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كبدٗوٖ لذٓ الزضب ػي الزخصص الجبهؼٖ ّػلاقزَ ثبلزلكؤ الا

 ثبلقٌفذح القزٓ فزع طلجخ جبهؼخ أم

 
 

 

 د. هْسٔ أحوذ الشق٘فٖ 
 ، الوولكخ الؼزث٘خ السؼْدٗخجبهؼخ أم القزٓ، الكل٘خ الجبهؼ٘خ ثبلقٌفذح

 

 

 الولخص

٘ذفص جٌذسجعس ئٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ ِغط٠ٛحش جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ ٌذٜ ؽٍرس ؾحِؼس أَ جٌمشٜ فشع جٌمٕفزز, 

ٚوزٌه جٌطؼشف ػٍٝ ِغطٜٛ جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ, ذحلإػحفس ئٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ جٌؼلالس ذ١ٓ جٌشػح ػٓ جٌطخظض 

ؽحٌد ضُ جخط١حسُ٘ ذطش٠مس ػشٛجت١س, ٌٚطكم١ك ( 265جٌؿحِؼٟ ٚجٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ, ٚلذ ضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ )

أ٘ذجف جٌذسجعس ضُ ضطر١ك أدجض١ٓ ّ٘ح : ِم١حط جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ, ِٚم١حط جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ جٌٍز٠ٓ 

ؽٛسّ٘ح جٌرحقع, ٚلذ أشحسش ٔطحتؽ جٌذسجعس ئٌٝ جِطلان جٌطٍرس  ِغطٜٛ ِشضفغ ِٓ جٌشػح ػٓ جٌطخظض 

سجعس أ٠ؼح ئٌٝ ٚؾٛد ِغطٜٛ ِطذٟٔ ِٓ عٍٛن جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ذأذؼحدٖ جٌغٍٛو١س جٌؿحِؼٟ, وّح جشحسش ٔطحتؽ جٌذ

ٚجٌٛؾذج١ٔس ٚجٌّؼشف١س ٌذٜ أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس, ق١ع ؾحءش ؾ١ّؼٙح ذم١ُ ألً ِٓ جٌّطٛعؾ جٌفشػٟ, ٚوزٌه 

(  ذ١ٓ جٌشػح 0001ضٛطٍص ٔطحتؽ جٌذسجعس أ٠ؼح ئٌٝ ٚؾٛد ػلالس جسضرحؽ عحٌرس ٚدجٌس ئقظحت١ح ػٕذ ِغطٜٛ دلاٌس )

 ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ ٚجٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ. 

 

 .جٌشػح ػٓ جٌطخظض, جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ, ؽٍرس ؾحِؼس أَ جٌمشٜ الكلوبد الوفزبح٘خ:
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The Satisfaction of Academic Major and it 

Relationship to the Academic Procrastination of  

Umm Al-Qura University, Al-Qunfudhah 

Branch Students 
 

  

Dr. Mosa Ahmad Al-shgifi 
Al-Qunfudhah Branch, Umm Al-Qura University, Saudi Arabia 

 

ABSTRACT 

The study aimed to identify the satisfaction with the university major among the 

students of Umm Al-Qura University, Al-Qunfudhah Branch, and to identify the level 

of academic procrastination, as well as to identify the relationship between 

satisfaction with the university major and academic procrastination. The study sample 

consisted of (265) students who were randomly selected.  To achieve the objectives of 

the study, two tools were applied: the first is the measure of satisfaction with the 

university major, and the second is the measure of academic sluggishness, which was 

developed by the researcher. The results of the study showed that students have a high 

level of satisfaction with the university major, and the results of the study also 

indicated a low level of academic procrastination in its behavioral, emotional and 

cognitive dimensions, all of which came with values less than the hypothetical 

average, and the results of the study also showed that there is a negative correlation  

And statistically significant at the level of significance (0.01) between satisfaction 

with the university major and academic procrastination. 

  

 

 

Keywords: Satisfaction with the major, academic reluctance, students of Umm Al-

Qura University. 
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 الوقذهخ:

ضؼطرش ِإعغحش جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ جٌّىحْ جلأِػً ٌطى٠ٛٓ ٔخرس جٌّؿطّغ ٚوٛجدسٖ فٟ ِخطٍف جٌّؿحلاش, ٚضىّٓ  

أ١ّ٘س ٘زٖ جٌّشقٍس فٟ وٛٔٙح ضكطً ِىحٔس ٘حِس ِٚظ١ش٠س فٟ جٌغٍُ جٌطؼ١ٍّٟ ٌٍطحٌد, ق١ع أْ جٌطؼ١ٍُ فٟ 

طمرٍٟ ٌٍطحٌد, ٌٚزٌه ضغؼٝ ٘زٖ جٌؿحِؼحش ٠ّػً ػّحٔح ٌرٕحء جٌزجش ٚجٌّؼشفس ٚجٌطأ١ً٘ ٌفشص جٌؼًّ جٌّغ

١ّ١ٍس , ٚجٌطحٌد ٘ٛ ِكٛس جٌؼ١ٍّس جٌطؼء ػٍٝ ِغطٜٛ ذشجِؿٙح جٚ ِخشؾحضٙحجٌؿٛدز عٛججٌّإعغحش ٌطكم١ك 

جلأدجء  لاْ رٌه ٠ؼىظ ِغطٜٛ طٙح ٚأ٘ذجفٙح,ؼحش ئٌٝ جلاسضمحء ذشعحٌجٌؿحِ ٚػٕظش٘ح جلأعحعٟ, ِٚٓ ٕ٘ح دأذص

ضكحٚي جعطمطحخ  ِٚٓ ٕ٘ح ٔؿذ أْ جٌؿحِؼحش ٚخذِحضٙح جٌطشذ٠ٛس,ٚؾٛدز ذشجِؿٙح  جلأوحد٠ّٟ ٌٙزٖ جٌّإعغس

 ؾّس , ٌٚىٓ جٌؼذ٠ذ ُِٕٙ لذ لا ٠ٍطكك ذحٌطخظض جٌزٞ ٠شغد ف١ٗ ٚ٘زج ٠طغرد فٟ ِشىلاشجٌّط١ّض٠ٓ ِٓ جٌطٍرس

 .ٌٍطحٌد ٌٍّٚإعغس جٌطؼ١ّ١ٍس 

جٌػح٠ٛٔس, ئر ضطؼذد ذؼذ ئٔٙحء دسجعطُٙ  جٌؿحِؼٟ ٔٛع جٌطخظض خط١حسجِشىٍس  ٠ؼحْٔٛ سذؼغ جٌطٍر ٚلا شه أْ 

, ٚضٍؼد سٚجٌػمحف١ سٚجٌٕفغ١ سجٌّؼشف١ ٚضشضمٟ ذّغط٠ٛحضُٙ ,ٍّغطمرًٌجٌذسجعس جٌّطحقس ٚجٌطٟ ضإٍُ٘ٙ أِحُِٙ ِؿحلاش 

رج وحْ حػ١ٍّس جلاخط١حس, فدٚسًجً ذحسصًجً فٟ  ٚجٌكحٌس جٌٕفغ١س ٌٍطٍرس ٚششٚؽ جٌمرٛي جٌؼغٛؽ جلأعش٠س ٚجٌر١ث١س

 ُٚئٔؿحص٘ ُسفغ ِغطٜٛ ؽّٛقٙفٟ  حئ٠ؿحذ١ جفأْ رٌه ع١ىْٛ ٌٗ ضأغ١ش ِطٛجفك ِغ ١ِٛي ٚلذسجش جٌطٍرسجلاخط١حس 

ئٌٝ ضذٟٔ  ذطر١ؼس جٌكحي حٌشػح ٠إدٞذ جٌشؼٛس ػذَلأْ  ,ِؿطّؼحضُٙأػؼحء فحػ١ٍٓ فٟ  ٛج١ٌىٛٔ جٌؼٍّٟ ٚجلأوحد٠ّٟ

 (. 2002,) جٌغ١ذ ٚضذٟٔ جٌذجفؼ١س ٚجٌفشً ِغطٜٛ جٌطكظ١ً جلأوحد٠ّٟ ٚجٌؼضٚف ػٓ جٌذسجعس

ئْ جٌطخظض جٌزٞ ٠خطحسٖ جٌطحٌد ذٕحء ػٍٝ سغرطٗ ٠ؿؼٍٗ لحدسج ػٍٝ جلإذذجع ٚجٌؼًّ ذكّحط ٚشغف ٌىٟ ٠ظً 

ئٌٝ ِشقٍس ِطمذِس ِٚططٛسز فٟ جٌّؿحي جٌزٞ ١ّ٠ً ئ١ٌٗ ٠ٚؿؼٍٗ لحدسج ػٍٝ ذزي جٌّض٠ذ ِٓ جٌؿٙذ ٚجٌّػحذشز ٌطكم١ك 

وً ػًّ أٚ خطٛز ٠خطٛ٘ح فٟ ِؿحٌٗ ضىْٛ أوػش ِطؼس ٚذٙؿس,  أ٘ذجفٗ, ٚ٘زج جلأِش ٠ّٕكٗ شؼٛس ذحٌشػح, لأْ

ٌٚزج ٠ؿد ػٍٝ جٌطحٌد جٌطأٟٔ ٚدسجعس ئِىح١ٔحضٗ ِٚؼشفس ِٙحسجضٗ ٚجٌؿٛجٔد جٌطٟ ٠ط١ّض ف١ٙح ٚجٌغؼٟ ذشىً ؾحد 

ػٍٝ لشجس جلاٌطكحق لذ ٠ىْٛ ٌٗ ضأغ١شجش عٍر١س  شجء لأْ جٌطغشع فٟ جضخحر ٌلاعطشحسز ِٓ لرً جٌّخطظ١ٓ ٚجٌخر

 .(2002)ذٍكغ١ٕٟ,  مرً جٌطحٌد ٚذٕحءٖ جٌٕفغٟ ٚجٌّؼشفِٟغط

شػٟ ؽّٛقحضُٙ ٘ٛ ئ٘ذجس ٌطحلحضُٙ ٛج٘رُٙ ١ٌُِٚٛٙ ٚلذسجضُٙ ٚلا ضلا ضطلاءَ ِغ ِ ئْ ضٛؾ١ٗ جٌطٍرس ٌطخظظحش

 جٌّططٍرحش ٚجٌّٙحَ ٌطؿٕد ئٔؿحص  ٌطؼٍُ أّٔحؽح عٍٛو١س عٍر١سٚضم١ٍض لإِىحٔحضُٙ فٟ جٌٕؿحـ ِّح ٠ؿؼٍُٙ ػشػس 

ٚ أ ٙح طأؾ١ٍذ ٚ٘زٖ جلأّحؽ جٌغٍٛو١س ضظٙش ِٓ خلاي ضٍىإ جٌطٍرس فٟ أدجء جٌّططٍرحش  جلأوحد١ّ٠س  عٛجء جلأوحد١ّ٠س

, فؼلا ػٓ جٌشؼٛس ذحٌؼ١ك ٚجٔخفحع جٌذجفؼ١س ٌٍطؼٍُٚوزٌه ظٙٛس ِشحػش جٌؼؿش ٚجًٌٍّ  ػذَ جٌم١حَ ذٙح ِطٍمح,

         .(1990) خ١ش الله, ٚجٌطٛضش ٚجٌمٍك

شز جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ظح٘شز عٍٛو١س ِؼمذز ٠ّش ذٙح ذؼغ جٌطٍرس ٚخحطس جٌطٍرس جٌز٠ٓ ٠ؼحْٔٛ ِٓ ػذَ ٚضؼذ ظح٘

ٚػٛـ أ٘ذجفُٙ أٚ ٠ىْٛ ٌذ٠ُٙ ضشدد ٚجػف فٟ أضخحر لشجسجش ع١ٍّس, ٚلا ٠ٍّىْٛ ئدسجن ؾ١ذ ذىفحءضُٙ جٌزجض١س, 

جش ٌٙإلاء جٌطٍرس, ٚعٍٛن جٌطٍىإ فؼلا ػٓ جٌطذخلاش جٌغٍر١س ٌلأعشز ٚجٌشفحق فٟ ضشى١ً أفك ػ١ك ِٓ جٌخ١حس

عٍٛن ِطؼٍُ ِٚىطغد فٙٛ ٠رذأ ذحٌرغ١ؾ غُ ٠ىْٛ أوػش ضؼم١ذج ٚغرحضح ِغ ِشٚس جٌٛلص ٚضىشجس ٘زج جٌغٍٛن, ٠ٚطؼّٓ 

جٌطٍىإ أغحس عٍر١س ضظٙش فٟ جٌرٕحء جٌٕفغٟ ٚجٌشخظٟ ٌٍطٍرس ٚضّطذ ئٌٝ  جٌؼلالحش جلاؾطّحػ١س, ٚجٌظكس جٌٕفغ١س 

 .(H0lmes,2002) ز جٌّخطٍفسٚجٌؿغذ٠س ٚؾٛجٔد جٌك١ح

ٚػلالس   جٌطٟ جٌطكمٛج ذٙح فٟ دسجعطُٙ جٌؿحِؼ١س جٌطخظظحش جٌؿحِؼ١س ػٓ شفس ِغطٜٛ سػح جٌطٍرسٚلأ١ّ٘س ِؼ

, فمذ ؾحءش فىشز أ٘ذجفُٙذىفحءز ِٚػحذشز ٌطكم١ك ٚػضٚفُٙ ػٓ جلاعطّشجس ٘زج جٌّغطٜٛ  ذغٍٛن جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ 

حِؼٟ ِلاتُ ٌٍّٕٛ فٟ ضٛف١ش ِٕحل ؾ غُِٙٓ جلأفىحس ٚجٌّمطشقحش جٌطٟ لذ ض٘زج جٌركع ِٓ أؾً ضمذ٠ُ ِؿّٛػس 

ٍم١حَ ذّرحدسجش ِٓ شأٔٙح ضمذ٠ُ م١حدجش جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ ِإعغحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ٌجلاِػً ٌٍطٍرس, ِٓ خلاي ضؼض٠ض دٚس جٌ

خلاي ضمذ٠ُ جٌرشجِؽ , ٚوزٌه ِٓ طٛسز ٚجػكس ػٓ جٌؿحِؼس ٚسعحٌطٙح ٚأ٘ذجفٙح ٌٚٛجتكٙح جٌطٕظ١ّ١س ٚضخظظحضٙح

جٌطذس٠ر١س ٚجلاسشحد٠س ٚجلاؾطّحػ١س ٌٍطٍرس جٌشجغر١ٓ فٟ جلاٌطكحق ذحٌؿحِؼس ِٓ أؾً ص٠حدز ٚػ١ُٙ ذحلأعح١ٌد جٌٕحؾؼس 

لاخط١حس جٌطخظض جٌّٕحعد, فؼلا ػٓ جٌذٚس جٌشت١غٟ ٌلأعطحر جٌؿحِؼٟ فٟ ٔمً سعحٌس ٚأ٘ذجف ٚسؤٜ جٌؿحِؼس 

 .ٌك١ض جٌٕظشٞ ئٌٝ جٌٛجلغ جٌططر١مِٟٓ ج

 

 هشكلخ الذراسخ ّأسئلزِب

, ئٌٝ أْ جلإعٙحَ جلأُ٘ ٌؼ١ٍّس جٌطؼٍُ ذحٌٕغرس ٌٍطٍرس ٘ٛ ِغحػذضُٙ ػٍٝ (golman,2000)٠ش١ش دج١ٔحي ؾٌّٛحْ 

جٌطٛؾٗ ئٌٝ ِؿحلاش ضطٕحعد ٚضٕغؿُ ِغ ِٛج٘رُٙ ٚلذسجضُٙ ١ٌُِٚٛٙ, ق١ع أْ جٌشػح ػٓ ٘زج جٌطٛؾٗ ٠ٛفش ٌُٙ 
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ِٓ دٚجفُٙ جٌّطؼٍمس ذحٌٕؿحـ  ٚجلإٔطحؾ١س, لأْ جلافشجد جٌز٠ٓ ٠طّطؼْٛ جلاسض١حـ جٌٕفغٟ ٚجلاؾطّحػٟ ٠ٚض٠ذ 

)  ذخظحتض جٌشػح ُ٘ أفشجدج أوػش لذسز ػٍٝ جعطػّحس ٘زٖ جٌّٛج٘د ٚجٌمذسجش ِٓ أؾً ضكم١ك جلاشرحع ٚجٌطّى١ٓ

 .(2015قٕٝ,

ػ١ٍٙح جلاعطػّحس فٟ ٌٚىٟ ٠طغٕٝ ٌٍؿحِؼحش ضكم١ك أ٘ذجفٙح ذحعطّشجس ٌّغح٠شز جٌططٛسجش ٚجٌطكذ٠حش وحْ ٌضجِح 

جٌّفح١ُ٘ جٌطشذ٠ٛس جلإِىحٔحش جٌؼشٚس٠س ٌزٌه, ٠ٚؼذ ػحًِ جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌذسجعٟ أقذ أُ٘  ٚضٛف١ش ؽلاذٙح

, وٛٔٗ ِٓ جٌؼٛجًِ جٌطٟ ضذي ػٍٝ جٔغؿحَ ٚضى١ف جٌطلاخ ِغ جٌك١حز جٌؿحِؼ١س, ٚفمذجْ جٌطٟ ٠ؿد جٌطشو١ض ػ١ٍٙح

ٌُ ٠ؼذ لحطشج ػٍٝ  جٌؿحِؼس ْ دٚسّشىلاش جلأوحد١ّ٠س ٌٍطحٌد, ق١ع أجٌشؼٛس ذحٌشػح لذ ٠طغرد فٟ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌ

ٌٕفغٟ ضأ١ً٘ جٌطحٌد ٌلاٌطكحق ذّٕٙس ِؼ١ٕس, ذً ٠طؿحٚص ٘زج جٌّفَٙٛ ئٌٝ ِغإ١ٌٚحش ٚأ٘ذجف ضؿحٖ جٌرٕحء ج

ػ١ٍّس ٚضؿحٖ جٌّؿطّغ, فحٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ ٔٛػ١س ضخطٍف ػٓ ّٔؾ جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ, ٌزٌه ضؼذ  ٚجلاؾطّحػٟ ٚجٌّؼشفٟ ٌٗ

 .      طٟ ٠ؿد ػٍٝ جٌطحٌد جضخحر٘ح ذذلس ٚػٕح٠سجخط١حس جٌطخظض جٌذسجعٟ ِٓ أُ٘ جٌمشجسجش جٌ

 ِّح عرك ضطؼف ِشىٍس جٌذسجعس جٌكح١ٌس فٟ جلإؾحذس ػٍٝ جٌطغحؤلاش جٌطح١ٌس :ٚ

 ؟ ؾحِؼس أَ جٌمشٜ فشع جٌمٕفزز  ٌذٜ ؽٍرس جٌؿحِؼٟ جٌشػح ػٓ جٌطخظضِح ِغطٜٛ  -

 ؽٍرس ؾحِؼس أَ جٌمشٜ فشع جٌمٕفزز ؟ جلأوحد٠ّٟ ٌذِٜح ِغطٜٛ جٌطٍىإ  -

ٌذٜ ؽٍرس ؾحِؼس أَ ٚجٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ  جٌؿحِؼٟ ِغطٜٛ جٌشػح ػٓ جٌطخظض ذ١ٓ  جسضرحؽً٘ ضٛؾذ ػلالس  -

 .جٌمشٜ فشع جٌمٕفزز؟

  

 أُذاف الذراسخ :

ٌذٜ  ذحٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟجٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ ٚػلالطٗ ٘ذفص جٌذسجعس جٌكح١ٌس ئٌٝ جٌىشف ػٓ ِغط٠ٛحش 

, ٚذشىً أوػش ضكذ٠ذج ٘ذفص جٌذسجعس ٌطكم١ك جلأ٘ذجف أقذ فشٚع ؾحِؼس أَ جٌمشٜجٌى١ٍس جٌؿحِؼ١س ذحٌمٕفزز  ؽٍرس

 جٌطح١ٌس :

 ٌذٜ ؽٍرس ؾحِؼس أَ جٌمشٜ فشع جٌمٕفزز . جٌؿحِؼٟ جٌشػح ػٓ جٌطخظضجٌطؼشف ػٍٝ ِغطٜٛ  -1

 حِؼس أَ جٌمشٜ فشع جٌمٕفزز .جلاوحد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍرس ؾجٌطؼشف ػٍٝ ِغطٜٛ جٌطٍىإ  -2

ٌذٜ ؽٍرس ؾحِؼس أَ جٌمشٜ فشع  ٚجٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ جٌؿحِؼٟ جٌطؼشف ػٍٝ جٌؼلالس ذ١ٓ جٌشػح ػٓ جٌطخظض -3

  جٌمٕفزز .

 

 أُو٘خ الذراسخ :

ضىّٓ أ١ّ٘س جٌذسجعس جٌكح١ٌس ِٓ خلاي ؾحٔر١ٓ, ّ٘ح جٌؿحٔد جٌٕظشٞ, ٚجٌؿحٔد جٌططر١مٟ, ٠ّٚىٓ ضٛػ١ف رٌه ِٓ 

 ج٢ضٟ:خلاي 

 ٌٕظش٠س أٚلا : جلأ١ّ٘س ج

ٚجٌٛلص  شػح ػٓ ضخظظٗ جٌؿحِؼٟ ٠ؼضص ٌذ٠ٗ جلاقغحط ذحلاسض١حـ جٌٕفغٟ ٚذم١ّس جٌؼًّحٌذ ئْ شؼٛس جٌطحٌد

ذأْ  , لأٔٗ ػٕذِح ٠شؼشجٌطحٌد ٚضىحٍِٙح ِغطمرلا شخظ١س فٟ ذٕحء  حئ٠ؿحذ١ جٚ٘زٖ ػٛجًِ ٌٙح أغش ٚجٌؿٙذ جٌّرزٚي,

, ٚػٍٝ أ٘ذجفٗ ِٚغإ١ٌٚس  ٌطكم١ك ح ذشغف ٚؽّٛـ٠ّٕٟٚ ِٙحسجضٗ فأٗ ع١ىْٛ ِٕذفؼٗ ٘زج جٌطخظض ٠ٍرٟ قحؾحض

ع١إدٞ  ١ٌِٛٗ ٚج٘طّحِحضٗ فاْ رٌه ِغ ٠ٕغؿُأْ ٘زج جٌطخظض لا ٠ّػً ضٛؾٙحضٗ ٚلا ذ ٖجٌؼىظ ِٓ رٌه فاْ شؼٛس

 غ١ٍّس ٚجلاقرحؽ.جٌمشجسجش جًٌ ٚجٌطشدد فٟ أضخحر جٌفش ئٌٝ

أَ  ؾحِؼس ٌذٜ ؽٍرس , ِٚغطٜٛ جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟجٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ جٌّغحّ٘س فٟ ِؼشفس ِغطٜٛ -

 .جٌمشٜ فشع جٌمٕفزز

 جٌشػح ػٓ جٌطخظض)ذّح ضٛفشٖ ٘زٖ جٌذسجعس ِٓ أدخ ضشذٛٞ ٚدسجعحش عحذمس قٛي ِطغ١شجش جٌذسجعس ٟٚ٘  -

ْ لإؾشجء جٌّض٠ذ ِٓ جٌذسجعحش , ٚذحٌطحٌٟ ضط١ف جٌطش٠ك ٌٍرحقػ١ٓ ٚجٌّٙط١ّٓ ذٙزج جٌشأ(ٚجٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ جٌؿحِؼٟ

 رجش جٌؼلالس ذٙزٖ جٌّطغ١شجش فٟ ذ١ثحش ِخطٍفس ٚؽر١ؼس ػ١ٕس ِغح٠شز أ٠ؼح.

 ِكحٌٚس ضى٠ٛٓ لحػذز ٌٍّؼٍِٛحش ضىْٛ جلأعحط فٟ ضشى١ً جٌمحػذز جٌّؼشف١س ٌٍؼلالس ذ١ٓ جٌشػح ػٓ جٌطخظض - 

 ٠غُٙ فٟ لذ جلأِش جٌزٞذ فشٚع ؾحِؼس أَ جٌمشٜ, ٚجٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍرس جٌى١ٍس جٌؿحِؼ١س ذحٌمٕفزز أق جٌؿحِؼٟ

ِغ ذحٌطخظظحش جٌطٟ ١ّ٠ٍْٛ ئ١ٌٙح ذّح ٠ٕغؿُ  جلاٌطكحقسغرحش جٌطٍرس فٟ ضمذ٠ُ ِرحدسجش ٚجلطشجـ قٍٛي ٌطٍر١س 

ٌّٛجؽٓ  ذحلاعطشجض١ؿ١حش ٚجلاعح١ٌد جٌطٟ ضّىُٕٙ ِٓ جلإدسجن جٌكم١مٟٚص٠حدز ٚػ١ُٙ لذسجضُٙ ٚئِىح١ٔحضُٙ جٌفؼ١ٍس, 

 ٚجخط١حسجضُٙ ِلاتّٗ. ِذسٚعس ُٙضٛؾٙحضىْٛ ض قطٝ جٌمٛز ٚجٌؼؼف ف١ّح ٠ّطٍىٛٔٗ ِٓ لذسجش ٚجِىحٔحش,
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:جلأ١ّ٘س جٌططر١م١س  

ٚجٌّٙط١ّٓ ذحٌشأْ   ٌذسجعس ِإعغحش جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ ٚغ١ش٘ح ِٓ ِإعغحش جٌطؼ١ٍُ جٌّخطٍفس لذ ضف١ذ ٘زٖ ج  

ٌرشجِؽ جٌطشذ٠ٛس ٚجٌطؼ١ّ١ٍس جٌطٟ ضٙذف ٌٍرٕحء جٌّطىحًِ ٌشخظ١س ئٌٝ جٌم١حَ ذحٌّرحدسجش ٚج ٚجلاؾطّحػٟ جٌطؼ١ٍّٟ

قع أػؼحء ١٘ثس  فٟ ِؼشفس ٚجوطشحف رجضٗ ٚلذسجضٗ, ذحلإػحفس ئٌٝ ِكحٌٚس ِٚغحػذضٗ ٚضط٠ٛش ِٙحسجضٗ ,جٌطحٌد

 جلأغؿحَ ٚجٌشػحٚجعطخذجَ جعطشجض١ؿ١حش ضؼٍُ قذ٠ػٗ ضغُٙ فٟ ض١ّٕس ِٙحسجش  طط٠ٛش جٌّّحسعحش جٌظف١سٌ جٌطذس٠ظ

, ذحلإػحفس ئٌٝ ضٛؾ١ٗ ٌؿحْ جٌخذِحش جلإسشحد٠س ٚجلاؾطّحػ١س ٚجلإػلا١ِس ٚجٌط١ّض ٌلإٔؿحص ٚص٠حدز دجفؼ١طُٙ ٌٍطٍرس

 ٌر١ثس جٌؿحِؼ١سضٙذف ئٌٝ ص٠حدز ِشحػش جٌطمرً ٚجٌطفحػً جلإ٠ؿحذٟ ِغ ج ذحٌؿحِؼس ٌٍم١حَ ذرشجِؽ ٚٚسػ ػًّ

 ِٚؼح١ِٕٙح.  ٚضخظظحضٙح

 

 :ّرؼزٗفبرِب الإجزائ٘خ هصطلحبد الذراسخ

 جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ:

ٌذسجعطٗ ذحػطرحس٘ح ِكممس  جٌغحسز جٌّطشضرس ػٍٝ ضم١١ُ جٌطحٌد جٌكحٌس جٌٛؾذج١ٔس "ذأٔٗ ػٓ جٌطخظض ٠ؼشف جٌشػح

 0(2000صسق ,) جلأ "ٗ جٌذسجع١سطٌم١ّ

سجعٟ ِٚح ٠شٍّٗ ِٓ ِمشسجش ِشحػش جٌطحٌد ضؿحٖ ضخظظٗ جٌذ"أ٠ؼح ػٍٝ أٔٗ  جٌشػح ػٓ جٌطخظض فوّح ٠ؼش  

إعغس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطٟ ٠ٕطّٟ ٚػلالطٗ ذأػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ ٚجلأشطس جٌطٟ ضمذِٙح جٌّ دسجع١س, ٚذشجِؽ  ٚأٔظّٗ,

 0(2011ٞ ,, ِٚذٜ ِلاتّس وً ٘زٖ جٌؼٛجًِ ٌطّٛقٗ جٌذسجعٟ ٚسغرطٗ فٟ جٌطفٛق )ؾٛ٘شئ١ٌٙح

 : ئٌٝ جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ أِح ئؾشجت١ح ف١ش١ش

حِؼٟ جٌّؼطّذ فٟ جٌم١ُ جٌشل١ّس جٌذجٌس ػٍٝ دسؾس جعطؿحذس جٌطٍرس ٌفمشجش ِم١حط جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿ  

ؼذ ِٓ لرً جٌرحقع. ُّ  جٌذسجعس جٌكح١ٌس ٚجٌ

 جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ:

جٌطأؾ١ً ٌٍّّٙحش جٌطؼ١ّ١ٍس ِّٙح وحْ ٔٛػٙح,  قحٌس (, جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ذأٔٗ " Douglass ٠1987ؼشف دٚؾلاط )

فٟ ئٔطحؾ١طٗ ٚوفحءضٗ جٌّؼشف١س, ِغ ػذَ جلاٌطضجَ ٚجٌٛفحء  حطشجػح جٔفؼح١ٌح ٌذٜ جٌطحٌد, ٚ٘رٛؽٚجٌطٟ ٠ظحقرٙح 

  ذّططٍرحضٗ جلأوحد١ّ٠س, ِّح ٠إدٞ ٌشؼٛسٖ ذحٌمٍك ٚجلإقرحؽ.

ظح٘شز ِؼمذز ِىٛٔس ِٓ ِؿّٛػس ِٓ جٌؼٕحطش جٌّؼشف١س,  جلأوحد٠ّٟ ذأٔٗ" ٌطٍىإج ,(Chow,2002)شٛ  ٠ٚؼشف

ٚجٌغٍٛو١س , ٚجلأفؼح١ٌس, ٚجٌطٟ ٠إؾً ف١ٙح جٌطحٌد جلأػّحي جٌّىٍف ذٙح ذشىً ِطؼّذ ِٚمظٛد ذحٌشغُ ِٓ ِؼشفطٗ 

  .زج جٌغٍٛنذحٌٕطحتؽ جٌغٍر١س جٌّكطٍّس ٌٙ

ٌد فٟ ضكف١ض ٔفغٗ ػٍٝ أدجء جلأػّحي جلأوحد١ّ٠س جٌّىٍف ذٙح  فٟ جٌطحفشً ٠ٚؼشف جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ئؾشجت١ح ذأٔٗ" 

ٌطٟ ع١كظً ػ١ٍٙح جٌطحٌد ٌلإؾحذس ,٠ٚمحط ذحٌذسؾس جِٚمظٛد  ذشىً ِطؼّذ , أٚ ضأؾ١ٍٙحجلإؽحس جٌضِٕٟ جٌّكذد

 ِم١حط جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ جٌّؼطّذ فٟ جٌذسجعس جٌكح١ٌس.  ػٓ فمشجش

 

 حذّد الذراسخ:

فٟ ؾحِؼس أَ جٌمشٜ جٌى١ٍس جٌؿحِؼ١س ذحٌمٕفز أقذ فشٚع ؽٍرس  جٌكذٚد جٌّىح١ٔس ٌٍذسجعس فٟجٌكذٚد جٌّىح١ٔس: ضطّػً 

 ( ٚذحٌطحٌٟ ع١ٕكظش جٌطؼ١ُّ ػٍٝ ٘زٖ جٌر١ثس فمؾ.  2022/  2021ِٓ جٌؼحَ ) جٌفظً جٌذسجعٟ جٌػحٟٔ

س جٌّغطغشلس لإٔؿحص ٘زٖ جٌذسجعس ٟٚ٘ جٌؼحَ جٌذسجعٟ جٌكذٚد جٌضِح١ٔس: ضطّػً جٌكذٚد جٌضِح١ٔس ٌٍذسجعس ذحٌّذز جٌض١ِٕ

(2021  /2022.) 

 جٌػحٟٔجٌكذٚد جٌرشش٠س: ؽٍرس ؾحِؼس أَ جٌمشٜ فشع جٌمٕفزز  ٚجٌّٕطظ١ّٓ ػٍٝ ِمحػذ جٌذسجعس خلاي جٌفظً جٌذسجعٟ 

 (2022/  2021ِٓ جٌؼحَ جٌذسجعٟ )

 

 اٙدة الٌظزٕ ّالذراسبد السبثقخ :

 جلأدخ جٌٕظشٞ:

 جٌشػح ػٓ جٌطخظض: -أٚلا 

ػٓ ش ِٓ خلاي عٍٛوٗ ٚضظشفحضٗ, ٠ٚؼرش ػٍٝ أٔٗ" شؼٛس جٌفشد جٌذجخٍٟ جٌزٞ ٠ظٙجٌطخظض ٠ؼشف جٌشػح ػٓ 

ٚسػحٖ ػٓ جٌطٛؾ١ٗ ٚؽش٠مس جٌطذس٠ظ, ٚجٌّٕٙحؼ, ٚؽش٠مس  ٚضمرٍٗ ٚجسض١حقٗ ٌطخظظٗ جٌذسجعٟ ِذٜ قد جٌطحٌد

 ( .2016جٌطم٠ُٛ, ٚجٌّغطمرً جٌّٕٟٙ )١٘ٚرس,



 
 

 

DOI: https://doi.org/10.33193/JALHSS.83.2022.722 

130 

قحٌس دجخ١ٍس ٌذٜ جٌفشد ضظٙش ِٓ خلاي  عـٍٛوٗ ٚجعـطؿحذحضٗ, ٚضشـ١ش ئٌـٝ ضمرٍٗ  ذحٔٗ" ,(1987جٌذ٠د)٠ٚؼشفٗ  

ٌطخظظـٗ جٌذسجعٟ جٌّحػـٟ ٚجٌكحػش ٚضفحؤٌٗ ذّغطمرً ق١حضٗ ٚضمرٍٗ ٌر١طٗ جٌّذسوـس ٚضفحػٍـٗ ِـغ خرشجضـٗ, ٚػٍٝ 

ٔؿحصجضٗ جٌذسجع١س, ٚٔطحتؽ عٍٛوٗ ٚوـزٌه ضمرٍـٗ ٘زج فـاْ سػـح جٌفـشد ػـٓ ضخظظـٗ جٌذسجعٟ ئّٔـح ٠ؼٕـٟ ضمرٍـٗ لإ

 ٌلأخش٠ٓ.س ٚضمرٍٗ ثـر١ٌزجضٗ وؿـضء ِـٓ جٌ

 أ١ّ٘س جٌشػح ػٓ جٌطخظض: 

 ٠ّىٓ ضكذ٠ذ أ١ّ٘س جٌشػح ػٓ جٌطخظض ٚفك ِح ٠ٍٟ::

  ػٍٝ ِغطٜٛ جٌطحٌد:-

طمشجس ٚجلاعئْ سػح جٌطحٌد ػٓ ضخظظٗ ٠ؼّٓ ٌٗ فشطح أفؼً ٌلإٔؿحص ٚجٌطكظ١ً, فؼلا ػٓ ضكم١ك جٌطى١ف 

  جٌٕفغٟ ٚجلاضضجْ جلأفؼحٌٟ.

 ٜ جٌؿحِؼس: ػٍٝ ِغطٛ 

ِٓ خلاي ػؼف  جٌؿحِؼس, ذً ٚػٍٝ ١ٌظ فمؾ ػٍٝ جٌطحٌد ٠إغشج عٍرح ئْ ضٛؾ١ٗ جٌطحٌد ئٌٝ ضخظض لا ٠ش٠ذٖ

   جٌّخشؾحش ٚ٘ذس جٌّٛجسد ٚجلإِىحٔحش.  ٚػؼف جٌطخط١ؾ ٌٍرشجِؽ جٌؿحِؼ١س,

 ٜ جٌّؿطّغ: ػٍٝ ِغطٛ

ذٗ, ٌٚزٌه فاْ  ٠ٚطأغشدجتّس ِؼٗ ٠إغش ٗ فٟ ػلال جٌطحٌد ػٕظش ِٓ جٌّؿطّغ ٘ٛٚ  ,ٌٍطحلحشـذس جٌّؿطّغ ِظ 

ذٕحء ِؿطّغ ِطكؼش ِٚطّحعه ٠غطٛؾد ػٕحطش ضطّطغ ذخظحتض ٔفغ١س ِٚؼشف١س ٚجؾطّحػ١س ػح١ٌس ٚ٘زج ِح ضغؼٝ 

  .(.   2018)ِؼشٚف,  ٌطكم١مٗ ِإعغحش جٌطؼ١ٍُ جٌّخطٍفس

 

 جٌشػح ػٓ جٌطخظض:  جٌّفغشز ٌّفَٙٛ ظش٠حشجٌٕ -

  ِٕٚٙح: جٌطٟ ضٕحٌٚص ِفَٙٛ جٌشػح ػٓ جٌطخظضجلاضؿح٘حش جٌٕظش٠س  ٕ٘حن ِؿّٛػس ِٓ

  .(Judge,1997)ٌؿذؼ  ٌٍزجش   ٔظش٠س جٌطم١١ُ جٌؿٛ٘شٞ - 1

ٙحتٟ جٌزٞ ٠ٕطؽ  جٌشـؼٛس جٌٕ طم١١ُ جٌؿضتٟ ٌٍؿٛجٔد جٌخحطس ذحٞ ِؿحي ِٓ ِؿحلاش جٌك١حز ٘ٛأْ جٌ ٜ" ؾذؼ "٠ش

ِؿّٛػس جلاعطٕطحؾحش جلاعحع١س جٌطٟ  ٠طؼّٓ  ٞ ٌٍزجشجٌطم١١ُ جٌؿٛ٘ش , ٠ٚإوذ ؾذؼ ئْرٌه جٌّؿحيػٓ ذحٌشػـح 

ِكحوحش ِؼ١حس٠س ٌطكذ٠ذ جٌؼٛجًِ جٌّّػٍس ٌٍطم١١ُ  ق١ع ألطشـ أسذؼس٠ظً ئ١ٌٙح جلأفشجد ػٓ رٚجضُٙ ٚلذسجضُٙ ,

 : ٟٚ٘ ٞ ٌٍزجشجٌؿٛ٘ش

 ِشؾؼ١س جٌزجش .-أ

 ِٛجصجضٗ  ذؼ١ٍّس جٌؼضٚ  ٚ٘ٛ ِح ٠ّىٓ :ذإسز جٌطم١١ُ  -خ

 جٌغّحش جٌغطك١س.-ؼ

 جضغحع جٌشؤ٠س ٚشّٛي جٌّٕظٛس.  -د

جٌك١حز  ـح ػٓسج  ذحٌشػـؼٛأوػش ش ُ٘ ِشضفؼح ٌٍزجش ْ ضم١١ّح ؾٛ٘ش٠حجٌز٠ٓ ٠ّطٍىٛ جلأفشجد " أْ ؼمذ ٚؾذ "ؾذٌٚ

ـطفحدز ِٓ وً علاٌٚأوػش جعطؼذجدج  سجضُُٙ أوػش غمس فٟ لذلأٔٙ ١ش٘ح,ٚغ ـسجٌذسجعِٚػً جٌؼًّ ٚجلأعشز   ِؿحلاضٙحٚ

 (2008) ػرذ جٌخحٌك,. ـس ضٍٛـ فٟ أفك ق١حضُٙ ١ِضز ٚفشط

  

 (Theory Reference:) ١ٌٌٛٙٓ ٚذٍٛد ٔظش٠س جٌؿّحػس جٌّشؾؼ١س -2

أْ جٌؿّحػس فٟ ٔظش٠طّٙح جٌّطؼٍمس ذحٌشػح جلأوحد٠ّٟ  (,Hulin & Blood,1968)  ١ٌٛٓ ٚذٍٛد٘ ٠فطشع

فحٌفشد ٠محسْ ٔفغٗ ذؿّحػطٗ  ػح ٌذ٠ٗ, ئ١ٌٙح جٌفشد ضشىً ػحِلا ٘حِح فٟ ضفُٙ أذؼحد جٌشجٌّشؾؼ١س جٌطٟ ٠ٕطّٟ 

فارج شؼش جٌفشد  طٟ ٠كظٝ ذٙح أفشجد ؾّحػطٗ أَ لاً٘ ع١كظً ػٍٝ ٔفظ ج١ٌّّضجش جٌ ِٓ خلاٌٙح جٌّشؾؼ١س ٠ٕٚظش

 (. 2009, فٍّرحْ)  حفاْ ٔط١ؿس ٘زج جٌشؼٛس ذطر١ؼس جٌكحي عطىْٛ ػذَ جٌشػؾّحػطٗ جٌّشؾؼ١س  ذأٔٗ ألً ِٓ

 ( 1994جٌٕظش٠س جٌّؼشف١س جلاؾطّحػ١س ١ٌٍٕص ٚآخشْٚ )-3

 : ضفطشع ٘زٖ جٌٕظش٠س ٚؾٛد غلاغس ػٛجًِ ِإغشز فٟ جٌشػح جلأوحد٠ّٟ ٟٚ٘

 جٌّطغ١شجشئْ ذؼغ ١ٌٕص  ٠ٚفطشع,  ) جٌغٍٛن( جلأدجء,  ٚجلاخط١حس,  ٚ جٌططٛس فٟ ضكم١ك جلأ٘ذجف جٌّشؾٛز

ٚجلاؾطّحػ١س ضٍؼد دٚسًجً  جٌمذسز ػٍٝ جٌططٛس, ٚجٌّغحٔذز جٌر١ث١سٚ وفحػ١ٍس جٌزجش ٚجلأ٘ذجف, جلاؾطّحػ١س  جٌّؼشف١س 

س جٌّٕٛرؼ جٌّؼ١حسٞ ٌٍظكس جٌٕفغ١ ٠ٚشٜ ١ٌٕص أْ, ٚجلاؾطّحػ١س جلأوحد١ّ٠سحضٗ ست١غ١ح فٟ سػح جٌطحٌد ػٓ ق١

 فحػ١ٍطٗحط خلاي ل١ ٚوزٌه ِٓ ضكم١ك جٌفشد لأ٘ذجفٗ,جٌطٕرإ ذٗ ِٓ خلاي دسجعطٕح ٌّذٜ  جلأوحد٠ّٟ ٠ّىٍٓشػح ٌ

ِٓ خلاي ضكمك  ٚوزٌه ,جٌٕؿحـ ٌطكم١كجٌطحٌد ٌٍّٙحسجش ٚجٌمذسجش جٌلاصِس  جِطلان دسؾس , ٚجٌطٟ ضؼ١ٟٕسجٌزجض
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 جٌّطغ١شجشلأْ ِػً ٘زٖ  ,ؾ ذٗجلاؾطّحػ١س ٚجٌر١ث١س جٌطٟ ضك١ٚدسؾس جٌّغحٔذز  جٌزجض١س ٌٍفشد ٔطحتؽ جٌطٛلؼحش

لأٔٙح ضّػً ِظحدس جٌشػح  ,جلأوحد٠ّٟشز فٟ جٌطٕرإ ذٛؾٛد دسؾس ِٓ جٌشػح ور١ رجش فحتذز جٌّؼشف١س جلاؾطّحػ١س

 (.2016جٌشخظ١س) ذٛػّٛد, جٌطٟ ضطأغش ذحٌمٛز 

 جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ: -غح١ٔح

 ِفَٙٛ جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ

ٕٟ جٌطٍىإ ذأٔٗ : جٌفشً فٟ أدجء ٚئٔٙحء جٌّٙحَ جلأوحد١ّ٠س ػّٓ جلإؽحس جٌضWolters,2003ِ) ٠ؼشف ٚجٌطشط )

 جٌّكذد أٚ ضأؾ١ً جلأشطس قطٝ آخش ٌكظس لإوّحٌٙح .

( جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ذأٔٗ : جٌطأؾ١ً جٌطٛػٟ جٌّمظٛد ٌٍؼًّ Steel &et al,2016وّح ٠ؼشف جعط١ً ٚآخشْٚ ) 

 جٌّطؼٍك ذحٌذسجعس ذحٌشغُ ِٓ جٌشؼٛس ذحٌؼ١ك جٌّطٛلغ ٔط١ؿس جٌطأؾ١ً .

ظح٘شز ِؼمذز ِىٛٔس ِٓ ِؿّٛػس ِٓ جٌؼٕحطش جٌّؼشف١س , أٔٗ : ذ جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ (Chow, ٠ٚ2011ؼشف شٛ)

ذحٌشغُ ِٓ ِؼشفطٗ  جٌّىٍف ذٙح ذشىً ِطؼّذ ِٚمظٛد ٗػّح٠ٌإؾً أ جٌطحٌد فؼح١ٌس , ٚجٌغٍٛو١س جٌطٟ ضؿؼًٚجلأ

 .زج جٌغٍٛنذحٌٕطحتؽ جٌغٍر١س جٌّكطٍّس ٌٙ

 جٌٕظش٠حش جٌّفغشز ٌّفَٙٛ جٌطٍىإ:-

 جٌٕظش٠س جلاؾطّحػ١س جٌّؼشف١س:  -1

ّؿحي جٌّؼشفٟ جلا٘طّحَ جٌىر١ش جٌزٞ ضٍمحٖ جٌٕظش٠س جٌّؼشف١س جلاؾطّحػ١س جٌجٌذسجعحش جٌٕفغ١س فٟ جٌّلاقع ِٓ خلاي 

فٟ أعحعٗ ئٌٝ ض١ّ ض ٘زٖ جٌٕظش٠س فٟ ضٕحٌٚٙح  جٌطؼٍُ, ٚ٘زج جلا٘طّحَ ٠ؼٛد ش٘ح ٌؼ١ٍّس١فٟ ضفغ (Bandura) ٌرٕذٚسج

, ذً ئٔٙح شٍّص ئِىحٔحش ِٚٙحسجشجٌفشد ِٓ  ضفغ١ش٘ح ٌٍطؼٍُ ػٍٝ ِح ٠ّطٍىٗئٔٙح ٌُ ضمطظش فٟ  ق١ع جٌطؼٍُ, ٌؼ١ٍّس

ٚجٌطكظ١ً ١ٌظ وحف١ح ٌكذٚظ , فٛؾٛد جٌمذسز ػٍٝ جٌطؼٍُ جلإِىح١ٔحش ٚجٌّٙحسجشجٌفشد ػٓ ٘زٖ  أ٠ؼح ِح ٠ؼطمذٖ

 .(2010) ػرذ جٌٙحدٞ,  ٌطٟ ضٕحؽ ذٗذمذسز جٌفشد ػٍٝ ئٔؿحص جٌّّٙحش ج جٌطؼٍُ ِح ٌُ ٠ىٓ ٕ٘حن جػطمحد ئ٠ؿحذٟ

 س جٌطذفك:  ٔظش٠-2

أْ جٌطٟ ضٕض ػٍٝ  جٌطذفكِرحدب ٔظش٠س  (Mihay Csikszentmihalyi, 1990) ػحٌُ جٌٕفظ ِح٠ٍٟٙ  قذد

جٌّك١طس ذٗ ضكطٛٞ ػٍٝ ِؿحلاش ٚأش١حء ضطلاءَ ِغ  جٌر١ثسذسن جٌشخض ذأْ ٌٍغح٠س ػٕذِح ٠ ئ٠ؿحذ١س جٌطؿشذس عطىْٛ

 ٌطٟ ٠ّش ذٙح جٌفشد ضطظف ذّح ٠ٍٟ:ِٙحسجضٗ, ٚأْ قحٌس جٌطذفك ج

 ػٕذِح ٠ىْٛ ِٕشغلا فٟ ٔشحؽ ِكفض ٚش١ك ِّٚطغ. ٙح جٌشخض جلإقغحط ذحٌٛلص ٠فمذ ف١ -

 سؾؼس ذطغز٠س ش ِكذدز ضضٚدٖ جضجٌشخض ػٍٝ ِكف ٔطرح٠ٖطشوض أ -

 طشز  ِٓ ئقغحعٗ ذحٌغ١ ذضض٠ -

ح ذحلأغّحط فٟ جٌٕشحؽ ذشىً ور١ش ٌٍغح٠س ٠ٚمً ِّطؼ جشؼٛس ضطؼّٓ جٌطذفك قحٌس س ػٍٝ أْٚضإوذ ٘زٖ جٌٕظش٠

  ئقغحعٗ ذحًٌٍّ ٚجٌؼ١ك ٚجٌّىحْ.

 ٔظش٠س ضمش٠ش جٌّظ١ش :-3

 ( Deci&Ryan,1985ؼحٌّٟ جٌٕفظ ئدٚجسد د٠غٟ ٚس٠طشحسد س٠حْ ) ٌ 

ذ٠ذ خ١حسجضٗ ٚئدجسز ق١حضٗ ضك٠ؼذ ضمش٠ش جٌّظ١ش ػّٓ ئؽحس ػٍُ جٌٕفظ ِفِٙٛح ِّٙح ٠ش١ش ئٌٝ لذسز وً فشد ػٍٝ 

ُٙ ٚ٘زج ٠إغش ػٍٝ , ق١ع ٠غّف ضمش٠ش جٌّظ١ش ٌلأفشجد أْ ٠شؼشٚج ذأُٔٙ ٠غ١طشْٚ ػٍٝ خ١حسجضجٌخحطس

 أْ ِح ٠فؼٍٛٔٗ ع١أضٟ ذػّحسٖ ., ئر ٠شؼش جلأشخحص ذشغرس أورش لاضخحر خطٛجش ؾذ٠س ػٕذِح ٠شؼشْٚ دٚجفؼُٙ

ِٚح ١ّ٠ض ذ١ّٕٙح أْ  : عٍٛن ِغطمً , ٚعٍٛن غ١ش ِغطمً ذ١ّٕح ضظٕف ٔظش٠س ضمش٠ش جٌّظ١ش جٌغٍٛن ئٌٝ ٔٛػ١ٓ

ذ١ٓ جلأ٘ذجف  ٚجضغحق, ز ذأؿحص جٌّّٙس,  ِٚشحػش ئ٠ؿحذ١سجٌغٍٛن جٌّغطمً ٠طؼّٓ ِغطٜٛ ِشضفغ ِٓ جٌّرحدس

جٌّغطمً فٟ  غ١شجٌٕظش٠س ػٍٝ أٔٗ ّٔؾ ِٓ جٌطٕظ١ُ وحد٠ّٟ فٟ ػٛء ٘زٖ , ٠ٚفغش جٌطٍىإ جلأٚئؾشجءجش ضٕف١ز٘ح

ٔؿحص جٌّٙحَ جٌّٛوٍس ذذٚجفغ خحسؾ١س ٠إؾٍْٛ ئ جد جٌز٠ٓ ضٕخفغ دٚجفؼُٙ أٚ ٠ؼٍّْٛ, فحلأفشجٌّؿحلاش جلأوحد١ّ٠س

 .(Thakkar, 2009) ٍكظس جلأخ١شز أٚ لا ٠إدٚٔٙح, ٚرٌه ػٕذِح ٠شؼشْٚ ذحٌؼغؾ أٚ ػذَ جلاسض١حـقطٝ جٌ ئ١ٌُٙ

 

 الذراسبد السبثقخ :

جٌغحذك ٚؾذ جٌرحقع ػذدج ِٓ جٌذسجعحش جٌطٟ ضٕحٌٚص ِطغ١شجش  جٌذسجعس ِٓ خلاي ِشجؾؼس جلأدخ جٌطشذٛٞ 

لاقذظ جٌكح١ٌس ولا ػٍٝ قذز, ٚلذ ضُ جلاعطفحدز ِٕٙح ِٕٙؿ١ح ِٚؼشف١ح, ق١ع ضُ ئدسجؾٙح ضرؼح ٌطغٍغٙح جٌضِٕٟ ِٓ ج

 وح٢ضٟ:     ئٌٝ جلألذَ
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 ِطغ١ش جٌشػح ػٓ جٌطخظض ضٕحٌٚص دسجعحش-

ؼغ س ذ١ٓ جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌذسجعٟ ٚذجٌطؼشف ػٍٝ جٌؼلالئٌٝ  ( دسجعس ٘ذفص2021أؾشٜ لطحف )

, ٚلذ ٌذٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس )جٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ, جٌطخظض( ٚجلأوحد١ّ٠س )جٌؿٕظ ٚجٌؼّش( ١سجٌّطغ١شجش جٌشخظ

٘ذجف جٌذسجعس لحَ جٌرحقع ذرٕحء ِم١حط ٌٍشػح ػٓ ٌٚطكم١ك أ( ؽحٌد ٚؽحٌرس, 750ٌذسجعس ِٓ)ضىٛٔص ػ١ٕس ج

قظحت١ح ئقظحت١ح ضٛطٍص ٔطحتؽ جٌذسجعس ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئٚذؼذ ؾّغ جٌر١حٔحش ٚضك١ٍٍٙح  ,جٌطخظض جٌذسجعٟ

ّطغ١شجش ٍضؼضٜ ٌ ,ِغطٜٛ جوطغحخ أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس ٌٍشػح ػٓ جٌطخظض جٌذسجعٟ ذ١ٓ ِطٛعطحش دسؾحش

ػٓ جٌطخظض أ٠ؼح ٚؾٛد ضأغ١ش ػٍٝ ِغطٜٛ دسؾحش جٌشػح  وّح أظٙشش ٔطحتؽ جٌذسجعس, جٌشخظ١س ٚجلأوحد١ّ٠س

 ٌذٜ أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس ٌٚظحٌف جٌزوٛس. 

( دسجعس ٘ذفص ئٌٝ ِؼشفس جٌؼلالس ذ١ٓ جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌذسجعٟ جٌؿحِؼٟ ٚجٌذجفؼ١س 2020ٚأؾشٜ ط١فٛس)

( ؽحٌرح ِٓ ؽٍرس و١ٍس جٌؼٍَٛ جلإٔغح١ٔس 50ِٓ ) ٌلإٔؿحص ٌذٜ جٌطٍرس جٌؿحِؼ١١ٓ, ٚلذ ضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس

ٚجلاؾطّحػ١س ذؿحِؼس ؾ١ؿً, ٚلذ أػطّذ جٌرحقع فٟ دسجعطٗ ػٍٝ جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جلاسضرحؽٟ, ٌٚطكم١ك أغشجع 

جٌذسجعس لحَ جٌرحقع ذطظ١ُّ ٚئػذجد ِم١حط ٌٍشػح ػٓ جٌطخظض جٌذسجعٟ جٌؿحِؼٟ, ِٚم١حط جٌذجفؼ١س ٌلإٔؿحص 

ٚؾّغ جٌر١حٔحش ٚضك١ٍٍٙح ضٛطٍص ٔطحتؽ جٌذسجعس ئٌٝ ٚؾٛد ػلالس رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ٚذؼذ ضطر١ك جٌّمح١٠ظ 

جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌذسجعٟ جٌؿحِؼٟ ٚجٌذجفؼ١س ٌلإٔؿحص ٌذٜ جٌطٍرس جٌؿحِؼ١١ٓ, وّح ضٛطٍص ٔطحتؽ جٌذسجعس 

 ٔؿحص.ئٌٝ ٚؾٛد ِغطٜٛ ِشضفغ ِٓ جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌذسجعٟ جٌؿحِؼٟ ِٚغطٜٛ ِشضفغ ٌذجفؼ١س جلإ

ٚلٍك جٌّغطمرً دسجعس ٘ذفص ئٌٝ جٌىشف ػٓ جٌؼلالس ذ١ٓ جلاضؿحٖ ٔكٛ جٌطخظض  (2018جٌغ١ذ ) وّح أؾشٜ 

, ٚلذ ٌذٜ ؽٍرس لغُ جٌطشذ١س جٌخحطس ذؿحِؼس جٌٍّه ف١ظً ذحلأقغحء ِغطخذِح جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جلاسضرحؽٟجٌّٕٟٙ 

ِٓ ئػذجد  جلاضؿحٖ ٔكٛ جٌطخظض جٌذسجعٟ ( ؽحٌرح ٚؽحٌرس ق١ع ضُ ضطر١ك ِم١حط250ضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ )

ئٌٝ , ٚذؼذ ؾّغ جٌر١حٔحش ٚضك١ٍٍٙح ضٛطٍص ٔطحتؽ جٌذسجعس ِٚم١حط جٌمٍك جٌّٕٟٙ ِٓ ئػذجد جٌرحقع ,(2010جٌغ١ذ )

١ح ذ١ٓ دسؾحش أفشجد جٌؼ١ٕس ػٍٝ ِم١حط جٌشػح ػٓ جٌطخظض, ِٚم١حط دجٌس ئقظحت ٚؾٛد ػلالس ػىغ١س  عحٌرس

جٌطلاخ جٌزوٛس ٚجلإٔحظ ح ذ١ٓ جٌذسجعس أ٠ؼح ئٌٝ ػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١ ٔطحتؽ , وّح ضٛطٍصجٌمٍك جٌّٕٟٙ

ِطغ١شٞ جٌذسجعس ٚػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١ح ذ١ٓ ؽلاخ جٌّغط٠ٛحش جٌذسجع١س جٌّخطٍفس فٟ وً  ػٍٝ ِغطٜٛ

 ِٓ ِطغ١شٞ جٌذسجعس.

  

 الزلكؤ الأكبدٗوٖ: دراسبد سبثقخ رٌبّلذ هزغ٘ز

 ٚأعرحذٗ جلأوحد٠ّٟ جٌطٍىإ ظح٘شز جٔطشحس ِذٜ ػٍٝ جٌطؼشف ئٌٝ دسجعس ٘ذفص (2012) ضجيِؼح٠ٚس أذٛ غ أؾشٜ 

 جٌطحٌد, ؾٕظ ذحخطلاف ٠خطٍفحْ ٚأعرحذٗ ٘زج جلأطشحس ِذٜ وحْ ئرج ٚف١ّح جٌؿحِؼ١١ٓ, ٚؾٙس ٔظش جٌطٍرس ِٓ

 ؾحِؼس ِٓ ٚؽحٌرس ( ؽحٌرح751ِٓ ) جٌذسجعس ػ١ٕس , ٚلذ ضىٛٔص جلأوحد٠ّٟ جٌذسجعٟ ,ٚضخظظٗ ِٚغطٛجٖ

ٍطٍىإ ضُ جخط١حسُ٘ ذطش٠مس ػشٛجت١س, ٌٚطكم١ك أغشجع جٌذسجعس لحَ جٌرحقع ذطط٠ٛش ِم١حط  ٌ جلأسدْ فٟ ج١ٌشِٛن

١ٍٍٙح ضٛطٍص ٔطحتؽ جٌذسجعس ئٌٝ ٚؾٛد جٔطشحس ٌغٍٛن ٚذؼذ ؾّغ جٌر١حٔحش ٚضكجلأوحد٠ّٟ ٌذٜ جٌطٍرس جٌؿحِؼ١١ٓ, 

ِطٛعطس, وّح أظٙشش ٔطحتؽ جٌذسجعس أ٠ؼح ػذَ ٚؾٛد فشٚق فٟ جٌطٍىإ ٌذٜ أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس ؾحء ذذسؾس 

 عٍٛن جٌطٍىإ ضرؼح ٌّطغ١ش جٌؿٕظ.

 

 أوحد١ّ٠ح جٌّطٍىث١ٓس ٌذٜ جٌطٍرس ذج١ٔدسؾس جٌخظحتض جٌٛؾ ٌٍطؼشف ػٍٝ ٘ذفص دسجعس (2016وّح أؾشٜ أذٛ ؽٗ )

أوحد١ّ٠ح  جٌّطٍىث١ٌٓذٜ جٌطٍرس  جٌٛؾذج١ٔسجٌفشٚق فٟ ِطٛعؾ جٌخظحتض  جٌطؼشف ػٍٝذؿحِؼس جلألظٝ, ٚوزٌه 

ٚلذ ضىٛٔص ػ١ٕس  , جٌغىٓ, جٌطخظض(,جٌطؼ١ٍّٟ) جٌؿٕظ, جٌّغطٜٛ  جٌطح١ٌسش ذؿحِؼس جلألظٝ ضرؼح ٌٍّطغ١شج

( ؽحٌد ٚؽحٌرس ِٓ ؽٍرس ؾحِؼس جلألظٝ, ٚلذ أػطّذ جٌرحقع فٟ دسجعطٗ ػٍٝ جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ 200جٌذسجعس ِٓ )

( 2009جٌّمح١٠ظ ِٕٙح ِم١حط جلاقرحؽ ٌٍٕؿحس )ذحعطخذجَ ػذد ِٓ  َ جٌرحقعلح طك١ٍٍٟ, ٌٚطكمك أغشجع جٌذسجعس جٌ

ِٚم١حط جٌخٛف  (1997) ٌطفحؤي ٚجٌطشحؤَ ئػذجد أقّذ ػرذ جٌخحٌك( ِٚم١حط ج2012)جٌزجش ٌّكّٛد ِٚم١حط ئدجسز

ٛؾذج١ٔس, جلاوحد٠ّٟ ِٚم١حط جٌخظحتض جٌ جٌطٍىإِم١حط  لحَ جٌرحقع ذطط٠ٛشوّح  , (2010ِٓ جٌفشً ئػذجد ِكّذ )

أْ ِغطٜٛ جٌخٛف ِٓ جٌفشً ٌذٜ جٌطٍرس جٌّطٍىث١ٓ أوحد١ّ٠ح  ٚذؼذ ؾّغ جٌر١حٔحش ٚضك١ٍٍٙح ضٛطٍص ٔطحتؽ جٌذسجعس ئٌٝ

, فٟ ق١ٓ وحْ جٌشؼٛس ذحٌغؼحدز ألً (%9.(80 لذسٖ ذؿحِؼس جلألظٝ وحْ أورش جٌخظحتض جٌٛؾذج١ٔس ذٛصْ ٔغرٟ

 وّح ضٛطٍص (,%,46.8) لذسٖ أوحد١ّ٠ح ذؿحِؼس جلألظٝ ذٛصْ ٔغرٟجٌخظحتض جٌٛؾذج١ٔس ٌذٜ جٌطٍرس جٌّطٍىث١ٓ 

ِؿحي  ػذجس ِحؿحلاش ِم١حط جٌخظحتض جٌٛؾذج١ٔغ ِجٌذسجعس ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق فٟ ِطٛعطحش دسؾحش ؾ١ّ ٔطحتؽ
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ذحٌٕغرس ٌٍخظحتض )ِغطٜٛ جٌطّٛـ, ٚ ,ع وحٔص جٌفشٚق ٌظحٌف جٌزوٛسق١ شؼٛس ذحٌطشحؤَ ضرؼح ٌّطغ١ش جٌؿٕظجٌ

 فىحٔص ٌظحٌف جلإٔحظ.    ِٓ جٌفشً, ئدجسز جٌزجش(,ؼشفٟ, جٌشؼٛس ذحٌغؼحدز, جٌخٛف جٌذجفغ جٌّ

 

(, دسجعس ٘ذفص ئٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ ِذٜ جٔطشحس جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ٌذٜ جٌطٍرس 2018أؾشٜ ١ِغْٛ ٚآخشْٚ )ٚ

ٚجٌشغرس ِٓ ػذِٙح جٌؿحِؼ١١ٓ, ٚف١ّح ئرج وحْ ِذٜ ٘زج جلأطشحس ٠خطٍف ذحخطلاف ؾٕظ جٌطحٌد ٚقحٌطٗ جلاؾطّحػ١س 

ٚػٍَٛ جٌطشذ١س  ( ؽحٌد ٚؽحٌرس ِٓ لغُ ػٍُ جٌٕفظ100فٟ جلاٌطكحق ذحٌطخظض, ٚلذ  ضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ )

جخط١حس٘ح ذحٌطش٠مس جٌؼشٛجت١س جٌطرم١س, ٌٚطكم١ك أغشجع جٌذسجعس لحَ  ضُ ذحٌؿضجتش ذؿحِؼس لحطذٞ ِشذحـ ٚسلٍس

١ٍٍٙح ضٛطٍص , ٚذؼذ ؾّغ جٌر١حٔحش ٚضك(2012) ح٠ٚس أذٛ غضجيجٌرحقػْٛ ذططر١ك ِم١حط جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ٌّؼ

, وّح أظٙشش جٌٕطحتؽ أ٠ؼح ػذَ ٚؾٛد ٌذسجعسجسضفحع ٔغرس جٔطشحس جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ٌذٜ ػ١ٕس ج جٌٕطحتؽ جٌذسجعس ئٌٝ

حق فشٚق دجٌس ئقظحت١ح فٟ ِغطٜٛ جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ذحخطلاف جٌؿٕظ ٚجٌكحٌس جلاؾطّحػ١س ٚ جٌشغرس فٟ جلاٌطك

 ذحٌطخظض ِٓ ػذِٙح.

 

 الزؼل٘ق ػلٔ الذراسبد السبثقخ:

لاقع جٌرحقع ِٓ خلاي جعطؼشجع ذؼغ جٌذسجعحش جٌغحذمس جٌطٟ ضٕحٌٚص ِٛػٛع جٌشػح ػٓ جٌطخظض أْ ِؼظُ 

ػٍٝ ذؼغ جٌّطغ١شجش  ػٓ جٌطخظض ٌشػحجٌّشضفغ ِٓ ج ّغطٌٍٜٛ ضأغ١ش ئ٠ؿحذٟٚؾٛد ش أوذش ٔطحتؽ ٘زٖ جٌذسجعح

ِٛؾرس  ٌٗ ػلالس ضأغ١ش ( أْ جٌشػح ػٓ جٌطخظض2021جٌٕفغ١س ٚجٌّؼشف١س ٌٍطٍرس, فمذ ؾحء فٟ دسجعس لطحف )

ٚوزٌه  ػٍٝ جٌؿٛجٔد جٌشخظ١س وحٌؼّش ٚجٌؿٕظ, ٚوزٌه جٌؿٛجٔد جٌّؼشف١س وحٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ ٚجٌطخظض,

, ٚلٍك جٌّغطمرً جٌّٕٟٙ وّح دجفؼ١س جلإٔؿحصِغطٜٛ ٚ جٌّؼشف١س, جٌشػح ػٍٝ جٌخظحتض ٚؾٛد ػلالس ل٠ٛس ٌّغطٜٛ

 (.2018( ٚدسجعس جٌغ١ذ )2020فٟ دسجعس ولا ِٓ ط١فٛس ) ؾحء

ٚف١ّح ٠طؼٍك ذّطغ١ش جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ٔؿذ أْ جٌذسجعحش جٌغحذمس عؼص ٌٍىشف ػٓ ؽر١ؼس جٌؼلالس ٌّطغ١ش جٌطٍىإ 

( 2016ٌٍطٍرس ِٚٓ ٘زٖ جٌذسجعحش دسجعس أذٛ ؽٗ ) سٚجٌٛؾذج١ٔ حٌؿٛجٔد جٌشخظ١س ٚجٌّؼشف١سػلالطٗ ذجلأوحد٠ّٟ ٚ

وحٌطشحؤَ ِٚغطٜٛ جٌطّٛـ ٚجٌذجفغ  جٌطٟ سوضش ػٍٝ ِؼشفس ضأغ١ش جٌطٍىإ ٚػلالطٗ ذحٌخظحتض جٌٛؾذج١ٔس ٌٍطٍرس

, ٚوزٌه أغش جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ػٍٝ ولا ِٓ جٌكحٌس جٌّؼشفٟ, ٚجٌشؼٛس ذحٌغؼحدز, ٚجٌخٛف ِٓ جٌفشً, ٚئدجسز جٌزجش

س , ٚجٌؿٕظ , ٚجٌطخظض , ٚجلأعرحخ جٌّإد٠س لأطشحس ظح٘شز جٌطٍىإ وّح ؾحء فٟ دسجعس أذٛ غضجي جلاؾطّحػ١

ٚخٍظص ٘زٖ جٌذسجعحش ئٌٝ ٚؾٛد ػلالس عٍر١س ذ١ٓ جٌطٍىإ ٚجٌؼذ٠ذ (.2018( ٚدسجعس ١ِغْٛ ٚآخشْٚ )2012)

 ِٓ جٌّطغ١شجش جٌّؼشف١س ٚجٌٕفغ١س .

 حقع فٟ دسجعطٗ جٌكح١ٌس ذم١ُ ػ١ٍّس ػح١ٌس أدش ئٌٝ ئغشجء جٌركعٚضط١ّض جٌذسجعحش جٌغحذمس جٌطٟ جعطؼشػٙح جٌر  

ِٕٙؿ١ح ِٚؼشف١ح, ق١ع جعطفحد جٌرحقع ِٓ ٘زٖ جٌذسجعحش ف١ّح ٠طؼٍك ذحٌؿحٔد جٌٕظشٞ ٚوزٌه فٟ ذٕحء ٚضط٠ٛش 

فٟ ِم١حط جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ ِٚم١حط جٌطٍىإ أدٚجش جٌم١حط جٌّغطخذِس فٟ جٌذسجعس جٌكح١ٌس ٚجٌّطّػٍس 

 جلأوحد٠ّٟ

 

 هٌِج الذراسخ:  

جعطخذَ جٌرحقع جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌطك١ٍٍٟ جٌزٞ ٠طٕحعد ِغ أ٘ذجف جٌذسجعس ٚأعثٍطٙح ق١ع ٠طُ خلاٌٗ ٚطف 

 جٌظح٘شز جٌّطٍٛخ دسجعطٙح ٚؾّغ ِؼٍِٛحش دل١مس ػٕٙح.

 

 هجزوغ الذراسخ ّػٌ٘زِب:

  2021) ٌٍؼحَ  ٌفظً جٌذسجعٟ جٌػحٟٔضىْٛ ِؿطّغ جٌذسجعس ِٓ ؾ١ّغ ؽٍرس جٌى١ٍس جٌؿحِؼ١س ذحٌمٕفزز خلاي ج

 ( ؽحٌرحً, ٚفمحً لإقظحت١حش ٚقذز جٌمرٛي ٚجٌّٕطظ١ّٓ ػٍٝ ِمحػذ جٌذسجعس.5346(, ٚجٌرحٌغ ػذدُ٘ )2022/

 ػ١ٕس جٌذسجعس: 

 فمذ ضىٛٔص ِٓ ِؿّٛػط١ٓ ّ٘ح ػ١ٕس جٌذسجعس جٌكح١ٌسأِح  

( ؽحٌد ِٓ ِغط٠ٛحش دسجع١س ِخطٍفس ٌؼّحْ ضّػ١ً جٌؼ١ٕس ٌىحفس جٌّشجقً 40ضُ جخط١حس ) ػ١ٕس جعططلاػ١س: - 

, ٚرٌه ٌٍطأوذ ِٓ طلاق١س أدجز جٌذسجعس ِٚٓ غُ جعطخذجِٙح ٌكغحخ جٌظذق ٚجٌػرحش ذطش٠مس ػشٛجت١س لظذ٠س

 , ِٚم١حط جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ.شػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟجٌِم١حط  ٟ جٌذسجعس ّٚ٘حٌّم١حع
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لظذ٠س ِٓ وحفس جٌّغط٠ٛحش جٌذسجع١س ذحٌى١ٍس  سجعس: ق١ع لحَ جٌرحقع ذحخط١حس ػ١ٕس ػشٛجت١سجٌؼ١ٕس جٌفؼ١ٍس ٌٍذ- 

 (15ِٕٙح ) , جعطرؼذجعطرحٔس( 280, ق١ع لحَ جٌرحقع ذطٛص٠غ )ٌؼّحْ ضّػ١ً ِؿطّغ جٌذسجعس جٌؿحِؼ١س ذحٌمٕفزز

ِٕطظ١ّٓ ػٍٝ ( ؽحٌرح, 265جعطرحٔحش ٌؼذَ جوطّحي ذ١حٔحضٙح ِٓ لرً جٌّغطؿ١ر١ٓ, ١ٌظرف ػذد أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس )

( ٠رٓ 1ٌؿذٚي سلُ ), ٚجٌّشقٍس جٌرىحٌٛس٠ٛط أقذ فشٚع ؾحِؼس أَ جٌمشٜ ٕفززِمحػذ جٌذسجعس ذحٌى١ٍس جٌؿحِؼ١س ذحٌم

  ضٛص٠غ أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس.

 ذد الكلٖ ّالزْسٗغ الٌسجٖ لأفزاد ػٌ٘خ الذراسخ.الؼ ( ْٗضح 1جذّل قن )

 جٌٕغرس% جٌؼذد جٌّغطٜٛ جٌذسجعٟ

 %17 ؽحٌرح 45 غٕس جلأٌٚٝجٌ

 %30 ؽحٌرح 79 جٌغٕس جٌػح١ٔس

 %31 ؽحٌرح 81 جٌغٕس جٌػحٌػس

 %22 ؽحٌرح 60 جٌغٕس جٌشجذؼس

 %100 ؽحٌرح 265 جٌّؿّٛع

 

 -أدّاد الذراسخ : 

جٌطٍىإ ِم١حط ٚ جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ ٟضُ جعطخذجَ ِم١حعفمذ  جٌذسجعس جٌكح١ٌس,ٌٚغشع ضكم١ك أ٘ذجف  

ح ٠ٍٟ ٚطفح ضفظ١ٍ١ح ٚضٛػ١كح ٌٍخظحتض جٌغ١ىٛ ِطش٠س جٌّطؼٍمس ذحٌظذق جلأوحد٠ّٟ جٌٍز٠ٓ ؽٛسّ٘ح جٌرحقع, ٚف١ّ

 ٚجٌػرحش ٌٍّم١حع١ٓ فٟ جٌذسجعس جٌكح١ٌس .

 أٚلا: ِم١حط جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ .

جٌشػح ػٓ جٌطخظض, ٚجعطٕحدج ػٍٝ ِح  ّفٌَٙٛ ٘حفٟ ضفغ١ش (1994) جٔطلالح ِٓ ِرحدب جٌٕظش٠س جٌّؼشف١س ١ٕ١ٌٍص

ِػً ِم١حط  ,ضٛفش ٌذٜ جٌرحقع ِٓ جلأدخ جٌطشذٛٞ ٚجٌذسجعحش جٌغحذمس جٌطٟ ضؼّٕص ِمح١٠ظ ٌٍشػح ػٓ جٌطخظض

( ٚوزٌه 2020)ط١فٛسع١ٍُ م١حط ِٚ (2014( ِٚم١حط ذٓ ِرحسن )2008ئعّحػ١ً علاِس ِٚكّذ جٌطشؾ١شٞ )

( لحَ جٌرحقع ذطط٠ٛش ِم١حط ٌٍشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ ٠طٛجفك ِغ ػ١ٕس جٌذسجعس 2018ِم١حط جٌغ١ذ )

 ,)جٌشغرس فٟ جٌطخظض ٟ٘ أذؼحد ( فمشز ِٛصػس ػٍٝ غلاغس30ِٓ ) فٟ طٛسضٗ جلأ١ٌٚس  جٌّم١حط ٠طىْٛٚ ,جٌكح١ٌس

٠طُ جلإؾحذس ػ١ٍّٙح  جش( فمش10جٌّٕٙس جٌّغطمر١ٍس( ق١ع ٠طؼّٓ وً ذؼذ )جٌشػح ػٓ  ,جٌشػح ػٓ جٌّٕح٘ؽ جٌذسجع١س

( ٠ٛػف ضٛص٠غ جٌفمشجش ذٕحء ػٍٝ 2ٚجٌؿذٚي سلُ ) ,ٚفك غلاظ ذذجتً ٌلإؾحذس ٟ٘ ) ِٛجفك , أق١حٔح , لا أٚجفك(

 جلأذؼحد جٌشت١غ١س ٌّم١حط جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ.

 ػي الزخصص الجبهؼٖ ػلٔ أثؼبدٍ الفزػ٘خ. ( ٗج٘ي رْسٗغ فقزاد هق٘بس الزضب2جذّل رقن )
 ػذد جٌفمشجش ٌىً ذؼذ  سلُ جٌفمشز           أذؼحد جٌّم١حط

 10 -10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 جٌشغرس فٟ جٌطخظض

 10 20-19-18-17-16-15-14-13-12-11 جٌشػح ػٓ جٌّٕح٘ؽ

 10 30-29-28-27-26-25-24-23-22-21 جٌشػح ػٓ جٌّٕٙس جٌّغطمر١ٍس

 ٚف١ّح ٠ٍٟ ٚطف ٌٍخظحتض جٌغ١ىٛ ِطش٠س ٌّم١حط جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ فٟ جٌذسجعس جٌكح١ٌس. 

 أٚلا : جٌظذق : ضُ قغحخ جٌظذق ِٓ خلاي جٌطشق جٌطح١ٌس:

لحَ جٌرحقع ذاخشجؼ  ٓ دلالاش طذق ِم١حط جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٌٍٟطكمك ِ جٌظذق جٌظح٘شٞ:  -أ 

جٌشغرس فٟ جٌطخظض, ٟ٘ )ٝ غلاغس أذؼحد , ِٛصػس ػٍفمشز (30) ِٓ ٚجٌّىْٛطٛسضٗ جلأ١ٌٚس, جٌّم١حط فٟ 

ٌذٜ ؽٍرس  جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟق١ع ضم١ظ ِغطٜٛ جٌشػح ػٓ جٌّٕح٘ؽ, جٌشػح ػٓ جٌّٕٙس جٌّغطمر١ٍس( 

ِر١ٓ فٟ وّح ٘ٛ , (لا أٚجفك, أق١حٔح, ٟ٘ )ِٛجفكذذجتً  ضىٛٔص جلإؾحذس ِٓ غلاظ ٚلذؾحِؼس أَ جٌمشٜ فشع جٌمٕفزز 

(, ِٚٓ غُ ػشع جٌّم١حط ػٍٝ ٌؿٕس ِٓ جلأعحضزز جٌّطخظظْٛ فٟ جٌطشذ١س ٚػٍُ جٌٕفظ ِٓ 1) سلُ جٌٍّكك

ٚؽٍد  (,2(ِكى١ّٓ وّح ٘ٛ ِر١ٓ فٟ جٌٍّكك سلُ )9أػؼحء لغُ جٌطشذ١س ذحٌى١ٍس جٌؿحِؼ١س ذحٌمٕفزز ٚجٌرحٌغ ػذدُ٘ )

, ذحلإػحفس ئٌٝ علاِس جٌظ١حغس ٜ جٔطّحتٙح ٌلأذؼحدذئ١ٌُٙ ئذذجء جٌشأٞ قٛي ِذٜ ِٕحعرس جٌفمشجش ٌٍّم١حط, ِٚ

%( 90جٌٍغ٠ٛس ٚٚػٛقٙح ِٓ ق١ع جٌّؼٕٝ, ٚأٞ ِلاقظحش ٚضؼذ٠لاش ٠شٚٔٙح ِٕحعرس, ٚجػطّذ جٌرحقع ِح ٔغرطٗ )

ِٓ ئؾّحع جٌّكى١ّٓ ػٍٝ ئذمحء فمشجش جٌّم١حط ذظٛسضٗ جٌكح١ٌس, ٚضُ جلأخز ذّلاقظحضُٙ ذّح ٠غُٙ فٟ ضكم١ك 

١حط ٌٍىشف ػٓ , ٚلذ أشحس جٌّكىّْٛ ئٌٝ ِٕحعرس جٌّمذؼغ جٌؼرحسجش١ع ضُ ئػحدز ط١حغس أ٘ذجف جٌذسجعس, ق
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٠ٚشٜ جٌرحقع أْ رٌه ِإشش ػٍٝ ِغطٜٛ سػح جٌطٍرس ؾحِؼس أَ جٌمشٜ فشع جٌمٕفزز ػٓ ضخظظحضُٙ جٌؿحِؼ١س, 

 ضّطغ جٌّم١حط ذذسؾس ِٓ جٌظذق ضغّف ذحعطخذجِٗ لأغشجع جٌذسجعس.

, لحَ جٌرحقع ذططر١مٗ جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٌٍٟطكمك ِٓ ِإششجش طذق جٌرٕحء ٌّم١حط   : طذق جٌرٕحء  -خ

ِٓ خحسؼ ػ١ٕس جٌذسجعس ٌغشع جٌطؼشف ػٍٝ ٚػٛـ ضؼ١ٍّحش  ( ؽحٌرحً 40ػ١س ِىٛٔس ِٓ )ػٍٝ ػ١ٕس جعططلا

م١حط, جٌّم١حط ٚٚػٛـ جٌفمشجش, ِٚؼشفس جٌّذز جٌض١ِٕس جٌطٟ ٠غطغشلٙح جٌّغطؿ١د ٌلإؾحذس ػٓ فمشجش جٌّ

جٌزٞ ضٕطّٟ ئ١ٌٗ, ٚل١ُ ِؼحِلاش جسضرحؽ جٌفمشز ذحٌّم١حط  ز ذحٌرؼذذحلإػحفس ئٌٝ جعطخشجؼ ل١ُ ِؼحِلاش جسضرحؽ ٌٍفمش

١ُ ِؼحِلاش جسضرحؽ جٌفمشز ٠ٛػف ل١ُ ِؼحِلاش جسضرحؽ جٌفمشز ذحٌرؼذ جٌزٞ ضٕطّٟ ئ١ٌٗ ٚل (3ٚجٌؿذٚي سلُ )وىً, 

 .وىً ذحٌّم١حط

 
 جلاسضرحؽ ِغ جٌم١حط  رؼذجلاسضرحؽ ِغ جٌ  جٌفمشز   جلاسضرحؽ ِغ جٌم١حط   رؼذجلاسضرحؽ ِغ جٌ  جٌفمشز 

1 0,49 0,75 16 0,84 0,61 

2 0,53 0,71 17 0,65 0,52 

3 0,51 0,80 18 0,80 0,60 

4 0,53 0,70 19 0,48 0,74 

5 0,65 0,84 20 0,53 0,55 

6 0,80 0,83 21 0,80 0,73 

7 0,53 0,50 22 0,70 0,70 

8 0,86 0,79 23 0,42 0,65 

9 0,65 0,67 24 0,45 0,50 

10 0,85 0,53 25 0,79 0,61 

11 0,79 0,53 26 0,78 0,58 

12 0,68 0,54 27 0,48 0,63 

13 0,72 0,57 28 0,80 0,57 

14 0,56 0,62 29 0,51 0,46 

15 0,73 0,71 30 0,68 0,51 

أْ ل١ُ ِؼحِلاش جسضرحؽ جٌفمشجش ِغ جلأذؼحد جٌطٟ ضٕطّٟ ئ١ٌٙح  (٠3لاقع ِٓ خلاي جٌر١حٔحش جٌٛجسدز فٟ جٌؿذٚي )

-0046ِح ذ١ٓ ) ِؼحِلاش جلاسضرحؽ ذ١ٓ جٌفمشجش ٚجٌّم١حط وىً( وّح ضشجٚقص ل١ُ 0.86 - 0.42ضشجٚقص ِح ذ١ٓ )

 (, ٟٚ٘ ِإششجش ئقظحت١س وحف١س ِٚمرٌٛس لأغشجع جٌذسجعس جٌكح١ٌس.0.84

 غحٌػح : جعطملا١ٌس ٚضشجذؾ ِؿحلاش جٌّم١حط 

ِطشجذطس ِٚطؿحٔغس ِغ  جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼ٠ٟٙذف ٘زج جلإؾشجء ئٌٝ ِؼشفس ِح ئرج وحٔص ِىٛٔحش ِم١حط 

لاسضرحؽ جٌر١ٕ١س ٌّىٛٔحش جٌّم١حط ذحعطؼّحي ِؼحًِ جسضرحؽ ذ١شعْٛ ق١ع جذؼؼٙح جٌرؼغ, ٚلذ ضُ قغحخ ِؼحِلاش 

غطٜٛ ٔحش جٌّم١حط ِطشجذطس ِغ ذؼؼٙح ٚأْ ِؼحِلاش جلاسضرحؽ ؾحءش دجٌس ئقظحت١ح ػٕذ ِأظٙشش جٌٕطحتؽ أْ ِىٛ

( ٠ٛػف  ِؼحًِ جلاسضرحؽ ذ١ٓ جلأذؼحد جٌّىٛٔس ٌّم١حط جٌشػح ػٓ جٌطخظض 4( ٚجٌؿذٚي سلُ )0005دلاٌس )

 . جٌؿحِؼٟ
جٌشػح ػٓ جٌّٕٙس  جٌشػح ػٓ جٌّٕح٘ؽ ٌشغرس فٟ جٌطخظضج جٌّم١حط أذؼحد

 جٌّغطمر١ٍس

 جٌّؿّٛع جٌىٍٟ

 % 0,397  %0,327  %0,298   -------- جٌشغرس فٟ جٌطخظض

 %0,319  % 0,349  ------- % 0,298 جٌشػح ػٓ جٌّٕح٘ؽ

جٌشػح ػٓ جٌّٕٙس 

 جٌّغطمر١ٍس

 0,327%  0,349% -------  0,399% 

 -------- % 0,399 % 0,319 %0,397  جٌّؿّٛع
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  ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟجٌشػح سجذؼح : دلالاش غرحش ِم١حط 

ؾحِؼس أَ جٌمشٜ فشع  ( ؽحٌرحً ِٓ ؽٍرس40ٌٍطكمك ِٓ غرحش جٌّم١حط, ضُ ضطر١مٗ ػٍٝ ػ١ٕس جعططلاػ١س لٛجِٙح )

ِٓ خحسؼ ػ١ٕس جٌذسجعس, ِٚٓ غُ ئػحدز ضطر١مٗ ذؼذ فحطً صِٕٟ ِذضٗ أعرٛػحْ ػٍٝ ٔفظ جٌؼ١ٕس ذطش٠مس جٌمٕفزز 

طّحْ( ػٍٝ جٌّم١حط ضُ جعطخذجَ ؽش٠مس جٌطؿضتس جٌٕظف١س )ؾ(,ٚوزٌه Test- Retestجلاخطرحس ٚئػحدز جلاخطرحس)

ذجَ ِؼحدٌس وشٚٔرحل أٌفح ِٕفشدز, وّح ضُ قغحخ ِؼحًِ جٌػرحش ذطش٠مس جلاضغحق جٌذجخٍٟ ذحعطخ وىً, ٚجلأذؼحد

 ل١ُ ِؼحِلاش جٌػرحش. ٠ٚٛػف (5ٚجٌؿذٚي سلُ ) , ٚجٌّم١حط وىً,ٌلأذؼحد

ٚجٌّم١حط  غحق جٌذجخٍٟ وشٚٔرحل أٌفح ٌلأذؼحدحش ذطش٠مس جٌطؿضتس جٌٕظف١س ٚجلاض( ل١ُ جٌّؼحِلاش جٌػر5لُ )سؾذٚي 

 .وىً
 (وشٚٔرحل أٌفح ِؼحًِ جٌػرحش) (جٌطؿضتس جٌٕظف١س ِؼحًِ جٌػرحش ) جلأذؼحد

 0,84 0,76  جٌشغرس فٟ جٌطخظض

 0,77 0,79 جٌشػح ػٓ جٌّٕح٘ؽ

 0,75 0,83  جٌشػح ػٓ جٌّغطمرً جٌّٕٟٙ

 0,78 0,79 جٌّم١حط وىً

( أْ ل١ُ ِؼحِلاش جلاضغحق جٌذجخٍٟ )وشٚٔرحل أٌفح( ضشجٚقص ذ١ٓ 5) سلُ ٠طؼف ِٓ جٌر١حٔحش جٌٛجسدز فٟ جٌؿذٚي

( ٚؾّؼ١ٙح ل١ُ ِشضفؼس 0.83-0.76(, ٚضشجٚقص ل١ُ ِؼحِلاش جٌػرحش ذطش٠مس جٌطؿضتس جٌٕظف١س ) 0.84 - 0.75)

 ِٚمرٌٛس لأغشجع جٌططر١ك أ٠ؼحً.

 

 : رصح٘ح الوق٘بس 

ٌٟ:  ضُ , ٚرٌه ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحجٌػلاغٟجػطّحد عٍُ ١ٌىشش فمذ ضُ  ٌطظك١ف ِم١حط جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ

 ٚجقذز, ( دسؾس1) لا أٚجفكجلإؾحذس ئػطحء , ٚ( دسؾطح2ْ) أق١حٔح ٚئػطحءدسؾحش,  (3) ئػطحء جلإؾحذس أٚجفك
  جٌطشض١د جٌؼىغٟ.٘زج ذحٌٕغرس ئٌٝ جٌفمشجش جٌّٛؾرس, أِح جٌفمشجش جٌغحٌرس فطأخز 

  غح١ٔح : ِم١حط جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ

ٌذٜ ؽٍرس  ػٍٝ ألأدخ جٌٕظش٠س ٚجٌذسجعحش جٌغحذمس جٌطٟ ضٕحٌٚص ذحٌذسجعس ِطغ١ش جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ جلاؽلاعذؼذ 

ذٛ ؽٗ ِٚم١حط أ ,(2012ِؼح٠ٚس أذٛ غضجي )  جٌؿحِؼس ٚػٍٝ جٌّمح١٠ظ جٌّغطخذِس فٟ ٘زٖ جٌذسجعحش ِػً ِم١حط

 (Tuckman, et all,1991)ِٚم١حط ( 2004)ذجٌشقّٓ جٌّظ١ٍكٟ ٚٔحد٠س جٌكغ١ِٕٟٚم١حط ػر ,(2016)

, فمذ أضخز جٌرحقع ِٓ ٘زٖ جٌّمح١٠ظ ئؽحسج ِشؾؼ١ح ٌطط٠ٛش ِم١حط ٌٍطٍىإ (McCloskey,2012)ِٚم١حط 

ذ جٌّؼشفٟ, )جٌرؼ ( فمشز ِٛصػس ػٍٝ غلاغس أذؼحد 30ٟ٘جلأوحد٠ّٟ, ق١ع ضىْٛ جٌّم١حط فٟ طٛسضٗ جلأ١ٌٚس ِٓ )

ط١حغس جٌفمشجش ؾ١ّؼح ػٍٝ شىً ِم١حط ضمذ٠شٞ ِطذسؼ ٌّغط٠ٛحش  صق١ع ضّ ,جٌرؼذ جٌٛؾذجٟٔ, جٌرؼذ جٌغٍٛوٟ(

جلاعطؿحذس ٌٙزٖ جٌفمشجش ِٓ خلاي عٍُ  شذز جلاعطؿحذس أٚ شذز جلاضؿحٖ ٔكٛ ِٛػٛع جٌفمشز, ٚلذ جخط١ش جٌطمذ٠ش ػٍٝ

ٟ  ١ٌىشش جٌخّحعٟ ,ذك١ع ضّػً جٌذسؾس)  ٟ  ضٕطرك ػٍ  ذذسؾس ِٕخفؼس ؾذ جً ضؼطٝ ) دسؾس ٚجقذز(ضٕطرك ػٍ

ٟ  ذذسؾس ِطٛعطس ضؼطٝ )غلاظ دسؾحش(, ضٕطرك ػٍ فؼس )ضؼطٝ دسؾطحْ(ذذسؾس ِٕخ ذذسؾس  ٟ  , ضٕطرك ػٍ

وٍّح  أٔٗ ٘زج ٠ؼٕٟٚ, ضؼطٝ )خّظ دسؾحش(ٚ ,ٟ ذذسؾس ور١شز ؾذجً ضؼطٝ )جسذغ دسؾحش(, ضٕطرك ػٍٚور١شز 

  .جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ أٞ جسضفحع ِغطٜٛ ,جٌغٍرٟج ٌض٠حدز جٌغٍٛن شوحْ رٌه ِإش جسضفؼص جٌذسؾس ػٍٝ جٌّم١حط

جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ جٌّغطخذَ فٟ  ٌّم١حطٌكغحخ جٌظذق ٚجٌػرحش  ٌٍخظحتض جٌغ١ىٛ ِطش٠س حٚف١ّح ٠ٍٟ ٚطف 

 .جٌذسجعس جٌكح١ٌس

 جٌظذق جٌظح٘شٞ ٌٍّم١حط:  -

جلأعحضزز جٌّطخظظْٛ فٟ جٌطشذ١س ٚػٍُ جٌٕفظ ٚجٌّٕح٘ؽ ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ ضُ ػشػٗ  ِٓ طذق جٌّم١حط ٌٍطأوذ

( ِكى١ّٓ, ٚؽٍد ُِٕٙ ئذذجء سأ٠ُٙ قٛي 8ذٍغ ػذدُ٘ )طشذ١س ذحٌى١ٍس جٌؿحِؼ١س ذحٌمٕفزز مغُ جٌٚؽشق جٌطذس٠ظ, ذ

, ٚلحَ جٌرحقع ذأخز ؾ١ّغ جٌّلاقظحش جٌٍغ٠ٛس ط١حغطٙحٚػٛـ ٚ ٚجٔطّحتٙح ٌلأذؼحد, فمشجش جٌّم١حط ِٚذٜ ِلاتّطٙح

%( ِٓ ئؾّحع جٌّكى١ّٓ ٚجلإذمحء 95ذؼ١ٓ جلاػطرحس ٚضُ ضؼذ٠ً ط١حغس ذؼغ جٌفمشجش ٚأػطّذ جٌرحقع ِح ٔغرطٗ )

٠ٚشٜ جٌرحقع أْ رٌه ِإششج ػٍٝ ضّطغ جٌّم١حط ذذسؾس ِٓ جٌظذق ضغّف  ػٍٝ ػذد فمشجش جٌّم١حط وّح ٟ٘

 ذحعطخذجِٗ لأغشجع جٌذسجعس.

 طذق جلاضغحق جٌذجخٍٟ ٌفمشجش جٌّم١حط: -
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, لحَ جٌرحقع ذططر١مٗ ػٍٝ ػ١ٕس ٚجلاضغحق جٌذجخٍٟ ٌّم١حط جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ كمك ِٓ ِإششجش طذق جٌرٕحءٌٍط

( ؽحٌرحً ِٓ خحسؼ ػ١ٕس جٌذسجعس, ٚضُ جعطخشجؼ ل١ُ ِؼحِلاش جسضرحؽ ذ١ٓ دسؾس وً فمشز 40جعططلاػ١س ِىٛٔس ِٓ )

  ( ٠ٛػف رٌه.6ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍرؼذ جٌطحذؼس ٌٗ ٚجٌؿذٚي سلُ )
 ِغطٜٛ جٌذلاٌس ِؼحًِ جلاسضرحؽ جٌفمشز ِغطٜٛ جٌذلاٌس ِؼحًِ جلاسضرحؽ ٌفمشزج

1 **0.571 0.000 16 **0.684 0.000 

2 **0.478 0.003 17 **0.581 0.000 

3 **0.487 0.002 18 **0.739 0.000 

4 *0.371 0.016 19 **0.546 0.000 

5 **0.597 0.000 20 **0.593 0.000 

6 **0.491 0.003 21 **0.581 0.000 

7 *0.357 0.023 22 **0.421 0.007 

8 *0.383 0.012 23 *0.394 0.011 

9 **0.509 0.001 24 **0.467 0.004 

10 *0.365 0.021 25 **0.751 0.000 

11 **0.493 0.004 26 **0.412 0.011 

12 *0.376 0.017 27 **0.517 0.001 

13 *0.357 0.022 28 *0.375 0.017 

14 *0363 0.021 29 **0.497 0.002 

15 **0.489 0.004 30 **0.419 0.011 

 0005* دجي ػٕذ ِغطٜٛ دلاٌس                    0.01** دجٌس ػٕذ ِغطٜٛ دلاٌس 

( ٚ٘زج ِإشش ػٍٝ أْ ِؼحًِ 0.05( أْ جٌم١ُ وحٔص ألً ِٓ ِغطٜٛ جٌذلاٌس )٠6طؼف ِٓ خلاي جٌؿذٚي سلُ )

( ٠طّطغ ذذسؾس ِمرٌٛس ِٓ طذق جلاضغحق ٌزج فأْ ِم١حط جٌذسجعس جٌّطؼٍك) ذحٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ جلاسضرحؽ دجي ئقظحت١ح,

 جٌذجخٍٟ. 

وّح ٘ٛ  جٌطكمك ِٓ جسضرحؽ دسؾس وً ذؼذ ِغ جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط, ِٓ خلاي قغحخ ِؼحًِ جلاسضرحؽ ٚوزٌه ضُ

 ( 7جٌؿذٚي سلُ )ِر١ٓ فٟ 
 ِغطٜٛ جٌذلاٌس ِؼحًِ جلاسضرحؽ ػذد جٌفمشجش جلأذؼحد  

 0.000 0.85 10 جٌرؼذ جٌّؼشفٟ

 0.000 0.83 10 جٌرؼذ جٌٛؾذجٟٔ

 0.000 0.84 10 جٌرؼذ جٌغٍٛوٟ

ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط ؾحءش  حِلاش جلاسضرحؽ ذ١ٓ دسؾحش وً )ذؼذ(( أْ ل١ُ ِؼ٠7طؼف ِٓ خلاي جٌؿذٚي سلُ )

( ٚ٘زج ٠ذي ػٍٝ أْ جٌّم١حط ٠طّطغ ذم١ُ طذق وحف١س لأغشجع 0.01ذم١ُ ِشضفؼس ٚدجٌس ئقظحت١ح ػٕذ ِغطٛ دلاٌس )

 .جٌذسجعس 

 : الزلكؤ الأكبدٗوٖ هق٘بس ثجبد

 ٌٍٚطكمك ِٓ غرحش جٌّم١حط فمذ ضُ جعطخذجَ ؽش٠مط١ٓ ّ٘ح:

 حدٌس وشٚٔرحل جٌفحأٚلا : قغحخ ِؼحًِ جٌػرحش ػٓ ؽش٠ك ِؼ

 ق١ع لحَ جٌرحقع ذحعطخشجؼ ِؼحًِ جٌػرحش وشٚٔرحل جٌفح ٌٍطكمك ِٓ غرحش جلأدجز ِٚٓ وً ذؼذ ِٓ أذؼحدٖ, 

 غح١ٔح : قغحخ ِؼحًِ جٌػرحش ذحعطخذجَ ؽش٠مس جٌطؿضتس جٌٕظف١س 

ضؼذ٠ً ؽٛي ق١ع لحَ جٌرحقع ذكغحخ ِؼحًِ جٌػرحش ذحعطخذجَ ِؼحًِ جسضرحؽ ذ١شعْٛ ذ١ٓ ٔظفٟ جلاخطرحس, غُ 

( ٠ٛػف 8ؾذٚي سلُ )( ٠ٛػف ِؼحِلاش جٌػرحش. 8جلاخطرحس ذحعطخذجَ ِؼحًِ عر١شِحْ ذشجْٚ, ٚجٌؿذٚي سلُ )

 ٚؽش٠مس ذ١شعْٛ. -عر١شِحْ ذشجْٚ ذطش٠مسِؼحًِ جلاسضرحؽ 
 ِؼحًِ وشٚٔرحل جٌفح ِؼحًِ عر١شِحْ  ِؼحًِ ذ١شعْٛ ػذد جٌفمشجش أذؼحد جٌّم١حط

 0.864 0.842 0.82 10 جٌرؼذ جٌّؼشفٟ

 0.875 0.851 0.83 10 جٌرؼذ  جٌٛؾذجٟٔ

 0.832 0.813 0.81 10 جٌرؼذ جٌغٍٛوٟ

 0.854 0.831 0.81 30 جٌّم١حط وىً 
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( أْ ل١ُ ِؼحِلاش جٌػرحش ؾحءش ذم١ُ ِشضفؼس ٟٚ٘ ل١ُ ضش١ش ئٌٝ أْ جٌّم١حط ٠طّطغ ٠8طؼف ِٓ خلاي جٌؿذٚي سلُ )

 .ذذسؾس غرحش ِٕحعرس ٚوحف١س لأغشجع جٌذسجعس 

 

 رصح٘ح الوق٘بس: 

ٟٚ٘ )ضٕطرك ذذجتً  خّظذحخط١حس أقذ ذذجتً جلاعطؿحذس جٌّىٛٔس ِٓ  فمشجش ِم١حط جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ جلإؾحذس ػٓ ضطُ

ٟ  ذذسؾس ِٕخفؼس )ضؼطٝ دسؾطحْ( , ضٕطرك  ٟ  ذذسؾس ِٕخفؼس ؾذج,  ٚضؼطٝ ) دسؾس ٚجقذز(,  ضٕطرك ػٍ ػٍ

ٟ  ذذسؾس ِطٛعطس,  ٚضؼطٝ )غلاظ دسؾحش(,  ٟ  ذذسؾس ور١شز: ٚضؼطٝ )جسذغ دسؾحش(, ضٕطرك ػٍٟ ػٍ ضٕطرك ػٍ

ٚ٘زج ٠ؼٕٟ وٍّح  , ٌٍفمشجش جٌغٍر١سٚذطش٠مس ػىغ١س ػٍٝ جٌطٛجٌٟ, ذذسؾس ور١شز ؾذجً: ٚضؼطٝ )خّظ دسؾحش(

ق١ع أْ  جسضفؼص جٌذسؾس ػٍٝ جٌّم١حط وحْ رٌه ِإششج ٌض٠حدز جٌغٍٛن جٌغٍرٟ, أٞ جسضفحع دسؾس جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ,

   .( 50( ٚأدٔٝ دسؾس )150ٌٍّم١حط ) دسؾسأػٍٝ 

 

 هزغ٘زاد الذراسخ:

 ؾحِؼس أَ جٌمشٜ فشع جٌمٕفززؽٍرس ,   جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ,  جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ

 

 الوؼبلجبد الإحصبئ٘خ:  

ذؼذ ؾّغ جٌر١حٔحش ٚضفش٠غ جعطؿحذحش أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس ضُ ِؼحٌؿس جٌر١حٔحش ٚضك١ٍٍٙح ئقظحت١ح ذحعطخذجَ ػذد ِٓ 

ِٚٓ ٘زٖ جلأعح١ٌد (SPSS)    جلأعح١ٌد جلإقظحت١س  ِٓ خلاي ذشٔحِؽ جٌكضَ جلإقظحت١س ٌٍؼٍَٛ جلاؾطّحػ١س 

جخٍٟ, وشٚٔرحل جٌفح, جٌّطٛعطحش جٌكغحذ١س , ذشجْٚ, ِؼحًِ جلاضغحق جٌذ ٚع١رشِحِْؼحًِ جلاسضرحؽ ذ١شعْٛ, 

 ٚجلأكشجفحش جٌّؼ١حس٠س.

 

 ًزبئج الذراسخ ّهٌبقشزِب: 

 ِح ِغطٜٛ جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ  ٌذٜ ؽٍرس ؾحِؼس أَ جٌمشٜ فشع جٌمٕفزز؟ٔطحتؽ جٌغإجي جلأٚي: 

 جٌذسجعس ػ١ٕسشجفحش جٌّؼ١حس٠س لإؾحذحش أفشجد ٌلإؾحذس ػٓ ٘زج جٌغإجي ضُ جعطخشجؼ جٌّطٛعطحش جٌكغحذ١س ٚجلأكٚ

ٌٚطكذ٠ذ دسؾس جٌم١ّس جٌطٟ ٠ؿشٞ جلاقطىحَ ٌٙح ػٕذ ػشع  ,جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟػٓ فمشجش ِم١حط 

فمذ لحَ جٌرحقع ذطمغ١ُ  , جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ رٚ جٌطذسؼ جٌػلاغٟ ٚضفغ١ش جعطؿحذحش جٌؼ١ٕس ػٍٝ ِم١حط

طس, دسؾس ِطذ١ٔس(, حش جٌكغحذ١س ئٌٝ غلاغس ِغط٠ٛحش )دسؾس ِشضفؼس, دسؾس ِطٛعدسؾحش جٌّغط٠ٛحش ٌٍّطٛعط

 ج٢ض١س:  ٚٚفمح ٌٍّؼحدٌس

 .( ِغطٜٛ ِطذٟٔ ِٓ جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼ1066ٟ( ئٌٝ ألً ِٓ )1ِٓ )

 .ِغطٜٛ ِطٛعؾ ِٓ جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ( 2033( ئٌٝ ألً ِٓ )1067ِٓ )

 ِشضفغ ِٓ جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼِٟغطٜٛ ( 3(   ئٌٝ   )2034ِٓ )

( ٠ٛػف ل١ُ جٌّطٛعطحش جٌكغحذ١س ٚجلأكشجفحش جٌّؼ١حس٠س لاعطؿحذحش أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس ػٓ 9ٚجٌؿذٚي سلُ )

  .ِشضرس ضٕحص١ٌح ١ّغ أذؼحد ِم١حط جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟؾ
 دسؾس جٌطم١١ُ جلأكشجف جٌّؼ١حسٞ جٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ جٌرؼذ جٌشضرس جٌشلُ

 ِشضفغ 0.395 2.371 جٌشػح ػٓ جٌّغطمرً جٌّٕٟٙ 1 3

 ِشضفغ 0.403 2.352 جٌشغرس فٟ جٌطخظض 2 1

 ِطٛعؾ 0.341 2,194 جٌشػح ػٓ جٌّٕح٘ؽ 3 2

 ِشضفغ 0,372 2,351 ِم١حط جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ وىً  

جٌذسجعس ػٓ جذؼحد ِم١حط جٌشػح ( أْ جٌّطٛعطحش جٌكغحذ١س لاعطؿحذحش أفشجد ػ١ٕس 9) سلُ ٠ظٙش ِٓ خلاي جٌؿذٚي

( ذذسؾس ضم١١ُ ِشضفؼس ٔغر١ح ٌرؼذٞ ) جٌشػح ػٓ جٌّغطمرً 2019-2037ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ  ضشجٚقص ذ١ٓ ) 

, ذ١ّٕح ؾحءش ل١ّس جٌّطٛعؾ ػٍٝ جٌطٛجٌٟ( 20352 – 20371ٚجٌشغرس فٟ جٌطخظض( ق١ع ذٍغص جٌم١ُ )’ جٌّٕٟٙ

( فٟ جٌّشضرس 20194غ جٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ )ضم١١ُ ِطٛعطس ق١ع ذٍ جٌكغحذٟ ٌرؼذ )جٌشػح ػٓ جٌّٕح٘ؽ ( ذذسؾس

ضم١١ُ ِشضفؼس ( ذذسؾس 20351وىً ) جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟذٍغ جٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ ٌّم١حط جٌػحٌػس ,فٟ ق١ٓ 

ٚذحٌطحٌٟ  ئٌٝ دسؾس ِؼمٌٛس  أْ ِؼظُ جٌطٍرس جٌطكمٛج ذطخظظحش ضّػً ١ٌُِٛٙ ٚجضؿح٘حضُٙ , ٚ٘زج ٠ذي ػٍٝٔغر١ح

ػٓ ضخظظحضُٙ جٌؿحِؼ١س, ٠ٚؼضٚ  سػح جٌطٍرس ِغطٜٛ ِإششج لا ذأط ذٗ ػٍٝفاْ ٘زٖ جٌٕط١ؿس ٠ّىٓ جػطرحس٘ح 
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 ٚششٚؽ جٌرحقع ٘زٖ جٌٕط١ؿس ٌّغطٜٛ جٌٛػٟ جٌزٞ ٠ٍّىٗ جٌطٍرس ذمذسجضُٙ ٚجِىح١ٔحضُٙ ِٓ ؾٙس ٚٚػٛـ ِؼح١٠ش

عٛق  ح ِٓ ؾٙس أخشٜ, فؼلا ػٓ ِح ضطّطغ ذٗجٌمرٛي فٟ ِإعغحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ, ٚضؼذد ضخظظحضٙح ٚضٕٛػٙ

ذحلإػحفس جٌٍّّىس ِٓ فشص ٚظ١ف١س ِطؼذدز ٌٍخش٠ؿ١ٓ ٚفك سؤ٠س ِغطمر١ٍس ٚجػذز ِٚططٛسز ِٚطؿذدز,  جٌؼًّ فٟ

ذٕظحَ جٌذسجعس جٌؿحِؼ١س ٚضمذ٠ُ جٌخذِحش  ُٚضٛػ١طٙ ٌّغحػذز جٌطٍرسجٌطٟ ضرزٌٙح جٌؿحِؼحش فٟ جٌٍّّىس  ئٌٝ جٌؿٙٛد

, ٚضطفك ٘زٖ ٌؼّحْ ِغطٜٛ ػحٌٟ ِٓ جلأدجء ٌٍطحٌد ٚفك ِٕحل أوحد٠ّٟ ِّطغ ٚش١ك شحد٠س جٌلاصِسجلإس ٚ جٌطشذ٠ٛس

( ٚدسجعس ع١ٍُ 2021جٌذسجعس ؾضت١ح فٟ ِح ٠طؼٍك ذّطغ١ش جٌشػح ػٓ  جٌطخظض جٌؿحِؼٟ ِغ دسجعس )لطحف,

  .( 2020ط١فٛس )

 ؟زَ جٌمشٜ فشع جٌمٕفز: ِح ِغطٜٛ جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍرس ؾحِؼس أٔطحتؽ جٌغإجي جٌػحٟٔ

س ٌىً ذؼذ ِٓ ٌٚلإؾحذس ػٓ ٘زج جٌغإجي ضُ جعطخشجؼ جٌّطٛعطحش جٌكغحذ١س ٚجلأكشجفحش جٌّؼ١حس٠س ٚجلأٚصجْ جٌٕغر١

 .(10رٌه وّح ٘ٛ ِر١ٓ فٟ جٌؿذٚي سلُ )ٚ أذؼحد ِم١حط جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ

 

 .لأثؼبد هق٘بس الزلكؤ الأكبدٗوٖٗخ ّالززر٘ت ( ٗج٘ي الوزْسطبد الحسبث٘خ ّالٌست الوئ11ْ) جذّل رقن

ػذد  جلأذؼحد 

 جٌفمشجش

جٌّطٛعؾ 

 جٌكغحذٟ

جلأكشجف 

 جٌّؼ١حسٞ

جٌٛصْ 

 جٌٕغرٟ

 جٌشضرس

 3  51,42 2,18 25,71 10 جٌرؼذ جٌٛؾذجٟٔ 

 2 50.12 2,07 25,05 10 جٌّؼشفٟجٌرؼذ 

 1 49,76 2,11 24,88 10 جٌرؼذ جٌغٍٛوٟ

  50,43 6,36 75,64 30 جٌّم١حط وىً

 

( ٚذٛصْ 75,64ٌّم١حط جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ؾحء ذم١ّس لذس٘ح )أْ جٌّطٛعؾ جٌؼحَ  (٠10طؼف ِٓ خلاي جٌؿذٚي سلُ )

ػٍٝ جػطرحس ِح ٔغرطٗ  ,جٌزٞ ضُ ضكذ٠ذٖ فٟ ٘زٖ جٌذسجعس ل١ّس ألً ِٓ جٌّطٛعؾ جٌفشػٟ ( 50,43ٟ٘ٚٔغرٟ ذٍغ )

, ٚ٘زٖ جٌٕط١ؿس ضش١ش ٌذٜ أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس % ( وّغطٜٛ جفطشجػٟ ٌٍكىُ ػٍٝ ِغطٜٛ جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ (65

أْ أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس  د ػ١ٕس جٌذسجعس, ٚ٘زج ٠ذي ػٍٝجٌطٍىإ جلاوحد٠ّٟ ٌذٜ أفشج ِٕخفغ ِٓ عٍٛن ِغطٜٛ ئٌٝ

, ٠طّطؼْٛ ذغٍٛن أوحد٠ّٟ ئ٠ؿحذٟ ُٚ٘ ِطفحػٍْٛ ذشىً ِٕحعد ِغ ِٛجلف جٌطؼٍُ ِٕٚغؿّْٛ ِغ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س

( ٚذٛصْ ٔغرٟ 25,71رؼذ جٌٛؾذجٟٔ فٟ ِمذِس ضشض١د أذؼحد ِم١حط جٌطٍىإ ذّطٛعؾ قغحذٟ ذٍغ )ؾحءش ل١ُ جٌق١ع 

( ٚذذسؾس ضم١١ُ ِطذ١ٔس, وّح ؾحء جٌرؼذ جٌّؼشفٟ فٟ جٌّشضرس جٌػح١ٔس ٔضٚلا ذّطٛعؾ قغحذٟ ذٍغ  51,42لذسٖ )

ذّطٛعؾ قغحذٟ ذٍغ ( ٚذذسؾس ضم١١ُ ِٕخفؼس, ٚلذ ؾحء ضح١ٌح جٌرؼذ جٌغٍٛوٟ 50.12ٚذٛصْ ٔغرٟ لذسٖ ) 25,05))

جٌمشجءجش  ( ٚذذسؾس ضم١١ُ ِٕخفؼس ِٓ عٍٛن جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ, ٚ٘ز49,76ٖٚذٛصْ ٔغرٟ لذسٖ ) 24,88))

جٌّػحذشز جٌّطّػً فٟ جلأطظحَ ٚلأفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس  جلإ٠ؿحذٟ جلإقظحت١س ئّٔح ضذي ػٍٝ ِغطٜٛ جلأدجء جلأوحد٠ّٟ

٠ٚؼضٚ جٌرحقع ٘زٖ جٌٕط١ؿس ئٌٝ جلأدٚجس جٌشجتذز جٌطٟ  ,جلأوحد٠ّٟ ٚجٌكشص ٚجلاؾطٙحد ٚجٌشغرس فٟ ضكم١ك جلإٔؿحص

ِٕح٘ؿٙح  ذشجِؿٙح ٚ ضمَٛ ذٙح ِإعغحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ فٟ جٌٍّّىس ػٍٝ جٌّغطٜٛ ِؼح١٠ش جٌمرٛي, ٚوزٌه ؾٛدز

جٌٙحتٍس جٌطٟ ضٛفش٘ح جٌؿحِؼحش ٌطلاذٙح,  جٌٍٛؾغط١سجٌطؿ١ٙضجش , فؼلا ػٓ ٚوفحءز ِٕغٛذ١ٙح ِٓ أعحضزز ٚئدجس١٠ٓ

وّح أْ جٌططٍؼحش ج١ٌّٕٙس جٌّغطمر١ٍس  ٌطشذ٠ٛس جٌّمذِس ٌٍطٍرس ػِّٛح,ذحلإػحفس ئٌٝ ؾٛدز جٌخذِحش جلإسشحد٠س ٚج

 ِغ دسجعس ِؼح٠ٚس أذٛ ؾضت١ح طحتؽ ٘زٖ جٌذسجعسٔ ٚضطؼحسع ِكفضز ٚدجػّس ٌٍطحٌد ٌطكم١ك أ٘ذجفٗ ٚؽّٛقحضٗ,

 .فٟ ِطغ١ش جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ( 2018) ( ٚدسجعس ١ِغْٛ ٚأخش2012ْٚغضجي )

وّح ضُ جعطخشجؼ جٌّطٛعطحش جٌكغحذ١س ٚجلأكشجفحش جٌّؼ١حس٠س لإؾحذحش أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس ػٓ فمشجش وً ذؼذ ِٓ 

ٚجلأكشجفحش جٌّطٛعطحش جٌكغحذ١س ( ٠ٛػف 11)ػٍٝ قذج ٚجٌؿذٚي سلُ ولا جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟأذؼحد ِم١حط 

 ) جٌرؼذ جٌٛؾذجٟٔ(.ٚجٌٕغد جٌّث٠ٛس ٚجٌطشض١د ٌفمشجش جٌّؼ١حس٠س

قؿُ  جٌفمشجش َ

 جٌؼ١ٕس

جٌّطٛعؾ 

 جٌكغحذٟ

جلأكشجف 

 جٌّؼ١حسٞ

جٌٛصْ 

 جٌٕغرٟ

 جٌطشض١د

أشؼش ذحٌغؼحدز ػٕذِح جٔؿض ٚجؾرحضٟ فٟ جٌٍكظحش  1

 جلأخ١شز

265 1,93 0.73 38,6 4 

 19 45,4 1.07 2,27 265 ذأدجء ِّٙحش دسجع١س .أشؼش ذحلأضػحؼ ػٕذِح أوٍف  2

 20 45,6 0.79 2.28 265 جٌذسجع١س.   ٚجؾرحضٟ  ئٔؿحصأشؼش ذؼذَ جٌشغرس فٟ  3
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 8 41,2 1.37 2,06 265 لا جشؼش ذحٌشجقس ػٕذِح أضٛجؾذ فٟ جٌكشَ جٌؿحِؼٟ  4

 15 43,8 1.23 2,19 265 ذحٌؼ١ك ٚجٌؼؿش أغٕحء جٌّكحػشجش ٠ٕطحذٕٟ شؼٛس 5

 3 37.6 1.18 1,88 265 أشؼش أْ دسجعطٟ جٌؿحِؼ١س لا ؾذٜٚ ِٕٙح  6

 29 81.1 0.95 4,05 265 أقحٚي ضى٠ٛٓ ػلالحش طذجلس ِغ ذم١س جٌطٍرس 7

ٝ أوًّ ٚجؾرحضٟ فٟ ِٛػذ٘ح أٔظُ ٚلطٟ ذشىً ؾ١ذ قط 8

 .جٌّكذد

265 4,07 0.91 81.3 30 

لا جشؼش ذحٌشغرس فٟ ضى٠ٛٓ ػلالحش ؾ١ذز ِغ جٌضِلاء  9

 ٚجلاعحضزز 

265 2,85 1,20 57,1 1 

 13 42.6 1,12 2.13 265 جشؼش ذؼذَ جلاوطشجظ لأٞ  ٔط١ؿس عأقظً ػ١ٍٙح. 10

  51,42 2,11 25,71 265 جٌذسؾس جٌى١ٍس    

ِمذِس  ٚ٘ٛ فٟ(  25,71قغحذٟ لذسٖ )ذّطٛعؾ  ؾحء ( جٌٛؾذجٟٔ جٌرؼذ( أْ )٠11طؼف ِٓ خلاي جٌؿذٚي سلُ )

ػٍٝ أْ جٌّشحػش  ِإششذذسؾس ضم١١ُ ِٕخفؼس, ٚ٘زج  (51,42ٚذٛصْ ٔغرٟ لذسٖ ) ,أذؼحد ِم١حط جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ

فٟ ِغط٠ٛحش ذغ١طس ؾذج ٚلا ضإغش ػٍٝ ؽر١ؼس جٌغٍٛن  أٚ جٌٕحضؿس ػٕٗ جٌٛؾذج١ٔس جٌّغررس ٌغٍٛن جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ

قظٍص ػٍٝ ِطٛعؾ ( 8, 7, ِٚٓ خلاي فكض فمشجش ٘زج جٌرؼذ ٔؿذ أْ جٌفمشجش ) ٍرسجلإ٠ؿحذٟ ٚجٌّٕطؽ  ٌٍط

جلأػٍٝ ذ١ٓ فمشجش جٌرؼذ جٌٛؾذجٟٔ ِٚؼّْٛ ٘زٖ جٌفمشجش ئ٠ؿحذٟ,  ٟ٘ٚ(ػٍٝ جٌطٛجٌٟ 4,07( ٚ)4,05حذٟ )قغ

ػلالحش طذجلس ِغ  ( "أقحٚي ضى7ٓ٠ٛلأْ فمشجش جٌّم١حط ِؼظّٙح عٍر١س, ٚضٕض ٘زٖ جٌفمشجش ػٍٝ ِح ٠ٍٟ فمشز )

ٟٚ٘ ِإشش ٛػذ جٌّكذد " " أٔظُ ٚلطٟ ذشىً ؾ١ذ قطٝ أوًّ ٚجؾرحضٟ لرً جٌّ( ضٕض ػ8ٍٝذم١س جٌطٍرس " ٚفمشز )

ّػحذشز ٚجٌكشص ػٍٝ ػؼف عٍٛن جٌطٍىإ ٌذٜ ػ١ٕس جٌذسجعس ٚضٛؾُٙٙ ٔكٛ جٌفمشجش جٌطٟ ضذي ػٍٝ عٍٛن جٌ

 .ٚجٌشغرس فٟ جٌط١ّض ٚجلإٔؿحص

 لجؼذ الوؼزفٖ(.)ل ْسى الٌسجٖالحسبث٘خ ّالاًحزافبد الوؼ٘برٗخ ّال ْٗضح الوزْسطبد (12)جذّل

قؿُ  جٌفمشجش َ

 جٌؼ١ٕس

جٌّطٛعؾ 

 جٌكغحذٟ

جلأكشجف 

 جٌّؼ١حسٞ

جٌٛصْ 

 جٌٕغرٟ

 جٌطشض١د

أؾذ طؼٛذس فٟ جٌطخط١ؾ جٌّٕحعد لأدجء  11

 جٌّططٍرحش ٚجٌٛجؾرحش جلأوحد١ّ٠س

265 2,65 1.23 53,1 12 

ضٟ ٚئِىحٔحضٟ فٟ ضؿحٚص جأشؼش ذؼؼف لذس 12

 جٌّمشسجش جٌذسجع١س.  

265 2,32 1.32 46,4 16 

أػطمذ أْ جٌّمشسجش جٌذسجع١س فٟ جٌؿحِؼس لا  13

 فحتذز ِٕٙح

265 1,98 0.71 39.6 5 

جشؼش ذؼذَ جٌشغرس فٟ جلإؾحذس ػٓ جلأعثٍس دجخً  14

 جٌكؿشز جٌظف١س سغُ ِؼشفطٟ ذحلإؾحذس

265 2,43 0,76 48.6 9 

أػغ ٌٕفغٟ ِؼح١٠ش ِشضفؼس ٌلإٔؿحص ذٛلص   15

 لظ١ش, ٌزج أػؿض ػٓ ضكم١مٙح

265 2,38 1.13 47.6 26 

 21 45.8 1.26 2,29 265 أشؼش ذأْ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س لا ضّٕٟ ِٙحسجضٟ. 16

أؾذ طؼٛذس فٟ ضكف١ض رجضٟ ٌٍم١حَ ذحٌّٙحَ  17

 جلأوحد١ّ٠س

265 2,35 1.19 47,3 23 

أوًّ أدجء جٌٛجؾرحش  أٔظُ ٚلطٟ ذشىً ؾ١ذ قطٝ 18

 فٟ جٌٛلص جٌّكذد

265 3,75 1.02 75.2 27 

 17 45,8 0.78  2.29 265 أشؼش ذؼؼف دجفؼ١طٟ ٌٍم١حَ ذحٌّٙحَ جٌذسجع١س 19

أٔؿض ذؼغ جٌّٙحَ جٌذسجع١س فٟ ٚلطٙح ١ٌظ قرح  20

 ذحٌذسجعس ٚئّٔح خٛفح ِٓ جٌؼمحخ .

265 2.61 1,09 52.1 25 

  50,12 2,18 25,05 265 جٌذسؾس جٌى١ٍس    

 (25,05ؾحء ذّطٛعؾ قغحذٟ ػحَ ذٍغ ) (ٌٍرؼذ جٌّؼشفٟ )( أْ ِغطٜٛ جٌطٍىإ٠12طؼف ِٓ خلاي جٌؿذٚي سلُ )

ِغ ٌٍطٍرس  جٌّؼشفٟ جلإ٠ؿحذٟٚذذسؾس ضم١١ُ ِٕخفؼس, ٚ٘زج ِإشش ٌّذٜ جٌطفحػً  (50,12ٚذٛصْ ٔغرٟ لذسٖ )

, ق١ع ٔلاقع أْ جٌم١ُ جٌّشضفؼس فٟ جٌؿذٚي ٚػٍٛ دجفؼ١طُٙ جٌّؼشف١س ٚسغرطُٙ فٟ ضكم١ك جلإٔؿحص ِٛجلف جٌطؼٍُ 
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( ٟٚ٘ فمشز ػىغ١س ٌغٍٛن جٌطٍىإ جلأوحد١ّ٠س, ٚضٕض ٘زٖ جٌفمشز ػٍٝ " أٔظُ ٚلطٟ 18وحٔص ل١ّس جٌفمشز سلُ )

 ذشىً ؾ١ذ قطٝ أوًّ أدجء جٌٛجؾرحش فٟ جٌٛلص جٌّكذد"

 (.لجؼذ السلْكٖل) ْسى الٌسجّٖالًحزافبد الوؼ٘برٗخ ْٗضح الوزْسطبد الحسبث٘خ ّالا (13) جذّل

قؿُ  جٌفمشجش َ

 جٌؼ١ٕس

جٌّطٛعؾ 

 جٌكغحذٟ

جلأكشجف 

 جٌّؼ١حسٞ

جٌٛصْ 

 جٌٕغرٟ

 جٌطشض١د

ألَٛ ذحٌٕشطحش جٌطشف١ٙ١س ذك١ع لا ٠رمٝ ٌذٜ ٚلص  21

 ٌٍذسجعس.

265 2.29 0.77 45.8 10 

ػٕذِح ٠مطشخ ِٛػذ جلاخطرحسجش أؾذ ٔفغٟ ِٕشغلاً  22

 ذأِٛس أخشٜ.

265 2,31 1.36 46.2 7 

 18 44.2 0.74 2,21 265 ألٛي ٌٕفغٟ دجتّحً عأٔؿض ٚجؾرحضٟ جلأوحد١ّ٠س غذجً  23

أقحٚي أْ أؾذ ٌٕفغٟ أػزجسج ٌؼذَ ل١حِٟ ذٛجؾرحضٟ  24

 جلأوحد١ّ٠س.

265 2.36 1.11 47.2 22 

 11 43,4 1.03 2.17 265 لا جعطط١غ  ضخظ١ض جٌٛلص جٌىحفٟ ٌٍّزجوشز 25

 24 47,3 1.12 2,35 265 أقطحؼ ٌٛلص ئػحفٟ ٌٍم١حَ ذٛجؾرحضٟ جٌذسجع١س  26

 2 57.6 0.92 2,89 265 أػطّذ ػٍٝ غ١شٞ فٟ ضٕف١ز ٚجؾرحضٟ جلأوحد١ّ٠س. 27

 6 48,4 0.87 2,42 265 ؽش٠مس ضذس٠ظ جغٍد جلأعحضزز ِٕفشز 28

أضؿٕد جٌٛجؾرحش جٌّذسع١س جٌطٟ ضططٍد ؾٙذج  29

 ِؼحػفح.

265 2,18  0.98 43.4 14 

أوًّ ٚجؾرحضٟ ذشىً ِٕطظُ , ٌزج فإٟٔ لا أضأخش فٟ  30

 أدجتٙح .

265 3,70 1,13 74,1 28 

  49,76 2,07 24,88 265 جٌذسؾس جٌى١ٍس    

( 24,88َ لذسٖ )ض١د جٌػحٌع ذّطٛعؾ ػحؾحء فٟ جٌطش( )جٌرؼذ جٌغٍٛوٟ( أْ 13ِٓ خلاي جٌؿذٚي سلُ ) لاقع٠

, وّح ٔلاقع أْ أػٍٝ ل١ّس جلأوحد٠ّٟ ٌغٍٛن جٌطٍىإ ( ٚذذسؾس ضم١١ُ ِٕخفؼ49,76ٗٚٚصْ ٔغرٟ ذٍغص ل١ّطٗ )

( ٚجٌطٟ ضطؼّٓ " أوًّ ٚجؾرحضٟ ذشىً ِٕطظُ , ٌزج فإٟٔ لا أضأخش فٟ 30ٌٍّطٛعؾ فٟ ٘زج جٌؿذٚي وحٔص ٌٍفمشز )

ٍّططٍرحش ٚجٌٛجؾرحش ٌ ٖ جٌّم١حط وىً ٚضذي ػٍٝ جٌطٕظ١ُ ٚجلأؼرحؽ فٟ جلأدجءأدجتٙح " ٟٚ٘ فمشز ػىغ١س لاضؿح

ِإششج ٌٍغٍٛن جٌغ١ش ِطٍىة جٌزٞ ١ّ٠ض أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس جٌكح١ٌس ٚ٘زج ِح ضُ ضأو١ذٖ  جػطرحس٘حجلأوحد١ّ٠س ٠ّٚىٓ 

 ِٓ خلاي جٌمشجءجش جلإقظحت١س ٌٍّم١حط وىً أٚ ػٍٝ ِغطٜٛ جلأذؼحد ِٕفشدز.

 ؽٍرسجٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ ٚجٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ٌذٜ  جسضرحؽ١س ذ١ٓ  حتؽ جٌغإجي جٌػحٌع: ً٘ ضٛؾذ ػلالسٔط

 ؟ؾحِؼس أَ جٌمشٜ فشع جٌمٕفزز 

ذ١ٓ جٌذسؾس جٌى١ٍس ( Pearson Correlationٌلإؾحذس ػٓ ٘زج جٌغإجي ضُ جعطخشجؼ ِؼحًِ جلاسضرحؽ ذ١شعْٛ )

ػ١ٕس جٌذسجعس, ٌذٜ أفشجد  ٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌّم١حط ج جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ ٌّم١حط

( ذ١ٓ جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌّم١حط Pearson Correlationِؼحِلاش جسضرحؽ ذ١شعْٛ )( ٠ٛػف 14ٚجٌؿذٚي سلُ ) 

)ْ=  ق١ع جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌّم١حط جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ٌذٜ أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس

265) 

 جٌؿحِؼٟ(جٌّطغ١ش جٌّغطمً )جٌشػح ػٓ جٌطخظض  ِطغ١شجش جٌذسجعس 

 ِغطٜٛ جٌذلاٌس ِؼحًِ جلاسضرحؽ جٌّطغ١ش جٌطحذغ )جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ(

 0.01دجٌس ػٕذ ِغطٜٛ  0,32 - جٌرؼذ جٌغٍٛوٟ

 0.01دجٌس ػٕذ ِغطٜٛ  0,45 - جٌرؼذ جٌّؼشفٟ 

 0.01دجٌس ػٕذ ِغطٜٛ  0.37 - جٌرؼذ جٌٛؾذجٟٔ
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ٚؾٛد ػلالس جسضرحؽ عحٌرس رجش دلاٌس ئقظحت١س ( ٠14ظٙش ِٓ خلاي جٌر١حٔحش جلإقظحت١س جٌٛجسدز فٟ جٌؿذٚي سلُ )

ذ١ٓ جٌّطغ١ش جٌّغطمً ٚ٘ٛ جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ ٌذٜ ؽٍرس ؾحِؼس أَ جٌمشٜ فشع جٌمٕفزز ٚذ١ٓ جٌّطغ١ش 

 -( ) -0.32جٌطحذغ جٌّطّػً فٟ جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ذأذؼحدٖ جٌّخطٍفس, ق١ع ذٍغص ل١ُ ِؼحِلاش جلاسضرحؽ ػٍٝ جٌطٛجٌٟ )

ٚضش١ش ٘زٖ جٌٕط١ؿس ئٌٝ ٚؾٛد ػلالس  0.01) ( ٚؾ١ّؼٙح ل١ُ دجٌس ئقظحت١ح ػٕذ ِغطٜٛ دلاٌس ) 0,37 -( ) 0,45

جسضرحؽ عحٌرس ذ١ٓ جٌشػح ػٓ جٌطخظض جٌؿحِؼٟ ٚجٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ذأذؼحدٖ جٌّخطٍفس , ِّح ٠ؼٕٟ أٔٗ وٍّح وحْ 

ذأْ  غش جٌرحقع ٘زٖ جٌٕط١ؿسف, ٠ٍٚٛن جٌطٍىإ جلأوحد٠ّٟ ٌذ٠ٗجٔخفغ عجٌطحٌد سجػ١ح ػٓ ضخظظٗ جٌؿحِؼٟ وٍّح 

٠شٜ جٌؼذ٠ذ ُِٕٙ أْ ِؼح١٠ش جٌؿحِؼس جٌّطؼٍمس ذٍٛجتف ٚػٛجذؾ ٚششٚؽ جٌطٍرس ٠ٍّىْٛ جٌٛػٟ جٌىحفٟ ذمذسجضُٙ ٚ

جٌمرٛي ٚجػكس ٚشفحفس ٌٍؿ١ّغ ٚ٘زج وحْ ٌٗ أغش ور١ش ػٍٝ ضمرً جٌطٍرس ٌطخظظحضُٙ جٌطٟ ضطٕحعد ِغ ِإ٘لاضُٙ 

جٌرشجِؽ جٌطٟ ضمذِٙح ِإعغحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ِٚطحذمطٙح ٌّؼح١٠ش جٌؿٛدز ِٚلاتّطٙح  جٌذسجع١س, فؼلا ػٓ ؾٛدز ؾ١ّغ

 ٌغٛق جٌؼًّ خظٛطح فٟ ظً سؤ٠س ِغطمر١ٍس ١ِٕٙس ٚجػذز ِٚطؿذدز ٚؽّٛقس. 
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ٚجلإػلا١ِس ِٓ أؾً ص٠حدز جٌٛػٟ ٌذٜ جٌطٍرس ٚجٌّؿطّغ ذّح ٠غطؿذ ِك١ٍح  ضفؼ١ً جٌؿٛجٔد جلإسشحد٠س ٚجٌطشذ٠ٛس -

 ٚػح١ٌّح ِٓ ضطٛسجش ِؼشف١س ٚضخظظحش قذ٠ػس ٚضٛؾٙحش ١ِٕٙس ِغطمر١ٍس .

ِظح٘ش  جٌطؼٍُ ٚجٌرؼذ ػٓ  ٌض٠حدز جٌغٍٛن جٌّؼشفٟ جٌفؼحي ضؿحٖص٠حدز ٚػٟ جٌطٍرس ذحلاعطشجض١ؿ١حش جلإ٠ؿحذ١س  - 

 جٌفشص. جٌٛلص ضؼ١١غجٌرؼذ ػٓ ٚ جٌغٍٛن جٌّطٍىة

جٌشػح ػٓ ضخظظحضُٙ ِٚٓ  جٌّمر١ٌٛٓ قذ٠ػح ذّح ٠ىفً ٌُٙ ضمذ٠ُ خذِحش جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س ٚجٌٕفغ١س ٌٍطلاخ -

 ضكم١ك جلإٔؿحص ٚجٌط١ّض جلأوحد٠ّٟ. غُ
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