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 انًهخص

ٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ ك٢ حُظلق٤َ رٔخدس حُظخس٣خ ُذٟ هِزش حُقق حُؼخ٢ٗ أٛذكض حُذسحعش ا٠ُ ٓؼشكش أػش حعظخذحّ   

( هخُزخً ٝهخُزش ك٢ حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش حُظ٢ طْ 27( هخُزخً ٝهخُزش رٞحهغ )50حُٔظٞعو، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ )

٤خد٣ش، ( هخُزخً ٝهخُزش ك٢ حُٔـٔٞػش حُنخرطش حُظ٢ دسعض ٝكن حُطش٣وش حلإػظ23طذس٣غٜخ ٝكن أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ، ٝ )

 طْ حخظ٤خسْٛ ٖٓ ػخ٣ٞٗش ٓخ٤ْ ٓخّ سؽخٕ حُٔخظِطش ُِ٘خصك٤ٖ ك٢ هنخء ؽ٤خخٕ. 

ٝك٢ مٞء حُظق٤ْٔ حُظـش٣ز٢ ُِٔـٔٞػخص حُٔظٌخكجش حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١، هخّ حُزخكؼخٕ ربؿشحء حُظٌخكئ ر٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ 

خدس حُظخس٣خ ًـضء ٖٓ ٓخدس ك٢ ٓظـ٤شحص )حُؼٔش حُض٢٘ٓ، ٝحُظلق٤َ حُذسحع٢ ُلأر٣ٖٞ، حخظزخس حُزًخء، ٝدسؿخص ٓ

 (.2021-2020حلاؿظٔخػ٤خص ُِقق حلاٍٝ حُٔظٞعو ُِؼخّ حُذسحع٢ 

ُٝظ٘ل٤ز طـشرش حُزلغ حػذ حُزخكؼخٕ ػذد ٖٓ حُخطو حُذسحع٤ش لأٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ ٝحُطش٣وش حلاػظ٤خد٣ش، ٝاػذحد حخظزخس 

خص ٝرِؾ ػزخص حلاخظزخس ( كوشس رحص حلاخظ٤خس ٖٓ ٓظؼذد، ٓغ حعظخشحؽ حُقذم ٝحُؼز40طلق٢ِ٤ ٌٕٓٞ ٖٓ )

 (.0.78حُظلق٢ِ٤ )

-Tٝطٔض ٓؼخُـش حُز٤خٗخص اكقخث٤خً ٖٓ خلاٍ ططز٤ن حُٔظٞعو حُلغخر٢، ٝحلاٗلشحف حُٔؼ٤خس١، ٝحلاخظزخس حُظخث٢ )

test ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓغظوِظ٤ٖ، كؤظٜشص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞد كشم دحٍ اكقخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞعط٢ حكشحد ٓـٔٞػظ٢ حُزلغ ك٢ )

ُٝقخُق حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش، ٝك٢ مٞء ٗظخثؾ حُزلغ طْ طوذ٣ْ ػذد ٖٓ حُظٞف٤خص حلاخظزخس حُظلق٢ِ٤ 

 ٝحُٔوظشكخص.
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ABSTRACT 
  The study aimed to find out the effect of using the EDJA model on the achievement 

of history among the students of the second intermediate grade, and the research 

sample consisted of (50) male and female students, with (27) male and female 

students in the experimental group that was taught according to the EDJA model, and 

(23) male and female students in the The control group, which studied according to 

the usual method, was selected from Mam Rashan camp mixed secondary school for 

the displaced in Sheikhan district. 

In the light of the experimental design of the equal groups, before and after, the 

researchers conducted the parity between the two groups in the variables 

(chronological age, academic achievement of the parents, intelligence test, and history 

grades as part of the social sciences for the first intermediate grade for the academic 

year 2020-2021). 

In order to implement the research experiment, the researchers prepared a number of 

study plans for the Edja model and the usual method, and prepared an achievement 

test consisting of (40) items with multiple choice, with the extraction of honesty and 

stability, and the achievement test was stable (0.78). 

The data was processed statistically by applying the arithmetic mean, standard 

deviation, and T-test for two independent samples. and proposals. 

 

Keywords: Edja model, academic achievement, history class, second-grade 

intermediate students. 
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 اولاً: يشكهخ انجحج:

 عخد ك٢ ٓذحسع٘خ ك٢ هشٕ حُلخد١ ٝحُؼؾش٣ٖ ٗٔو ٓؼ٤ٖ ٖٓ حُظذس٣ظ، ك٤غ ٣ؼظٔذ ػ٠ِ حلإُوخء ٝحُللع    

ٝحلاعظشؿخع، ٝأكذ حعزخد ظٜٞس ٛزح حُ٘ٔو ٛٞ ٗظشط٘خ ح٠ُ طِي حُٔخدس رؾٌَ ػخّ ٤ُٝظ ح٠ُ هشحثن ٝحعخ٤ُذ 

حُ٘ظشس ح٠ُ طشع٤خ هشحثن حُظذس٣ظ حُظو٤ِذ٣ش ك٢ ٓذحسع٘خ كلغذ، ٝحٗٔخ حعٜٔض ٝرؾٌَ  iطذس٣غٜخ، ُْٝ طئد١ ٛز

 (.11: 2012خٓشحث٢، ًز٤ش ك٢ مؼق حُظلق٤َ حُذسحع٢ ٝطذ٢ٗ حُٜٔخسحص ُذٟ حُٔظؼ٤ِٖٔ ) حُغ

ٝٗلاكع حٕ حُٔئعغخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظشر٣ٞش ك٢ حُؼشحم ٝػ٠ِ ٓغظٟٞ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ ٓخصحُض طؼظٔذ ػ٠ِ حلإُوخء     

ٝحُللع ٝحُظِو٤ٖ ك٢ طذس٣ظ ًخكش حُٔٞحد حلاؿظٔخػ٤ش ٝهِش حعظخذحّ حعظشحط٤ـ٤خص ٝهشحثن ٝٗٔخرؽ حُظذس٣ظ حُلذ٣ؼش 

٢ ٖٝٓ ػْ مؼق حُٔغظٟٞ حُؼ٢ِٔ ُِٔظؼ٤ِٖٔ ك٢ حُٔٞحد حلاؿظٔخػ٤ش رؾٌَ ػخّ ٓٔخ حدٟ ح٠ُ طذ٢ٗ حُظلق٤َ حُذسحع

ٝٓخدس حُظخس٣خ رؾٌَ خخؿ، ٝطؼظزش ٓؾٌِش حٗخلخك حُظلق٤َ حُذسحع٢ ُذٟ حُطِزش ك٢ ٓخدس حُظخس٣خ ٝحكذس ٖٓ 

ط٘ظوَ ح٠ُ  حُٔؾٌلاص حُظ٢ طٞحؿٚ حُٔذسع٤ٖ ٝحُزخكؼ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ طؼِٜٔخ ٝطؼ٤ِٜٔخ ٝطقزق حُٔؾٌِش حًؼش ػٔوآ ػ٘ذٓخ

 (.3: 2011حُٔشحكَ حُلاكوش ًٕٞ حُٔؼشكش طشح٤ًٔش ) حُلغٞ ٝكغٖ، 

ٝحْٛ حُٔؾٌلاص حُظ٢ طظٜش ك٢ حُلوَ حُظشر١ٞ ٢ٛ ح٤ٌُٔش حٌُز٤شس ٖٓ حُٔؼِٞٓخص، ٝحصدحدص حُؾٌٟٞ ٖٓ ًؼشس      

كْٜ حٝ حدسحى حُٔلخ٤ْٛ ٝفؼٞرش كْٜ حُٔخدس ٝؿٔٞدٛخ، ٝٗلاكع حٕ حؿِز٤ش حُٔظؼ٤ِٖٔ ٣للظٕٞ حُٔؼِٞٓخص دٕٝ 

حُؼلاهش ك٤ٔخ ر٤ٜ٘خ، ُٝزُي كؼ٤ِٔش حلاعظشؿخع ٤ُغض عِٜش، ٝٛزح لا ط٢ٔ٘ حُظل٤ٌش ُذٟ حُطِزش ٝهذسطْٜ ػ٠ِ حُزلغ 

ٝحُظل٤َِ ٝلا طئد١ رذٝسٛخ ح٠ُ ٓغخػذطْٜ ك٢ كَ ٓخ ٣ٞحؿْٜٜ ٖٓ ٓؾٌلاص ٝحًظغخد حُٔؼشكش، ٝٓؼشكش حُٔذسع٤ٖ 

ظخذحْٜٓ طغخػذْٛ ك٢ ٓؼشكش حُظشٝف حُظذس٣غ٤ش حُظ٢ طل٤و رطشحثن ٝحعظشحط٤ـ٤خص ٝٗٔخرؽ ٝهذسطْٜ ػ٠ِ حع

رخُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ُظـؼَ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ٓٔظؼش ٝٓلززش ُِطِزش ٝٝػ٤وش حُقِش رخُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش ُِطِزش ٤ُْٜٓٝٞ 

 (.392: 2015ٝحكظ٤خؿخطْٜ ٝسؿزخطْٜ ) ػز٤ظ ٝحخشٕٝ، 

ذسع٢ حُظخس٣خ ك٢ ططز٤ن ٝحعظخذحّ هشحثن ٝلاكع حُزخكؼخٕ ٖٓ خلاٍ ػِْٜٔ حٕ ٛ٘خى ٓؾٌِش ُذٟ رؼل ٓ    

ٝٝعخثَ ٝٗٔخرؽ ٝحعظشحط٤ـ٤خص كذ٣ؼش ك٢ حُظذس٣ظ، ٝٛزح رذٝسٙ حػش ػ٠ِ حُٔغظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُذٟ حُطِزش ٝخخفش 

ٖٓ ٗخك٤ش حُظلق٤َ، ُزُي حسحد حُزخكؼخٕ حُو٤خّ رظطز٤ن أٗٔٞرؽ كذ٣غ ك٢ حكذٟ ٛزٙ حُٔذحسط ُٔؼشكش حػشٛخ ك٢ 

س٣خ، ٝٛٞ أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ حُٔغظ٘ذ ح٠ُ حُ٘ظش٣ش حُز٘خث٤ش ٝكن أسرغ خطٞحص ٢ٛ :) حلإػخسس، طلق٤َ حُطِزش رذسط حُظخ

 حُلٞحس، حُظٞم٤ق، حُظطز٤ن(، ُٜٝزح ٣ٌٖٔ ف٤خؿش ٓؾٌِش حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢ حُظغخإٍ حلاط٢:

ص ٓخ حػش حعظخذحّ أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ ك٢ طلق٤َ هِزش حُقق حُؼخ٢ٗ حُٔظٞعو رٔخدس حُظخس٣خ ك٢ ٓذحسط ٓخ٤ٔخ    

 حُ٘خصك٤ٖ ك٢ هنخء ؽ٤خخٕ؟ 

 حبَُبً: اهًُخ انجحج وانحبرخ انُه:

حدٟ حُظوذّ ك٢ ٓـخ٢ُ حُٔؼشكش ٝحُؼِْ ح٠ُ ظٜٞس كشًخص ٓغظلذػش ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظٞؿٚ ٗلٞ حعظؼٔخس       

٘ظشس حُلذ٣ؼش هخهخص حُطِزش ٝهذسحطْٜ ٝحُظل٤ٌش ك٢ ٓغظوزِْٜ كظ٠ ٣٘ظش ُِظشر٤ش ػ٠ِ حٜٗخ ػِْ حُٔغظوزَ، ٝطشٟ حُ

ُِظشر٤ش مشٝسس حٕ ٣ٌٕٞ حُٔظؼِْ ٓلٞس حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣ٌٕٝٞ حُؼ٘قش حُلؼخٍ ك٢ كَ ٓؾٌلاطٚ ك٢ ٓشحكِٚ 

حُذسحع٤ش حلا٤ٗش ٝحُٔغظوز٤ِش، ًٝزُي كشمض ػ٠ِ حُظشر٤ش اػذحد حُٔظؼ٤ِٖٔ حُز٣ٖ ٣ظقلٕٞ رظل٤ٌش ع٤ِْ ٝحعظخذحْٜٓ 

ٝٓخصحٍ حلاٛظٔخّ طشًض ك٢ ٓؼظْ حُٔذحسط ػ٠ِ حلاعخ٤ُذ  ُؼوُْٜٞ رذ٥ ٖٓ حلاػظٔخد ػ٠ِ ػوٍٞ حلاخش٣ٖ،

حلاػظ٤خد٣ش ك٢ حُظؼ٤ِْ ٝحُظشر٤ش ٝدٝس حُٔظؼِْ ٣وظقش ػ٠ِ حلاعظٔخع ٝحُللع ٝحُظِو٤ٖ ٝطؼزجش حرٛخٗٚ رخُٔؼِٞٓخص 

 (.444: 2017ٝحُٔؼشكش كوو دٕٝ حلاٛظٔخّ رخُـٞحٗذ حُٞؿذح٤ٗش ٝحُٜٔخس٣ش ُِطخُذ ) ٜٓذ١، 

ػش ٓزخؽش ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ُٝٔشحكَ دسحع٤ش ٓخظِلش ٓٔخ ؿؼَ حٕ طؼَٔ حُذٍٝ ػ٠ِ طط٣ٞش ُٜٝزح حُظطٞس أ     

ػ٤ِٔظ٢ حُظؼِْ ٝحُظؼ٤ِْ ٖٓ خلاٍ ح٣ـخد حلاعخ٤ُذ ٝحعظشحط٤ـ٤خص ٝهشحثن ٝٗٔخرؽ طؼ٤ٔ٤ِش كذ٣ؼش )حُض٢٘٣ٝ 

ُظو٤٘ش ٝحُؼِْ، (. ٣ٝظقق حُؼقش حُلخ٢ُ رخُغشػش ك٢ حُظـ٤٤ش ٝحُظطٞس حُٜخثَ ك٢ ٓـخٍ ح18: 2013ٝحخشٕٝ، 

ُٜٝزح حُظـ٤٤ش حُغش٣غ حػش ٝحمق ك٢ طضح٣ذ حُٔؼشكش ٝطغخسػٜخ ٝحُظطٞس ك٢ حُـخٗذ حُظو٢٘، ٝحُؼخُْ حفزق ٣ٔش 

رؼٞسس ٓؼِٞٓخط٤ش ٝحلاخز رخلاطـخٙ حُؼ٢ِٔ ػ٠ِ ٗطخم ٝحعغ ك٢ حُظوذّ ٝحُظطٞس ك٢ ًخكش ٓـخلاص حُل٤خس ) حُلغٞ 

 (.4: 2011ٝكغٖ، 

حد حُذسحعخص حلاؿظٔخػ٤ش ُٝٚ ح٤ٔٛش ًز٤شس ك٢ حُٜٔ٘خؽ حُٔذسع٢، ٝرُي لاٗٚ ٣ٔؼَ حُظلخػَ كخُظخس٣خ ٓخدس ٖٓ ٓٞ      

حُوخثْ ر٤ٖ حلاٗغخٕ ٝحُضٓخٕ ٝحٌُٔخٕ، ح١ ٣ظلخػَ حلاٗغخٕ ٓغ حٌُٔخٕ ك٢ صٖٓ ٓلذد ٣ٝ٘ظؾ ٖٓ رُي حُظلخػَ كذػآ 

ذ ٝحُوش٣ذ ٣ٝظزغ ك٤خس (. حٗٚ ٣خظـ رذسحعش حُلخمش ٝؿزٝسٙ ك٢ حُٔخم٢ حُزؼ25٤: ٣2001خقٚ ) حُؼ٤٘غ٢، 

 (.18: 2007حُلشد ٝػلاهخطٚ ٝططٞسٙ ٝٓؾٌلاطٚ حُز١ ٣ؼ٤ؼ ًٔخ ٣لذد حطـخٛخص حُٔغظوزَ ) ؿخَٓ، 
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٣ٝشؿغ مؼق طل٤َِ حُٔظؼ٤ِٖٔ ُِٔؾٌلاص ٝحُٔٞحهق حُظ٢ طٞحؿْٜٜ ح٠ُ طو٤ذ ٓذسط حُظخس٣خ رخُٔؤُٞف      

غز٤آ ك٢ ط٤ٔ٘ش أعخ٤ُذ حُظل٤ٌش حُغ٤ِْ ُذٟ حُٔظؼ٤ِٖٔ، ٝحلاٗق٤خع ُطشحثن حُظذس٣ظ حُظو٤ِذ٣ش، ٝحُظ٢ ٓخصحُض هخفشس ٗ

حر ٓخصحٍ طؼظٔذ أعخ٤ُذ طِو٤ٖ حُلوخثن ٝحُٔؼِٞٓخص، ٣ٝؼـض حٌُؼ٤ش ٖٓ ٓذسع٢ ٓخدس حُظخس٣خ حعظخذحّ حلاعخ٤ُذ 

حُظذس٣ظ ٝحُ٘ٔخرؽ ٝحلاعظشحط٤ـ٤خص حُلذ٣ؼش، ُزُي حٌُؼ٤ش ٖٓ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٣زذٕٝ ؽٌٞحْٛ ٖٓ فؼٞرش ٓخدس حُظخس٣خ، 

٣ئد١ ح٠ُ حٗخلخك ٓغظٞحْٛ، ٣ٝشؿغ عزذ رُي ح٠ُ حٕ هشحثن حُظذس٣ظ حُظو٤ِذ٣ش ُْ طٞحًذ حُظـ٤شحص  ٓٔخ

حُٔظغخسػش حُظ٢ ٣ؾٜذٛخ حُؼقش ٝحُٔؼ٤شس ُِظل٤ٌش، ُْٝ طٌٕٞ هخدسس ػ٠ِ حُٞفٍٞ ح٠ُ حُؼلاهخص حُظ٢ طشرو ر٤ٖ 

ش٣ٜٝخ حًؼش ٖٓ ٓقذس ) عشكخٕ حلاكذحع ٝحلاكظشحمخص ٝطل٤َِ حُلوخثن، ٝرُي لإ رؼل حلاكذحع حُظخس٣خ٤ش ٣

 (.531: 2019ٝك٤ٔذ، 

٣ٝشٟ حُزخكؼخٕ لارذ ٖٓ حعظخذحّ ٗٔخرؽ طذس٣غ٤ش طٜذف ح٠ُ ٓغخػذس حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ حلإػخسس ٖٓ خلاٍ      

حُٔؼِٞٓخص حُغخروش ٝحؿشحء حُٔوخسٗش ر٤ٖ ٛزٙ حُٔؼِٞٓخص حُغخروش ٝٓخ٣لقِٕٞ ػ٤ِٚ ٖٓ حُلٞحس ٝحُظٞم٤ق 

ٔخرؽ حُز١ حػظٔذ ػ٤ِٚ حُزخكؼخٕ ك٢ دسحعظْٜ ٛٞ أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ حُٔ٘زؼن ٖٓ حُ٘ظش٣ش حُز٘خث٤ش، ٝحُظطز٤ن، ٖٝٓ ٛزٙ حُ٘

ٝٛٞ أٗٔٞرؽ ر٘خث٢ ٣ٔخسط ك٤ٚ حُطخُذ حسرؼش ػ٤ِٔخص ٓظغِغِش ٝٓظظخرؼش ٢ٛ: حلإػخسس، حُلٞحس، حُظٞم٤ق، حُظطز٤ن، 

٢، ٣ٝؼذ أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ ٖٓ حُ٘ٔخرؽ مٖٔ ٓـٔٞػخص طؼخ٤ٗٝش ط٘خظش٣ش، ٝحُطخُذ ٗؾطآ ك٤ٜخ حػ٘خء حُٔٞهق حُظؼ٤ِٔ

حُظ٢ ٣ٌٖٔ حعظخذحٜٓخ ك٢ طذس٣ظ ٓخدس حُظخس٣خ ُٔخ ُٚ ٖٓ آٌخٗخص ٓظؼذدس، ك٤غ ٣ـؼَ حُطخُذ ٓلٞس حُؼ٤ِٔش 

حُظؼ٤ٔ٤ِش كٜٞ حُز١ ٣ؼ٤ش ٣ٝلخٝس ٣ٝٞمق ٣ٝطزن، ٣ٝظ٤ق حُلشفش ُٔٔخسعش ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٝط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش ُذٟ 

٤ٖٔ ُِٔ٘خهؾش ٓغ حُٔؼِْ ٝك٤ٔخ ر٤ْٜ٘ ح٣نآ، ٣ٌٝغزْٜ ُـش حُلٞحس حُغ٤ِٔش، ٣ٝـؼَ حُٔظؼ٤ِٖٔ، ٣ٝظ٤ق حُلشفش ُِٔظؼِ

ٖٓ حُٔظؼِْ ٗؾطآ ٢ٔ٘٣ٝ سٝف حُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُٔظؼ٤ِٖٔ، ٝحُظذس٣ظ ٝكن أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ ٣وّٞ ػ٠ِ حعخط ٓٞحؿٜش 

ٞػخص، ٣ٝؼَٔ حُطِزش رٔٞهق ػ٠ِ ؽٌَ ٓؾٌِش ٣لخُٕٝٞ ح٣ـخد حُلَ ُٜخ ٖٓ خلاٍ حلإػخسس ٝحُلٞحس ٓخر٤ٖ حُٔـٔ

أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ ػ٠ِ طشع٤خ حُٜذف حُظؼ٢ٔ٤ِ ك٢ رٖٛ حُٔظؼِْ ٝحلاعظٔخع ح٠ُ حُشأ١ حلاخش ٝطوزِٚ، ٝص٣خدس طلق٤ِٚ 

ٝٓٔخسعظٚ ُِؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش رذسؿش حكنَ ٖٓ ؿ٤شٙ ٖٓ حُطشم حُوخثٔش ػ٠ِ حُللع ٝحُظزًش، ٝطغخػذ حُٔظؼِْ ػ٠ِ 

لاٍ حُطشم حُظذس٣ظ حلاػظ٤خد٣ش، ٝطلؼ٤َ دٝس حُطخُذ ك٢ حُظلخػَ حًظغخد حُٔلخ٤ْٛ حُٔـشدس حُظ٢ ٣قؼذ ػ٤ِٚ ٖٓ خ

ٓغ حُخزشحص حُظ٢ ٣ٞحؿٜٜخ، ٝطغْٜ ك٢ ص٣خدس ٤ٍٓٞ حُٔظؼ٤ِٖٔ ُِٔخدس حُذسحع٤ش ٝح٣ـخد حُلٍِٞ ُِٔؾٌلاص 

ٝحُقؼٞرخص حُظ٢ طٔش رخٌُٞحدس حُظذس٣غ٤ش ٝحُٔظؼ٤ِٖٔ رقٞسس خخفش، ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ طؤ٤َٛ حُٔظؼِْ ُِظؼخَٓ ٓغ 

 حُٔخظِلش. حُٔٞحهق

 ٣ٌٖٝٔ طِخ٤ـ أ٤ٔٛش حُزلغ ك٢ ؿخٗز٤ٖ:

ُٜزٙ حُذسحعش أ٤ٔٛش ك٢ طوذ٣ْ خِل٤ش ٗظش٣ش ػٖ أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٖٓ ك٤غ ٓلٜٞٓٚ ٝأ٤ٔٛظٚ  اولاً: انُظشٌ:

 ٝخطٞحص ططز٤وٚ ٝأٛذحكٚ ٝأ٤ٔٛظٚ رخُ٘غزش ُِٔؼِْ ٝحُطخُذ.

٤ٔش كٍٞ حعظخذحّ أٗٔٞرؽ ؿذ٣ذ ك٢ طذس٣ظ ٓخدس ع٤ل٤ذ حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢ طو٣ْٞ ٓئؽشحص ً حبَُبً: انتطجُمٍ:

 حُظخس٣خ، ٝرخُظخ٢ُ ٣ٌٖٔ حٕ ٣ل٤ذ حُٔؼ٤ِٖٔ ٝأفلخد حُوشحس ك٢ سعْ حُغ٤خعخص حُٔظؼِوش رظلذ٣غ هشحثن حُظذس٣ظ. 

٣ٝغخْٛ ٛزح حُزلغ ك٢ ٓغخػذس حُزخكؼ٤ٖ ك٢ ػَٔ حُٔض٣ذ ٖٓ حُذسحعخص حُٔؾخرٜش ك٢ طذس٣ظ ٓخدس حُظخس٣خ  انجبحخٍُ:

 َ حُظؼ٤ٔ٤ِش حلاخشٟ، ٝحلاعظلخدس ٖٓ أدٝحص حُزلغ ك٢ دسحعخص ؿذ٣ذس.ك٢ حُٔشحك

 حبنخبً: هذف انجحج:

 ٣ٜذف حُزلغ حُظؼشف ا٠ُ:   

 حػش حعظخذحّ أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ ك٢ حُظلق٤َ ُذٟ هِزش حُقق  حُؼخ٢ٗ حُٔظٞعو .  

 ُِٝظلون ٖٓ ٛزح حُٜذف هخّ حُزخكؼخٕ رٞمغ كشم٤ش فلش٣ش ٢ٛ:   

( ر٤ٖ ٓظٞعو دسؿخص حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش حُز٣ٖ 0.05لا ٣ٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكقخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ حُذلاُش )   

دسعٞح ٝكن أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ، ٝٓظٞعو دسؿخص حُٔـٔٞػش حُنخرطش حُز٣ٖ دسعٞح ٝكن حُطش٣وش حلاػظ٤خد٣ش ك٢ 

 حُظلق٤َ حُذسحع٢ رٔخدس حُظخس٣خ.

 ساثؼبً: حذود انجحج:

٣وظقش حُزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ هِزش حُقق حُؼخ٢ٗ حُٔظٞعو ك٢ ػخ٣ٞٗش ٓخ٤ْ ٓخّ سؽخٕ حُٔخظِطش  -1 

 ُِ٘خصك٤ٖ ك٢ هنخء ؽ٤خخٕ. 

ٝطْ طلذ٣ذ حٍٝ كق٤ِٖ ٖٓ ًظخد ٓخدس حلاؿظٔخػ٤خص )هغْ حُظخس٣خ( حُظ٢ طْ طذس٣غٚ ك٢ حُلقَ حُؼخ٢ٗ ٖٓ حُؼخّ  -2

 (.2022 -2021حُذسحع٢ )
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 انًصطهحبد: خبيسبً: تحذَذ

 أًَىرد اَذرب: -

 (: 0202ػشفه انؼىٍَُ، )

حٗٚ أٗٔٞرؽ طؼ٢ٔ٤ِ ٣وّٞ ػ٠ِ هشف حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ رؾٌَ ؿٔخػ٢ طؼخ٢ٗٝ ٖٓ خلاٍ حعظؼخسس ٓؾٌِش طؼ٤ٔ٤ِش     

 (1: ٣2021ٞؿٚ حُٔظؼ٤ِٖٔ ُلِٜخ رؾٌَ ط٘خظش١ رخلاعظؼخٗش رخزشحطْٜ حُغخروش. ) حُؼ٢٘٣ٞ، 

 :وَؼشفه انجبحخبٌ َظشَبً  -

رؤٗٚ أٗٔٞرؽ طؼ٢ٔ٤ِ ٣وّٞ ػ٠ِ طٞؿ٤ٚ حُطِزش ٗلٞ حُٔٞحهق حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ ؽٌَ ٓـخ٤ٓغ طؼخ٤ٗٝش ط٘خظش٣ش     

 ٝحعظؼخسس ٓؾٌِش طؼ٤ٔ٤ِش ٝطؾـ٤ؼْ ُلِٜخ رٞحعطش خزشحطْٜ حُغخروش.   

 انتحصُم: ػشفه كم يٍ: -

 Bedwoth& Albert( ،2010:)ثُذووث وانجشد،  -

ُظ٢ ٣لقَ ػ٤ِٜخ حُٔظؼِْ ك٢ رؼل حُٜٔخسحص حُظشر٣ٞش ٝحلاؿظٔخػ٤ش ٝحُلش٤ًش، ٖٝٓ ٝٛٞ ه٤خط دسؿش حٌُلؤس ح     

 (Bed worth& Albert،2010 :7حٌُٖٔٔ ه٤خعٚ رخُذسؿش حُظ٢ ٣لقَ ػ٤ِٜخ حُٔظؼِْ ك٢ حلاخظزخس. )

 (:0200انشزُشٌ وانزهُشٌ، ) -

عٚ رخُذسؿش حُظ٢ ٣لقَ ػ٤ِٜخ ك٢ ٣وقذ رٚ ٓلقِش ٓخ ٣ظؼِٔٚ حُٔظؼِْ رؼذ ٓشٝس كظشس ص٤٘ٓش، ٣ٌٖٝٔ ه٤خ      

حخظزخس طلق٢ِ٤ ُٔؼشكش ٓذٟ ٗـخف حلاعظشحط٤ـ٤ش حٝ حُطش٣وش ٝحلاعِٞد حُظ٢ خططش ُٜخ حُٔذسط عخروخً ُظلو٤ن 

 (245: 2022حٛذحكٚ ٝٓخ ٣قَ ح٤ُٚ حُٔظؼِْ ٖٓ ٓؼشكش طظشؿْ ح٠ُ دسؿخص. ) حُؾـ٤ش١ ٝحُض٤ٛش١، 

 وَؼشفه انجبحخبٌ َظشَآ: -

ٛٞ ٓغظٟٞ حُ٘ـخف حُز١ ٣لووٚ حُٔظؼِْ رؼذ ٓشٝسٙ رخُخزشحص حُظؼ٤ٔ٤ِش ُـشك ٓؼشكش ٓذٟ ٗـخف حُطشحثن       

 ٝحلاعظشحط٤ـ٤خص ٝحُ٘ٔخرؽ حُظذس٣غ٤ش حُظ٢ ٝمؼٜخ حُٔذسط ُظلو٤ن حلاٛذحف حُظؼ٤ٔ٤ِش.

 ولأغشاض انجحج ًَكٍ تؼشَفه إرشائُآ ثؤَه:  -

ك٢ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـش٣ز٤ش ٝحُنخرطش ك٢ حخظزخس حُظلق٤َ حُزؼذ١ حُز١  حُٔلقِش حُظ٢ ٣لقَ ػ٤ِٜخ حُٔظؼِْ      

 هخّ حُزخكغ ربػذحدٙ طلو٤وآ لأٛذحف ٝأؿشحك حُزلغ حُلخ٢ُ.

 إطبس انُظشٌ ودساسبد سبثمخ -

 إطبس انُظشٌ -

 (:EDJA MODELأًَىرد اَذرب) -
حٕ ٛزح حلأٗٔٞرؽ ٛٞ دٓؾ لاْٛ ٓزخدة حُ٘ظش٣خص، ٣ٝلذع حُظؼِْ ػ٠ِ ٗلٞ أكنَ حػ٘خء طؼخَٓ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٓغ     

ٓؾٌلاص طض٣ذ دحكؼ٤ظْٜ ٗلٞ حُظؼِْ ػٖ هش٣ن ٓلخٝلاطْٜ لا٣ـخد كَ ُٜزٙ حُٔؾٌلاص رؾٌَ طؼخ٢ٗٝ، ٝٛزح ٓخ أهشطٚ 

٣ٝوّٞ رٔؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ٝطخض٣ٜ٘خ ٝحعظشؿخػٜخ رؾٌَ ، ٝحُظ٢ طئًذ ػ٠ِ إٔ حُٔظؼِْ كؼخ٥ ٝٗؾطآ حُز٘خث٤ش حُ٘ظش٣ش

حُظؼ٤ٔ٤ِش، ًَ ٓخ عزن  ٓغظٔشس، ٝربػطخثٚ كش٣ش طل٤ٌش ٓٞؿٜش ٖٓ هزَ حُٔؼِْ ٣غظط٤غ ر٘لغٚ حًظؾخف كَ حُٔؾٌِش

٣شطٌض ػ٠ِ حُخزشحص ٝحُٔؼِٞٓخص حُٔظؼِْ حُغخروش ٓغ كذٝع حُظؼِْ ك٢ ػ٤ِٔش طؼخ٤ٗٝش ك٤غ إٔ حُٔظؼِْ ػ٘ذٓخ ٣ٞحؿٚ 

، ِش ٣ز٢٘ ٓؼشكظٚ رؾٌَ أكنَ حػ٘خء ه٤خٓٚ ر٘وخػ ٛخدف ٓغ صٓلاثٚ أٝ ػقق ر٢٘ٛ ٓٞؿٚ ٖٓ هزَ حُٔؼِْٓؾٌ

٣ٝوّٞ أٗٔٞرؽ طؼ٢ٔ٤ِ ػ٠ِ هشف حُٔٞحهق حُظؼ٤ٔ٤ِش رؾٌَ طؼخ٢ٗٝ ٖٓ خلاٍ حعظؼخسس ٓؾٌِش طؼ٤ٔ٤ِش ٣ُٞؿٚ 

 (.1: 2021حُٔظؼ٤ِٖٔ ُلِٜخ ط٘خظش٣آ رخلاعظؼخٗش رخزشحطْٜ حُغخروش ) حُؼ٢٘٣ٞ، 

 وتجذو أهًُخ أًَىرد اَذرب يٍ خلال:

 ٝفٍٞ حُٔلخ٤ْٛ حُظ٢ ٣قؼذ ػ٠ِ حُٔظؼ٤ِٖٔ كٜٜٔخ. -1

ٝطغؼ٠ ك٢ حًظغخرْٜ حُٔلخ٤ْٛ حُٔـشدس حُظ٢ ٣قؼذ طؼِٜٔخ ٖٓ خلاٍ هشم حُظذس٣ظ حُظو٤ِذ٣ش ٝرُي ػ٘ذ طٞكش  -2

 .حُظخط٤و حُـ٤ذ ٝحُظ٘ل٤ز حُلؼخٍ ٝطٞكش حُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔ٘خعزش

 (.2021كَ حُٔؾٌلاص ) ٓئعغش حُٔغ٤ذ ُِظ٤ٔ٘ش حُزؾش٣ش،  ٠ ط٤ٔ٘ش أٗٞحع حُظل٤ٌش ٝحٜٛٔخحُؼَٔ ػِ -3

 

 أهذاف أًَىرد اَذرب:
 .٣غظخذّ حُٔظؼِْ ٓؼخسكٚ حُغخروش ُذٓؾ ٓؼشكظٚ حُـذ٣ذس ٝر٘خءٛخ ٝرؾٌَ رٝ حُٔؼ٠٘ -1

ٝٓٔخسعش حُظل٤ٌش ٝكَ  طلخػَ حُٔظؼِْ ٓغ حُخزشحص حُظ٢ ٣ٞحؿٜٜخ، ٝحعظـلاٍ هخهخطٚ ك٢ حلاعظطلاع ٝحُلْٜ -2

 .حُٔؾٌلاص

 ر٤خٕ حُٔظؼِْ ُٔؼشكظٚ حُؼ٤ِٔش ٝحُؼوخك٤ش رحط٤آ ٖٓ ؿخٗذ، ٝط٤ٔ٘ش حُٔلخ٤ْٛ ٖٓ ؿخٗذ أخش. -3
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حُؼَٔ ػ٠ِ ص٣خدس حُظلق٤َ ٝط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش ُذٟ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝطش٤ًضٛخ ػ٠ِ حُٔزخدة ٝحُٔلخ٤ْٛ ٝحلإؿشحءحص ك٤غ  -4

 .ص حُؼو٤ِش رذسؿش أكنَ ٖٓ حُطشم حُغخثذس حُوخثٔش ػ٠ِ حُللع ٝحُظزًش٣ظ٤ق حُٔظؼ٤ِٖٔ حُلشفش ُٔٔخسعش حُؼ٤ِٔخ

 (.1: 2021ه٤خّ حُٔظؼِْ رظطز٤ن ٛزٙ حُٔؼِٞٓخص ك٢ ع٤خهخص ٝٓٞحهق طؼ٤ٔ٤ِش ؿذ٣ذس ) حُؼ٢٘٣ٞ،  -5

 

 : انًهبساد انتٍ َكتسجهب انًتؼهًٍُ يٍ خلال انتؼهى ثبستخذاو أًَىرد اَذرب
 .ِٔؼط٤خصحُٔؼخُـش حُؼو٤ِش ٝحُظل٤ٌش ُ -1

 .سرو حُٔؼخسف حُغخروش رخُٔؼخسف حُلاكوش -2

 .رلؼْٜ ػٖ حلاعظوقخء ٝحُٔؼِٞٓخص -3

طؼِْٜٔ ٜٓخسحص حُلٞحس ٖٓ خلاٍ حُظلخػَ حلاؿظٔخػ٢ ٓغ حلأهشحٕ ٝحُذكخع ػٖ ٝؿٜش ٗظش ٓؼ٤٘ش ٝاه٘خع  -4

 .ح٥خش٣ٖ رٜخ ٝحلاعظٔخع ا٠ُ حُشأ١ ح٥خش ٝطوزِٚ

 (.2: 2021ش ك٢ رٛخٕ حُٔظؼ٤ِٖٔ ) ٓ٘خٛؾ ػشر٤ش، ٜٓخسحص طشع٤خ حلاٛذحف حُظؼ٤ٔ٤ِ -5

 خطىاد أًَىرد اَذرب:

حُذسحعخص ٝحُزلٞع حُؼ٤ِٔش حػزظض ػ٠ِ إٔ أ١ ٗؾخه ٣وّٞ رٚ حُٔظؼِْ لا ٣غظٔش حٝ لا  :Excitementاولاً: الإحبسح: 

ٝحكظ٤خؿخطٚ ٝهٔٞكخطٚ ٣زذأ دٕٝ ٝؿٞد دحكغ، ٝطظؤػش طِي حُلخُش رخُؼذ٣ذ ٖٓ حُؼٞحَٓ ٜٓ٘خ ٤ٍٓٞ حُٔظؼِْ ٝحٛظٔخٓخطٚ 

ٝٓغظٟٞ حُوِوٚ ٝٓخ كووٚ ٖٓ ٗـخف عخرن ٝٓخ ٣ظِوخٙ ٖٓ طؼض٣ض ٝطـز٣ش سحؿؼش، ٤ُٝظ ٖٓ حُؼخرض إٔ ٗـذ ًَ 

حُٔظؼ٤ِٖٔ ٓظلٔغ٤ٖ رذسؿش ػخ٤ُش أٝ ٓظغخ٣ٝش، ٣ٝظنق رُي ٖٓ خلاٍ ٗظش٣ش ؿخ٤٤ٗٚ حُٔؼشك٤ش ٝحُظ٢ طزًش إٔ 

ُز٤٘ش حُٔؼشك٤ش ُذٟ حُٔظؼِْ، ٝٛزٙ حُ٘ظش٣ش هخٓض ػ٠ِ أكٌخس كذٝع ػ٤ِٔش حُظؼِْ ٛٞ ٗظ٤ـش لاكذحع طـ٤شحص ك٢ ح

ٝأٝصٝر٤َ، ٖٝٓ أْٛ اكشحصحص ٛزٙ حُ٘ظش٣ش ك٢ حُظشر٤ش حلاٛظٔخّ ر٤ٌل٤ش حًظغخد حُٔؼشكش ٤ُٝظ ٗوَ   ؿخ٤٤ٗٚ ٝر٤خؿ٤ٚ

حُظطز٤ن أٝ حُٔؼشكش، ٝرخُظخ٢ُ ٣ؼظزش حُٔؼِْ ٛٞ حُٔؼ٤ش ُِٔؾٌِش ٝػ٠ِ حُٔؼِْ إٔ ٣لذد ًَ حُخطٞحص ٝحلإؿشحءحص هزَ 

 حُٔٔخسعش حُلؼ٤ِش دحخَ حُقق، ٝٛزٙ حُخطٞس طظٌٕٞ ٖٓ خطٞط٤ٖ ٛٔخ:

ٝرُي ٖٓ خلاٍ حعظؼٔخس خزشحص ٝٓؼِٞٓخص حُغخروش ُِٔظؼ٤ِٖٔ ٝسرو حُذسط حُـذ٣ذ  انسبثك: انتؼهى استخبسح -2

َ ُٜخ ٖٓ رخزشحطْٜ كٍٞ حُٔٞمٞع، ح١ ػ٘ذ ه٤خٓٚ رطشف ٓؾٌِش ٓخ ػ٠ِ حُقق، لا٣غظط٤غ حُٔظؼِْ رخعظؼخسس ك

ٓخ٤ِظٚ ر٘خء ػ٠ِ حُظ٘زئ ٝحُظخ٤ٖٔ ٝحٗٔخ لا رذ إٔ طٌٕٞ ٓشطزطش رظؼِْ عخرن، ٝؿخ٤٤ٗٚ ٣ئًذ ػ٠ِ رُي ك٢ هُٞٚ: 

"حُٔظؼِْ ٣ٌٕٞ ٓغظؼذح ُظؼِْ ٓٞمٞع ؿذ٣ذ ػ٘ذٓخ ٣ظٌٖٔ ٖٓ حُٔظطِزخص حُوز٤ِش حُلاصٓش ُظؼِْ ٛزح حُٔٞمٞع"، 

ٝحُٜٔخسحص حُغخروش ُذ٣ٚ، ٝرُي ٖٓ أؿَ حعظؼٔخسٛخ ك٢ حُذسط  دع حُٔظؼِْ ٣ظزًش حُٔؼِٞٓخص“ٝأمخف ؿخ٤٤ٗٚ هخثلا: 

حُـذ٣ذ ٤ُوّٞ حُٔظؼِْ ُشرو ٓخ طؼِٔٚ عخروخ رخُذسط حُـذ٣ذ، ٣ٌٕٝٞ رُي ٖٓ خلاٍ هشف أعجِش ًٔشحؿؼش عش٣ؼش أٝ 

خسف ٓ٘خهؾش ٓلخ٤ْٛ عخروش ٓغ حُٔظؼ٤ِٖٔ"، ٝٛزح ٓخ أؽخسص ا٤ُٚ ٗظش٣خص حُظؼِْ ًخُ٘ظش٣ش حُز٘خث٤ش ٖٓ خلاٍ إٔ ٓؼ

 .حُٔظؼِْ حُغخروش ٢ٛ ٓلٞس حلاسطٌخص ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ

ٝرُي ٣ظْ ػٖ هش٣ن طلذ٣ذ أٛذحف حُٜٔ٘ؾ حُذسحع٢ حُٔشحد طلو٤وٚ،  يشكهخ: انً انتؼهًٍُ انًىلف تحىَم -0

ٝهشف حُٔؾٌِش رطش٣وش ٓٔظؼش لاكظش ُلاٗظزخٙ ٝرُي ٖٓ خلاٍ هقش أٝ ٓـٔٞػخص فٞس أٝ ٓوخهغ ك٤ذ٣ٞ ٝؿ٤شٛخ، 

٠  ا٣ـخد ر٤جش طلل٤ض طض٣ذ ٖٓ سؿزش حُٔظؼِْ ك٢ كَ حُٔؾٌِش، ٓغ ٓشحػخس حُلشٝم حُلشد٣ش ُِٔظؼ٤ِٖٔ رخلإمخكش حُ

ٝأػٔخسْٛ ػ٘ذ هشف حُٔؾٌِش، ٣ٝلذع حُظؼِْ ػ٠ِ ٗلٞ أكنَ ك٢ كخُش  طؼخَٓ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٓغ ٓؾٌلاص ك٤خط٤ش 

ػ٘ذٓخ ٣ٞحؿٚ حُٔظؼِْ ٓٞهلخ كو٤و٤خ  ٝحهؼ٤ش، ٝٛزح ٓخ ٗخدص ا٤ُٚ حُ٘ظش٣ش حُز٘خث٤ش ػ٠ِ إٔ حُظؼِْ ٣لذع رؤكنَ ٝؿٚ

ٝحهؼ٤خ حٝ ٓؾٌِش ٜٓٔش، ٖٝٓ أْٛ ؽشٝه حُظؼِْ رخلاًظؾخف ٛٞ حعظؼخسس حٛظٔخّ حُٔظؼ٤ِٖٔ رٔٞمٞع حُظؼِْ، ٝرُي ػٖ 

 .هش٣ن ؿزد حٗظزخٙ حُٔظؼ٤ِٖٔ رغئحُْٜ ػٖ حُونخ٣خ حُٔشطزطش رخُٔٞمٞع ٝأ٤ٔٛظٚ ُْٜ

طلذ٣ذ ٓؾٌِش ٓخ، كبٕ حُٔؼِْ ٣ش٣ذ ارلاؽ حُٔظؼ٤ِٖٔ ػٖ طِي  رؼذ إٔ طظْ خطٞس: Discussionحبَُبً: انحىاس: 

حُٔؾٌِش ٖٓ خلاٍ حُلذ٣غ ٓؼْٜ، ٝٛزٙ حُٔلخدػش طذػ٠ رخُلٞحس حُظ٤ٜٔذ١ ُِٔؾٌِش، ك٤غ طٔ٘ق حُٔؼِْ ٓؼِٞٓخص 

كٍٞ حُٔظؼِْ ٝحُٔؾٌِش ٝٓذٟ كخؿش حُٔظؼِْ ا٠ُ ٓغخػذطٚ، ٝػلاٝس ػ٠ِ رُي كبٗٚ طٞكش حُلشفش ُِلذ٣غ ػٖ 

 حُٔظؼِوش رخُٔؾٌَ، ٝطظٌٕٞ ٛزٙ حُخطٞس ٖٓ خطٞط٤ٖ ٝٛٔخ:حلأؽ٤خء 

رؼذ اطخكش حُٔؼِْ ُِٔظؼ٤ِٖٔ كشفش هشف ؿ٤ٔغ ط٘زئحطْٜ ٝطغخإلاطْٜ ػٖ حُٔٞمٞع  انتؼبوٍَ: انزهٍُ انؼصف -2

أٝ حُٔؾٌِش حُٔطشٝكش، ػْ ٣وّٞ رظذ٣ٖٝ ًخكش طغخإلاص حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ؽٌَ خشحثو ٓلخ٤ٔ٤ٛش، ٝلا ٣ـٞص سكل أ١ 

ٖٓ هزَ حُٔؼِْ كٍٞ حُٔؾٌِش، ٓغ مشٝسس إٔ ٣ؤخز حُٔؼِْ حُـخٗذ حلأهشد ا٠ُ حُقٞحد ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘، ك٤غ  طغخإلاص

إٔ حُ٘ظش٣ش حُز٘خث٤ش ٗخدص رنشٝسس إٔ ٣وّٞ حُٔؼِْ رٔلخٝسس حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝطؾـ٤ؼْٜ ػ٠ِ حُٔؾخسًش ٝارذحء أسحثْٜ، 

 .ٖٝإٔ ٣وّٞ حُٔؼِْ أ٣نخ رظٞك٤ش ر٤جش فل٤ش ر٘خث٤ش طلخػ٤ِش ُِٔظؼ٤ِٔ
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٣ظْ طوغ٤ْ حُٔظؼ٤ِٖٔ ا٠ُ ٓـٔٞػخص ٓظ٘خظشس ٖٓ هزَ حُٔؼِْ رل٤غ طٌٕٞ ًَ ٓـٔٞػش  انًتُبظشح: انًزًىػبد -0

ٓئُلش ٖٓ ػذد ٖٓ حُٔظؼ٤ِٖٔ، ٝٛ٘خى ٓـٔٞػش أخشٟ ٓوخرِش ُٜخ رٔؼ٠٘ ك٢ كخُش ه٤خّ ٓـٔٞػش ٓخ رؼشك ٝؿٜخص 

رؼشك حُشأ١ حُٔوخرَ أٝ حُٔخخُق ُٚ، ٝطوّٞ ٗظش ٓؼ٤٘ش كٍٞ ٓؾٌِش ٓخ، كخُٔـٔٞػش حلأخشٟ حُٔ٘خظشس ُٜخ طوّٞ 

ًَ ٓـٔٞػش رظوذ٣ْ طزش٣شحص حخظ٤خس طِي حُلٍِٞ ُِٔـٔٞػش حلأخشٟ، ٝحُٔؼِْ ٣ظشى حُلٞحس هخثٔآ ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 

حُٔظ٘خظشس ك٤غ إٔ ٛزٙ حُطش٣وش ٖٓ حُ٘وخػ ٝحُلٞحس طغخػذ حُٔـٔٞػخص ُِٞفٍٞ ا٠ُ ٗظخثؾ ٓؼ٤٘ش، أ١ طغَٜ 

ٌِش، ٝٗظش٣ش حُز٘خث٤ش حلاؿظٔخػ٤ش ٗخدص رزُي ػٖ هش٣ن طش٤ًضٛخ ػ٠ِ حُظلخػَ حلاؿظٔخػ٢ ػ٤ِٔش حُٞفٍٞ ُلَ حُٔؾ

ٝدٝس حُِـش ك٢ طط٣ٞش حُلٞحس ػ٤ِٔخص حُظل٤ٌش، ٝح٣نآ ٗخدص رنشٝسس ا٣ـخد ر٤جش طؼ٤ِٔ٤ش طؼظٔذ ػ٠ِ حُلٞحس 

 .ٝحُظؼِْ حُظؼخ٢ٗٝ

حُٔؼِْ ٝحُٔظؼ٤ِٖٔ رؼذ إٔ ٣لذد حُٔؼِْ حُٔؾٌِش ٣ـش١ حُؼذ٣ذ ٖٓ حُلٞحسحص ر٤ٖ Justification; حبنخبً: انتىضُح:

حُٔشحد كِٜخ ٓغ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝرُي ُظـ٤ٔغ ٓؼِٞٓخص كٍٞ حُٔؾٌِش، ٣ٝوّٞ حُٔؼِْ ك٢ ٛزٙ حُٔشكِش رؼ٤ِٔش حُظؼو٤ذ 

ػ٠ِ ٓلخٝسحص حُٔظؼ٤ِٖٔ رخعظخذحّ ٗلظ حُظذ٣ٝ٘خص حُٔٞؿٞدس ػ٠ِ حُِٞف، ٣زذأ رٔغق أسحء ؿ٤ش حُقخُلش ٜٓ٘خ ٓغ 

خ ٖٝٓ ػْ طشط٤ذ حلاخشٟ ٖٓ حُقل٤ق ُلأهشد فلش، ٣ٝلغش حُٔؼِْ كؼِٚ ٛزح ربػلإ كَ حُٔؾٌِش، حُظزش٣ش ُٜ

ٝػشك ػ٘ٞحٕ حُذسط ٝحلأٛذحف ٝحلاعظٜلاٍ رخُؾشف ُظؼض٣ض فلش حُلَ، ٣ٝظْ رُي ٖٓ خلاٍ ه٤خٓٚ رٌظخرش ًخكش 

ُخشحثو حُٔلخ٤ٔ٤ٛش طؼظزش ػ٠ِ حُغزٞسس ك٤غ إٔ ح  كٞحسحص حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ؽٌَ خش٣طش ٓلخ٤ٔ٤ٛش أٝ سعٔش ٓؼ٤٘ش

ٖٓ حلأدٝحص حُظ٢ طؼَٔ ػ٠ِ حُظ٘ظ٤ْ ٝحُظٔؼ٤َ ٝحُٔؾخسًش، ٝهذ فٔٔض ُظؼض٣ض حُز٤٘ش حلإدسح٤ًش ُِؾخـ ٝاكشحص 

 .حُٔلخ٤ْٛ ٝحُٔوظشكخص

٣ٝوّٞ حُٔؼِْ ك٢ ٛزٙ حُٔشكِش رخُطش٣وش حُؼٌغ٤ش ٢ٛٝ إٔ ٣وّٞ رخلإػلإ ػٖ كَ حُٔؾٌِش ػْ ٣ؾشع رؼذ رُي     

خطٞحطٚ حُٞحملش، ٝربٌٓخٕ حُٔؼِْ حٕ ٣ؼظٔذ ك٢ ٛزٙ حُٔشكِش ػ٠ِ هشم طٌُ٘ٞٞؿ٤ش كذ٣ؼش ًطش٣وش رؾشف حُذسط ر

حُظؼ٤ِْ حُٔزشٓؾ حُظ٢ طؼظٔذ ػ٠ِ ٓزذأ حلإؿخرش حُلخػِش ٝحُخطٞحص حُقـ٤شس ٝحُٔؼشكش حُلٞس٣ش ُِ٘ظخثؾ ٝطـ٘ذ 

 .حلأعخ٤ُذ حُوٜش٣ش ك٢ حُظؼ٤ِْ

ٓزخدة رشٝٗش ك٢ طؼض٣ض حُظؼِْ ٝدٓـٜخ ٓغ خطٞحص ؿخ٤ٗٚ، ٗـذ  ٝحػظٔخدآ ػ٠ِ: Applicationساثؼبً: انتطجُك:

إٔ ٓؾخسًش حُٔظؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓخظِق حلأٗؾطش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُقق ٣ئد١ ا٠ُ ص٣خدس حٗـٔخعْٜ ك٢ حُخزشحص حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝ 

زَ ٣قزلٕٞ أًؼش حٗظزخٛخً، ٝػ٠ِ حُٔؼِْ ك٢ ٛزٙ حُٔشكِش إٔ ٣طشف حُظطز٤ن حُٔ٘خعذ لاٛذحف حُذسط ٌُٖٝ ػ٤ِٚ ه

رُي إٔ ٣ذسط خقخثـ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٣ٝلٜٜٔخ ٢ٌُ ٣غظط٤غ حُظؼخَٓ ٓغ حُٔظؼ٤ِٖٔ رٌلخءس ٤ُلْٜٜٔ ٣ٝؾـؼْٜ، ط٘وغْ 

 ٛزٙ حُخطٞس ح٠ُ ػلاػش خطٞحص:

حُٔؼِْ ٣ظطِذ ٖٓ حُٔظؼ٤ِٖٔ حٕ ٣وٞٓٞح رطشف ٓؾٌلاص ٓؾخرٜش ُِٔؾٌلاص حُٔطشٝكش عخروخً، ٣ٝوّٞ حُٔظؼ٤ِٖٔ  -1

ُٜخ، ٝرُي ٖٓ خلاٍ حُؼٞدس ٓشس أخشٟ ح٠ُ حُٔـٔٞػخص حُظ٘خظش٣ش حُظ٢ طْ ٝمؼٜخ  رخُظل٤ٌش لإ٣ـخد كٍِٞ ٓ٘خعزش

ك٢ ٓشكِش حُلٞحس، ػ٠ِ حٕ طٌٕٞ حُٔـٔٞػظخٕ ٓظوخرِظ٤ٖ، طوخّ اكذٟ حُٔـٔٞػظ٤ٖ رطشف ٓؾٌِش ُٜخ ػلاهش 

ُِذسط،  رخُٔٞمٞع أٝ هش٣زش ٓ٘ٚ، ٝطوّٞ حُٔـٔٞػش حلأخشٟ رب٣ـخد كَ ٓ٘خعذ ُِٔؾٌِش ر٘خء ػ٠ِ حُلْٜ حُقل٤ق

 .٣ٝٞمق ٛزح حُظو٣ْٞ ٓذٟ كْٜ حُٔظؼِْ ُِذسط ٝططز٤وٚ ك٢ ا٣ـخد ٓؾٌلاص ٓؾخرٜش

حٕ ٣وّٞ حُٔؼِْ ربػطخء طو٣ْٞ ػ٠ِ ؽٌَ طٔش٣ٖ ًظخر٢ كشد١ ُِظؤًذ ٖٓ ٝفٍٞ حُٔؼِٞٓش ُـ٤ٔغ حُٔظؼ٤ِٖٔ، ٝك٢  -2

 .كخُش ٝؿٞد أ١ خَِ ٣وّٞ رخُظـز٣ش حُشحؿؼش حُلٞس٣ش ُظقل٤لٚ

ٝؿؼِٚ ٓغظذ٣ٔخً ك٤غ ٣طِذ حُٔؼِْ ٖٓ حُٔظؼِْ طوذ٣ْ ػَٔ أٝ ٓؾشٝع ٜٗخث٢ ُٔخ طؼِٔٚ كظ٠ حٕ ٣ؼضص حُظؼِْ  -3

 (.7 -4: 2021، ٣ٌٕٞ ططز٤وخ ُٔخ عزن طؼِٔٚ ٝطؼز٤ظخ ُٚ ) ك٘خٕ

 :نتطجُك أًَىرد اَذرب َزت تحمُك انششوط الأسبسُخ انتبنُخ

 .حٕ ٣لذد ٛذف ٖٓ أٛذحف حُٜٔ٘ؾ حُذسحع٢ حُٔشحد طلو٤وٚ -1

ْ هشف حُٔؾٌِش رطش٣وش ٓٔظؼش لاكظش ُلاٗظزخٙ ػٖ هش٣ن هقش أٝ ٓـٔٞػش ٖٓ حُقٞس أٝ ٓوطغ ك٤ذ٣ٞ حٕ ٣ظ -2

 .٣غظط٤غ حُٔظؼ٤ِٖٔ كِٜخ حػظٔخدآ ػ٠ِ خزشحطْٜ حُغخروش

 .طٞك٤ش ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش طلل٤ض٣ش طض٣ذ ٖٓ سؿزش حُٔظؼ٤ِٖٔ ك٢ حُٔؾخسًش ك٢ حُلٞحس حُظ٘خظش١ -3

 (.3-2: 2021ؼ٤ِٖٔ ػ٘ذ ط٘ل٤ز أٗٔٞرؽ ) حُؼ٢٘٣ٞ، ٣ـذ ٓشحػخس حُلشٝم حُلشد٣ش ُِٔظ -4

 دساسبد سبثمخ -

ُؼذّ ٝؿٞد دسحعخص عخروش ػٖ حُذسحعش حُلخ٤ُش هخّ حُزخكؼخٕ ربعظخذحّ دسحعخص عخروش ٓؾخرٜش ُِذسحعش حُلخ٤ُش     

 ُلاعظلخدس ٜٓ٘خ لإؿشحءحص حُزلغ.
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 (:0222دساسخ انُذاوٌ)

ٛذكض ٛزٙ حُذسحعش ح٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ أػش أٗٔٞرؽ ًٞعٌشٝف ك٢ حًظغخد حُٔلخ٤ْٛ حُظخس٣خ٤ش ٝط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش ٓخ     

ٝسحء حُٔؼشك٢ ُذٟ هخُزخص حُقق حُؼخ٢ٗ حُٔظٞعو، ٝحػظٔذص حُزخكؼش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُظـش٣ز٢ رح حُنزو حُـضث٢، 

ٝطلو٤وآ ُٜذف حُزلغ هخٓض حُزخكؼش رز٘خء  ( هخُزش ٌَُ ٓـٔٞػش،30( هخُزش رٞحهغ )60ٝطؤُلض ػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ )

( كوشس ٖٓ ٗٞع حلاخظ٤خس ٖٓ ٓظؼذد، ٝحػظٔذص حُزخكؼش ػ٠ِ 50حخظزخس لأًظغخد حُٔلخ٤ْٛ حُظخس٣خ٤ش حُٔئُق ٖٓ )

( كوشس، ُٝظل٤َِ حُز٤خٗخص 47(، ٝحُٔئُق ٖٓ )Shraw& dennison-1994حخظزخس حُظل٤ٌش ٓخٝسحء حُٔؼشكش ُـ )

خثؾ حعظخذٓض حُزخكؼش حُٞعخثَ حلإكقخث٤ش حلإط٤ش: حُظـضثش حُ٘قل٤ش ٝٓؼخدُش حسطزخه ر٤شعٕٞ اكقخث٤آ ٝحعظخشحؽ حُ٘ظ

( ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓغظوِظ٤ٖ ٝحخظزخس حُظخث٢ ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓظشحرطظ٤ٖ ٓظغخ٣ٝظ٤ٖ T-testٝٓؼخدُش عز٤شٓخٕ رشحٕٝ ٝحخظزخس حُظخث٢ )

خرطش ك٢ حًظغخد حُٔلخ٤ْٛ ٝحُظل٤ٌش حُؼذد، ٝطٞفِض حُذسحعش ح٠ُ طلٞم حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ػ٠ِ حُٔـٔٞػش حُن

 (.217: 2019ٓخٝسحء حُٔؼشك٢ ) حُ٘ذح١ٝ، 

 (:0202دساسخ حسٍ)

ٛذكض ٛزٙ حُذسحعش ح٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ أػش أٗٔٞرؽ ًخس٣ٖ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حلاعظذلا٢ُ ُذٟ هخُزخص حُقق حُؼخ٢ٗ     

ٜؾ حُظـشر٢ رح حُنزو حُـضث٢ طق٤ٔٔآ حُٔظٞعو ك٢ ٓخدس حُظخس٣خ حُؼشر٢ حلإعلا٢ٓ، حػظٔذص حُزخكؼش ػ٠ِ حُٔ٘

( هخُزش ٌَُ ٓـٔٞػش، ٝحػذص حُزخكؼش حخظزخسآ ُظ٤ٔ٘ش 21( هخُزش رٞحهغ )42ُِزلغ، ٝطؤُلض ػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ )

حُظل٤ٌش حلاعظذلا٢ُ، ُٝظل٤َِ حُز٤خٗخص اكقخث٤آ ٝحعظخشحؽ حُ٘ظخثؾ حعظخذٓض حُزخكؼش حُٞعخثَ حلإكقخث٤ش حلإط٤ش: 

( ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓغظوِظ٤ٖ ٝحخظزخس حُظخث٢ ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓظشحرطظ٤ٖ ٓؼخدُش حُقؼٞرش ٝحُوٞس T-testث٢ )ٓشرغ ًخ١ ٝحخظزخس حُظخ

حُظ٤٤ٔض٣ش ٓؼخدُش كؼخ٤ُش حُزذحثَ حُخخهجش عز٤شٓخٕ رشحٕٝ ٝٓؼخدُش ٤ًٞدس س٣ظؾخسدعٕٞ ٝر٤شعٕٞ، ٝطٞفِض 

خُزخص حُٔـٔٞػش حُنخرطش حُذسحعش ح٠ُ طلٞم هخُزخص حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش حُز٣ٖ دسعٞح ٝكن أٗٔٞرؽ ًخس٣ٖ ػ٠ِ ه

 (.171: 2020حُلاط٢ دسعٖ رطش٣وش حلاػظ٤خد٣ش ك٢ حخظزخس ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حلاعظذلا٢ُ ) كغٖ، 

 

 يُهزُخ و إرشاءاد انجحج -

طْ حلاػظٔخد ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُظـش٣ز٢ لاٗٚ ٣٘خعذ هز٤ؼش حٛذحف حُزلغ ٝكشم٤خطٚ، ٝحػظٔذ يُهذ انجحج:  -اولاً 

٣ز٢ ُِٔـٔٞػخص رحص حلاخظزخس حُزؼذ١، ٝحكذحٛخ طـش٣ز٤ش طذُسط ٝكن أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ حُزخكؼخٕ ػ٠ِ حُظق٤ْٔ حُظـش

 ٝحلاخشٟ مخرطش طذُسط ٝكن حُطش٣وش حُظو٤ِذ٣ش حُٔظزؼش، ٣ٝظنٖٔ حخظزخس رؼذ١ ُِٔظـ٤ش حُظخرغ )حُظلق٤َ(. 

 يزتًغ انجحج:  -حبَُبً 

ؽؼزٜخ ػٖ ؽؼزظ٤ٖ، ٣ٝظلذد ٓـظٔغ حُزلغ حٕ ٖٓ ٓظطِزخص حُزلغ حُلخ٢ُ حخظ٤خس ٓذسعش ٝحكذس لاطوَ ػذد    

رـ٤ٔغ هِزش حُقق حُؼخ٢ٗ حُٔظٞعو ك٢ ػخ٣ٞٗش ٓخ٤ْ ٓخّ سؽخٕ حُٔخظِطش ُِ٘خصك٤ٖ ك٢ هنخء ؽ٤خخٕ ٝحُزخُؾ ػذدْٛ 

(59.) 

حخظخس حُزخكؼخٕ ػخ٣ٞٗش ٓخ٤ْ ٓخّ سؽخٕ حُٔخظِطش ُِ٘خصك٤ٖ هقذ٣خً ٝرُي لإرذحء ادحسس حُٔذسعش  ػُُخ انجحج: -حبنخبً 

 حُٔخدس ك٤ٜخ حُشؿزش حُـخدس ك٢ حُظؼخٕٝ ٝطغ٤َٜ ٜٓٔش حُزخكؼٕٞ لإٗـخف حُظـشرش.ٝٓذسط 

ٝهذ صحس حُزخكؼخٕ حُٔذسعش ٝٝؿذٝح ك٤ٜخ ؽؼزظ٤ٖ، ٝٝصع حُزخكؼخٕ حُطش٣وظ٤ٖ ػ٠ِ حُؾؼزظ٤ٖ ػؾٞحث٤خً كؤفزلض   

ذؿخ، ٝحفزلض ؽؼزش ( )حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش( حُظ٢ طذُسط ٝكن أٗٔٞرؽ ح30٣ؽؼزش )أ( حُزخُؾ ػذد حُطِزش ك٤ٜخ )

( )حُٔـٔٞػش حُنخرطش( حُظ٢ طذسط ٝكن حُطش٣وش حُظو٤ِذ٣ش حُٔظزؼش، ٝرؼذ حعظزؼخد 29)د( حُزخُؾ ػذد حُطِزش ك٤ٜخ )

( هخُزخً ٝهخُزش 27( هخُزخً ٝهخُزش، ٝرٞحهغ )50(، حفزق ػذد هِزش ػ٤٘ش حُزلغ )9حُطِزش حُشحعز٤ٖ ٝحُزخُؾ ػذدْٛ)

 خً ٝهخُزش ُِٔـٔٞػش حُنخرطش.( هخُز23ُِٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ٝ)

كشؿ حُزخكؼخٕ ػ٠ِ اؿشحء حُظٌخكئ ر٤ٖ هِزش ٓـٔٞػظ٢ حُزلغ ك٢ ػذد ٖٓ   تكبفؤ يزًىػتٍ انجحج: -ساثؼبً 

حُٔظـ٤شحص حُظ٢ هذ طئػش ك٢ ٗظخثؾ حُظـشرش، ُزح طْ حؿشحء حُظٌخكئ ر٤ٖ ٓـٔٞػظ٢ حُزلغ ك٢ حُٔظـ٤شحص حلأط٤ش حُؼٔش 

ظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُلأرخء ُٝلأٜٓخص، ٝحخظزخس حُزًخء ُِطِزش، ٝدسؿخص حُطِزش ك٢ ٓخدس حُض٢٘ٓ ٓلغٞرخً رخُؾٜٞس، حُٔغ

ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓغظوِظ٤ٖ، ٝٓشرغ ًخ١   (T-testحلاؿظٔخػ٤خص ُِقق حلأٍٝ حُٔظٞعو، ار هزن حُزخكؼخٕ حلاخظزخس حُظخث٢)

 .ٝعخثَ اكقخث٤ش ك٢ ٓؼخُـش حُز٤خٗخص، كؤظٜشص حُ٘ظخثؾ طٌخكئ حُٔـٔٞػخص ك٢ ًَ حُٔظـ٤شحص

  أداتب انجحج: -خبيسبً 
ُٝظلو٤ن ٛذف حُزلغ ٝكشم٤خطٚ هخّ حُزخكؼخٕ ربػذحد حخظزخس طلق٢ِ٤، ُٝو٤خط طلق٤َ هِزش ٓـٔٞػظ٢ حُزلغ  

 ك٢ حُٔخدس حُخخمؼش ُِظـشرش رؼذ حلاٗظٜخء ٜٓ٘خ طْ اػذحد حلاخظزخس حُظلق٢ِ٤ ٝكن حُخطٞحص حلاط٤ش:
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 إػذاد فمشاد الاختجبس: -2

 هًُُخ انخبضؼخ نهتزشثخ:تحذَذ انًبدح انتؼ -أ

عزن ٝحٕ طْ طلذ٣ذ حُٔخدس حُخخمؼش ُِظـشرش ك٢ كذٝد حُزلغ رخُلق٤ِٖ حلاٍٝ ٝحُؼخ٢ٗ/ هغْ طخس٣خ حُؼخُْ حُؼشر٢   

: 2019ك٢ ًظخد حلاؿظٔخػ٤خص حُٔوشس ُطِزش حُقق حُؼخ٢ٗ حُٔظٞعو ك٢ ؿٜٔٞس٣ش حُؼشحم ) ٓلٔٞد ٝحخشٕٝ، 

70-97.) 

 وصُبغتهب:اشتمبق الاهذاف انسهىكُخ  -ة

( ٛذكخً ك٢ ٓغظٟٞ حُظزًش 40( ٛذكخً ع٤ًِٞخً رٞحهغ )66ك٢ مٞء ٓلظٟٞ حُٔخدس ٝطل٤ِِٜخ، حؽظن حُزخكؼٕٞ )   

 ( حٛذحف ك٢ ٓغظٟٞ حُظطز٤ن.3( ٛذكخً ك٢ ٓغظٟٞ حُلْٜ ٝ)23ٝ)

حء ٖٓ ُٝـشك حُظؤًذ ٖٓ علآش حلاؽظوخم ٝحُق٤خؿش ٝحُظق٤٘ق طْ ػشك هخثٔش حلاٛذحف حُغ٤ًِٞش ػ٠ِ حُخزش   

حُٔخظق٤ٖ ك٢ ٓـخٍ حُظشر٤ش ٝػِْ حُ٘لظ، ٝطْ حلاخز رؤسحء حُخزشحء ٝٓلاكظخطْٜ ٝحػظٔذ حُزخكؼخٕ ػ٠ِ ٗغزش 

%( ُٜزح روض حلاٛذحف ًٔخ ٢ٛ ٓغ 80%( كؤًؼش، كلقِض ؿ٤ٔغ حلاٛذحف ػ٠ِ ٗغزش حلاطلخم حًؼش ٖٓ )80حلاطلخم)

 اؿشحء رؼل حُظؼذ٣لاص حُطل٤لش ػ٠ِ رؼل حلاٛذحف.

 ًىاصفبد )انخبسطخ الاختجبسَخ(:رذول ان -رـ

( كوشس ٝفخؿٜخ رٔٞؿذ ٝصٕ ح٤ٔٛش ًَ ٖٓ حُٔلظٟٞ ٝحلاٛذحف حُغ٤ًِٞش ٝرلغذ 40ٝهذ كذد حُزخكؼخٕ )  

حُٔغظ٣ٞخص حُؼلاػش حلا٠ُٝ ٖٓ طق٤٘ق رِّٞ ك٢ حُٔـخٍ حُٔؼشك٢ ) حُٔؼشكش، حُلْٜ، حُظطز٤ن(، ًٝٔخ ٓٞمق ك٢ 

 (:1حُـذٍٝ )

 (2انزذول )

 ختجبس انتحصُهٍرذول يىاصفبد الا

أهًُخ  ػذد انصفحبد انفصم

 انًحتىي

يزًىع فمشاد  أهًُخ الاهذاف انسهىكُخ

 الاختجبس
 4.64تطجُك  0..2فهى  62.26تزكش 

 25 1 7 17 %64 18 الأول

 15 1 7 7 %36 10 انخبٍَ

 40 2 14 24 %100 28 انًزًىع

ًَ ٓغظٟٞ ٖٓ ٓغظ٣ٞخص حُؼلاع رلغذ حلاؿشحء ( ٣ٞمق حسهخّ كوشحص حلاخظزخس حُظلق٢ِ٤ ك٢ 2ٝحُـذٍٝ ) 

 حُغخرن.

 (0انزذول )                                             

 اسلبو فمشاد الاختجبس انتحصُهٍ فٍ كم يستىي يٍ انًستىَبد انخلاث                 

 انؼذد اسلبو فمشاد الاختجبس انًستىي

، 32، 31، 30، 29، 28، 27، 17، 16، 15، 14، 13، 12، 11 ،10، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1 حُظزًش

33. 

24 

 14 .40، 39، 38، 37، 36، 35، 34، 24، 23، 22، 21، 20، 19، 18 حُلْٜ

 2 .26، 25 حُظطز٤ن

 

ٝهذ فخؽ حُزخكؼخٕ كوشحص حلاخظزخس ٖٓ ٗٞع حلاخظ٤خس ٖٓ ٓظؼذد، لاٜٗخ طؼظزش ٖٓ حًؼش حلاعجِش حُٔٞمٞػ٤ش     

(، ٝرُي لاٜٗخ طظقق رؼذس ٤ٔٓضحص ٜٓ٘خ، فخدهش ٝػخرظش رذسؿش حًزش رٌؼ٤ش ٖٓ 221: 2004ؽ٤ٞػخً ) حُلظلا١ٝ، 

خُٜخ ك٢ ه٤خط حلاٛذحف حُٔؼشك٤ش حُٔخظِلش ًخُظزًش رو٤ش حلاٗٞحع حلاخشٟ ٖٓ حلاعجِش حُٔٞمٞػ٤ش، ٓغ آٌخ٤ٗش حعظؼٔ

 (.226: 2005ٝحُلْٜ ٝحُظطز٤ن، رخلإمخكش ح٠ُ ؽ٤ُٞٔظٚ ُِٔلظٟٞ ٝحُٔٞمٞػ٤ش حُظخٓش ك٢ طوذ٣ش حُذسؿش ) حُـِز٢، 

 صذق الاختجبس:

طْ ػشك حلاخظزخس حُظلق٢ِ٤ حُز١ أػُذ ك٢ مٞء حلاٛذحف حُغ٤ًِٞش ٝؿذٍٝ حُٔٞحفلخص ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ     

( عئحلاً ٖٓ ٗٞع حلاخظ٤خس ٖٓ 40حُخزشحء ك٢ ٓخدس هشحثن حُظذس٣ظ ٝٓذسع٢ ٝٓؾشك٢ ٓخدس حُظخس٣خ، حٌُٔٞٗش ٖٓ )

 ٓظؼذد، ٝطز٤ٖ حٕ ؿ٤ٔغ حلاعجِش ًخٗض ٝحملش ٝفخُلش ٓغ اؿشحء رؼل حُظؼذ٣لاص حُزغ٤طش ػ٤ِٜخ. 
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 صذق انًحتىي:

: 2000لاخظزخس ُِٔلظٟٞ حُٔشحد ه٤خعٚ ) ػلاّ، ٝهذ حػظٔذ حُزخكؼخٕ فذم حُٔلظٟٞ حُز١ ٣شطزو رٔذٟ طٔؼ٤َ ح   

(. ٝطْ حُظلون ٖٓ ٛزح حُ٘ٞع ٖٓ حُقذم ٖٓ خلاٍ حلاؿشحءحص حُظ٢ هخٓٞح رٜخ ٖٓ حؽظوخم حلاٛذحف حُغ٤ًِٞش 190

ُِٔلظٟٞ ٝر٘خء كوشحص حلاخظزخس ك٢ مٞثٜخ ػْ ػشمٜخ ػ٠ِ ُـ٘ش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ك٢ ٓـخٍ حُظشر٤ش ٝػِْ حُ٘لظ 

ػ٤خص ٝٓذسع٤ٜخ، ًٝزُي ٖٓ خلاٍ اػذحد ؿذٍٝ حُٔٞحفلخص ٝحعظخشحؽ ٓؼخَٓ فؼٞرش ٝٓؾشك٢ ٓخدس حلاؿظٔخ

 حُلوشحص حلاخظزخس٣ش ٝهٞطٜخ حُظ٤٤ٔض٣ش ٝحُظلون ٖٓ كؼخ٤ُش حُزذحثَ حُخخهجش.

 انتحهُم الإحصبئٍ نفمشاد الاختجبس: -0

طؼ٤ِٔخطٚ ٝحُٞهض ٣وقذ رٚ ٓؼشكش ٓغظٟٞ فؼٞرش كوشحص حلاخظزخس ٝهٞطٜخ حُظ٤٤ٔض٣ش ٝٝمٞف حلاخظزخس ٝ   

حُٔغظـشم، هزن حُزخكؼخٕ حلاخظزخس ػ٠ِ ػ٤٘ش حعظطلاػ٤ش حخظ٤شص ػؾٞحث٤خً ٖٓ ) ٓظٞعطش ؽخس٣خ حُز٤ٖ٘ ُِ٘خصك٤ٖ( 

( 20( هخُزخً، ٝرؼذ طقل٤ق حلاؿخرخص طْ طشط٤ذ حُذسؿخص ط٘خص٤ُخً ٝهغٔض ح٠ُ ٗقل٤ٖ حُ٘قق حُؼ١ِٞ )40رِـض )

 ( اؿخرش.20اؿخرش ٝحُ٘قق حُغل٢ِ )

 انصؼىثخ: يستىي -أ

(، ٝرٔخ حٕ  0.72 - 0.25طْ حعظخشحؽ ٓغظٟٞ فؼٞرش ًَ كوشس ٖٓ كوشحص حلاخظزخس، ٝٝؿذٝح حٜٗخ طظشحٝف ر٤ٖ )   

(، ُزح 58: 2006(، ) كخؿ٢، 0.80 - 0.20كوشحص حلاخظزخس طؼذ كوشحص ؿ٤ذس حرح طشحٝف ٓغظٟٞ فؼٞرظٜخ ر٤ٖ )

 طؼذ حُلوشحص ؿ٤ذس ٣ٝؼذ ٓغظٟٞ فؼٞرظٜخ ٓوزٞلاً.

 مىح انتًُُزَخ:ان -ة

(، ٢ٛٝ طؼذ كوشحص 0.75 – 0.30ٝرؼذ حعظخشحؽ حُوٞس حُظ٤٤ٔض٣ش ُلوشحص حلاخظزخس ٝؿذٝح حٜٗخ طظشحٝف ر٤ٖ )   

 (.179: 2004( كؤًؼش ) حُ٘زٜخٕ، ٤ٔٓ0.30ضس، لإ حُوٞس حُظ٤٤ٔض٣ش ُلوشحص حلاخظزخس طؼذ ٤ٔٓضس حرح رِـض )

 فؼبنُخ انجذائم انخبطئخ:  -رـ

ؼ٤ِٔخص حلإكقخث٤ش حُلاصٓش ُزُي ٝؿذٝح حٕ حُزذحثَ حُخخهجش ُلوشحص حلاخظزخس حُظلق٢ِ٤ هذ ؿزرض ٝرؼذ حؿشحء حُ  

(، ٣ٝؼذ 0.17 -0.02ػذدحً ٖٓ هلاد حُ٘قق حُغل٢ِ حًزش ٖٓ حُ٘قق حُؼ١ِٞ، ًٝخٗض كؼخ٤ُش حُزذحثَ طظشحٝف ر٤ٖ )

(، ٝٛزح ٣ؼ٢٘ حٕ ًَ رذ٣َ ٖٓ 315: 2016حُزذ٣َ حُخخهت كؼخلاً حرح ًخٕ ٓؼخٍ ط٤٤ٔضٙ عخُزخ )حُغخٓشحث٢ ٝحُذٝس١،

حُزذحثَ حُخخهجش ك٢ كوشحص حلاخظزخس حُظلق٢ِ٤ ًخٕ ؿ٤ذحً ٝؿزحرخً، ُزح طوشس حلاروخء ػ٤ِٜخ ؿ٤ٔؼٜخ ٖٓ دٕٝ كزف حٝ 

 طؼذ٣َ.

 

 حجبد الاختجبس:

ُِٝظلون ٖٓ ػزخص حلاخظزخس حُظلق٢ِ٤ حػظٔذ حُزخكؼخٕ حُطش٣وش حلاكقخث٤ش ُلاطغخم حُذحخ٢ِ ٖٓ خلاٍ ٓؼخدُش      

 (1-0( ٝطٌٕٞ هخرِش ُِظطز٤ن ك٢ حُلخلاص حُظ٢ طوذس اؿخرش حُطخُذ رـ ) 20KR-س٣ظؾخسدعٕٞ -)٤ًٞدس

Anastasi& Urbina,1997, p:90-91)ػ٤٘ش طل٤َِ حُلوشحص( حُزخُـش  (، ٝرؼذ اؿشحء حُظؼخَٓ ٓغ حلإؿخرخص(

( حٕ ٗغزش 2007(، ٝٛٞ ٓؼخَٓ ػزخص ؿ٤ذ، ك٤غ ٣زًش حٌُز٤غ٢ ) 0.78( حؿخرش طز٤ٖ إٔ ٓؼخَٓ حُؼزخص هذ رِؾ) 40)

( كؤًؼش ٣ٌٖٝٔ حلاػظٔخد ػ٤ِٜخ، ُٜزح طْ حلاػظٔخد ػ٠ِ ٗغزش 0.85-0.60حلاخظزخسحص طٌٕٞ ٓوزُٞش حرح طشحٝكض ر٤ٖ )

 (.201: 2007( ) حٌُز٤غ٢، 0.78)

 ضجط انًتغُشاد انذخُهخ: -سبثؼبً 

ُوذ كخٍٝ حُزخكؼخٕ هذس حلآٌخٕ طلخد١ طؤػ٤ش طذحخَ رؼل حُٔظـ٤شحص حُذخ٤ِش ك٢ ع٤ش حُظـشرش، ٝرخُظخ٢ُ ك٢ دهش     

 ٗظخثـٜخ، ٖٝٓ ٛزٙ حُٔظـ٤شحص:

ذع ح١ كخدع حلاػذحد ٝحُظخط٤و حُٔغزن ُظـشرش كذ ٖٓ ػخَٓ ظشٝف حُظـشرش ٝحُلٞحدع حُٔقخكزش، ُْٝ ٣ل -1

 ٓئػش هٞحٍ ٓذس حُظـشرش ، ُزح حر ٣ٌٖٔ حُوٍٞ حٕ طؤػ٤ش ٛزح حُؼخَٓ هذ طْ طلخد٣ٚ.

حٕ حُؼ٤ِٔخص حُٔظؼِوش رخُ٘نؾ ٝحُظ٢ ٣وقذ رٜخ ػ٤ِٔخص حُ٘ٔٞ حُـغ٤ٔش ٝحُ٘لغ٤ش حُظ٢ هذ طلذع لاكشحد حُظـشرش  -2

٣ٌٖٔ حٕ ٣لذع ُطِزش حُٔـٔٞػظ٤ٖ ٝرؾٌَ  ك٢ حػ٘خء حؿشحثٜخ، كبٕ طؤػ٤شٛخ ٛ٘خ ٣ٌٕٞ ٓؼذٝٓخً رُي لإ حُ٘ٔٞ حُز١

 ٓظغخ١ٝ طوش٣زخً.

حلاٗذػخس حُظـش٣ز٢: ُْ طظؼشك حُظـشرش هٞحٍ ٓذس حؿشحثٜخ ح٠ُ طشى حٝ حٗوطخع حكذ حكشحدٛخ، حٝ حلاٗظوخٍ ٖٓ  -3

 حُٔذسعش حٝ ح٤ُٜخ، ػذح رؼل كخلاص حُظـ٤ذ حُلشد٣ش ٝرؾٌَ ٣ٌخد ٣ٌٕٞ ٓظغخ٣ٝخً طوش٣زخً ك٢ حُٔـٔٞػظ٤ٖ.

حص حُو٤خط: كذ حُزخكؼخٕ ٖٓ حػش ٛزح حُٔظـ٤ش لإ أدحس حلاخظزخس حُظلق٢ِ٤ ًخٗض ٝحكذس ُطِزش ٓـٔٞػظ٢ أدٝ -4

 حُزلغ.
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 حُـ٘ظ: اؿشحء حُزخكؼخٕ حُظٌخكئ ٖٓ ٗخك٤ش حُـ٘ظ ر٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ. -5

ظـشرش، ٝطٔؼَ حػش حلاؿشحءحص حُظـش٣ز٤ش: ػَٔ حُزخكؼخٕ هذس حُٔغظطخع ػ٠ِ حُلذ ٖٓ حػش ٛزح حُٔظـ٤ش ك٢ ع٤ش حُ -6

 رُي ك٢:

عش٣ش حُزلغ: ك٤غ حطلن حُزخكؼخٕ ٓغ ادحسس حُٔذسعش حٕ لاطخزش حُطِزش ٝح٤ُٜجش حُظذس٣غ٤ش رطز٤ؼش حُزلغ  -أ

 ٝحٛذحكٚ، ٝحٕ طٞك٢ ح٠ُ حُـ٤ٔغ رؤٕ حُزخكؼخٕ ٓذسعخٕ ػ٠ِ حُٔلاى حُذحثْ.

ش، كوذ هخّ حُزخكؼخٕ ٗلغْٜ رظذس٣ظ هِزش حُٔذسط: ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخكظٔخٍ طذحخَ طؤػ٤ش ٛزح حُٔظـ٤ش ك٢ ٗظخثؾ حُظـشر -د

 ٓـٔٞػظ٢ حُزلغ.

 حُٔخدس حُظؼ٤ٔ٤ِش: ًخٗض حُٔخدس حُظؼ٤ٔ٤ِش حُخخمؼش ُِظـشرش ٢ٛ ٗلغٜخ حُظ٢ طذسط ُطِزش ٓـٔٞػظ٢ حُزلغ. -ؿـ

 طٞص٣غ حُلقـ: حٓخ طٞص٣غ حُلقـ ك٢ ؿذٍٝ حُذسٝط حلاعزٞػ٢ كوذ ًخٕ ٓٔخػلاً ٌُلا حُٔـٔٞػظ٤ٖ. -د

حُظذس٣ظ: حٕ حُوخػش حُظ٢ ٣ذسط ك٤ٜخ هِزش حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ٝطِي حُظ٢ ٣ذسط ك٤ٜخ هِزش حُٔـٔٞػش هخػش  -ٛـ

 حُنخرطش ًخٗظخ ٓظؾخرٜظ٤ٖ ح٠ُ كذ ًز٤ش ٖٓ ك٤غ حُٔٞهغ ٝحلاٗخسس ٝحُٔلظ٣ٞخص حلاخشٟ.

 23/2/2022ٓذس حُظـشرش: حٕ ٓذس حُظـشرش ًخٗض ٓظغخ٣ٝش ُطِزش ٓـٔٞػظ٢ حُزلغ ك٤غ رذأص حُظـشرش ك٢  -ٝ

 .13/4/2022ٝحٗظٜض ك٢ 

 حبيُبً: يستهزيبد انتزشثخ:
حٕ ٖٓ ٓغظِضٓخص حُظـشرش اػذحد حُخطو حُظ٢ ٣ـش١ حُظذس٣ظ رٔٞؿزٜخ، كل٢ مٞء حُخطٞحص حُؼخٓش ُِظذس٣ظ    

( خطش طذس٣غ٤ش رلغذ أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ 12ٝكن ًَ ٖٓ أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ ٝحُطش٣وش حلاػظ٤خد٣ش حُٔظزؼش، حػذ حُزخكؼخٕ )

خ رلغذ حُطش٣وش حلاػظ٤خد٣ش حُٔظزؼش، ٝروقذ حُظلون ٖٓ علآش طِي حُخطو، كوذ ػشك حُزخكؼخٕ أٗٔٞرؿخً ٝٓؼِٜ

ٌَُ هش٣وش ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُخزشحء حُٔخظق٤ٖ ك٢ حُؼِّٞ حُظشر٣ٞش ٝحُ٘لغ٤ش ٝٓذسع٢ حُٔخدس، ٝهذ حخز حُزخكؼخٕ 

 رؤسحثْٜ ٝٓلاكظخطْٜ. 

 تُفُز انتزشثخ: -تبسؼبً 
، ك٤غ دسط هِزش حُٔـٔٞػش 23/2/2022رؼذ حعظٌٔخٍ ٓطِزخص حؿشحء حُظـشرش، رذأ حُزخكؼخٕ رظ٘ل٤زٛخ رظخس٣خ    

حُظـش٣ز٤ش رلغذ أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ ك٢ مٞء حُخطو حُٔؼذس، ٝهِزش حُٔـٔٞػش حُنخرطش رلغذ حُطش٣وش حلاػظ٤خد٣ش 

٢ٛٝ كظشس ٓ٘خعزش ك٢ مٞء طـخسد  ،13/4/2022حُٔظزؼش ك٢ مٞء حُخطو حُٔؼذس، ٝحٗظٜض حُظـشرش رظخس٣خ 

 حُذسحعخص حُغخروش.

: طْ طل٤َِ حُز٤خٗخص ٝٓؼخُـظٜخ رخُٞعخثَ حلإكقخث٤ش حُٔ٘خعزش ُطز٤ؼش ٝٛذف حُزلغ انىسبئم الإحصبئُخ -ػبششاً 

ٝرخعظؼٔخٍ حُ٘غزش حُٔج٣ٞش ٝٓؼخدُش ؿ٢  (SPSS)حُلخ٢ُ ٝرخلإػظٔخد ػ٠ِ حُلو٤زش حلإكقخث٤ش ُِؼِّٞ حلاؿظٔخػ٤ش 

ٓؼخدُش حُٔظٞعو حُلغخر٢ ٝحلاٗلشحف حُٔؼ٤خس١ ٝ( ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓغظوِظ٤ٖ ٝٓشرغ ًخ١ T-testٝحلاخظزخس حُظخث٢ )ًٞرش ٝ

 .20س٣ظؾخسدعٕٞ  -ًٞدس

 ػشض انُتبئذ ويُبلشتهب: -

لا ٣ٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكقخث٤ش ػ٘ذ ) ٗظ٤ـش حُلشم٤ش حُقلش٣ش حُٔظؼِوش رٜذف حُزلغ ٝحُظ٢ ط٘ـ ػ٠ِ حٗٚ

( ر٤ٖ ٓظٞعو دسؿخص حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش حُز٣ٖ دسعٞح ٝكن أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ، ٝر٤ٖ ٓظٞعو 0.05ٓغظٟٞ حُذلاُش )

، ٣ٝظنق (دسؿخص حُٔـٔٞػش حُنخرطش حُز٣ٖ دسعٞح ٝكن حُطش٣وش حلاػظ٤خد٣ش ك٢ حُظلق٤َ حُذسحع٢ رٔخدس حُظخس٣خ

(، 27.66ؾ ) ( حٕ ٓظٞعو دسؿخص حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش حُز٣ٖ دسعٞح ٝكن أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ ر3ِٖٓ حُـذٍٝ)

(، ر٤٘ٔخ رِؾ ٓظٞعو دسؿخص حُٔـٔٞػش حُنخرطش حُز٣ٖ دسعٞح ٝكن حُطش٣وش حلاػظ٤خد٣ش 4.81ٝرؤٗلشحف ٓؼ٤خس١ )

ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓغظوِظ٤ٖ ُٔؼشكش حُلشم T-test) (، ٝػ٘ذ حعظؼٔخٍ حلاخظزخس حُظخث٢ )6.16(، ٝرؤٗلشحف ٓؼ٤خس١ )23.95)

(، ُقخُق 48( ٝرذسؿش كش٣ش )0.05قخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ )ر٤ٖ ٓـٔٞػظ٢ حُزلغ ظٜش حٕ ٛ٘خى كشم رٝ دلاُش اك

(، ٢ٛٝ حًزش ٖٓ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُـذ٤ُٝش حُزخُـش 9.76حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش  حر رِـض حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلغٞرش )

 (، ُٝزُي طشكل حُلشم٤ش حُقلش٣ش ٝطوزَ حُزذ٣ِش. 2.009)
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 (2انزذول )

 تٍُ فٍ انتحصُم ثًبدح انتبسَخ.دلانخ انفشق ثٍُ يتىسطٍ دسربد انًزًىػ

ٓغظٟٞ حُذلاُش 

(0.05ػ٘ذ )  

حُو٤ٔش حُظخث٤ش 

 حُـذ٤ُٝش

حُو٤ٔش حُظخث٤ش 

 حُٔلغٞرش

حلاٗلشحف  دسؿش حُلش٣ش

 حُٔؼ٤خس١

حُٔظٞعو 

 حُلغخر٢

 حُٔـٔٞػش ػذد حُطِزش

 حُظـش٣ز٤ش 27 27.66 4.81 48 9.76 2.009 دحُش

 حُنخرطش 23 23.95 6.16

حُزخكؼخٕ ٛزٙ حُظ٤٘ـش ح٠ُ كؼخ٤ُش أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ حُز١ ػَٔ ػ٠ِ طلل٤ض حُطِزش ح٠ُ طلغ٤ش حُلٍِٞ حُٔوظشكش ٣ٝؼضٝ    

ُِٔؾٌِش ٝٓ٘خهؾظٜخ ٝحخظ٤خس حلاكنَ ٜٓ٘خ ٝططز٤وٜخ ػ٠ِ ٓٞحهق ٓؾخرٜخ ٝؿذ٣ذس، ٝٛزح حٗؼٌظ ػ٠ِ ص٣خدس حُظلق٤َ 

ذسحعش ر٘ظخثـٜخ ُؼذّ ٝؿٞد دسحعخص عخروش كُٜٞخ، ُذٟ هِزش حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ ٓخدس حُظخس٣خ، ٝطلشدص ٛزٙ حُ

 ٝحُظ٢ طئًذ ػ٠ِ كذحػظٜخ.

رخلإمخكش ح٠ُ ط٤٤ٔضٙ ربعظؼخسس حُظؼِْ حُغخرن ُذٟ حُٔظؼِْ ٝرُي ٖٓ خلاٍ حعظؼٔخس ٓؼِٞٓخطٚ حُغخروش ٝسرطٜخ    

خٙ ػٖ هش٣ن هقش رٔٞمٞع حُذسط حُـذ٣ذ، ًٝزُي طل٣َٞ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ح٠ُ ٓؾٌِش رطش٣وش ٓٔظؼش لاكظش ُلاٗظز

حٝ ٓـٔٞػش ٖٓ حُقٞس حٝ ٓوخهغ ك٤ذ٣ٞ، ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ حُؼقق حُز٢٘ٛ حُظؼخ٢ٗٝ ٝطوغ٤ْ حُٔظؼ٤ِٖٔ ح٠ُ ٓـٔٞػخص 

ٓظ٘خظشس ٣ٝظشى حُلٞحس هخثٔخً ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘ ُظط٣ٞش ػ٤ِٔخص حُظل٤ٌش، ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ طؼض٣ض حُز٤٘ش حلادسح٤ًش ٝاكشحص 

ْ ُِذسط ٝططز٤وٚ ك٢ ا٣ـخد ٓؾٌلاص ٓؾخرٜش، ٝطؼض٣ضٙ ُِظؼِْ حُٔلخ٤ْٛ ٝحُٔوظشكخص، ٝطو٣ٞٔٚ ٓذٟ كْٜ حُٔظؼِ

 (.4-3: 2021ٝؿؼِٚ ٓغظذ٣ٔخً ) حُؼ٢٘٣ٞ، 

 

 الاستُتبربد:

ك٢ مٞء ٗظخثؾ حُزلغ ٣ٌٖٔ حعظ٘ظخؽ ٓخ ٣ؤط٢:          

حٕ لأٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ دٝس ك٢ ص٣خدس حُظلق٤َ ُذٟ حُطِزش. -1  

حُطِزش.حعظخذحّ أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ ٣ؼَٔ ػ٠ِ اػخسس ارٛخٕ   -2  

حٕ لأٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ دٝس ًز٤ش ك٢ ؿزد حٗظزخٙ حُطِزش ُِذسط ٝاػخسس دحكؼ٤ظْٜ ٝكؼْٜ ػ٠ِ حُظؼِْ. -3  

 

 انتىصُبد:
ادخخٍ حُٔذسع٤٤ٖ ك٢ دٝسحص هشحثن حُظذس٣ظ ٝكؼْٜ ػ٠ِ حعظؼٔخٍ حُطشحثن ٝحعظشحط٤ـ٤خص ٝٗٔخرؽ كذ٣ؼش ك٢  -1

 حُظذس٣ظ.

ك٢ كغ ٓذسع٤ْٜ ػ٠ِ حعظؼٔخٍ حُطشحثن حُلذ٣ؼش ك٢ حُظذس٣ظ ػ٠ِ ٝصحسس حُظشر٤ش طؾـ٤غ ادحسس حُٔذحسط  -2

 ٝحلارظؼخد ػٖ حُطشحثن حُظو٤ِذ٣ش ٖٓ خلاٍ طٞك٤ش حُٞعخثَ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُلاصٓش ك٢ حُظذس٣ظ.

 

 انًمتشحبد:
حعظٌٔخلاً ُِلٞحثذ حُٔظٞحخخص ٖٓ حُزلغ حُلخ٢ُ ٣وظشف حُزخكؼخٕ اؿشحء حُذسحعخص حلأط٤ش:          

ٓٔخػِش ػٖ أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ ك٢ ٓشحكَ ٝأخظقخفخص ٓخظِلش.اؿشحء دسحعش  -1  

اؿشحء دسحعش ٓٔخػِش ػٖ أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ ٝٓظـ٤شحص حخشٟ ٓؼَ ح٤ُوظش حُز٤٘ٛش ٝكذ حلاعظطلاع ٝحعظزوخء  -2

 حُٔؼِٞٓخص ٝؿ٤شْٛ.

 

 انًصبدس
 ٕ.، دحس حُٔ٘خٛؾ، ػٔخٕ، حلاسد2(، هشم طذس٣ظ حُٔٞحد حلاؿظٔخػ٤ش، ه2007ؿخَٓ، ػزذ حُشكٖٔ ) -1

، ٓئعغش ػلاء 1(، حعخع٤خص ر٘خء حلاخظزخسحص ٝحُٔوخ٤٣ظ حُ٘لغ٤ش ٝحُظشر٣ٞش، ه2005حُـِز٢، عٞعٖ ؽخًش )  -2

 حُذ٣ٖ ُِطزخػش ٝحُظٞص٣غ، دٓؾن، عٞس٣ش.
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(، كخػ٤ِش حعظخذحّ حعظشحط٤ـ٤ش حُظذس٣ظ حُظزخد٢ُ ك٢ طلق٤َ هلاد حُقق حُؼخٖٓ 2006كخؿ٢، عظخس ؿزخس ) -3

خ ٝط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُ٘خهذ ُذ٣ْٜ، ؿخٓؼش دٛٞى، ٤ًِش حُظشر٤ش، دٛٞى، حُؼشحم. ) سعخُش حلاعخع٢ ك٢ ٓخدس حُظخس٣

 ٓخؿغظ٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسس(.

(، أػش أٗٔٞرؽ ًخس٣ٖ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حلاعظذلا٢ُ ُذٟ هخُزخص حُقق حُؼخ٢ٗ 2020كغٖ، عؼخد ع٤ِٔخٕ) -4

 (، حُؼشحم.31(، حُؼذد)15حُٔـِذ)حُٔظٞعو ك٢ ٓخدس حُظخس٣خ حُؼشر٢ حلإعلا٢ٓ، ٓـِش حرلخع ٤ٓغخٕ، 

(، أػش أعظؼٔخٍ أٗٔٞرؽ د٣ي ًٝخس١ ك٢ طلق٤َ هخُزخص حُقق 2011حُلغٞ، ػ٘خء ٣ل٠٤ ٝكغٖ، رؾشٟ ) -5

(، 33حلاٍٝ حُٔظٞعو ك٢ ٓخدس حُــشحك٤ش، ؿخٓؼش حرٖ سؽذ، ٤ًِش حُظشر٤ش، ٓـِش حُزلٞع حُظشر٣ٞش ٝحُ٘لغ٤ش، حُؼذد)

 حُؼشحم.

، حُغخػش ٣11/9/2021ذؿخ حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٓذٝٗش حُٔ٘خٛؾ حُغؼٞد٣ش، كظق حُٔٞهغ رظخس٣خ (، أٗٔٞرؽ ح2021ك٘خٕ ) -6

 .www. Edu school40. Blog. Comحُشحرؼش ٝحُ٘قق ٓغخءآ، 

(، أػش حعظخذحّ حعظشحط٤ـ٤ش 2016حُغخٓشحث٢، هق٢ ٓلٔذ ُط٤ق ٝحُذٝس١، ٣خعش ٓلٔذ ػزذالله ٛظخػ) -7

٢ حُٔظٞعو ك٢ ٓخدس حُظخس٣خ ٝط٤ٔ٘ش طل٤ٌشْٛ حُؼ٢ِٔ، ٓـِش ؿخٓؼش حُشإٝط حُٔشهٔش ك٢ طلق٤َ هلاد حُقق حُؼخٗ

 ، حُؼشحم.4، حُؼذد 23طٌش٣ض ُِؼِّٞ حلاٗغخ٤ٗش، حُٔـِذ 

 (، هشحثن طذس٣ظ حُؼِّٞ، دحس حُٔ٘خٛؾ، ػٔخٕ، حلاسدٕ.2012حُغخٓشحث٢، ٗز٤ٜش فخُق ) -8

ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُظل٢ِ٤ِ ُذٟ (، أػش أٗٔٞرؽ ح٣ذ٣خٍ 2019عشكخٕ، سع٤ٔش علخد ٝك٤ٔذ، ع٠ِٔ ٓـ٤ذ ) -9

هخُزخص حُقق حُخخٓظ حلادر٢ ك٢ ٓخدس حُظخس٣خ، ؿخٓؼش د٣خ٠ُ، ٤ًِش حُظشر٤ش ُِؼِّٞ حلإٗغخ٤ٗش، ٓـِش د٣خ٠ُ، 

 (، حُؼشحم.80حُؼذد)

(، اطـخٛخص كذ٣ؼش ك٢ حُو٤خط ٝحُظو٣ْٞ حُ٘لغ٢ 2022حُؾـ٤ش١، ٣خعش خِق ٝحُض٤ٛش١، ك٤ذس ػزذحٌُش٣ْ )  -10

 ، ٌٓظزش حُٔـظٔغ حُؼشر٢ ُِ٘ؾش ٝحُظٞص٣غ، ػٔخٕ، حلاسدٕ.1ٝحُظشر١ٞ، ه

(، أػش أٗٔٞرؽ ٤ِٛذح طخرخ حُٔلٞعذ ك٢ حًظغخد حُٔلخ٤ْٛ حُظخس٣خ٤ش 2015ػز٤ظ، كشكخٕ ػز٤ذ ٝحخشٕٝ ) -11

ٝحعظزوخثٜخ ُذٟ هخُزخص حُقق حُخخٓظ حلادر٢، ؿخٓؼش رخرَ، ٤ًِش حُظشر٤ش حلاعخع٤ش، ٓـِش ٤ًِش حُظشر٤ش حلاعخع٤ش 

 (، حُؼشحم.19ّٞ حُظشر٣ٞش ٝحلاٗغخ٤ٗش، حُؼذد)ُِؼِ

حعخع٤خطٚ ٝططز٤وخطٚ ٝطٞؿٜخطٚ  –(، حُو٤خط ٝحُظو٣ْٞ حُظشر١ٞ ٝحُ٘لغ٢ 2000ػلاّ، فلاف حُذ٣ٖ ٓلٔٞد ) -12

 ، دحس حُلٌش حُؼشر٢، حُوخٛشس، ٓقش.1حُٔؼخفشس، ه

ل٤زٙ ٝطو٣ْٞ ػخثذٙ حُظؼ٢ٔ٤ِ، (، طذس٣ظ حُذسحعخص حلاؿظٔخػ٤ش طخط٤طٚ ٝط2001٘حُؼ٤٘غ٢، ٓلٔذ حعٔخػ٤َ ) -13

 ٌٓظزش حُللاف، ح٣ٌُٞض.

طؼ٤ِْ ؿذ٣ذ، كظق حُٔٞهغ رظخس٣خ   -(، أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ حُظؼ2021٢ٔ٤ِحُؼ٢٘٣ٞ، ٓـذ ٓقطل٠) -14

.WWW.EDUC-NEW. COM ، حُغخػش حُؼخٓ٘ش ٓغخءً،26/8/2021    

ر٤ٖ حُ٘ظش٣ش ٝحُظطز٤ن ك٢  (، ًلخ٣خص طذس٣ظ حُٔٞحد حلاؿظٔخػ٤ش2004حُلظلا١ٝ، ع٤ِٜش ٓلغٖ ًخظْ )  -15

 ، دحس حُؾشٝم ُِ٘ؾش ٝحُظٞص٣غ، ػٔخٕ، حلاسدٕ.1حُظخط٤و ٝحُظو٣ْٞ ٓغ حلآؼِش حُٞحك٤ش، ه

 ، دحس ؿش٣ش، ػٔخٕ، حلاسدٕ.1طـذ٣ذحص ٝٓ٘خهؾخص، ه -(، حُو٤خط ٝحُظو2007ْ٣ٞحٌُز٤غ٢، ػزذحُٞحكذ ) -16

، حُٔذ٣ش٣ش حُؼخٓش ُِٔ٘خٛؾ، 2حُؼخ٢ٗ حُٔظٞعو، ه(، حلاؿظٔخػ٤خص ُِقق 2019ٓلٔٞد، ٤ُغ ؽخًش ٝحخشٕٝ ) -17

 ٝصحسس حُظشر٤ش، ؿٜٔٞس٣ش حُؼشحم.

، حُغخػش حُٞحكذس .19/10/2021(، أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ حُظؼ٢ٔ٤ِ، كظق حُٔٞهغ رظخس٣خ 2021ٓ٘خٛؾ ػشر٤ش ) -18 www. 

Arab education site. Com،ًفزخكخ 

سهش حُذه٤وش حُٞحكذس ك٢ طلق٤َ هخُزخص حُقق حُؼخ٢ٗ (، حػش حعظشحط٤ـ٤ش 2017ٜٝٓذ١، كخهٔش ػزذحُؼزخط ) -19

 حُٔظٞعو ك٢ ٓخدس حُظخس٣خ، ؿخٓؼش حُٔغظ٘قش٣ش، ٓـِش ٤ًِش حُظشر٤ش، حُؼذد حُؼخ٢ٗ، حُؼشحم.

أٗٔٞرؽ ح٣ذؿخ، كظق حُٔٞهغ رظخس٣خ  -(، حعظشحط٤ـ٤خص كذ٣ؼش2021ٓئعغش حُٔغ٤ذ ُِظ٤ٔ٘ش حُزؾش٣ش ) -20

 www. School and college. Com. ، حُغخػش حُظخعؼش ٓغخءآ،18/9/2021

 ، دحس حُؾشٝم، ػٔخٕ، حلاسدٕ.1(، حعخع٤خص حُو٤خط ك٢ حُؼِّٞ حُغ٤ًِٞش، ه2004حُ٘زٜخٕ، ٓٞع٠ ) -21

(، أػش أٗٔٞرؽ ًٞعٌشٝف ك٢ حًظغخد حُٔلخ٤ْٛ حُظخس٣خ٤ش ٝط٤ٔ٘ش 2019حُ٘ذح١ٝ، ع٤ٔشس ٓلٔٞد كغ٤ٖ ػ٢ِ) -22

ق حُؼخ٢ٗ حُٔظٞعو، ؿخٓؼش د٣خ٠ُ، ٤ًِش حُظشر٤ش حلاعخع٤ش، ٓـِش حُلظق، حُظل٤ٌش ٓخ ٝسحء حُٔؼشك٢ ُذٟ هخُزخص حُق

 (، د٣خ٠ُ، حُؼشحم.99حُؼذد)
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 -23 Anastasi, Anne &Susana Urbina (1997); Psychological Testing, 7th Ed, New 

Jersey: Prentice Hall.  

-24 Bedwoth, David A& Albert E. Bedwoth (2010): The Dictionary of Health 

Education, Oxford University Press, New York (U.S.A) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


