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 انمهخص 

ر١ّٕخ الآِ إٌفغٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ الأؽفبي رٚٞ فٟ ثشٔبِظ إسشبدٞ  اٌٝ ِؼشفخ اصش ذ اٌذساعخ٘ذف  

اً ٚر١ٍّزح ر١ٍّز( 60)أػزّذ اٌجؾش ػٍٝ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ. ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ ، ٚ

رغش٠ج١خ ٚالأخشٜ  رٛص٠ؼُٙ ػٍٝ ِغّٛػز١ٓ ثبٌزغبٚٞ: إؽذاّ٘ب  رُرٚٞ الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ  ِٓ

، ِٚم١بط ث١شوظ ٌزمذ٠ش اٌغٍٛن ، ( 2012ِٓ اػذاد إٌغبس )ِٓ إٌفغٟ ػبثطخ ، ٚرُ اعزخذاَ ِم١بط الأ

 ٚعٛد فشق داي إؽظبئ١بً إٌٝ اٌذساعخ  . فؤشبسد ٔزبئظاٌجبؽضزبْإٌفغٟ ِٓ اػذاد ٚثشٔبِظ اسشبدٞ ٌز١ّٕخ الآِ 

اٌفشٚق ث١ٓ دسعبد الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ث١ٓ ِزٛعطبد  (0005)ػٕذ ِغزٜٛ 

ّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ الأصش الا٠غبثٟ ٌٍجشٔبِظ اٌّمذَ. ٚوزٌه رج١ٓ ٚاٌؼبثطخ ، ٚوبْ اٌفشق ٌظبٌؼ اٌ

اٌزوٛس ِٚزٛعطبد اٌشرت ذسعبد اٌشرت ٌث١ٓ ِزٛعطبد  (0005)ِغزٜٛ  ذػٕ ٚعٛد فشٚق داٌخ إؽظبئ١بً 

ف رؤص١ش ٌذسعبد الأبس ِٓ أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ ٌلأِٓ إٌفغٟ ، ٚ٘زا د١ًٌ ػٍٝ اخزلا

 اٌجشٔبِظ رجؼبً ٌّزغ١ش اٌغٕظ ٌلأؽفبي اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١بً ٚأفؼب١ٌبً . 

 ٚفٟ ػٛء إٌزبئظ رُ رمذ٠ُ عٍّخ ِٓ اٌزٛط١بد ٚاٌّمزشؽبد . 

 

 ١ّٕخ الأِٓ إٌفغٟ، الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ . ، رثشٔبِظ إسشبدٞ: مفراحيحانكهماخ ان
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ABSTRACT 

The study aimed to know the effect of a counseling program in developing 

psychological security for a sample of children with behavioral and emotional 

disorders, and the research relied on the experimental method. The sample consisted 

of (60) male and female students with behavioral and emotional disorders distributed 

into two groups equally: one experimental and the other a control, and the 

psychological security scale prepared by Al-Najjar (2012), the Birx scale for assessing 

behavior, and a counseling program for the development of psychological security 

prepared by the two researchers were used. The results of the study indicated that 

there was a statistically significant difference at the level (0.05) between the mean 

differences between the pre- and post-test scores for the experimental and control 

groups, and the difference was in favor of the experimental group, and this indicates 

the positive impact of the presented program. It was also found that there were 

statistically significant differences at the level (0.05) between the average ranks of the 

male scores and the average ranks of the female members of the experimental group 

in the post-test for psychological security, and this is evidence of the difference in the 

impact of the program according to the gender variable for behaviorally and 

emotionally disturbed children. In light of the results, a number of recommendations 

and suggestions were presented. 

 
Keywords: Counseling program, developing psychological security, behavioral and 

emotional disorders.  
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 ممذمح: 

رؼزجش الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ ٚاؽذح ِٓ اٌّشىلاد اٌّؼمذح اٌزٟ رٛاعٗ اٌىبدس اٌزؼ١ٍّٟ فٟ اٌّؤعغبد 

ثب٘زّبَ  عٍٛو١بً ٚأفؼب١ٌبً اٌزشث٠ٛخ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ ر١ٙئخ اٌطفً ٌٍّشؽٍخ اٌمبدِخ ، ٌزا ؽظٟ الأؽفبي اٌّؼطشثْٛ 

عخ خظبئظُٙ ٚاٌؼًّ ِٓ أعً ِؼبٌغخ رٍه الاػطشاثبد اٌّخزظ١ٓ فٟ اٌزشث١خ اٌخبطخ فٟ ِؾبٌٚخ ُِٕٙ ٌذسا

 ٌذ٠ُٙ  . 

ٌٚمذ اخزٍفذ إٌظشح إٌٝ ؽج١ؼخ  دٚس اٌّؼٍُ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ ػّب وبٔذ ػٍىٗ فٟ اٌّبػٟ . ففٟ اٌّبػٟ وبٔذ 

ٌٚىٓ  اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ ثغ١طخ ، ٚالزظش دٚس اٌّؼٍُ ف١ٙب ػٍٝ ٔمً اٌّؼٍِٛبد ٌزلا١ِزٖ ػٓ ؽش٠ك رٍم١ٕٙب ٌُٙ ،

الأِش أطجؼ ِخزٍفبً فٟ اٌٛلذ اٌؾبػش . فّغ رطٛس ٚظبئف اٌّؤعغخ اٌزشث٠ٛخ ، ٚظٙٛس اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾذ٠ضخ ، 

(. ٌٚؼً أٚي ِٙبَ اٌّؼٍُ ٘ٛ إشبػخ 151:  2008ٚرؼذد أ٘ذاف اٌّذسعخ أطجؼ ٌٍّؼٍُ ِٙبِبد وض١شٖ )اٌؼغبف ، 

ؾش٠خ فٟ اٌؼًّ ِٚضاٌٚخ إٌشبؽ ، ٚثمذسرٗ ػ١ٍٗ ، عٛ ِٓ اٌشؼٛس ثبلأِٓ ٚالاؽّئٕبْ فٟ ٔفظ اٌطفً ، ١ٌشؼش ث

ٚاٌزؼج١ش ػٓ ٔفغٗ ثؾش٠خ ، ٚؽلالخ ٚدْٚ خٛف أٚ ٚعً . ٠ٚظجؼ دٚس اٌّؼٍُ فٟ ٘زا وٍٗ دٚس اٌّشالت 

ٚاٌّلاؽع ، ِٚٓ صُ اٌّششذ ٚاٌّٛعٗ ٌٍطفً ثطش٠ك غ١ش ِجبشش ثشىً لا ٠شؼش ِؼٗ اٌطفً أٔٗ شخض ِشالت 

 (.342:  2005)ػذط ، 

فٟ اٌج١ئبد الأخشٜ الاؽلاع ػٍٝ الأدث١بد ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ رج١ٓ ٌٍجبؽضز١ٓ أْ ٕ٘بن ا٘زّبَ وج١ش  ِٚٓ خلاي

ثذساعخ اٌشؼٛس ثبلأِٓ ٌذٜ الأؽفبي ثشىً ػبَ ٚرٚٞ الاؽز١بعبد ُِٕٙ ثشىً خبص ، فٟ ؽ١ٓ ٔفزمش فٟ ث١ئزٕب 

ِٓ ٔزبئغٙب . ٚثّب إٔٔب لا ٔغزط١غ رؼ١ُّ  اٌّؾ١ٍخ اٌٝ ِضً ٘زٖ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس ا١ٌّذا١ٔخ اٌزٟ ٠ّىٓ الاعزفبدح

ٔزبئظ رٍه اٌذساعبد اٌزٟ أعش٠ذ فٟ ِغزّؼبد رخزٍف ػٓ ِغزّؼٕب فٟ وض١ش ِٓ اٌؼٛاًِ اٌضمبف١خ ٚالالزظبد٠خ 

ٌٍٛلٛف ػٍٝ ٘زا اٌغبٔت ثشىً  ٚاٌزشث٠ٛخ ، ػ١ٍٗ ثبد ِٓ اٌؼشٚسٞ إعشاء ِضً ٘زٖ اٌذساعخ فٟ ث١ئزٕب اٌّؾ١ٍخ

 ػٍّٟ ِٚٛػٛػٟ. 
 

 مشكهح انثحس 

رزّضً ِشىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ ٔذسح اٌذساعبد اٌّؾ١ٍخ ؽٛي اعزخذاَ اٌجشاِظ الإسشبد٠خ ٌض٠بدح ِشبػش الأِٓ 

إٌفغٟ ٌذٜ رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ ثشىً ػبَ ٚاٌّؼطشث١ٓ أفؼب١ٌبً ٚعٍٛو١بً ػٍٝ ٚعٗ اٌخظٛص. ِٚٓ ٕ٘ب 

 فٟ اٌغؤا١ٌٓ ا٢ر١١ٓ: خ اٌجؾشِشىٍ ٠ّىٓ رٍخ١ض

  ً٘ٓخلاي رطج١ك ثشٔبِظ  ٚأفؼب١ٌبً  عٍٛو١بً  ٠ّىٓ ر١ّٕخ اٌشؼٛس ثبلأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ الأؽفبي اٌّؼطشث١ ِٓ

 إسشبدٞ ٠زُ إػذادٖ ٌٙزا اٌغشع؟

 ٓرؤص١ش اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ اٌّمذَ ٌلأؽفبي رٚٞ الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ ثبخزلاف عٕغُٙ  ً٘ ٠زجب٠

 إٔبس(؟ –)روٛس 

 

 أهميح انثحس

 فٟ عبٔج١ٓ ّ٘ب: ب رٍخ١ض أ١ّ٘خ اٌجؾش٠ّىٕٕ

اٌشؼٛس ثبلأِٓ إٌفغٟ ، ٚاٌٛلٛف ػٍٝ  ِشاعؼخ الأدث١بد اٌّزؼٍمخ ثّزغ١شاٌغبٔت إٌظشٞ: ٠ٚزّضً فٟ  – الأول

خ أثشص إٌزبئظ اٌزٟ أزٙذ إ١ٌٙب اٌذساعبد اٌغب٠مخ ، ٚثزٌه ٠ؼذ اٌجؾش اػبفخ ِؼشف١خ ٚإغٕبءاً ٌٍّىزجخ اٌغ١ىٌٛٛع١

اٌفئخ ِٓ الأؽفبي أْ ٘زا اٌجؾش ٠ؼذ أٚي دساعخ رغشٜ فٟ لؼبء صاخٛ ػٍٝ ٘زٖ ع١ّب ٚ وبد١ّ٠خ .فٟ ِؤعغبرٕب الأ

 . ؽغت ػٍُ اٌجبؽضزبْ

اٌغبٔت اٌزطج١مٟ : إر ٠ّضً اٌجؾش ِؾبٌٚخ ِزٛاػؼخ ٌٍٛطٛي إٌٝ ثؼغ اٌّؤششاد اٌشل١ّخ أٚ اٌى١ّخ ِٓ  – انصاوي

خلاي ل١بط أصش ثشٔبِظ إسشبدٞ ِؼذ لأغشاع اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ ِزغ١ش اٌشؼٛس ثبلأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ الأؽفبي 

إٌزبئظ اٌزٟ ٠غفش ػٕٙب اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ فٟ ِغزّؼٕب ، ٚثزٌه ٠ّىٓ الاعزفبدح ِٓ  عٍٛو١بً ٚأفؼب١ٌبً اٌّؼطشث١ٓ 

سعُ خطؾ ِٓ لجً اٌّغؤ١ٌٚٓ ػٓ اٌمطبع اٌزشثٛٞ فٟ اٌّؤعغبد اٌزشث٠ٛخ ، ٚٚػغ ثشاِظ ِٓ أعً الاسرمبء 

  ثشخظ١خ اٌطفً فٟ ِغزّؼٕب .

 أهذاف انثحس

 ٠ٙذف اٌجؾش اٌؾئٌٝ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ: 

 .عٍٛو١بً ٚأفؼب١ٌبً ٌذٜ الأؽفبي اٌّؼطشث١ٓ  أصش ثشٔبِظ إسشبدٞ فٟ ر١ّٕخ اٌشؼٛس ثبلأِٓ إٌفغٟ -1
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عٍٛو١بً دلاٌخ اٌفشٚق فٟ أصش اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ فٟ ر١ّٕخ اٌشؼٛس ثبلأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ الأؽفبي اٌّؼطشث١ٓ  -2

 إٔبس(. –رجؼبً ٌّزغ١ش اٌغٕظ )روٛس ٚأفؼب١ٌبً 

 فشضياخ انثحس

ِزٛعؾ اٌفشق ٌذسعبد الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ( ث١ٓ 0005.لا ٠ٛعذ فشق داي إؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )1

 ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِٚزٛعؾ اٌفشق ٌذسعبد الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ فٟ الأِٓ إٌفغٟ .

( ث١ٓ ِزٛعؾ  دسعبد اٌزوٛس ِٚزٛعؾ دسعبد الإٔبس فٟ 0005.لا٠ٛعذ فشق داي إؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )2

 ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ الآِ إٌفغٟ. الاخزجبس اٌجؼذٞ

 حذود انثحس

اٌّغزّش٠ٓ ػٍٝ اٌذٚاَ فٟ اٌّذاسط  عٍٛو١بً ٚأفؼب١ٌبً ٠مزظش اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ الأؽفبي اٌّؼطشث١ٓ 

 .2021/2022الأعبع١خ اٌؾى١ِٛخ ثّذ٠ٕخ صاخٛ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ

 

 ذحذيذ مصطهحاخ

 (Counseling Programانثشوامط الاسشادي ) .1

ٌخذِبد الإسشبد٠خ ( ثؤٔٗ : " ثشٔبِظ ِخطؾ ِٕٚظُ فٟ ػٛء أعظ ػ١ٍّخ ٌزمذ٠ُ ا1998ػشفٗ )ص٘شاْ ، 

ِضلا( ، ثٙذف ِغبػذرُٙ فٟ ٌّجبششح ، فشد٠ؤ ٚعّبػ١بً ٌغ١ّغ ِٓ رؼُّٙ اٌّؤعغخ )وبٌّذسعخ اٌّجبششح ٚغ١ش ا

" )ص٘شاْ ، ٌّؤعغخ ٚخبسعٙب اٌّزؼمً ٚرؾم١ك اٌزٛافك إٌفغٟ داخً رٍه ا ٌغٛٞ ٚاٌم١بَ ثبلأخز١بسرؾم١ك إٌّٛ ا

1998  :499.) 

اٌجشٔبِظ الأسشبدٞ ثؤٔٗ: ِغّٛػخ ِٓ اٌغٍغبد إٌّظّخ ٚاٌٙبدفخ  اٌجبؽضزبْغشاع اٌجؾش اٌؾبٌٟ رؼشف ٚلأ

بٌٟ ٚعشد اٌمظض رزؼّٓ رٍه اٌغٍغبد أٔشطخ أسشبد٠خ ِٓ خلاي اٌؾٛاس ٚإٌّبلشخ ٚاٌزّش٠ٓ ٚاٌزفش٠غ الأفؼ

رٙذف اٌٝ سفغ ِغزٜٛ الأِٓ ٌٕفغٟ ذ ػٍٝ ٔظش٠خ ِبعٍٛ ٌٍؾبعبد ، ٚٚأعٍٛة ؽً اٌّشىلاد ٚاٌزؼض٠ض ، ٚرغزٕ

 ٔفؼب١ٌخ .لاغٍٛو١خ ٚااٌػطشاثبد لاٌذٜ ػذد ِٓ الأؽفبي رٚٞ ا

 (: psychological security.الأمه انىفضي )2

ِٗ غ١ش  ( 2006،  )اٌطٙشا٠ٞٚؼشفٗ  ثبٔٗ "اٌشخض اٌزٞ ٠شؼش أْ ؽبعبرُٗ ِشجؼخ ، ٚاْ اٌّمِٛبد الأعبع١خ ٌؾ١بر

ِٗ ِٓ الأِٓ  ِؼشػخ ٌٍخطش ، ٚالإٔغبْ ا٢ِٓ ٔفغ١بً ٠ىْٛ فٟ ؽبٌخ رٛاصْ اٚ رٛافك إِٟٔ ، ٚفٟ ؽبٌخ ؽشِبٔ

ِٗ )اٌطٙشاٚٞ ،   (.986:  2006إٌفغٟ ٠ىْٛ فش٠غخ ٌٍّخبٚف ِّب ٠ٕؼىظ عٍجبً ػٍٝ شزٝ عٛأت ؽ١بر

رٛفش اٌطّؤ١ٕٔخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌفشد ، ٚص٠بدح  وظشياً تأوه : الآِ إٌفغٟ بْرؼشف اٌجبؽضزبْٚفٟ ػٛء ِب رمذَ فئْ 

ِغزٜٛ رمجً اٌزاد ، ٚاٌزمجً الاعزّبػٟ ، ٚاٌطّٛػ ٚاسرفبع ِغزٜٛ الإ٠ّبْ ثمذسارٗ ٚشؼٛسٖ ثبلإعزملا١ٌخ ، ٚأْ 

 ٠ضح اٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌجمبء . اٌؾبعخ اٌٝ الأِٓ ِشرجؾ اسرجبؽبً ٚص١مبً ثغش

فٙٛ : اٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطفً اٌّفؾٛص ِٛػغ اٌذساعخ ِٓ خلاي  أما انرعشيف الاظشائي نلأمه انىفضي

   اعبثبرٗ ػٓ اٌفمشاد اٌٛاسدح فٟ ِم١بط الآِ إٌفغٟ اٌّغزخذَ أداح فٟ اٌجؾش.

 (Behavioral and emotional disorders).الأضطشاتاخ انضهىكيح والاوفعانيح 3
عِّخ رىْٛ ف١ٙب سدٚد اٌفؼً الأفؼب١ٌخ ٌٍفشد غ١ش ِلائّخ ٌّض١ش٘ب ثبٌض٠بدح اٚ إٌمظبْ ، فبٌخٛف اٌشذ٠ذ ٟ٘ 

وؤعزغبثخ ٌّض١ش ِخ١ف ؽمبً لا٠ؼزجش اػطشاثبً أفؼب١ٌبً ثً اعزغبثخ أفؼب١ٌخ ؽج١ؼ١خ ٚػشٚسح ٌٍؾفبظ ػٍٝ اٌؾ١بح ، 

 (.  420:  ١2005ش ِخ١ف فؤٔٗ ٠ؼزجش اػطشاثبً أفؼب١ٌبً )ص٘شاْ ، ٚأّب اٌخٛف اٌشذ٠ذ ِٓ ِض١ش غ

الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ ٔظش٠بً ثؤٔٙب ِغّٛػخ ِٓ اٌغٍٛو١بد اٌلاع٠ٛخ ٚرىْٛ غ١ش  اٌجبؽضزبْرؼشف و

خش ِشغٛثخ ٚرشىً ػبئمبً فٟ رمذَ اٌفشد فٟ ع١ّغ ٔٛاؽٟ اٌؾ١بح ، ٚرزفبٚد دسعخ رىشاس٘ب ٚشذرٙب ِٓ فشد ٢

ػؼف اٌشؼٛس ثب٠ٌٛٙخ ، ٚػؼف الأظ١بع ٚػؼف لٛح ا٢ٔب ، ٚٚرزّضً ثٍَٛ اٌزاد ، ٚالأغؾبث١خ اٌضائذح ، 

  .الاعزّبػٟ 

  ٚلأغشاع اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٔؼشف الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ إعشائ١بً:

ث١شوظ  ِم١بططٛسح لظ١شح ِٓ اٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطفً اٌّفؾٛص ِٛػغ اٌذساعخ ثؼذ رطج١ك  ٟ٘

 . اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ ػ١ٍٗ  ٌلأػطشاثبد
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 دساصاخ صاتمح:

 أ.دساصاخ ذىاوند مرغيش الأمه انىفضي :

 ( 2002. دساصح )عمم ، 1
٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ػلالخ الأِٓ إٌفغٟ ثّفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠بً، فزؤٌفذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

اعزخذِذ ٚ( ر١ٍّزح ، 26( ر١ٍّزاً ٚ )30( ر١ٍّزاً ٚر١ٍّزح ِٓ اٌزلا١ِز اٌّىفٛف١ٓ ثّؾبفظبد غضح ، ِٕٙب )56)

ٖ ، أِب اٌٛعبئً الإؽظبئ١خ فىبٔذ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ، ثؤػذاداٌجبؽضخ ِم١بط الأِٓ إٌفغٟ اٌزٟ لبِذ  اٌذساعخ

، اخزجبس رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ t-testِؼبًِ اٌفب وشٚٔجبؿ ، ِٚؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ، ِؼبدٌخ عج١شِبْ ثشاْٚ ، اخزجبس 

(  ، ِؼبدٌخ عزّبْ ٌٍزغضئخ إٌظف١خ غ١ش اٌّزغب٠ٚخ ، ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ One – Way ANOVAالأؽبدٞ )

ػذَ ٚعٛد فشٚق راد ٚ،  زٛفش ثذسعخ ع١ذحئظ أّ٘ٙب : اٌٛصْ إٌغجٟ ٌلأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠بً ِػذح ٔزب

فٟ ِغزٜٛ الأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ ٚاٌضب٠ٛٔخ ٌٍّؼبل١ٓ ثظش٠بً ، رؼضٜ ٌٍغٕظ دلاٌخ إؽظبئ١خ 

 .  دسعخ الإػبلخخ اٌذساع١خ ٚاٌّشؽٍ ٞػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ رؼضٜ ٌّزغ١شٚوزٌه 

 (2012.دساصح )انىعاس ، 2

ِؼشفخ  فبػ١ٍخ ثشٔبِظ اسشبدٞ ٌز١ّٕخ الأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ اٌّؼٛل١ٓ ؽشو١بً. ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ ٝ ٌإ٘ذفذ اٌذساعخ 

ِٖ ٚثشٔبِظ إسشبدٞ ٌلأِٓ 24اٌذساعخ ِٓ ) ( ِؼبق ؽشوٟ ، ٚاعزخذَ اٌجبؽش ِم١بط الأِٓ إٌفغٟ ِٓ إػذاد

ْ، ِؼبًِ اٌضجبد اٌفب إٌفغٟ ِٓ اػذاد اٌجبؽش ا٠ؼبً ، ٚاعزخذَ اٌٛعبئً الإؽظبئ١خ ِضً ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١شعٛ

بعفشد إٌزبئظ ػٓ أٔٗ لا رٛعذ زغضئخ إٌظف١خ ، اخزجبس ٠ٍٚىغْٛ . فوشٚٔجبؿ ، ِؼبدٌخ عج١شِبْ ثشاْٚ ثطش٠مخ اٌ

( ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌّؼبل١ٓ ؽشو١بً فٟ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 0005فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ )

لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ  ّغّٛػخ اٌؼبثطخ ػٍٝ ِم١بط الآِ إٌفغِٟٚزٛعطبد دسعبد اٌّؼبل١ٓ ؽشو١بً فٟ اٌ

( ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌّؼبل١ٓ ؽشو١بً فٟ 0005، ٚرٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ ) الاسشبدٞ

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ ِم١بط الأِٓ إٌفغٟ لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ الاسشبدٞ صُ ثؼذ رطج١مٗ ٌظبٌؼ اٌزطج١ك 

 .اٌجؼذٞ 

 (2016.دساصح )ظشاداخ ، 3

فٟ ر١ّٕخ الآِ إٌفغٟ ٌٍّىفٛف١ٓ فٟ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ إسشبدٞ ِؼشفخ ِذٜ فبػ١ٍخ ثشٔبِظ ٝ ٌإ٘ذفذ اٌذساعخ 

( ؽبٌت ِىفٛف ، ٚاعزخذَ اٌجبؽش ِم١بط الآِ إٌفغٟ ٚثشٔبِظ ِٓ 24ٚاٌغبِؼ١خ ، ٚشٍّذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ )

رظ١ُّّٗ ، ٚاعزخذَ اٌٛعبئً الإؽظبئ١خ ِٓ ِؼبًِ الاسرجبؽ ، ٚاخزجبس ِبْ ٚرٕٟ ، ٚاخزجبس ٠ٍٚىٛوغْٛ ، 

 بئظ ٚعٛد رؾغٓ فٟ الآِ إٌفغٟ ٌذٜ اٌطلاة اٌّىفٛف١ٓ ثؼذ رطج١ك اٌجشٔبِظ . ٚاظٙشد إٌز

 دساصاخ ذىاوند الاضطشاتاخ انضهىكيح والاوفعانيح   ة.

 (2000دساصح تاظح ) -1

ٚإٌظشح اٌّغزمج١ٍخ ٌذٜ اٌّؼبل١ٓ ؽغ١بً )عّؼ١بً ٚثظش٠بً( ِٓ  رٕبٌٚذ اٌذساعخ الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ

( روٛس ، 65( ؽفلاً ٚؽفٍخ ، ُِٕٙ )120ٌغٕغ١ٓ ِٚمبسٔزٙب ِغ الأؽفبي اٌؼبد١٠ٓ، شٍّذ ػ١ٕخ اٌذساعخ )وِلا ا

إخزجبس الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚاٌٛعذا١ٔخ ٚاخزجبس إٌظشح اٌّغزمج١ٍخ ، ٚاعفشد  اٌجبؽضخ(أبس ، ٚاعزخذِذ 55ٚ)

اٌظُ ِٚزٛعؾ دسعبد اٌّىفٛف١ٓ أٞ اْ ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعؾ دسعبد 

اٌّىفٛف١ٓ الً اػطشاثب عٍٛو١ب ٚٚعذا١ٔب ػٕٗ ٌذٜ اٌظُ ِٓ اٌغٕغ١ٓ ، ٕٚ٘بن فشٚق داٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ 

ِٓ اٌجٕبد فٟ اٌّغّٛػبد ٌظبٌؼ الإٔبس أٞ اْ اٌزوٛس اٌّؼبل١ٓ ؽغ١بً أػٍٝ اػطشاثبً عٍٛو١بً ٚٚعذا١ٔبً 

 اٌّغّٛػبد اٌضلاس .

 (Vernberg, et al., 2006فيشوثيشض وآخشون ). دساصح 2

ٌزؼشف ػٍٝ خذِبد اٌظؾخ اٌؼم١ٍخ اٌّىضفخ ٌلأؽفبي اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ إػطشاثبد إٔفؼب١ٌخ ِٓ ٝ ٌإ٘ذفذ اٌذساعخ 

خلاي ثشٔبِظ اٌّغزّؼبد اٌّؾ١ٍخ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌّذاسط ، ٚرُ اخز١بس ِغزّغ اٌذساعخ أؽفبي ِذسعخ الأًِ ٚرىٛٔذ 

ِٓ ع١ّغ أؽفبي اٌّذسعخ ، ٚاعزخذَ اٌجبؽضْٛ ثشٔبِظ ِىضف ٌٍظؾخ إٌفغ١خ ٚ٘ٛ ثشٔبِظ ِظُّ ػ١ٕخ اٌذساعخ 

خظ١ظب ٌزمذ٠ُ فىشح شبٍِخ رغزٕذ اٌٝ الأدٌخ ٚاٌؾغبع١خ ِٓ إٌبؽ١خ الا٠ىٌٛٛع١خ ، ٚخذِبد فشد٠خ ، ِٚٓ أُ٘ 

ِغ ، لإٔفؼبٌٟ ؽٛي ِذح اٌؼلاط أداء دٚس٘ب ٚعٍٛوٙب ٚاٌزى١ف ا بً فٟرؾغٕ ٔزبئظ اٌذساعخ أْ ِؼظُ الأؽفبي أثذٚا

 .عخ ١ِغٛسح اٌزىٍفخ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌّذسزٟ وبٔذ فؼبٌخ ٚٚاٌػٍٝ رطج١ك خذِبد اٌظؾخ اٌؼم١ٍخ  ص٠بدح اٌطٍجبد 
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 (2012.دساصح )واظي ولشيشي، 3
أعش٠ذ ٘زٖ اٌذساعخ ثٙذف ِؼشفخ اٌفشٚق فٟ ِغزٜٛ الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٌذٜ الأؽفبي اٌظُ ٚفمب ٌّزغ١شٞ 

طُ ، أِب إٌّٙظ اٌّزجغ فٟ اٌذساعخ فٙٛ إٌّٙظ اٌٛطفٟ أؽفلأ 70ٚاٌؼّش، ٚلذ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ اٌغٕظ

لبَ اٌجبؽضبْ ثجٕبء لبئّخ رمذ٠ش اٌّؼ١ٍّٓ ٌلاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٌزمذ٠ش شى١ٍٓ ِٓ أشىبي الاػطشاثبد ٌزؾ١ٍٍٟ ، إر ا

ٚثؼذ اٌزؤوذ ِٓ طذق اٌّم١بط ثٕٛػ١ٗ طذق  ٌؼذٚأٟ .، ٚاٌغٍٛن االأزجبٖ ٚفشؽ اٌؾشوخ  اٌغٍٛو١خ ّٚ٘ب ٔمض

ِؼبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ رُ ٌّم١بط ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ ِٚٓ صجبد ا ٚوزٌه، الارغبق اٌذاخٍٟ ٚطذق اٌّؾى١ّٓ 

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ أظٙشد إٌزبئظ أٔٗ   رطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ اٌذساعخ ، ٚثبعزخذاَ الأعب١ٌت الإؽظبئ١خ

اٌغٕظ ٌظبٌؼ اٌزوٛس، ٚلا رٛعذ  فٟ ِغزٜٛ الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٌذٜ الأؽفبي اٌظُ رؼضٜ ٌّزغ١ش إؽظبئ١خ

 اٌغٓ. فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ فٟ ِغزٜٛ الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٌذٜ الأؽفبي اٌظُ رؼضٜ ٌّزغ١ش

 إظشاءاخ انذساصح 

 مىهعيح انثحس

اٌّقققٕٙظ اٌزغش٠جقققٟ ٚرٌقققه ٌّٕبعقققجخ ٘قققزا اٌّقققٕٙظ ٌطج١ؼقققخ  اٌجبؽضزقققبٌْزؾم١قققك أ٘قققذاف اٌجؾقققش اٌؾقققبٌٟ اعقققزخذِذ 

أعقققب١ٌت اٌجؾقققش ٚاوفؤ٘قققب فقققٟ اٌزٛطقققً اٌقققٝ لاعقققٍٛة اٌزغش٠جقققٟ ٘قققٛ ِقققٓ أدق اٚلأْ ٘قققزا اٌّٛػقققٛع ٚأ٘ذافقققٗ . 

٠ؼقققذ ٠ٚزطٍقققت اٌّقققٕٙظ اٌزغش٠جقققٟ ٚػقققغ رظققق١ُّ رغش٠جقققٟ. إر  (.374:  2000ٔزقققبئظ دل١مقققخ ٠ٛصقققك ثٙقققب ) ٍِؾقققُ ، 

اٌجؾققققٛس اٌزغش٠ج١ققققخ لأٔققققٗ الأداح اٌّغققققبػذح فققققٟ اٌؾظققققٛي ػٍققققٝ الأعٛثققققخ اٌزظقققق١ُّ اٌزغش٠جققققٟ ػققققشٚس٠بً فققققٟ 

. ٌّٚقققب وقققبْ اٌجؾقققش اٌؾقققبٌٟ ٠ٙقققذف اٌقققٝ ِؼشفقققخ اصقققش اٌجشٔقققبِظ الإسشقققبدٞ فقققٟ ر١ّٕقققخ  إٌّبعقققجخ لأعقققئٍخ اٌجؾقققش

الأِققققٓ إٌفغققققٟ ٌققققذٜ ػ١ٕققققخ ِققققٓ الأؽفققققبي رٚٞ الاػققققطشاثبد اٌغققققٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌققققخ ، ٌققققزٌه فققققبْ اٌّزغ١ققققش 

اٌجشٔقققبِظ الاسشقققبدٞ ٚاٌّزغ١قققش اٌزقققبثغ ٠زّضققً فقققٟ الأِقققٓ إٌفغقققٟ، ٚاٌّخطقققؾ ا٢رقققٟ ٠ٛػقققؼ  اٌّغققزمً ٠زّضقققً فقققٟ

 رٌه.

 

 الاخزجبس اٌجؼذٞ اٌّزغ١ش اٌّغزمً الاخزجبس اٌمجٍٟ اٌّغّٛػخ

 )اٌّزغ١ش اٌزبثغ(

 اٌزغش٠ج١خ

 ٓ
لأِ

ا

غ
ٕف
اٌ

ٞ
   اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ 

 ٓ
لأِ

ا

ٟ
غ

ٕف
 اٌ

 --- اٌؼبثطخ

 انرعشيثي نهثحس( انرصميم 1انمخطظ )

 انثحس وعيىح معرمع 
ٚٔظشاً ٌؼذَ  .(219:  2000ِغزّغ اٌجؾش ٠ؼُٕٝ ثٗ ع١ّغ ِفشداد اٌظب٘شح اٌزٟ ٠مَٛ ثذساعزٙب اٌجبؽش ) ٍِؾُ ، 

فٟ رؾذ٠ذ ِغزّغ اٌجؾش  اٌجبؽضزبْٚعٛد إؽظبئ١خ ثؼذد الأؽفبي اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١بً ٚأفؼب١ٌبً ، ٌزا أػزّذد 

 ا٢ر١خ: ٚاخز١بس اٌؼ١ٕخ اٌخطٛاد

 .فٟ ِذ٠ٕخ صاخٛ  الأعبع١خ ٚٔٛف١ٓ  الأعبع١خ اخزبسد اٌجبؽضزبْ ِذسعزٟ ٌٛشبْ .1

طٛسح ِظغشح ِٓ ِم١بط ث١شوظ ِششذاد اٌظفٛف )اٌشاثغ ٚاٌخبِظ ٚاٌغبدط( رطج١ك ِششذٞ ٚاٌطٍت ِٓ .2

 . 

لأؽفبي ِّٓ ؽظٍٛا ٚفمبً لإعبثبد اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد ػٓ اٌّم١بط ػٍٝ دسعبد أػٍٝ ِٓ اٌٛعؾ .رؾذ٠ذ ا3

( ؽفلاً ٚؽفٍخ فٟ  ِذسعخ ٌٛشبْ 33( ؽفلاً ٚؽفٍخ. ٚثٛالغ )65ٚثٍغ ػذدُ٘ )( دسعخ 93اٌفشػٟ ٌلأداح اٌجبٌغ )

 . ٔٛف١ٓ( ؽفلاً ٚؽفٍخ فٟ ِذسعخ 32ٚ)

اٌغٕٛاد اٌغبثمخ )اصٕبْ ُِٕٙ ( أؽفبي وبْ ٌذ٠ُٙ سعٛة فٟ 3بس رج١ٓ أْ )ٚثؼذ رذل١ك اٌّؼٍِٛبد اٌخبطخ ثبلأػّ.4

( ، ٚوزٌه ؽفً ١ٌظ ٌذ٠ٗ أة ٚآخش ١ٌظ ٌذ٠ٗ أَ ؛ ٌزا رُ اعزجؼبدُ٘ ٔٛف١ِٓذسعخ ٌٛشبْ ٚؽفً فٟ ِذسعخ فٟ 

عٍٛو١بً ( ؽفلاً ٚؽفٍخ ِٓ اٌّؼطشث١ٓ 30ٚثزٌه رُ اٌؾظٛي ػٍٝ ِغّٛػز١ٓ ِزغب٠ٚز١ٓ ولاً ِّٕٙب رؼُ )

 خ ٚػبثطخ .رغش٠ج١ِغّٛػز١ٓ رُ رٛص٠ؼُٙ ػشٛائ١بً إٌٝ  أفؼب١ٌبً ٚ

 

 :ذكافىء انمعمىعريه

اٌزٟ لذ  اٌّزغ١شاد إؽظبئ١ب فٟ ػذد ِٓثبٌزؾمك ِٓ رىبفؤ أفشاد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ  اٌجبؽضزبْلبِذ 

ِغزٜٛ رؼ١ٍُ الأة ، ِٚغزٜٛ رؼ١ٍُ الأَ ، ٚاٌزشر١ت اٌٛلادٞ رؤصش فٟ اٌشؼٛس ثبلأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ اٌطفً ٟٚ٘)
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ٌٍطفً ، ٚاٌؼّش إٌِٟٛ ثبلأشٙش ، ٚدسعخ الاػطشة اٌغٍٛوٟ ٚالأفؼبٌٟ، ثبلاػبفخ اٌٝ دسعخ الأِٓ إٌفغٟ لجً 

غ وبٞ ثؼذ عّغ اٌج١بٔبد اٌّزؼٍمخ ثٙزٖ اٌّزغ١شاد ِٚؼبٌغزٙب إؽظبئ١بً ثبعزخذاَ ِشثٚ،  رٍمٟ اٌجشٔبِظ الاسشبدٞ(

ٚوّب ِج١ٓ فٟ فٟ رٍه اٌّزغ١شاد ، ٚالاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ، أظٙشد إٌزبئظ أْ اٌّغّٛػز١ٓ ِزىبفئز١ٓ 

 .(3( ٚ)2ٚ) (1ٚي )ااٌغذ

 

 (1انعذول )

 تىيهذعهيم الأمضرىي  انمعمىعريه في مرغيشذكافؤ 

اثزذائ١خ فّب  اٌّغّٛػخ اٌّزغ١ش

 دْٚ

ِؼٙذ أٚ  صب٠ٛٔخ

 عبِؼخ

ل١ّخ ِشثغ 

 وبٞ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

غ١ش داٌخ ػٕذ  2.939 7 17 6 رغش٠ج١خ رؼ١ٍُ الأة

 6 12 12 ػبثطخ 0005

ػٕذ  غ١ش داٌخ 5.195 5 18 7 رغش٠ج١خ رؼ١ٍُ الأَ

 5 10 15 ػبثطخ 0005

 

 (2انعذول )

 ذكافؤ انمعمىعريه في مرغيش انرشذية انىلادي

ل١ّخ ِشثغ  اٌزشر١ت اٌّغّٛػخ اٌّزغ١ش

 وبٞ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ
 فؤوضش 5 4 - 3 2 - 1

رشر١ت اٌطفً 

 اٌٛلادٞ

غ١ش داٌخ ػٕذ  0.667 7 16 7 رغش٠ج١خ

 6 19 5 ػبثطخ 0005

 

 (3انعذول )

 ذكافؤ انمعمىعريه في مرغيشاخ انعمش والاضطشاب انضهىكي والاوفعاني والأمه انىفضي 

اٌّزٛعؾ  اٌؼذد اٌّغّٛػخ اٌّزغ١ش

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 ل١ّخ 

 د

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

غ١ش داٌخ ػٕذ  0.132 11.317 123.167 30 رغش٠ج١خ اٌؼّش ثبلأشٙش

 13.920 122.733 30 ػبثطخ 0005

الاػطشاة 

 اٌغٛوٟ ٚالأفؼبٌٟ

غ١ش داٌخ ػٕذ  1.034 8.953 106.366 30 رغش٠ج١خ

 9.031 108.766 30 ػبثطخ 0005

ػٕذ  غ١ش داٌخ 0.079 6.647 80.500 30 رغش٠ج١خ الأِٓ إٌفغٟ

 6.562 80.633 30 ػبثطخ 0005

 

 أدواخ انثحس

، ٚٔظشاً ٌؼذَ ٚعٛد أداح ِؾ١ٍخ ِٓ أداح رزّزغ ثبٌظذق ٚاٌضجبد ٌزؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش رطٍت الأِش اعزخذاَ أوضش 

 ِلائّخ ٌٙزا اٌغشع ، ػ١ٍٗ رُ رجٕٟ ِم١بع١ٓ ّ٘ب: 

ٚاٌّطٛس فٟ اٌج١ئخ الأسد١ٔخ ِٓ لجً ٠ٛعف اٌمش٠ٛرٟ ٚعلاي عشاس :  نرمذيش انضهىنالأول: ممياس تيشكش 

( 110. ٠ٚؼُ اٌّم١بط ثظٛسرٗ الأط١ٍخ ) عٍٛو١بً ٚأفؼب١ٌبً ( ٌغشع رشخ١ض الأؽفبي اٌّؼطشث١ٓ 1987)

اٌزؤ١ً٘ أٚ . ٠ٚز١ّض اٌّم١بط ثغٌٙٛخ رطج١مٗ إر لا ٠زطٍت دسعخ ػب١ٌخ ِٓ ( ِغبلاً 19ِٛصػخ ػٍٝ )فمشاد 

ٚاٌّم١بط ١ٌظ  ت خبص ،اٌزـذس٠ت ؽ١ـش ٠غـزط١غ اٌّؼٍُ أٚ الأخظبئٟ إٌفغٟ أٚ الاعزّبػٟ رطج١مٗ دْٚ رذس٠

ِٛعٙبً ٔؾٛ اٌّفؾٛص ٔفغٗ إر ٠زُ عّغ اٌج١بٔبد ِٓ شـخض رٚ أٌفـخ ثـبٌّفؾٛص وبٌٛاٌذ٠ٓ أٚ اٌّؼ١ٍّٓ ٚلا ؽبعخ 
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م١بط ٚلأعً اٌؾظٛي ػٍٝ اعبثبد دل١مخ ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ ٌٛػغ اٌّفؾٛص فٟ ِٛلف اخزجبسٞ . ٚٔظشاً ٌطٛي اٌّ

 رُ الارفبق ػٍٝ اعزخذاَ طٛسح ِظغشح )لظ١شح( ِٓ اٌّم١بطشبسح ػذد ِٓ اٌّزخظظ١ٓ ٚاٌّؼٍّبد ، ٚثؼذ اعز

ٌَٛ إٌفظ ، الأغؾبث١خ اٌضائذح ، ػؼف لٛح الأٔب ،  ):ِٛصػخ ػٍٝ خّظ ِغبلاد ٟ٘( فمشح 31رؾزٛٞ ػٍٝ )

، ػؼف الأظ١بع الاعزّبػٟ( . ٚأِبَ وً فمشح خّغخ ثذائً ٌلإعبثخ ٟٚ٘ : )إؽلالبً ، ػؼف اٌشؼٛس ثب٠ٌٛٙخ 

،  4،  3،  2،  1ٚٔبدساً ، ٚل١ٍلاً ، وض١شاً ، ٚوض١شاً عذاً( ، ٠ٚزُ رظؾ١ؼ الأداح ثئػطبء أٚصاْ ٌٍجذائً ػٍٝ اٌزشر١ت )

دسعخ ٚثّزٛعؾ فشػٟ  155دسعخ ٚأػٍٝ دسعخ  313( دسعبد . ٚػ١ٍٗ فئْ ألً دسعخ ػٍٝ اٌّم١بط ٘ٛ 5

( دسعخ . ٚلأعً اٌزؾمك ِٓ دلالاد طذق ٚصجبد اٌظٛسح اٌمظ١شح ِٓ ِم١بط ث١شوغٓ ٌزمذ٠ش اٌغٍٛن 93لذسٖ ُ)

 اٌخطٛاد ا٢رٟ: اٌجبؽضزبْاٌّؼزّذ أداحً فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ، ارجؼذ 

 أ.صذق ممياس ذمذيش انضهىن:

ػٍٝ أعٍٛة اٌظذق  اٌجبؽضزبْفٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ إػزّذد ٌٍٚزؾمك ِٓ طذق ِم١بط رمذ٠ش اٌغٍٛن اٌّغزخذَ أداحً 

. فؤعّؼذ ا٢ساء ( فمشح 31اٌظب٘شٞ فٟ رؾذ٠ذ طلاؽ١خ إٌغخخ اٌّخزظشح ِٓ ِم١بط رمذ٠ش اٌغٍٛن اٌزٞ ػُ )

 . عٍٛو١بً ٚأفؼب١ٌبً ؽٛي طلاؽ١خ الأداح ٌزمذ٠ش عٍٛن الأؽفبي ٚرؾذ٠ذ الأؽفبي اٌّؼطشث١ٓ 

 ممياس ذمذيش انضهىن:  ب.شثاخ

 ػٍٝ أعٍٛث١ٓ فٟ ؽغبة صجبد ِم١بط رمذ٠ش اٌغٍٛن ّ٘ب : اٌجبؽضزبْٚاػزّذد 

ؽفلاً  (30.أعٍٛة إػبدح الاخزجبس فٟ ؽغبة ِؼبًِ صجبد الأداح ، ٚرٌه ثزطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ رىٛٔذ ِٓ)1

فٟ ِشوض  الأعبع١خ ٟ ِذسعخ وٌٛشبد ٍخ رُ اخز١بسُ٘ ػشٛائ١بً ِٓ اٌظفٛف )اٌشاثغ ، ٚاٌخبِظ ، ٚاٌغبدط( فٚؽف

ٚثؼذ ِشٚس أعجٛػ١ٓ ػٍٝ اٌزطج١ك الأٚي رُ إػبدح رطج١ك الأداح ػٍٝ ٔفظ الأفشاد ٚػٕذ رظؾ١ؼ ٕخ صاخٛ ، ِذ٠

الاعزغبثبد رُ ؽغبة اٌذسعبد ػٍٝ اٌزطج١ك الأٚي ٚاٌزطج١ك اٌضبٟٔ ، ٚثبعزخذاَ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ٌؾغبة 

 ( ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ صجبد الأداح . 0081ٓ رج١ٓ أْ ل١ّخ الاسرجبؽ رغبٚٞ )اٌؼلالخ ث١ٓ دسعبد اٌزطج١م١

ػ١ٍٙب ِٓ اٌزطج١ك الأٚي فٟ الأعٍٛة  ٛيؾظرُ اٌػٍٝ اٌج١بٔبد اٌزٟ  اٌجبؽضزبْ.أعٍٛة أٌفب وشٚٔجبؿ: إر اػزّذد 2

( ٚ٘ٛ 0082رغبٚٞ ) ( رج١ٓ أْ ل١ّخ أٌفبوشٚٔجبؿSPSSالأٚي ، ٚػٕذ ِؼبٌغخ رٍه اٌج١بٔبد ثبعزخذاَ ثشٔبِظ )

 ِخ الأداح ٚطلاؽ١زٙب ٌلاعزخذاَ .ػٍٝ علا اٌجبؽضزبِْؤشش داي ػٍٝ رّزغ اٌّم١بط ثبٌضجبد ، ٚثزٌه اؽّؤٔذ 

( ، ٠ٚزبٌف اٌّم١بط ثظٛسرٗ الأ١ٌٚخ ِٓ 2012ِٓ إػذاد ٠ؾ١ٝ ِؾّٛد إٌغبس ):  انصاوي : ممياس الأمه انىفضي

ٚرمجً اٌزاد ،  جً الاعزّبػٟ ، ٚاٌطّؤ١ٕٔخ ، ٚالاعزملاي ،( فمشح ِٛصػخ ػٍٝ عزخ ِغبلاد ٟ٘ : )اٌزم58)

فمشاد . أِب اٌظٛسح اٌّؼزّذح  8( فمشاد ٌىً ِغبي ِب ػذا ِغبي الاعزملاي 10ػ( ، ثٛالغ )ٚالا٠ّبْ ، ٚاٌطّٛ

( فمشاد ثٕبءاً ػٍٝ سأٞ اٌخجشاء ِّٓ ػُشع ػ١ٍُٙ 6( فمشح ، ؽ١ش رُ ؽزف )48فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فززىْٛ ِٓ )

 لأداح .( فمشاد وٛٔٙب غ١ش ١ِّضح ػٕذ ؽغبة اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ١4ٌبط ، ٚوزٌه رُ ؽزف )اٌّم

 

  انرطثيك الاصرطلاعي نهممياس
رُ اخز١بسُ٘ ػشٛائ١بً  ( ؽفلا ٚؽفٍخ 15ثزطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ ثٍغ ػذد٘ب )  اٌجبؽضزبْلبِذ    

اٌشاثغ ٚاٌخبِظ ( أؽفبي فٟ وً طف ِٓ اٌظفٛف 5ثٛالغ ) فٟ ِذ٠ٕخ صاخٛ الأعبع١خ ِٓ ِذسعخ وٌٛشبد 

   .، ٚرٌه ثٙذف اٌزؾمك ِٓ ٚػٛػ اٌفمشاد ِٚؼشفخ اٌٛلذ اٌّطٍٛة ٌلإعبثخ ٚاٌغبدط الأعبعٟ 

 : أ.صذق ممياس الأمه انىفضي

ثبعزخشاط طذق اٌم١بط ِٓ  اٌجبؽضزب٠ْمظذ ثبٌظذق عٛدح اٌّم١بط ٚلذسرٗ ػٍٝ ل١بط ِب ٚػغ لأعٍٗ، ٚلذ لبِذ 

 خلاي اٌطشائك ا٢ر١خ:

لا شه فٟ أْ أفؼً ٚع١ٍخ لاعزخشاط اٌظذق اٌظب٘شٞ ٟ٘ ػشع فمشاد اٌّم١بط ػٍٝ . انصذق انظاهشي: 1

 ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء ٚاٌّخزظ١ٓ ، ٚالأخز ثآسائُٙ ؽٛي ِذٜ رّض١ً فمشاد اٌّم١بط ٌٍظفخ اٌّشاد ل١بعٙب )ػٛدح

فٟ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء  اٌجبؽضزبْفمشاد ِم١بط الأِٓ إٌفغٟ اٌزٞ رجٕزٗ  شع(. ٌزا رُ ػ370:  1998، 

ٌغشع ِؼشفخ أسائُٙ ؽٛي طلاؽ١خ اٌفمشاد ِٚذٜ ِلاءِزٙب ٌم١بط الأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ الأؽفبي ِغبي ػٍُ إٌفظ. 

ثآساء اٌخجشاء  اٌجبؽضزبْفٟ اٌظفٛف ) اٌشاثغ ٚاٌخبِظ ٚاٌغبدط( الأعبعٟ. ٚثٕبءاً ػٍٝ ٘زا الإعشاء اخزد 

 ثؼغ اٌفمشاد .ط١بغخ ( فمشاد ٚأعشد اٌزؼذ٠لاد ػٍٝ 6ٚؽزفذ )

 .انرحهيم الإحصائي نفمشاخ انممياس2

( فمشح ػٍٝ 52لأعً إعشاء ػ١ٍّخ اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ ٌفمشاد ِم١بط الأِٓ إٌفغٟ رُ رطج١ك اٌّم١بط اٌّؤٌف ِٓ )

( ؽفلاً ٚؽفٍخ رُ اخز١بسُ٘ 260اد اٌّم١بط إؽظبئ١بً ِٓ )ػ١ٕخ رُ اخز١بس٘ب ٌٙزا اٌغشع . ٚرؤٌفذ ػ١ٕخ رؾ١ًٍ فمش
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( 130، ثـٛالغ ) الأعبع١خ ِٓ ث١ٓ الأؽفبي فٟ اٌظفٛف )اٌشاثغ ٚاٌخبِظ ٚاٌغبدط( الأعبعٟ ثّذسعخ وٌٛشبد 

( ؽفلاً 88( ؽفلاً ٚؽفٍخ فٟ اٌظف اٌشاثغ ٚ)88( ؽفٍخ . ٠ٚزٛصػْٛ ثؾغت اٌظفٛف ثٛالغ )130ؽفلاً ٚ )

 ٌغبدط .( ؽفلاً ٚؽفٍخ فٟ اٌظف ا84اٌخبِظ ٚ)ٚؽفٍخ فٟ اٌظف 

 :حضاب انمىج انرمييزيح نهفمشاخ 

ثؼذ رطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ اٌؼ١ٕخ اٌزٟ رُ اخز١بس٘ب لأغشاع رؾ١ًٍ اٌفمشاد ، رُ رظؾ١ؼ الاعبثبد ٚرشر١ت 

% ِٓ اٌذسعبد اٌذ١ٔب ٌزّضلا 27% ِٓ اٌذسعبد اٌؼ١ٍب 27ٚ ٚأخُز١شاٌذسعبد ِٓ أػٍٝ دسعخ اٌٝ ألً دسعخ ، 

ِغّٛػز١ٓ ، ٚثبعزخذاَ الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ رّذ اٌّمبسٔخ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌّغّٛػز١ٓ ، 

 ( ٠ج١ٓ رٌه . 4( فمشاد غ١ش ١ِّضح ، ٚػ١ٍٗ رُ ؽزفٙب ِٓ اٌّم١بط ، ٚاٌغذٚي )4فؤظٙشد إٌزبئظ أْ ٕ٘بن )

 

 (4انعذول )

 ورائط ذمييز فمشاخ ممياس الأمه انىفضي

 سلُ

 اٌفمشح

 ل١ّخ اٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب

 د

ِغزٜٛ اٌذلاٌخ 

ِزٛعؾ  0.05

 اٌذسعبد

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

ِزٛعؾ 

 اٌذسعبد

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 داٌخ 50198 0.722 2.014 0.552 20588 1

 داٌخ 3.839 0.807 2.279 0.607 2.750 2

 داٌخ 4.833 0.791 1.970 0.696 2.588 3

 داٌخ 4.261 0.809 2.176 0.476 2.661 4

 داٌخ 2.701 0.809 1.823 0.777 2.191 5

 داٌخ 4.193 0.700 2.044 0.559 2.500 6

 داٌخ 3.665 0.826 2.367 0.417 2.799 7

 داٌخ 3.386 0.688 2.058 0.678 2.455 8

 غ١ش داٌخ 1.770 0.760 2.250 0.584 2.455 9

 داٌخ 5.662 0.735 2.235 0.396 2.808 10

 سلُ

 اٌفمشح

 ل١ّخ اٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب

 د

ِغزٜٛ اٌذلاٌخ 

ِزٛعؾ  0.05

 اٌذسعبد

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

ِزٛعؾ 

 اٌذسعبد

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 داٌخ 3.852 0.838 2.205 0.558 2.676 11

 داٌخ 6.674 0.718 2.073 0.460 2.764 12

 داٌخ 4.348 0.687 2.220 0.476 2.661 13

 داٌخ 3.435 0.609 2.323 0.481 2.647 14

 غ١ش داٌخ 1.363 0.631 2.250 0.626 2.397 15

 داٌخ 2.898 0.696 2.308 0.663 2.647 16

 داٌخ 5.650 0.670 2.294 0.384 2.823 17

 داٌخ 3.759 0.739 2.426 0.396 2.808 18

 داٌخ 3.772 0.644 1.867 0.717 2.308 19

 داٌخ 2.785 0.691 2.000 0.725 2.338 20

 داٌخ 9.855 0.657 1.529 0.556 2.558 21

 داٌخ 8.458 0.680 1.882 0.452 2.720 22

 داٌخ 6.369 0.810 1.617 0.721 2.455 23

 داٌخ 7.657 0.693 1.764 0.552 2.588 24

 غ١ش داٌخ 1.678 0.519 2.382 0.502 2.529 25

 داٌخ 5.583 0.751 1.823 0.657 2.500 26
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 داٌخ 10.042 0.706 1.911 0.341 2.867 27

 داٌخ 6.143 0.613 2.264 0.396 2.808 28

 داٌخ 5.536 0.759 1.926 0.628 2.588 29

 داٌخ 8.138 0.781 1.676 0.547 2.617 30

 داٌخ 4.711 0.738 1.691 0.754 2.294 31

 داٌخ 9.482 0.696 1.691 0.476 2.661 32

 داٌخ 5.719 0.750 1.779 0.554 2.426 33

 داٌخ 4.990 0.626 1.897 0.678 2.455 34

 داٌخ 4.453 0.723 2.117 0.620 2.632 35

 داٌخ 5.305 0.532 1.985 0.657 2.529 36

 داٌخ 4.375 0.643 2.058 0.610 2.529 37

 داٌخ 12.753 0.682 1.661 0.356 2.852 38

 داٌخ 8.443 0.384 2.176 0.427 2.764 39

 غ١ش داٌخ 0.412 0.409 2.161 0.783 2.205 40

 داٌخ 3.279 0.674 2.191 0.632 2.558 41

 سلُ

 اٌفمشح

 ل١ّخ اٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب

 د

ِغزٜٛ اٌذلاٌخ 

ِزٛعؾ  0.05

 اٌذسعبد

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

ِزٛعؾ 

 اٌذسعبد

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 داٌخ 3.950 0.665 2.220 0.543 2.632 42

 داٌخ 6.886 0.694 2.102 0.417 2.779 43

 داٌخ 3.511 0.667 2.132 0.700 2.544 44

 داٌخ 7.421 0.610 1.470 0.637 2.264 45

 داٌخ 6.488 0.649 1.635 0.667 2.367 46

 داٌخ 3.813 0.704 1.738 0.769 2.220 47

 داٌخ 7.124 0.594 1.620 0.740 2.441 48

 داٌخ 4.160 0.722 1.985 0.808 2.532 49

 داٌخ 2.833 0.547 2.194 0.701 2.500 50

 داٌخ 4.956 0.604 2.111 0.550 2.602 51

 داٌخ 2.679 0.690 2.029 0.666 2.341 52

 

 ظـ.شثاخ ممياس الأمه انىفضي :

إٌٝ اعزخذاَ أعٍٛث١ٓ  اٌجبؽضزبْٚلأعً اٌزؾمك ِٓ صجبد ِم١بط الأِٓ إٌفغٟ اٌّغزخذَ أداح فٟ اٌجؾش ، ٌغؤد 

 ّ٘ب:

( ؽفلاً ٚؽفٍخ ، ٟٚ٘ ٔفظ اٌؼ١ٕخ 30.أعٍٛة إػبدح الاخزجبس: ٚرٌه ثزطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ رىٛٔذ ِٓ)1

ٍٝ اٌزطج١ك الأٚي رُ إػبدح رطج١ك الأداح ػٍٝ اٌّغزخذِخ ٌؾغبة صجبد اٌّم١بط الأٚي ، ٚثؼذ ِشٚس أعجٛػ١ٓ ػ

١ّخ ٔفظ الأفشاد ٚػٕذ ؽغبة الارجبؽ ث١ٓ دسعبد اٌزطج١م١ٓ ، ٚرٌه ثبعزخذاَ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ رج١ٓ أْ ل

 ػٍٝ صجبد الأداح .  اسرجبؽ ػبي3 ٠ٚذي( ٚ٘زا 0081الاسرجبؽ رغبٚٞ )

اٌزٟ رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٙب ِٓ اٌزطج١ك الأٚي ، رج١ٓ أْ ل١ّخ  .أعٍٛة أٌفب وشٚٔجبؿ: ِٓ خلاي الاػزّبد ػٍٝ اٌج١بٔبد2

 ( ٚ٘ٛ ِؤشش داي ػٍٝ رّزغ اٌّم١بط ثبٌضجبد ٚطلاؽ١زٗ ٌلاعزخذاَ .0084أٌفبوشٚٔجبؿ رغبٚٞ )

 

 انثشوامط الإسشادي

رُ ِشاػبح وً اٌخطٛاد ، ِلائُ ٌطج١ؼخ اٌؼ١ٕخ ٚاٌغشع اٌّمظٛد ِٓ رطج١مٗ  إسشبدٌٞغشع إػذاد ثشٔبِظ 

أْ رجٕٝ اٌجشٔبِظ ػٍٝ أعبط اٌّغبلاد )اٌزمجً الاعزّبػٟ ،  اٌجبؽضزبْسرؤد ااٌّطٍٛثخ فٟ إػذاد اٌجشاِظ ، ٚ
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ّٓ . ٚثزٌه رؼ( اٌٛاسدح فٟ ِم١بط الأِٓ إٌفغٟٚاٌطّؤ١ٔخ ، ٚالاعزملاي ، ٚرمجً اٌزاد ، ٚالا٠ّبْ ، ٚاٌطّٛػ

لاثذ ِٓ الإشبسح إٌٝ أْ ِذح ٚ إٌفغٟ ،الأِٓ ثٛالغ صلاس عٍغبد ٌىً ِىْٛ ِٓ ِىٛٔبد  ( عٍغخ18اٌجشٔبِظ )

ٚالأسثؼبء ِٓ وً أعجٛع ( دل١مخ ، ٚرُ رٕف١ز اٌجشٔبِظ خلاي أ٠بَ الأؽذ 45اٌغٍغخ اٌٛاؽذح فٟ اٌجشٔبِظ وبٔذ )

 .ٚثٛالغ عٍغز١ٓ اعجٛػ١بً 

 

 انىصائم الإحصائيح:

( ٌّؼبٌغخ اٌج١بٔبد اٌٛاسدح SPSSػٍٝ اعزخذاَ ثشٔبِظ اٌؾم١جخ الإؽظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١خ ) اٌجبؽضزبْاػزّذد 

  فٟ اٌجؾش ٚثبعزؼّبي اٌّؼبدلاد ا٢ر١خ :

  ِؼبًِ صجبد الأداح .ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ٚرٌه ٌؾغبة 

 اٌؼّش اٌضِٕٟ ٚالاػطشاة  ِزغ١شادىبفؤ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ٌزؾم١ك اٌز

، ٚوزٌه ٌؾغبة اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌفمشاد ِم١بط الأِٓ إٌفغٟ ،  اٌغٍٛوٟ ٚالأفؼبٌٟ ٚالاخزجبس اٌمجٍٟ ٌلأِٓ إٌفغٟ

  ٟ الأِٓ إٌفغٟ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ .ٌٍٚىشف ػٓ دلاٌخ اٌفشٚق ف

 ّٛشر١ت اٌٛلادٞ ٌٍطفً.ػز١ٓ فٟ ِزغ١شاد رؼ١ٍُ الأث٠ٛٓ ٚاٌزِشثغ وبٞ لإعشاء اٌزىبفؤ ث١ٓ اٌّغ 

 جبس اٌجؼذٞ اخزجبس ِبْ ٠ٚزٕٟ ٌٍىشف ػٓ دلاٌخ اٌفشٚق فٟ الأِٓ إٌفغٟ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس فٟ الاخز

 ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ .

 

 ورائط انثحس ومىالشرها
عٍٛو١بً اٌزؼشف ػٍٝ أصش اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ فٟ ر١ّٕخ الأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ الأؽفبي اٌّؼطشث١ٓ انهذف الأول: 

 .أفؼب١ٌبً ٚ

لاي ؽغبة ِب ٠غّٝ ثفشق اٌفشٚق ، لأعً رؾم١ك ٘زا اٌٙذف رّذ ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد اٌٛاسدح فٟ اٌجؾش ٚرٌه ِٓ خ

فمذ رُ ؽغبة اٌفشق ث١ٓ دسعبد الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌىً ِغّٛػخ ، ِٚٓ صُ ا٠غبد اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ 

ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌزه اٌفشٚق ، ٚثؼذ رٌه اعشاء اٌّمبسٔخ ثبعزخذاَ الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ، 

( ػٕذ 20002ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )اٌم١ُ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ فٟ وً اٌّمبسٔبد أوجش  فؤظٙشد إٌزبئظ أْ

( ٠ج١ٓ 5، ٚاٌغذٚي ) غش٠ج١خ( ، ٚوبٔذ اٌفشٚق وٍٙب ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌز58( ٚدسعخ ؽش٠خ )0.05ِغزٜٛ دلاٌخ )

 .  رٌه 

 (5انعذول )

 ق تيه الاخرثاسيه انمثهي وانثعذي نهمعمىعريه انرعشيثيح وانضاتطحودلانح انفشق تيه مرىصطي انفش

 

 انمرغيش

 

 انمعمىعح

ذد
نع

ا
 

 مرىصظ

 انفشق

الاوحشاف 

 انمعياسي

انميمح 

 انرائيح

 مضرىي

 انذلانح

0.05 

 داي 120718 30068 80633 30 رغش٠ج١خ اٌزمجً الاعزّبػٟ

 10295 00900 30 ػبثطخ

 داي 130610 30209 90900 30 رغش٠ج١خ اٌطّؤ١ٕٔخ

 20077 00400 30 ػبثطخ

 داي 60809 30102 60400 30 رغش٠ج١خ الاعزملاي

 20473 10466 30 ػبثطخ

 داي 100873 20762 80766 30 رغش٠ج١خ رمجً اٌزاد

 20674 10133 30 ػبثطخ

 داي 110710 20034 90000 30 رغش٠ج١خ الا٠ّبْ
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 10956 20966 30 ػبثطخ

 داي 70893 30021 70800 30 رغش٠ج١خ اٌطّٛػ

 20176 20433 30 ػبثطخ

 داي 250906 60745 500566 30 رغش٠ج١خ اٌذسعخ اٌى١ٍخ

 50556 90233 30 ػبثطخ

  

ذسعبد اٌفشٚق ٌ( ث١ٓ ِزٛعطٟ 0005فشٚق داٌخ إؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )ٚرش١ش ٘زٖ إٌز١غخ اٌٝ أْ ٕ٘بن 

، ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ أْ ١بط ٚوزٌه فٟ وً ِغبي ِٓ ِغبلارٗاٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم

فٟ ر١ّٕخ الأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ ُ رطج١مٗ اٌزٞ رأصش ا٠غبثٟ ٌٍجشٔبِظ الاسشبدٞ ٕ٘بن 

  خؼؼذ ٌٍّزغ١ش اٌّغزمً أٞ اٌجشٔبِظ .

ؽفبي دلاٌخ اٌفشٚق فٟ أصش اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ فٟ ر١ّٕخ اٌشؼٛس ثبلأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ الأاٌىشف ػٓ  انهذف انصاوي:

 إٔبس(.  –اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١بً ٚأفؼب١ٌبً رجؼبً ٌّزغ١ش اٌغٕظ )روٛس 

ٚلأعقققً رؾم١قققك ٘قققزا اٌٙقققذف رّقققذ ِؼبٌغقققخ اٌج١بٔقققبد اٌقققٛاسدح فقققٟ اٌجؾقققش ٚرٌقققه ِقققٓ خقققلاي ؽغقققبة ِقققب ٠غقققّٝ 

 ثفشق اٌفشٚق ، ٚرٌه ثزطج١ك اٌخطٛاد ا٢ر١خ:

اٌققققزوٛس ٚالأققققبس فققققٟ اٌّغّٛػققققخ .ؽغققققبة اٌفققققشق ثقققق١ٓ دسعققققبد الاخزجققققبس٠ٓ اٌمجٍققققٟ ٚاٌجؼققققذٞ ٌىققققً ِققققٓ 1

 اٌزغش٠ج١خ ٚفٟ وً ِغبي ِٓ ِغبلاد اٌّم١بط ٚوزٌه فٟ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط الأِٓ إٌفغٟ .

 .ؽغبة ِغّٛع اٌشرت ِٚزٛعؾ اٌشرت ٌذسعبد اٌفشٚق ٌىً ِٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس .2

ؼبٌغققققخ ، إر رّققققذ .اعققققزخذاَ اخزجققققبس ِققققبْ ٠ٚزٕققققٟ اٌلاِؼٍّققققٟ ٌؼ١ٕزقققق١ٓ ِغققققزمٍز١ٓ ٚعقققق١ٍخ إؽظققققبئ١خ فققققٟ ا3ٌّ

اٌّمبسٔقققخ ثققق١ٓ ِزٛعقققطبد اٌشرقققت ٌٍقققزوٛس ٌٚلإٔقققبس فقققٟ وقققً ِغقققبي ِقققٓ ِغقققبلاد ِم١قققبط الأِقققٓ إٌفغقققٟ ٚفقققٟ 

 ( ٠ج١ٓ رٌه .6اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط . ٚاٌغذٚي )

 (6) ظذول

 ورائط اخرثاس مان ويرىي نذلانح انفشق تيه انزكىس والاواز في انمعمىعح انرعشيثيح 

 

 اٌّزغ١ش

 

 اٌّغّٛػخ

ذد
ٌؼ

ا
 

ِغّٛع 

 اٌشرت

ِزٛعؾ 

 اٌشرت

 ِغزٜٛ ل١ّخ ِبْ ٠ٚزٕٟ 

 اٌذلاٌخ

 اٌغذ١ٌٚخ اٌّؾغٛثخ 0.05

 5505 16019 38805 24 روٛس انرمثم الاظرماعي

3
4

 

 داي

 12076 7605 6 إٔبس
 انطمأويىح

 
 داي 5600 14083 35600 24 روٛس

 18017 10900 6 إٔبس
 داي 5505 14081 35505 24 روٛس الاصرملال

 18025 10905 6 إٔبس

 داي 5505 14081 35505 24 روٛس ذمثم انزاخ

 18025 10905 6 إٔبس

 داي 7100 15054 37300 24 روٛس الايمان

 15033 9200 6 إٔبس

 داي 6205 15090 38105 24 روٛس انطمىغ

 13092 8305 6 إٔبس

 داي 6805 15065 37505 24 روٛس انذسظح انكهيح

 14092 8905 6 إٔبس
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  مىالشح انىرائط:

( ػٍققققٝ أْ اٌجشٔققققبِظ الاسشققققبدٞ اٌققققزٞ رققققُ رطج١مققققٗ ػٍققققٝ 5دٌققققذ إٌزققققبئظ اٌّؼشٚػققققخ فققققٟ اٌغققققذٚي ) 

اٌّغّٛػقققخ اٌزغش٠ج١قققخ ِقققٓ أفقققشاد ػ١ٕقققخ اٌجؾقققش وقققبْ ٌقققٗ أصقققش ا٠غقققبثٟ أدٜ اٌقققٝ ص٠قققبدح ِغقققزٜٛ الأِقققٓ إٌفغقققٟ 

لا ٠ٛعقققذ فقققشق داي إؽظقققبئ١بً ػٕقققذ ِغقققزٜٛ اٌفشطققق١خ اٌظقققفش٠خ الأٌٚقققٝ اٌمبئٍقققخ ثؤٔقققٗ: )ٌقققذ٠ُٙ ، ٚػ١ٍقققٗ ٔقققشفغ 

( ثقققق١ٓ ِزٛعققققؾ اٌفققققشق ٌققققذسعبد الاخزجققققبس٠ٓ اٌمجٍققققٟ ٚاٌجؼققققذٞ ٌٍّغّٛػققققخ اٌزغش٠ج١ققققخ ِٚزٛعققققؾ 0005دلاٌققققخ )

(. ٚٔمجقققً ثبٌفشػققق١خ اٌفقققشق ٌقققذسعبد الاخزجقققبس٠ٓ اٌمجٍقققٟ ٚاٌجؼقققذٞ ٌٍّغّٛػقققخ اٌؼقققبثطخ فقققٟ الأِقققٓ إٌفغقققٟ 

( ثقققق١ٓ ِزٛعققققؾ اٌفققققشق 0005إؽظققققبئ١بً ػٕققققذ ِغققققزٜٛ دلاٌققققخ ) ٍققققخ اٌزققققٟ رمققققٛي ثققققؤْ : )ٕ٘ققققبن فققققشق داياٌجذ٠

ٌققققذسعبد الاخزجققققبس٠ٓ اٌمجٍققققٟ ٚاٌجؼققققذٞ ٌٍّغّٛػققققخ اٌزغش٠ج١ققققخ ِٚزٛعققققؾ اٌفققققشق ٌققققذسعبد الاخزجققققبس٠ٓ اٌمجٍققققٟ 

 ( .  ٚاٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ فٟ الأِٓ إٌفغٟ

بد اٌغقققبثمخ ٚاٌزقققٟ رؤوقققذ ػقققٝ فبػ١ٍقققخ اٌجقققشاِظ الاسشقققبد٠خ ٚرٕغقققغُ ٘قققزٖ إٌز١غقققخ ِقققغ ِقققب ٚسد فقققٟ اٌذساعققق 

 ٚرؤص١ش٘ب الا٠غبثٟ ػٍٝ الأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ فئبد اٌزشث١خ اٌخبطخ .

( إٌقققٝ ٚعقققٛد فقققشق ٌزقققؤص١ش اٌجشٔقققبِظ الاسشقققبدٞ ثؾغقققٟ 6وّقققب أشقققبسد إٌزقققبئظ اٌّؼشٚػقققخ فقققٟ اٌغقققذٚي ) 

ِزٛعقققطبد اٌشرقققت ٌقققذسعبد اٌقققزوٛس  ِزغ١قققش اٌغقققٕظ ، فمقققذ أظٙقققشد إٌزقققبئظ أْ ٕ٘قققبن فقققشق داي إؽظقققبئ١بً ثققق١ٓ

ِٚزٛعقققطبد اٌشرقققت ٌقققذسعبد الأقققبس فقققٟ اٌذسعقققخ اٌى١ٍقققخ ػٍقققٝ ِم١قققبط الأِقققٓ إٌفغقققٟ ٚفقققٟ وقققً ِغقققبلاد 

اٌّم١قققبط ، إلا أْ اٌفقققشق وقققبْ ٌظقققبٌؼ اٌقققزوٛس فقققٟ اٌزمجقققً الاعزّقققبػٟ ، ٚالا٠ّقققبْ ، ٚاٌطّقققٛػ ٚوقققزٌه اٌذسعقققخ 

اٌطّؤ١ٕٔققققخ ٚالاعققققزملاي ٚرمجققققً اٌققققزاد . ٚػ١ٍققققٗ اٌى١ٍققققخ ، ث١ّٕققققب وبٔققققذ اٌفققققشٚق ٌظققققبٌؼ الأققققبس فققققٟ ِغققققبلاد 

لا٠ٛعققققذ فققققشق داي إؽظققققبئ١بً ػٕققققذ ِغققققزٜٛ دلاٌققققخ ٠ّىٕٕققققب سفققققغ اٌفشػقققق١خ اٌظققققفش٠خ اٌضب١ٔققققخ اٌمبئٍققققخ ثؤٔققققٗ : )

( ثققققق١ٓ ِزٛعقققققؾ  دسعقققققبد اٌقققققزوٛس ِٚزٛعقققققؾ دسعقققققبد الإٔقققققبس فقققققٟ الاخزجقققققبس اٌجؼقققققذٞ ٌٍّغّٛػقققققخ 0005)

فققشق داي إؽظققبئ١بً ػٕققذ خ اٌجذ٠ٍققخ اٌزققٟ رمققٛي ثققؤْ: )ٕ٘ققبن (. ٚٔمجققً ثققزٌه اٌفشػقق١اٌزغش٠ج١ققخ فققٟ الاِققٓ إٌفغققٟ

( ثقققق١ٓ ِزٛعققققؾ  دسعققققبد اٌققققزوٛس ِٚزٛعققققؾ دسعققققبد الإٔققققبس فققققٟ الاخزجققققبس اٌجؼققققذٞ 0005ِغققققزٜٛ دلاٌققققخ )

 (.ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ الآِ إٌفغٟ

١ققبد ٠ّٚىٕٕققب رفغقق١ش ٘ققزٖ إٌز١غققخ فققٟ اٌزجققب٠ٓ اٌّٛعققٛد ثقق١ٓ شخظقق١خ اٌققزوش ٚشخظقق١خ الأٔضققٝ ٔز١غققخ ػٍّ 

اٌزٕشقققئخ الاعزّبػ١قققخ ٚاٌز١١ّقققض ثققق١ٓ اٌغٕغققق١ٓ فقققٟ الأدٚاس ٚاٌّٙقققبَ ٚػ١ٍّقققبد اٌزّٕققق١ؾ اٌغٕغقققٟ ، رٍقققه اٌؼ١ٍّقققبد 

اٌزققٟ رزققشن آصبس٘ققب ػٍققٝ ّٔققؾ اٌشخظقق١خ ٚثبٌزققبٌٟ و١ف١ققخ رؼبٍِققٗ ِققغ اٌّٛالققف ٚالأٔشققطخ اٌّمذِققخ ٌٙققُ ثّققب فققٟ 

 رٌه ػ١ٍّخ اٌزغشثخ ِٚب رؼّٕزٙب ِٓ فؼب١ٌبد ٚأٔشطخ ٚف١ٕبد . 

 انرىصياخ 

ػشٚسح ا٘زّبَ إداساد اٌّذاسط الأعبع١خ ثئشجبع اٌؾبعبد إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ ٌلأؽفبي ٚرٌه ٌشفغ ِغزٜٛ .1

 اٌشؼٛس ثبلأِٓ إٌفغٟ ٌذ٠ُٙ .

.رٛف١ش اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد ٌٍّٕبؿ اٌزشثٛٞ فٟ اٌظفٛف اٌذساع١خ ٚرشغ١غ اٌؼلالبد ث١ٓ الأؽفبي أٔفغُٙ ِٓ 2

 فك ِغ اٌزاد ِٚغ ا٢خش٠ٓ لأْ رٌه ِٓ شؤٔٗ رؼض٠ض الأِٓ إٌفغٟ ٌلأؽفبي .أعً رّى١ُٕٙ ِٓ اٌزٛا

.ا٘زّبَ ِذ٠ش٠بد اٌزشث١خ ثزٛف١ش ِغزٍضِبد اٌؼًّ اٌّطٍٛثخ ٌلأٔشطخ ٚاٌفؼب١ٌبد ٌغؼً اٌج١ئخ اٌّذسع١خ عبسح 3

 ٚا٠غبث١خ  ِٓ أعً ر١ّٕخ اٌّشبػش الا٠غبث١خ ٌذٜ الأؽفبي.

ٛد فٟ اٌّذاسط الأعبع١خ لإؽلاػُٙ ػٍٝ اٌّغزغذاد فٟ ِغبي رؼذ٠ً .فزؼ دٚساد رط٠ٛش٠خ ٌٍىبدس اٌّٛع4

ٚرغ١١ش اٌغٍٛن ٌذٜ الأؽفبي اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١بً ٚأفؼب١ٌبً ، ٚر١ّٕخ الارغب٘بد الا٠غبث١خ ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد 

 ٔؾٛ اٌؼًّ ِغ الأؽفبي اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١بً .

٠ٛبً ٌزّى١ٓ اٌىبدس اٌزؼ١ٍّٟ ِٓ أداء دٚسٖ ثفبػ١ٍخ ، ٚرؾم١ك .دػُ ٚصاسح اٌزشث١خ ٌٍّذاسط الأعبع١خ ِبد٠بً ِٚؼ5ٕ

 الأ٘ذاف اٌزشث٠ٛخ فٟ ثٕبء ع١ً ِغزمش ٔفغ١بً.

.الاعزفبدح ِٓ اٌجشٔبِظ الاسشبدٞ ِٓ لجً اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ ٚاٌجبؽض١ٓ الاعزّبػ١١ٓ فٟ اٌّذاسط الأعبع١خ ِٓ 6

 أعً ر١ّٕخ ِشبػش الأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ الأؽفبي .

َ اٌظٛسح اٌّخزظشح ِٓ ِم١بط ث١شوظ اٌّؼذ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ لجً اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد ٌزشؾ١ض .اعزخذا7

 الأؽفبي اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١بً ٚأفؼب١ٌبً .

خبطخ فٟ دسٚط اٌش٠بػخ ٚاٌف١ٕخ ٌّب اٌزٍمبئٟ  . ػشٚسح ا٘زّبَ اٌىبدس اٌزؼ١ٍّٟ فٟ اٌّذاسط الأعبع١خ ثبٌٍؼت8

 ي اعزّبػ١بً ٚأفؼب١ٌبً.ٌٗ ِٓ دٚس وج١ش فٟ ّٔٛ الأؽفب

 



 

 

DOI: https://doi.org/10.33193/JALHSS.80.2022.682 

65 

 انممرشحاخ 

.إعشاء دساعخ ؽٛي ػلالخ الأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ الأؽفبي اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١بً ٚأفؼب١ٌب ثجؼغ اٌّزغ١شاد الأعش٠خ 1

 ِضً ؽغُ الأعشح ِٚغزٜٛ دخً الأعشح ٚاٌّغزٜٛ اٌضمبفٟ ٌلأعشح.

ٓ عٍٛو١بً ٚأفؼب١ٌب فٟ اٌّذاسط .إعشاء دساعخ ِمبسٔخ فٟ ِغزٜٛ الأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ الأؽفبي اٌّؼطشث2١

 الأعبع١خ اٌؾى١ِٛخ ٚاٌّذاسط الأ١ٍ٘خ  .

. إعشاء دساعخ ِمبسٔخ فٟ ِغزٜٛ الأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ فئخ الأؽفبي اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١بً ٚأفؼب١ٌبً ٚاٌفئبد الأخشٜ 3

 ِٓ رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ.
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