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ؼىس اٌشذأشُش اٌجىذس واٌؼمش واٌصف اٌذساسٍ فٍ 

 ٌذي اٌمشاهمُهتاٌخجً 
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 مٍخصاٌ

٘رفش ثٌرشثغز إٌىٝ ثٌضرىصع ىٍىٝ ِػىضٜٛ ثٌ ىرٛش دجٌدؾىً ٌىرٜ ثٌّىصث٘م١ٓ ٚثٌّصث٘مىجس فىٟ ِقجف ىز ذ٘ىٛن  

رّىص ٚثٌفىا ثٌرشثغىٟ   دئل١ٍُ وٛشذغضجْ ثٌرصثق ، ٚذلاٌز ثٌفصٚق فٟ ثٌ رٛش دجٌدؾىً صذرىجل ٌّضر١ىصثس ثٌؾٕىرش ٚثٌ

ٚثىضّرس ثٌرشثغز ىٍٝ ثٌّٕٙؼ ثٌٛصفٟ ِٓ خلاي صطذ١ك ِم١جظ ثٌ رٛش دجٌدؾً ِٓ إىرثذ ثٌذجفغجْ ىٍىٝ ى١ٕىز صىُ 

ثخض١جش٘ج ى ىٛثة١جل ِىٓ دى١ٓ ةٍذىز ثٌّىرثشظ ثٌّضٛغىطز ٚثةىرثذ٠ىز فىٟ ِصوىط ِقجف ىز ذ٘ىٛن ، ٚص ٌفىش ثٌر١ٕىز ِىٓ 

( ِىٓ ثةٔىجط   ٚصّىش ِرجٌؾىز ثٌذ١جٔىجس إففىجة١جل دجغىضدرثَ 142ٚ) ( ِىٓ ثٌىسوٛش111( ةجٌذجل ٚةجٌذز دٛثلع )464)

ٚصطذ١ىىك ثلاخضذىىجش ثٌضىىجةٟ ٌر١ٕىىز ٚثفىىرر ٌٚر١ٕضىى١ٓ ِػىىضمٍض١ٓ ٚصق١ٍىىً ثٌضذىىج٠ٓ ث فىىجذٞ   فىى  ٙصس  (SPSSدصٔىىجِؼ )

ثٌٕضىىجةؼ  ْ ِػىىضٜٛ ثٌ ىىرٛش دجٌدؾىىً ٌىىرٜ  فىىصثذ ثٌر١ٕىىز ِىىٓ ثٌّىىصث٘م١ٓ ٘ىىٛ ِىىٕدف  ، ٚصذىى١ٓ ٚؽىىٛذ فىىصق ذثي فىىٟ 

ٚوسٌه صذى١ٓ ٚؽىٛذ فىصٚق ذثٌىز فىٟ ثٌ ىرٛش ٛش دجٌدؾً صذرجل ٌٍٕٛع ثلاؽضّجىٟ ، ٚوجْ ثٌفصق ٌفجٌـ ثٌسوٛش ، ثٌ ر

فىٟ ثٌ ىرٛش ذثٌىز فىٟ فى١ٓ ٌىُ ص ٙىص فىصٚق دجٌدؾً ٠رطٜ ٌّضر١ص ثٌفا ثٌرشثغٟ ٌٚفجٌـ ةٍذز ثٌفىا ثٌػىجدع ، 

 ١جس ٚثٌّمضصفجس     ٚفٟ ضٛء ثٌٕضجةؼ صُ صمر٠ُ ِؾّٛىز ِٓ ثٌضٛصدجٌدؾً ٠رطٜ ٌّضر١ص ثٌرّص 

  

 ثٌفا ثٌرشثغٟ ، ، ثٌّصث٘م١ٓ، ثٌؾٕرش، ثٌرّصثٌدؾً: مفراحُحاٌىٍماخ اٌ
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ABSTRACT 

The study aimed to identify the level of shyness among male and female adolescents 

in Dohuk Governorate in the Kurdistan Region of Iraq, and the significance of the 

differences in shyness according to the variables of gender, age and grade. The study 

relied on the descriptive approach by applying the shyness scale prepared by the 

researchers on a randomly selected sample among middle and High  school students 

in the center of Dohuk Governorate. The sample consisted of (460) male and female 

students (211) males and (249) females. . The data were statistically processed using 

the (SPSS) program, the application of the t-test for one sample and two independent 

samples, and one-way analysis of variance. The results showed that the level of 

feeling shyness among the adolescent sample members is low, and it was found that 

there was a significant difference in feeling shy according to gender, and the 

difference was in favor of males, as well as it was found that there were significant 

differences in feeling shy due to the academic grade variable and in favor of seventh 

grade students, while no Significant differences appear in the feeling of shyness due 

to the age variable. In light of the results, a set of recommendations and suggestions 

were presented.  

 

Keywords: shyness, adolescents, gender, age, grade level. 
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 :مشىٍح اٌثحس

ٚثٌضٟ  ِصفٍز ثٌّصث٘مز ِٓ ثٌّصثفً ثٌّّٙز فٟ ف١جر ثٌفصذ؛ إز ص ٙر ٘سٖ ثٌّصفٍز صر١صثس ّٔجة١ز غص٠رز ،صرر 

 فٟ ثٌضى١اصرٛدز ِٚج ٠ٕؾُ ىٓ زٌه ِٓ  شىجي ثةضطصثدجس ٚثٌّ ىلاس ثٌٕفػ١ز  ؾرً ثٌّصث٘ك  وغص صرصضجل ص

ثٌّصث٘م١ٓ فٟ ِؾضّرٕج   ْ در ي ىٍّٙج فٟ ثٌؾجِرز لاف ش ثٌذجفغز ِٓ خلالر ٚثٌسثس ِٚع ث٢خص٠ٓ   ِع 

ثٌدؾً فضٝ درر ثؽض١جضُ٘ ٌٍّصفٍز ثةىرثذ٠ز ٚٚصٌُٛٙ ثٌٝ ثٌّصفٍز ثٌؾجِر١ز ، ٚ٘سث ث ِص ثٌ رٛش ٠رجْٔٛ ِٓ 

ٚثضـ فٟ لٍز ِ جشوضُٙ فٟ ثٌفا  عٕجء ٚؽٛذُ٘ فٟ ثٌّؤغػجس ثٌضر١ّ١ٍز ٘سث ِٓ ؽجٔخ، ِٚٓ ؽجٔخ  خص فئْ 

ثٌرجذثس ٚثٌضمج١ٌر ٕج لا صرطٟ إ٘ضّجِج وذ١صثل ٌّٛضٛع خؾً ث دٕجء ، دً دجٌرىع  ف١جٔج ث غصر فٟ ِؾضّر

صىْٛ ٟ٘ ثٌػذخ ٚشثء ض٠جذر ثٌدؾً ٌرٜ ث دٕجء ، غ١ّج ٚ ْ ثٌىغ١ص٠ٓ ِٓ ث٢دجء ٚث ِٙجس لا ١ّ٠طْٚ ثلاؽضّجى١ز 

ّج ثٌدؾً فجٌز غٍذ١ز صػذخ د١ٓ ثٌق١جء ٚثٌدؾً   فجٌق١جء ِٓ ثلا٠ّجْ ٚ٘ٛ  ِص ضصٚشٞ ٌىلا ثٌؾٕػ١ٓ ، د١ٕ

 ثٌّرجٔجر ٌٍفصذ غٛثء وجْ زوصثل  َ  ٔغٝ   

ٛثؽٗ ٚإعذجس ٠ٛ٘ضٗ؛ ٌٚٙسث ثٌػذخ ٠ لاغضملا١ٌزثثٌّ ىلاس ٔض١ؾز ثٌذقظ ىٓ  ٠ضرصض ثٌّصث٘ك ٌٍرر٠ر ِٓٚوسٌه 

ٓ ، ٚإزث ٌُ ٠ضّىٓ ثٌّصث٘ك ِٓ صؾجٚض ٘سٖ ثٌضرٛةجس فئٔٗ لر ٠ضرصض ٌّؾّٛىز ِضرٛةجل ٔفػ١ز ٚثؽضّجى١ز 

فٟ ثٌّصثلا ِع ث٢خص٠ٓ ثةضطصدجس ثةٔفرج١ٌز ِٕٚٙج ثٌ رٛش دجٌدؾً ، ٚثٌسٞ ٠ؤذٞ درٚشٖ إٌٝ صؾٕخ ثٌضفجىً 

 ثةؽضّجى١ز  

 ٚفٟ ضٛء ِج صمرَ ، ٠ّىٓ ص١جغز ِ ىٍز ثٌذقظ فٟ ثٌضػجؤلاس ث٢ص١ز:

   ًإٌٝ  ٞ فر ٠رجٟٔ ثٌّصث٘مْٛ ٚثٌّصث٘مجس فٟ ِؾضّرٕج ثٌىٛشذٞ ِٓ ثٌ رٛش دجٌدؾ 

 ٚثٌّصث٘مجس ؟عص ثٌرٛثًِ ثٌر٠ّرصثف١ز فٟ صذج٠ٓ ثٌ رٛش دجٌدؾً ٌرٜ ثٌّصث٘م١ٓ ً٘ صؤ  

 

 :اٌثحس همُحأ

 ْ ِرٜ إ٘ضّجَ ث ِز د ذجدٙج ٚصٛؽ١ُٙٙ ٠رر ِم١جغجل  غجغ١جل ٌضمرِٙج ٚٔٙضضٙج ١ٌع فٟ ثٌٛلش ثٌقجضص لا شه فٟ 

ُ دٗ  ْ إغضغّجش ثٌطجلجس ثٌذ ص٠ز ٠ضطٍع قػخ ، دً ٌّج ٠ٕذرٟ  ْ صىْٛ ى١ٍٗ صٍه ث ُِ فٟ ثٌّػضمذً   فّٓ ثٌّػٍف

إ٘ضُ ثٌرر٠ر ِٓ ثٌرٍّجء دّصفٍز ثٌّصث٘مز درٚش دجشض فٟ ض٠جذر إٔضجؽ١ز ثٌّؾضّع ٚشفع ِػضٛثٖ   ِٚٓ ٘سث ثٌّٕطٍك 

(ىٍٝ ثٌضطٛش ثٌؾٕػٟ Freudفٟ ِقجٌٚز ُِٕٙ ٌفُٙ صطٛش ثٌّصث٘ك ّٖٚٔٛ فٟ ثٌؾٛثٔخ ثٌّدضٍفز ، فمر شوط فص٠ٚر)

( Piage(ىٓ صطٛش ث٠ٌٛٙز ٚص ضش ثٌرٚش فٟ ثٌّصث٘مز ، ٚث٘ضُ د١جؽ١ٗ)Eriksonقرط  ش٠ىػْٛ)ىٕر ثٌّصث٘ك، ٚص

( صطٛش ثٌّذجذا ٚث غجغ١جس Kolbergدئ٠ؾجذ فٍٛي ٌٍّ جوً ثٌضٟ ٠فجذفٙج ثٌّصث٘ك ، ٚصٕجٚي وٌٛذصن )

 ث خلال١ز ىٕر ثٌّصث٘ك 

ّج ف١ٙج ِٓ ِ ج٘ص ّٔٛ ص ًّ وجفز ؽٛثٔخ ِصفٍز ثٌّصث٘مز فضصر ض١ِٕز ٌٙج  ١ّ٘ضٙج ٚوسٌه خطٛشصٙج؛ ٌ إز صرر

ثٌ دف١ز، ث ِص ثٌسٞ ذفع درٍّجء ثٌٕفع ٚثٌطخ ٚثةؽضّجع إٌٝ ذشثغز ٘سٖ ثٌّصفٍز، ٚثٌدصٚػ دررذ ِٓ 

ثٌرشثغجس ٚثٌٕ ص٠جس ٚثةغضٕضجؽجس فٟ شصؿ ٚصفػ١ص شدف١ز ثٌّصث٘ك، ٚثٌضٟ ِٓ ثٌّّىٓ شدطٙج دجٌضر١صثس 

ك ِصفٍز ثٌذٍٛغ ، ٚثٌضٟ ٠ػضٛىذٙج ثٌّصث٘ك إٌٝ فر وذ١ص ٌٚىٕٗ لا٠ػضط١ع ثٌؾػ١ّز ثٌضٟ صقرط دفٛشر ِفجؽتز صػذ

ثٌضرجًِ ٚثٌضفصع صؾج٘ٙج، ث ِص ثٌسٞ ٠ػذخ فٟ  ٙٛش ثٌىغ١ص ِٓ ثٌّ ىلاس ثٌٕفػ١ز وجٌدؾً ٚثٌدٛع 

 ( 12:  1442ٚثٌمٍك)ثٌٕٙرثٚٞ، 

ٗ، ١ٌ ًّ ثٌرلالجس ث غص٠ز ٠ٚرضذص ِٛضٛع ثٌدؾً ِٓ ثٌّصضٛىجس ثٌّّٙز فٟ ثٌضفجىً ثةؽضّجىٟ دؾ١ّع ؽٛثٔذ

ٚىلالجس ثٌفرثلز ٚىلالجس ثٌرًّ ، فٙٛ ٌٗ  ١ّ٘ز وذ١صر ِٚؤعصر فٟ ثٌضٛثفك ثةؽضّجىٟ ٚثٌٕفػٟ ٌٍّصث٘ك 

(Rubin, 2010 : 15) ٠رر ثٌدؾً ِٓ لذً ثٌرر٠ر ِٓ ٚ ِٓ ىٍّجء ثٌٕفع ،دج٘ضّجَ وذ١ص  ف ١ش ِ ىٍز ثٌدؾً  ٌسث

 ف١ؤذٞ إٌٝٚٔفػ١جل ٠ػ١طص ىٍٝ ِ جىص ٚإفجغ١ع ثٌفصذ ِٕس ثٌطفٌٛز    ىٍّجء ثٌٕفع ٚثةؽضّجع ِصضجل إؽضّجى١جل 

ص ضش ةجلجصٗ ثٌفىص٠ز ٚإِىجٔجصٗ ثةدرثى١ز ٚلرشثصٗ ثٌرم١ٍز، ٠ٚ ً لرشصٗ ىٍٝ ثٌػ١طصر ىٍٝ غٍٛوٗ ٚصفصفجصٗ إصؾجٖ 

 ٔفػٗ ٚإصؾجٖ ثٌّؾضّع ثٌسٞ ٠ر١ش ف١ٗ  

فرشثغضٗ صرصفٕج دىغ١ص ِٓ ثٌّرٍِٛجس ىٓ ، ٌٕ ص٠ز رشثغز  ١ّ٘ضٗ ثٌر١ٍّز ٚثجٌِٛضٛع ؽر٠ص د ٠ٚرضذص ثٌدؾً

ف١ٗ   ٛشر ةذ١ر١ز فئْ ثٌر١ٍّجس ثٌّضضّٕزدف غٍػجل  ضفجىً ثةؽضّجىٟ، ٚىٕرِج ٠ىْٛ صفجىلال ثٌثٌر١ٍّجس ثٌضٟ ٠ضضّٓ 

ِص ِج  زث وجْ ٕ٘جن ِج٠رٛق ثٌضفجىً ثةؽضّجىٟ فئْ زٌه ث  ِجصٍفش ٔ ص ثٌذجفغ١ٓ ث١ٌٙج، ٚ صىْٛ ىجذر خف١فز ٚٔجذشثل 

ٙسٖ ثٌّ ىٍز ٌٍٛصٛي ثٌٝ ِػضٜٛ صفجىً ث٠ؾجدٟ، ٕٚ٘جن غذخ ٠ٌػضقك ثٌذقظ ٚثٌرشثغز ٌٍٛصٛي ثٌٝ فً ٚىلاػ 

ُِٙ  خص ٌرشثغز ثٌدؾً ٌّج ٠ػذذٗ ِٓ ِ ىلاس ٌررذ وذ١ص ِٓ ثٌّصث٘م١ٓ دجىضذجشٖ  فز صضرخ ٚصؤشق ف١جصُٙ ٚغذخ 
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٠ضطٛش ثٌدؾً فضٝ ٠فذـ شىلا ِٓ  شىجي  ٚلر، ثةغضمصثش ٚثٌصثفز  ثٌذؤظ ٚىرَذثةّٟ ٌ رٛشُ٘ دجٌضرجغز ٚ

 ( 12-12:  1442،   دص ثٌدؾٛي ٚلا٠رضصفْٛ دٗ)ىذراللهجٌث ِصثض، إلا  ٔٗ ِصض لا٠رشوٗ ثٌّق١ط١ٓ د

ٚإزث وجْ ثٌذر  ٠رر ثٌ رٛش دجٌدؾً  ِصثل ةذ١ر١جل فٟ ِصفٍز ثٌطفٌٛز ، فئْ ث ِص ثٌر١ص ةذ١رٟ ٘ٛ ف١ٓ       

 ْ ثٌدؾً  ج٘صر ٠ّىٓ ثٌمٛي د(  ٌسث 1:  1441س ثٌ دف١ز ) دٛ ذ٠ز ، ٠فذـ ثٌدؾً صفز  ٚ غّز ِٓ غّج

عمضٗ ٌٝ إٔدفجض صمر٠صٖ ٌسثصٗ ٚضرا ٚصؤذٞ دجٌّصث٘ك إ، د١ٓ ثٌّصث٘م١ٓ  إؽضّجى١ز ِٕض صر ِصض١ز ٚ ٔٙج ِ ىٍز

ثة٠ؾجدٟ ٌٛصٛي إٌٝ ذٚشٖ ثٌفرجي ٠ٚىْٛ غذذجل فٟ ىرَ لرشصٗ ىٍٝ ثٚ، فضمجشٖ إٌٝ ثٌّٙجشثس ثةؽضّجى١ز ثدٕفػٗ ٚ

    (44 : 1414 ، ٚثٌرٕطٞ فٟ ثٌّؾضّع)ثٌرٍٟ

 ُِٙ ِٓ ثٌّضر١صثس ثٌٕفػ١ز  لا ٟٚ٘ ثٌ ىرٛش دجٌدؾىً ٌّضر١ص ذقظ ثٌقجٌٟ فٟ صٕجٌٚٗصىّٓ ث ١ّ٘ز ثٌٕ ص٠ز ٌٍٚى١ٍٗ 

، ٠ّٚىىٓ  ْ صػىر ثٌىٕمص  ثٌؾجٔىخ ثٌٕفػىٟ ٌىرٜ ثٌّىصث٘م١ٓ ، ٚلر صػُٙ ٘سٖ ثٌرشثغىز فىٟ صمىر٠ُ ِؤشىصثس ذل١مىز ىىٓ

    ٚثلرٕج ثٌّقٍٟ فٟ ٘سث ثٌؾجٔخٛذ فٟ ثٌرشثغجس ثٌٕفػ١ز فٟ ثٌّٛؽ

، ِٚج ٠ّىىٓ ثٌّصث٘م١ٓ ٌرٜ  رٛش دجٌدؾً ثٌفئٔٙج صىّٓ فٟ إٌمجء ثٌّط٠ر ِٓ ثٌضٛء ىٍٝ   ١ّ٘ز ثٌضطذ١م١ز ِج ث 

ضىع  ْ صػفص ىٕٙج ِٓ ٔضجةؼ صػجىر ثٌّصد١ٓ فٟ ثٌّؤغػجس ثٌضصد٠ٛز ٚثٌرج١ٍِٓ فٟ ِٕ ّجس ثٌّؾضّع ثٌّرٟٔ ىٍٝ ٚ

٠ّٚجشغىٛث ، ٌىىٟ ٠ضّضرىٛث دجٌفىقز ثٌٕفػى١ز  ؛ثٌذٕجء ثٌٕفػٟ ٌٍّصث٘م١ٓدصثِؼ ٚثصدجز إؽصثءثس ِر١ٕز ِٓ  ؽً صرى١ُ 

 د ىً إ٠ؾجدٟ   ثلاؽضّجىٟ ذٚشُ٘ 

 : ِٓ خلاي ثٌٕمجة ث٢ص١زصضضـ  ١ّ٘ز ثٌذقظ ثٌقجٌٟ فٟ ضٛء ِج صمرَ ٠ّىٓ ثٌمٛي د ْ ٚ

إل١ٍُ وٛشذغضجْ ثٌرصثق ، ٚدسٌه ٠ّىٓ  ْ ٠ّغً ثٌذقظ   فٟ ٚٔرشصٙج ثٌّٛضٛع ٘سث صٕجٌٚش ثٌضٟ ثٌرشثغجس   لٍز1

 إضجفز ِرصف١ز فٟ ٘سث ثٌّؾجي ٠ٚػر فصثغجل فٟ ثٌّىضذز ثٌر١ٍّز  

ٌفتز  ثٌٕفػ١ز ثٌر١ٍّز ثٌرشثغز فجْ ، ٌسث ِىجْ  ٞ فٟ ثٌّٛؽٛذر ثٌغصٚثس  ٔٛثع  ُ٘ ِٓ ثٌذ ص٠ز ثٌغصٚر  صرر1

 ةجلجصُٙ صٛؽ١ٗ صصغُ ٌٕج ثٌفٛشر ثٌقم١م١ز ٌٙسٖ ثٌ ص٠قز ، ٚثٌضٟ صػجىر فٟ ٔٙج ؛  وذ١صٖ  ١ّ٘ز ٌٙج ثٌّصث٘م١ٓ

 .  ثٌّؾضّع ٌد١ص ٚإِىج١ٔجصُٙ

ثٌٕضجةؼ ثٌضٟ ٠ػفص ىٕٙج ثٌذقظ ٚثٌضٟ صرر ِؤشصثس ٠ّىٓ  ْ ٠ػضفجذ ِٕٙج ِضدسٞ  فٟ ثٌرشثغز  ١ّ٘ز ٚصىّٓ  1

 ٚث ٔ طز س ثلاؽضّجى١ز ثٌضٟ صمرَ ثٌذصثِؼثٌمصثش ِٓ ثٌّػؤ١ٌٚٓ فٟ ثٌّؤغػجس ثٌضر١ّ١ٍز ، ٚغ١ص٘ج ِٓ ثٌّؤغػج

   صػُٙ فٟ ص١ّٕز ثٌػّجس ثلا٠ؾجد١ز فٟ شدف١جس ثٌّصث٘م١ٓ ثٌضٟ

، غ١ّج ٚ ْ ثٌّص٘مز ٟ٘  ثٌّصث٘مز ِصفٍزٍ رٛش دجٌدؾً فٟ ٌ صضرصض  ٔٙج فٟ ثٌرشثغز  ١ّ٘ز صضؾٍٝ وّج  4

 ِٓ دٗ ٠ضّضرْٛ ِج ىٍٝ دٕجءثل  صٛؽ١ُٙٙ ٠ّىٓ ٌٟٚدجٌضج ِصفٍز صقم١ك ث٠ٌٛٙز ٌرٜ ثةٔػجْ غٛثء  وجْ زوصثل  َ  ٔغٝ  

ٚثلاؽضّجىٟ  ثٌٕفػٟ ثٌّٕٛ ِٓ لرش  وذص ٌُٙ ٚصقمك ثٌ دف١ز،ِع ةذ١رز   صضفك ثٌضٟ ثٌذصثِؼ ، ٚثخض١جش خفجةص

 . ثٌػ١ٍُ 

 :  أهذاف اٌثحس

 ثٌضرصع إٌٝ : ثٌقجٌٟ ٠ٙرع ثٌذقظ

 ِػضٜٛ ثٌ رٛش دجٌدؾً ٌرٜ ثٌّصث٘م١ٓ فٟ ِقجف ز ذ٘ٛن  1

 ، ٚثٌفا  ٚثٌؾٕرش ٌز ثٌفصٚق فٟ ثٌ رٛش دجٌدؾً ٌرٜ ثٌّصث٘م١ٓ فٟ ِقجف ز ذ٘ٛن صذرج ٌّضر١صثس: ثٌرّص،ذلا 1

  حذود اٌثحس:

ثٌّػضّص٠ٓ ىٍىٝ  (ثةىرثذ٠زثٌغج٠ٛٔز )ثٌّضٛغطز ٠ٚمضفص ثٌذقظ ثٌقجٌٟ ىٍٝ ى١ٕز ِٓ ثٌّصث٘م١ٓ ِٓ ةٍذز ثٌّصفٍز 

 َ 1411-1414ٍرجَ ثٌرشثغٟ ز ذ٘ٛن ٌقجف صوط ِثٌرٚثَ فٟ ثٌّرثشظ ثٌقى١ِٛز دّ

 ذحذَذ اٌمصطٍحاخ:

 .اٌخجً: 1

دجٔٗ: ٘ٛ ث١ًٌّ إٌٝ ثةٔػقجح ِٓ ثٌٕجظ ، ٚخجصز ث شدجص غ١ص ثٌّ ٌٛف١ٓ  إٔٙج  (Stein, 2002)ىصفٗ شضج٠ٓ 

ذشؽز ِٓ ثٌدؾً  در  ثٌٕجظ ٌر٠ُٙ ثٌىغ١ص ، ٚثٌذر  ث٢خص  غّز شدف١ز ةذ١ر١ز  ٘سث ٠رٕٟ  ْ وً شدص ٌر٠ٗ

 ( Stein, 2002 : 4) ٌر٠ٗ ثٌم١ًٍ

ثٌفصذ دػذخ ىرَ ثةشص١جؿ صؤذٞ إٌٝ شً لرشثس ثٌفصذ  ِٛلا ٠ر١ ٗ ( ثٌدؾً د ٔٗ:1442ٚىصع شٛثِصٖ )

ثلاؽضّجى١ز ، ٚص ٙص دفٛشر خٛع  ٚ صّش  ٚ لٍك ٚثٌضٟ درٚش٘ج صؤذٞ إٌٝ إٔطٚثء ثٌفصذ إؽضّجى١جل)شٛثِصٖ ، 

1442  :6 ) 
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ّجىٟ ٚٔفػٟ ٠ػ١طص ىٍٝ ِ جىص ث فصثذ ٚىٛثةفُٙ ِٕس ثٌفرص ؛ ( د ٔٗ: ٘ٛ ِصض إؽضAsi, 2016ىصفٗ آغ١ج)  

ِّج ٠ؤعص ىٍٝ ةجلجصُٙ ٚإِىج١ٔجصُٙ ٠ٚضرا لرشثصُٙ ثةدرثى١ز، ٠ٚؤذٞ إٌٝ غٛء ثٌػٍٛن ٚضرا ثٌضقىُ فٟ 

 ( Asi, 2016 : 1ث ٔفرجلاس)

 )ثذع ٌق١جر ِّضرز فٙٛ شٚدجٌضجٌٟ ، ( د ٔٗ: فجؽط ٠ر١ك ثٌضفجىً ثٌفقٟ ِع ثٌٕجظ Tang, 2017ٚىصفٗ صجٔؼ )

Tang, 2017 : 4 ) 

: ثٌرشؽز ثٌى١ٍز ثٌضٟ ٠قفً ى١ٍٙج ثٌّصث٘ك  ٚ فٟإؽصثة١جل ثٌ رٛش دجٌدؾً ٚ غصثض ثٌذقظ ثٌقجٌٟ ٠ّىٕٕج صرص٠ا 

 ٚثٌّرضّر  ذثر ٌٍذقظ  ِم١جظ ثٌ رٛش دجٌدؾً  ثٌفمصثس ثٌّضضّٕز فٟ ثٌّصث٘مز ىٓ إؽجدجصٗ ىٓ

 (: Teenagers.اٌمشاهمُه )2

ثٌذقظ ثٌقجٌٟ ٠ّىٕٕج صرص٠ا ثٌّصث٘م١ٓ إؽصثة١جل د ُٔٙ : ةٍذز ثٌّرثشظ ثٌغج٠ٛٔز )ثٌّضٛغطز ٚثةىرثذ٠ز( ٚ غصثض 

    ( غٕز12-11ِّٓ صضصثٚؿ  ىّجشُ٘ د١ٓ )

 

 حوظشَ خٍفُح
صر ة٠ٍٛز غ١ص  ْ زٌه غ١ص ٠ضفٛش ثٌىغ١صْٚ  ْ ذشثغز ثٌدؾً وجٔش ِقً إ٘ضّجَ ثٌرشثغجس ثٌٕفػ١ز ِٕس فض          

ىرر  ٌٝث خصٜ، ٠ٚصؽع زٌه إ ِمجشٔز در١صٖ ِٓ ثٌ ٛث٘ص ثٌٕفػ١ز  ْ ثة٘ضّجَ دجٌدؾً فر٠ظ ٔػذ١جل  ؛ زٌهصق١ـ 

صصو١ط ثٌرٍّجء ىٍٝ ذشثغز ؽٛثٔخ ثٌدؾً صقش ِػ١ّجس ِدضٍفز ِغً ثٌرفجح ثةؽضّجىٟ، ثٌص٘جح  : غذجح ِٕٙج

ضّجىٟ، ٚإضطصثح صٛو١ر ثٌسثس، ثةؽضّجىٟ، ثٌقػجغ١ز ِٓ ثٌضقرط  ِجَ ث خص٠ٓ، ٚثٌدٛع ِٓ ثٌضٛثصً ثةؽ

درشثغز ثٌدؾً وّفَٙٛ ِقرذ لجةُ  ٠ٙضّْٛ إلا  خ١صثل  ٚثٌفّش ٚلٍز ثٌىلاَ، فٛؽٛذ ٘سٖ ثٌّفج١ُ٘ ؽرً ثٌذجفغ١ٓ لا

  ( 12:  1442دسثصٗ)ىذرالله ، 

ٝ  ْ ٕ٘جن ِضر١صثس زثس  ١ّ٘ز صؤذٞ إٌ، ٚثٌضٟ  غفصس ىٓ ٌٚمر إ٘ضّش ثٌرر٠ر ِٓ ثٌرشثغجس دّ ىٍز ثٌدؾً 

ٔٛع ثٌرلالجس ثٌضٟ ىضّجذٖ ىٍٝ ثٌٛثٌر٠ٓ، ٟٚٚ٘ ىلالضٗ ِع  ِٗ، ٚذشؽز إ طٛش ِ جىص ثٌدؾً ٌرٜ ثٌفصذ ،ص

 ْ ث ةفجي فٟ ثٌّصفٍز ثةدضرثة١ز ٠ىْٛ  ( إ1996ٌٝذشثغز وصٚض٠ط) ٚ شجشسصصدطٗ دّق١طٗ ٚىلالضٗ د صرلجةٗ  

(   إز ص ٙص Scott, 2007 : 9ث لدجٌدؾً)ٚشرٛش ثٌّصث٘م١ٓ ، ٚ ْ ثٌّصث٘م١ٓ  وغص إفػجغجل  ثٌدؾً ٌر٠ُٙ  لً ِٓ

فٟ فضصر ثٌّصث٘مز ثٌدؾً دػذخ در  ثٌّ جىص ثٌضٟ ٠ضرصض ٌٙج فٟ ٘سر ثٌّصفٍز ثٌّّٙز ِٓ ِصثفً ثٌّٕٛ ، 

صؤذٞ إٌٝ شرٛش ضثةر دجٌقػجغ١ز ، ث ِص ثٌضٟ ثٌضر١صثس  ر١صثس ثٌؾػ١ّز ٚثٌفػ١ٌٛٛؽ١ز ، صٍهٌٝ ثٌض٠ٚرٛذ زٌه إ

دؾً ٌرٜ ثٌّصث٘م١ٓ ِّج ٠ضصصخ ى١ٍٗ لٍز ِ جشوضُٙ فٟ ث ٔ طز ثٌّرشغ١ز ٚصفجىٍُٙ فٟ ثٌسٞ ٠ؤذٞ إٌٝ ثٌ رٛش دجٌ

ثٌّؾضّع ، ٌٚىُٕٙ ١ٌػٛث وسٌه فٟ ثٌّٕطي ، ٚثٌّ ىٍز صىْٛ  خطص ٚ وذص إزث وجْ ٘ؤلاء ثٌّصث٘م١ٓ خؾ١ٌٛٓ فٟ 

 (  11:  1442ثٌذ١ش  ٠ضج)ثٌرذث ، 

ىٍٝ  ضّصٚ فٟ ِرجٍِضٗ وطفً ٚإدرجذٖ ىٓ ِٛثؽٙز ثٌق١جر خٛفجل ٌٚلأً٘ ذٚش شة١ػٟ فٟ ٔ ٛء ثٌدؾً إزث ِج ثغ       

صقضٗ  ٚغلاِضٗ  ؛ ِّج ٠ؤذٞ إٌٝ صٌٛر شٚؿ ثٌرطٌز ٌر٠ٗ ٚثةٔػقجح ٚثةدضرجذ ىٓ  صرلجةٗ ، ٚثةغضّصثش ىٍٝ 

(  ٚلر صطذثذ ِ ىٍز ثٌ رٛش دجٌدؾً غٛءثل ف١ٓ ٠مَٛ 1:  1441٘سث ثٌٛضع ٠ؤذٞ إٌٝ شرٛشٖ دجٌدؾً ) خٛػ ، 

صرثش ث ٚثِص ثٌقجضِز ٚثٌفجشِز ثٌٝ ث دٕجء ، فّغلا لر ٠ ِصْٚ ثةدٓ  ف١مِْٛٛ دئر٠ٓ دّرجٌؾز ٘سٖ ثٌّ ىٍز   ثٌٛثٌ

ثٌدؾٛي د لا ٠دؾً ٚ ْ ٠ىْٛ ؽص٠تجل ٚلر ٠ؤذٞ زٌه ثٌٝ فمرثْ ثلادٓ عمضٗ دٕفػٗ ٚغ١طذثذ خؾلال ذْٚ  ْ 

   (62:  ٠1412رشوٛث)ثٌؾّرجْ ٚفّٛذ ، 

لاس ثٌٕفػ١ز ثٌضٟ صؤعص ىٍٝ  ف١جر ثٌفصذ د ىً  ٚ د خص ف١فذـ ثٌدؾً ىجةمج ىٓ ٠ٚرر ثٌدؾً ِٓ ضّٓ ثٌّ ى

ِٛثصٍز ف١جصٗ د ىً ةذ١رٟ ٚصقم١ك ث ٘رثع ثٌضٟ ٠طّـ ٌٍٛصٛي إ١ٌٙج،  ْ ثٌدؾً ٠ؤذٞ إٌٝ ثٌ رٛش دررَ 

ثح ٚ٘ٛ ث شص١جؿ ٚثٌدٛع ٚثٌمٍك خلاي ثٌضفجىً ثةؽضّجىٟ ِع ث خص٠ٓ  فجٌّصث٘ك ثٌدؾٛي ٠رٟ  ْ ٌر٠ٗ إضطص

٠صغخ دجٌضفجىً فٟ ثٌّٛثلا ثٌضٟ ص رصٖ دجٌدؾً، ٌٚىٓ شدف١ضٗ ثٌدؾٌٛز صؾذصٖ ىٍٝ صؾٕخ ٘سٖ ثٌّٛثلا ِّج 

 ( 62:  ٠1412ؤذٞ دجٌّصث٘ك إٌٝ ثٌ رٛش دررَ ثٌصضج ٚثٌقط ِٓ ل١ّضٗ ٌسثصٗ)ثٌؾّرجْ، 

ضٛغطز ٚثةىرثذ٠ز ٚثٌرشثغز ٚصطذثذ فرر ٚص ع١ص ثٌدؾً فٟ ثٌّصثفً ثةٔضمج١ٌز فٟ ثٌرشثغز وجٌّصفٍز ثٌّ       

ثٌؾجِر١ز ف١ظ ٠ض عص ثٌ دص ثٌدؾٛي  وغص ِٓ  لصثٔٗ، إز صضطٍخ ٘سٖ ثٌّصفٍز صرجِلال ِذجشصثل ِع ث خص٠ٓ   

ف١ ٙص ىٍٝ ثٌطجٌخ ثٌدؾٛي فٟ ثٌّٛثلا ثٌضٟ صضطٍخ ف١ٙج إصفجي ِذجشص ِع ث شدجص ث خص٠ٓ  ٚ ىٕرِج ٠ىْٛ 

إفػجظ ٔمص ثٌضمر٠ص ثٌسثصٟ ٚىؾط ىٓ ثٌضرذ١ص ىٓ ثٌسثس ؛ ِّج ٠ؤذٞ فٟ ِٛضع ِلاف ز ِٓ ث خص٠ٓ ، ف١ٕضجدٗ 

إٌٝ ىرَ لرشصٗ ىٍٝ ص و١ر زثصٗ ٚصرٛدز لرشصٗ ىٍٝ ثٌرفجع فٟ در  ثٌّٛثلا ثٌدجصز ِّج ٠ؾرٍٗ  وغص ىصضز 

 (  124:  1442ٌٍػدص٠ز ٚثةغضرلاي ِٓ لذً ث خص٠ٓ ) دٛ  غرر ، 
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ػـجدمز ٚؽـٛذ ىلالـز صـ عص ٚصـ ع١ص دـ١ٓ ثٌدؾـً ٚصمـر٠ص ثٌسثس وّج فٟ ٌٚمر و فش ٔضجةؼ ثٌرر٠ـر ِـٓ ثٌرشثغـجس ثٌ

إز صذ١ٓ ٚؽٛذ صذــجذي  (Demir& Koydemir2008) ٚذشثغـز ذ٠ّـص ٚو٠ٛـر١ِص  (Keer,2000) ذشثغز و١ـص

 1412،  ى١ٍّــجس ثٌضــ عص ٚثٌضــ ع١ص دــ١ٓ ثٌدؾــً ٚثٌّضر١ــصثس ثٌٕفػــ١ز ثٌّصصذطــز د دف١ز ثٌّصث٘ك )ىصةٛي

(   إز ٠ؾر ثلاشدجص ثٌدؾ١ٌٛٓ صرٛدز وذ١صر فٟ ثٌضرجًِ ِٚٛثؽٙز ثٌّٛثلا ثٌؾر٠رر ٚثٌضرج٠ش ٚثٌض لٍُ ِرٙج؛ 1: 

ِّج ٠ٕضؼ ىٕٗ ثةٔػقجح ِٓ ثٌّٛثلا ثةؽضّجى١ز ثٌؾر٠رر ٠ٚفضمص إٌٝ ثٌدذصر فٟ و١ف١ز ثٌضرجًِ ِع ٘سٖ ثٌّٛثلا، 

ثٌّصث٘ك ٚ ْ ٠ىْٛ ِفِٙٛج غٍذ١ج ىٓ ٔفػٗ، ٚوسٌه ٠ؤذٞ  ٠ٚؤذٞ ثٌدؾً إٌٝ ثٌ رٛش دضمر٠ص زثس ِٕدف  ٌرٜ

ثٌدؾً ثٌٝ صرٛدز صى٠ٛٓ صرثلجس ٚثةغضّصثش ف١ٙج ، ٚدػذخ ٘سث ثٌدؾً ف ُٔٙ ٠ضؾٕذْٛ ث خص٠ٓ ٠ٚذمْٛ 

ِٕرط١ٌٓ ٚٚف١ر٠ٓ ٠ٚفضمصْٚ إٌٝ ثٌمرشر ٌض و١ر زثصُٙ ، ٚدجٌضجٌٟ غ١ىْٛٔٛ ِقص١ِٚٓ ِٓ ثٌمرشر ىٍٝ ثٌضرجًِ ِع 

غضفجذر ِٓ ِرٍِٛجصُٙ ٚخذصثصُٙ فٟ ثٌق١جر، ٠ٚؤذٞ ثٌ رٛش دجٌدؾً  ٠ضج إٌٝ صرٛدز فٟ ثٌضرذ١ص ىٓ ث خص٠ٓ ٚثة

إٔفرجلاصُٙ دقظ لاصلاةُ إٔفرجٌُٙ ِع ثٌّٛثلا ث١ِٛ١ٌز دػذخ صرٛدز ثٌمرشر ىٍٝ ثٌضرذ١ص ىٓ  ٔفػُٙ، ٠ٚؤذٞ ثٌدؾً 

ؽٙٛث صرٛدز فٟ فُّٙٙ ٌٍّجذر ثٌرشثغ١ز  ٠ضج إٌٝ فرٚط ِ جوً ِرشغ١ز ف١ظ ٠لافظ د ْ ثٌطٍذز ثٌدؾ١ٌٛٓ إزث ٚث

 ( 121: 1411فئُٔٙ لا٠ػ ٌْٛ ٚلا٠طٍذْٛ ِٓ ثٌّرٍُ إىجذر شصؿ ثٌّجذر ثٌرشثغ١ز ) فّر ٚغجٌُ، 

٠ٚرضذص ثٌض١ٍّس ثٌدؾٛي ٘ٛ ثٌسٞ ١ٌع ٌر٠ٗ ثٌمرشر ىٍٝ ث خس ٚثٌرطجء ِع  صرلجةٗ ِمجشٔز ِع غ١صٖ ٠ٚ رص          

ٌضفجىً ٚثٌضٛثصً ، ٚوسٌه ٠ؾر صرٛدز فٟ ثةٔرِجػ فٟ ثٌق١جر   ف١ؾر صرٛدز  ٠ضج دجٌٕمص ٠ٚرجٟٔ ِٓ ِ ىٍز ث

فٟ ثٌضرٍُ ِٓ صؾجشح ثٌر١ص  ٔٗ ٠ّضٕع ٠ٚؾر صرٛدز فٟ ثةشضصثن ِع  لصثٔٗ فٟ ٔ جةجصُٙ ، ٠ٚضفا  ٠ضج 

١س دٍؾّٛذ ٚىرَ ثٌضفجىً ٚصىْٛ خذصثصٗ ِقرٚذر ٌرشؽز ٠فذـ ىجٌز ىٍٝ ٔفػز ٚثٌّؾضّع ، ٚصضفا شدف١ز ثٌضٍّ

ثٌدؾٛي دضرا ثٌغمز دجٌٕفع ٚصرٛدز ثٌمرشر ىٍٝ صى٠ٛٓ شدف١ضٗ ٚثٌرفجع ىٓ ٔفػٗ ، ٠ٚؤذٞ ثٌدؾً إٌٝ شرٛش 

ثٌض١ٍّس دجٌىصث١٘ز صؾجٖ ثٌّرشغز دػذخ صرٛدز لرشصٗ ىٍٝ ثٌّ جشوز فٟ ثٌرشظ ٚثٌّٕجل ز ثٌفف١ز ِّج ٠ؤذٞ ثٌٝ 

 ( 41:  1412ضرا فٟ ثٌضقف١ً ثٌرشثغٟ )إوصثَ ، 

ٌدؾً ِ ىٍز فم١م١١ز ٠رجٟٔ ِٕٙج ثٌىغ١ص ِٓ ثٌّصث٘م١ٓ ، ٚ ٔٙج صفذـ ىجةمج ِٓ ل١جَ ثٌّصث٘ك ٚ صذقش ِ ىٍز ث

ىٍٝ ث ذثء ثٌّٕجغخ فٟ ثٌّٛثلا ثةؽضّجى١ز ، فجٌدؾً ٠ؤعص فٟ لرشثس ثٌّصث٘ك ٚصر١ك لرشثصٗ ثةدرثى١ز  ٔٗ 

(  إز صذ١ٓ 114: 1414ٌرّصٚغٟ،ذثةّجل ٠فطرَ درجةك ثٌدؾً ِّج ٠ؤعص ىٍٝ لرشصٗ فٟ إذشثن زثصٗ دفٛشر وجٍِز)ث

(إْ ِ ىٍز ثٌ رٛش دجٌدؾً ٌرٜ ثٌّصث٘ك صؤذٞ دٗ إٌٝ ثٌر١ش د رٛش ذثةُ دجٌمٍك ٌّج Arana,2006فٟ ذشثغز )

فرط فٟ ثٌّجضٟ ِٚج غ١قرط دجٌّػضمذً، ٠ّٚىٓ  ْ ٠رجٟٔ ِٓ صٛلرجس غٍذ١ز فٟ ثٌّٛثلا ثةؽضّجى١ز،ِّج ٠ؤذٞ 

( إٌٝ  ْ ث فىجش ثٌػٍذ١ز ٟ٘ ثٌضٟ ص رص Ingrid,2008س ذشثغز  ٔؾص٠ر)دٗ إٌٝ صؾٕخ ٘سٖ ثٌّٛثلا  ٚوسٌه  شجش

ثٌّصث٘ك دجٌدؾً ، ٚد ْ ثةٔجط  وغص شرٛشثل دجٌدؾً ِمجشٔز دجٌسوٛش  ٚوسٌه   ٙصس ذشثغز 

(  ْ ثةٔجط  وغص خؾلال ِٓ ثٌسوٛش   فٟ ف١ٓ  شجشس ٔضجةؼ ذشثغز Macdonald,1998ِجورٚٔجٌر)

 ( 41:  1412ش  وغص خؾلال ِٓ ثةٔجط)ثٌرٛثٍِز ، ( إٌٝ  ْ ثٌسوBas,2010ٛدجظ)

٠ٚ ٙـص ثٌدؾً ٌرٜ ثٌّصث٘ك ٠ٚضرـصع ى١ٍـٗ ث٢خـصْٚ ِـٓ خـلاي ث ىـصثض ثٌػـٍٛو١ز ثٌضـٟ صذـرٚ ىٍٝ 

ثٌّصث٘ك ثٌدؾٛي، ِٚٓ  دصض ٘سٖ ث ىصثض ثٌفّش ٚلٍز ثٌىلاَ  ٚث١ًٌّ إٌٝ ثٌرطٌز، ٚىرَ ثٌمرشر ىٍٝ إدـرثء 

قص٠ز ىـٓ آشثةٙـُ ٚ فىـجشُ٘ ِٚرضمرثصُٙ ٚثٌـرفجع ىـٓ فمـٛلُٙ، ٚفٟ صـرٛدز صىـ٠ٛٓ صرثلجس ثٌـص ٞ، ٚثٌضرذ١ـص د

ِع ث٢خص٠ٓ، وّج صذرٚ ىٍٝ ثٌّصث٘ك ثٌدؾٛي در  ث ىصثض ثٌفػ١ٌٛٛؽ١ز ثٌذر١ٔز ٚثٌفـق١ز ثٌضـٟ صٕـضؼ ىٓ 

ٌضرـصق ٚؽفـجع ثٌفـُ  خؾً ثٌّصث٘ك، ِٚـٓ ٘ـسٖ ثٌّ ـج٘ص ض٠ـجذر  فٟ ِرـري ضـصدجس ثٌمٍـخ ٚثةشصؾجع ٚث

دجٌرٚخز ٚثٌدٛع ِٓ فمرثْ ثٌػ١طصر   ٚثٌدؾً دٙسث ثٌ ىً ٠ٕذرٟ ثةٔضذجٖ إ١ٌٗ ِٚلاف ضٗ لذً  ْ  ٚثٌرغ١جْ ٚثٌ رٛش

٠ضىْٛ فٟ زثص١ز ثٌّصث٘ك ٚصفذـ إفرٜ غّجصٗ ثٌ دف١ز، ٠ٚــؤعص ىٍــٝ ثٌضى٠ٛٓ ثٌٕفػــٟ ٌــر٠ٗ، ٚفــٟ ِٛثلفــٗ 

ٓ عــُ ٠ــؤعص ىٍــٝ شدف١ز ثٌّصث٘ك فٟ ِق١طٗ ثةؽضّجىٟ ٚصمر٠صٖ ٌسثصٗ  فمر دـ١ّٓ ثةؽضّجى١ــز ثٌّقضٍفز، ِٚــ

( ثٌض ع١ص ثٌػٍذٟ ٌٍدؾـً ىٍـٝ ثٌّصث٘ك ٚصمـر٠صٖ ٌسثصـٗ، فجٌّصث٘م١ٓ Changشـجٔغ ٚٚٔـغ)

ٍْ ٚثضـ  فــٟ صمــر٠ص ثٌــسثس، ف١ظ ٠ــصْٚ  ٔفػــُٙ ل١ٍٍــٟ ثٌغم ــز فٟ ثٌّٛثلا ثةؽضّجى١ــز ثٌــس٠ٓ ٌــر٠ُٙ صــر

ثٌضٟ صضطٍخ ثٌضفجىً ٠ٚصْٚ د ْ ث شدجص ث٢خص٠ٓ ٠ٕ صْٚ إ١ٌُٙ دطص٠مز غٍذ١ز، ِٚٓ عُ فئْ ٘ـسث ثٌدـٛع ٠ؤعص 

 ىٍـٝ  ةص٠مز صٛثصـٍُٙ ِع ثٌّؾضّع  

ىٍٝ ٠ر )ذثش٠ٚٓ(  ف١ظ ٚصا ثٌ دص ثٌدؾٛي صّش ذشثغز ثٌدؾً دطص٠مز ى١ٍّز  ِٚج ٘ٛ ؽر٠ص دجٌسوص ،  ْ

 ِج صفػ١ص  ٗ ٠دؾً ِٓ ثٌرصدجء ٌر٠ٗ عمز دجٌٕفع ِٕدفضز ٚذشؽز ِصصفرز ِٓ ثٌ رٛش دجٌسثس، ٚ ٔٗ دطذ١رض د ْ

ٙٛ إٔ رجي ث ٔج دسثصٗ ٠ خس شىً ثٌٕصؽػ١ز، د١ّٕج  ورس ثٌّرشغز فثٌدؾً ِٓ ٚؽٙز ٔ ص٠ز ثٌضق١ًٍ ثٌٕفػٟ 
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 شصذجة ثٌ صةٟ ثٌدجةب   فٟ ف١ٓثةص ىٍش دفرً ٚ دجةتزثٌ صة١ز ثٌثٌػٍٛو١ز د ْ ثٌدؾً ٔٛع ِٓ ثةغضؾجدجس 

د١ّٕج  ورس  ٌرٚش ثٌُّٙ ثٌسٞ صؤذ٠ٗ ى١ٍّز ثٌّلاف ز ٚثٌضم١ٍر فٟ  ٙٛش ثٌدؾً، ؽضّجىٟ ىٍٝ ثصؤور ٔ ص٠ز ثٌضرٍُ ثة

 ْ غذخ ثٌدؾً  ِج ثٌّرشغز ثٌّرصف١ز فضصٜ ثٌّرشغز ثةٔػج١ٔز ىٍٝ  ْ غذخ ثٌدؾً ٘ٛ ىرَ صمذً ثٌفصذ ٌسثصٗ ، 

،  )ثٌم١ػٟ ٍسثسٌف١ز صقرط دٛصفٙج ؽطءثل ِٓ ِرجٌؾز ثٌّرٍِٛجس ٚ ٠ضج دػذخ ثٌضم١ُ ثٌػٍذٟ ٠رٛذ ثٌٝ  خطجء ِرص

1442  :411-411)  

 : دساساخ ساتمح

( ثٌى ىىىىىىىىىىىا ىىىىىىىىىىىىٓ ثٌرلالىىىىىىىىىىىز دىىىىىىىىىىى١ٓ ثٌدؾىىىىىىىىىىىً Hamanka&Demblabas,2008٘ىىىىىىىىىىىرفش ذشثغىىىىىىىىىىىز )

ز ٚصمىىىىىر٠ص ثٌىىىىىسثس ٌىىىىىرٜ ةٍذىىىىىز ثٌفىىىىىفٛع ثٌضجغىىىىىع ٚثٌرجشىىىىىص ٚثٌقىىىىىجذٞ ى ىىىىىص فىىىىىٟ صصو١ىىىىىج، ٚصىٛٔىىىىىش ثٌر١ٕىىىىى

( ةجٌذىىىىىجل ٚةجٌذىىىىىز ، ِّىىىىىٓ ةسذىىىىىكو ىٍىىىىى١ُٙ ِم١ىىىىىجظ ثٌدؾىىىىىً ٚإغىىىىىضذجٔز صمىىىىىر٠ص ثٌىىىىىسثس   فىىىىى  ٙصس 422ِىىىىىٓ )

ثٌٕضىىىىىجةؼ دىىىىى ْ ذشؽىىىىىز ثٌدؾىىىىىً ٌىىىىىرٜ  فىىىىىصثذ ثٌر١ٕىىىىىز ؽىىىىىجء دضمىىىىىر٠ص ِضٛغىىىىىط ، ٚصذىىىىى١ٓ  ٠ضىىىىىجل ٚؽىىىىىٛذ فىىىىىصٚق 

ذثٌىىىىىز إففىىىىىجة١جل فىىىىىٟ فىىىىىٟ ِػىىىىىضٜٛ ثٌدؾىىىىىً صرىىىىىطٜ ٌّضر١ىىىىىص ثٌؾىىىىىٕع ٌفىىىىىجٌـ ث ٔىىىىىجط ، ٚوىىىىىسٌه ٚؽىىىىىٛذ 

 صمر٠ص ثٌسثس ٚثٌدؾً   ىلالز ذثٌز د١ٓ

( إٌىىىىىىٝ ِرصفىىىىىىز ثٌفىىىىىىصٚق فىىىىىىٟ ثٌدؾىىىىىىً ٌىىىىىىرٜ ى١ٕىىىىىىز ِىىىىىىٓ 1442)شفىىىىىى١ُ ٚث دىىىىىى١  ،  رفش ذشثغىىىىىىز٘ىىىىىىٚ

ثٌطىىىىىىىىلاح ثٌٛثفىىىىىىىىر٠ٓ ٚثةِىىىىىىىىجشثص١١ٓ إٔجعىىىىىىىىجل ٚزوىىىىىىىىٛشثل دجٌّىىىىىىىىرثشظ ثٌغج٠ٛٔىىىىىىىىز ، ٚدٍرىىىىىىىىش ى١ٕىىىىىىىىز ثٌرشثغىىىىىىىىز 

( ةجٌذىىىىىىجل ٚةجٌذىىىىىىز ، ٚ شىىىىىىجشس ثٌٕضىىىىىىجةؼ إٌىىىىىىٝ ٚؽىىىىىىٛذ فىىىىىىصٚق ذثٌىىىىىىز فىىىىىىٟ ثٌدؾىىىىىىً فػىىىىىىخ ؽىىىىىىٕع 122)

ث فجشلىىىىىز ٌفىىىىىجٌـ ثٌطجٌذىىىىىجس ث فص٠م١ىىىىىجس فىىىىىٟ فىىىىى١ٓ لاصٛؽىىىىىر فىىىىىصٚق ذثٌىىىىىز فىىىىىٟ ثٌدؾىىىىىً فػىىىىىخ  ثٌطىىىىىلاح

- غىىىىىى١٠ٛ١ٓ  –ؽىىىىىىٕع ثٌطٍذىىىىىىز ث غىىىىىى١٠ٛٓ ، ٕٚ٘ىىىىىىجن فىىىىىىصٚق ذثٌىىىىىىز فىىىىىىٟ ثٌدؾىىىىىىً فػىىىىىىخ ث صىىىىىىً ) فجشلىىىىىىز 

إِىىىىىجشص١١ٓ( ٌفىىىىىجٌـ ثٌطٍذىىىىىز ث غىىىىى١٠ٛ١ٓ ِىىىىىٓ ثٌىىىىىسوٛش ، ٚصٛؽىىىىىر  ٠ضىىىىىجل فىىىىىصٚق ذثٌىىىىىز دىىىىى١ٓ ثٌطٍذىىىىىز ثةٔىىىىىجط 

جشثص١ىىىىىىىىجس( ٌفىىىىىىىىجٌـ ثٌطجٌذىىىىىىىىجس ثةِجشثص١ىىىىىىىىجس ٕٚ٘ىىىىىىىىجن فىىىىىىىىصٚق ذثٌىىىىىىىىز فىىىىىىىىٟ إِ - فص٠م١ىىىىىىىىجس -) غىىىىىىىى٠ٛ١جس

 إِجشثص١١ٓ( ٌفجٌـ ثةٔجط ثلاِجشثص١جس  - غ١٠ٛ١ٓ  –ثٌدؾً فػخ ثٌر١ضز وىً ) فجشلز 

ثٌى ىىىىىا ىىىىىىٓ غىىىىىّز ثٌدؾىىىىىً ٚ عىىىىىص ثٌّرجٍِىىىىىز ثٌٛثٌر٠ىىىىىز فىىىىىٟ  إٌىىىىىٝ (1442ٚغىىىىىرش ذشثغىىىىىز )ثٌقىىىىىجضِٟ ، 

ر٠ىىىىىز ٚغىىىىىّز ثٌدؾىىىىىً ٌىىىىىرٜ ثٌطىىىىىلاح ثٌّىىىىىصث٘م١ٓ ٚثٌضرىىىىىصع ىٍىىىىىٝ ثٌرلالىىىىىز دىىىىى١ٓ ثٌّرجٍِىىىىىز ثٌٛثٌ ،  ٙىىىىىٛشٖ

 ٚإىضّىىىىىىرس ثٌرشثغىىىىىىز ٍِىىىىىىز ثٌضىىىىىىٟ صػىىىىىىُٙ فىىىىىىٟ  ٙىىىىىىٛش غىىىىىىّز ثٌدؾىىىىىىً ٚثٌضرىىىىىىصع ىٍىىىىىىٝ  ٞ  غىىىىىىج١ٌخ ثٌّرج

صفٍىىىىىىز ثٌغج٠ٛٔىىىىىىز ٚثٌىىىىىىس٠ٓ صضىىىىىىصثٚؿ ىٍىىىىىىٝ ثٌّىىىىىىٕٙؼ ثٌٛصىىىىىىفٟ، ٚصىٛٔىىىىىىش ى١ٕىىىىىىز ثٌذقىىىىىىظ ِىىىىىىٓ ةىىىىىىلاح ثٌّ

فػىىىىىىىىىى١ٓ ِىىىىىىىىىىٓ ىىىىىىىىىىىرثذ )ِم١ىىىىىىىىىجظ ثٌدؾىىىىىىىىىىً إغىىىىىىىىىىضدرَ ثٌذجفىىىىىىىىىىظ ٚث ،غىىىىىىىىىىٕز 12-12جشُ٘ دىىىىىىىىىى١ٓ  ىّىىىىىىىىى

 ىلالىىىىىىىز إشصذجة١ىىىىىىىٗ ذثٌىىىىىىىز إففىىىىىىىجة١ج دىىىىىىى١ٓ  غىىىىىىىج١ٌخ(   فىىىىىىى  ٙصس ثٌٕضىىىىىىىجةؼ دىىىىىىى ْ ٕ٘ىىىىىىىجن  1222ش٠ٌٕٟىىىىىىىرث

صٛؽىىىىىىر ٚ ٚغىىىىىىّز ثٌدؾىىىىىىً   ثٌّرجٍِىىىىىىز ثٌٛثٌر٠ىىىىىىز )ِىىىىىىٓ لذىىىىىىً ث َ( وّىىىىىىج ٠ىىىىىىرشوٙج ةىىىىىىلاح ى١ٕىىىىىىز ثٌذقىىىىىىظ

 غىىىىىىج١ٌخ ثٌّرجٍِىىىىىىز ثٌٛثٌر٠ىىىىىىز ِىىىىىىٓ لذىىىىىىً ث ح وّىىىىىىج ٠ىىىىىىرشوٙج ةىىىىىىلاح ى١ٕىىىىىىز  دىىىىىى١ٓ ىلالىىىىىىز ذثٌىىىىىىز إففىىىىىىجة١جل 

 ٌّضر١ىىىىىص ثٌرّىىىىىص، فىىىىىٟ غىىىىّز ثٌدؾىىىىىً صذرىىىىجل  ذثٌىىىىىز إففىىىىجة١ز ذ فىىىىىصٚقٛٚؽىىىىذىىىىى١ٓ صٚٚغىىىىىّز ثٌدؾىىىىً    ثٌذقىىىىظ

غىىىىىىج١ٌخ ثٌّرجٍِىىىىىىز ثٌٛثٌر٠ىىىىىىز ِىىىىىىٓ لذىىىىىىً   فىىىىىىٟ ِىىىىىىرشوجس ثٌطٍذىىىىىىزصٛؽىىىىىىر فىىىىىىصٚق ذثٌىىىىىىز إففىىىىىىجة١ز ٚوىىىىىىسٌه 

 صذرجل ٌّضر١ص ثٌرّص ِٚٓ لذً ث َ ث َ 

( إٌىىىىىىىىىٝ ثٌى ىىىىىىىىىا ىىىىىىىىىىٓ Henriksen&Murberg,2009)ٕ٘صوػىىىىىىىىىٓ ِٚىىىىىىىىىٛشد١صػ ٚ٘ىىىىىىىىىرفش ذشثغىىىىىىىىىز

ٌدؾىىىىىىً ٚثٌضىىىىىىٛصص ثٌّىىىىىىصصذط دجٌّرشغىىىىىىز ٚثٌىىىىىىرىُ ثةؽضّىىىىىىجىٟ ٌىىىىىىرٜ ى١ٕىىىىىىز ِىىىىىىٓ ثٌّىىىىىىصث٘م١ٓ ثٌرلالىىىىىىز دىىىىىى١ٓ ث

( ةجٌذىىىىىىىجل فىىىىىىىٟ ثٌّصفٍىىىىىىىز ثٌغج٠ٛٔىىىىىىىز ِىىىىىىىٓ ثٌّٛ٘ىىىىىىىٛد١ٓ ، 241فىىىىىىىٟ ثٌٕىىىىىىىص٠ٚؼ ، ٚصىٛٔىىىىىىىش ثٌر١ٕىىىىىىىز ِىىىىىىىٓ )

ٚثغىىىىىىضدرَ ثٌذجفىىىىىىظ ِم١ىىىىىىجظ ثٌدؾىىىىىىً ٚثٌضىىىىىىٛصص ِٚم١ىىىىىىجظ ثٌىىىىىىرىُ ثةؽضّىىىىىىجىٟ   فىىىىىى  ٙصس ثٌٕضىىىىىىجةؼ دىىىىىى ْ 

ِضٛغىىىىىىط ، ٚ ْ ٕ٘ىىىىىىجن فىىىىىىصٚق فىىىىىىٟ ِػىىىىىىضٜٛ ثٌدؾىىىىىىً صرىىىىىىطٜ ِػىىىىىىضٜٛ ثٌ ىىىىىىرٛش دجٌدؾىىىىىىً ؽىىىىىىجء درشؽىىىىىىز 

 ٌّضر١ص ثٌؾٕع ٌفجٌـ ثةٔجط 

(ثٌى ىىىىىىا ىىىىىىىٓ ةذ١رىىىىىىز ثٌرلالىىىىىىز دىىىىىى١ٓ ثٌ ىىىىىىرٛش دجٌىىىىىىسٔخ ٚثٌدؾىىىىىىً Osborne,2009ٚ٘ىىىىىىرفش ذشثغىىىىىىز )

ٌٚىىىىىَٛ ثٌىىىىىسثس ٚدىىىىى١ٓ ٔ ىىىىىٛء ٚصطىىىىىٛش  ىىىىىىصثض ثةوضتىىىىىجح ٌىىىىىرٜ ةٍذىىىىىز ثٌّصفٍىىىىىز ثٌغج٠ٛٔىىىىىز فىىىىىٟ ثٌٛلا٠ىىىىىجس 

جٌذىىىىىىىجل صىىىىىىىُ إخض١ىىىىىىىجشُ٘ دطص٠مىىىىىىىز ى ىىىىىىىٛثة١ز ِىىىىىىىٓ ثٌّىىىىىىىرثشظ ( ة111ثٌّضقىىىىىىىرر   فضىٛٔىىىىىىىش ثٌر١ٕىىىىىىىز ِىىىىىىىٓ)

ثٌغج٠ٛٔىىىىىىز فىىىىىىٟ ِر٠ٕىىىىىىز ١ٔٛؽ١صغىىىىىىٟ ، ٚثغىىىىىىضدرَ ثٌذجفىىىىىىظ ِم١ىىىىىىجظ ثةوضتىىىىىىجح ِٚم١ىىىىىىجظ ثٌدؾىىىىىىً ِٚم١ىىىىىىجظ 

ثٌ ىىىىىرٛش دجٌىىىىىسٔخ ٌٚىىىىىَٛ ثٌىىىىىسثس ، ٚ دىىىىىصض ثٌٕضىىىىىجةؼ وجٔىىىىىش  ْ ِػىىىىىضٜٛ ثٌ ىىىىىرٛش دجٌدؾىىىىىً ؽىىىىىجء دّػىىىىىضٜٛ 

 ِضٛغط  
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دىىىىىىى١ٓ ثٌرىىىىىىىش ث وىىىىىىىجذ٠ّٟ ٚثٌ ىىىىىىىرٛش ( إٌىىىىىىىٝ ثٌى ىىىىىىىا ىىىىىىىىٓ ثٌرلالىىىىىىىز Rujoiu,2009ٚغىىىىىىىرش ذشثغىىىىىىىز)

( ةج١ٌىىىىىجل صىىىىىُ إخض١ىىىىىجشُ٘ 112دجٌدؾىىىىىً ٌىىىىىرٜ ةٍذىىىىىز ثٌّصفٍىىىىىز ثٌغج٠ٛٔىىىىىز ثٌّضفىىىىىٛل١ٓ ، ٚصىٛٔىىىىىش ثٌر١ٕىىىىىز ِىىىىىٓ)

دطص٠مىىىىىىز ى ىىىىىىٛثة١ز ِىىىىىىٓ ِرشغىىىىىىض١١ٓ عىىىىىىج٠ٛٔض١ٓ ِىىىىىىٓ ثٌّىىىىىىرثشظ ثٌّٕٛزؽ١ىىىىىىز ٌٍّضفىىىىىىٛل١ٓ فىىىىىىٟ دٛخجشغىىىىىىش 

ثٌٕضىىىىىىجةؼ دىىىىىى ْ  غٍذ١ىىىىىىز ىجصىىىىىىّز شِٚج١ٔىىىىىىج ، ٚثغىىىىىىضدرَ ثٌذجفىىىىىىظ  ذثصىىىىىىٟ ثٌّمجدٍىىىىىىز ٚثٌّلاف ىىىىىىز ، ٚ  ٙىىىىىىصس 

ةٍذىىىىىز ثٌّصفٍىىىىىز ثٌغج٠ٛٔىىىىىز ثٌّضفىىىىىٛل١ٓ ٠ ىىىىىرصْٚ دجٌدؾىىىىىً ىٕىىىىىرِج ضىىىىىذطٛث  عٕىىىىىجء ث خضذىىىىىجشثس ٚ٘ىىىىىُ فىىىىىٟ 

 فجٌز ثٌرش ث وجذ٠ّٟ  ِجَ ضِلاةُٙ  

ثٌضرىىىىىىصع ىٍىىىىىىٝ ثٌرلالىىىىىىز دىىىىىى١ٓ خذىىىىىىصثس ثةغىىىىىىجءر فىىىىىىٟ ِصفٍىىىىىىز ( 1411ٚفجٌٚىىىىىىش ذشثغىىىىىىز )ثٌمصةىىىىىىٛظ ، 

، ٌؾىىىىىىىٕع ّضر١ىىىىىىىصثس : ثٌ ٜ ثٌدؾىىىىىىىً صذرىىىىىىىجل ، ٚذلاٌىىىىىىىز ثٌفىىىىىىىصٚق فىىىىىىىٟ ِػىىىىىىىضٛثٌطفٌٛىىىىىىىز ٚ ىىىىىىىج٘صر ثٌدؾىىىىىىىً 

 رشثغىىىىىىىىىزإىضّىىىىىىىىىرس ثٌ، ٚثٌّػىىىىىىىىىضٜٛ ثٌضر١ٍّيىىىىىىىىىٟ ٌٍٛثٌىىىىىىىىىر٠ٓ   ٌّٚػىىىىىىىىىضٜٛ ثةؽضّىىىىىىىىىجىٟ ٚثةلضفىىىىىىىىىجذٞ ٚث

 ،فىىىىىىٟ ِىىىىىىرثشظ غىىىىىىطر( ةجٌذىىىىىىز 111(ةجٌذىىىىىىجل ٚ)114صىٛٔىىىىىىش ثٌر١ٕىىىىىىز ِىىىىىىٓ )ٚىٍىىىىىىٝ ثٌّىىىىىىٕٙؼ ثٌٛصىىىىىىفٟ ، 

ٚىّىىىىىجذ ىذىىىىىر  ِم١ىىىىىجظ خذىىىىىصثس ثةغىىىىىجءر ِىىىىىٓ إىىىىىىرثذ )ىّىىىىىجش ِد١ّىىىىىص ثغىىىىىضدرِش ثٌذجفغىىىىىز  ذثصىىىىى١ٓ ّ٘ىىىىىج:ٚ

ٔىىىىىىىٗ   ٙصس ثٌٕضىىىىىىىجةؼ  فىىىىىىى ( ، 1222،  فػىىىىىىى١ٓ ثٌىىىىىىىرش٠ٕٟ( ِٚم١ىىىىىىىجظ ثٌدؾىىىىىىىً إىىىىىىىىرثذ )1222ضثق ، ثٌىىىىىىىص

 ِػىىىىىضٜٛ ثٌدؾىىىىىً ٌىىىىىرٜ ثٌّىىىىىصث٘م١ٓلا صٛؽىىىىىر ىلالىىىىىز ذثٌىىىىىز إففىىىىىجة١ز دىىىىى١ٓ خذىىىىىصثس ثةغىىىىىجءر ِىىىىىٓ ث ح ٚ

ٚوىىىىىىسٌه لا صٛؽىىىىىىر ىلالىىىىىىز ذثٌىىىىىىز إففىىىىىىجة١ز دىىىىىى١ٓ خذىىىىىىصثس ثةغىىىىىىجءر ِىىىىىىٓ ث َ ِٚػىىىىىىضٜٛ ثٌدؾىىىىىىً ٌىىىىىىرٜ ، 

فىىىىىىىصٚق ذثٌىىىىىىىز إففىىىىىىىجة١ز فىىىىىىىٟ ثٌدؾىىىىىىىً صذرىىىىىىىجل ٌّضر١ىىىىىىىص ثٌؾىىىىىىىٕع ٚصذىىىىىىى١ٓ ىىىىىىىىرَ ٚؽىىىىىىىٛذ  ، ث٘م١ٓثٌّىىىىىىىص

 ٌقجٌز ث ؽضّجى١ز ٚثةلضفجذ٠ز  ٚثثٌّػضٜٛ ثٌضر١ٍّٟ ٌلأَ ٚثٌّػضٜٛ ثٌضر١ٍّٟ ٌلأح ٚ

إٌىىىىىىىٝ ِرصفىىىىىىىز ذشؽىىىىىىىز ثٌدؾىىىىىىىً ثةؽضّىىىىىىىجىٟ ٌىىىىىىىرٜ ثٌّىىىىىىىصث٘م١ٓ  (1412ٚ٘ىىىىىىىرفش ذشثغىىىىىىىز )ثٌطىىىىىىىٛثشٞ ، 

إٔىىىىىىجط( -صذرىىىىىىجل ٌٍؾىىىىىىٕع )زوىىىىىىٛشّىىىىىىجىٟ ٌىىىىىىر٠ُٙ ثةؽض درٌٚىىىىىىز ثٌى٠ٛىىىىىىش ٚثٌفىىىىىىصٚق ثةففىىىىىىجة١ز فىىىىىىٟ ثٌدؾىىىىىىً

ٚةجٌذىىىىىىز (ةجٌذىىىىىىجل 222صىٛٔىىىىىىش ى١ٕىىىىىىز ثٌذقىىىىىىظ ِىىىىىىٓ )ٚ ،إصذىىىىىىع ثٌذجفىىىىىىظ ثٌّىىىىىىٕٙؼ ثٌٛصىىىىىىفٟ فىىىىىىٟ ثٌذقىىىىىىظ ،

ِم١ىىىىىىىىجظ ثٌدؾىىىىىىىىً ثةؽضّىىىىىىىىجىٟ إىىىىىىىىىرثذ   ٚإغىىىىىىىىضدرَ ثٌذجفىىىىىىىىظ( ةجٌىىىىىىىىخ ، 412( ةجٌذىىىىىىىىز )412)دٛثلىىىىىىىىع 

ٌٕضىىىىىىىجةؼ ٚؽىىىىىىىٛذ   ٙصس ث ذثر ٌٍذقىىىىىىىظ  فىىىىىىى( 1221) ص٠ىىىىىىىخ دىىىىىىىرش ِقّىىىىىىىر ث ٔفىىىىىىىجشٞؽىىىىىىىٛٔط ٚثشغىىىىىىىً صر

 فصٚق زثس ذلاٌز إففجة١ز د١ٓ ثٌسوٛش ٚثةٔجط ٌفجٌـ ثةٔجط 

 ثٌ رٛش دجٌدؾً ٠رر، ٠ضذ١ٓ ٌٕج  ْ    ثٌؾٙٛذ ثٌّذسٌٚز فٟ ٘سث ثةةجشِٚٓ خلاي ِج صمرَ ِٓ ىصض ِٛؽط ٌذر

 ، ٠ٚض عص ٜدّضر١صثس  خص ثٌدؾً ٠صصذطٚ، ٌٚٙسث ف ٟ دج٘ضّجَ ثٌرر٠ر ِٓ ثٌذجفغ١ِٓٓ ثٌّضر١صثس ثٌٕفػ١ز ثٌّّٙز 

، ٚلر صذج٠ٕش ثٌرشثغجس ثٌػجدمز فٟ  ٚثٌ صٚع ث غص٠ز ٚ غج١ٌخ ثٌّرجٍِز ثٌٛثٌر٠ز درٛثًِ ثٌضٕ تز ثلاؽضّجى١ز

رىع ٌىٓ ثٌّلافظ د ٔٗ ٚىٍٝ ثٌصغُ ِٓ فؾُ ثٌرشثغجس ٚثٌضٟ ص ٔضجةؾٙج صذرجل ٌضذج٠ٓ  ٘رثفٙج ِٚضر١صثصٙج ٚى١ٕجصٙج 

ثٌضٟ صّش ىٍٝ ثٌّػضٜٛ ثٌرصدٟ ٚث ؽٕذٟ إلا  ْ ٕ٘جن ٔرشر ىٍٝ ثٌّػضٜٛ ثٌّقٍٟ ٚ،  ث٘ضّجِجل ٚثغرجل دٙسث ثٌّضر١ص

ّٛضٛع ، خجصز فٟ  ً ِج ٠ ٙرٖ ثٌّؾضّع دّدضٍا شصثةقٗ ِٚؤغػجصٗ ِٓ صقٛلاس ٘سث ثٌصػضرىٟ ثٌذقظ فٟ 

رثذثل جد١ٍز ٚثغضرثٌضٟ ٠رضذص فٟ ٔ ص ثٌىغ١ص ِٓ ىٍّجء ثٌٕفع ث وغص ل ّصث٘م١ٓٚدجٌسثس فٟ  ٚغجة ثٌٚعمجف١ز ثؽضّجى١ز 

  ٌٍض عص دجٌضرٛة ثٌٕفػ١ز 

 اٌطشَمح والإجشاءاخ:

 .اٌمىهج اٌمرثغ : 1

ثٌىسٞ ٠رضّىر ىٍىٝ ٚصىا ثٌ ىج٘صر ٚثٌّمجشٔىز دى١ٓ ثٌّؾّٛىىجس دٙىرع  ىٍىٝ ثٌّىٕٙؼ ثٌٛصىفٟ ثىضّر ثٌذقظ ثٌقىجٌٟ

ّىع ثٌذ١جٔىجس ثٌضىٟ ٚصا ِج ٘ٛ وجةٓ ، ٚصفػ١صٖ ِٓ خلاي إٌمجء ثٌضٛء ىٍٝ ثٌّ ىٍز ثٌّصثذ دقغٙىج ، ِٚىٓ خىلاي ؽ

فجٌّٕٙؼ ثٌٛصفٟ ٠رضّر ىٍٝ ذشثغز ثٌٛثلع  ٚ ثٌ ج٘صر وّج صٛؽر فىٟ ثٌٛثلىع  ٠ّىٕٕج ِٓ ٚصا ثٌ ج٘صر ثٌّرشٚغز  

، ص  1441دىٛ ثٌػى١ّر ، ، ٠ٚٙضُ دٛصفٙج ٚصفجل ذل١مىجل ، ٠ٚرذىص ىٕٙىج صرذ١ىصثل و١ف١ىجل ،  ٚ صرذ١ىصثل و١ّىجل ) ىذ١ىرثس ٚ  

22 ) 

 : اٌثحس .مجرمغ2

فىىٟ ثٌّىىرثشظ  (ثةىرثذ٠ىىزثٌغج٠ٛٔىىز )ثٌّضٛغىىطز ِّٚىىٓ ٠رشغىىْٛ فىىٟ ثٌّصفٍىىز ذقىىظ ِىىٓ ثٌّىىصث٘م١ٓ ّىىع ث٠ٌضىىىْٛ ِؾض

ةجٌذىجل ٚةجٌذىز دٛثلىع  (21224ٚثٌذىجٌغ ىىرذُ٘ )، (1411-1414ثٌقى١ِٛز دّصوط ِقجف ز ذ٘ىٛن ٌٍرىجَ ثٌرشثغىٟ )

 ( ٠ذ١ٓ زٌه  1( إٔجط ، ٚثٌؾرٚي )16421( زوٛش ٚ)12461)
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 (1اٌجذوي )

 واٌجىذسشاد مجرمغ اٌثحس ذثؼاً ٌٍمذَشَح واٌصف ذىصَغ أف

 ثٌّؾّٛع ؾٕرش )ثٌٕٛع ثلاؽضّجىٟثٌ فاثٌ ِر٠ص٠ز 

  ٔغٝ زوص

١ز
صل
 
 ثٌ
١ز
صد
ثٌض

 

 2241 44 1242  44 1224 ثٌػجدع

 4211 44 1124 44 1211 ثٌغجِٓ

 2414 44 1422 44 1212 ثٌضجغع

 1224 44 1422 44 1622 ثٌرجشص

 1222 44 1622 44 1122 ثٌقجذٞ ى ص

 4241 44 1662 44 1212 ثٌغجٟٔ ى ص

١ز
صد
ٌر
ز ث
د١
ص
ثٌض

 

 4241 44 1111 44 1124 ثٌػجدع

 1261 44 1266 44 1222 ثٌغجِٓ

 4241 44 1224 44 1611 ثٌضجغع

 1422 44 1261 44 1214 ثٌرجشص

 1412 44 1621 44 1112 ثٌقجذٞ ى ص

 4641 44 1611 44 1222 ثٌغجٟٔ ى ص

 51554 26491 25063 ٌّؾّٛعث

 

 . ػُىح اٌثحس:3

( ِرثشظ فٟ وً ِر٠ص٠ىز ِىٓ 6( ِرشغز دٛثلع )11صُ ثخض١جش ثٌر١ٕز فٟ ِصفٍض١ٓ : ففٟ ثٌّصفٍز ث ٌٚٝ صُ ثخض١جش )

صُ ثخض١ىجش ث فىصثذ دفىٛشر ى ىٛثة١ز ِىٓ ِر٠ص٠جس ثٌضصد١ز ثٌ صل١ز ٚثٌرصد١ز فٟ ِر٠ٕز ذ٘ٛن ، ٚفٟ ثٌّصفٍز ثٌغج١ٔز 

ص ٌفىش ى١ٕىز فٛع )ثٌػجدع ٚثٌضجغع ٚثٌقجذٞ ى ص( ٌضّغً ثٌّصث٘مز ثٌّذىصر ٚثٌٛغطٝ ٚثٌّض خصر ، ٚدىسٌه ةٍذز ثٌف

( إٔىجط ، 142( زوىٛش ٚ)٠111ضٛضىىْٛ صذرىجل ٌّضر١ىص ثٌٕىٛع ثلاؽضّىجىٟ دٛثلىع )ٚةجٌذىز ،  ( ةجٌذجل 464) ثٌذقظ ِٓ

( 146ذجل ٚةجٌذز فٟ ثٌفا ثٌضجغع ٚ)جٌ( ة122ٌذجل ٚةجٌذز فٟ ثٌفا ثٌػجدع ٚ)( ةج122ٚدقػخ ثٌففٛع دٛثلع )

  ٠ٛضـ زٌه  ( 1ٚثٌؾرٚي )ةجٌذجل ٚةجٌذز فٟ ثٌفا ثٌقجذٞ ى ص ، 

 

 (2اٌجذوي )

 اٌذساسٍ ٌؼُىح ذثؼاً ٌٍمذسسح واٌصف واٌصفشاد اذىصَغ أف

 ثٌّؾّٛع ثٌفا ثٌرشثغٟ ثغُ ثٌّرشغز ٚؽٕػٙج

ثٌقجذٞ  ثٌضجغع ثٌػجدع

 ى ص

 41 - - 41 ِضٛغطز ؽصث ٌٍذ١ٕٓ 

 11 - - 11 ِضٛغطز وجش٠ٓ ٌٍذٕجس

 44 - - 44 ِضٛغطز وٌٛػضجْ ٌٍذٕجس

 41 - - 41 ِضٛغطز ٔٝ شٖ ٔه ٌٍذٕجس

 11 - 11 - ِضٛغطز وفجْ ٌٍذ١ٕٓ

 42 - 42 - ِضٛغطز ١ٌػجع ثٌّدضٍطز

 44 - 44 - ِضٛغطز ف١ٕج ٌٍذٕجس

 12 - 12 - ِضٛغطز  فصٚ ٌٍذ١ٕٓ

 14 14 - - إىرثذ٠ز ٘ٗ ٠ٌٛػش ٌٍذ١ٕٓ

 12 12 - - إىرثذ٠ز شج١ٌٓ ٌٍذٕجس

 41 41 - - إىرثذ٠ز ثٌضآخٟ ٌٍذ١ٕٓ
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 44 44 - - إىرثذ٠ز ٍ٘ط ٌٍذٕجس

 464 146 122 122 ثٌّؾّٛع

 

 : .أداج اٌثحس3

ِىٓ خىلاي ثصذىجع ثٌدطىٛثس  ثٌ رٛش دجٌدؾً ثٌسٞ  ىرٖ ثٌذجفغىجْىٍٝ ِم١جظ جس فٟ ؽّع ثٌذ١جٔ ثٌقجٌٟ ثىضّر ثٌذقظ

  ث٢ص١ز:

ذد١جس ثٌّضرٍمز دجٌدؾً ٌرٜ ثٌّصث٘ك ، فضلال ىٓ ثةةلاع ىٍٝ ىرذ ِٓ ثٌرشثغجس ثٌػجدمز زثس  ِصثؽرز ث 1

؛ ثٌمصةٛظ  1442؛ ثٌقجضِٟ ،  1442ثٌفٍز دٙسث ثٌّٛضٛع ، ٚثٌّمج١٠ع ثٌضٟ صرٕٝ دجٌدؾً ) شف١ُ ٚث د١  ، 

 ( 1412؛ ثٌطٛثشٜ  1411، 

 لاىضّجذ ىٍٝ ِج ٚشذ فٟ ث ذد١جس  صقر٠ر ِفَٙٛ ثٌدؾً ٌرٜ ثٌّصث٘ك صقر٠رثل ذل١مجل دج1

 ةغضفجذر ِٓ ٔ ص٠جس ثٌدؾً ِغً ٔ ص٠ز دجظ ٚٔ ص٠ز ثٌدؾً ثةؽضّجىٟ ٚغ١ص٘ج ِٓ ثٌٕ ص٠جس ثٌضٟ فػصس 1

 ثٌدؾً  

 ٚفٟ ثٌدطٛر ثٌضج١ٌز صُ إىرثذ ثٌفمصثس ثٌضٟ ٠ّىٓ  ْ صم١ع ثٌدؾً   ٚدٕجءل ىٍٝ ِج غذك صُ إىرثذ لجةّز فمصثس 4

ضجدز صر١ٍّجس صذ١ٓ ف١ٙج ثٌٙرع ِٓ ثةغضذ١جْ ٚثٌّرٍِٛجس ثٌّطٍٛدز  ٚصر١ٍّجس صذ١ٓ ِٓ ىٍٝ شىً إغضذ١جْ ، ٚو

ِٛضىز ىٍٝ علاعز  درجذ ٟ٘: ثٌذرر  ( فمصر42خلاٌٙج و١ف١ز ثةؽجدز ىٕٗ   ٚصىْٛ ثةغضذ١جْ دفٛشصٗ ث ١ٌٚز ِٓ )

رر ثلاؽضّجىٟ ثٌسٞ صىْٛ ِٓ ( فمصر ، ٚ خ١صثل ثٌذ14( فمصثس ، ٚثٌذرر ثٌٕفػٟ ٚص ٌا ِٓ )2ثٌفػ١ٌٛٛؽٟ ٚضُ )

 ٚصُ ثٌضقمك ِٓ ثٌدفجةص ثٌػ١ىِٛضص٠ز ٌٍّم١جظ ىٍٝ ثٌٕقٛ ث٢صٟ:  ( فمصر 14)

 صذق  الأداج: أ.

 ٠1441ّغً ثٌفرق ثٌ ج٘صٞ  إفرٜ ثٌدفجةص ثٌّّٙز فٟ ثٌقىُ ىٍٝ صلاف١ز ثٌّم١جظ  )ثٌ ج٘ص ٚآخصْٚ ،    

ِج ٚضع  ؽً ل١جغٗ ،  ٞ ٠م١ع ِج ٚضع ٌم١جغٗ    ( ، ٠ٚسمفر دجٌفرق ِرٜ لرشر ثٌّم١جظ ىٍٝ ل١جظ 111: 

دّرٕٝ  ْ ثةخضذجش ثٌفجذق إخضذجش ٠م١ع ثٌٛ ١فز ثٌضٟ ٠طىُ  ٔٗ ٠م١ػٙج ٚلا ٠م١ع ش١تج  خص درلال ِٕٙج   ) ىٛذر ، 

1444  :124  ) 

ىرذ ِٓ  ىٍٝدف١رز ثغضذ١جْ  ض ثٌض ور ِٓ صرلٙج لجَ ثٌذجفغجْ درصضٙجٌٚرص ثٌفمصثسفذرر ثةٔضٙجء ِٓ إىرثذ  

، ِٓ  ؽً إدرثء ثٌص ٞ فٟ ِرٜ صلاف١ز ثٌفمصثس ٌم١جظ جي ثٌضصد١ز ٚىٍُ ثٌٕفع ثٌّقى١ّٓ ثٌّدضف١ٓ فٟ ِؾ

، ٌىٛٔٙج ٔػذز إىضّر  ف وغص ِر١جشثل ٌفلاف١ز ثٌفمصر %(24ٔػذز ثصفجق)  سىضّرسجٌدؾً ٌرٜ ثٌّصث٘ك   ٚثٌ رٛش د

ىٍٝ صلاف١ز وً ثٌفمصثس ثٌٛثشذر فٟ آشثء ثٌدذصثء   ؽّرش  ِٚٓ ثٌذجفغ١ٓ فٟ ثٌرشثغجس ثٌػجدمزى١ٍٙج ثٌىغ١ص 

ذثر ثٌّررر ث  ش  ٚدسٌه  صذق، دجغضغٕجء صرر٠لاس ٌر٠ٛز دػ١طز ىٍٝ در  ثٌفمصثسفمصر ث ذثر ، ٌُٚ ٠ضُ فسع  ٠ز 

 ذثةّجل ،  ف١جٔجل ،( فمصر ، ٚ ِجَ وً فمصر علاعز درثةً ٌلإؽجدز ٟ٘: 42ِٓ ) زدفٛشصٗ ثٌٕٙجة١ز ِىٛٔ ٌم١جظ ثٌدؾً

     ٔجذشثل  

 :شثاخ الأداجب.

د ٔٗ ثٌرلز فٟ صمر٠ص ثٌرلاِز ثٌقم١م١ز ٌٍفصذ ىٍٝ ثٌدجص١ز ثٌضٟ ثٌغذجس ٠رصع إز ثٌؾ١ر دجٌغذجس ،  صفا ثٌّم١جظ  

صُ جٌدؾً ، د ّم١جظ ثٌ رٛش(   ٌٚرصض صقر٠ر ِرجًِ ثٌغذجس 21ٌ: ص 1442) ثٌضً ٚلقً ،  ضذجش٠م١ػٙج ثةخ

ةجٌذجل ٚةجٌذز ٔففُٙ ِٓ ثٌسوٛش ( 14ىٍٝ ى١ٕز ص ٌفش ِٓ ) ّم١جظش ٚزٌه دضطذ١ك ثٌ غٍٛح إىجذر ثةخضذج ثَإغضدر

( ٠ِٛجل   ٚدرر صفق١ـ  14، عُ  ى١ر صطذ١ك ثٌمجةّز ىٍٝ ث فصثذ  ٔفػُٙ درر ِصٚش )ٚثٌٕفا ث٢خص ِٓ ثةٔجط

غجٟٔ دجغضدرثَ ِرجًِ ثةشصذجة د١ٓ ذشؽجس ثٌضطذ١ك ث ٚي ٚثٌ ر١ٕز فٟ ثٌضطذ١م١ٓ صُ فػجح ل١ّزإؽجدجس  فصثذ ثٌ

ّم١جظ صري ىٍٝ عذجس ثٌ ( ، ٟٚ٘ ِرجًِ عذجس ىج4821ٌٟ) شصذجةثة زل١ّ ، فذٍرشPersonإشصذجة د١صغْٛ 

  ٚثِىج١ٔز ثلاىضّجذ ى١ٍٗ

 

 اٌىسائً الإحصائُح: .4

٠صِىط صّش ِرجٌؾز ثٌذ١جٔجس ثٌٛثشذر فٟ ثٌرشثغز دجغضدرثَ دصٔجِؼ ثٌقم١ذز ثةففجة١ز ٌٍرٍىَٛ ثلاؽضّجى١ىز ثٌىسٞ  

 ( ، ٚثىضّر ثٌذجفظ ثٌٛغجةً ثةففجة١ز ث٢ص١ز:SPSSٌٗ دجخضفجش)

  ِرجًِ ثٌغذجس ٌّم١جظ ثٌ رٛش دجٌدؾً ٌرصض ث٠ؾجذ ِرجًِ ثشصذجة د١صغْٛ 1

  ىرٛش دجٌدؾىً ٌضقر٠ىر ِػىضٜٛ ثٌدؾىًٌٍ ٛح ٚثٌفصضىٟقػىّط ثٌٌٍّمجشٔز دى١ٓ ثٌٛغى ثلاخضذجش ثٌضجةٟ ٌر١ٕز ٚثفرر 1

  ٌرٜ  فصثذ ثٌر١ٕز 
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فىىىٟ ثٌ ىىىرٛش دجٌدؾىىىً صذرىىىجل ٌٍؾٕىىىرش )ثٌٕىىىٛع ٌٍضرىىىصع ىٍىىىٝ ذلاٌىىىز ثٌفىىىصق  ضذىىىجش ثٌضىىىجةٟ ٌر١ٕضىىى١ٓ ِػىىىضمٍض١ٓثلاخ  1

  ثلاؽضّجىٟ(

 ورائج اٌثحس ومىالشرها:

 غ١ضُ ىصض ثٌٕضجةؼ ىٍٝ ٚفك ث ٘رثع ثٌٛثشذر فٟ ثٌذقظ ٚىٍٝ ثٌٕقٛ ث٢صٟ : 
صّىش ٌرٜ ثٌّصث٘م١ٓ ، ى١ٍىٗ ِػضٜٛ ثٌ رٛش دجٌدؾً  ٠ػرٝ إٌٝ ثٌضرصع ىٍٝث ٚي فٟ ثٌذقظ  ثٌٙرعٌّج وجْ  :اٌهذف الأوي

( ذشؽىز 118122( ذشؽز دجٔقصثع ِر١جشٞ لىرشٖ )218421 ْ ثٌّضٛغط ثٌرجَ ثٌّضقمك ٠ذٍغ ) صذ١ِٓٚرجٌؾز ثٌذ١جٔجس إففجة١جل 

ٕىز ٚثفىرر ، ( ذشؽز ٚدجغىضدرثَ ثلاخضذىجش ثٌضىجةٟ ٌر26١، ٚىٕر ِمجشٔز ثٌّضٛغط ثٌّضقمك ِع ثٌّضٛغط ثٌٕ صٞ ٌٍّم١جظ ثٌذجٌغ )

( 28162-  ٙصس ثٌٕضجةؼ  ْ ٕ٘جن فصلجل ذثلال إففجة١جل ٌٚفجٌـ ثٌّضٛغط ثٌفصضٟ ، إز وجٔش ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌّقػىٛدز صػىجٚٞ )

 زٌه    ( ٠ذ1ٓ١( ، ٚثٌؾرٚي )422( ٚذشؽز فص٠ز )441 4ٟٚ٘ ذثٌز إففجة١جل ىٕر ِػضٜٛ ذلاٌز )

 
 (3اٌجذوي )

 تُه مرىسظ دسجاخ اٌخجً اٌمرحمك واٌىظشٌ ورائج الاخرثاس اٌرائٍ ٌذلاٌح اٌفشق

 ثٌررذ ثٌذرر
ثٌّضٛغط 

 ثٌقػجدٟ

ثلأقصثع 

 ثٌّر١جشٞ

ثٌّضٛغط 

 ثٌٕ صٞ

 ثٌم١ّز ثٌضجة١ز

 ثٌّقػٛدز

ِػضٜٛ 

 ثٌرلاٌز

 ثٌفػ١ٌٛٛؽٟ
460 14.213 3.081 

16 -12.437 0.000 

 ثٌٕفػٟ
460 38.447 6.217 

44 -5.354 0.000 

 ثلاؽضّجىٟ
460 38.813 6.281 

44 -4.053 0.000 

 ثٌرشؽز ثٌى١ٍز
460 91.473 13.177 

26 -7.367 4 444 

 ىىلاٖ ص ى١ص ثٌىٝ ٚؽىٛذ فىصق ذثي إففىجة١جل دى١ٓ ثٌّضٛغىط ثٌّضقمىك وجٔش ثٌٕض١ؾز ثٌّرصٚضز فٟ ثٌؾرٚي ٌّٚج  

ْ ِػىىضٜٛ ثٌ ىىرٛش فىىٟ ثٌرشؽىىز ثٌى١ٍىىز ٚوىىسٌه فىىٟ ث درىىجذ، فىى١ّىٓ ثٌمىىٛي دىى ٚثٌٕ ىىصٞ ٌٚفىىجٌـ ثٌّضٛغىىط ثٌٕ ىىصٞ 

 ثٌّصث٘م١ٓ د ىً ىجَ ٘ٛ ِٕدف  ثٌطٍذز ؾً ٌرٜ دجٌد

ثٌضر١صثس ثلاؽضّجى١ز ٚثٌغمجف١ىز ٚثٌضصد٠ٛىز ثٌضىٟ شىٙر٘ج إلٍى١ُ وٛشذغىضجْ ِىع درث٠ىز ث ٌف١ىز ٠ّٚىٓ  ْ ٠رطٜ زٌه إٌٝ 

ثٌغجٌغز ، ف١ظ ثلأفضجؿ ثٌغمجفٟ ٚثٔض جش ٚغجةً ثٌضٛثصً ثلاؽضّجىٟ ٚثلأضص١ٔش ٚثٌمٕٛثس ثٌفضىجة١ز ، وىً زٌىه وىجْ 

 عص٘ىج فىٟ ى١ٍّىجس ثٌٕ ىتز ثلاؽضّجى١ىز ٚ غىج١ٌخ ِرجٍِىز ث دى٠ٛٓ  دٕىجةُٙ فىٟ ِصفٍضىٟ ثٌطفٌٛىز ٚثٌّصث٘مىز ، إز  ٌٙج

صر١صس وغ١ص ِٓ ثٌرىجذثس ٚثٌضمج١ٌىر ثٌضىٟ وجٔىش صؤوىر ىٍىٝ ثٌدؾىً ، ٚ صىذـ ث٢دىجء ٚث ِٙىجس  وغىص ٚى١ىجل دّدىجةص 

دىجء ٚث ِٙىجس ٠ػىضدرِْٛ ثٌض ىؾ١ع ٚثٌقىٛثش ِىع ثٌدؾً ىٍٝ غٍٛن ث دٕىجء ٚشدفى١جصُٙ ، ٌٚٙىسث ٔؾىر ث١ٌىَٛ  ْ ث٢

  دٕجةُٙ درلال ِٓ ثٌرمجح ٚثٌضٙر٠ر ثٌسٞ وجْ غجةرثل فٟ ثٌػجدك  

 

ثٌضرصع ىٍٝ ذلاٌز ثٌفصٚق فٟ ثٌ رٛش دجٌدؾً ٌرٜ ثٌّصث٘م١ٓ فٟ ِقجف ز ذ٘ٛن صذرج ٌّضر١صثس:  اٌهذف اٌصاوٍ :

ع صّش ِرجٌؾز ثٌذ١جٔجس إففجة١جل ٚىٍٝ ثٌٕقٛ ثٌرّص، ٚثٌؾٕرش ، ٚثٌفا ثٌرشثغٟ   ٌٚرصض صقم١ك ٘سث ثٌٙر

 ث٢صٟ:

 أ.دلاٌح اٌفشق ذثؼاً ٌمرغُش ػمش اٌمشاهك :

 ؽً صقم١ك ٘سث ثٌٙرع ، صُ صمػ١ُ  فصثذ ثٌر١ٕز إٌٝ علاط ِؾّٛىجس صذرجل  ىّجشُ٘ ، إز صىٛٔش ثٌّؾّٛىز ث ٌٚٝ 

ٚدٍغ ىرذُ٘ ( غٕز 14-11 ىّجشُ٘ د١ٓ ) ِٓ ثٌّصث٘م١ٓ ٚثٌّصث٘مجس ِّٓ ُ٘ فٟ ىّص ثٌّصث٘مز ثٌّذىصر ٚصضصثٚؿ

، فٟ ف١ٓ ص ٌفش ثٌّؾّٛىز ثٌغج١ٔز ِٓ ثٌّصث٘م١ٓ ٚثٌّصث٘مجس ِّٓ ُ٘ فٟ ىّص ( ةجٌذجل ٚةجٌذز 124فٟ ثٌر١ٕز )

   ِج  ( ةجٌذجل ٚةجٌذز122ٚصىٛٔش ٘سٖ ثٌّؾّٛىز ) ( غٕز16-12ثٌّصث٘مز ثٌٛغطٝ ٚصصثٚفش  ىّجشُ٘ د١ٓ)

٘م١ٓ ٚثٌّصث٘مجس ِّٓ ُ٘ فٟ ىّص ثٌّصث٘مز ثٌّض خصر ٚصصثٚفش  ىّجشُ٘ ثٌّؾّٛىز ثٌغجٌغز فضّش ثٌّصث
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د١جٔجصُٙ إففجة١جل دجغضدرثَ ثٌّضٛغط  ( ةجٌذجل ٚةجٌذز ، ٚىٕر ِرجٌؾز22ٚدٍغ ىرذُ٘ فٟ ثٌر١ٕز )( غٕز 12-12د١ٓ)

قصثع ( ذشؽز دج218146ٔصذ١ٓ  ْ ِضٛغط ذشؽجس ثٌّؾّٛىز ث٢ٌٚٝ ٠ػجٚٞ )ثٌقػجدٟ ٚثلأقصثع ثٌّر١جشٞ ، 

( ذشؽز دجٔقصثع ِر١جشٞ 218222ِضٛغط ذشؽجس ثٌّؾّٛىز ثٌغج١ٔز )( ذشؽز ، د١ّٕج دٍغ 118212ِر١جشٞ لرشٖ )

( ذشؽز دجٔقصثع ِر١جشٞ لرشٖ 228224( ذشؽز ، فٟ ف١ٓ دٍغ ِضٛغط ذشؽجس ثٌّؾّٛىز ثٌغجٌغز )118212لرشٖ )

 ( ٠ذ١ٓ زٌه  4ٚثٌؾرٚي )( ذشؽز ، 128412)

 

 (4اٌجذوي )

 ٌحساتٍ والاوحشاف اٌمؼُاسٌ ٌذسجاخ اٌشؼىس تاٌخجً ذثؼاً ٌٍؼمشاٌمرىسظ ا

 ثٌّؾّٛىز

 ثلأقصثع ثٌّر١جشٞ ثٌّضٛغط ثٌقػجدٟ ثٌررذ ثٌرّص

 11.715 92.206 194 غٕز 14-11 ث ٌٚٝ

 13.533 91.755 188 غٕز 16-12 ثٌغج١ٔز

 15.439 88.974 78 غٕز 12-12 ثٌغجٌغز

 13.177 91.473 460 ثٌّؾّٛع ثٌىٍٟ

 

ٚةؽىىصثء ثٌّمجشٔىىز فىىٟ ِػىىضٜٛ ثٌ ىىرٛش دجٌدؾىىً دىى١ٓ ث ىّىىجش ثٌّدضٍفىىز ىٌٛؾىىش ثٌذ١جٔىىجس دجغىىضدرثَ صق١ٍىىً ثٌضذىىج٠ٓ 

، ف  ٙصس ٔضجةؼ ثٌّرجٌؾز ثلاففجة١ز ىرَ ٚؽٛذ فىصٚق ذثٌىز إففىجة١جل دى١ٓ ( ٚغ١ٍز إففجة١ز ANOVAث فجذٞ)

طٜ ٌّضر١ىىص ثٌرّىىص   إز وجٔىىش ثٌم١ّىىز ثٌفجة١ىىز ِضٛغىىطجس ذشؽىىجس ثٌّىىصث٘م١ٓ ٚثٌّصث٘مىىجس فىىٟ ثٌ ىىرٛش دجٌدؾىىً ٠رىى

( ، ٚثٌؾىرٚي 422،  1( ٚذشؽىجس فص٠ىز )42 4( ٚ٘ىٟ غ١ىص ذثٌىز ىٕىر ِػىضٜٛ ذلاٌىز )48122ثٌّقػٛدز صػىجٚٞ )

 ( ٠ذ١ٓ زٌه   2)

 (5اٌجذوي )

 ورائج ذحًٍُ اٌرثاَه الأحادٌ ٌذلاٌح اٌفشق فٍ اٌشؼىس تاٌخجً ذثؼاً ٌمرغُش اٌؼمش

ذشؽجس  ِؾّٛع ثٌّصدرجس ِفرش ثٌضذج٠ٓ ثٌّضر١ص

 ثٌقص٠ز

ِضٛغط 

 ثٌّصدرجس

ِػضٜٛ  ثٌم١ّز ثٌفجة١ز

 ثٌرلاٌز

ً
ؾ
د
ثٌ

 

 1.751 303.120 2 606.241 د١ٓ ثٌّؾّٛىجس

 

.175 

 173.078 457 79096.4 ذثخً ثٌّؾّٛىجس 

  459 79702.6 ثٌىٍٟ

 ٠ضى عص درّىص ثٌ ىدص دمىرش صى عصٖ ٠ّٚىٓ صفػ١ص ٘سٖ ثٌٕض١ؾىز دىجٌمٛي دى ْ ثٌدؾىً ِٛؽىٛذ فىٟ وىً ث ىّىجش ، ٚ ْ لا

د غج١ٌخ صصد١ز ثٌفصذ ٚصرجًِ ثٌّق١ط غٛثء فٟ ث غصر  ٚ ثٌّرشغز ، ٌسث ٔؾر  ْ ٕ٘جن فصذ صر١ص فىٟ ثٌػىٓ ٌىٕىٗ لا 

٠رجٟٔ ِٓ ثٌدؾً ٔض١ؾز ثغضدرثَ ث غصر  غج١ٌخ ثٌّرجٍِز ثٌفق١قز ِرٗ ٚثٌمجةّز ىٍٝ ثصجفىز ثٌفصصىز ٚثٌض ىؾ١ع ، 

 ص آخص فٟ ىّص ثٌّصث٘مز ٌىٓ ٌر٠ٗ شرٛش دجٌدؾً ؽصثء ىرَ ص ؾ١رٗ ِٓ لذً  غصصٗ  ٚدجٌّمجدً شدّج ٔؾر شد

 ب.دلاٌح اٌفشق ذثؼاً ٌمرغُش اٌجىذس)اٌىىع الاجرماػٍ(:

ٚدر١ز صقم١ك ٘سث ث ِص صّش ِرجٌؾز ثٌذ١جٔجس ثٌٛثشذر فٟ ثٌذقظ ٚزٌه دجغضدرثَ ثلاخضذجش ثٌضجةٟ ٌر١ٕض١ٓ ِػضمٍض١ٓ ، 

ثلاففجة١ز ٚؽٛذ فصق ذثي إففجة١جل د١ٓ ِضٛغط ذشؽجس ثٌسوٛش ِٚضٛغط ذشؽجس ثلأجط ف  ٙصس ٔضجةؼ ثٌّرجٌؾز 

( ٟٚ٘ ذثٌز إففجة١جل ىٕر ِػضٜٛ ذلاٌز 18442فٟ ثٌ رٛش دجٌدؾً ، إز وجٔش ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌّقػٛدز صػجٚٞ )

 ( ٠ذ6ٓ١ثٌؾرٚي )(، ٚوجْ ثٌفصق ٌفجٌـ ثٌسوٛش إز وجٔٛث  وغص خؾلال ِٓ ثةٔجط ، 422ٚ( ٚذشؽز فص٠ز )42 4)

 زٌه  
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 (6اٌجذوي )

 ذثؼاً ٌمرغُش اٌجىذس ورائج الاخرثاس اٌرائٍ ٌذلاٌح اٌفشق فٍ اٌشؼىس تاٌخجً

 ثٌّضر١ص

 ثٌررذ رشثٌؾٕ
ثٌّضٛغط 

 ثٌقػجدٟ

ثلأقصثع 

 ثٌّر١جشٞ

 ثٌم١ّز ثٌضجة١ز

 ثٌّقػٛدز

ِػضٜٛ 

 ثٌرلاٌز

 12.531 92.810 211 زوٛش ثٌدؾً
18442 48442 

 13.623 90.341 249 إٔجط

 

ٌمر ؽجءس ٘سٖ ثٌٕض١ؾز ىىع ثٌضٛلرجس زٌه  ْ ثٌّضرجشع ى١ٍٗ فٟ ثٌّؾضّرجس ثٌ صل١ز  ْ ثةٔجط  وغص شرٛشثل 

دجٌدؾً دػذخ ىرَ ثٌض١١ّط د١ٓ ثٌق١جء ٚثٌدؾً ، إز صؤور ث غصر ىٍٝ ضصٚشر صّضع ث ٔغٝ دجٌق١جء ٠ٚضرجًِ 

ٌىه ورُجح اٌثحس اٌحاٌٍ أشاس اًٌ أن اٌزوىس أوصش شؼىساً  فرىمى مؼها اٌخجً . ث د٠ٛٓ ِرٙج ىٍٝ ٘سث ث غجظ

مه أفشاد اٌؼُىح . وستما َؼىد رٌه إًٌ ذأشُش وسائً اٌرىاصً الاجرماػٍ واٌمىىاخ تاٌخجً مماسوح تالإواز 

 اٌرٍ شجؼد الإواز ػًٍ اٌرىاصً وتاٌراٌٍ اوخفاض مسرىي اٌشؼىس تاٌخجً ٌذَهه .اٌفضائُح 

 ٌمرغُش اٌصف اٌذساسٍ:جـ.دلاٌح اٌفشق ذثؼاً 

ٚ ؽً صقم١ك ٘سث ثٌّطٍخ ، صُ فػجح ِضٛغط ذشؽجس ثٌ رٛش دجٌدؾً ٌرٜ ثٌّصث٘م١ٓ ٚثٌّصث٘مجس فٟ وً صا 

ذشثغٟ درر صمػ١ُّٙ ىٍٝ  غجظ ثٌففٛع ثٌرشثغ١ز ثٌغلاط ، إز صىٛٔش ثٌّؾّٛىز ث ٌٚٝ ِٓ ثٌّصث٘م١ٓ 

ّٛىز ثٌغج١ٔز ِٓ ثٌّصث٘م١ٓ ٚثٌّصث٘مجس ِّٓ ٚثٌّصث٘مجس ِّٓ ُ٘ فٟ ثٌفا ثٌػجدع ، فٟ ف١ٓ ص ٌفش ثٌّؾ

٠رشغْٛ فٟ ثٌفا ثٌضجغع    ِج ثٌّؾّٛىز ثٌغجٌغز فضّش ثٌّصث٘م١ٓ ٚثٌّصث٘مجس ِّٓ ٠رشغْٛ فٟ ثٌفا 

( 2ثٌقجذٞ ى ص ، ٚىٌٛؾش د١جٔجصُٙ إففجة١جل دجغضدرثَ ثٌّضٛغط ثٌقػجدٟ ٚثلأقصثع ثٌّر١جشٞ ، ٚثٌؾرٚي )

 ٠ٛضـ زٌه  

 

 (7اٌجذوي )

 ظ اٌحساتٍ والاوحشاف اٌمؼُاسٌ ٌٍشؼىس تاٌخجً ذثؼاً ٌٍصف اٌذساسٍاٌمرىس

 ثٌّؾّٛىز

 ثلأقصثع ثٌّر١جشٞ ثٌّضٛغط ثٌقػجدٟ ثٌررذ ثٌفا ثٌرشثغٟ

 11.671 91.941 155 ثٌػجدع ث ٌٚٝ

 11.687 93.805 159 ثٌضجغع ثٌغج١ٔز

 15.513 88.438 146 ثٌقجذٞ ى ص ثٌغجٌغز

 13.177 91.473 464 ثٌّؾّٛع ثٌىٍٟ

 

دى١ٓ ثٌفىفٛع ثٌّدضٍفىز ىٌٛؾىش ثٌذ١جٔىجس دجغىضدرثَ صق١ٍىً ثٌضذىج٠ٓ  ثء ثٌّمجشٔز فىٟ ِػىضٜٛ ثٌ ىرٛش دجٌدؾىًٚةؽص

، فىى  ٙصس ٔضىىجةؼ ثٌّرجٌؾىىز ثلاففىىجة١ز ٚؽىىٛذ فىىصٚق ذثٌىىز إففىىجة١جل دىى١ٓ ( ٚغىى١ٍز إففىىجة١ز ANOVAث فىىجذٞ)

رىطٜ ٌّضر١ىص ثٌفىا ثٌرشثغىٟ   إز وجٔىش ثٌم١ّىز ٠ صث٘م١ٓ ٚثٌّصث٘مىجس فىٟ ثٌ ىرٛش دجٌدؾىًِضٛغطجس ذشؽجس ثٌّ

ٚثٌؾىرٚي ( ، 422،  1( ٚذشؽجس فص٠ىز )441 4( ٟٚ٘ ذثٌز ىٕر ِػضٜٛ ذلاٌز )68612ثٌفجة١ز ثٌّقػٛدز صػجٚٞ )

 ( ٠ذ١ٓ زٌه   2)
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 (8اٌجذوي )

 ذثؼاً ٌمرغُش اٌصف اٌشؼىس تاٌخجً ورائج ذحًٍُ اٌرثاَه الأحادٌ ٌذلاٌح اٌفشق فٍ

ِؾّٛع  ش ثٌضذج٠ِٓفر ثٌّضر١ص

 ثٌّصدرجس

ذشؽجس 

 ثٌقص٠ز

ِضٛغط 

 ثٌّصدرجس

ِػضٜٛ  ثٌم١ّز ثٌفجة١ز

 ثٌرلاٌز

ً
ؾ
د
ثٌ

 

 6.618 1121.6 2 2243.3 د١ٓ ثٌّؾّٛىجس

 

.001 

 169.4 457 77459.3 ذثخً ثٌّؾّٛىجس 

  459 79702.7 ثٌىٍٟ

  

قر٠ر ِٛثلع صٍه ِص ثغضدرثَ ثخضذجش دررٞ ٌضٌّٚج وجٔش ٘سٖ ثٌٕض١ؾز ص ١ص إٌٝ ٚؽٛذ فصٚق ذثٌز ، ى١ٍٗ صطٍخ ث 

 (  2( ، ٚوّج ِذ١ٓ فٟ ثٌؾرٚي )L.S.Dإٌٝ ثغضدرثَ ثخضذجش  لً فصق ِرٕٛٞ ) ثٌفصٚق ، ٌسث ٌؾ  ثٌذجفغجْ

 

 (9اٌجذوي )

 ورائج اٌمماسواخ اٌثؼذَح ٌٍفشق فٍ مرغُش اٌشؼىس تاٌخجً ذثؼاً ٌٍصف اٌذساسٍ

فصق  ثٌّؾّٛىجس ثٌّمجشٔز

 ثٌّضٛغطجس

 ِػضٜٛ ثٌرلاٌز   ثٌّر١جشٞثٌدط

 206. 1.469 -1.863 ثٌفا ثٌضجغع Xثٌفا ثٌػجدع 

 020. 1.501 3.503 ثٌفا ثٌقجذٞ ى ص Xثٌفا ثٌػجدع 

 000. 1.492 5.366 ثٌفا ثٌقجذٞ ى ص Xثٌفا ثٌضجغع 

 ٚص ١ص ٘سٖ ثٌٕضجةؼ إٌٝ ث٢صٟ:

ذشؽجس ثٌّصث٘م١ٓ ٚثٌّصث٘مجس فٟ ثٌفا  ( د١ٓ ِضٛغط4842ىرَ ٚؽٛذ فصق ذثي إففجة١جل ىٕر ِػضٜٛ ذلاٌز ) 1

 ثٌػجدع ِٚضٛغط ذشؽجس ثٌّصث٘م١ٓ ٚثٌّصث٘مجس فٟ ثٌفا ثٌضجغع فٟ ثٌ رٛش دجٌدؾً 

( د١ٓ ِضٛغط ذشؽجس ثٌّصث٘م١ٓ ٚثٌّصث٘مجس فٟ ثٌفا 4842ٚؽٛذ فصق ذثي إففجة١جل ىٕر ِػضٜٛ ذلاٌز ) 1

ٞ ى ص ، ٚوجْ ثٌفصق ٌفجٌـ ةٍذز ثٌفا ثٌػجدع ِٚضٛغط ذشؽجس ثٌّصث٘م١ٓ ٚثٌّصث٘مجس فٟ ثٌفا ثٌقجذ

 ثٌػجدع  

( د١ٓ ِضٛغط ذشؽجس ثٌّصث٘م١ٓ ٚثٌّصث٘مجس فٟ ثٌفا 4842ٚؽٛذ فصق ذثي إففجة١جل ىٕر ِػضٜٛ ذلاٌز ) 1

ثٌضجغع ِٚضٛغط ذشؽجس ثٌّصث٘م١ٓ ٚثٌّصث٘مجس فٟ ثٌفا ثٌقجذٞ ى ص ، ٚوجْ ثٌفصق ٌفجٌـ ةٍذز ثٌفا 

 ثٌضجغع  

ج فٍ اٌمىي تأأن اورمأاي اٌطاٌأة مأه صأف إٌأً صأف يخأش َأبدٌ إٌأً ذثأاَه فأٍ مسأرىي وَمىه ذفسُش هزي اٌىرائ

 ورُجح ٌما اٌشؼىس تاٌخجً 

  

 الاسرىراجاخ:

 ث٢صٟ: ّىٕٕج  ْ ٔػضٕضؼِٓ خلاي ثٌٕضجةؼ ثٌضٟ  غفص ىٕٙج ثٌذقظ ٠ 

ي ثٔدفىجض خىلا٠ر١ ْٛ فجٌز ِٓ ثلاغضمصثش ثٌ دفٟ ٠ٚضضىـ زٌىه ِىٓ ٚثٌّصث٘مجس فٟ ِؾضّرٕج   ْ ثٌّصث٘م١ٓ 1

 ِػضٜٛ ثٌ رٛش دجٌدؾً ٌر٠ُٙ   

ثٌسوٛش ِٓ ثٌّصث٘م١ٓ ٠رجْٔٛ ِٓ  ضِز فٟ ث٠ٌٛٙز  وغص ِمجشٔز ِٓ ثةٔجط ِّىج ٔىضؼ ىىٓ زٌىه ثشصفىجع ِػىضٜٛ   ْ 1

 ثٌ رٛش دجٌدؾً ٌر٠ُٙ  

 فٟ ِصفٍز ثٌّصث٘مز     ْ ىجًِ ثٌؾٕرش )ثٌٕٛع ثلاؽضّجىٟ( ٠ؤعص فٟ ِػضٜٛ ثٌ رٛش دجٌدؾ1ً

   ّصث٘ك فٟ ثٌرّص لا ٠ؤعص ىٍٝ ِػضٜٛ شرٛشٖ دجٌدؾً   ْ صمرَ ث4ٌ

  ْ ثٔضمجي ثٌطجٌىخ ِىٓ صىا ذشثغىٟ إٌىٝ صىا آخىص ٚثٌضٛغىع فىٟ ذثةىصر ىلالجصىٗ ثلاؽضّجى١ىز ٠مٍىً ِىٓ ِػىضٜٛ 2

 شرٛشٖ دجٌدؾً  
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 اٌرىصُاخ :

 دج٢صٟ: ج٠ْٛصٟ ثٌذجفغ جلال ٌٍفجةرر ثٌّضٛخجر ِٓ ثٌذقظ ثٌقجٌٟٚثغضىّ 

ثٌٕفػٟ ٌٍطٍذىز ثٌّىصث٘م١ٓ ِىٓ  ؽىً ثٌقىر ِىٓ ثٌ ىرٛش ُ مر٠ُ ثٌرىثٌضصد٠ٛز )ثٌّرثشظ( دض  ضصٚشر ل١جَ ثٌّؤغػجس1

، ٚزٌه ِىٓ خىلاي دىصثِؼ إششىجذ٠ز ثلاؽضّجىٟ ٠ٚؤعص ىٍٝ غٍٛوٗدجٌدؾً ٌر٠ُٙ وٛٔٗ فجٌز غٍذ١ز ٠ر١ك  ذثء ثٌطجٌخ 
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  ٍص ِٓ فجٌز ثلأػقجح ٚثٌرطٌزٌٍمضجء ىٍٝ ثٌ رٛش دجٌدؾً ٚثٌضد ث٢خص٠ٓ
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 :اٌممرشحاخ

 ِٕٚٙج :،  ْ ٕ٘جن فجؽز ةؽصثء ثٌّط٠ر ِٓ ثٌرشثغجس فٟ ٘سث ثٌّؾجي  جْٚ خ١صثل ، ٠صٜ ثٌذجفغ
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