
 

 

DOI: 10.33193/JALHSS.65.2021.444 

328 

 

فبػهٛخ ثشَبيح رذسٚجٙ لبئى ػهٗ انزؼهى الإنكزشَٔٙ 

 انزارٙ نشفغ ٔػٙ انًسزٓهكٍٛ ثبنًٕضخ انًسزذايخ

 

 
 سؤٖ سٓٛم زسٍ لبضٙ

خبيؼخ انًهك  -الإَسبٌ ٔانزظبيٛىكهٛخ ػهٕو  -رخظض رظًٛى الأصٚبء -ٔانُسٛحالأصٚبء طبنجخ دكزٕساِ ثمسى 

 انسؼٕدٚخ –ػجذ انؼضٚض 

 

 فشج  ٌأ.د. يٛشاْب
 -خبيؼخ انًهك ػجذ انؼضٚض –َسبٌ ٔانزظبيٛى كهٛخ ػهٕو الإ –ٔانُسٛح  الأصٚبءثمسى  رظًٛى الأصٚبء أسزبر

 انسؼٕدٚخ

 

 انًهخض 

جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ فٟ ٌفغ ٚػٟ  ل١حِ فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌمحتُ ػٍٝ جٌطؼٍُ٘ىفص ًٖ٘ جٌىٌجْس ئٌٝ 

ٚلى ضٛطً جٌركع ئٌٝ ضكم١ك جٌرٍٔحِؽ  ،، ٚيٌه ذحْطهىجَ جٌّٕٙؽ شرٗ جٌطؿ٠ٍرٟجٌّٓطٍٙى١ٓ ذحٌّٛػس جٌّٓطىجِس

وّح ضٛطً  .ٍفغ ٚػٟ جٌّٓطٍٙى١ٓ ذحٌّٛػس جٌّٓطىجِسٌ جٌلاَِسجٌطى٠ٌرٟ فحػ١ٍطٗ فٟ جوطٓحخ جٌّؼحٌف ٚجٌّٙحٌجش 

ىطٓد ًٖ٘ جٌىٌجْس ٚض .ٚأ١ّ٘س جٌّٛػس جٌّٓطىجِس ،جٌّطىٌذ١ٓ ئ٠ؿحذ١س ٔكٛ ذٍٔحِؽ جٌطى٠ٌدجضؿحٖ ْ أ جٌركع ئٌٝ

 ،ٌّح ٌٙح ِٓ أ١ّ٘س ور١س فٟ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس ؛جٌّٛػس جٌّٓطىجِسذأ١ّ٘س جٌّٓطٍٙه ٠َحوز ٚػٟ نلاي أ١ّ٘طٙح ِٓ 

غ جضؿح٘حش جٌٍّّىس ٔكٛ ضؼ٠ُُ جْطىجِس ٚجًٌٞ ٠طٛجفك ِ ٚجٌّكحفظس ػٍٝ جٌّٛجٌو جٌطر١ؼ١س ٚجٌر١ث١س ٌلأؾ١حي جٌمحوِس

 ٚضؼ٠ُُ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ فٟ ِؿحي جلأ٠َحء ٚج١ٌٕٓؽ.، 2232ٚفك ٌؤ٠س  جٌر١ثس
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ABSTRACT  

This paper aimed to measure the effectiveness of a self-paced e-learning based 

training course on raising consumers' awareness of sustainable fashion, using the 

quasi-experimental approach. As per the research’s findings, the training course has 

been effective in imparting the knowledge and skills necessary to raise consumers 

'awareness of sustainable fashion. The research has also shown a positive attitude of 

trainees towards the training program and the importance of sustainable fashion. The 

significance of this paper lies in the fact that it increases consumers’ awareness of the 

importance of sustainable fashion which contributes to the sustainable development 

and preservation of natural and environmental resources for future generations, in line 

with the Kingdom's orientation towards enhancing the sustainability of environment 

according to Vision 2030, and promotes the use of self-paced e-learning strategy in 

the field of fashion and textiles. 

 

Keywords: Training course, self-paced e-learning, consumer awareness, sustainable 

fashion. 
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 انًمذيخ  Introduction: 

 

ضٕطشٍ جٌّؼٍِٛحش ٚجضؿح٘حش جٌّٛػس فٟ ؾ١ّغ أٔكحء جٌؼحٌُ ذٍٓػس ٘حتٍس، فٍمى أطرف جٌّٓطٍٙىْٛ ٠طٍرْٛ      

ن١حٌجش جٌطٓٛق أوػٍ ِٓ أٞ ٚلص ِؼٝ، ٚوًٌه جٌطغ١١ٍجش فٟ  فمى أطركصٍ ر٠ٚفّْٙٛ جٌّٛػس ذشىً أو

ٚجٌكحؾس ئٌٝ جٌطفٍو، ٚوػٍز جٌطٍرحش جٌػحذطس ٚجٌّطٕٛػس ِٓ لرً ، ٚجٌػمحف١س، أٍْٛخ جٌك١حز ذٓرد جٌؼٛجًِ جلاؾطّحػ١س

ْ ٌغرس جٌّٓطٍٙى١ٓ فٟ جٌشٍجء وْٚ أ ػلاْٚجْطهىجَ جٌىػح٠س ٚجلإ ، ػس جلأ٠َحءجَو٘حٌ طٕح٠ٚٓط١ًّ  .جٌّٓطٍٙى١ٓ

جٌمٛز جٌشٍجت١س ضىفغ ئٌٝ  ٌٚىٓ، ْ جٌّٛػس لا ضىفغ جٌمٛز جٌشٍجت١سٌٚؼً ِٓ جٌّف١ى جلإشحٌز ئٌٝ أ .ٙحضىْٛ ٌُٙ قحؾس ٌ

ْٛ جٌّٛػس ِطأغ٠ٍٓ ذحٌىػح٠س غٍد جلأفٍجو ٠طرؼ١َٛ فمى جَوجوش جٌمٛز جٌشٍجت١س لأْ أجلا٘طّحَ ذحٌّٛػس. أِح جٌ

 .(2203 ،)ي٠حخجٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ؾؼٍص جٌطأغ١ٍ ٠ٍْغ ِٚرحشٍغٌٛز ٚ ،ػلاْٚجلإ

ذٍَش جٌّٛػس جٌّٓطىجِس واقىٜ لؼح٠ح جٌّٛػس جٌطٟ ج٘طّص ذٙح جٌىٚي فمى ٔظٍجً لا٘طّحَ جٌّؿطّغ ذحٌّٛػس ٚ    

ٚجٌّكحفظس ػٍٝ جٌّٛجٌو جٌطر١ؼ١س ٚجٌر١ث١س  ،ز فٟ جٌط١ّٕس جٌّٓطىجِسٍٚيٌه ٌّح ٌٙح ِٓ أ١ّ٘س ور١ ٚقفُضٙح؛جٌّطمىِس 

ٚجٌؼًّ  ،ٚج١ٌٓح١ْس ،ٚجلاؾطّحػ١س ،جلالطظحو٠س :جٌّؿحلاش٠ؿد ِٓحػىز جلأفٍجو ػٍٝ جٌٍذؾ ذ١ٓ ػٍٝ ػٛء يٌه 

ْ ِؼظُ جٌظٕحػحش فا فٟ جٌّمحذًٚ. (2209)ٌؾد، ٌكّح٠س جٌر١ثس ؛ػٍٝ جوطٓحخ جٌم١ُ ٚجٌّؼحٌف ٚجٌٍٓٛن جٌظك١ف

ٚفٟ ِمىِس  ،كحفع ػٍٝ جٌر١ثسض جٌطٟٚػٛجذؾ جلإٔطحؼ  ،فٟ جٌؼحٌُ أطركص ضٙطُ ٚذظٌٛز ِطُج٠ىز ذطكى٠ى جٌشٍٚؽ

ذٕحء ػٍٝ يٌه ٚ ػس ق٠ٛ١س لا ٠ّىٓ جلاْطغٕحء ػٕٙح.ٚجٌّٕٓٛؾحش ذظفطٙح طٕح ،ًٖ٘ جٌظٕحػحش طٕحػس جٌّلاذّ

ٌٍٛطٛي ئٌٝ ِٕطؽ  ؛ضؼى طٕحػس جٌّلاذّ ِٓ أُ٘ جٌظٕحػحش جٌطٟ ضكطحؼ ئٌٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌّّحٌْحش جٌّٓطىجِس

  .(2202)جٌرىٍٞ، ضؿحٌٞ ذ١ثٟ

ؼطّى ػٍٝ ض جٌطٟضؼى جٌّٛػس جٌّٓطىجِس ط١كس فٟ ػحٌُ طٕحػس جٌّٛػس ٟٚ٘ ؾُء ِٓ جْطىجِس جٌطظ١ُّ ٚ   

ٟٚ٘ ِٛػس ٚجْؼس جلاِطىجو ضؼطّى فٟ طٕؼٙح ػٍٝ جػطرحٌجش جٌّكحفظس ػٍٝ  .٠س جٌر١ثس ٚجٌّٓإ١ٌٚس جلاؾطّحػ١سقّح

ٚجْطٙلان  ،فحٌّٛػس جٌّٓطىجِس ضؼًّ ػٍٝ ضك١ٓٓ ؾٛوز جٌك١حز ذطٍش١ى جٌطحلس .ٚجٌطظ١ٕغ، جٌر١ثس فٟ جٌطظ١ُّ

ٚجٌّٕطؿحش جٌٍّٛغس، ٚجٌطم١ًٍ ِٓ  ،ً جٔرؼحغحش غحٟٔ أو١ٓى جٌىٍذْٛ، ٚجلاْطغٕحء ػٓ جٌّر١ىجش جٌكش٠ٍس١مٍضجٌّحء، ٚ

 .((Clark, 2012 ِٓحقحش جلأٌع جٌّهظظس ٌّٓطٛوػحش جٌٕفح٠حش

ؾحءش جٌػٌٛز جٌطىٌٕٛٛؾ١س جٌّطٓحٌػس جٌطٟ  جٌّٛػس جٌّٓطىجِسٚٔشٍ غمحفس  ،ذحٌّٛػسٔٓحْ ً ج٘طّحَ جلإفٟ ظٔ  

( ق١ع ٌُ ٠شٙى أٞ ػظٍ ٠َ2203حوز ِؼٍِٛحضٗ ِٚؼحٌفٗ )ِكّى،ٚ ،هىِس جلإٔٓحٌْٚأوٚجش  ،ٔؼ١شٙح ج١ٌَٛ ذْٛحتً

ٚضٛف١ٍ ، يضم١ٕحش جلاضظحجٌطمىَ جٌطمٕٟ جًٌٞ ٠شٙىٖ جٌؼظٍ جٌكحٌٟ فٟ ػىز ٔٛجقٟ ِٓ أّ٘ٙح جٌػٌٛز جٌٙحتٍس فٟ 

. (2225ِٓ جٌّّىٓ ٚطٛي جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطى٠ٌد ٌىً فٍو ٚأ٠ّٕح ٚؾى )جٌشٍلحٚٞ، جٌطٟ ؾؼٍصشرىحش ٔمً جٌّؼٍِٛحش 

حجٌطُج٠ى جٌىر١ٍ فٟ جٌّؼٍِٛحش ٚضمىَ جٌّؼٍفس، أطرف ٌُِغ ٚ ًِ ضط٠ٍٛ أٔظّس جٌطى٠ٌد ٚجلاذطؼحو ػٓ جٌّٕط١س  ج

ٚجٌطمىَ جًٌٞ ٠ؼ١شٗ جٌؼحٌُ ًٚ٘ج ِح ْحػى ػٍٝ ظٌٙٛ جٌطى٠ٌد  ،جورس ٌٍططٌٛجٌطم١ٍى٠س ذحٌطفى١ٍ ذأْح١ٌد قى٠ػس ِٛ

 (.2207ٔؿ١د،)جلإٌىطٍٟٚٔ وأٍْٛخ قى٠ع ٠ٛجود ػظٍ جٌػٌٛز جٌّؼٍِٛحض١س 

ػٍٝ أ١ّ٘س جٌطى٠ٌد جلإٌىطٍٟٚٔ، فحٌّؼٍّْٛ ٠ٛجؾْٙٛ ؾ١ً جلأٌف١س جٌؿى٠ى  (Hoskins,2010)ٚأوى ْ٘ٛى١ُ    

٠ٚؼى جْطهىجَ  .ٚجٌٙٛجضف جٌّكٌّٛس، ٚجلاضظحلاش جلإٌىط١ٍٔٚس، ج٠ًٌٓ ٠ّْٕٛ ِؼحٌفُٙ ِؼطّى٠ٓ ػٍٝ جلإٔطٍٔص

ّٛػس ِٓ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌد جٌكى٠ػس جٌطٟ ضؼطّى ػٍٝ جٌطم١ٕحش جٌكى٠ػس ٔمٍس ٔٛػ١س فٟ ئوٓحخ جٌّطؼٍُ ِؿ

(، Self- Learning Skills(، ِٚٙحٌجش جٌطؼٍُ جًٌجضٟ )Informaticsجٌّٙحٌجش، ِٕٙح جٌّٙحٌجش جٌّؼٍِٛحض١س )

 .(2208ج٠ٌُٓ، ) ِٚح ضطؼّٕٗ ِٓ ِٙحٌجش جٌطؼحًِ ِغ جٌّٓطكىغحش جٌطم١ٕس

ٚػلاٚز ػٍٝ يٌه فاْ جٌطؼٍُ جًٌجضٟ ٠ُ٠ى ِٓ لىٌز جٌّطؼ١ٍّٓ ػٍٝ جٌطؼٍُ جٌّٓطمً ٚغمطُٙ ذأٔفُٓٙ ٚوًٌه ٠ىٓرُٙ     

ًٌٌه ٠ؼطرٍ ، فؿحٌ جٌّؼٍفٟ ٚجٌططٌٛ جٌطىٌٕٛٛؾٟجلأ فٟ ضؼٍُ ج٠ٌُّى ِٓ جٌّؼٍفس نظٛطًحٚجٌّرحوٌز  ،جٌٍغرس

فحٌّٛػس  .ي ئٌٝ أورٍ ػىو ِّىٓ ِٓ ِٓطٍٙىٟ جٌّٛػسجٌطى٠ٌد ذحْطهىجَ جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ ١ٍْٚس ٌٍٛطٛ

ٌفغ جٌٛػٟ  جٌّٓطىجِس ِٓ جٌّفح١ُ٘ جٌٙحِس جٌطٟ ٠ؿد ػٍٝ ِٓطٍٙىٟ جلأ٠َحء جلإٌّحَ ذٙح ٌّح ٌٙح ِٓ أ١ّ٘س فٟ

ٚذحٌطحٌٟ فحْ ِؼٍفطٕح ذرؼغ جلأٌِٛ جٌّطؼٍمس ذى١ف١س ضكم١ك جلاْطىجِس فٟ جٌّٛػس ٠ؼى ِٓ  جٌٍّرٟٓ ٚجٌر١ثٟ،

 ِٚٓ ٕ٘ح ضطؼف ِشىٍس جٌركع. ٗ وً ِح قٌٕٛح ٠ٙىو ق١حز جلإٔٓحْجٌٍّكس فٟ ٚلص أطرف ف١جٌؼ٠ٌٍٚحش 
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 يشكهخ انجسث Statement of the problem : 
جٌرٍجِؽ جٌطى٠ٌر١س  أٚ فحػ١ٍس، أغٍ ضطّػً ِشىٍس جٌركع جٌكحٌٟ فٟ ٚؾٛو فؿٛز ور١ٍز فٟ جلأذكحظ ٚجٌىٌجْحش جٌطٟ ضٕحٌٚص     

فٟ ٌفغ جٌٛػٟ ذحْطىجِس جٌّٛػس ذشىً ػحَ، ِٚلاقظس جٌرحقػس ٌغ١حخ جٌرٍجِؽ جٌطى٠ٌر١س جلإٌىطٍٟٚٔ جٌطٛػ٠ٛس جٌطٟ ضٓطٙىف 

ٚيٌه ٌٍفغ ، ٚجلاؾطّحػ١س، ٚجٌػمحف١س، جٌؼ٠ٍّس :ٚضٍجػٟ نظحتظُٙ، جٌّٓطٍٙى١ٓ ِٓ جٌشرحخ فٟ جٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س

٠ّٚىٓ ط١حغس ِشىٍس جٌركع فٟ  جِس جٌّٛػس ِّح لى ٠إوٞ ئٌٝ جٌطأغ١ٍ ػٍٝ ٍْٛوُٙ جلاْطٙلاوٟ ٌٍّٛػس،ٚػ١ُٙ ذمؼح٠ح جْطى

 جٌطٓحؤلاش جٌطح١ٌس:

 ٚجٌّٙحٌجش، ِح فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ جٌّمطٍـ فٟ جوٓحخ ِٓطٍٙىٟ جٌّٛػس جٌّؼحٌف ،

 جٌّٓطىجِس؟ ٚجلاضؿح٘حش جلإ٠ؿحذ١س جٌلاَِس ٌٍفغ ٚػ١ُٙ ذحٌّٛػس

 ء ٚجضؿح٘حش جٌّطىٌذ١ٓ ٔكٛ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جلإٌىطٍٟٚٔ جٌّمطٍـ؟ِح أٌآ 

 أْذاف انجسث Objectives: 
 ٠ٙىف جٌركع جٌكحٌٟ ئٌٝ:

  ٍُجٌّٓطٍٙى١ٓ ذحٌّٛػس  جًٌجضٟ فٟ ٌفغ ٚػٟجلإٌىطٍٟٚٔ ل١حِ فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌمحتُ ػٍٝ جٌطؼ

 جٌّٓطىجِس 

  ِجلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ. جٌمحتُ ػٍٝ جٌطؼٍُ جٌّطىٌذ١ٓ ٔكٛ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟجضؿح٘حش ٚء أٌآل١ح 

 

 أًْٛخ انجسث Study Significance: 

 ضٍؾغ أ١ّ٘س جٌركع ئٌٝ:
  2232ضطٛجفك ًٖ٘ جٌىٌجْس ِغ جضؿح٘حش جٌٍّّىس ٔكٛ ضؼ٠ُُ جْطىجِس جٌر١ثس ٚفمحً ٌٍؤ٠س. 

  قّح٠س جٌر١ثس ذحْطهىجَ جٌّٛػس جٌّٓطىجِس.٠ٓحػى ً٘ج جٌركع فٟ ٌفغ ٚػٟ ِٓطٍٙىٟ جٌّٛػس ذأ١ّ٘س 

 .٠َحوز جٌٛػٟ ذأ١ّ٘س جٌر١ثس ٚجٌّكحفظس ػ١ٍٙح 

 ْح١ٌرٗ جٌّطٕٛػس فٟ ِؿحي جلأ٠َحء ٚج١ٌٕٓؽ.ؼ١ً جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ ذأّٔحؽٗ ٚأجلا٘طّحَ ذطف 

  ٌٛجٌؼ١ٍّس ضؼ٠ُُ جْطٍجض١ؿ١س جٌطؼٍُ جًٌجضٟ، ٚجلأنً ذحلاضؿح٘حش جلإٌىط١ٍٔٚس جٌكى٠ػس ذؿؼً جٌّطىٌخ ِك

 جٌطؼ١ّ١ٍس.

 يُٓح انجسث Study Significance : 
٠طرغ ً٘ج جٌركع جٌّٕٙؽ شرٗ جٌطؿ٠ٍرٟ جٌمحتُ ػٍٝ ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جلإٌىطٍٟٚٔ جٌّمطٍـ ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ 

؛ ٚجلاضؿح٘حش جلإ٠ؿحذ١س جٌلاَِس، ٚجٌّٙحٌجش، ٚل١حِ فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ فٟ جوٓحذُٙ جٌّؼحٌف ،جٌّٓطٍٙى١ٓ

١ْٚطُ ػًّ جٌركع ٚفك  ٚذؼىٞ ػ١ٍُٙ طىجِس ِٓ نلاي ضطر١ك جنطرحٌ لرٍٟ،ٌٍفغ ٚػ١ُٙ ذّٛػٛػحش جٌّٛػس جٌّٓ

 جلإؾٍجءجش جٌطح١ٌس:

 ٚ ٍٟجٌرؼىٞجلانطرحٌ جٌطكظ١ٍٟ جٌمر. 

 آٌجء جٌّطىٌذ١ٓ فٟ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جلإٌىطٍٟٚٔ. جْطرحٔس لاْططلاع 

 : فشٔع انجسث 
  ٍٝجٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ فؼحي فٟ جوٓحخ ِٓطٍٙىٟ جٌّٛػس جٌّؼحٌفجٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌمحتُ ػ ،

 ٌٍفغ ٚػٟ جٌّٓطٍٙى١ٓ ذحٌّٛػس جٌّٓطىجِس. ؛ ٠ؿحذ١س جٌلاَِسٚجلاضؿح٘حش جلإ، ٚجٌّٙحٌجش

 ٠ؿحذ١س ٔكٛ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌّمطٍـ.ء ٚجضؿح٘حش جٌّطىٌذ١ٓ ئأٌآ 

 زذٔد انجسث Delimitations : 
ٔطٍٔص فٟ ِٕطمس ِىس جٌّىٍِس ذحٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س جٌركع ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ ِٓطهىِٟ جلإًج ٠مطظٍ ضطر١ك ٘   

س فٟ رٟ جٌّمطٍـ ػٍٝ جٌّٛػٛػحش جٌٍت١ٓ. وّح ٠مطظٍ ِكطٜٛ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌ٘ـ0442-0440فٟ جٌفطٍز ِٓ 

حط١ً ِؿحي جٌّٛػس جٌّٓطىجِس ٚجٌطٟ ضٓطٙىف جٌّٓطٍٙه جٌؼحوٞ غ١ٍ جٌّطهظض وْٚ جٌطؼّك فٟ جٌطف

 جٌّطهظظس فٟ جٌّؿحي.

o  :جٌٕظف جلأٚي ِٓ جٌؼحَ  ِٓ ٌذ١غ جٌػحٟٔ 25ٌذ١غ جلأٚي ئٌٝ  29جٌفطٍز ج١ٌُِٕس ِٓ نلاي قىٚو َِح١ٔس

 .٘ـ0442 جٌىٌجْٟ

o ِٕطمس ِىس جٌّىٍِس، ِى٠ٕس ؾىز، ؾحِؼس ؾىز. ،قىٚو ِىح١ٔس: جٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س 
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o  ِٓ ٔطٍٔصِٓطهىِٟ جلإّطهظظ١ٓ ِٓ جٌِٓط١ٍٙىٓ جٌّلاذّ غ١ٍ قىٚو ِٛػٛػ١س: ػ١ٕس . 

 ػُٛخ انجسث  Sample :  
ٚضُ ضٓؿ١ً جٌٍجغرحش فٟ جٌكؼٌٛ ، ػ١ٕ١س لظى٠س ق١ع ضُ جلإػلاْ ػٓ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ فٟ ؾحِؼس ؾىز   

جلأ٠َحء، ّطهظظحش فٟ ضظ١ُّ جٌ غ١ٍ ْٕس( ِٓ ِٓطٍٙىٟ جٌّٛػس25ئٌٝ  08ٚجٌلاضٟ ضطٍجٚـ أػّحٌ٘ٓ ذ١ٓ )

ؽحٌرس( ؽرك ػ١ٍٙٓ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌمحتُ ػٍٝ  72ئٌٝ ِؿّٛػط١ٓ: ِؿّٛػس ضؿ٠ٍر١س ) ٚلى ضُ ضم١ّٓٙٓ ػشٛجت١حً

 ؽحٌرس( ؽرك ػ١ٍٙٓ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ ذأٍْٛخ ضم١ٍىٞ. 72ٚجٌّؿّٛػس جٌؼحذطس ) جًٌجضٟ، جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ

  يظطهسبد انجسثTerminology: 
 زذسٚجٙانجشَبيح ان: 

نطس ضى٠ٌر١س، ضطؼّٓ ِؿّٛػس ِٓ جٌّؼحٌف ٚجٌهرٍجش، "( جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ ١2204ش )ّػٍفص وغ   

ٚلى ػٍف "ِٚطٍجذطس ضٙىف ئٌٝ ض١ّٕس ِؼحٌف ِٚٙحٌجش ٚجضؿح٘حش ،ٚجلأٔشطس جٌّظّّس ذط٠ٍمس ِٕظّس

ٍْٚٛو١حش ، ٚلىٌجش، ِٚؼحٌف، حٌمىٌز ػٍٝ ئوٓحخ جٌّطىٌذ١ٓ ِٙحٌجش( جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ: "ذ2227جٌّٓؼٛوٞ )

 .ٚجٌطٟ ْطظٍٙ٘ح جٌىٌؾس جٌى١ٍس لاْطؿحذحش أفٍجو ػ١ٕس جٌىٌجْس ػٍٝ ِم١حِ جٌىٌجْس" ضُ جٌطهط١ؾ ٌٙح ِٓرمحً

 ٙانزؼهى الإنكزشَٔٙ انزار: 

ؽ٠ٍمس ٌٍطؼٍُ ذحْطهىجَ آ١ٌحش جلاضظحي جٌكى٠ػس ِٓ قحْد ٚشرىحش، "( ذأٔٗ 2225ٚجٌّرحٌن )، ػٍفٗ جٌّْٛٝ   

، ٚوًٌه ذٛجذحش ٌىط١ٍٔٚسِٚىطرحش ئ ،ٌِْٚٛحش، ٚآ١ٌحش ذكع ،ٚطٌٛز، ِٓ طٛش ْٚٚحتطٗ جٌّطؼىوز

 ،ٌىطٍٟٚٔ ػرٍ جٌْٛحتؾ جٌّؼطّىز ػٍٝ جٌىّر١ٛضٍضمى٠ُ ِكطٜٛ ضؼ١ٍُ ئ"ذأٔٗ  (2225وّح ػٍفٗ ٠َطْٛ )"ٔطٍٔصجلإ

ألٍجٔٗ ذظٌٛز ٚشرىحضٗ ئٌٝ جٌّطؼٍُ ذشىً ٠ط١ف ٌٗ ئِىح١ٔس جٌطفحػً جٌٕشؾ ِغ ً٘ج جٌّكطٜٛ، ِٚغ جٌّؼٍُ، ِٚغ 

 .ِطُجِٕس، أَ غ١ٍ ِطُجِٕس، ٚفٟ جٌّىحْ ٚجٌٛلص ٚجٌٍٓػس جٌطٟ ضٕحْد ظٍٚفٗ ٚلىٌجضٗ"

 ٙانٕػٙ الاسزٓلاك:    

شٍجء، ٚجٌؼٕح٠س ذحٌٍٓغ جلاْطٙلاو١س، ٚجلأطفحع جٌنط١حٌ، ٚلاجٌىلاٌس جٌىحٍِس ػٍٝ قٓٓ ج"( 2226ػٍف ٍِْٟ )    

 .جٌٍّر١ٓس، أٚ جلأؾُٙز ج١ٌٌُّٕس"ذٙح ئٌٝ ألظٝ وٌؾس ِّىٕس ْٛجء جٌغًجت١س، 

( جٌٛػٟ جلاْطٙلاوٟ ذأٔٗ "ئوٌجن جٌفٍو ٌؿ١ّغ قمٛلٗ، ٚٚجؾرحضٗ وّٓطٍٙه، جلأٍِ 2225) ٚلى ػٍفص جٌٍك١حٟٔ    

ٚجٌهىِحش جلاْطٙلاو١س ئٌٝ ألظٝ وٌؾس ِّىٕس، جذطىجءً ِٓ  ،جًٌٞ ٠ىفً قظٌٛٗ ػٍٝ جلأطفحع ذؿ١ّغ جٌٍٓغ

 ٚجْطهىجِٙح".جنط١حٌ٘ح، غُ شٍجتٙح 

  انًٕضخ انًسزذايخ: 

( جٌّٛػس جٌّٓطىجِس ذأٔٙح "جٌّلاذّ جلأوػٍ ِلاتّس ٌٍر١ثس جٌطٟ ضؿّغ ذ١ٓ ؾ١ّغ REEF،2014)ٚػٍف    

ٌٍٛطٛي ئٌٝ أ٠َحء  ؛حٚأنلال١ً  ٚجؾطّحػ١حً، ٚجلاْطٙلان جٌٛجػٟ ذ١ث١حً،، جلأْح١ٌد جٌطٟ ضشؿغ ػٍٝ ج٠ٌُّى ِٓ جلإٔطحؼ

 ،"ضؼ٠ُُ ػ١ٍّس جٌطغ١ٍ فٟ ِٕطؿحش جلأ٠َحء حذأٔٙ (Williams&d Fletcher, 2013) ٙح٠ؼٍفٚ، أوػٍ جْطىجِس"

ٚجٌؼىجٌس جلاؾطّحػ١س، ٟٚ٘ ضشًّ ٔظحَ جٌّٛػس وحًِ ِٓ ق١ع  ،ٚٔظحَ جٌّٛػس ٔكٛ ٠ُِى ِٓ جٌٓلاِس جٌر١ث١س

 .ٚجلالطظحوٞ" ،ٚجلأ٠ىٌٛٛؾٟ ،ٚجٌػمحفٟ ،جٌٕظحَ جلاؾطّحػٟ

 ٘الإطبس انُظش: Theoretical Framework  
 ٙانزؼهى الإنكزشَٔٙ انزار: 

جٌطؼٍُ جًٌجضٟ  ْحُ٘ ضطٌٛ أؾُٙز جٌكحْٛخ فٟ جٌػّح١ٕٔحش ػٍٝ ٠َحوز جلا٘طّحَ ذحٌطؼٍُ جًٌجضٟ، ٚجٔطشٍ جْطهىجَ   

ػٍٝ ٔٛػ١س جٌطؼٍُ  ّٓإ١ٌٚس ٌىٜ جٌّطؼٍُ، ِّح ٠ٕؼىّ ئ٠ؿحذ١حًلأٔٗ ٠ُٓٙ فٟ ضطٌٛ جلاْطملا١ٌس ٚجٌ ذأْح١ٌرٗ ٚأّٔحؽٗ؛

 ،"Atkinsonجضىْٕٓٛ "(. ٚلى وحْ جٌظٌٙٛ جلأٚي لاْطهىجَ جٌكحْٛخ فٟ جٌطؼ١ٍُ ػٍٝ ٠ى 2227)فٍؼ، 

ٚ  ٍْٛٓ٠ٚ"Wilson" ، ٚ ٠ْٛرّ "وًٌهSuppes ". ًْٙفحْطهىجَ جٌكحْٛخ فٟ جٌطؼ١ٍُ ٠ؿؼً جٌطؼ١ٍُ أ، 

٠ؼى جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ ٚ(. 2200فٟ ضكم١ك أ٘ىجف جٌطؼٍُ جًٌجضٟ )جٌم١ٟٓ،  أٍْع، ٚأوػٍ ِلاتّس نحطسٚ

 ،ضطر١ك ِرحشٍ ٌّفَٙٛ جٌّٕٙؽ جٌطىٌٕٛٛؾٟ، فح٢ٌس ضكً ِكً جٌّؼٍُ فٟ ضٛط١ً أٔٛجع جٌٍْحتً جٌطؼ١ّ١ٍس

٠ٚمَٛ ذاػىجو ٚضظ١ُّ جٌرٍٔحِؽ ، ٚجٌّؼٍِٛحش ،ءٚجلأٌآ طك١ًٍ ٚجٌطف١ٍٓ ٚٔمً جلأفىحٌ،ِٚكط٠ٛحضٙح، وحٌشٍـ ٚجٌ

 .(2202، ٟجٌطؼ١ٍّٟ ف٠ٍك ِٓ جٌّهطظ١ٓ ػٍٝ ػٛء ِمطؼ١حش ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطؼٍُ )فٍقحض

ٚػٍٝ ػٛء يٌه أطركص أّٔحؽ جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ ِٓ أفؼً جلأْح١ٌد جٌّٓطهىِس فٟ جٌّإْٓحش جٌطؼ١ّ١ٍس     

فحٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ  .ُشهظٟ ػٍٝ جٌطؼٍضٟ جْطٍجض١ؿ١س يجش ؽحذغ ًج٠ٚؼى جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جٌ .ٌطكم١ك جٌطؼٍُ جًٌجضٟ

، جٌؼرؾٚ، ِّح ٠ؼًّ ػٍٝ ٠َحوز جٌػمس ذحٌٕفّ، ى جٌّطؼٍُ ِٓ ِطحذؼس ضؼٍّٗ يجض١حًِٓ جلأوٚجش جٌطٟ ضٓحػ ٠ؼ١ف ػىوًج
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( أْ 2222)لى أوىش وٌجْس جٌٍش١ىٞ ٚ(. 2203ٚجلاْطملا١ٌس جًٌجض١س، ِٚكحٌٚس ضك١ٓٓ ٚضط٠ٍٛ جًٌجش )فحٌِ، 

  جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ ٠ؼًّ ػٍٝ ضك١ٓٓ ِٓطٜٛ ِٙحٌجش جٌطؼٍُ جًٌجضٟ.

ٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ ضمى٠ُ جٌّكطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ ذط٠ٍمس ئ٠ؿحذ١س فؼحٌس جٌطم١ٕحش جٌكى٠ػس فٟ جٌطؼ١ٍُ جلإ ػٍٝ ٠ٚط١ف جلاػطّحو

ِٚطفحػٍس ٌىً  ،ضؼ١ّ١ٍس ِشٛلسٚجٌطىح١ٌف جلالطظحو٠س، ذحلإػحفس ئٌٝ ضٛف١ٍ ذ١ثس  ،ٚجٌٛلص ،ضط١ُّ ذحنطظحٌ جٌؿٙى

 ،ٚلىٌجش جٌّطؼٍُ ،ٚجٌُِحْ فٟ ػٛء ئِىح١ٔحش ،ٚجٌّطىٌخ ٠طُ ف١ٙح جٌطهٍض ِٓ ِكىوجش جٌّىحْ ،ِٓ جٌّىٌخ

ٌطٟ ضطّػً فٟ جْطهىجَ ( ج2227يٌه ِغ ٔط١ؿس وٌجْس و٠ٚىحش )٠طفك  (. 2226ِٚٚٓط٠ٛحضُٙ جٌّؼٍف١س )آي ٍُِ٘،

ٚفؼح١ٌس جٌطى٠ٌد ذطّى١ٓ جٌّطىٌخ ػٍٝ جٌطى٠ٌد فٟ جٌّىحْ جًٌٞ ٠طلاءَ  ،ءزٌىطٍٟٚٔ جًٌٞ ٠ُ٠ى ِٓ وفحجٌطى٠ٌد جلإ

ٚفٟ يجش ج١ٌٓحق ِٓ ١ُِّجش جٌطؼ١ٍُ  ٠ؼًّ ػٍٝ ضهف١غ جٌطىح١ٌف، ٌىطٍٟٚٔوّح أْ جٌطى٠ٌد جلإ .ِغ ظٍٚفٗ

( ضهف١ف جٌّٓإ١ٌٚس ػٍٝ ػحضك جٌّكحػٍ 2208ٚؽٗ، ، جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ جٌطٟ ضٛطٍص ئ١ٌٙح وٌجْس )ن١ٍفس

ٌٚذؾ جٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس ذحٌؿحِؼحش جٌؼح١ٌّس ٠ٓحُ٘ فٟ  ،ٚجٌّفح١ُ٘ ،ٚجٌطأوى ِٓ جْط١ؼحخ جٌطحٌد ٌؿ١ّغ جلأ٘ىجف

 ٚجٌطظ١ٕف جٌؼحٌّٟ ٌٍؿحِؼحش.، ضك١ٓٓ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ

ٚفحػ١ٍس  ،٠ٌُحوز وفحءز ؛ٚجْطهىجَ ئِىح١ٔحش جٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌكى٠ػس ،ٚذّح أْ جٌؼحٌُ ذأٍْٖ ٠طؿٗ ٔكٛ ٌلّٕس جٌطؼ١ٍُ   

غّحٌ  ضؼطرٍ ِٓٚجٌطؼٍُ، فمى أطركص جٌظ١كس جٌؼح١ٌّس فٟ جٌطؼ١ٍُ ٟ٘ جلاػطّحو ػٍٝ جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جٌطٟ  ،جٌطؼ١ٍُ

ٌّؼٍفس ضأغ١ٍ جٌطؼ١ٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ  ؛لى ضٛؾٙص جٌىٌجْحش جٌكى٠ػسٚ .ٚجٌطؼ١ٍُ ،ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌكحْٛخ فٟ ِؿحي جٌطى٠ٌد

لإغٍجء جٌطؼ١ٍُ ِٓ نلاي  ؛ٔطٍٔصْطٗ ئٌٝ فحػ١ٍس جْطهىجَ ِٛجلغ جلإوٌج( فٟ 2203) ٛػف ِكّى٠ٚ .جٌّطؼٍُػٍٝ 

 ،غٍجء نرٍز جٌّطؼٍُٝ أْ جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ ْحُ٘ فٟ ئٚضٛطً ئٌ ،نٍك ذ١ثس ضؼٍُ ضّٓف ذاقىجظ جٌطفحػلاش جٌّػٍّز

  .جٌؼ١ٍّسِّح ٠ٓحػىٖ ػٍٝ ض١ّٕس جٌّٙحٌجش ٚجٌّفح١ُ٘  ق١ع ٠ٓطط١غ جٌّطؼٍُ ِٓ نلاٌٙح ضم١١ُ أوجتٗ

ٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ فٟ ظً ئٌٝ ل١حِ جضؿحٖ جٌطؼ١ٍُ جلإ( 2204٘ىفص وٌجْس )شؼ١د، ٚج١ٌٓى،يٌه ػٛء  ٚفٟ

ؽٍجتك جٌطؼٍُ  ْأٚلى ضٛطً جٌركع ئٌٝ  .ٚجلاضظحي ِمحٌٔس ذأْح١ٌد جٌطؼ١ٍُ جٌٛجلؼ١س، ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌّؼٍِٛحش

ئ٠ؿحذٟ ٠ؼٛو ئٌٝ  غٍٚيٌه ِّح ٌٗ أ جٌطؼٍُ جٌطم١ٍىٞ،ِٓ فؼً ِٓ جضؿح٘حش جٌطحٌرحش ٔكٛ جٌطؼٍُ أٌىطٍٟٚٔ ضكٓٓ جلإ

( ػٍٝ فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطى٠ٌّ 2205)ٚلى أوى جٌٕؿحٌ ٌىطٍٟٚٔ.ؽر١ؼس جٌطؼٍُ جلإ

 ٚجضفمص وٌجْس .ٚجلاضؿح٘حش ٌىٜ ػ١ٕس جٌركع، ٚجٌّٙح٠ٌس، ٚجلاضؿح٘حش فٟ جٌؿٛجٔد جٌّؼٍف١س، جلإٌىطٍٟٚٔ

جٌطٟ ضٙىف ض١ّٕس ِفَٙٛ جٌطؼ١ٍُ جًٌجضٟ ذحْطهىجَ جٌكحْٛخ وطم١ٕس ضٍذ٠ٛس قى٠ػس يجش ضأغ١ٍ فٟ ( 2202)جٌؼ١رٟ

ٚجوطٓحخ جٌّؼٍفس ، ػ١ٍّطٟ جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطؼٍُ، فمى أظٍٙش جٌٕطحتؽ أْ ٌٍكحْد وٌٚ فؼحي فٟ ض١ّٕس لىٌجش جٌطحٌد

نٍف )( 2208ٚجٌؿ٠ٍٛٞ،ٚ) (2208، طحٌفٚلى أوىش وٌجْحش ) .ٚوًٌه جوطٓحخ جٌّٙحٌجش جٌّطٍٛذس، جٌؼ١ٍّس 

ٌٚفغ ِٓطٜٛ جٌّٙحٌجش ٚجٌمىٌجش ٌىٜ ، ٠َحوز جٌّؼٍفسػٍٝ فحػ١ٍس جٌطى٠ٌد جلإٌىطٍٟٚٔ فٟ ( 2202الله،

 جٌّطىٌذ١ٓ.

 فٟ جٌركع جٌكحٌٟ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌمحتُ ػٍٝ جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟضظ١ُّ ِٚٓ جٌؿى٠ٍ ذحًٌوٍ أٔٗ لى ضُ     

لحتّس ػٍٝ ج٠ٌٛد، ف١ٛفٍ ً٘ج جٌٕٛع ِٓ جٌطى٠ٌد فٍص ضى٠ٌد ٌؼىو ور١ٍ ٚأٔشطس ، ضفحػ١ٍسذ١ثس ضى٠ٌد  ِٓ نلاي

ِٓ  ِٛػٛػحش ػٓ جٌّٛػس جٌّٓطىجِس سٚجقطٜٛ جٌرٍٔحِؽ ػٍٝ ػىو نّٓ ِٓ جٌّطىٌذ١ٓ فٟ أٞ َِحْ ِٚىحْ،

ٚوٌٚ جٌّٓطٍٙه ، جٌّٓطىجِسٚجٌؼلاِس جٌطؿح٠ٌس ، ّؿطّغٚجٌ، جٌر١ثس أػٍجٌ جٌّٛػس ػٍٝٚ، ٚأشىحٌٙح، ِفِٙٛٙح ق١ع

، ٚجٌّطكٍوس، ٚضُ ذٕحء جٌرٍٔحِؽ ذحْطهىجَ جٌْٛحتؾ جٌّطؼىوز ِٓ جٌظٌٛ جٌٍّت١س جٌػحذطس ،ضؿحٖ جٌّٛػس جٌّٓطىجِس

ٚجٌطغ٠ًس ، ٚجٌشٍـ جٌظٛضٟ، ذحلإػحفس ئٌٝ جلأٔشطس جٌطفحػ١ٍس، ٚجْطهىجَ جٌطٛػ١ف، ٌٚمطحش جٌف١ى٠ٛ جٌّطكٍوس

جلإٌىطٍٟٚٔ جلاقطفحظ ذحٌّٙحٌجش ٔط١ؿس ضكى٠ػٙح أٚي ذأٚي، ٠ٚط١ف ٌٍّطىٌخ جنط١حٌ وّح ٠ط١ف جٌطى٠ٌد  جٌٍجؾؼس.

 ٌس ِٓ نلاي جٌشرىس،جٌّٛجو جٌطى٠ٌر١س جٌّلاتّس لاقط١حؾحضٗ، وّح ٠ّىٓ ٌٍّىٌخ ضكى٠ع جٌّكطٜٛ جلإٌىطٍٟٚٔ ذٓٙٛ

ٛ ضى٠ٌد ئٌىطٍٟٚٔ ٠طُ وْٚ فٙطحْ ٠ٚؼى جٌطى٠ٌد جلإٌىطٍٟٚٔ جٌغ١ٍ ِطُجِٓ ٘ٛ أٍْٛخ جٌطى٠ٌد جًٌٞ جػطّىضٗ جٌرحقػ

١ٌطفحػً جٌّطىٌخ ِغ  ؛ٚجلإٌىط١ٍٔٚس ّطىٌخ ذحْطهىجَ جلأْح١ٌد جٌطم١ٕس،ٚجٌ ،ٚؾٛو جضظحي ِطُجِٓ ذ١ٓ جٌّىٌخ

٠ٚؼى جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ ضطر١ك ِرحشٍ ٌّفَٙٛ جٌّٕٙؽ جٌطىٌٕٛٛؾٟ، فح٢ٌس ضكً ِكً جٌّىٌخ فٟ  جٌّكطٜٛ.

 ٚجٌّؼٍِٛحش. ،ءٚجلأٌآ ِٚكط٠ٛحضٙح ٚٔمً جلأفىحٌ، ،ضٛط١ً أٔٛجع جٌٍْحتً جٌطؼ١ّ١ٍس

 انًٕضخ انًسزذايخ: 

ٚجلاؾطّحػ١س، فطٙطُ  ،ٚجٌكٍوس ٔكٛ جلاْطىجِس جٌر١ث١س ،جٌّٛػس جٌّٓطىجِس ٟ٘ ؾُء ِٓ جٌطظ١ُّ جٌّطٕحِٟ      

٠ؼٕٟ  أٚ جٌّٕطؿحش ذً ضشًّ ِؼحٌؿس جٌّٛػس ذأوٍّٙح، ِّح ،جٌّٛػس جٌّٓطىجِس ذأوػٍ ِٓ ِؼحٌؿس جٌّٕٓٛؾحش

ٚجٌّح١ٌس، ًٌٌه جلأ٠َحء جٌّٓطىجِس ِٓإ١ٌٚس ضمغ ػٍٝ  ،٠ىٌٛٛؾ١سٚجلأ ،ٚجٌػمحف١س ،جٌطؼحًِ ِغ جٌٕظُ جلاؾطّحػ١س

ٌٚفغ  ،جٌٙىف ِٓ جٌّٛػس جٌّٓطىجِس ٘ٛ ٠َحوز(. Kate Fletcher, 2012ٚٚجٌهحص ) ،ٚجٌمطحع جٌؼحَ ،جٌّٛجؽٓ
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ٚضم١ًٍ و١ّس جٌٕفح٠حش،  ٚجٌّٕطؿحش، ٚئؽحٌس وٌٚز ق١حز جٌّٛجو، ٠َٚحوز ل١ّس جٌّلاذّ جٌهحٌىز، ،ل١ّس جلإٔطحؼ جٌّكٍٟ

. وّح ضٙىف ئٌٝ ضػم١ف جٌٕحِ ٌّّحٌْس Gurova,Morozova,2018)) ٚضم١ًٍ جلأػٍجٌ جٌطٟ ضٍكك ذحٌر١ثس

  ،جلاْطٙلان جٌظى٠ك ٌٍر١ثس

 1ٍِغٛخ ف١ٗ ٌىٌٚز ق١حز جٌّٕطؽ ِٓ نلاي جٌطحٌٟ: ٠ٚمظى ذحٌّٛػس جٌّٓطىجِس وٙىف ضم١ًٍ أٞ ضأغ١ٍ ذ١ثٟ غ١ٍ

ضحش، جٌطٕٛع جٌىل١ك ٌٍّٛجٌو جٌطر١ؼ١س )ج١ٌّحٖ، جٌطحلس، جلأٌع، جٌطٍذس، جٌك١ٛجٔحش، جٌٕرحٚ جلاْطهىجَ جلالطظحوٞ .0

 ٠ىٌٛٛؾ١س..جٌم(جٌر١ٌٛٛؾٟ، جٌٕظُ جلأ

 ٍِقٍس.جنط١حٌ ِظحوٌ جٌطحلس جٌّطؿىوز )ج٠ٌٍحـ، جٌطحلس جٌش١ّٓس، ئٌم( فٟ وً  .2

 جلطظحوٞ.-ِٓ ِٕظٌٛ جؾطّحػٟ ٗ ٚئػحوز جْطهىجِٗ ٚئػحوز ضى٠ٍٖٚٚئػحوز ضشى١ٍ ،ِٚىٛٔحضٗ ،ئطلاـ جٌّٕطؽ .3

 جٌؼًّ ػٍٝ ضك١ٓٓ ظٍٚف ػًّ جٌؼح١ٍِٓ فٟ ِؿحي جلأ٠َحء. .4

 ضشؿ١غ أّٔحؽ جلاْطٙلان جلأوػٍ جْطىجِس. .5

ُّٓطىجَ ػٍٝ  فٟ ٌقٍس جٌّٛػس جٌّٓطىجِس ءٌٍرىٚ أْح١ٌد جنط١حٌ جٌّلاذّ ٠طُ ئٔشحء جٌؼى٠ى ِٓ ِٓحٌجش جٌطك١ٓٓ جٌ

ٓطىجِس، ٠مطٍـ    ئؽحٌ ٌٍّٓحّ٘س فٟ ضٍه جٌؿٙٛو، لاذى ِٓ ٚػؼٙح فٟ ٚ ،ٚؽ٠ٍمس جْطهىجِٙح ُّ ٌطظ١ٕف جلأ٠َحء جٌ

(Jestratijevic & Rudd, 2018) : ٟ٘ ُّٓطىجِس  فٟ وٌجْطٗ  ْطس أشىحي ٌلأ٠َحء جٌ

ٚجٌطٟ ٠ّىٓ أْ ضطكًٍ ذشىً ؽر١ؼٟ أٚ ٠ؼُحو ضى٠ٍٚ٘ح ذشىً  ،ٍأٚ جٌمحذٍس لإػحوز جٌطى٠ٚ ،جٌّٕطؿحش جٌمحذٍس ٌٍطكًٍ .0

 ضمٕٟ.

ُّٓطىجِس جٌطٟ ِّىٓ ٚ ٚلحذٍس ٌلإطلاـ، جٌّٕطؿحش جٌفحنٍز جٌؿى٠ىز جٌطٟ ضىْٛ ِط١ٕس .2 جٌؼلاِحش جٌطؿح٠ٌس جٌفحنٍز جٌ

 )جٌفحنٍز جٌطم١ٍى٠س(. ِٓ جٌّؿحي جٌّكٍٟ )جٌؼًّ جٌكٍفٟ( ٚجٌؼحٌّٟ ذىًأْ ضىْٛ يجش طٍس 

 ٚئػحوز ذ١ؼٙح لأغٍجع ئػحوز جلاْطهىجَ. ،ٚئػحوز ض٠َٛؼٙح ،جٌّٕطؿحش جٌّٓطؼٍّس ٚجٌّّطحَز جٌطٟ ٠طُ جٌطرٍع ذٙح .3

ٌٍكظٛي  ؛ٚجٌطٟ ضُ ئّ٘حٌٙح ْحذمحً، ٌٚىٓ ضُ ئػحوز ضظ١ّّٙح ،ٚضٍل١طٙح ،ٚض١ٍِّٙح ،جٌّٕطؿحش جٌطٟ ضُ ئطلاقٙح .4

 ِؿّٛػحش جٌى١ُٔ يجش جٌطٍل١غ(. :ػٍٝ ق١حز ؾى٠ىز ٌٙح )ِػً

ِٓ جٌّٛجو جٌهحَ -ح جٌطٟ ضأنً فٟ جلاػطرحٌ قمٛق جٌؼّحي فٟ ٍٍْٓس جٌطؿ١ُٙ ذأوٍّٙح جٌّٕطؿحش جٌّظٕٛػس أنلال١ً  .5

 ٌّٛوٞ جٌّٕطؽ.ئٌٝ جٌٍّقٍس جٌٕٙحت١س ٌ

ٚأنلال١حش ، ٚؾٛوضٗ، جٌّٕطؿحش جٌّؼطّىز ١ًٌّْح ٚجٌطٟ ضكًّ ػلاِس ضؿح٠ٌس ِؼطّىز ضؼّٓ ْلاِس جٌّٕطؽ .6

 جلإٔطحؼ )ِػً جٌطؿحٌز جٌؼحوٌس(. 

    

ج سٙلاو١س فٟٙ ضؼطّى ػٍٝ نحِحش ٌت١ٓضكطً طٕحػس ج١ٌٕٓؽ جٌظىجٌز ذ١ٓ جٌظٕحػحش جلاْطٚ ًٌ ِٓ  ضؼى ِظى

ٚضؼى طٕحػس جٌّلاذّ ِٓ أُ٘  .ٚجلأ١ٌحف جٌظٕحػ١س ٚجٌىطحْ، ،ٚجٌظٛف ،جٌمطٓ :ِظحوٌ جٌػٍٚز، ٚأّ٘ٙح

 :ػٍٝ ْر١ً جٌّػحي ىجِس ٌٍٛطٛي ئٌٝ ِٕطؽ ضؿحٌٞ ذ١ثٟجٌظٕحػحش جٌطٟ ضكطحؼ ئٌٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌّّحٌْحش جٌّٓط

 ،ْحٌُٚ ،ٞػٍٝ جٌر١ثس )ِؼى حٚجٌفؼلاش ج١ٌٕٓؿ١س ِّح ٠ّػً ػرثً  :ضٛجؾٗ ذؼغ جٌّظحٔغ ِشىٍس ضٍجوُ جٌمظحطحش

ػٍٝ  جػطّحوًج "طّحَ ذّفَٙٛ "جلاْطىجِسًٌٌه ذىأش ِؿّٛػس ِٓ جٌشٍوحش فٟ ج٢ٚٔس جلأن١ٍز جلا٘ (.2209

نً فٟ جػطرحٌ٘ح ج٢غحٌ ػٍّص ًٖ٘ جٌشٍوحش ػٍٝ جلأ ٚج١ٌٓح١ْس، فمى ،ٚجٌطىٌٕٛٛؾ١س ،جٌططٌٛجش جلالطظحو٠س

ٚجٌهىِحش. ق١ع ٠مَٛ جٌرٍٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ فحخ لاخ  ٚجلإٔطحؼ، ٌطظ١ٕغ،ٚجٌر١ث١س ٌؼ١ٍّحش ج ،ٚجلاؾطّحػ١س ،جلالطظحو٠س

ٚفؼحٌس  ١ٓؽ ذط٠ٍمس ئٔٓح١ٔس ١ٍّْٚس ذ١ث١حً،ذحلا٘طّحَ ذظٕحػس جٌغُي ٚجٌٕ "Fab Lab Barcelona" ذٍشٍٛٔس

ٚضىٌٕٛٛؾ١ح. م١ٕحش جٌطم١ٍى٠س ٚجٌّطمىِس ٌل١ّحًٌٍؼًّ، ِغ جٌطٍو١ُ ػٍٝ جٌىِؽ ذ١ٓ جٌّٙحٌجش ٚجٌط
2

      

ِٓ  -٘ٛ ِظٕٛع ٌى٠ٗ وٌٚز ق١حز، فىٌٚز جٌك١حز ٟ٘ جٌٍقٍس جٌطٟ ٠مَٛ ذٙح جٌّٕطؽ ِٓ جٌرىج٠س ئٌٝ جٌٕٙح٠سوً ِح    

( ٔٛػف ٔظٍز ػحِس 0ٌلُ ) ٍِقٍس جٌّٛجو جٌهحَ، ٚقطٝ جلإٔطحؼ ٚجلاْطهىجَ غُ جٌطهٍض ِٕٙح. ِٓ نلاي جٌشىً

 (Fletcher & Tham, 2014)  (Fletcher, 2013)ػٍٝ وٌٚز ق١حز جٌّلاذّ جٌّٓطىجِس: 

                                                           
1

 SEVEN FORMS OF SUSTAINABLE FASHION""2016  :جٔظٍ جٌّٛلغ

tools-and-us/concept-http://www.greenstrategy.se/about/ 
 

2
 "Fabricademy Barcelona" 2020  :جٔظٍ جٌّٛلغ

barcelona-https://fablabbcn.org/education/academies/fabricademy 

 

http://www.greenstrategy.se/about-us/concept-and-tools/
https://fablabbcn.org/education/academies/fabricademy-barcelona
https://fablabbcn.org/education/academies/fabricademy-barcelona


 

 

DOI: 10.33193/JALHSS.65.2021.444 

335 

 
 وٌٚز ق١حز جٌّلاذّ جٌّٓطىجِس (0) شىً

 

o  جلأ١ٌحف(Fibre) ًلأٔٙح ٠ّىٓ  ؛ٚجٌمطٓ جٌؼؼٛٞ ،ٚجٌمٕد ،جٌه١ٌُجْ ::جْطهىجَ جلأ١ٌحف جٌظى٠مس ٌٍر١ثس ِػ

 ٍْٚٙس جٌطكًٍ. ،ئػحوز جْطهىجِٙح

o   ٔطحؼ جٌّٕٓٛؾحش ئ(Textile Production) :جٔرؼحغحش  ٔطحؼ جٌّٕٓٛؾحش لاذى ِٓ جٌؼًّ ػٍٝ ضم١ًٍػٕى ئ

أٚ ئػحوز جْطهىجِح٘ح وّح لاذى ِٓ ضؿٕد جٌّٛجو  ،ٚجٌطٛف١ٍ فٟ جْطهىجَ ج١ٌّحٖ، غحٟٔ أو١ٓى جٌىٍذْٛٚ ،جٌطحلس

 ٚجٌظرحغس ق١ع ٠ّىٓ جْطهىجَ جٌظرغحش جٌطر١ؼ١س. ،جٌى١ّ١حت١س جٌؼحٌز ذحٌر١ثس فٟ جٌطؿ١ُٙ

o (  ُجٌطظ١ّDesign) ِّٚح ِىٜ، ٌّلاذّوٌٚز ق١حز ج أٚ جلألّشس ػٍٝ جٌّظُّ فُٙ ،:ػٕى ضظ١ُّ جٌّلاذ 

 يٌه لاضهحي جٌمٍجٌجش جٌظك١كس جلأوػٍ جْطىجِس.ٚ ٚػٍّ٘ح جلافطٍجػٟ؛ ،ضأغ١ٍ٘ح جٌٕٙحتٟ ػٍٝ جٌر١ثس

٠ّىٓ ضطر١ك جْطٍجض١ؿ١حش جٌطظ١ُّ جٌّٓطىجَ ػٍٝ وٌٚز ق١حز جٌّلاذّ ِٓ أؾً ضك١ٓٓ ٚئ٠ؿحو قٍٛي ِرطىٍز 

 ػٍٝ جٌٕمحؽ جٌطح١ٌس:ضطٍوُ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطظ١ُّ ٚ ِٕهفؼس جٌطأغ١ٍ،

 ِٕٚهفؼس جٌطأغ١ٍ ػٍٝ جٌر١ثس. ،ضظ١ُّ ذحْطهىجَ ِٛجو ػ١ٍّس .0

 .ضظ١ُّ ؽ٠ًٛ جٌّىٜ  .2

 .ضظ١ُّ ٠ؼحو ضى٠ٍٖٚ .3

 .ضظ١ُّ ِٕهفغ جٌٕفح٠حش .4

o (  جلإٔطحؼProductionجٌكى ِٓ و١ّس جٌٕفح٠حش فٟ جلإ: )ٚٔظ١فس ، ِٕسٔطحؼ، ِغ جٌطأو١ى ػٍٝ ظٍٚف ػًّ آ

 جٌؼحوي.ؾٍ ٚوًٌه ئػطحء جلأ ،ٌٍؼّحي

o    جٌط٠َٛغDistribution) ) ّٔكحء جٌؼحٌُ ِٓ جلاْط١ٍجو ٚجٌطظى٠ٍ فٟ ؾ١ّغ أ :جٌؼًّ ػٍٝ ضم١ًٍ ضٍقحي جٌّلاذ

 .ٚوػُ جٌّلاذّ جٌّظٕؼس ِك١ٍحًقطٝ لا ٠طٍن ذظّس وٍذ١ٔٛس ػحٌز، 

o   جٌر١غ ذحٌطؿُتس)  Retail (ٍر١ثس، ذحلا٘طّحَ ذحْطهىجَ ِٛجو طى٠مس ٌ :جلا٘طّحَ ذطك١ٓٓ جْطىجِس شٍوحش جلأ٠َحء

ْ ٠ؼًّ ضؿحٌ جٌطؿُتس و ضى٠ٍٚ٘ح، ِٓ ً٘ج جٌّٕطٍك لاذى أوّح ضؼًّ لطحػحش جلأ٠َحء ػٍٝ جْطهىجَ جٌّٕطؿحش جٌّؼح

 ٚجلاذطؼحو ػٓ "جٌّٛػس ج٠ٌٍٓؼس".، ػٍٝ جلا٘طّحَ ذحٌؿٛوز جٌؼح١ٌس

o ( جْطهىجَ جٌّٓطٍٙهUse Phase) ٚجٌّكحفظس ػ١ٍٙح ، ٚضؿف١فٙح ذحٌط٠ٍمس جٌظك١كس، :جٌؼٕح٠س ذحٌّلاذّ ذغٍٓٙح

 ٚقفظٙح ذط٠ٍمس ١ٍّْس.، أٚ ئػحوز جْطهىجِٙح، ذط١ٍِّٙح

o :جْطهىجَ ِٕطؿحش لحذٍس ٌٍطكًٍ ٌطم١ًٍ جٌكًّ ػٍٝ ِىجفٓ جٌٕفح٠حش. وفٓ جٌٕفح٠حش 
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جٌطٟ  (Farrer, 2011)وٌجْس  ٚفٟ ػٛء يٌه ٔحلشص جٌؼى٠ى ِٓ جٌىٌجْحش أ١ّ٘س جٌّٛػس جٌّٓطىجِس ِٕٚٙح   

لى جضفك وً ٚ ٚجٌر١ث١س ،ػٍجٌ جلاؾطّحػ١سٚلى جْطهىَ ػىز أْح١ٌد ٌطك١ٓٓ جلأ .١ّس جْطىجِس جٌّٕٓٛؾحشأ٘ ضٕحلش

 ِٓ(Finn, 2008) ٚ(Fraser, 2009) ػٍ جْطىجِس ٚجٌطٟ ضرٍَ ػٍٝ ػٍع ذؼغ جٌكٍٛي ٌظٕحػس جلأ٠َحء جلأو

ٚجلا٘طّحَ ذحٌظٕحػس جٌّك١ٍس جٌّظىٌ ٚجٌر١غ جٌّكٍٟ ِغ ئ٠ؿحو جٌكٍٛي جٌطىٌٕٛٛؾ١س  ،ٚجٌطظ١ٕغ ،ٍفٟ ئػحوز جٌطى٠ٚ

ؽٍق  (Cataldi, Dickson, & Grover, 2010)ٚػكص وٌجْس وّح أٚضؿحٌ جٌطؿُتس.  ،جًٌو١س ٌٍّٕطؿ١ٓ

لإ٠ؿحو ؛ ٚلى ٚؾى جٌرحقع فٍطس ،ضكم١ك جلاْطىجِس فٟ طٕحػس جلأ٠َحء فٟ ظً جلأٚػحع جٌؼح١ٌّس جٌغ١ٍ ِٓطىجِس

ْ ٕ٘حن غلاظ ضٛط١حش ٌت١ٓس فٟ جلأ٠َحء. ٚلى ضٛطً جٌركع ئٌٝ أنطس جْطٍجض١ؿ١س ٌٍٛطٛي ئٌٝ جلاْطىجِس 

 ٕٛػس ِٓ نحِحش ِطٛجفمس ِغ جٌر١ثس:ٚجٌطٟ ضؼٕٟ جٌّٛػس جٌٛجػ١س جٌّظ، ط١ثسٌطؼ٠ُُ قٍوس جلأ٠َحء جٌر

 ىْٛ ػٍٝ ػلالس ذحلاْطىجِس.جلأٌٚٝ: ئٔشحء ِرحوب طٕحػس جلأ٠َحء جٌرط١ثس ذك١ع ض 

 وس طٕحػس جلأ٠َحء جٌرط١ثس.: ضأ١ّْ شرىس ػح١ٌّس شحٍِس ٌىٌجْس ضطٌٛ قٍغح١ٔحً 

 ضكص ِّٓٝ جلأ٠َحء جٌرط١ثس. : ِٛجتّس جٌّلاذّ ٚج١ٌٕٓؽ ػح١ٌّحً غحٌػحً 

: وٚي جلاضكحو جلأٌٚذٟ وحْ ْ ٚػٟ جٌّٓطٍٙى١ٓ ذحٌط١ّٕس جٌر١ث١س نحطسً فٟ أْٛجق ضظى٠ٍ جٌّٕٓٛؾحش ِػًئ     

 ٚضٍه .َ جٌّٕٓٛؾحش غ١ٍ جٌّطٛجفمس ذ١ث١حًٚجٌمٛج١ٔٓ جٌطٟ ضكًٌ ِٓ جْطهىج فٟ ظٌٙٛ جٌؼى٠ى ِٓ جٌّؼح١٠ٍ ْررحً

ػحٌز ذحٌر١ثس ق١ٓ جٌطهٍض أٚ ، ِٛجو و١ّ١حت١س ػحٌز ذحلإٔٓحْ ق١ٓ جْطهىجِٙحجٌطٟ ضكطٛٞ ػٍٝ ٟ٘ جٌّٕٓٛؾحش 

، ٚضطر١محضٙح فٟ وػ١ٍ ِٓ جٌّؿحلاش جٌظٕحػ١س، ٔكٛ جْطهىجَ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌك٠ٛ١س جطرف جلا٘طّحَ ِطُج٠ىً فأ .ِٕٙح

ج ًٍ ٚضٛف١ٍ ْرً ، ِٓ ؾحٔدٌّح ضطّطغ ذٗ ًٖ٘ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح ِٓ وٛٔٙح طى٠مس ٌٍر١ثس  ٚذهحطس جٌظٕحػحش ج١ٌٕٓؿ١س ٔظ

  .(2224)ػرى جٌفطحـ، جٌكظٛي ػٍٝ ِٕطؿحش ػح١ٌس جٌؿٛوز ِٓ ؾحٔد آنٍ
ٔٗ ِٓ جٌُّٙ جلا٘طّحَ ذط١ْٛغ ٔطحق جٌّٓطٍٙه ذأ١ّ٘س جلأ٠َحء أ (Geiger & Keller, 2018)ٌمى يوٍ    

، ٚجٌّرحوب جلأنلال١س، ٚجٌٍقّس، ِٚىٜ جٌؼٌٍ جًٌٞ ِٓ جٌّّىٓ أْ ٠ٍكك ذحٌر١ثس ٚجٌّؿطّغ، فحٌؼحؽفس ،جٌّٓطىجِس

ٚجٌّٕح٘ؽ جٌطؼ١ّ١ٍس وٌٚ ُِٙ فٟ ضٛؾ١ٗ ٍْٛن  ،ْ ٌٍكىِٛسُِٙ ٌطٛؾ١ٗ ٍْٛن جٌّٓطٍٙه، وّح أ ٚجٌم١ُ ٌٙح وٌٚ

 ,Barnett)ْ فٍٓفس جلاْطٙلان جلأنلالٟ وّح يوٍش وٌجْس فاذٕحءً ػٍٝ يٌه ٚ .جٌّٓطٍٙه ٔكٛ جلأ٠َحء جٌّٓطىجِس

Cafaro, & Newholm, 2005) ٟفحلاْطٙلان  .ٍْٚٛن جٌّٓطٍٙه، ضمَٛ ػٍٝ جٌطم١١ُ جلاْطٙلان جلأنلال

، ِّح ٠ؼٕٟ حلاتك ذ١ث١ً  ٚجٌكٓحذحش ٌٍؼًّ ذشىً، ٚجٌّططٍرحش، جلأنلالٟ ٠ٍَُ جٌّٓطٍٙه ذّؿّٛػس ِٓ جلاٌطُجِحش

ذّطحٌرس  (Joergens, 2006)ْ ضىْٛ وٚجفغ جٌفٍو ل٠ٛس ٔكٛ جلاْطٙلان جلأنلالٟ جٌّٓطىجَ. وّح ج٘طُ ٠ؿد أ

 ِٓإ١ٌٚس جلأ٠َحء جلأنلال١س ئٌٝ شٍوحش جلأ٠َحء.طكًّ ذجٌّٓطٍٙى١ٓ 

 ئخشاءاد انجسث Procedure: 
ٚجٌطأوى ِٓ طلاق١طٗ ، ٚجٌّطهظظ١ٓ، ذؼى ضظ١ُّ جٌرٍٔحِؽ جٌّمطٍـ ٚػٍػٗ ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌهرٍجء   

ِٓ ٚجٌطأوى ، ٚػًّ جٌطؼى٠لاش، جٌرؼىٞ، ضُ وًٌه ضكى١ُ جلانطرحٌ جٌمرٍٟ،ٌٍٚططر١ك ٚػًّ جٌطؼى٠لاش جٌّمطٍقس

ضُ جلإػلاْ ػٓ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌهحص "ذٍفغ ٚػٟ جٌّٓطٍٙى١ٓ  غُ جٌرؼىٞ.ٚٚغرحش جلانطرحٌ جٌمرٍٟ ، طىق

 .ىج جٌّطهظظحش فٟ ضظ١ُّ جلأ٠َحءٚلى وحْ جٌرٍٔحِؽ ِطحـ ٌٍؿ١ّغ ِح ػ ،ؾحِؼس ؾىز جٌّٓطىجِس "فٟذحٌّٛػس 

ّٕحْد ِٓ جٌّطىٌذحش ضُ ضم١ّٓٙٓ ئٌٝ ِؿّٛػط١ٓ أْرٛػ١ٓ. ذؼى ضٓؿ١ً جٌؼىو جٌٚلى جْطٍّ ضٓؿ١ً جٌّطىٌذحش ٌّىز 

ظحت١س ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئق لاذأٍْٛخ ػشٛجتٟ، غُ ػًّ جلانطرحٌ جٌمرٍٟ ٌٍطأوى ِٓ ضىحفة جٌّؿّٛػط١ٓ ق١ع 

 .ضكظ١ً جلانطرحٌ جٌمرٍٟذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ فٟ ِٓطٜٛ 

 جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ٚلى وحْ ػىو جٌّطىٌذحش ضُ ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌمحتُ ػٍٝ جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ ػٍٝ

ّٛػس جٌؼحذطس أِح جٌّؿ. ِطىٌذس( 72) وحْ أضطّٓ جٌرٍٔحِؽ ِطىٌذس فٟ ق١ٓ أْ ػىو ِٓ 75 ػٕى جٌرىء فٟ جٌططر١ك

ِطىٌذس فٟ ق١ٓ أْ  74ٚلى وحْ ػىو جٌّطىٌذحش ػٕى جٌرىء فٟ جٌططر١ك  .ذأٍْٛخ ضم١ٍىٞ ٌٙٓ جٌّكطٜٛ ضمى٠ُفمى ضُ 

ٚجٌؼحذطس ضُ ضطر١ك  جٌطؿ٠ٍر١سذؼى ضمى٠ُ جٌّكطٜٛ ٌٍّؿّٛػط١ٓ ِطىٌذس(. ٚ 72أضطّٓ جٌرٍٔحِؽ وحْ )ػىو ِٓ 

ٚلى ْحػى ضشؿ١غ جٌّطىٌذحش ذحٌكٛجفُ ٚجٌّىحفثحش ػٍٝ  جلانطرحٌ جٌرؼىٞ ٚضم١١ُ جٌرٍٔحِؽ ػٍٝ جٌّؿّٛػط١ٓ.

 ئضّحِٙٓ ٌٍرٍٔحِؽ ذحٌىحًِ.

 ٠ٍٟ ػٍع جٌطؿٍذس: ّحف١ٚ

 ٔثجبد الاخزجبس انزسظٛهٙ  أٔلاً: انزأكذ يٍ طذق
 طذق ٔثجبد الاخزجبس انزسظٛهٙ : 

 جٌظىق :  -0

 ٠طؼٍك ِٛػٛع طىق جلانطرحٌ ذّح ٠م١ٓٗ جلانطرحٌ ٚئٌٝ أٞ قى ٠ٕؿف فٟ ل١حْٗ . 
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 جٌظىق جٌّٕطمٟ : 

 ضُ ػٍع جلانطرحٌ جٌطكظ١ٍٟ ػٍٝ ٌؿٕس ضكى١ُ ِٓ جلأْحضًز جٌّطهظظ١ٓ ذغٍع جٌطأوى ِٓ ِىٜ ٌْٙٛس ،

ْ ػٍٝ طلاق١س جلانطرحٌ ٚلى أؾّغ جٌّكىّٛ ، أْثٍس جٌططر١كػرحٌجش جٌططر١ك، ٚجٌضرحؽ جلأ٘ىجف ذٚٚػٛـ 

 ٚلى ضُ جٌطؼى٠ً ذٕحءً ػٍٝ ِمطٍقحضُٙ .  ، ٌٍططر١ك ِغ ئذىجء ذؼغ جٌّمطٍقحش

 جٌػرـحش :  -2

ٚلى ضُ قٓحخ ِؼحًِ غرحش جلانطرحٌ جٌطكظ١ٍٟ  ، ف١ّح ٠ؼطٟ ِٓ جٌٕطحتؽ ى ذحٌػرحش أْ ٠ىْٛ جٌططر١ك ِٕٓمح٠ًمظ

 ذحٌطٍق ج٢ض١س : 

 جٌػرحش ذحْطهىجَ جٌطؿُتس جٌٕظف١س :  -أ

 – 2.873ٚوحٔص ل١ّس ِؼحًِ جلاٌضرحؽ  ، ضُ جٌطأوى ِٓ غرحش جلانطرحٌ جٌطكظ١ٍٟ ذحْطهىجَ ؽ٠ٍمس جٌطؿُتس جٌٕظف١س

ِّح ٠ىي ػٍٝ  ، لالطٍجذٙح ِٓ جٌٛجقى جٌظك١ف 2.20ٟٚ٘ ل١ُ وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ  ، ٌلانطرحٌ جٌطكظ١ٍٟ وىً 2.952

 غرحش جلانطرحٌ .

 غرحش ِؼحًِ أٌفح :  -خ

ٟٚ٘ ل١ّس ٍِضفؼس ًٚ٘ج و١ًٌ ػٍٝ غرحش جلانطرحٌ  ، ٌلانطرحٌ جٌطكظ١ٍٟ وىً 2.906ٚؾى أْ ِؼحًِ أٌفح = 

  لالطٍجذٙح ِٓ جٌٛجقى جٌظك١ف . 2.20جٌطكظ١ٍٟ ػٕى ِٓطٜٛ 
 

 ثجبد الاخزجبس انزسظٛهٙ (1 )خذٔل 

 الاخزجبس انزسظٛهٙ ككم

 انزدضئخ انُظفٛخ يؼبيم أنفب

 انذلانخ لٛى الاسرجبط انذلانخ لٛى الاسرجبط

0.916 0.01 0.873 – 0.952 0.01 

 

 فٙ رمٛٛى انجشَبيح انزذسٚجٙ اسزطلاع سأ٘ انًزذسثٍٛ: ثبَٛبً

  : طىق جلاْطر١حْ
 ٠مظى ذٗ لىٌز جلاْطر١حْ ػٍٝ ل١حِ ِح ٚػغ ٌم١حْٗ.    

 : طىق جلاضٓحق جٌىجنٍٟ 
 

قٓحخ ِؼحِلاش جلاٌضرحؽ ذ١ٓ وٌؾس وً ػرحٌز ِٓ جٌؼرحٌجش جٌّىٛٔس ٌىً ِكٌٛ، ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍّكٌٛ  -0

 ذحلاْطر١حْ.

 ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌلاْطر١حْ.قٓحخ ِؼحِلاش جلاٌضرحؽ ذ١ٓ جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌىً ِكٌٛ ِٓ ِكحٌٚ جلاْطر١حْ  -2

  :: انزظًٛى انزؼهًٛٙ انًسٕس الأٔل

٠ؼى جٌطظ١ُّ جٌطؼ١ٍّٟ ِىنً ِٕظُ ٌطهط١ؾ ٚضط٠ٍٛ ٚضم١١ُ ِٛجو ضؼ١ّ١ٍس فؼحٌس، ق١ع ٠ركع فٟ ذٕحء أفؼً    

 غ٠ٍٚٓحػى جٌطظ١ُّ جٌطؼ١ٍُ فٟ ل١حِ أجٌطٍق جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطٟ ضإوٞ ئٌٝ ضكم١ك جلأ٘ىجف جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّٛػٛػس، 

 جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ.ٚجٌّكطٜٛ جٌطى٠ٌرٟ، ٚجلأ٘ىجف جٌّٛػٛػس،  َ جٌرٍٔحِؽ ػٍٝ جٌّطىٌذ١ٓ ِٓ ق١ع:جْطهىج
 

ضُ قٓحخ جٌظىق ذحْطهىجَ جلاضٓحق جٌىجنٍٟ ٚيٌه ذكٓحخ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ )ِؼحًِ جٌضرحؽ ذ١ٍْْٛ( ذ١ٓ     

 ف يٌه:وٌؾس وً ػرحٌز ٚوٌؾس جٌّكٌٛ )جٌطظ١ُّ جٌطؼ١ٍّٟ( ٚجٌؿىٚي جٌطحٌٟ ٠ٛػ
 

 لٛى يؼبيلاد الاسرجبط ثٍٛ دسخخ كم (2)خذٔل 

 ػجبسح ٔدسخخ انًسٕس )انزظًٛى انزؼهًٛٙ(
 انذلانخ الاسرجبط -و

 الأْذاف

1- 0.762 0.01 

2- 0.858 0.01 

3- 0.913 0.01 

 انًسزٕٖ انزذسٚجٙ

1- 0.797 0.01 

2- 0.605 0.05 

3- 0.884 0.01 

4- 0.739 0.01 
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5- 0.942 0.01 

 انجشَبيح انزذسٚجٙ

1- 0.704 0.01 

2- 0.827 0.01 

3- 0.746 0.01 

4- 0.838 0.01 

5- 0.637 0.05 

6- 0.614 0.05 

7- 0.922 0.01 

 

لالطٍجذٙح ِٓ جٌٛجقى جٌظك١ف  (2.25 – 2.20)٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي أْ ِؼحِلاش جلاٌضرحؽ وٍٙح وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ     

 ِّح ٠ىي ػٍٝ طىق ٚضؿحّٔ ػرحٌجش جلاْطر١حْ .   
 

 جٌّكٌٛ جٌػحٟٔ : جٌطؼٍُ جًٌجضٟ 

، جٌطؼٍُ جًٌجضٟ ٘ٛ جلأٍْٛخ جلأِػً ٌّٛجؾٙس جٌطىفك جٌّؼٍِٛحضٟ، فحٌطؼٍُ جٌّٓطمً ٠ٓحػى ػٍٝ جوطٓحخ جٌكمحتك   

ى ِٓ جلأوٚجش جٌطٟ ضٓحػ فحٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ ٠ؼ١ف ػىوًج س،ٚجٌّؼحٌف جٌؿى٠ىز ِٓ ِظحوٌ٘ح جٌّهطٍف ،ٚجٌّرحوب

 ح ٠ؼًّ ػٍٝ ٠َحوز جٌػمس ذحٌٕفّ، ٚضكًّ جٌّٓإ١ٌٚس، ِّ، ف١ىطٓد ِٙحٌز ضٕظ١ُ جٌطؼٍُ جٌّطؼٍُ ِٓ ِطحذؼس ضؼٍّٗ يجض١حً

 ًٚ٘ج ِح ضُ ل١حْٗ. ،ٚضط٠ٍٛ جًٌجش ،٠َٚحوز جٌىجفؼ١س ٌٍطؼٍُ، ِٚكحٌٚس ضك١ٓٓ ،ٚجلاْطملا١ٌس جًٌجض١س
 

ذ١ٓ  (ِؼحًِ جٌضرحؽ  ذ١ٍْْٛ)ٚيٌه ذكٓحخ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ ، ضُ قٓحخ جٌظىق ذحْطهىجَ جلاضٓحق جٌىجنٍٟ     

 ٚجٌؿىٚي جٌطحٌٟ ٠ٛػف يٌه : ، ٚوٌؾس جٌّكٌٛ )جٌطؼٍُ جًٌجضٟ(، وٌؾس وً ػرحٌز
 

 لٛى يؼبيلاد الاسرجبط ثٍٛ دسخخ (3)خذٔل 

 كم ػجبسح ٔدسخخ انًسٕس )انزؼهى انزارٙ(
 انذلانخ الاسرجبط -و

1- 0.807 0.01 

2- 0.772 0.01 

3- 0.868 0.01 

4- 0.716 0.01 

5- 0.642 0.05 

6- 0.895 0.01 

         

لالطٍجذٙح ِٓ جٌٛجقى جٌظك١ف  (2.25 – 2.20)٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي أْ ِؼحِلاش جلاٌضرحؽ وٍٙح وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ     

 ِّح ٠ىي ػٍٝ طىق ٚضؿحّٔ ػرحٌجش جلاْطر١حْ .   
   

 خشاج انزظًٛى ٔالإانًسٕس انثبنث: 

ٚجًٌٞ ٠إغٍ ػٍٝ جٔطرحع  ،٠ؼطّى جٌطظ١ُّ ٚجلإنٍجؼ ػٍٝ جًٌٞ ٠ظٍٙ ٌٍّطىٌخ ِٓ جٌطظ١ُّ جٌرظٍٞ ٌٍشحشس   

 ،ىٓ ٚػغ جٌٕظٛص ٚجٌظٌٛ ػٍٝ جٌشحشسئْ أِ جْطهىجِِٗٚىٜ فّٙٗ ٌٗ ٌٚغرطٗ فٟ  ،جٌّطىٌخ ٔكٛ جٌرٍٔحِؽ

ُ فٟ جٌكحٌس ٚفّٙٙح، ٠ٚطكى ،ٚض١ٕٓك جلأٌٛجْ ٠إغٍ فٟ لٍجءضٙح ،ٚجٌطظ١ُّ جٌّٕحْد ،جٌظٌٛزٚ ،جٌظٛشٚػٛـ ٚ

 ًٚ٘ج ِح ضُ ل١حْٗ. جلأفؼح١ٌس ٌٍّشح٘ىز
 

ضُ قٓحخ جٌظىق ذحْطهىجَ جلاضٓحق جٌىجنٍٟ ٚيٌه ذكٓحخ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ )ِؼحًِ جٌضرحؽ ذ١ٍْْٛ( ذ١ٓ      

 نٍجؼ(، ٚجٌؿىٚي جٌطحٌٟ ٠ٛػف يٌه:جٌطظ١ُّ ٚجلإوٌؾس وً ػرحٌز ٚوٌؾس جٌّكٌٛ )

 خشاج(انزظًٛى ٔالإػجبسح ٔدسخخ انًسٕس ) ( لٛى يؼبيلاد الاسرجبط ثٍٛ دسخخ كم4)خذٔل 
 انذلانخ الاسرجبط -و

1- 0.951 0.01 

2- 0.628 0.05 

3- 0.813 0.01 

4- 0.756 0.01 

5- 0.908 0.01 

6- 0.842 0.01 
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لالطٍجذٙح ِٓ جٌٛجقى جٌظك١ف  (2.25 – 2.20)٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي أْ ِؼحِلاش جلاٌضرحؽ وٍٙح وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ     

 ِّح ٠ىي ػٍٝ طىق ٚضؿحّٔ ػرحٌجش جلاْطر١حْ .   
 

 جٌظىق ذحْطهىجَ جلاضٓحق جٌىجنٍٟ ذ١ٓ جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌىً ِكٌٛ ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌلاْطر١حْ:
ضُ قٓحخ جٌظىق ذحْطهىجَ جلاضٓحق جٌىجنٍٟ ٚيٌه ذكٓحخ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ )ِؼحًِ جٌضرحؽ ذ١ٍْْٛ( ذ١ٓ     

 (ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌلاْطر١حْ ،نٍجؼٚجلإ، جٌطظ١ُّٚ، جٌطؼٍُ جًٌجضٟٚ، )جٌطظ١ُّ جٌطؼ١ٍّٟ :جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌىً ِكٌٛ

 ٚجٌؿىٚي جٌطحٌٟ ٠ٛػف يٌه:

 لٛى يؼبيلاد الاسرجبط ثٍٛ انذسخخ انكهٛخ نكم يسٕس )انزظًٛى (5)خذٔل 

 (نلاسزجٛبٌخشاج ٔانذسخخ انكهٛخ انزظًٛى ٔالإ ، انزؼهى انزارٙ ، انزؼهًٛٙ
 انذلانخ الاسرجبط انًسبٔس

 0.01 0.729 انزظًٛى انزؼهًٛٙانًسٕس الأٔل: 

 0.01 0.874 انزؼهى انزارٙانًسٕس انثبَٙ: 

 0.01 0.855 خشاجانزظًٛى، ٔالإانًسٕس انثبنث: 

      

( لالطٍجذٙح ِٓ جٌٛجقى جٌظك١ف ِّح ٠ىي ٠2.20طؼف ِٓ جٌؿىٚي أْ ِؼحِلاش جلاٌضرحؽ وٍٙح وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ )    

 ػٍٝ طىق ٚضؿحّٔ ِكحٌٚ جلاْطر١حْ.         

 انثجبد:
ولس جلانطرحٌ فٟ جٌم١حِ ٚجٌّلاقظس، ٚػىَ ضٕحلؼٗ ِغ ٔفٓٗ، ٚجضٓحلٗ ٚجؽٍجوٖ ف١ّح  ٠reabilityمظى ذحٌػرحش      

٠ُٚؤح ذٗ ِٓ ِؼٍِٛحش ػٓ ٍْٛن جٌّفكٛص، ٚ٘ٛ جٌٕٓرس ذ١ٓ ضرح٠ٓ جٌىٌؾس ػٍٝ جلاْطر١حْ جٌطٟ ضش١ٍ ئٌٝ جلأوجء 

 ضُ قٓحخ جٌػرحش ػٓ ؽ٠ٍك:ٚ جٌفؼٍٟ ٌٍّفكٛص،
 

 .Alpha Cronbachٌفح وٍٚٔرحل     أ ِؼحًِ -0

 .  Split-halfؽ٠ٍمس جٌطؿُتس جٌٕظف١س   -2
 

 

 لٛى يؼبيم انثجبد نًسبٔس الاسزجٛبٌ (6)خذٔل 
 انزدضئخ انُظفٛخ نفبيؼبيم أ انًسبٔس

 0.908 – 0.820 0.864 انزظًٛى انزؼهًٛٙ:  انًسٕس الأٔل

 0.961 – 0.888 0.927 انزؼهى انزارٙانًسٕس انثبَٙ : 

 0.792 – 0.713 0.751 خشاجٔالإانزظًٛى انًسٕس انثبنث : 

 0.840 – 0.763 0.809 ككمسزجٛبٌ ثجبد الا

 

  2.20ٌفح، جٌطؿُتس جٌٕظف١س، وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ ِؼحًِ أ ٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ ؾ١ّغ ل١ُ ِؼحِلاش جٌػرحش:    

 ِّح ٠ىي ػٍٝ غرحش جلاْطر١حْ .

 

 انًسزذايخأًْٛخ انًٕضخ ث انٕػٙ اردبْبد انًزذسثٍٛ َسٕثبنثبً: 
  ْ:جلاْطر١حطىق 

 ػٍٝ ل١حِ ِح ٚػغ ٌم١حْٗ. جلاْطر١ح٠ْمظى ذٗ لىٌز     

 :ٌلاْطر١حْٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس  ػرحٌزجٌظىق ذحْطهىجَ جلاضٓحق جٌىجنٍٟ ذ١ٓ وٌؾس وً 

ٚيٌه ذكٓحخ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ )ِؼحًِ جٌضرحؽ ذ١ٍْْٛ( ذ١ٓ ، ضُ قٓحخ جٌظىق ذحْطهىجَ جلاضٓحق جٌىجنٍٟ    

جٌّٛػس جٌّٓطىجِس( ٚجٌؿىٚي أ١ّ٘س ذ جٌٛػٟ جٌّطىٌذ١ٓ" ٔكٛٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌلاْطر١حْ )جضؿحٖ "، ػرحٌزوٌؾس وً 

 جٌطحٌٟ ٠ٛػف يٌه:
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 ػجبسحلٛى يؼبيلاد الاسرجبط ثٍٛ دسخخ كم  (7)خذٔل 

 انًٕضخ انًسزذايخانٕػٙ ثأًْٛخ َسٕ  "اردبِ "انًزذسثٍٛٔدسخخ 
 انذلانخ الاسرجبط -و

1- 0.784 0.01 

2- 0.931 0.01 

3- 0.617 0.05 

4- 0.883 0.01 

5- 0.959 0.01 

6- 0.707 0.01 

     

لالطٍجذٙح ِٓ جٌٛجقى جٌظك١ف  (2.25 - 2.20)٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي أْ ِؼحِلاش جلاٌضرحؽ وٍٙح وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ      

 .          جلاْطر١حْ ػرحٌجشِّح ٠ىي ػٍٝ طىق ٚضؿحّٔ 

 انثجبد :

، ٚجضٓحلٗ  ، ٚػىَ ضٕحلؼٗ ِغ ٔفٓٗ ، ٚجٌّلاقظس، ولس جلانطرحٌ فٟ جٌم١حِ ٠reliabilityمظى ذحٌػرحش      

ٚ٘ٛ جٌٕٓرس ذ١ٓ ضرح٠ٓ جٌىٌؾس ػٍٝ جلاْطر١حْ جٌطٟ  ، ٚجؽٍجوٖ ف١ّح ٠ُٚؤح ذٗ ِٓ ِؼٍِٛحش ػٓ ٍْٛن جٌّفكٛص

 ضُ قٓحخ جٌػرحش ػٓ ؽ٠ٍك :ٚ ، ضش١ٍ ئٌٝ جلأوجء جٌفؼٍٟ ٌٍّفكٛص

 .Alpha Cronbachٌفح وٍٚٔرحل     ِؼحًِ أ -0

 .   Split-halfؽ٠ٍمس جٌطؿُتس جٌٕظف١س   -2
 

 انًٕضخ انًسزذايخ أًْٛخانٕػٙ  َسٕ "اردبِ "انًزذسثٍٛلٛى يؼبيم انثجبد  (8)خذٔل 
 انزدضئخ انُظفٛخ نفبيؼبيم أ 

 0.890 – 0.811 0.853 كم انًٕضخ انًسزذايخثأًْٛخ  انٕػٙ  انًزذسثٍٛ" َسٕاردبِ "ثجبد  

 

  2.20ٌفح، جٌطؿُتس جٌٕظف١س، وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ ١ّغ ل١ُ ِؼحِلاش جٌػرحش: ِؼحًِ أ٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ ؾ    

 . جلاْطر١حِّْح ٠ىي ػٍٝ غرحش 

 

  ٔانًُبلشخانُزبئح Results and discussion: 
 :َزبئح انفشع الأٔل نهذساسخ 

جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌمحتُ ػٍٝ جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ فؼحي فٟ جوٓحخ ِٓطٍٙىٟ  ُٚض انفشع الأٔل ػهٗ يب ٚهٙ:

  ٌٍفغ ٚػٟ جٌّٓطٍٙى١ٓ ذحٌّٛػس جٌّٓطىجِس.؛ ٠ؿحذ١س جٌلاَِسٚجلاضؿح٘حش جلإ، ٚجٌّٙحٌجش، جٌّٛػس جٌّؼحٌف

 ٌٍطكمك ِٓ طكس جٌفٍع جلأٚي لحِص جٌرحقػس ذحلإؾٍجءجش جلإقظحت١س جٌطح١ٌس:

انًدًٕػخ انًدًٕػزٍٛ،  ٔرنك نهزأكذ يٍ ركبفإدسخبد انًزذسثٍٛ  انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙدلانخ  ئٚدبد-0

ولاٌس لإ٠ؿحو  "ضُ ضطر١ك جنطرحٌ "شٌمى  :ٔانًدًٕػخ انزدشٚجٛخ نلاخزجبس انزسظٛهٙ فٙ انزطجٛك انمجهٙ، انضبثطخ

فٟ ٌلانطرحٌ جٌطكظ١ٍٟ ٚجٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ، جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش جٌّطىٌذ١ٓ ذحٌّؿّٛػس جٌؼحذطس

 ٚجٌؿىٚي جٌطحٌٟ ٠ٛػف يٌه: انمجهٙ  جٌططر١ك

 ( دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ دسخبد انًزذسثٍٛ ثبنًدًٕػخ9 )خذٔل 

 فٙ انزطجٛك انمجهٙنلاخزجبس انزسظٛهٙ ٔانًدًٕػخ انزدشٚجٛخ ، انضبثطخ

 الاخزجبس انزسظٛهٙ

انًزٕسظ 

 انسسبثٙ

 "و"

الاَسشاف 

 انًؼٛبس٘

 "ع"

أفشاد ػـذد 

 انؼُٛـخ

"ٌ" 

دسخـبد 

 انسشٚـخ

 "د.ذ"

 لًٛـخ د
يسزٕٖ انذلانخ 

 ٔاردبْٓب

 الاخزجبس انزسظٛهٙ 

 70 0.712 3.381 لجهــٙ ضبثطخ
138 0.568 

0.327 

 70 0.826 3.645 لجهــٙ ردشٚجٛخ غٛش دال
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نلاخزجبس انضبثطخ ٔانًدًٕػخ انزدشٚجٛخ  انًزذسثٍٛ ثبنًدًٕػخ( دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ دسخبد 2) شكم

 فٙ انزطجٛك انمجهٙانزسظٛهٙ 

 غ١ٍٟٚ٘ ل١ّس  ، ٌلانطرحٌ جٌطكظ١ٍٟ "2.568ضٓحٚٞ " "أْ ل١ّس "ش (2)ٔانشكم  ( 9ٚزضر يٍ اندذٔل )    

ذ١ّٕح  ، "3.380"جٌمرٍٟ فٟ جٌططر١ك حٌّؿّٛػس جٌؼحذطس ذ جٌّطىٌذ١ٓق١ع وحْ ِطْٛؾ وٌؾحش  ، حئقظحت١ً  وجٌس

ٚؾٛو ػىَ ِّح ٠ش١ٍ ئٌٝ  ، "3.645" فٟ جٌططر١ك جٌمرٍٟحٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ذ جٌّطىٌذ١ٓوحْ ِطْٛؾ وٌؾحش 

 جٌّؿّٛػط١ٓ إضىحف ٝ، ِّح ٠ىي ػٍفٟ جلانطرحٌ جٌطكظ١ٍٟ جٌمرٍٟٚجٌطؿ٠ٍر١س ، ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌؼحذطسفٍٚق 

 جٌّؿّٛػط١ٓ. حفإق١ع ضُ ضم١ُٓ جٌّطىٌذ١ٓ ذشىً ػشٛجتٟ ٚيٌه ٌؼّحْ ضى

ٔانجؼذ٘ ، انزطجٛك انمجهٙفٙ  انًزذسثٍٛ ثبنًدًٕػخ انضبثطخدسخبد  دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙئٚدبد  -2

جٌّطىٌذ١ٓ ذحٌّؿّٛػس لإ٠ؿحو ولاٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش  "فمى ضُ ضطر١ك جنطرحٌ "شنلاخزجبس انزسظٛهٙ، 

 هٚجٌؿىٚي جٌطحٌٟ ٠ٛػف يٌ جٌطكظ١ٍٟس ٌلانطرح ٚجٌرؼىٞ، جٌططر١ك جٌمرٍٟفٟ  جٌؼحذطس

  

 انزطجٛك انمجهٙ ٔانجؼذ٘فٙ  ثبنًدًٕػخ انضبثطخ انًزذسثٍٛدلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ دسخبد  (10 )خذٔل 

 نلاخزجبس انزسظٛهٙ

الاخزجبس 

 انزسظٛهٙ

انًزٕسظ 

 انسسبثٙ

 "و"

الاَسشاف 

 انًؼٛبس٘

 "ع"

ػـذد أفشاد 

 انؼُٛـخ

"ٌ" 

 دسخـبد انسشٚـخ

 "د.ذ"
 د لًٛخ

يسزٕٖ انذلانخ 

 ٔاردبْٓب

 يدًٕع الاخزجبس انزسظٛهٙ ككم 

 0.712 3.381 انمجهــٙ
70 69 12.163 

0.01 

 1.555 17.749 انجؼــذ٘ نظبنر انجؼذ٘

 

 
 دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ دسخبد انًزذسثٍٛ (3 )شكم 

 ثبنًدًٕػخ انضبثطخ فٙ انزطجٛك انمجهٙ ٔانجؼذ٘ نلاخزجبس انزسظٛهٙ
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ٟٚ٘  ، ٌّؿّٛع جلانطرحٌ جٌطكظ١ٍٟ"02.063ضٓحٚٞ ""أْ ل١ّس "ش ( 3)ٔانشكم ( 10 )ٚزضر يٍ اندذٔل     

فٟ  جٌّطىٌذ١ٌٓظحٌف جلانطرحٌ جٌرؼىٞ، ق١ع وحْ ِطْٛؾ وٌؾحش  2.20ل١ّس يجش ولاٌس ئقظحت١س ػٕى ِٓطٜٛ 

ِّح ٠ش١ٍ ئٌٝ "3.380فٟ جٌططر١ك جٌمرٍٟ " جٌّطىٌذ١ٓذ١ّٕح وحْ ِطْٛؾ وٌؾحش  ، "07.749جٌططر١ك جٌرؼىٞ "

ْ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ  ػٍٝ أِّح ٠ىي  ، ٚؾٛو فٍٚق قم١م١س ذ١ٓ جٌططر١م١ٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ ٌظحٌف جٌططر١ك جٌرؼىٞ

 قمك جٌفحتىز.  ( لىجٌّؿّٛػس جٌؼحذطس)ذحلأٍْٛخ جٌطم١ٍىٞ 

 

ٔانجؼذ٘ ، دسخبد انًزذسثٍٛ ثبنًدًٕػخ انزدشٚجٛخ فٙ انزطجٛك انمجهٙ دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙئٚدبد  -3

ضُ ضطر١ك  .نشفغ ٔػٙ انًسزٓهكٍٛ ثبنًٕضخ انًسزذايخ؛ نهجشَبيح انزذسٚجٙ انمبئى ػهٗ انزؼهى الإنكزشَٔٙ انزارٙ

فٟ جٌططر١ك جٌمرٍٟ  جٌّطىٌذ١ٓ ذحٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١سلإ٠ؿحو ولاٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش "جنطرحٌ "ش

 ٚجٌؿىٚي جٌطحٌٟ ٠ٛػف يٌه: ٌىطٍٟٚٔ جٌمحتُ ػٍٝ جٌطؼٍُ جًٌجضٟ جلإٚجٌرؼىٞ ٌٍرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ 

 فٙ انزطجٛك انمجهٙ  انًزذسثٍٛ ثبنًدًٕػخ انزدشٚجٛخدلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ دسخبد  (11خذٔل )

 نكزشَٔٙ انمبئى ػهٗ انزؼهى انزارٙ نشفغ ٔػٙ انًسزٓهكٍٛ ثبنًٕضخ انًسزذايخالإٔانجؼذ٘ نهجشَبيح انزذسٚجٙ 

الاخزجبس 

 انزسظٛهٙ

انًزٕسظ 

 انسسبثٙ

 "و"

الاَسشاف 

 انًؼٛبس٘

 "ع"

ػـذد أفشاد 

 انؼُٛـخ

"ٌ" 

 دسخـبد انسشٚـخ

 "د.ذ"
 لًٛـخ د

يسزٕٖ انذلانخ 

 ٔاردبْٓب

 0.826 3.645 انمجهــٙ
70 69 38.442 

0.01 

 4.839 45.574 انجؼــذ٘ انجؼذ٘نظبنر 

 

 
 فٙ انزطجٛك انمجهٙ انًزذسثٍٛ ثبنًدًٕػخ انزدشٚجٛخدلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ دسخبد  (4) شكم

 نكزشَٔٙ انمبئى ػهٗ انزؼهى انزارٙ نشفغ ٔػٙ انًسزٓهكٍٛ ثبنًٕضخ انًسزذايخالإٔانجؼذ٘ نهجشَبيح انزذسٚجٙ 

 

ٟٚ٘ ل١ّس يجش ولاٌس ئقظحت١س ػٕى  "38.442ضٓحٚٞ " "أْ ل١ّس "ش (4)ٚجٌشىً  (11)٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي     

 ، "45.574فٟ جٌططر١ك جٌرؼىٞ " جٌّطىٌذ١ٓ ذحٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١سق١ع وحْ ِطْٛؾ وٌؾحش  ، 2.20ِٓطٜٛ 

ِّح ٠ش١ٍ ئٌٝ ٚؾٛو  ، "3.645فٟ جٌططر١ك جٌمرٍٟ " جٌّطىٌذ١ٓ ذحٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١سذ١ّٕح وحْ ِطْٛؾ وٌؾحش 

رٍٔحِؽ جٌطأغ١ٍ جلإ٠ؿحذٟ ٌٍِّح ٠ىي ػٍٟ  ، ٌظحٌف جٌططر١ك جٌرؼىٞ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ قم١م١س ذ١ٓ جٌططر١م١ٓ فٍٚق

 ٌىطٍٟٚٔ جٌمحتُ ػٍٝ جٌطؼٍُ جًٌجضٟ ٌٍفغ ٚػٟ جٌّٓطٍٙى١ٓ ذحٌّٛػس جٌّٓطىجِس .جلإجٌطى٠ٌرٟ 

 69= وٌؾحش جٌك٠ٍس =  df ، 38.442= ل١ّس )ش( =  tطأغ١ٍ ضُ ضطر١ك ِؼحوٌس ج٠طح : جٌٌّٚؼٍفس قؿُ    
 

n2 = 
t2 

2.955 
t2 + df 

 

 n2 =  2.955ْ ٚذكٓحخ قؿُ جٌطأغ١ٍ ٚؾى أ

 

        2 √ n2 

d =                            = 9.32 

  √ 1-n
2
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ج أٚ ِطْٛطح٠ًٚطك ًٍ ج ىو قؿُ جٌطأغ١ٍ ِح ئيج وحْ ور١ ًٍ  ضٟ :وح٢ أٚ طغ١

 قؿُ ضأغ١ٍ طغ١ٍ = 2.2

 قؿُ ضأغ١ٍ ِطْٛؾ = 2.5

 قؿُ ضأغ١ٍ ور١ٍ              = 2.8

 .طأغ١ٍ ور١ٍجًٌٚ٘ج ٠ؼٕٝ أْ قؿُ 
ثبنًدًٕػخ انضبثطخ ٔانًزذسثٍٛ ثبنًدًٕػخ انزدشٚجٛخ فٙ الاخزجبس انزسظٛهٙ  انًزذسثٍٛيزٕسطٙ دسخبد  -4

 ذحٌّؿّٛػسلإ٠ؿحو ولاٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش جٌّطىٌذ١ٓ  "جنطرحٌ "شضُ ضطر١ك ، انجؼذ٘

 ٚجٌؿىٚي جٌطحٌٟ ٠ٛػف يٌه:جٌرؼىٞ جٌؼحذطس ٚجٌّطىٌذ١ٓ ذحٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جلانطرحٌ جٌطكظ١ٍٟ  

 

 دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ دسخبد انًزذسثٍٛ ثبنًدًٕػخ (12 )خذٔل 

 انجؼذ٘انضبثطخ ٔانًزذسثٍٛ ثبنًدًٕػخ انزدشٚجٛخ فٙ الاخزجبس انزسظٛهٙ 

 الاخزجبس انزسظٛهٙ

انًزٕسظ 

 انسسبثٙ

 "و"

الاَسشاف 

 انًؼٛبس٘

 "ع"

ػـذد أفشاد 

 انؼُٛـخ

"ٌ" 

دسخـبد 

 انسشٚـخ

 "د.ذ"

 لًٛخ د
يسزٕٖ انذلانخ 

 ٔاردبْٓب

 70 1.555 17.749 ثؼذ٘ ضبثطخ
138 10.184 

0.01 

 70 2.413 28.937 ثؼذ٘ ردشٚجٛخ انزدشٚجٛخنظبنر 

 

 
 دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ دسخبد انًزذسثٍٛ ثبنًدًٕػخ (5 )شكم 

 انضبثطخ ٔانًزذسثٍٛ ثبنًدًٕػخ انزدشٚجٛخ فٙ الاخزجبس انزسظٛهٙ انجؼذ٘

 

 ، ٌّؿّٛع جلانطرحٌ جٌطكظ١ٍٟ"02.084ضٓحٚٞ " "أْ ل١ّس "ش ( 5)ٔانشكم  (12)ٚزضر يٍ اندذٔل     

ق١ع وحْ ِطْٛؾ وٌؾحش  ، ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س 2.20ٟٚ٘ ل١ّس يجش ولاٌس ئقظحت١س ػٕى ِٓطٜٛ 

ذ١ّٕح وحْ ِطْٛؾ وٌؾحش جٌّطىٌذ١ٓ ذحٌّؿّٛػس  ، "28.937جٌّطىٌذ١ٓ ذحٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌططر١ك جٌرؼىٞ "

ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش  فٍٚق وجٌس ئقظحت١حً ضٛؾىأٔٗ  ذًٌه ٠طؼف ، "07.749جٌؼحذطس فٟ جٌططر١ك جٌرؼىٞ "

ٌظحٌف جٌرؼىٞ ٚجٌّطىٌذ١ٓ ذحٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جلانطرحٌ جٌطكظ١ٍٟ  ،ذحٌّؿّٛػس جٌؼحذطس جٌّطىٌذ١ٓ

 ٍطى٠ٌد جٌمحتُ ػٍٝ جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ.، ِّح ٠ىي ػٍٝ فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ ٌجٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س
 :فمى ضٛطً جٌركع ئٌٝ انفشع الأٔلت١س ٠طكمك ِٓ نلاي ِح ْرك ِٓ جٌٕطحتؽ جلإقظح

، وٓحخ ِٓطٍٙىٟ جٌّٛػس جٌّؼحٌففٟ ئجٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌمحتُ ػٍٝ جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ فؼحي ْ ئ

ٚيٌه ٠طفك ِغ ٔطحتؽ ، ٌٍفغ ٚػٟ جٌّٓطٍٙى١ٓ ذحٌّٛػس جٌّٓطىجِس؛ ٠ؿحذ١س جٌلاَِسٚجلاضؿح٘حش جلإ، ٚجٌّٙحٌجش

( ػٍٝ فحػ١ٍس 2202نٍف الله،)ٚ، (2208جٌؿ٠ٍٛٞ،ٚ) ،(2208وٌجْحش )طلاـ،  ٚلى أوىش، (2209)ٌؾد،

، ًٚ٘ج ٠إوى أْ جٌرٍٔحِؽ ٚجٌمىٌجش ٌىٜ جٌّطىٌذ١ٓ، جٌطى٠ٌد جلإٌىطٍٟٚٔ فٟ ٠َحوز جٌّؼٍفس ٌٚفغ ِٓطٜٛ جٌّٙحٌجش

، ٚجٌّٙحٌجش، جٌّؼحٌف وٓحخ جٌّطىٌذ١ٓئجٌطى٠ٌرٟ جٌمحتُ ػٍٝ جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ لى أغرص ٔؿحقٗ ٚفحػ١ٍطٗ فٟ 

 .ٚجلاضؿح٘حش جلإ٠ؿحذ١س
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 :َزبئح انفشع انثبَٙ نهذساسخ 

 ٚدبثٛخ َسٕ انجشَبيح انزذسٚجٙ انًمزشذ.ٔاردبْبد انًزذسثٍٛ ئ ،ءأسآ ُٚض انفشع انثبَٙ ػهٗ يب ٚهٙ:     
 ٔنهزسمك يٍ ْزا انفشع رى يب ٚهٙ:     

انجشَبيح انزذسٚجٙ رمٛٛى فٙ  انضبثطخساء انًزذسثٍٛ ثبنًدًٕػخ ٜزسبة انزكشاساد ٔانُست انًئٕٚخ  -1

 ٕضر رنك: ٚٔاندذٔل انزبنٙ 
 

 ٔاردبِ انًزذسثٍٛ ثبنًدًٕػخ، ءسآلأٔانُست انًئٕٚخ ، ٕٚضر انزكشاساد (13 )خذٔل 

 ثبنًدًٕػخ انضبثطخانجشَبيح انزذسٚجٙ  رمٛٛى انضبثطخ فٙ

 انجُٕد و
 يٕافك 

 نٙ يٕافك ئ

 زذ يب 
 يٕافكغٛش 

 انُسجخ % انؼذد انُسجخ % انؼذد انُسجخ % انؼذد

 انًسٕس الأٔل: انزظًٛى انزؼهًٛٙ

 الأْذاف -1

 %1.4 1 %1.4 1 %97.1 68 أْذاف انجشَبيح انزذسٚجٙ ٔاضسخ ٔيؼهُخ يُز ثذاٚخ انزذسٚت 1

 %0 0 %0 0 %100 70 انًبدح انؼهًٛخ انًمذيخ يفٛذح ٔرسمك أْذاف انزذسٚت 2

 %0 0 %1.4 1 %98.6 69 انجشَبيح انزذسٚجٙ زمك خًٛغ الأْذاف انًشخٕح يُّ 3

 انًسزٕٖ انزذسٚجٙ -2

 %0 0 %0 0 %100 70 ارسًذ يٕضٕػبد انجشَبيح ثبنٕضٕذ 4

 %0 0 %1.4 1 %98.6 69 يُظى ثشكم يُطمٙ ٔيزسهسمانًسزٕٖ انزذسٚجٙ  5

6 
ٚهجٙ انًسزٕٖ انزذسٚجٙ اززٛبخبد فؼهٛخ نذٖ انًزذسة فٙ يدبل 

 انًٕضخ انًسزذايخ
68 97.1% 2 2.9% 0 0% 

 %0 0 %0 0 %100 70 ٚسزٕ٘ ػهٗ يؼبسف ٔيٓبساد راد لًٛخ زبنٛخ ٔيسزمجهٛخ 7

 %1.4 1 %1.4 1 %97.1 68 انؼظشانًبدح انؼهًٛخ يفٛذح رزٕافك يغ يزطهجبد  8

 انًسٕس انثبَٙ: انًذسة

 %1.4 1 %0 0 %98.6 69 ئنًبو انًذسة ثًٕاضٛغ انجشَبيح انزذسٚجٙ 1

 %0 0 %1.4 1 %98.6 69 ػشع يسزٕٖ انذٔسح ثشكم يشرت ٔيُظى 2

 %1.4 1 %2.9 2 %95.7 67 رُٕع الاَشطخ ٔانزًبسٍٚ ٔانٕسبئم 3

 %0 0 %1.4 1 %98.6 69 ػهٗ انزفبػمٚشدغ انًذسة انًزذسثٍٛ  4

 

١ُ ِٓ جٌّطىٌذ١ٓ ػٍٝ أْ جٌطظّ جٌؼحذطس ء ػ١ٕس جٌىٌجْس فٟ جٌّؿّٛػس٠طر١ٓ جضفحق أٌآ (03)ِٓ نلاي ؾىٚي 

ٚلؼص جْطؿحذس جٌّطىٌذحش ٔكٛ٘ح فٟ جٌّٓطٜٛ )ِٛجفك( ذٕحءً ؾٛوز ػح١ٌس، ق١ع  جٌطؼ١ٍّٟ ٌٍرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ يٚ

 . ، %98 %(أٞ ذّطْٛؾ97ٚ022) جٌٍّؾف، ٠ٚطٍجٚـ ضكم١ك جلأ٘ىجفػٍٝ جٌطىٌؼ جٌػلاغٟ ٌٍَْٛ 

أِح جٌّكطٜٛ جٌطى٠ٌرٟ فمى وحٔص آٌجء جٌّطىٌذ١ٓ ٍِضفؼس فمى جضّٓص ِٛػٛػحش جٌرٍٔحِؽ ذحٌٛػٛـ ٚجٌطٕظ١ُ    

ذشىً ِٕطمٟ ِٚطًٍٓٓ، وّح قمك جٌطى٠ٌد جلاقط١حؾحش جٌفؼ١ٍس فٟ ِؿحي جٌّٛػس جٌّٓطىجِس، ٚوًٌه ٠ط١ُّ 

ذحٌّؼحٌف ٚجٌّٙحٌجش جٌّف١ىز قح١ٌح ٚجٌطٟ ضطٛجفك ِغ ِططٍرحش جٌؼظٍ. ِٓ نلاي جٌؿىٚي ٠طؼف ٌٕح أْ جٌٕٓد 

ء جٌّطىٌذ١ٓ ئ٠ؿحذ١س ٔكٛ جٌطظ١ُّ % ِّح ٠ىي ػٍٝ أْ أٌآ022% 97ٚجٌّث٠ٛس ٍِضفؼس ضطٍجٚـ ِؼظّٙح ذ١ٓ 

 جٌطؼ١ٍّٟ.

طٛجؾى فمؾ فٟ جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس جٌّىٌخ جًٌٞ ٠ فٟء جٌّطىٌذ١ٓ جٌٕٓد جٌّث٠ٛس لأٌآ ٠ٛػف جٌٓحذك (03)جٌؿىٚي 

ػٍٝ  جٌّطىٌذ١ٓ جضفك ِؼظُْ أٍْٛخ جٌطى٠ٌد ضم١ٍىٞ أِح جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س جٌطى٠ٌد ٠ؼطّى ػٍٝ جٌطؼٍُ جًٌجضٟ، لأ

 .جلأٔشطس ٚجٌطّح٠ٌٓفٟ ِٚطٕٛع ، ٚػٍع جٌّكطٜٛ ٍِضد، ٌى٠ٗ ئٌّحَ ذحٌّٛػٛع أْ جٌّىٌخ

ء جٌّطىٌذ١ٓ ئ٠ؿحذ١س ِّح ٠ىي ػٍٝ أْ أٌآ% 97ذٕٓرس أْ جٌٕٓد جٌّث٠ٛس ٍِضفؼس ِٓ نلاي ِح ْرك ٠طؼف ٌٕح     

 ٔكٛ جٌّىٌخ.

ثبنًدًٕػخ  ردبْبد انًزذسثٍٛ َسٕ انٕػٙ ثأًْٛخ انًٕضخ انًسزذايخلازسبة انزكشاساد ٔانُست انًئٕٚخ  -2

 ٔاندذٔل انزبنٙ ٕٚضر رنك: ، انضبثطخ
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 اردبْبد انًزذسثٍٛ َسٕ انٕػٙ ثأًْٛخ انًٕضخٔانُست انًئٕٚخ ، ( ٕٚضر انزكشاساد14 )خذٔل 

 انضبثطخ ثبنًدًٕػخ انًسزذايخ

 انجُٕد و
 يٕافك 

 يٕافك ئنٙ 

 زذ يب 
 يٕافكغٛش 

 انُسجخ % انؼذد انُسجخ % انؼذد انُسجخ % انؼذد

 اردبْبد انًزذسثٍٛ َسٕ انٕػٙ ثأًْٛخ انًٕضخ انًسزذايخ

 %0 0 %1.4 1 %98.6 69 الإٚدبثٙ َسٕ أًْٛخ انًٕضخ انًسزذايخًُٚٙ انجشَبيح الاردبِ  1

2 
ٚشدغ انجشَبيح الاْزًبو ثسمٛمخ رأثٛش طُبػخ انًٕضخ ػهٗ انجٛئخ 

 ٔانًدزًغ
69 98.6% 1 1.4% 0 0% 

3 
ػهٗ "ٚشفغ انجشَبيح انٕػٙ ثأًْٛخ الأصٚبء انؼبدنخ "الأخلالٛخ

 انًدزًغ
70 100% 0 0% 0 0% 

 %0 0 %1.4 1 %98.6 69 الاْزًبو ثًذٖ رأثٛش انًٕضخ فٙ انًدزًغ ٚسث انجشَبيح ػهٗ 4

 %0 0 %2.9 2 %97.1 68 ٚشدغ انجشَبيح الاْزًبو ثبنؼلايبد انزدبسٚخ انًسزذايخ 5

6 
فٙ ًُٚٙ انجشَبيح انسشص ػهٗ اخزٛبس الأسهٕة انًُبست نهزظشف 

 انًلاثس انًسزغُٗ ػُٓب
67 95.7% 1 1.4% 2 2.9% 

 

( جٌٕٓد جٌّث٠ٛس لاضؿحٖ جٌّطىٌذ١ٓ ٔكٛ جٌّٛػس جٌّٓطىجِس، فمى جضفك ِؼظُ جٌّطىٌذ١ٓ فٟ 04)ٚػف جٌؿىٚي 

ٔكٛ أ١ّ٘س  ٠ؿحذٟ، فحٌرٍٔحِؽ ٠ّٕٟ جلاضؿحٖ جلإػٍٝ جلاضؿحٖ جلإ٠ؿحذٟ ٔكٛ جٌّٛػس جٌّٓطىجِس جٌػحٌعجٌّكٌٛ 

جٌرٍٔحِؽ فٟ ٌفغ جٌٛػٟ ذأ١ّ٘س ِٓحّ٘س ٚ، %98ِىٜ ضأغ١ٍ جٌّٛػس ػٍٝ جٌّؿطّغ ذٕٓرس ٚ، جٌّٛػس جٌّٓطىجِس

٠طؼف ٌٕح أْ جٌٕٓد جٌّث٠ٛس ضطٍجٚـ جٌػحٌع ِٓ جٌّكٌٛ  (6-5%، أِح جٌفمٍجش ٌلُ )022جلأ٠َحء جٌؼحوٌس ذٕٓرس 

٠طؼف  . ذًٌه%97ذًٌه ٠ىْٛ ِطْٛؾ جضؿحٖ جٌّطىٌذ١ٓ ٔكٛ جٌّٛػس جٌّٓطىجِس ذٕٓرس  %97% 95ِٚؼظّٙح ذ١ٓ 

 حٌّٛػس جٌّٓطىجِس.ذ جٌٛػٟ ٔكٛ ٠سٌٍغح ئ٠ؿحذ١س جضؿح٘حش جٌّطىٌذ١ٓأْ 
 

انجشَبيح انزذسٚجٙ انمبئى  رمٛٛى ساء انًزذسثٍٛ ثبنًدًٕػخ انزدشٚجٛخ فٜٙزسبة انزكشاساد ٔانُست انًئٕٚخ  -3

 ٔاندذأل انزبنٙ ٕٚضر رنك: ، انزارٙ ػهٗ انزؼهى الإنكزشَٔٙ

 

 انزدشٚجٛخ فٙ رمٛٛى ساء انًزذسثٍٛ ثبنًدًٕػخٜٕٚضر انزكشاساد ٔانُست انًئٕٚخ  (15)خذٔل 

 انجشَبيح انزذسٚجٙ انمبئى ػهٗ انزؼهى الإنكزشَٔٙ انزارٙ

 انجُٕد -و

 يٕافك 
 نٙ ٕافك ئي

 زذ يب 
 يٕافكغٛش 

 انؼذد انُسجخ % انؼذد انُسجخ % انؼذد
انُسجخ 

% 

 انًسٕس الأٔل : انزظًٛى انزؼهًٛٙ

 الأْذاف -1

 %0 0 %1.4 1 %98.6 69 ثذاٚخ انزذسٚتأْذاف انجشَبيح انزذسٚجٙ ٔاضسخ ٔيؼهُخ يُز  1

 %0 0 %2.9 2 %97.1 68 انًبدح انؼهًٛخ انًمذيخ يفٛذح ٔرسمك أْذاف انزذسٚت 2

 %0 0 %1.4 1 %98.6 69 انجشَبيح انزذسٚجٙ زمك خًٛغ الأْذاف انًشخٕح يُّ 3

 انًسزٕٖ انزذسٚجٙ -2

 %0 0 %2.9 2 %97.1 68 ارسًذ يٕضٕػبد انجشَبيح ثبنٕضٕذ 4

 %0 0 %2.9 2 %97.1 68 انًسزٕٖ انزذسٚجٙ يُظى ثشكم يُطمٙ ٔيزسهسم 5

6 
ٚهجٙ انًسزٕٖ انزذسٚجٙ اززٛبخبد فؼهٛخ نذٖ انًزذسة فٙ يدبل 

 انًٕضخ انًسزذايخ
69 98.6% 1 1.4% 0 0% 

 %0 0 %1.4 1 %98.6 69 ٚسزٕ٘ ػهٗ يؼبسف ٔيٓبساد راد لًٛخ زبنٛخ ٔيسزمجهٛخ 7

 %0 0 %1.4 1 %98.6 69 رزٕافك يغ يزطهجبد انؼظش انًبدح انؼهًٛخ يفٛذح 8

 انجشَبيح انزذسٚجٙ -3

 %0 0 %1.4 1 %98.6 69 انجشَبيح انزذسٚجٙ سبػذ فٙ سفغ انٕػٙ ردبِ انًٕضخ انًسزذايخ 9

 %0 0 %2.9 2 %97.1 68 ٚسزٕ٘ ػهٗ ػذد كبفٙ يٍ الأَشطخ انزفبػهٛخ 10

11 
ٔأشكبل ٔطٕس رُٕػذ أسبنٛت انزذسٚت يٍ َظٕص ٔفٛذْٕٚبد 

 رٕضٛسٛخ يُبسجخ نزؼًك فٓى انًزذسة
69 98.6% 1 1.4% 0 0% 

 %0 0 %4.3 3 %95.7 67 ٚسبػذ ػهٗ اكزسبة يٓبساد خذٚذح نهًزذسة 12

 %0 0 %5.7 4 %94.3 66 ٚسبػذ ػهٗ ركٍٕٚ اردبْبد ئٚدبثٛخ َسٕ انزؼهى الانكزشَٔٙ انزارٙ 13

 %0 0 %1.4 1 %98.6 69ٚسزخذو أسبنٛت يخزهفخ ندزة الاَزجبِ نًبدح انزؼهى َٔشبطبرّ  14
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 ٔرفبػلارّ

 %0 0 %2.9 2 %97.1 68 طشٚمخ انؼشع ٔالأَشطخ انزفبػهٛخ شٛمخ ٔيُبسجخ 15

 انًسٕس انثبَٙ: انزؼهى انزارٙ

 %0 0 %2.9 2 %97.1 68 ٔيزبثؼزٓب رارٛبًٚكزست انًزذسة يٓبساد رُظٛى انزؼهى  1

 %0 0 %2.9 2 %97.1 68 ٚسبػذ ػهٗ صٚبدح ثمخ انًزذسة ثمذسرّ ػهٗ انزؼهى انزارٙ 2

3 
رًُٛخ يٓبساد انًزذسة فٙ رسًم انًسإٔنٛخ ٔانمذسح ػهٗ ارخبر 

 انمشاساد انزارٛخ فٙ ئداسح انزؼهى
67 95.7% 3 4.3% 0 0% 

 %0 0 %5.7 4 %94.3 66 انزؼهى ثُفسّثُبء ساد فٙ زم انًشكلاد انزٙ رٕاخّٓ أرطٕٚش انمذ 4

 %0 0 %7.1 5 %92.9 65 ٚسبػذ ػهٗ صٚبدح دافؼٛخ انًزؼهى  5

 %0 0 %4.3 3 %95.7 67 ٚزٕفش انجشَبيح انزذسٚجٙ فٙ أ٘ ٔلذ ٔيكبٌ ٚشٚذِ انًزذسة 6

 خشاجانًسٕس انثبنث: انزظًٛى ٔالإ

 %0 0 %1.4 1 %98.6 69 ٚسمك رظًٛى انجشَبيح انزذسٚجٙ انًزؼخ فٙ انزؼهى 1

2 
الأنٕاٌ انًسزخذيخ فٙ رظًٛى انشبشبد ٔانخطٕط ٔانخهفٛبد 

 يُبسجخ
66 94.3% 3 4.3% 1 1.4% 

 %1.4 1 %2.9 2 %95.7 67 انشسٕو ٔالأشكبل ٔانظٕس ٔاضسخ ٔيُبسجخ يٍ زٛث انسدى 3

 %2.9 2 %4.3 3 %92.9 65 رظًٛى ٚشذ اَزجبِ انًزذسة ٔٚضٚذ رشٕٚمّ  4

 %0 0 %5.7 4 %94.3 66 الاسزخذاو يٍ زٛث انذخٕل ٔانزُمم ثٍٛ انشبشبدسٓم  5

 %1.4 1 %1.4 1 %97.1 68 انفٛذْٕٚبد ٔاضسخ يٍ زٛث انظٕد ٔانظٕسح 6

 

١ُ ء ػ١ٕس جٌىٌجْس فٟ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ِٓ جٌّطىٌذ١ٓ ػٍٝ أْ جٌطظ٠ّطر١ٓ جضفحق أٌآ( 05ؿىٚي )جٌِٓ نلاي    

ؾٛوز ػح١ٌس، ق١ع ٚلؼص جْطؿحذس جٌّطىٌذحش ٔكٛ٘ح فٟ جٌّٓطٜٛ )ِٛجفك( ذٕحءً  جٌطى٠ٌرٟ يٚجٌطؼ١ٍّٟ ٌٍرٍٔحِؽ 

%، أِح جٌّكطٜٛ جٌطى٠ٌرٟ جًٌٞ جضُٓ ٠ٚ98طٍجٚـ ضكم١ك جلأ٘ىجف ذٕٓرس  .ػٍٝ جٌطىٌؼ جٌػلاغٟ ٌٍَْٛ جٌٍّؾف

جٌؼظٍ فمى قمك ٔٓرس ٠ٚكطٛٞ ػٍٝ ِؼحٌف ِٚٙحٌجش ِف١ىز ضطٛجفك ِغ ِططٍرحش ، ٚجٌطًٍٓٓ جٌّٕظُ، ذحٌٛػٛـ

وّح قمك جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ ٔٓرس ٍِضفؼس فمى أؾّغ ِؼظُ جٌّطىٌذ١ٓ ذأْ جٌرٍٔحِؽ  .%98ئٌٝ 97ؾ١ىز ضطٍجٚـ ذ١ٓ 

ٚلى قمك جٌطٕٛع فٟ أْح١ٌد جٌطى٠ٌد ٚجلأٔشطس جٌطفحػ١ٍس  .جٌطى٠ٌرٟ ْحُ٘ فٟ ٌفغ جٌٛػٟ ضؿحٖ جٌّٛػس جٌّٓطىجِس

ٙحٌجش ؾى٠ىز ٚضى٠ٛٓ جضؿحٖ ئ٠ؿحذٟ ٔكٛ جٌطؼٍُ حػى ػٍٝ جوطٓحخ ِٚجْطهىجَ جٌظٌٛ ٚجٌف١ى٠ٛ٘حش، وّح ْ

ِّٚح ١ّ٠ُ جٌرٍٔحِؽ جْطهىجَ أْح١ٌد ِهطٍفس ٌؿًخ جلأطرحٖ ِٓ ؽٍق جٌؼٍع ٚجلأٔشطس  .ٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟجلإ

جٌّطىٌذ١ٓ  ءٌآِّح ٠ىي ػٍٝ أْ أ %97ذّطْٛؾ جٌطفحػ١ٍس. ِٓ نلاي جٌؿىٚي ٠طؼف ٌٕح أْ جٌٕٓد جٌّث٠ٛس ٍِضفؼس 

 ئ٠ؿحذ١س ٔكٛ جٌطظ١ُّ جٌطؼ١ٍّٟ. 

 وٓرُٙ ِٙحٌجش ضٕظ١ُ جٌطؼٍٍُٝ أْ جٌطؼٍُ جًٌجضٟ أأِح جٌطؼٍُ جًٌجضٟ فٟ جٌّكٌٛ جٌػحٟٔ فمى جضفك ِؼظُ جٌّطىٌذ١ٓ ػ   

س وّح ْحُ٘ جٌطؼٍُ جًٌجضٟ فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌّطىٌخ ٔكٛ ضكًّ جٌّٓإ١ٌٚ .%٠َٚ97حوز جٌػمس ذمىٌجضُٙ ذٕٓرس  يجض١حً

ْ ػٍٝ أ جٌّطىٌذ١ٓ ِؼظُ ٚلى جضفك .%95ٚ 92ٚضط٠ٍٛ قً جٌّشىلاش ٠َٚحوز وجفؼ١س جٌّطؼٍُ ذٕٓرس ضطٍجٚـ ذ١ٓ 

ٌٕح أْ ِٓ نلاي ِح ْرك ٠طؼف .  %95ذٕٓرس  جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جلإٌىطٍٟٚٔ ٠ّىٓ أْ ٠ٓطهىَ فٟ أٞ ٚلص ِٚىحْ

 جٌّطىٌذ١ٓ ئ٠ؿحذ١س ٔكٛ جٌطؼٍُ جًٌجضٟ. ءِّح ٠ىي ػٍٝ أْ أٌآ %95ذّطْٛؾ  جٌٕٓد جٌّث٠ٛس ٍِضفؼس ؾىًج

ٍٝ أْ ضظ١ُّ جٌرٍٔحِؽ ء جٌّطىٌذ١ٓ ج٠ًٌٓ جضفمٛج ػجٌٓحذك جٌٕٓد جٌّث٠ٛس لأٌآ (05)ٚوًٌه ٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي 

ٚجلأشىحي ، ْ جٌظٌٛػٍٝ أْ جٌّطىٌذٛؾّغ ٚلى أ .ى قممص جٌّطؼس ذٕٓرس ػح١ٌسجلأٌٛجْ جٌّٓطهىِس لٚ، جٌطى٠ٌرٟ

 جٌف١ى٠ٛ٘حش ٚجػكس ِٓ ق١ع جٌظٛشٚ جٌكؿُ، ٚضظ١ُّ جٌرٍٔحِؽ ِشٛق ٠ٚشى جلأطرحٖٚجػكس ِٕٚحْرس ِٓ ق١ع 

ِٓ نلاي ِح ْرك  ق١ع جٌىنٛي ٚجٌطٕمً ذ١ٓ جٌشحشحش وّح أْ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ ًْٙ جلاْطهىجَ ِٓ .جٌظٌٛزٚ

ء أٌآِّح ٠ىي ػٍٝ أْ % 95ذّطْٛؾ % 98% ٠92ٚطؼف ٌٕح أْ جٌٕٓد جٌّث٠ٛس ٍِضفؼس ضطٍجٚـ ِؼظّٙح ذ١ٓ 

 نٍجؼ.ئ٠ؿحذ١س ٔكٛ جٌطظ١ُّ ٚجلإجٌّطىٌذ١ٓ 

ثبنًدًٕػخ  ردبْبد انًزذسثٍٛ َسٕ انٕػٙ ثأًْٛخ انًٕضخ انًسزذايخزسبة انزكشاساد ٔانُست انًئٕٚخ لا -4

 انزدشٚجٛخ، ٔاندذٔل انزبنٙ ٕٚضر رنك: 
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 انًٕضخ اردبْبد انًزذسثٍٛ َسٕ انٕػٙ ثأًْٛخٔانُست انًئٕٚخ  ( ٕٚضر انزكشاساد،16خذٔل )

 ثبنًدًٕػخ انزدشٚجٛخ انًسزذايخ

 انجُٕد و
 يٕافك

 يٕافك ئنٙ

 زذ يب
 يٕافكغٛش 

 انُسجخ % انؼذد انُسجخ % انؼذد انُسجخ % انؼذد

 اردبْبد انًزذسثٍٛ َسٕ انٕػٙ ثأًْٛخ انًٕضخ انًسزذايخ

 %0 0 %1.4 1 %98.6 69 ًُٚٙ انجشَبيح الاردبِ الإٚدبثٙ َسٕ أًْٛخ انًٕضخ انًسزذايخ 1

2 
ٚشدغ انجشَبيح الاْزًبو ثسمٛمخ رأثٛش طُبػخ انًٕضخ ػهٗ انجٛئخ 

 ٔانًدزًغ
69 98.6% 0 0% 1 1.4% 

3 
ػهٗ "ٚشفغ انجشَبيح انٕػٙ ثأًْٛخ الأصٚبء انؼبدنخ "الأخلالٛخ

 انًدزًغ
69 98.6% 1 1.4% 0 0% 

 %1.4 1 %2.9 2 %95.7 67 ٚسث انجشَبيح ػهٗ الاْزًبو ثًذٖ رأثٛش انًٕضخ فٙ انًدزًغ 4

 %0 0 %4.3 3 %95.7 67 ٚشدغ انجشَبيح الاْزًبو ثبنؼلايبد انزدبسٚخ انًسزذايخ 5

6 
ًُٚٙ انجشَبيح انسشص ػهٗ اخزٛبس الأسهٕة انًُبست نهزظشف 

 ثبنًلاثس انًسزغُٗ ػُٓب
66 94.3% 2 2.9% 2 2.9% 

 

جٌّٛػس جٌّٓطىجِس، فمى جضفك ِؼظُ جٌّطىٌذ١ٓ فٟ  أ١ّ٘س جٌٕٓد جٌّث٠ٛس لاضؿحٖ جٌّطىٌذ١ٓ ٔكٛ (06)ٚػف جٌؿىٚي 

، ضأغ١ٍ طٕحػس جٌّٛػس . وّح جضفمٛج ػٍٝ أ١ّ٘سؿحذٟ ٔكٛ أ١ّ٘س جٌّٛػس جٌّٓطىجِسجٌّكٌٛ جٌٍجذغ ػٍٝ جلاضؿحٖ جلإ٠

ح ٠طؼف ٌٕ (5-4-3أِح جٌفمٍجش ٌلُ ) .%98ٚوًٌه ِٓحّ٘س جٌرٍٔحِؽ فٟ ٌفغ جٌٛػٟ ذأ١ّ٘س جلأ٠َحء جٌؼحوٌس ذٕٓرس 

، ذًٌه ٠ىْٛ ِطْٛؾ جضؿحٖ جٌّطىٌذ١ٓ ٔكٛ جٌّٛػس %95% 94ٚأْ جٌٕٓد جٌّث٠ٛس ٍِضفؼس ضطٍجٚـ ِؼظّٙح ذ١ٓ 

جٌّٛػس  أ١ّ٘سجٌٛػٟ  جٌّطىٌذ١ٓ ئ٠ؿحذ١س ٔكٛجضؿح٘حش أْ  ِٓ نلاي ِح ْرك ٠طؼف %.96جٌّٓطىجِس ذٕٓرس 

 جٌّٓطىجِس.

، جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟٚ، ٟجٌطظ١ُّ جٌطؼ١ٍّٓ ئ٠ؿحذ١س ٔكٛ ء جٌّطىٌذ١أٌآْ أ (16-15 )ٚزضر يٍ اندذٔل ٔ

٠ٍٚؾغ جلأغٍ جلإ٠ؿحذٟ ٌٍرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ  .جٌّٛػس جٌّٓطىجِس ذأ١ّ٘سجٌٛػٟ  ٚوًٌه جضؿحٖ جٌّطىٌذ١ٓ ئ٠ؿحذ١س ٔكٛ

جٌّمطٍـ ئٌٝ أٍْٛخ ػٍع جٌّكطٜٛ ذشىً ػٍّٟ ِٕظُ ِٚرٓؾ، ٚجْطهىجَ جٌرٍٔحِؽ ٌٍْٛحتؾ جٌّطؼىوز ١ٌطٕحْد 

٠ط١ُّ ٚ .وّح ٠طؼّٓ جٌرٍٔحِؽ أٔشطس ضفحػ١ٍس ِطٕٛػس ٠ًٓٙ ػٍٝ جٌّطؼٍُ جٌطفحػً ِؼٙح .ِغ ؾ١ّغ جٌّطىٌذ١ٓ

٠ّٚىٓ جْطهىجِٗ فٟ أٞ  .أٚ جلأؾُٙز جًٌو١س، جٌطٕمً ِٓ نلاي جٌكحْد ج٢ٌٌْٟٙٛس ٚ، َجٌرٍٔحِؽ ذٌٓٙٛس جلاْطهىج

ِٓ نلاي ِح ْرك ِٓ جٌٕطحتؽ ٚ ًجضٟ.جٌ ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ جٌطؼٍَُِحْ ِٚىحْ وْٚ جٌكحؾس ئٌٝ ٚؾٛو جٌّىٌخ لأٔٗ 

أْ آٌجء ٚجضؿح٘حش جٌّطىٌذ١ٓ ئ٠ؿحذ١س ٔكٛ ضم١١ُ  ضٛطً جٌركع جٌكحٌٟ ئٌٝ، زٛث انفشع انثبَٙجلإقظحت١س ٠طكمك 

 جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌّمطٍـ. 

، ٚػٍٝ يٌه فاْ جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ ٠ٓحػى ػٍٝ ضك١ٓٓ ِٓطٜٛ ِٙحٌجش جٌطؼٍُ ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س

جضؿح٘حش جٌّطىٌذ١ٓ ٔكٛ أْ ّٔؾ جٌطؼٍُ جلاٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ ٠كٓٓ ِٓ (. وّح 2222ٚيٌه ٠طفك ِغ وٌجْس )جٌٍش١ىٞ،

، ٚيٌه ِح أوىضٗ وٌجْس جٌطؼٍُ أفؼً ِٓ جٌطؼٍُ جٌطم١ٍىٞ ٚيٌه ِّح ٌٗ أغٍ ئ٠ؿحذٟ ٠ؼٛو ئٌٝ ؽر١ؼس جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ

وٌٚ فٟ ئ٠ظحي جٌّكطٜٛ لأورٍ ػىو ِٓ (. ٌٍٚطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ 2202( ٚ)جٌؼط١رٟ،2204)شؼ١د، ٚج١ٌٓى،

ٚيٌه ذحلإػحفس ئٌٝ ضٛف١ٍ ذ١ثس ضؼ١ّ١ٍس ِشٛلس ِٚطفحػٍس ت١س، ِّٓٛػس، ِمٍٚءز"جٌّٓطٍٙى١ٓ ذأشىحي ِطؼىوز: "ٍِ

)آي فٟ ألظٍ ٚلص، ٚألً ؾٙى، ٚأورٍ فحتىز وْٚ ل١ٛو جٌُِحْ، ٚجٌّىحْ، ٚيٌه ٠طفك ِغ وٌجْس وً ِٓ 

وّح ْحُ٘ جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ فٟ ٌفغ ٚػٟ جٌّٓطٍٙه ضؿحٖ أ١ّ٘س  (.2227( ٚ)و٠ٚىحش،2226ٍُِ٘،

(. فّٓ جٌُّٙ جلا٘طّحَ ذط١ْٛغ ٔطحق جٌّٓطٍٙه ذأ١ّ٘س 2209ّٛػس جٌّٓطىجِس، ٚيٌه ٠طفك ِغ وٌجْس )ِكّى، جٌ

 Geiger)وٌجْس  ِح أوىضٗ جٌّٛػس جٌّٓطىجِس، ِٚىٜ جٌؼٌٍ جًٌٞ ِٓ جٌّّىٓ أْ ٠ٍكك ذحٌر١ثس، ٚجٌّؿطّغ ٚيٌه

& Keller, 2018). 

 

  الاسزُزبخبدconclusion: 
ضٛطً جٌركع جٌكحٌٟ ئٌٝ فحػ١ٍس جٌطؼٍُ جلاٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ فٟ ٌفغ ٚػٟ جٌّٓطٍٙى١ٓ ذحٌّٛػس جٌّٓطىجِس. وّح 

ضٛطً ئٌٝ أْ جٌّكطٜٛ جٌؼٍّٟ ٌٍرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ وحْ فؼحلا ١ٌّ فمؾ فٟ جوٓحخ جٌّطىٌذ١ٓ جٌّؼحٌف ٚجٌّٙحٌجش 

٠ؼح فٟ ئوٓحذُٙ جلاضؿح٘حش جلإ٠ؿحذ١س جٌلاَِس جلإوٌجو١س جٌلاَِس ٌفُٙ أُ٘ ِٛػٛػحش جٌّٛػس جٌّٓطىجِس، ذً أ

ٌٍفغ ٚػ١ُٙ ذأ١ّ٘س جٌّٛػس جٌّٓطىجِس ٚضأغ١ٍ٘ح ػٍٝ جٌّؿطّغ ٚػٍٝ جلالطظحو ٚجٌظٕحػس. ٚجٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ 

جلإٌىطٍٟٚٔ جٌمحتُ ػٍٝ جٌطؼٍُ جًٌجضٟ جًٌٞ ضُ ضطر١مٗ فٟ ً٘ج جٌركع )ٚ٘ٛ ِٓ ضظ١ُّ جٌرحقػط١ٓ( ٠ٍرٟ قحؾس جٌّؿطّغ 
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ٚضٛؾٙٙح ٔكٛ جلاْطىجِس فٟ  2232ٍى١ٓ فٟ فُٙ لؼح٠ح جٌّٛػس جٌّٓطىجِس، وّح ٠طٛجفك ِغ ٌؤ٠س جٌٍّّىس ٚجٌّٓطٙ

 وحفس جٌمطحػحش.

 انزٕطٛبد Recommendations: 
جضشؿ١غ جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ  -0 ًٍ لأ١ّ٘طٗ فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ ٔشٍ غمحفس جٌّٛػس  ٚضطر١محضٗ ٚأّٔحؽٗ جٌّهطٍفس ٔظ

 جٌّٓطىجِس.

ٚض١ّٕس جٌّؼحٌف ، ٚيٌه ٠ٌُحوز ٌفغ جٌٛػٟ، ٚضشؿ١ؼُٙ ػٍٝ جٌطؼٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ جًٌجضٟ، وػُ جٌّطىٌذ١ٓ ػٌٍٚز -2

 ٚجٌّٙحٌجش ٚجٌمىٌجش.

، ٚجلالطظحو٠س ِٓ نلاي جٌّىجٌِ، ٚجلاؾطّحػ١س، ٔشٍ غمحفس جٌّٛػس جٌّٓطىجِس ٠ٌُحوز جٌٛػٟ ذحلأػٍجٌ جٌر١ثس -3

 ٚجٌّكحػٍجش.، ٚجٌىٌٚجش، ٚجٌؿحِؼحش

 جلاؾطّحػٟ ئٌٝ ٔشٍ غمحفس جٌّٛػس جٌّٓطىجِس.ْٚٚحتً جٌطٛجطً ، ٚجلإػلاْ، سوػٛز جٌىػح٠ -4
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 ذحلإٔطٍٔصجٌّؿٍس جٌى١ٌٚس ٌٍطؼ١ٍُ ٚجلؼ١س ٚضٕف٠ً١س ٔكٛ جلاٌضمحء ذؿٛوز جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطظ١ٕف جٌؼحٌّٟ ٌٍؿحِؼحش". 

07(0 :)55–60. 
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 .فٍٓط١ٓ -جٌٛؽ١ٕس
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 ."= جٌطر١ؼ١س ٚئِىح١ٔس جْطهىجِٙح فٟ طٕحػس جٌّلاذّ جٌؿحُ٘ز

http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/Thesis/BrowseThesisPages.aspx?fn=Public

DrawThesis&BibID=10494310 (30  ،ٍ2208ْرطّر). 
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–480(: 09) ػحٌُ جٌطٍذ١س. "جٌطؼ١ٍُ جًٌجضٟ ٚضىٌٕٛٛؾ١ح جٌطؼ١ٍُ ٚجٌّؼٍِٛحض١س". 2202فٍقحضٟ، جٌؼٍذٟ.  .20

524. 

ٌىطٍٟٚٔ فٟ ظً ضىٌٕٛٛؾ١ح ل١حِ جضؿحٖ فؼح١ٌس جٌطؼ١ٍُ جلإ. "2204شؼ١د،ئ٠ّحْ، وج١ٌح ِكّى ج١ٌٓى. .22

 .ذأْح١ٌد جٌطؼ١ٍُ جٌطم١ٍى٠س ذؿحِؼس قحتً". ؾحِؼس قحتًجلاضظحلاش ٚجٌّؼٍِٛحش ِمحٌٔس 

. "فحػ١ٍس ِٛلغ ئٌىطٍٟٚٔ ٌط١ّٕس جٌّٛ٘رس جٌؼ١ٍّس ٌىٜ ضلا١ًِ جٌكٍمس جٌػح١ٔس 2203ِكّى، ِظطفٝ أذٛ جٌٌٕٛ.  .23

و١ٍس جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح  -ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأْحْٟ فٟ ػٛء ِؼح١٠ٍ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ". ووطٌٛجٖ. ؾحِؼس جٌمحٍ٘ز

 .ضهظض ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌطؼ١ٍُ

ٌشحوٜ ِمطٍـ فٝ جٌطؼٍُ جًٌجضٝ ٌٍىرحٌ ػٍٝ ض١ّٕس جٌٛػٝ . "جغٍ ذٍٔحِؽ ئ2226ْٙحَ ػٍٟ.  ٍِْٟ، .24

 .و١ٍس جلالطظحو جٌٌُّٕٟ -جلاْطٙلاوٝ ٌى٠ُٙ". ِحؾٓط١ٍ. ؾحِؼس قٍٛجْ

24. Barnett, Clive, Philip Cafaro, Terry Newholm. 2005. "Philosophy and ethical 

consumption". ٟف The Ethical Consumer, ضكم١ك Rob Harrison, Terry Newholm, 

ٚDeirdre Shaw. London, UK: Sage, 11–24. 

http://www.sagepub.com/booksProdTOC.nav?prodId=Book227081 (27  ،ٛ١ٔٛ٠2209 ). 

25. Clark, Evan, ٚEvan Clark. 2012. "Sustainability Index Unveiled". WWD. 

https://wwd.com/business-news/financial/sustainability-index-unveiled-6114358/ (6 

2208أوطٛذٍ،  ). 

26. Farrer, Joan. 2011. "Remediation: Discussing Fashion Textiles Sustainability". ٟف 

Shaping Sustainable Fashion: Changing the Way We Make and Use Clothes, ضكم١ك 

Alison Gwilt ٚTimor Rissanen. London, UK: Earthscan, 19–35. 

http://www.routledge.com/search/ (21  ،ٛ١ٌٛ٠2209 ). 

27.Finn, Angela L. 2008. "Fashion Manufacturing in New Zealand : Can Design 

Contribute to a Sustainable Fashion Industry?"other. Auckland University of 

Technology. https://eprints.qut.edu.au/31512/ (5  ،ٍ2209ْرطّر ). 

28.Fletcher, Kate. 2013. Sustainable Fashion and Textiles : Design Journeys. 

Routledge. https://www.taylorfrancis.com/books/9781315857930 (15  ،ّ2209أغٓط ). 

29.Fraser, Kim. 2009. "ReDress - ReFashion as a Solution for Clothing (Un) 

Sustainability". Thesis. Auckland University of Technology. 

https://openrepository.aut.ac.nz/handle/10292/817 (5  ،ٍ2209ْرطّر ). 

30. Joergens, Catrin. 2006. "Ethical Fashion: Myth or Future Trend?"Journal of 

Fashion Marketing and Management: An International Journal 10(3). 



 

 

DOI: 10.33193/JALHSS.65.2021.444 

352 

https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/13612020610679321/full/html 

2209ْرطّرٍ،  9) ). 

31. "OUR TOOL PORTFOLIO". https://www.greenstrategy.se/about-us/concept-and-

tools/ (8  ،ٍ2220فرٍج٠ ). 

32. REEF, BRITANNY ELISE. 2014. "FASHION & SUSTAINABILITY: AN 

EXPERIENTIAL LEARNING APPROACH TO INCREASE FASHION 

STUDENTS’ KNOWLEDGE, ATTITUDES, AND BEHAVIORS TOWARDS 

SUSTAINABLE FASHION". MASTER OF SCIENCE. University of Georgia. 

33.Williams, Dilys, ٚKate Fletcher. 2013. "Fashion Education in Sustainability in 

Practice". Research Journal of Textile and Apparel 17(2): 81–88. 

 
 


