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 انًهخص

حلأهٜخث٤٤ٖ ػ٤٘ش ٖٓ ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ حٓظوٜخء حُؼلاهش ر٤ٖ ٝؿٜش حُظي٣ّٖ ٝحُٜلّش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ      

ٖٓ ْٝٛ ( أهٜخث٤ش حؿظٔخػ٤ش, 101( أهٜخث٤خ حؿظٔخػ٤خ, ٝ)50كَىح, ْٜٓ٘ ) 151حلاؿظٔخػ٤٤ٖ, طٌٞٗض ٖٓ 

ٓو٤خّ هخثٔش  حُزخكؼخٕ. ك٤غ ١زوّض ػ٤ِْٜ 2016/2017حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ ٓيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢ هلاٍ حُؼخّ حُيٍح٢ٓ 

ٍَّ ٜٓ٘ٔخ.  ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش ٝحُظخ٣َٛش, ٝٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش, رؼي حُظؤًي ٖٓ هٜخثٚ حُٜيم ٝحُؼزخص ٌُ

ّٕ ٓٔظٟٞ أظَٜص ٗظخثؾ حُيٍحٓش  ٤٘ش حُيٍحٓش ًخٕ ٓ٘ول٠خ؛ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُظخ١َٛ ُيٟ ػ ٝؿٜش حُظي٣ٖأ

ٗظخثؾ  ًٔخ حظَٜص(, 4.08حُـ١َٛٞ َٓطلؼخ؛ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢) ٝؿٜش حُظي٣ٖ(, ك٢ ك٤ٖ ًخٕ ٓٔظٟٞ  1.89)

ّٕ ٛ٘خُي حٍطزخ١خً ػ٤ٌٔخً ىحلاً أظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝ حُيٍحٓش حٍطلخػخ ك٢ ٓٔظٟٞ حُٜلّش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش. أ

ّٕ ٛ٘خُي حٍطزخ١خً ٓٞؿزخً ٝىحلاً اكٜخث٤خً  اكٜخث٤خً ر٤ٖ ٓٔظٟٞ ٝؿٜش حُظي٣ّٖ حُظخ٣َٛش, ٝٓو٤خّ حُٜلّش حُ٘ل٤ٔش, ٝأ

ك٢ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ىلاُش حكٜخث٤ش حُ٘ظخثؾ أظَٜص ٝ ر٤ٖ ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش, ٝٓو٤خّ حُٜلّش حُ٘ل٤ٔش.

, ك٢ ك٤ٖ ًخٗض ٛ٘خُي كَٝمٌ ىحُش ٓٔظٟٞ ٝؿٜش حُظي٣ّٖ حُظخ٣َٛش رخُ٘ٔزش ُؼ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ حًٌٍُٞ ٝحلإٗخع

لا طُٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ك٢ ٓٔظٟٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝاكٜخث٤خً ك٢ ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش ُٜٝخُق حًٌٍُٞ, 

 طؼُِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع حلاؿظٔخػ٢. ٝحلأهٜخث٤خص حلاؿظٔخػ٤خص ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ

ّٕ ٝؿٜش  حُظي٣ٖ ُيٟ حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ, طٔخْٛ آٜخٓخً ٓٞؿزخً ىحلاً اكٜخث٤خً ك٢ حُظ٘زئ ًٌُي أظَٜص حُ٘ظخثؾ أ

 رخُٜلّش حُ٘ل٤ٔش ُي٣ْٜ.

 

: ٝؿٜش حُظي٣ّٖ, حُٜلّش حُ٘ل٤ٔش, حلأهٜخث٢ حلاؿظٔخػ٢.انكهًبد انًفزبحيخ  
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ABSTRACT  

This study aimed at identifying the relationship between religiosity and mental health among 

the social workers. The study sample consisted of 151 social workers; 50 males and 101 

females who work in the schools of Muscat Governorate during the academic year 

2016/2017, where the researcher applied the scale of the list of basic and virtual religiosity, 

and the scale of mental health after verifying the characteristics of validity and reliability for 

each of them. The results showed that the level of virtual religiosity among the stud sample 

individuals was low, with a mean of 1.89, while the level of basic religiosity was high with a 

mean of 4.08. The results also showed the high levels of mental health among the stud sample 

individuals. The results showed that there is a statistically significant inverse relationship 

between the level of virtual religiosity and the scale of mental health, and that there is a 

statistically significant positive relationship between the level of basic religiosity and the 

scale of mental health. The results showed that there are no statistically significant differences 

in the level of virtual religiosity for the male and female respondents of the study, while there 

are statistically significant differences in the trend of basic religiosity and in favor of males. 

While there were no statistically significant differences in the level of mental health in the 

sample of male and female social workers due to the variable of gender. The results showed 

that the orientation of religiosity among the social workers contribute positively in predicting 

the mental health among them. 
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 يمذيخ انذراضخ:
َُ ٍٛٞس ك٤شّ ػ٠ِ أػَ حُؼو٤يس حُي٤٘٣ش,       ٍس ُ٘خ ك٢ حُظخ٣ٍن ك٢ ػَٔٙ حُٔي٣ي, ُو٤ ّٞ ّٕ ك٤خس حُـْ٘ حُز١َ٘ حُٜٔ ا

ك٤غ طٔظيّ ؿٌٍٝٛخ ك٢ أػٔخم حُظخ٣ٍن آظيحى حلإٗٔخٕ ٗلٔٚ, كوي ٗ٘ؤص ٓؼٚ, ٝحٍطز٢ ٝؿٞىٛخ رٞؿٞىٙ, كخُؼو٤يس ك٢ 

ػولاً ٝكٌَحً ٍٝٝكخً ًِٝٓٞخ. ٝهي ًخٕ ٟٓٞٞع حُؼلاهش ر٤ٖ حُظي٣ّٖ ٝحُٜلش  ؿَٞٛٛخ ٣وّٞ ر٘خء حلإٗٔخٕ ػ٤ِٜخ

حُ٘ل٤ٔش, ٝٓخ ُحٍ, أًؼَ حُٔـخلاص اػخٍس ُِيٍحٓخص حُ٘ل٤ٔش؛ كوي هخّ حُؼِٔخء رٌؼ٤َ ٖٓ حُيٍحٓخص ح٤ُٔيح٤ٗش 

ٍّ ٝحلإ٤ٌ٘٤ًِش؛ ُٔؼَكش ١ز٤ؼش ٌٛٙ حُؼلاهش, ًٔخ ٜٗيص حُؼوٞى حُؼلاػش حُٔخ٤ٟش ك٠٤خً ٖٓ طِي حُ يٍحٓخص, ٝٛٞ ٓخ ٣ي

ّٕ ػِٔخء حُ٘لْ أٛزلٞح أًؼَ ٝػ٤خً رؤ٤ٔٛش ىٍحٓش حُي٣ّٖ.  رٟٞٞف ػ٠ِ أ

خً  لا ٣ٌَ٘ٙ أكي ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حلاٟطَحد حُ٘ل٢ٔ. ًًَٝ ك٤ْٜ       ّٔ ّٕ ُِي٣ٖ ىٍٝحً ٜٓ كٌٔ٘ كـَ حُظخ٣ٍن, ٗـي أ

ّٕ حُؼخُْ حُل٢َٔٗ "ًخٍٍ ؿٞٓظخف ٣ٞٗؾ", حهظَد ٖٓ أ٤ٔٛش حلإ2010ٔ٣) خٕ ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حلاٟطَحرخص ( أ

حُ٘ل٤ٔش رؼي ىٍحٓخص ػ٤ٔوش ُِظخ٣ٍن حلإٗٔخ٢ٗ ُٝلأى٣خٕ, كوخٍ:" ػخُـض ٓجخصٍ ًؼ٤َسً ٖٓ ح٠َُٟٔ كِْ أؿي ٠٣َٓخً 

ٝحكيحً ٖٓ َٟٓخ١ ح٣ٌُٖ ًخٗٞح ك٢ حُٔ٘ظٜق حُؼخ٢ٗ ٖٓ ػَْٔٛ, ٖٓ ُْ طٌٖ ٌِٓ٘ظٚ ك٢ أٓخٜٓخ ٢ٛ حكظوخٍٙ ُٞؿٜش 

َّ ٝحكي ْٜٓ٘ ٝهغ ك٣َٔش حَُٔٝ حُ٘ل٢ٔ؛ لأّٗٚ كويَ ًُي ح٢ُ٘ء ح١ٌُ طٔ٘لٚ ٗظَ ى٤٘٣ش ك٢ حُل٤خس...ٝأه ً ّٕ ٍٞ ا

ّْ ٗلخء أكي ْٜٓ٘ كو٤وش الا رؼي إٔ ح َّ ػَٜ لأطزخػٜخ, ٝأّٗٚ ُْ ٣ظ ٓظؼخى ٗظَطٚ حُي٤٘٣ش ك٢ حلأى٣خٕ حُوخثٔش ك٢ ً

 حُل٤خس".

ٍٚ ٝحٓظز2007ٝأٗخٍ حُلي٣ز٢ )      ًِّ ػ٠ِ طٞؿ٤ ّٕ حُظي٣ّٖ ٣َ ٍٍ ٣ؼظٔي ػ٠ِ ٓؼَكش حُلَى ُ٘لٔٚ, َُٝرّٚ, ( ا٠ُ أ ٜخ

ُٝي٣٘ٚ, ٝحُو٤ْ ٝحُٔزخىة حَُٝك٤ش ٝحُوِو٤ش, ٝطؼَُيّ ٌٛٙ حُٔؼَكش ؿ٤َ حُي٣ٞ٤ٗش حُٔظؼيىس حُـٞحٗذ ٝحلأًٍخٕ ٓ٘ؼلاً 

 ١َٝحثن طٞحكوٚ ك٢ كخَٟٙ ٝٓٔظوزِٚ.٣ٞؿّٚ حُلَى ك٢ ى٤ٗخٙ, ٣ِ٣ٝيٙ حٓظزٜخٍحً ر٘لٔٚ ٝرؤػٔخُٚ 

ٖ ػَٜ٘حً أٓخٓخً ك٢ طَر٤ش حلإٗٔخٕ, ٝطَ٘ٔ حُٜلّش حُ٘ل٤ٔش حُٔؼخىس ك٢ حُي٤ٗخ ٝح٥هَس؛ ٌُُٝي ٣ٝؼَُيّ حُظي٣ّ      

كخُظَر٤ش حُي٤٘٣ش طؼَُيّ ٤ِٓٝش ٝهخث٤ش ُٜلّش حلإٗٔخٕ حُ٘ل٤ٔش؛ ك٢ٜ طٔخػيٙ ػ٠ِ ط٣ٌٖٞ ٗظخّ ػخرض ٖٓ حُو٤ْ, ٝحُٔؼخ٤٣َ 

حلإٗٔخٕ, ٝرويٍ ٓخ ٣ل٤ي ًِٓٞٚ, ٝطل٤ٌَٙ ٖٓ ٌٛح حلأهلاه٤ش؛ ك٤غ طٜزق ٤ًٍِس أٓخ٤ٓش طوّٞ ػ٤ِٜخ أٓخ٤ُذ ط٤ٌقّ 

ٍَ ػ٠ِ حُظ٤ٌّ   (.1995ق حُ٘ل٢ٔ )َُٛحٕ, حُ٘ظخّ, ٣ٌٕٞ أهي

ًٔخ طؼَُيّ ٝؿٜش حُظي٣ٖ أكي حُٔليّىحص حُّٜٔٔش ك٢ ٤ًخٕ ٗو٤ٜش حُلَى ًِٝٓٞٚ؛ ك٤غ اّٜٗخ طٔؼَّ حلاطـخٛخص       

ٞى حُـي٣َس رخُظل٤٠َ, ك٢ ٟٞء ٓخ ٣ي٣ُٖ رٚ حُٔـظٔغ ٝح٤ًُِٞٔخّص ٝحلأكٌخّ حُظ٢ طٜيٍٛخ حُ٘و٤ٜش, ٝٗٔخًؽ حُِٔ

ّٕ طي٣ّٖ Allport)٣َٟ أُٝزٍٞص)ٖٓ ٓؼظويحص, ٢ٛٝ ؿخ٣ش ٣ٔؼ٠ ا٤ُٜخ حُلَى, ٓٞحء ًخٗض ٌُحطٜخ أّ لأرؼي ٜٓ٘خ.ٝ أ

 ٕٞ ّٔ كوخ ُٔزخىة ى٣ْٜ٘, ْٝٛ ٣ٜظ َٝ ٌَّ ٗو٤ٜخطْٜ  حُلَى ٣وظِق ر٘خءً ػ٠ِ ٝؿٜش حُظي٣ّٖ ُي٣ٚ, كخُٔظي٣ّٕ٘ٞ ىحه٤ِخ طظ٘

رظو٣ْٞ ًحطْٜ رٟٔٞٞػ٤شّ, ٝحُؼَٔ ػ٠ِ اػَحثٜخ ٖٓ هلاٍ حُظؼِّْ ٖٓ حُوزَحص حُٔخروش, ٝطط٣ٞغ كخؿخطْٜ رٔخ ٣ظ٘خٓذ 

خ حُٔظي٣ّٕ٘ٞ ٓغ حُظِحْٜٓ حُي٢٘٣, ٝٛٞ ٓخ ٣٘ؼٌْ  ّٓ ػ٠ِ ًِْٜٓٞ, ك٤ؼَُيّٕٝ ٜٓيٍح ُِٔٔخكش ٝطوزَّ ح٥ه٣َٖ. أ

ّٕ حُي٣ّٖ رخُ٘ٔزش  هخٍؿ٤خ كْٜ أكَحىٌ ٣ٔظويٕٓٞ حُي٣ّٖ ًخٓظويحْٜٓ أ١ّ أىحس أهَٟ, ُظلو٤ن أٛيحكْٜ ٝحكظ٤خؿخطْٜ؛ اً ا

لإكٔخّ رخُلٔخ٣ش ٝحَُحكش )ٓلٔٞى, ُْٜ لا ٣ؼَُيّ ه٤ٔش ك٢ كيّ ًحطٚ, ٝاّٗٔخ ٤ِٓٝش ُٔـخٍحس رو٤شّ حلأكَحى, أٝ ٤ِٓٝش ُ

 (.Forsyth, 2003؛ 1997

ّٕ حلأْٓ حُظ٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜخ حُظي٣ّٖ ك٢ ٟٞء حلإٓلاّ, طظٔؼَّ ك٢ 2003ٝك٢ ٌٛح حلا١خٍ, ط٤َُ٘ ٣خًٍ٘ي١ )      ( ا٠ُ أ

ٌّْ ك٢ طؼي٣َ حُِٔٞى, ٝطوّٞ طَٜكخص حلإٗٔخٕ ػ٠ِ أٓخّ ٖٓ  هخر٤ِش حُِٔٞى ُِظؼي٣َ, ٝحُـٞحٗذ حُؼو٤ِش ؿِء ٜٓ

 حُٞػ٢ّ ٝحُ٘ؼٍٞ رٜخ, ٝحُٔٔئ٤ُٝش حُلَى٣ش ٝحُـٔخػ٤ش.

ّٞ حُيٍّٝ ٝطِو٤ٖ حُؼِّٞ, رَ  ّٕ حُٔئٓٔش حُظَر٣ٞش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش, ٝحُٔظٔؼِّش رخُٔيٍٓش, ُْ طؼُي هخَٛسً ػ٠ِ ك٘ ًٔخ أ

ٜخ: طَر٤ش حُٖ٘ء, ٝهِن كخُش ٖٓ حُظٞحكن ٓخ ر٤ٖ حُطخُذ ٝٓ ّٓ ّْ ٜٓخ ٖ أٛ ِٓ ٌّّ اٟخك٤ش, ٝ ـظٔؼٚ, ٝٓخ أٛزق ُي٣ٜخ ٜٓخ

ّْ ًُي ٖٓ هلاٍ حلأهٜخث٢ حلاؿظٔخػ٢. كخلأهٜخث٢ حلاؿظٔخػ٢ حُٔؼ٤ي  ر٤ٖ هيٍحطٚ ٝآٌخٗخص حُلَٙ حُٔظٞكَس, ٣ٝظ

ّْ ػلاهظٚ  ٖ ْٛ كُٞٚ, ك٤ٌٕٞ هخىٍح ػ٠ِ حُؼطخء, ٝطظٔ َٓ حُٔظٞحكن ٗل٤ٔخ ٛٞ ٛخٗغ ُِل٤خس, ٝٓؼخىطٚ ط٘ؼٌْ ػ٠ِ 

 َّ  ٌٓ٘لاطْٜ.رخُطلّاد رخُظٔخٓق ٝحَُكٔش ٝحلآظزٜخٍ ك٢ ك

ش ك٢ ك٤خس حُلَى رٍٜٞس ػخٓش, ٝحلأهٜخث٢  ّٔ ٣ٝؼَُيّ حُٟٞغ حُ٘ل٢ٔ حُٔظٔؼَّ رخُٜلّش حُ٘ل٤ٔش, ٖٓ حُؼٞحَٓ حُٜٔ

حلإؿظٔخػ٢ رٍٜٞس هخٛش؛ ٗظَحً ُظؤػ٤َٙ حُٔزخَٗ ك٢ حُـٞحٗذ حُؼو٤ِش حُٔؼَك٤ش, ٝحلاٗلؼخ٤ُش, ٝحلاؿظٔخػ٤ش, 

ُوخٍؿ٤ش, حُٔظٔؼِّش رٔخ طلَٟٚ حُل٤خس حَُحٛ٘ش ٖٓ ٓظطِزخص ًؼ٤َس, ٝحُؼ٤ِٔش. ٝٛٞ ك٤ِٜش طلخػَ حُؼي٣ي ٖٓ حُؼٞحَٓ ح

طلٞم ك٢ رؼٞ حلأك٤خٕ ٓخ ٣ظٞكَّ ُيٟ حُلَى ٖٓ ٜٓخىٍ, ٖٝٓ ػٞحَٓ ىحه٤ِش ٢ٛ ٗظخؽ ُظلخػَ حُـخٗذ حٍُٞحػ٢ ٓغ 

ٌٝٛٙ حُلَحىس  حُوزَحص ٝحُٜٔخٍحص حُظ٢ حًظٔزٜخ حُلَى, ٝحُظ٢ طؼط٢ حُلَى ٗٔطخً ٓؼ٤٘خ ٖٓ حُ٘و٤ٜش ٣ظ٤ِّٔ رخُلَحىس,
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طـؼِٚ ٣ظلخػَ ٓغ ٓظطِزخص حلأكيحع حُل٤خط٤ش رط٣َوش هخٛش, هي طٌٕٞ ا٣ـخر٤ش, ٝٛٞ ٓخ ٣ليع ك٢ كخُش حُٜلّش 

 حُؼو٤ِش ٝحُ٘ل٤ٔش ح٤ُِٔٔش, أٝ ِٓز٤ش ك٢ كخُش حلاٟطَحد حُ٘ل٢ٔ.

 :يشكهخ انذراضخ وأضئهزهب

ّٕ ٝؿٜش حُظي٣ّٖ ٗٔن ٣٘ظظْ كٍٞ هخػ     حُٔؼظويحص, طٔؼَّ ِٓطش ىحه٤ِش طوّٞ ػ٠ِ أٓخّ حُظ٘ظ٤ْ س ٣ًَِٓش ٖٓ يا

ّْ حُٔوظٚ حلاؿظٔخػ٢ ك٢ ٗٔن  حُٔؼَك٢ ٝحُٜٔ٘ـ٢ ُِٔؼظويحص ك٢ حُ٘و٤ٜش؛ ك٤غ ط٘ظظْ ٓؼظويحص حُلَى, ٖٝٓ ػ

ّْ ٛلظٚ  ٢ًِّ ٗخَٓ ٣ؼَُف ر٘ٔن حُٔؼظويحص, ٝح١ٌُ هي ٣ليّى ٝؿٜش حُلَى حُي٤٘٣شّ ٌٗلاً ٠ٓٝٔٞٗخً, ٖٝٓ ػ

 (.2013يٍ,حُ٘ل٤ٔشّ)حُزٜ

ٝٛ٘خى ػلاهش ر٤ٖ ػِْ حُ٘لْ ٝحُي٣ٖ, ٓلٍٞٛخ ِٓٞى حلإٗٔخٕ, ٝػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ حُِٔٞى حُي٢٘٣ كبّٗ٘خ لا ٗظؼخَٓ      

ٓغ حُي٣ٖ ك٢ ؿَٞٛٙ حُٜخك٢, ٝاٗٔخ ٗظؼخَٓ ٓغ ٗظخؽ طلخػلاص ػي٣يس ر٤ٖ حُٔؼظويحص ٝحُٔٔخٍٓخص حُي٤٘٣ش, ٝر٤ٖ 

لأْٓ حُظ٢ ٣ـذ إٔ ٣ظزّؼٜخ حلإٗٔخٕ؛ ٢ٌُ ٣لون حَُكخ٤ٛشّ ٝحُٔؼخىس ُ٘لٔٚ, حُٔلخ٤ْٛ ٝحلأػَحف حُز٤ج٤ش, كخُي٣ٖ ٠٣غ ح

ّْ حلآظوَحٍ ٝحَُهخء ُٔـظٔؼٚ )حُٜٔي١,   (.2002ٖٝٓ ػ

م ُلأهٜخث٢ حلاؿظٔخػ٢ رٌَ٘ هخٙ ٝحُطخُذ   ّٞ ٌُُي طٔلٍٞص ؿٜٞى حُزلغ ػٖ حُؼخَٓ ح٤َُٔٔ ٜٓ٘خ, ٝحُٔؼ

٠ِ ػلاؽ حٌُٔ٘لاص ُيٟ حُطلاد, ٝحُظؼي٣َ ُٔخ ٣ٌٖٔ ٌُٜٙ رٌَ٘ ػخّ ك٢ ٗـخف حُؼ٤ِٔش حلإٍٗخى٣ش, ٝحُويٍس ػ

حُؼٞحَٓ ٖٓ ٓٔخػيس حُطلاد, ٝحٍُٞٛٞ رْٜ ا٠ُ أه٠ٜ أىحء ٣ظ٘خٓذ ٓغ حٓظؼيحىحطْٜ ٝهيٍحطْٜ, ٣ٝئًي حُؼي٣ي ٖٓ 

ّٕ حطـخٛخص حُطِزش طظـ٤َ ٖٓ هلاٍ حُظلخػَ ٝحُظؼخٕٝ ٓغ حُٔوظٚ حلإؿظٔخػ٢ ٝؿٔخػش حلأهَحٕ, كٞؿٜش  حُؼِٔخء أ

خ٤ٖٓ ُوزَطْٜ, ٝإٔ ٣ظوٌٝح حُلاُّ ك٢ حلآظـخرش حُظي ّٔ ٣ٖ ُيٟ حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ, طظطِذ ْٜٓ٘ إٔ ٣ٌٞٗٞح ك

 (. Batson, 1982; Dudley, 1990؛1997ٌُٜٙ حُلٔخ٤ٓشّ )ٓلٔٞى: 

ّٕ ٝؿٜش حُظي٣ّٖ طَطز٢ رٌؼ٤َ ٖٓ حُزخكؼخٕٖٝٓ حُيٍحٓخص حُٔخروش, ٝحُوَحءحص حُ٘ظ٣َش, ٝٓلاكظخص  حلأرؼخى , طز٤ّٖ أ

حُ٘ل٤ٔش حلأهَٟ. ٝطظٔؼَّ اٌٗخ٤ُش حُزلغ ك٢ حُظؼَف ا٠ُ طؤػ٤َ ٝؿٜش طي٣ّٖ حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ ػ٠ِ حُٜلّش 

ّْ ك٢ طؼخِْٜٓ ٓغ حُٜٔيٍ حلأٓخّ ُِظ٤ٔ٘ش ك٢ أ١ّ ٓـظٔغ, ْٝٛ حُطلاد, حُؼَٝس حُز٣َ٘ش ُيٟ  حُ٘ل٤ٔش ُي٣ْٜ, ٖٝٓ ػ

 ش حُلخ٤ُش ك٢ حُظٔخإلاص حُظخ٤ُش:حُ٘ؼٞد, ٝرٌُي ٣ٌٖٔ إٔ طظزٍِٞ ٌِٓ٘ش حُيٍحٓ

 ؟حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ رٔيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢ُيٟ  حُظي٣ّٖٓخ ٓٔظٟٞ ٝؿٜش  -1

 حلاؿظٔخػ٤٤ٖ رٔيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢؟ حلأهٜخث٤٤ٖٓخ ٓٔظٟٞ حُٜلّش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ  -2

َٛ طُٞؿي ػلاهش حٍطزخ٤١ش ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓٔظٟٞ ٝؿٜش حُظي٣ّٖ, ٝٓٔظٟٞ حُٜلّش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ػ٤٘ش  -3

 حلاؿظٔخػ٤٤ٖ رٔيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢ ؟ حلأهٜخث٤٤ٖحُيٍحٓش ٖٓ 

رٔيحٍّ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ  حلأهٜخث٤٤َٖٛ طُٞؿي كَٝم ًحص ىلاُش اكٜخث٤ش ك٢ ٓٔظٟٞ ٝؿٜش حُظي٣ّٖ, ُيٟ  -4

 ٔظـ٤َ) حُ٘ٞع حلاؿظٔخػ٢( ؟ ٓلخكظش ٓٔو٢, طؼُِٟ ُ

حلاؿظٔخػ٤٤ٖ رٔيحٍّ  حلأهٜخث٤٤َٖٛ طُٞؿي كَٝم ًحص ىلاُش اكٜخث٤ش ك٢ ٓٔظٟٞ حُٜلّش حُ٘ل٤ٔش, ُيٟ  -5

 ٓلخكظش ٓٔو٢, طؼُِٟ ُٔظـ٤َ) حُ٘ٞع حلاؿظٔخػ٢( ؟

ػ٤٤ٖ حلاؿظٔخ حلأهٜخث٤٤ٖٓخ ىٍؿش آٜخّ ٝؿٜش حُظي٣ّٖ ك٢ حُظ٘زئ رخُٜلّش حُ٘ل٤ٔش, ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ  -6

 رٔيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢؟

 أهًيخ انذراضخ:

ٍَّ ٜٓ٘ٔخ: ٌُ ٌَ  طظزٍِٞ أ٤ٔٛش ٌٛٙ حُيٍحٓش ك٢ ؿخٗز٤ٖ: ٗظ١َ, ٝططز٤و٢. ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ طل٤ٜ

 انجبَت انُظري:  - أ

 طٌظٔذ أ٤ٔٛظٜخ ٖٓ أ٤ٔٛش حُٟٔٞٞع, ٝٛٞ ٝؿٜش حُظي٣ّٖ ٝػلاهظٜخ رخُٜلّش حُ٘ل٤ٔشّ. -

 حلاؿظٔخػ٤٤ٖ . حلأهٜخث٤٤ًٖٔخ طٌظٔذ أ٤ٔٛظٜخ ٖٓ حُلجش حُٔٔظٜيكش, ٢ٛٝ  -

ّٔض ريٍحٓش ٝؿٜش حُظي٣ّٖ, ٝػلاهظٜخ رخُٜلّش حُ٘ل٤ٔش ك٢ ِٓط٘ش ػٔخٕ. حُزخكؼخُْٕ طـيِ  -  أ١ّ ىٍحٓش حٛظ

لش حُ٘ل٤ٔش رخُِٔط٘ش. - ّٜ  ًٌُي طٌظٔذ أ٤ٔٛظٜخ ٖٓ ٗيٍس حُيٍحٓخص حُظ٢ أؿ٣َض ك٢ ٓـخٍ حُظي٣ّٖ, ٝػلاهظٚ رخُ

لش حُ٘ل٤ٔش ك٢ ِٓط٘ش ػٔخٕ . طؼَُيّ اػَحءً ٝاٟخكشً ك٢ ٓـخٍ حلاٛظٔخّ - ّٜ  رخُ

اّٜٗخ طظٜيّٟ ُيػخٓش ٖٓ حُيػخٓخص حلأٓخ٤ٓش ك٢ حُٔـظٔغ, ألا ٢ٛٝ حُي٣ٖ؛ ك٤غ ٣وّٞ حُي٣ٖ رٞظ٤لش ح٠ُز٢  -

ٓش ك٢ حُٔـظٔغ, ٝػ٠ِ حُٔٔظٟٞ  َّ حلاؿظٔخػ٢ ك٢ حُٔـظٔغ, ًٔخ ٣وّٞ أ٠٣خ رٟٞغ أْٓ ح٤ًُِٞٔخص حُٔوزُٞش ٝحُٔل

 (.1994رخلآظوَحٍ ٝحلأٓخٕ ) ؿلاد ٝحُيٓٞه٢,  حُلَى١, ٣ٝٔ٘ق حلأكَحى حُ٘ؼٍٞ
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 انجبَت انزطجيمي: -ة 

خ ك٢ ُـش حُظَر٤ّ٣ٖٞ ٝحطـخٛخطْٜ ك٢  - ّٔ ٌَّ ؿِءح ٜٓ ّٕ ىٍحٓش ٝؿٜش حُظي٣ّّٖ ُيٟ حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ ط٘ ا

ٓٔخ ٤٘٣َ ا٠ُ  حُظٞؿ٤ش ٝحلإٍٗخى حلأًخى٢ٔ٣ ٝحُظَر١ٞ ٝح٤ٌُِٔٞؿ٢, رٔخ ٣ٔخػي ػ٠ِ كْٜ ١ز٤ؼش حلأىحء ٝطل٤ٔ٘ٚ؛

آٌخ٤ٗش حٓظويحّ ٝؿٜش حُظي٣ٖ ك٢ حُظ٘زئ ر٘ـخف حُؼ٤ِٔش حلإٍٗخى٣ش, ٣ٌٖٝٔ َٓحػخس ًُي ك٢ ٓؼخ٤٣َ حهظ٤خٍ 

 حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ.

لش حُ٘ل٤ٔش ك٢ ٟٝغ رَحٓؾ ٛخىكش, طٔؼ٠ ُظ٤ٔ٘ش ٝؿٜش  - ّٜ حلآظلخىس ٖٓ ٗظخثؾ ه٤خّ ٝؿٜش حُظي٣ٖ, ٝػلاهظٜخ رخُ

حُلجش حُٔٔظٜيكش ٝطؼ٣ِِٛخ؛ ك٤غ اّٜٗخ ك٢ كخؿش ا٠ُ ٣ِٓي ٖٓ حلاٛظٔخّ, ٝهخٛش اًح ٓخ ػِٔ٘خ حُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش ُيٟ 

ّٕ حُزلٞع حُظ٢ أؿ٣َض ه٤ِِش ؿيحً ك٢ كيٝى ػِْ   .حُزخكؼخٕأ

( أٗظخٍ حُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ حُظَر٤ش, ٓٞحء ىحهَ حلأَٓس أّ ك٢ 1997حُٔ٘خٍ ا٤ُٚ ك٢ )ٓلٔٞى,  ٣Ottoٞؿٚ أٝطٞ  -

ّٕ ِٓٞى حلأكَحى ٣ظؤػَ رٔؼظويحطْٜ ٝٓخ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش,  ّٞ حُي٢٘٣ ٝحلأهلاه٢؛ اً ا ا٠ُ ٍَٟٝس حلاٛظٔخّ رخُ٘ٔ

ّٕ ىٍحٓش ٌٛح حُـخٗذ هي ٣ل٤ُي ك٢ ٓؼَكش حُظلخػَ حلاؿظٔخػ٢ ٝط٤ٔ٤َٙ, ٝحٌُ٘ق ػٖ  ّْ كب ٣ؼظ٘وٞٗٚ ٖٓ ٓزخىة, ٖٝٓ ػ

 ٓظـ٤َحص أهَٟ.

 أهذاف انذراضخ:

 طٜيف ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ:

لش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ  حٌُ٘ق ػٖ ٓٔظٟٞ- ّٜ  حلاؿظٔخػ٤٤ٖ. حلأهٜخث٤٤ٖٝؿٜش حُظي٣ّٖ, ٝحُ

 ٓؼَكش حُلَٝم ر٤ٖ ٝؿٜش حُظي٣ٖ ُلأهٜخث٢ حلاؿظٔخػ٢ ٝٛلظٚ حُ٘ل٤ٔش, رخهظلاف حُ٘ٞع حلاؿظٔخػ٢. -

 حٌُ٘ق ػٖ آٌخ٤ٗش حُظ٘زئ رخُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ حلأهٜخث٢ حلاؿظٔخػ٢, ٖٓ هلاٍ حُظؼَف ا٠ُ ٝؿٜش حُظي٣ّٖ ُي٣ٚ.-

ٓؼَكش حُؼلاهش حلاٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ٝؿٜش حُظي٣ّٖ ُيٟ حلأهٜخث٢ حلاؿظٔخػ٢ ٝٛلظٚ حُ٘ل٤ٔش, ٝحٌُ٘ق ػٖ ١ز٤ؼش  -

 ٌٛٙ حُؼلاهش.

 :يصطهحبد انذراضخ

 :Religious Orientationوجهخ انزذيٍّ

ط٘ظَٔ ٝؿٜش حُظي٣ّٖ ػ٠ِ رؼُي٣ٖ ٓٔظو٤ِٖ ٖٓ أرؼخى حُ٘و٤ٜش, ٣ؼَُيّحٕ أًؼَ ٓلاكظش ٤ُٞٔٗٝش, ٣ٝٔخػيحٕ ػ٠ِ      

 كْٜ حُِٔٞى ح٢ٌُِ ُلأهٜخث٢ حلاؿظٔخػ٢ ٤ُْٝ حُِٔٞى حُي٢٘٣ كلٔذ, ًُٝي ك٢ ػلاهظٚ رٜلظٚ حُ٘ل٤ٔش, ٝٛٔخ: 

ٝٓخ ٣ٌِٔٚ حُلَى, ٓغ ػيّ حلاٗظظخّ ك٢ أىحء حُلَحثٞ ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُظخ٣َٛش: ٢ٛ ػيّ حلاطٔخم ر٤ٖ ٓخ ٣ؼظويٙ  -أ

حُي٤٘٣ش؛ ك٤غ ٣ِٔي ٓخ ٣لاثْ كخؿخطٚ حُ٘ل٤ٜش كو٢؛ ٝٛ٘خ ٣زيٝ ػيّ حلاطٔخم ٝحلاٗٔـخّ ر٤ٖ حُظخَٛ 

 (.1997ٝحُـَٞٛ)ٓلٔٞى,

ّٕ ٓخ ٣ٌِٔٚ حُ٘وٚ لا  ٣ٌِٔٚ الا لله, ك٤ظ٘خٍُ ػٖ ِٗػخطٚ ِٝٗٝحطٚ ح -د ُ٘و٤ٜش ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش: ٝطؼ٢٘ أ

ٝحُي٣ٞ٤ٗش, ٣ٝظّٔن ظخَٛٙ ٓغ رخ١٘ٚ, ٣ٝؤهٌ ٖٓ حَُ٘ع ٜٓ٘ـٚ ٝأِٓٞد ك٤خطٚ, كلا ٣و٠٘ الا الله, ٣َٝطز٢ طٔخٓلٚ 

 (.1997رخُل٤خس ًِّٜخ ىٕٝ طؼٜذ أٝ ططَف )ٓلٔٞى,

 ّٓ خ حُٔظي٣ٖ ٣ًٌَٝ حُو٠َ طؼ٣َلخً ٓوظَٜحً ُزؼُي١ّ ٝؿٜش حُظي٣ٖ: كخُٔظي٣ٖ ىحه٤ِخ ٣ؼُِيّ حُي٣ٖ ٜٓ٘ؾ ك٤خس رخُ٘ٔزش ُٚ, أ

٣ٝؼَف حؿَحث٤خ  (.8: 2000هخٍؿ٤خ ك٤ٔظويّ حُي٣ٖ ؿخُزخ, ٤ًِٓٞش ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ٓ٘خكغ حؿظٔخػ٤ش )حُو٠َ, 

ّٚ حلاؿظٔخػ٢ ك٢ ٓو٤خّ ٝؿٜش حُظي٣ّٖ. ر  خُيٍؿش حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ حُٔوظ

 : Mental Health انصّحخ انُفطيخ

ّٞ ؿٞحٗزٚ: حُـ٤ٔٔش, ٝحَُٝك٤ش, ٝحُؼو٤ِش, ٝحلاٗلؼخ٤ُش, ٝحلاؿظٔخػ٤ش    َّ ُِلَى ك٢ ٗٔ ٢ٛ كخُش ٖٓ حُظٌخَٓ حُٔٔظٔ

 (.2000رٌَ٘ ١ّٞٓ)ح٤ُٜ٘غ,

, ك٢ٜ كخُش ا٣ـخر٤ش طظ٠ٖٔ حُظٔظغّ رٜلش حُؼوَ ٝحُـْٔ, ٤ُْٝ (WHO)ٝرلٔذ طؼ٣َق ٓ٘ظٔش حُٜلش حُؼخ٤ُٔش

ّٞ ٖٓ حَُٔٝ حُ٘ل٢ٔ)َُٛح خُيٍؿش حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ حُٔوظٚ ؼَف حؿَحث٤خ رطٝ (.2003ٕ, ٓـَى حُوِ

 حلاؿظٔخػ٢ ك٢ ٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش.

 

 يحذداد انذراضخ:

 ّ . 2017\2016: ك٢ حُؼخّ  انحذود انسيبَيخ -

 : ٓلخكظش ٓٔو٢  رِٔط٘ش ػٔخٕ.انحذود انًكبَيخ -

 ٝحلأهٜخث٤خص حلاؿظٔخػ٤خص رٔيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢. حلأهٜخث٤٤ٖ: انحذود انجشريخ -

 ؿظٔخػ٤٤ٖ.حلا حلأهٜخث٤٤ٖ: ٓو٤خّ ٝؿٜش حُظي٣ٖ, ٝٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ انحذود انًىضىػيخ -
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 الإطبر انُظري وانذراضبد انطبثمخ:

 الإطبر انُظري:

ؼض حُزخكؼ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ ػِْ حُ٘لْ ك٢ حُٔ٘ٞحص حلأه٤َس, ػ٠ِ رلغ ىٍٝ حُظي٣ّٖ ك٢ ك٤خس  ٛ٘خى   ّـ ػٞحَٓ ػي٣يس ٗ

ٖٓ أٝحثَ حلأرلخع حُؼ٤ِٔش ك٢ ىٍحٓش حُِٔٞى حُي٢٘٣؛ كِٜٔخ  Taylor&Frazerحُ٘خّ, ٝطؼَُيّ رلٞع طخ٣ٍِٞ ٝك٣ٍَِ

ّٕ ٣َؿغ حُل٠َ ك٢ حػظزخٍ حُظي٣ّٖ ٓظَٜحً  ًٔؼَ أ١ّ ٓظَٜ اٗٔخ٢ّٗ آ  هَ؛ كٜٞ هخرَ ُِزلغ ٝحلآظوٜخء. ًٔخ أ

ٍ ٖٓ ػَٝ حُي٣ٖ ٖٓ حُ٘خك٤ش ح٤ٌُِٔٞؿ٤ش  Leubaُٞرخ ّٝ ي رٞع (2000؛ ػزي حُٞٛخد, 2006)حُل٤ٖٔ, أ ًّ . ٝأ

(Booth ,َٜض ٝكيس هخٛش 2014( حُٔ٘خٍ ا٤ُٚ ك٢ )آٔخػ٤ ّٜ ّٕ ؿخٓؼخص ػ٣َوش, ٓؼَ: ؿخٓؼش أًٔلٍٞى, ه ( أ

( ٤ًِشً ُِطذّ ك٢ 150( ٤ًِش, ٖٓ ٓـٔٞع)75ض ىٍحٓش حُي٣ٖ ٓخىس اؿزخ٣ٍش ك٢ )ُلأرلخع حُ٘ل٤ٔش حُي٤٘٣ش, ٝأٛزل

خٕ رِٔٞى حلإٗٔخٕ ٝرطٔٞكخطٚ ٝٓوخٝكٚ, ٝػلاهظٚ 2004حُٞلا٣خص حُٔظليس حلأ٤ٌ٣َٓش ػخّ  ّٔ . كخُي٣ٖ ٝػِْ حُ٘لْ ٣ٜظ

ّ ٓلّٜٞ حُظيٝ  رخُز٤جش, ٝط٤ٌلّٚ ٓغ ح٠ُـ١ٞ, ٝطل٤ٖٔ ك٤خطٚ. ٍّ ٣ٖ؛ ًٞٗٚ ظخَٛسً ٗل٤ٔشً ك٢ حُؼِّٞ حلاؿظٔخػ٤ش ٣يُ

 (323: 2014حؿظٔخػ٤شً, ُٜخ ؿخٗزخٕ ٛٔخ: )رٞػٞى, 

حُـخٗذ حُ٘ل٢ٔ ح١ٌُ ٣ٔظ٘ؼَٙ حُٔظي٣ّٖ ػ٠ِ أّٗٚ كخُش ًحط٤ش أٝ ىحه٤ِش )كخُش حُظي٣ٖ أٝ كخُش حلاٗو٤خى أٝ حلإًػخٕ  -أ

 ُِٔؼزٞى(.

١ ٣٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ) ٓٔخٍٓخص ٝػوخثي حُـخٗذ حلاؿظٔخػ٢ ح١ٌُ ٣٘ظَى ك٤ٚ حُلَى ٓغ حُـٔخػش أٝ حُٔـظٔغ حٌُ -د 

خ رخُ٘ٔزش ُظؼ٣َق حُظي٣ٖ, كزلٔذ ٝ ٝٗؼخثَ...اُن(, أ١ حُـٞحٗذ حُٟٔٞٞػ٤ش أٝ حُوخٍؿ٤ش ُلخُش حُظي٣ّٖ. ّٓ أ

ّٕ حُي٣ٖ ٛٞ  حُيٍحٓخص حُظ٢ ىٍٓض طخ٣ٍن حلأى٣خٕ, كبّٜٗخ ط٘زّٚ ا٠ُ ٍَٟٝس حُلَٜ ر٤ٖ حُي٣ٖ ٝحُظي٣ٖ, ٖٓ ك٤غ ا

٤ش, ٝٛٞ أَٛ ا٢ُٜ ٝؿَٞٛ حلاػظوخى, ٝؿِٔش حُوٞحػي حُؼ٤ِٔش حُظ٢ طَْٓ ٣َ١ن ؿِٔش حُ٘ٞح٤ْٓ حُ٘ظ٣َش حلإُٜ

ّٕ حُظي٣ٖ ِٓٞى  ّٕ حُظي٣ٖ ٛٞ حلإ٣ٔخٕ رٌحص ا٤ُٜش ؿي٣َس رخُطخػش ٝحُؼزخىس, ٝٛٞ ٗظخؽ حلاؿظٜخى, أ١ّ أ ػزخىطٜخ, ٝأ

ّْ ٣ٌٖٔ طوي٣َٙ ٝه٤خٓٚ. ٜٝٓٔخ ٣ٌٖ كوي أػَّ ٌٛح حُ ظٞؿٚ ك٢ ١ز٤ؼش حلإؿَحءحص ٣َطز٢ رخلاػظوخى ٝحُٔٔخٍٓش, ٖٝٓ ػ

ّٕ طؤػ٤َٙ ٣َ٘ٔ طوي٣ْ طؼ٣َلخص اؿَحث٤ش ٓ٘خٓزش ُٜخ. ٜٝٓٔخ  ّْ كب حُٔظزّؼش ُللٚ حُظخَٛس حُي٤٘٣ش طؤػ٤َحً ٝحٟلخً, ٖٝٓ ػ

)حُظي٣ٖ( طؼز٤َ ٓ٘خٓذ ػٖ)حُي٣ٖ( ك٢ ٍٛٞس اؿَحث٤ش ٓٔخ ٣ٌٖٔ كلٜٚ  ّٕ ٣ٌٖ ٖٓ حٓظويحٓخص حُٜٔطِل٤ٖ كب

 (.2002: حُٜٔي١, 1410ـخٍ, ؛ ح7ُ٘: 2013ٝطوي٣َٙ, )٣ُيحٕ, 

ُوي حٓظويّ ٓلّٜٞ ٝؿٜش حُظي٣ٖ رؤٌٗخُٚ ريٍحٓخص ٗل٤ٔش حؿ٣َض ػ٠ِ ػ٤٘خص ٝٓـظٔؼخص ٓظزخ٣٘ش ٝٓظ٘ٞػش ك٢ 

ى٣خٗظٜخ ٝهِل٤خطٜخ حُؼوخك٤ش ٝهي حػزظض كخػ٤ِظٜخ ك٢ حٌُ٘ق ػٖ ؿٞحٗذ ٜٓٔش ك٢ ٗو٤ٜش حلاٗٔخٕ ٝٛلظٚ حُ٘ل٤ٔش 

ٍَّ ٖٓك حُٔ٘خٍ ا٤ُْٜ ك٢  (Herek)ٝ, (Allport & Ross):ٖٔ حُيٍحٓخص حُـَر٤ش ىٍحٓش  ً

 ;Hood, W.; Spilka, B; Hausberger, B; & Gorsach, R, 1996)(, :1997133)ٓلٔٞى,

Klocker, N, Trenerry, B, and Webster,K, 2011; Moreira-Almeida, A, Neto, Fl & 

Koenig,HG, 2006; Schumaker, 1992)ٝ ,حُظي٣ٖ, ٝطو٤ٜٔٔخ ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ:  حُظ٢ ط٘خُٝض طؼ٣َلخص ٝؿٜش

 ظخ١َٛ, ٝؿ١َٛٞ, ٝك٤ٔخ ٣ؤط٢ طؼ٣َق ٌُلا حُ٘ٞػ٤ٖ:

: ٤٘٣َ ا٠ُ حلأكَحى ح٣ٌُٖ ٣ٔظويٕٓٞ حُؼو٤يس حُي٤٘٣ش ( Extrinsicحُظٞؿٚ حُي٢٘٣ حُظخ١َٛ )حُظي٣ٖ حُوخٍؿ٢-أ

ّٕ حُي٣ٖ ٤ِٓٝش ُلٔخ٣ش حٌُحص, ٝحًظٔخد حكظَحّ حُـٔخ ػش ٝهزُْٜٞ, ٝٓلخُٝش ُظلو٤ن ٓآٍرْٜ حُ٘و٤ٜش؛ رخػظزخٍ أ

حلاطٔخم ٓغ ه٤ٜٔخ, ٝحُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٞؿخٛش حلاؿظٔخػ٤ش ك٢ حُٔـظٔغ, ٝرخُ٘ٔزش ٌُٜح حُ٘ٞع ٖٓ حلأكَحى طظٞهق ه٤ٔش 

"حلأٖٓ ٝحُِٔٞحٕ, ٝحُٔئحٗٔش ٝحلإُٜخء, ٝحٌُٔخٗش ٝحُظز٣ََ حٌُحط٢, ٝك٢ , ٓؼَ: طلو٤ن حُي٣ٖ ػ٠ِ هيٓش ٜٓخُلْٜ

ّْ ٤ٛخؿش حُظي  .٣ٖ حُظخ١َٛ ُظِز٤ش حلاكظ٤خؿخص ح٣ٍَٝ٠ُش حلأهَٟ ُلأكَحىًؼ٤َ ٖٓ حلأك٤خٕ ٣ظ

أُٝجي حلأكَحى ح١ٌُ ٣لًَْٜ ىحكغ  ( Intrinsicحُظي٣ٖ حُيحه٢ِ(ر٤٘ٔخ ٣وُٜي رخُظٞؿٚ حُي٢٘٣ حُـ١َٛٞ  -د     

َّ أ٤ٔٛش حلاكظ٤خؿ ٌٍ َٓؿؼ٢ٌ ك٢ ك٤خس حُ٘وٚ ح٤ٓٞ٤ُش, ٝرخُ٘ٔزش ٌُٜٙ حُلجش طو ّٕ حُي٣ٖ ا١خ خص حُظي٣ٖ؛ رخػظزخٍ أ

حلأهَٟ, "ك٤ظ٘خؿٕٔٞ" ٓغ حُٔؼظويحص حُي٤٘٣ش ٤ًِٞٓٝخطْٜ حُل٤خط٤ش. ٣ٝظ٠ٖٔ ِٓٞى حُظي٣ٖ حُـ١َٛٞ "حػظ٘خهخ ٓغ 

ّْ حُٔؼ٢ ا٠ُ حٓظ٤ؼخرٚ ٝحطزّخػٚ ٤ًِخ.  ػو٤يس", ٖٝٓ ػ

ّٕ حُٔظي٣ٖ ىحه٤ِخ ٣ؼُِيّ حُي٣ٖ ٜٓ٘ؾ ك٤خس رخُ٘ٔزش ُٚ, أٓخ حُٔظي٣ٖ هخٍؿ٤خ ك٤ٔظويّ حُي٣ٖ ؿخُزخ, ٤ًِٓٞش       رٔؼ٠٘ أ

 (.8: 2000ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ٓ٘خكغ حؿظٔخػ٤ش)حُو٠َ, 

( )ك٢ ىٍحٓظٜٔخ كٍٞ ٝؿٜش (Rohrbaugh & Richardٍَٝٛرٞ, ٣ٍٝظ٘خٍىٝٝؿٜش حُظي٣ٖ ًٔخ ٣َحٛخ       

حُ٘زخد(, ٢ٛ حُظٞؿٜخص حُٔؼَك٤ش حُؼو٤ِش ػٖ حُلو٤وش ك٤ٔخ ٍٝحء ٗطخم حُوزَس ٝحُٔؼَكش, ٝػٖ ػلاهش حُظي٣ٖ ُيٟ 

حُلَى رٌٜٙ حُلو٤وش, كؼلاهظٚ رٜخ طئػَ ك٢ ك٤خطٚ ح٤ٓٞ٤ُش ٤ًِٞٓٝخطٚ ٝٓ٘خًٍخطٚ ك٢ حُ٘ؼخثَ حُي٤٘٣ش 

(Rohrbaugh& Richard, 1975: 137.) 



 

 

 

DOI: 10.33193/JALHSS.65.2021.431 

84 

ًْٜ ىحكغ حُي٣ٖ )حُظٞؿٚ  (Klocker & et allٟ ًًَِٞ, ٝآهَٕٝٝهي أؿَ      َّ (, ٓوخٍٗش ر٤ٖ حلأكَحى ح٣ٌُٖ ٣ل

حُي٢٘٣ حُـ١َٛٞ(, ٝأُٝجي ح٣ٌُٖ ٣ٔظـِٕٞ حُي٣ٖ ُظلو٤ن ؿخ٣خص أهَٟ ًخُلٍٜٞ ػ٠ِ حٌُٔخٗش, ٝطلو٤ن حلأٓخٕ أٝ 

ّٕ حُٔؼظويحص حُي٤٘٣ش طئػَ ا٣ ـخر٤خً ك٢ حُلَٙ حلاؿظٔخػ٤ش )حُظٞؿٚ حُي٢٘٣ حُظخ١َٛ(. ٝهي أٟٝلض ٗظخثؾ ىٍحٓظْٜ أ

حُٜلش حُؼو٤ِش رٞؿٚ ػخّ, ٓغ َٓحػخس حلاٍطزخ١ حُٞػ٤ن ر٤ٖ حُؼو٤يس حُي٤٘٣ش, ٝحُظول٤ق ٖٓ كيس حلاًظجخد, ك٠لا ػٖ 

طو٤َِ ٓؼيلاص حُ٘ؼٍٞ رخُوِن, ٝٓوخ١َ حلاٗظلخٍ, ٝحُليّ ٖٓ حلاٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش. ٖٝٓ ٗخك٤ش أهَٟ, طظـ٠ِ 

ّٕ حلأكَحى ١ًٝ)حُظٞؿٚ حُي٢٘٣ حُظخ١َٛ( ٍَٟٝس حُٔؼظويحص حُي٤٘٣ش ك٢ ٓٔخػيس حلأكَحى ُظ ـخُٝ حلأُٓخص. ٣ٝزيٝ أ

 (. (Klocker., et al, 2011 ْٛ أًؼَ ػَٟش ُلاٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش ٝح٤ًُِٞٔش

ٌَّ ٗو٤ٜخطْٜ  ٣ٝAllportَٟ أُٝزٍٞص  ّٕ طي٣ٖ حُلَى ٣وظِق ر٘خءً ػ٠ِ ٝؿٜش حُظي٣ٖ ُي٣ٚ, كخُٔظي٣ٕ٘ٞ ىحه٤ِخ طظ٘ أ

كوخ ُٔزخىة ى٣ْٜ٘, ْٝٛ ٣ ٜظٕٔٞ رظو٣ْٞ ًحطْٜ رٟٔٞٞػ٤ش, ٝحُؼَٔ ػ٠ِ اػَحثٜخ ٖٓ هلاٍ حُظؼِْ ٖٓ حُوزَحص َٝ

ّٕ ُِي٣ّٖ حُيٍٝ حلأٓخّ ك٢ طٌخَٓ ٗو٤ٜخطْٜ؛ ٖٓ  حُٔخروش, ٝطط٣ٞغ كخؿخطْٜ رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٓغ حُظِحْٜٓ حُي٢٘٣, ًٔخ أ

ٜخ ك٢ ط٣ٌٖٞ ح٤ٔ٠َُ, ٝٛٞ ك٤غ حُؼَٔ ػ٠ِ ط٘خؿْ ح٥ٍحء, ٝحُلخؿخص ٝحُٔ٘خػَ, ٝحُو٤ْ حلاؿظٔخػ٤ش حُؼ٤ِخ, ٝىٓـ

ٓخ ٣٘ؼٌْ ػ٠ِ ًِْٜٓٞ, ك٤ؼُِيّٝٗٚ ٜٓيٍحً ُِٔٔخكش ٝطوزَ ح٥ه٣َٖ, ٝحُظؼخَٓ ٓؼْٜ رخُلذّ ٝحُظٞحٟغ ٝحُظؼخ١ق 

ىٕٝ حٓظؼ٘خء, ٝأٓخ حُٔظي٣ّٕ٘ٞ هخٍؿ٤خ كْٜ أكَحى ٣ٔظويٕٓٞ حُي٣ٖ ًخٓظويحْٜٓ لأ١ّ أىحس أهَٟ, ُظلو٤ن أٛيحكْٜ 

ّٕ حُي٣ٖ رخ ُ٘ٔزش ُْٜ لا ٣ؼَُيّ ه٤ٔش ك٢ كيّ ًحطٚ, ٝاّٗٔخ ٤ِٓٝش ُٔـخٍحس رو٤شّ حلأكَحى ٓٞحء أًخٕ ًُي ك٢ ٝحكظ٤خؿخطْٜ, اً ا

 (.Forsyth, 2003 :248حُؼخثِش أّ ك٢ حُٔـظٔغ, أٝ ٤ِٓٝش ُلإكٔخّ رخُلٔخ٣ش ٝحَُحكش )

٢ حلأٗ٘طش خُٜلش حُ٘ل٤ٔش طَ٘ٔ حلأىحء حُلؼّخٍ ك(, ك(APAFٝرلٔذ ٓئٓٔش حُـٔؼ٤ش حلأ٤ٌ٣َٓش ُِطذّ حُ٘ل٢ٔ 

ح٤ٓٞ٤ُش حُظ٢ ٣ٔخٍٜٓخ حُلَى, ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظ٤ٌقّ ٓغ حُظـ٤٤َ, رخلإٟخكش ا٠ُ ١َم حُظؼخَٓ ٓغ ح٠ُـ١ٞخص 

لش حُ٘ل٤ٔش طؼَُيّ حلأٓخّ: ّٜ  حُل٤خط٤ش, كخُ

 ُِظل٤ٌَ ح٤ُِْٔ ٝحُظٞحَٛ ٓغ ح٥ه٣َٖ, ٝحُظؼِّْ ٝحَُٔٝٗش, ٝحُؼوش رخُ٘لْ. -

 (.APAF, 2016ٝٓلظخف حُل٤خس حُط٤زش )ُِٔ٘خًٍش حُٔـظٔؼ٤ش حُلؼّخُش,  -

لش حُ٘ل٤ٔش ُِلَى  ضٝهي حط٠ّل       ّٜ لش حُ٘ل٤ٔش, ٝطؼظٔي حُ ّٜ أ٤ٔٛش ىٍٝ حُي٣ٖ ك٢ ك٤خس حلإٗٔخٕ, ٝطؤػ٤َٙ ػ٠ِ حُ

ّٚ حلاؿظٔخػ٢ ٣ظطِذ ٓ٘ٚ إٔ ٣ٌٕٞ  ػ٠ِ هيٍطٚ ػ٠ِ حُظٞحكن حُ٘خؿق ٓغ ٓظطِزخص حُل٤خس, ٝحُؼَٔ حلإٍٗخى١ ُِٔوظ

كظ٠ ٣ئى١ ىٍٝٙ رلخػ٤ِش؛ كٜٞ ٓئَٛ أًؼَ ٖٓ ؿ٤َٙ لاًظ٘خف حٌُٔ٘لاص حُظ٢ ٣ٞحؿٜٜخ حُطلاد  ٓظٞحكوخً ٗل٤ٔخً 

ّْ ك٢  ّٕ ًُي هي ٣ئػَ ك٢ ٛلظٚ حُ٘ل٤ٔش؛ ٖٝٓ ػ ٝٓؼخُـظٜخ, رل٤غ اًح طٞؿٚ حُٔوظٚ حلاؿظٔخػ٢ طٞؿّٜخً ى٤٘٣خ؛ً كب

ّٕ ٝؿٜ ش حُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش ى٤َُ ػ٠ِ طؼخِٓٚ ٓغ ٌٓ٘لاص حُطلاد رٌَ٘ ا٣ـخر٢, كزلٔذ ٓخ ٍٝى ُيٟ حُزخكؼ٤ٖ أ

ّٕ ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُظخ٣َٛش حٍطزطض رخلاٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش لا٤ٓٔخ  حُظٞحكن ٝح٠ُز٢ حُيحه٢ِ ٝحُؼوش رخُ٘لْ, ك٢ ك٤ٖ أ

َّ ًُي هي ٣ؼط٢ ىلالاص ُظؤػ٤َ ٝؿٜش حُظي٣ٖ ُيٟ حلأهٜخث٢  ً ّٕ حُوِن ٝحلاًظجخد ٝحٌُٔ٘لاص ح٤ًُِٞٔش, كب

لش حُ٘ل٤ٔش  ّٜ  ُي٣ٚ.حلاؿظٔخػ٢ ػ٠ِ حُ

 ثبَيب: انذراضبد انطبثمخ:

( ا٠ُ رلغ حُؼلاهش ر٤ٖ حُظي٣ٖ ٝحُٜلش Van Ness & Larson, 2002ٛيكض ىٍحٓش كخٕ ٤ْٗ, ٝلإٍٓٞ )

ّٖ حلأ٤٤ٌ٣َٖٓ رِؾ ػيىْٛ  ٍٍّ ٓخُذٍ ر٤ٖ 163حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ًزخٍ حُٔ . ٝهي أٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝؿٞى حٍطزخ١ ىح

ٍَّ ٖٓ: حلاًظجخد, ٝحُ ٤ٍٔٞ حلاٗظلخ٣ٍش, ٝٓٞء حُظٞظ٤ق حُٔؼَك٢, ك٢ ك٤ٖ أظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى حٍطزخ١ حُظي٣ٖ ًٝ

ٍٍّ ٓٞؿذٍ ر٤ٖ حُظي٣ٖ ٝحُ٘ؼٍٞ رخُٔؼخىس ٝحُوِن.  ىح

لش James & Samwells, 2003)ؿ٤ْٔ ٝٛخ٣َٞٓ ٝك٢ ىٍحٓش  ّٜ ( حُظ٢ ىٍٓض حُؼلاهش ر٤ٖ حُي٣ٖ ٝحُ

ّٕ حُي٣ٖ ًب١خٍ ٢ًِٞٓ ٝٓؼَك٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ل٤ي  ١خُزخ ؿخٓؼ٤خ, كوي هُِٜض 60حُ٘ل٤ٔش, ػ٠ِ ػ٤ّ٘ش هٞحٜٓخ  ا٠ُ أ

لش حُ٘ل٤ٔش, ٖٓ هلاٍ ه٤خٓٚ رخُظول٤ق ٖٓ حُظؤػَ  ّٜ ًً٘ٔٞؽ ٗل٢ٔ ٓٞؿٚ ُِِٔٞى, ٝٓئػَ رٌَ٘ ٝحٟق ػ٠ِ حُ

 حُِٔز٢ لأكيحع حُل٤خس حُٜؼزش.

لا٤ٓش رٌَ٘ ( ىٍحٓش ٛيكض ا٠ُ ٓؼَكش ٓٔظٟٞ حلاُظِحّ حُي٢٘٣ ُيٟ ١ِزش ٤ًِش حُؼِّٞ حلإ2007ٓٝأؿَص ٛخُق )

ػخّ, ٝه٤خّ حلاُظِحّ حُي٢٘٣ ٝػلاهظٚ رخُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ١ِزش ٤ًِش حُؼِّٞ حلإٓلا٤ٓش. ٝهي ١زوّض حُيٍحٓش ػ٠ِ 

لش حُ٘ل٤ٔش. أٓلَص ٗظخثؾ 159ػ٤٘ش ٓويحٍٛخ ) ّٜ ٍّ ُلاُظِحّ حُي٢٘٣, ٝٓو٤خّ ُِ ّْ حٓظويحّ ٓو٤خ ( ١خُزخ ١ٝخُزش, ٝط

ٍٍ ُيٟ م حًٌٍُٞ ػ٠ِ حلإٗخع ك٢ ٓٔظٟٞ حلاُظِحّ حُي٢٘٣, ًٔخ  حُيحٍٓش ػٖ ٝؿٞى حُظِحّ ى٢٘٣ ػخ ّٞ ١ِزش ح٤ٌُِش, ٝطل

لش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ حُطِزش ًٌَ ُٝيٟ حلإٗخع, ُْٝ طظَٜ ٝؿٞى  ّٜ أظَٜص حُيٍحٓش ٝؿٞى ػلاهش ر٤ٖ حلاُظِحّ حُي٢٘٣ ٝحُ

 حُزخكؼخٕٓخص حهظَكض ػلاهش ىحُشّ اكٜخث٤خ ر٤ٖ حلاُظِحّ حُي٢٘٣ ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ حًٌٍُٞ, ٝٗظ٤ـش ٌُٜٙ حُيٍح

 ط٤ٔ٘ش حُٞحُع حُي٢٘٣ ُيٟ حُ٘زخد حُـخٓؼ٢, ٝىػٞطْٜ ا٠ُ حُظٔٔي رخُي٣ٖ حلإٓلا٢ٓ حُل٤٘ق رؼ٤يح ػٖ حُظطَف.
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( حٌُ٘ق ػٖ حُؼلاهش ر٤ٖ حُ٘ؼٍٞ رخُٔؼخىس ٝٓٔظٟٞ حُظي٣ٖ, ٝٓٔظٟٞ حُيػْ 2008ط٘خُٝض ىٍحٓش ؿخٕ ) 

ٝحُلخُش حُٜل٤ش, ٝٛيكض ا٠ُ ىٍحٓش حُلَٝم ك٢ حُٔؼخىس حلاؿظٔخػ٢ ٝحُظٞحكن حُِٝحؿ٢, ٝحُٔٔظٟٞ حلاهظٜخى١ 

طزؼخ ُِٔظـ٤َحص: )حُؼَٔ, ٝحُلخُش حلاؿظٔخػ٤ش, ١ٝز٤ؼش حُؼَٔ, ٝحُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ(, ٝا٠ُ حُظؼَف ا٠ُ حُٔظـ٤َحص 

هخثٔش أًلٍٞى ُِٔؼخىس, ٝٓو٤خّ حُٔٔخٗيس حلاؿظٔخػ٤ش, ٝٓو٤خّ حُظٞحكن  حُزخكؼخٕحُٔ٘زجش رخُٔؼخىس. حٓظويٓض 

ّْ ططز٤ن حُيٍحٓش ح ُِٝحؿ٢, ٝٓو٤خّ ٓٔظٟٞ حُظي٣ٖ, ٝحٓظٔخٍس حُٔٔظٟٞ حلاهظٜخى١, ٝحٓظٔخٍس حُلخُش حُٜل٤ش, ٝط

(, 764ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ حُطخُزخص ٝحُٔٞظلخص ٝػ٠ٞحص ٤ٛجش حُظي٣ٍْ ك٢ ؿخٓؼش ح٣َُخٝ ُِز٘خص, رِؾ ػيىٛخ )

ٍَّ ٖٓ: ( ػخٓخ. طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ٝؿٞى حٍطزخ١ ى57-18ٝطظَحٝف أػٔخٍٖٛ ٖٓ ) ٍٍّ ٝٓٞؿذ ر٤ٖ حُٔؼخىس, ًٝ ح

ٓٔظٟٞ حُظي٣ٖ, ٝحُيػْ حلاؿظٔخػ٢, ٝحُظٞحكن حُِٝحؿ٢, ٝحُٔٔظٟٞ حلاهظٜخى١, ٝحُلخُش حُٜل٤ش, ٝا٠ُ ػيّ ٝؿٞى 

كَٝم ًحص ىلاُش اكٜخث٤ش ك٢ حُ٘ؼٍٞ رخُٔؼخىس طزؼخ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ ٝحُلخُش حلاؿظٔخػ٤ش ٝحُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ١ٝز٤ؼش 

ؿيص ح َٝ ّٕ حُظي٣ٖ ٛٞ حُؼخَٓ حلأًزَ حُٔ٘زت رخُٔؼخىس, ٤ِ٣ٚ حُيّػْ حلاؿظٔخػ٢, كخُظٞحكن حُؼَٔ. ًٔخ  ُيٍحٓش أ

 حُِٝحؿ٢, ػْ حُٔٔظٟٞ حلاهظٜخى١.

ػٖ ىٍٝ حُٔؼظويحص حُي٤٘٣ش  (,Beshlideh; Allipour & Shehni 2009) ٝأُزٍٞ ٢٘٤ٗٝ ٝك٢ ىٍحٓش ر٤ِ٘٤ي

ٕ ٓـظٔغ حُيٍح ك٢ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝحكظَحّ حٌُحص, ّٞ ؿخٓؼش ٓش ك٤ٜخ ٖٓ ؿ٤ٔغ ١لاد حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش ك٢ طٌ

(Sarbandar payamenour University( ٍحهظ٤خ ّْ ( ١خُزخ رٌَ٘ ػ٘ٞحث٢, ٝحٓظويّ حُزخكؼٕٞ 150(, ٝط

ٓو٤خّ ٍُٝٗزَؽ لاكظَحّ حٌُحص, ٝٓو٤خّ حلاػظوخى حُي٢٘٣, ٝٓو٤خّ حُٜلش حُؼخٓش. أٟٝلض حُ٘ظخثؾ ػيّ ٝؿٞى 

 يحص حُي٤٘٣ش ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش.ػلاهش ٓزخَٗس ر٤ٖ حُٔؼظو

( ىٍحٓش ٛيكض ا٠ُ رلغ حُؼلاهش ر٤ٖ حُظي٣ٖ ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝحُل٤خس حُط٤زش, ٝأؿخد 2010ٝهي ط٘خٍٝ ػزي حُوخُن )

ّْ حٓظويحّ حُٔو٤خّ حُؼَر٢ ُِٜلش حُ٘ل٤ٔش, 674ػ٠ِ حُيٍحٓش ػ٤٘ش رِـض ) ( ١خُزخ ٖٓ ١لاد ؿخٓؼش ح٣ٌُٞض, ٝط

لش حُ٘ل٤ٔش, ٝحُٔؼخىس, ٝٓو٤خّ ٍُٝر٤َؽ ُظوي٣َ حٌُح ّٜ لش حُـ٤ٔٔش, ٝحُ ّٜ ص, ٝٓظش ٓوخ٤٣ْ طوي٣َ ًحط٢ ُو٤خّ حُ

ٝحَُٟخ ػٖ حُل٤خس, ٝحُظي٣ٖ, ٝهٞس حُؼو٤يس حُي٤٘٣ش. طِٞٛض ٗظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ حٍطلخع ٓظ٢ٓٞ حًٌٍُٞ ؿ٣َٛٞخ ػٖ 

ٍَّ ٖٓ: حُٔؼخىس, ٝحَُٟخ, ٝٓو٤خّ طوي٣َ حٌُحص,  حلإٗخع ك٢ هٔٔش ٓوخ٤٣ْ ٢ٛ: هٞس حُؼو٤يس, ٝطوي٣َ حٌُحص ٌُ

ٝٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش, ًٝخٗض ؿ٤ٔغ ٓؼخٓلاص حلاٍطزخ١ حُٔظزخىُش ر٤ٖ حُٔوخ٤٣ْ ىحُشّ اكٜخث٤خ ٝٓٞؿزش, ٤ُ٘٣َٝ 

ّٕ ُِظي٣ٖ ىٍٝح ًز٤َح ك٢ ك٤خس أكَحى ٌٛٙ  حلاٍطزخ١ حُٔٞؿذ ر٤ٖ حُظي٣ٖ ٝٓوخ٤٣ْ حُل٤خس حُط٤زش ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش ا٠ُ أ

 حُؼ٤٘ش.

(, ا٠ُ ط٤ٟٞق حُؼلاهش ر٤ٖ ٝؿٜش حُظي٣ٖ ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝحُل٤خس حُط٤زش, Ward, 2010)ٝٛيكض ىٍحٓش ٝحٍى 

ٗض ٖٓ) ّٞ ّٕ ٛ٘خى ػلاهش ( ١خُزخ ٖٓ 78ػ٠ِ ػ٤٘ش طٌ ؿخٓؼش ٝلا٣ش ؿٍٞؿ٤خ حلأ٤ٌ٣َٓش. أٟٝلض ٗظخثؾ ىٍحٓظٚ أ

 ١َٛ ٝحَُحكش حُ٘ل٤ٔش.ِٓز٤ش ر٤ٖ حلاًظجخد ٝحُظي٣ٖ, ًٔخ أٗخٍص ٗظخثـٚ ا٠ُ ٝؿٞى ػلاهش ِٓز٤ش ر٤ٖ حُظي٣ٖ حُظخ

( 300(, ك٢ ىٍحٓظٜخ ا٠ُ حلاطـخٙ ٗلٞ حلاُظِحّ حُي٢٘٣, ٝػلاهظٚ رخُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ُيٟ )2011ٝأٗخٍص ػو٤لإ )

حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ِ, ٝأٗخٍص أرَُ ٗظخثـٜخ  حُزخكؼخ١ٕخُذ ١ٝخُزش ك٢ ؿخٓؼش حلأَُٛ رـِس, ك٤غ حٓظويٓض 

ا٠ُ ٝؿٞى ػلاهش ١َى٣ش ر٤ٖ حلاُظِحّ حُي٢٘٣ ٝىٍؿخص حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ُٜخُق حلإٗخع, ربلاٟخكش ُؼيّ ٝؿٞى كَٝم 

 ر٤ٖ حُـ٤ٖٔ٘ ك٢ حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ.

حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝحلأىحء (, ا٠ُ ىٍحٓش حُؼلاهش ر٤ٖ ٝؿٜش حُظي٣ٖ 2013ًٝٔخ ٛيكض حُيٍحٓش حُظ٢ أؿَحٛخ حُزٜيٍ )

( كَىحً ٖٓ حَُٔٗي٣ٖ ٝحَُٔٗيحص حُطلار٤خص رخٌُِٔٔش حُؼَر٤ش 225حلإٍٗخى١, ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش ىٍحٓظٚ ٖٓ )

حُٔؼٞى٣ش, ًٝخٗض أرَُ  ٗظخثـٚ ٝؿٞى ػلاهش حٍطزخ٤١ش ٓخُزش ر٤ٖ ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُظخ٣َٛش ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش, ٝٝؿٞى 

ّٕ ٝؿٜش حُظي٣ٖ طٔخْٛ ػلاهش ٓٞؿزش ر٤ٖ حُٞؿٜش حُـ٣َٛٞش ٝحُٜلش  حُ٘ل٤ٔش َُِٔٗي حُطلار٢, ًٔخ أظَٜص ٗظخثـٚ أ

 ٓٔخٛٔش ٓٞؿزش ىحُش ك٢ حُظ٘زئ رخُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝرؤىٝحٍ حَُٔٗي.

( ىٍحٓش حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ١لاد ١ٝخُزخص حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش, ٝػلاهظٜخ رٌلخءس حٌُحص 2014ٝط٘خٍٝ رخرٌَ )

( ١خُزخً ١ٝخُزش رٔي٣٘ش ١240ّٞ ٝؿيس", ٝرِؾ ػيى أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش )ٝحُظي٣ٖ" ىٍحٓش ٓوخٍٗش ر٤ٖ ٓي٣٘ظ٢ حُوَ

ّٕ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش طٔٞى ُيٟ ١لاد 240حُو١َّٞ, ٝ) ( ١خُزخً ١ٝخُزش رٔي٣٘ش ؿيس. طِٞٛض ٗظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ أ

: ٖٓ حُو١َّٞ ٝؿيس ريٍؿش كٞم ح٢ُٓٞ, ٝلا طُٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ٍَّ ك٢ حُٜلش  ١ٝخُزخص حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش رٌ

حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ١لاد ١ٝخُزخص حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش طزؼخ ُٔظـ٤َ ٌٓخٕ حلإهخٓش, ٝٓظـ٤َ حُ٘ٞع )١خُزش ١ٝخُذ(, ٝلا طُٞؿي 

كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ك٢ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ١لاد حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش طزؼخ ُٔظـ٤َ حُٜق حُيٍح٢ٓ ) حلأٍٝ 

٤خ ر٤ٖ أرؼخى حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٜخ ٓغ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٝحُؼخ٢ٗ(, ٝطُٞؿي ػلاهش حٍطزخ١ ١َى١ ىحُشّ اكٜخث
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ُِظي٣ٖ ُيٟ ١لاد حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش, ٝأّٗٚ ٣ٌٖٔ حُظ٘زئ رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٜلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ١لاد حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش 

 ٖٓ هلاٍ أرؼخى حُلخػ٤ِش حٌُحط٤ش, ٝأرؼخى حُظي٣ٖ.

 يُهجيخ انذراضخ:
   ّْ ٞٛل٢ حلاٍطزخ٢١, ًُٝي ُٔ٘خٓزظٜخ ُطز٤ؼش حُيٍحٓش ًٜٞٗخ طٔؼ٠ ُيٍحٓش حُؼلاهش ر٤ٖ رؼٞ حٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ حُط

حُٔظـ٤َحص ٓٔخ ٣لون أٛيحف حُيٍحٓش, ٣ٝـ٤ذ ػٖ أٓجِظٜخ, ٣ٌٖٝٔ ٖٓ ٓؼَكش ١ز٤ؼش حُؼلاهش ر٤ٖ حُٔظـ٤َحص, 

 (. 2000ٝٝٛق ١ز٤ؼش حُز٤خٗخص حُٔٔظٔيس ٖٓ أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش)ِٓلْ, 

 يجزًغ انذراضخ:

ٕ ٓـظٔغ حُيٍحٓش ٖٓ ؿ٤ٔغ حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ ك٢ ٓيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢ ك٢ ٝلا٣خطٜخ حُٔض:       ّٞ ٣ظٌ

, 168ىْٛ حُزخُؾ ػي 2017-2016)ٓٔو٢, ٝٓطَف,ٝرَٞٗ, ٝح٤ُٔذ ٝحُؼخَٓحص, ٝه٣َخص( هلاٍ حُؼخّ حُيٍح٢ٓ:

 .2016ْ ُٔ٘ش كٔذ اكٜخث٤خص ُٝحٍس حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِ ( ٖٓ حلإٗخع110( ٖٓ حًٌٍُٞ, ٝ)58)

 ػيُخ انذراضخ:

ك٢ حُٔيحٍّ رٔلخكظش حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ رط٣َوش حُؼ٤٘ش حُٔظخكش, ٝرؼي طلي٣ي ػيى ػ٤٘ش حُيٍحٓش حهظ٤خٍ  طْ

ّْ ط٣ُٞؼٜخ ك٢ حُٔيحٍّ كٔذ أػيحى  ّْ طلي٣ي ػيى حلآظزخٗخص حُظ٢ ٤ٓظ ك٤ٜخ, حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ ٓٔو٢, ط

ّْ طو٤ٜٚ ) ّْ ططز٤ن أىحس حُيٍحٓش رؼي طلي٣ي حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ ( حٓظزخٗش ُظطز٤وٜخ ػ٠ِ 165ك٤غ ط , ٝهي ط

ُظ٣ُٞغ أىحس حُيٍحٓش ػ٤ِْٜ رط٣َوش حُؼ٤٘ش حُٔظخكش. ٝرؼي اؿَحء ػ٤ِٔش حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ حُؼيى حُٔطِٞد ٖٓ 

ّْ حٓظزؼخى )( حٓظزخٗش. ٝرؼي ا156حُظطز٤ن, طْ حٓظَؿخع ) ( حٓظزخٗخص 5ؿَحء ػ٤ِٔش حُظيه٤ن ُلآظزخٗخص حُٔٔظَؿؼش, ط

, حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ ( كَىحً ٖٓ 151ؿ٤َ ٌٓظِٔش حُز٤خٗخص؛ ٝرٌُي ٣ٌٕٞ حُؼيى حُٜ٘خث٢ لأكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش )

٘ٞع حلاؿظٔخػ٢, % ٖٓ ٓـظٔغ حُيٍحٓش. أٓخ رخُ٘ٔزش ُظ٣ُٞغ ػ٤٘ش حُيٍحٓش كٔذ ٓظـ٤َ ح89.88ُطٔؼَّ ٓخ ٗٔزظٚ 

ٌَّ حلأهٜخث٤ٕٞ حلاؿظٔخػ٤ٕٞ ٓخ ٗٔزظٚ  ِض حلأهٜخث٤خص حلاؿظٔخػ٤خص ٓخ ٗٔزظٚ 33.11ك٘ ٌّ  66.89%, ك٢ ك٤ٖ ٗ

.% 

 أىٝحص حُيٍحٓش:

 لبئًخ وجهخ انزذيٍّ انظبهريخ وانجىهريخ:

ؼَ: ىٍحٓش حُؼٞىس ا٠ُ ىٍحٓخص ط٘خُٝض ٌٛٙ حُظخَٛس, ٓ ًُٝي رؼي ؛هخثٔش ٝؿٜش حُظي٣ٖحٓظويٓض حُيٍحٓش     

كوَس طٔؼَّ حُٞؿٜش حُي٤٘٣ش  11كوَس, ر٤ٜ٘خ  45(, ٝرِؾ ػيى حُلوَحص 2007(, ٝىٍحٓش )ٛخُق,  1997)ٓلٔٞى, 

كوَس طٔؼَّ حُٞؿٜش حُي٤٘٣ش حُـ٣َٛٞش, ٝط٘يٍؽ حلآظـخرش ػ٤ِٜخ ر٤ٖ: ط٘طزن ػ٢ِ ىحثٔخً, ٝط٘طزن  34حُظخ٣َٛش, ٝ

 ىٍحً, ٝلا ط٘طزن ػ٢ِ أريحً.ػ٢ِ ؿخُزخً, ٝط٘طزن ػ٢ِ أك٤خٗخً, ٝط٘طزن ػ٢ِ ٗخ

 رخلإؿَحءحص حُظخ٤ُش؛ ٖٓ أؿَ حُظلون ٖٓ حُوٜخثٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ُلأىحس: حُو٤خّ طْٝهي 

 انصذق انظبهري:

ّْ ػَٝ حُٔو٤خّ ك٢ ٤ٛـظٚ حلأ٤ُٝشّ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ  ُِظؤًي ٖٓ حُٜيم حُظخ١َٛ ُٔو٤خّ ٝؿٜش حُظي٣ٖ, ط

ًُٝي لأهٌ آٍحثْٜ  ؛ٝؿخٓؼش ٓئطش, حُِٔطخٕ هخرّٞ, ٝؿخٓؼش ِٟٗٝحلأٓخطٌس أػ٠خء ٤ٛجش حُظي٣ٍْ ٖٓ ؿخٓؼش 

كٍٞ ٓلظٟٞ حُٔو٤خّ, ٝٓيٟ حٓظ٤لخثٚ ُؼ٘خَٛ حُٟٔٞٞع, ٝكخؿش حلأٓجِش حُٔطَٝكش ُِظؼي٣َ أٝ حُلٌف, 

رخلإٟخكش ا٠ُ ٓيٟ ٟٝٞف ٤ٛخؿش حُلوَحص. ٝهي هخّ حُٔلٌٕٔٞ ربريحء أٍحثْٜ ٝٓلاكظخطْٜ؛ ٖٓ ك٤غ ٓيٟ ٓلاءٓش 

ّْ حُلوَحص, ٝ ًٌُي طؼي٣َ رؼٞ حُلوَحص ٤ٛٝخؿظٜخ رط٣َن أٟٝق, ٝر٘خءً ػ٠ِ آٍحء حُٔل٤ٌٖٔ ٝٓلاكظخطْٜ؛ ط

 طؼي٣َ كوَحص أىحس حُيٍحٓش, ٝحلاٗظٜخء ا٠ُ ٤ٛخؿش حُٔو٤خّ رٌِ٘ٚ حُٜ٘خث٢.

 الارطبق انذاخهي نلأداح: 

ّْ حٓظوَحؽ ٓؼخٓلاص حلا َّ ػزخٍس ٖٓ ٖٓ أؿَ حُظلونّ ٖٓ حلاطٔخم حُيحه٢ِ ُٔو٤خّ ٝؿٜش حُظي٣ٖ؛ ط ٍطزخ١ ر٤ٖ ً

 (: 1ػزخٍحص حُٔو٤خّ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ, ٌٝٛح ٓخ ٣ٟٞلٚ ؿيٍٝ ) 

 يؼبيلاد الاررجبط نًميبش وجهخ انزذيٍّ ثيٍ كمّ ػجبرح وانًجًىع انكهي نهًميبش (1جذول )
 يؼبيم الاررجبط انؼجبرحرلى  يؼبيم الاررجبط رلى انؼجبرح يؼبيم الاررجبط رلى انؼجبرح يؼبيم الاررجبط رلى انؼجبرح

1 .604
**

 12 .315
*

 23 .361
*

 34 .540
**

 
2 .455

**
 13 0,543** 24 0,199 35 .675

**
 

3 0.433* 14 0,177 25 .515
**

 36 .763
**

 
4 .283

*
 15 0,453** 26 -.344-

*
 37 .531

**
 

5 -.009 16 .365
**

 27 .505
**

 38 .492
**

 
6 0608** 17 0,565** 28 .732

**
 39 0,347* 
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7 0,543** 18 .379
**

 29 .582
**

 40 0,365* 
8 .513

**
 19 .717

**
 30 0,435** 41 -.407-

**
 

9 0,388* 20 .748
**

 31 .480
**

 42 0,433** 
10 .489

**
 21 .790

**
 32 .647

**
 43 .559

**
 

11 .501
**

 22 .433
**

 33 .701
**

 44 .655
**

 
      45 .500

**
 

 (α≤...1) نخ ػُذ يطزىي**ىح(α≤...5) نخ ػُذ يطزىي*ىح

ّٕ ؿ٤ٔغ ػزخٍحص حُٔو٤خّ طظٔظغّ رٜيم حُز٘خء, ٓخ ػيح حُؼزخٍحص أٍهخّ: ) -14-٣5ظ٠ق ٖٓ هلاٍ حُـيٍٝ حُٔخرن أ

 رلٌكٜخ ٖٓ حُٔو٤خّ. طْ حُو٤خّ(؛ ك٤غ 24

 انثجبد: 

ّْ حُظلون ٖٓ ػزخص ٓو٤خّ ٝؿٜش حُظي٣ٖ رلٔخد ٓؼخَٓ حُؼزخص ُِٔو٤خّ, رخٓظويحّ حُٔؼخىلاص حلإكٜخث٤ش حُٔ٘خٓزش,  ط

, ٝكٔخد ٓؼخَٓ ًَٗزخم أُلخ (Test R- Test)رخٓظويحّ ٣َ١وش ططز٤ن حلاهظزخٍ, ٝاػخىس ططز٤وٚ  طْ حُو٤خّك٤غ 

Cronbach Alpha ططز٤ن حُٔو٤خّ رط٣َوش ططز٤ن ح ّْ لاهظزخٍ, ٝاػخىس ططز٤وٚ, رلخَٛ أٓزٞػ٤ٖ ر٤ٖ , ك٤غ ط

ّْ حُظؤًي ٖٓ ػزخص حلاطٔخم حُيحه٢ِ ُِٔو٤خّ رخٓظويحّ  حُظطز٤ن ٝاػخىس حُظطز٤ن, ٝحٓظوَحؽ ٓؼخَٓ حلاٍطزخ١, ٝط

 (.2ٓؼخَٓ ػزخص ًَٝٗزخم أُلخ, ًٝخٗض ٓؼخٓلاص حُؼزخص ُِٔو٤خّ ًِٚ, ًٔخ ٛٞ ٓز٤ٖ ك٢ حُـيٍٝ )

 ٓؼخىُش ًَٝٗزخم أُلخ.ٓؼخَٓ حُؼزخص ٖٓ هلاٍ  -1

 يؼبيم انثجبد ثًؼبدنخ كروَجبخ أنفب ثبنُطجخ نًميبش وجهخ انزذيٍ: (2جذول) 

 يؼبيم انثجبد انًميبش

 02825 ٝؿٜش حُظي٣ٖ

 ٓؼخَٓ حُؼزخص ٖٓ هلاٍ اػخىس حلاهظزخٍ. -2

 يؼبيم انثجبد ثبنُطجخ نًميبش وجهخ انزذيٍ ثطريمخ إػبدح الاخزجبر::(3جذول) 

 يؼبيم اررجبط ثيرضىٌ)إػبدح الاخزجبر( انًميبش

 **02927 ٝؿٜش حُظي٣ٖ
 (α≤...5) نخ ػُذ يطزىيىح** 

 ٖٓ هلاٍ ٣َ١وش حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش. -2

 يؼبيم انثجبد ثبنطريمخ انُصفيخ نًميبش وجهخ انزذيٍ::( 4جذول)

 

 

 

ّٕ ٓو٤خّ ٝؿٜش حُظي٣ٖ ٣ظٔظّغ رؼزخص َٓطلغ.  ٣ظ٠ق ٖٓ هلاٍ ٓخ ٓزن أ

 يميبش انصحخ انُفطيخ:

      ّْ لش حُ٘ل٤ٔش, ٓؼَ: ىٍحٓش  ٝرؼيٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش طط٣َٞ  حٓظويحّط ّٜ حُؼٞىس ا٠ُ ىٍحٓخص ط٘خُٝض حُ

ػزخٍس ط٘يٍؽ حلآظـخرش ػ٤ِٜخ  50(, ٝرِؾ ػيى حُؼزخٍحص 2002(, ٝىٍحٓش )ٓؼ٤ي,  1992)حُو٣َط٢, ٝحُ٘وٚ, 

 ر٤ٖ: ط٘طزن ػ٢ِ ىحثٔخً, ٝط٘طزن ػ٢ِ ؿخُزخً, ٝط٘طزن ػ٢ِ أك٤خٗخً, ٝط٘طزن ػ٢ِ ٗخىٍحً, ٝلا ط٘طزن ػ٢ِ أريحً.

 رخلإؿَحءحص حُظخ٤ُش؛ ٖٓ أؿَ حُظلون ٖٓ حُوٜخثٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ُلأىحس: طْ حُو٤خّٝهي 

 انصذق انظبهري:

ّْ ػَٝ حُٔو٤خّ ك٢ ٤ٛـظٚ حلأ٤ُٝشُِٝظؤًي ٖٓ حُٜيم حُظخ١َٛ ُٔو٤خّ  لش حُ٘ل٤ٔش؛ ط ّٜ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ  حُ

حلأٓخطٌس أػ٠خء ٤ٛجش حُظي٣ٍْ رـخٓؼش)حُِٔطخٕ هخرّٞ, ٝ ِٟٗٝ, ٝٓئطش(؛ ًُٝي لأهٌ آٍحثْٜ كٍٞ ٓلظٟٞ 

حُٔو٤خّ, ٝٓيٟ حٓظ٤لخثٚ ُؼ٘خَٛ حُٟٔٞٞع, ٝكخؿش حلأٓجِش حُٔطَٝكش ُِظؼي٣َ أٝ حُلٌف, رخلإٟخكش ا٠ُ ٓيٟ 

ٌّٕٔٞ ربريحء آٍحثْٜ ٝٓلاكظخطْٜٟٝٞ ًٌُٝي طؼي٣َ رؼٞ حُلوَحص ٤ٛٝخؿظٜخ  ,ف ٤ٛخؿش حُلوَحص. ٝهي هخّ حُٔل

ّْ طؼي٣َ كوَحص أىحس حُيٍحٓش,ٝحلاٗظٜخء ا٠ُ ٤ٛخؿش  رط٣َن أٟٝق. ٝر٘خءً ػ٠ِ آٍحء حُٔل٤ٌٖٔ ٝٓلاكظخطْٜ؛ ط

 حُٔو٤خّ رٌِ٘ٚ حُٜ٘خث٢.

 

 

 حُظٜل٤ق رٔؼخىُش ؿظٔخٕ ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ حُٔو٤خّ

 02855 02750 ٝؿٜش حُظي٣ٖ
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 الإرطبق انذاخهي نلأداح:

َّ ػزخٍس ٖٓ  ّْ حٓظوَحؽ ٓؼخٓلاص حلاٍطزخ١ ر٤ٖ ً ٖٝٓ أؿَ حُظلون ٖٓ حلاطٔخم حُيحه٢ِ ُٔو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش؛ ط

 (: 5ػزخٍحص حُٔو٤خّ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ, ٌٝٛح ٓخ ٣ٟٞلٚ ؿيٍٝ ) 

 يؼبيلاد الإررجبط نًميبش انصحخ انُفطيخ ثيٍ كم ػجبرح وانًجًىع انكهي نهًميبش:( 5جذول )
رلى 

 نؼجبرحا

يؼبيم 

 الاررجبط

 يؼبيم الاررجبط رلى انؼجبرح يؼبيم الاررجبط رلى انؼجبرح يؼبيم الاررجبط رلى انؼجبرح

1 .464
**

 14 .410
**

 27 .639
**

 40 .565
**

 

2 .340
*

 15 .484
**

 28 .605
**

 41 .612
**

 

3 .528
**

 16 .552
**

 29 .467* 42 0,502** 

4 .593
**

 17 .568
**

 30 .511
**

 43 .483
**

 

5 .519
**

 18 .494
**

 31 .519
**

 44 .593
**

 

6 .589
**

 19 .531
**

 32 .487
**

 45 .415
**

 

7 .366
**

 20 0,435** 33 .551
**

 46 .483
**

 

8 .565
**

 21 0,376* 34 .665
**

 47 .542
**

 

9 .466
**

 22 .481
**

 35 .660
**

 48 .348
*

 

10 .593
**

 23 0,568** 36 0,571** 49 .663
**

 

11 .482
**

 24 0396**  37 .640
**

 50 .613
**

 

12 .663
**

 25 .707
**

 38 .355
*

   

13 .653
**

 26 .293
*

 39 .463
**

   
 (α≤...1) نخ ػُذ يطزىي**ىح(α≤...5) نخ ػُذ يطزىي*ىح

ّٕ ؿ٤ٔغ ػزخٍحص حُٔو٤خّ طظٔظغّ رٜيم حُز٘خء.   ٣ظ٠ق ٖٓ هلاٍ حُـيٍٝ حُٔخرن أ

 انًميبش ثؼذح طرق:انثجبد: حيث رىّ انزحمك يٍ ثجبد 

ّْ حُظلون ٖٓ ػزخص ٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش رلٔخد ٓؼخَٓ حُؼزخص ُِٔو٤خّ, رخٓظويحّ حُٔؼخىلاص  ط

 -Test R)رخٓظويحّ ٣َ١وش ططز٤ن حلاهظزخٍ, ٝاػخىس ططز٤وٚ  طْ حُو٤خّحلإكٜخث٤ش حُٔ٘خٓزش؛ ك٤غ 

Test) ٝكٔخد ٓؼخَٓ ًَٗزخم أُلخ ,Cronbach Alpha  ططز٤ن ّْ حُٔو٤خّ رط٣َوش ططز٤ن , ك٤غ ط

حلاهظزخٍ, ٝاػخىس ططز٤وٚ رلخَٛ أٓزٞػ٤ٖ ر٤ٖ حُظطز٤ن ٝاػخىس ططز٤ن حُٔو٤خّ , ٝحٓظوَحؽ ٓؼخَٓ 

ّْ حُظؤًي ٖٓ ػزخص حلاطٔخم حُيحه٢ِ ُِٔو٤خّ رخٓظويحّ ٓؼخَٓ ػزخص ًَٝٗزخم أُلخ,  حلاٍطزخ١, ٝط

 (.6ًٝخٗض ٓؼخٓلاص حُؼزخص ُِٔو٤خّ ًِٚ, ًٔخ ٛٞ ٓز٤ٖ ك٢ حُـيٍٝ)
 ٓؼخَٓ حُؼزخص ٖٓ هلاٍ ٓؼخىُش ًَٝٗزخم حُلخ.  -1

 يؼبيم انثجبد ثًؼبدنخ كروَجبخ انفب ثبنُطجخ نًميبش انصحخ انُفطيخ.:(6جذول) 

 ٓؼخَٓ حُؼزخص حُٔو٤خّ

 02927 حُٜلش حُ٘ل٤ٔش

 ٓؼخَٓ حُؼزخص ٖٓ هلاٍ اػخىس حلاهظزخٍ. -2

 إػبدح الاخزجبر.يؼبيم انثجبد ثبنُطجخ نًميبش انصحخ انُفطيخ ثطريمخ :(7جذول) 

 ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ)حػخىس حلاهظزخٍ( حُٔو٤خّ

 **02998 حُٜلش حُ٘ل٤ٔش
 (α≤...5) نخ ػُذ يطزىيىح** 

 ٖٓ هلاٍ ٣َ١وش حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش.  -3

 ( يؼبيم انثجبد ثبنطريمخ انُصفيخ نًميبش انصحخ انُفطيخ:8جذول)

 

 

 

ّٕ ٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٣ظٔظغّ رؼزخص َٓطلغ.  ٣ظ٠ق ٖٓ هلاٍ ٓخ ٓزن أ

 

 حُظٜل٤ق رٔؼخىُش ؿظٔخٕ ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ حُٔو٤خّ

 02868 02777 حُٜلش حُ٘ل٤ٔش
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 الأضبنيت الإحصبئيخ: 

كوخ ُظي٣ٍؾ ٤ٌَُص حُؤخ٢ٓ ) َٝ ّْ ط٤ٜ٘ق اؿخرخص كوَحص أرؼخى ٓوخ٤٣ْ حُيٍحٓش,  ّْ كٔخد ١ٍٞ (, Likertط ٝط

 ٝحُؼ٤ِخ(, رخلإػظٔخى ػ٠ِ حُطَم حُظخ٤ُش:هلا٣خ حُٔو٤خّ حُؤخ٢ٓ:)حُليٝى حُي٤ٗخ, 

ّْ كٔخد حُٔيٟ ُِٔو٤خّ:) -  (5-1=4ط

 (4÷5=0.80طو٤ْٔ ػيى كجخص حُٔو٤خّ ػ٠ِ حُٔيٟ ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ١ٍٞ حُو٤ِش أ١ : )-

(, ُٝـخ٣ش حُليّ حلأػ٠ِ اٟخكش ٌٛٙ حُو٤ٔش ا٠ُ أهَ ه٤ٔش ك٢ حُٔو٤خّ )أٝ ريح٣ش حُٔو٤خّ ٢ٛٝ حُٞحكي حُٜل٤ق-

ٝػخُـض حُيٍحٓش حُز٤خٗخص رؼي حلاٗظٜخء ٖٓ ػ٤ِٔش ؿٔغ حلآظزخٗخص ٖٓ ػ٤٘ش حُيٍحٓش, ًُٝي ربىهخُٜخ ا٠ُ ُِٔو٤خّ, 

ّْ اؿَحء ط٤َِٓ V. 16SPSSحُلخٓذ ح٢ُ٥, ٝػُٞـض رخٓظويحّ حُزَٗخٓؾ حلإكٜخث٢ ُِؼِّٞ حلاؿظٔخػ٤ش  , ك٤غ ط

ث٤ش حلأٓجِش, حُٓظويٓض حلأٓخ٤ُذ حلإكٜخُٔظـ٤َحص ٝكوَحص أرؼخى ٓوخ٤٣ْ حُيٍحٓش رط٣َوش ٝحٟلش, ُٝلإؿخرش ػٖ 

 حُظخ٤ُش:

ٓؼخَٓ ًَٝٗزخم , ٓؼخَٓ حلاٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ, (Descriptive Statistic Measuresٓوخ٤٣ْ حلإكٜخء حُٞٛل٢ )

 حهظزخٍ طل٤َِ حلاٗليحٍ., ُِؼ٤٘خص حُٔٔظوِش (T-Test)حٓظويحّ حهظزخٍ ص ,  Cronbach Alphaأُلخ 

 َزبئج انذراضخ 
 انًزؼهمخ ثبنطؤال الأول:انُزبئج 

ّٚ ػ٠ِ حُظخ٢ُ:  ؟حلاؿظٔخػ٤٤ٖ رٔيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢ حلأهٜخث٤٤ٖٓخ ٓٔظٟٞ ٝؿٜش حُظي٣ٖ ُيٟ ٝح١ٌُ ٗ

ّْ حٓظويحّ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش, ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش, ٝٓٔظٟٞ ٝؿٜش  ٖٝٓ أؿَ حلإؿخرش ػٖ ٌٛح حُٔئحٍ؛ ط

 .حُظي٣ٖ

َٓطزش ط٘خ٤ُُخً  ٝؿٜش حُظي٣ٖر٤ش ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝٓٔظٟٞ ( حُٔظٞٓطخص حُلٔخ 9ك٤غ ٣ظَٜ حُـيٍٝ ) 

 كٔذ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢.
.انًزىضطبد انحطبثيخ والاَحرافبد انًؼيبريخ، ويطزىي وجهخ انزذيٍ انظبهريخ وانجىهريخ:( 9جذول ) 

ّٕ ٓٔظٟٞ  حُظخ٣َٛش ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ حلأهٜخث٤٤ٖ ٝؿٜش حُظي٣ٖ ٣ظ٠ق ٖٓ هلاٍ حُـيٍٝ حُٔخرن أ

حُظخ٣َٛش ًخٕ ٓ٘ول٠خ؛ ك٤غ  ٝؿٜش حُظي٣ٖحلاؿظٔخػ٤٤ٖ رٔيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢ رخُ٘ٔزش ُِٔـٔٞع ح٢ٌُِ ُٔلٍٞ 

حُـ٣َٛٞش َٓطلؼخ؛ ك٤غ رِؾ حُٔظ٢ٓٞ  ٝؿٜش حُظي٣ٖ(, ك٢ ك٤ٖ ًخٕ ٓٔظٟٞ  1.89رِؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢)

ّٕ ٝؿٜش ػ٤٘ش حُيٍحٓش حُي٤٘٣ش ٢ٛ ؿ٣َٛٞش أًؼَ ٖٓ ًٜٞٗخ ظخ٣َٛش. 4.08حُلٔخر٢)  (؛ ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ أ

 

حُظخ٣َٛش ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُظخ٣َٛش ُؼزخٍحص ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش, ٝٓٔظٟٞ -2

حُظخ٣َٛش  ظي٣ّٖ( حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش, ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش, ٝٓٔظٟٞ ٝؿٜش ح10ُ, ك٤غ ٣ظَٜ حُـيٍٝ )

 َٓطزش ط٘خ٤ُُخ كٔذ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢:

 :انظبهريخانًزىضطبد انحطبثيخ والإَحرافبد انًؼيبريخ ويطزىي وجهخ انزذيٍ : (.1جذول رلى )

انًزىضط  انؼجبرح و

 انحطبثي

الاَحراف 

 انًؼيبري

 يطزىي وجهخ انزذيٍ انظبهريخ

 ٓ٘ولٞ 627. 1.89 ٓـٔٞع رؼي ٓٔظٟٞ ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُظخ٣َٛش
 

ّٕ ٓٔظٟٞ ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُظخ٣َٛش ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ حلأهٜخث٤٤ٖ  ٣ظ٠ّق ٖٓ هلاٍ حُـيٍٝ حُٔخرن أ

ٓ٘ول٠خ؛ ك٤غ رِؾ حُٔظ٢ٓٞ  حلاؿظٔخػ٤٤ٖ رٔيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢ رخُ٘ٔزش ُؼزخٍحص ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُظخ٣َٛش 

 (.1.89حُلٔخر٢ )

ُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش ُؼزخٍحص ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝٓٔظٟٞ ٝؿٜش ح -3

 حُـ٣َٛٞش.

 حُـ٣َٛٞش.ٝؿٜش حُظي٣ٖ ( حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝٓٔظٟٞ  11ك٤غ ٣ظَٜ حُـيٍٝ ) 
 

 

 يطزىي انىجهخ انذيُيخ الإَحراف انًؼيبري انًزىضط انحطبثي يحبور انًميبش و

حُظي٣ٖ حُظخ٣َٛشٝؿٜش  1  ٓ٘ولٞ 627. 1.89 

 َٓطلغ 472. 4.08 ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش 2
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 انجىهريخ وجهخ انزذيٍ ( انًزىضطبد انحطبثيخ والاَحرافبد انًؼيبريخ ويطزىي 11جذول رلى )

انًزىضط  انؼجبرح و

 انحطبثي

الاَحراف 

 انًؼيبري

يطزىي انىجهخ 

 انذيُيخ انجىهريخ

 َٓطلغ 472. 4.08 ٖ حُـ٣َٛٞشٓو٤خّ ٝؿٜش حُظي٣ٓـٔٞع رؼي 
 

ّٕ ٓٔظٟٞ ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ حلأهٜخث٤٤ٖ  ٣ظ٠ق ٖٓ هلاٍ حُـيٍٝ حُٔخرن أ

حُـ٣َٛٞش ًخٕ َٓطلؼخ؛ ك٤غ رِؾ حُٔظ٢ٓٞ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ رٔيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢ رخُ٘ٔزش ُؼزخٍحص ٝؿٜش حُظي٣ٖ 

 .(4.08حُلٔخر٢ )

 ثبَيبً: ػرض انُزبئج انًزؼهمخ ثبنطؤال انثبَي:

ّٚ ػ٠ِ ح٥ط٢:  ٝح١ٌُ ٗ

 ٓخ ٓٔظٟٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ رٔيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢؟

ّْ حٓظويحّ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش, ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش, ٝٓٔظٟٞ حُٜلش  ٖٓ أؿَ حلإؿخرش ػٖ ٌٛح حُٔئحٍ؛ ط

 رخُ٘ٔزش ُِٔـٔٞع ح٢ٌُِّ ُِٔو٤خّ.حُ٘ل٤ٔش ر٤ٖ ػزخٍحص حُٔو٤خّ, ًٌُٝي 

 ش.حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٝحلاٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٝٓٔظٟٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُِٔـٔٞع ح٢ٌُِّ ُٔو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔ-1

( حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٝحلاٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٝٓٔظٟٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُِٔـٔٞع ح٢ٌُِ ُٔو٤خّ 12ك٤غ ٣ظَٜ ؿيٍٝ)

 حُٜلش حُ٘ل٤ٔش:

 (انًزىضط انحطبثي والاَحراف انًؼيبري نهًجًىع انكهي نًميبش انصحخ انُفطيخ12جذول)
انًزىضط  انًميبش

 انحطبثي

 يطزىي انصحخ انُفطيخ الاَحراف انًؼيبري

 َٓطلغ 0.537 4.14 ٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش

ّٕ ٓٔظٟٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُؼ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ  حلاؿظٔخػ٤٤ٖ ك٢  حلأهٜخث٣ٖ٤٤ظ٠ق ٖٓ هلاٍ حُـيٍٝ حُٔخرن أ

ٍّ ػ٠ِ طٔظغّ ػ٤٘ش حُيٍحٓش  4.14ٓيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢ ًخٕ َٓطلؼخ؛ ك٤غ رِؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢) (؛ ٌٝٛح ٣ي

 رٜلش ٗل٤ٔش َٓطلؼش.

حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝٓٔظٟٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش رخُ٘ٔزش ُؼزخٍحص حُٔو٤خّ َٓطزش ط٘خ٤ُُخ -2

 كٔذ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢. 

( حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝٓٔظٟٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش رخُ٘ٔزش ُؼزخٍحص 13ك٤غ ٣ظَٜ ؿيٍٝ )

 َٓطزش ط٘خ٤ُُخ كٔذ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢: 

(انًزىضطبد انحطبثيخ والاَحرافبد انًؼيبريخ ويطزىي انصحخ انُفطيخ ثبنُطجخ نؼجبراد انًميبش 13جذول )

 يررجخ رُبزنيب حطت انًزىضط انحطبثي

الاَحراف  انًزىضط انحطبثي انؼجبرح و

 انًؼيبري

يطزىي انصحخ 

 انُفطيخ

 َٓطلغ ؿيح 370. 4.87 أكظَّ حُ٘خّ. 1

 ؿيح َٓطلغ 650. 4.73 ٢ُ٘ء.*أٗؼَ رؤ٢٘ٗ لا أِٛق  2

 ؿيح َٓطلغ 789. 4.66 لا أٍٟ ُِل٤خس ٓؼ٠ً٘.* 3

 ؿيح َٓطلغ 769. 4.58 أػخَٓ ح٥ه٣َٖ رخلأِٓٞد ح١ٌُ أكذّ إٔ ٣ؼخ٢ِٗٞٓ رٚ. 4

 ؿيح َٓطلغ 677. 4.57 حُلع.* أٗؼَ رٞؿٚ ػخّ رؤ٢ّٗ ٠٤ٓء 5

 َٓطلغ 537. 4.14 ٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ًٌَ

 اػيذ ررييسهب* ػجبراد ضبنجه 

ّٕ ٓٔظٟٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ حُٔوظ٤ٜٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ   ٣ظ٠ق ٖٓ هلاٍ حُـيٍٝ حُٔخرن أ

ّْ  -رٔيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢ رخُ٘ٔزش ُؼزخٍحص حُٔو٤خّ, هي طَحٝف ر٤ٖ حُٔٔظٟٞ حَُٔطلغ ؿيح  ٝحُٔظ٢ٓٞ رؼي إٔ ط

(, ك٤غ ؿخء ك٢ حَُٔطزش حلأ٠ُٝ 3.21(, ٝ)4.87ر٤ٖ) ؛ ك٤غ طَحٝف حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢-ط٤َِٓ حُؼزخٍحص حُٔخُزش 

ػزخٍس  -رٔٔظٟٞ َٓطلغ ؿيح, ٝك٢ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش ػزخٍس" أٗؼَ رؤ٢٘ٗ لا أِٛق ٢ُ٘ء.*" أكظَّ حُ٘خّ" ػزخٍس"

 -رٔٔظٟٞ َٓطلغ ؿيح أ٠٣خ, ٝك٢ حَُٔطزش حلأه٤َس ؿخءص ػزخٍس" أٗؼَ رَؿزش ك٢ طـ٤٤َ ٢ٔٗ ك٤خط٢*" -ٓخُزش

ٔظٟٞ ٓظ٢ٓٞ, ٝك٢ حَُٔطزش هزَ حلأه٤َس ؿخءص ػزخٍس" لا أػط٢ لأ١ ٌِٓ٘ش أًؼَ ٖٓ كوٜخ ك٢ رٔ -ػزخٍس ٓخُزش
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ًٟ َٓطلؼخ ؿيح َٝٓطلؼخ, ٝرخُ٘ٔزش ُِٔـٔٞع ح٢ٌُِ ٌُٜح  حلاٛظٔخّ " ٝرٔٔظٟٞ َٓطلغ. ٝٗخُض رو٤ش حُؼزخٍحص ٓٔظٞ

 (.4.14حُٔلٍٞ ًخٕ ٓٔظٟٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش َٓطلؼخ؛ ك٤غ رِؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ )

 نثبً: ػرض َزبئج انطؤال انثبنث:ثب

ّٚ ػ٠ِ حُظخ٢ُ:  ٝح١ٌُ ٣٘

َٛ طُٞؿي ػلاهش حٍطزخ٤١ش ىحُشّ اكٜخث٤خً ر٤ٖ ٓٔظٟٞ ٝؿٜش حُظي٣ٖ, ٝٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش, ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ 

 حُٔوظ٤ٜٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ رٔيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢؟

نًحىري انىجهخ انظبهريخ وانجىهريخ يؼبيم اررجبط ثيرضىٌ ثيٍ يميبش وجهخ انزذيٍ (14رلى ) جذول

 ويميبش انصحخ انُفطيخ

 ٓٔظٟٞ حُيلاُش ٓؼخَٓ حلاٍطزخ١ ٓلخٍٝ ٓو٤خّ ٝؿٜش حُظي٣ٖ

 **02000 -02615 ٝؿٜش  حُظي٣ٖ حُظخ٣َٛش

 **02000 02611 ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش
 (α0.01≤** ىحُش ػ٘يٓٔظٟٞ )

ّٕ ٛ٘خُي حٍطزخ١خً  ػ٤ٌٔخ ٝىحلا اكٜخث٤خً ر٤ٖ ٓٔظٟٞ ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُظخ٣َٛش ٣ظ٠ق ٖٓ هلاٍ حُـيٍٝ حُٔخرن أ

ّٕ ٛ٘خُي  ٝٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش, ٝرخُ٘ٔزش ُِؼلاهش ر٤ٖ ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش ٝٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٣ظ٠ّق أ

 حٍطزخ١خً ٓٞؿزخً ٝىحلا اكٜخث٤خً ر٤ٖ ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش ٝٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش.

 نراثغ:راثؼبً:ػرض َزبئج انطؤال ا

ّٚ ػ٠ِ حُظخ٢ُ:  ٝح١ٌُ ٣٘

َٛ طُٞؿي كَٝم ًحص ىلاُش اكٜخث٤ش ك٢ ٓٔظٟٞ ٝؿٜش حُظي٣ٖ ُيٟ حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ رٔيحٍّ ٓلخكظش 

 ٓٔو٢, طؼُِٟ ُٔظـ٤َ ) حُ٘ٞع حلاؿظٔخػ٢( ؟ 

ّْ حٓظويحّ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش, ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش, ٝاهظزخٍ        -Tٖٝٓ أؿَ حلإؿخرش ػٖ ٌٛح حُٔئحٍ؛ ط

Test  .ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع حلاؿظٔخػ٢ 

ُٔٔظٟٞ ٝؿٜش  T-TEST( حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش, ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش, ٝحهظزخٍ 15ك٤غ ٣ٟٞق حُـيٍٝ )

 حُظي٣ٖ طزؼخ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع.

 

نًطزىي وجهخ انزذيٍ انظبهريخ T-TESTانًزىضطبد انحطبثيخ والاَحرافبد انًؼيبريخ واخزجبر ( 15جذول )

 وانجىهريخ رجؼب نًزغير انُىع
حُٔظ٢ٓٞ  حُؼيى حُـْ٘ ٝؿٜش حُظي٣ٖ

 حُلٔخر٢

حلإٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

ىٍؿخص 

 حُل٣َش

ٓٔظٟٞ  ه٤ٔش ص

 حُيلاُش

 حطـخٙ حُيلاُش

 ؿ٤َ ىحُٚ 0,441 0,774 149 78097. 1.9618 50 ًًٍٞ حُظخ٣َٛش

 53807. 1.8668 101 اٗخع

ُٜخُق  0,029* 2,209 149 47922. 4.2000 50 ًًٍٞ حُـ٣َٛٞش

 حًٌٍُٞ

 46033. 4.0217 101 اٗخع
 (α 0.05≤* ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ )

ك٢ ٓٔظٟٞ  ((α≤0.05 ٣ظ٠ّق ٖٓ هلاٍ حُـيٍٝ حُٔخرن ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ىلاُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُيلاُش

ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُظخ٣َٛش رخُ٘ٔزش ُؼ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ حًٌٍُٞ ٝحلإٗخع, ٌٝٛح ٓؼ٘خٙ طوخٍد ٓٔظٟٞ حًٌٍُٞ ٝحلإٗخع ك٢ 

ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُظخ٣َٛش, ك٢ ك٤ٖ ًخٗض ٛ٘خُي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝحلإٗخع ك٢ ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش, 

ّٕ حُل ًٟ َٓطلغ ٖٓ حُظي٣ٖ َٝم ُٜخُق حًٌٍُٞ, أ١ ٖٝٓ هلاٍ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٣ظ٠ّق أ ّٕ حًٌٍُٞ ُي٣ْٜ ٓٔظٞ أ

 ٓوخٍٗش رؤىحء حلإٗخع ػ٠ِ ٓو٤خّ ٝؿٜش حُظي٣ٖ.

 خبيطبً: ػرض َزبئج انطؤال انخبيص:

ّٚ ػ٠ِ حُظخ٢ُ: َٛ طُٞؿي كَٝم ًحص ىلاُش اكٜخث٤ش ك٢ ٓٔظٟٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ   حلأهٜخث٤٤ٖٝح١ٌُ ٣٘

 حلاؿظٔخػ٤٤ٖ رٔيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢ طؼُِٟ ُٔظـ٤َ ) حُ٘ٞع حلاؿظٔخػ٢( ؟
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ّْ حٓظويحّ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝحهظزخٍ  T-Testٖٝٓ أؿَ حلإؿخرش ػٖ ٌٛح حُٔئحٍ؛ ط

 ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع حلاؿظٔخػ٢.

ُٔٔظٟٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش  T-TEST( حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝحهظزخٍ ٣16ٟٞق حُـيٍٝ )

 ُـ٤ٔغ ٓلخٍٝ حُٔو٤خّ طزؼخ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع. 

نًطزىي انصحخ انُفطيخ   T-TESTانًزىضطبد انحطبثيخ والاَحرافبد انًؼيبريخ واخزجبر :(16جذول )

 نهًجًىع انكهي نهًميبش رجؼب نًزغير انُىع
حُٔظ٢ٓٞ  حُؼيى حُـْ٘ حُٔو٤خّ

 حُلٔخر٢

حلاٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

ىٍؿخص 

 حُل٣َش

ٓٔظٟٞ  ه٤ٔش ص

 حُيلاُش

 حطـخٙ حُيلاُش

 ؿ٤َ ىحُٚ 0,882 0,148 149 55363. 4.1576 50 ًًٍٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش

 53260. 4.1438 101 حٗخع
 

( ك٢ α 0.05≤) ٣ظ٠ّق ٖٓ هلاٍ حُـيٍٝ حُٔخرن ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ىلاُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُيلاُش 

ٓٔظٟٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش طزؼخً ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ك٢ حُٔـٔٞع ح٢ٌُِ  ُِٔو٤خّ, ٌٝٛح ٓؼ٘خٙ طوخٍد ٓٔظ٣ٞخص حُٜلش 

 حُ٘ل٤ٔش ػ٘ي ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ حًٌٍُٞ ٝحلإٗخع. 

 ضبدضبً: ػرض َزبئج انطؤال انطبدش:

ّٚ ػ٠ِ حُظخ٢ُ" ٓخ ىٍؿش آٜخّ ٝؿٜش حُظي٣ٖ ك٢ حُظ٘زئ رخُٜلش حُ٘لٔ ٤ش ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ٝح١ٌُ ٣٘

 حلأهٜخث٤٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ رٔيحٍّ ٓلخكظش ٓٔو٢؟

ٝلاهظزخٍ ٓيٟ آٜخّ ىٍؿخص أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٝؿٜش حُظي٣ٖ ك٢ حُظ٘زئ ريٍؿخص ٓو٤خّ حُٜلش 

ّْ حٓظويحّ طل٤َِ حلاٗليحٍ حُوط٢ّ حُٔظؼيى, ك٤غ ٣ٟٞق حُـيٍٝ )  ( ًُي:17حُ٘ل٤ٔش؛ ط

رحهيم رجبيٍ الاَحذار انخطي انًزؼذد نذرجخإضهبو وجهخ انزذيٍ في انزُجؤ ثبنصحخ انُفطيخ َزبئج  :(17جذول )

 نذي ػيُخ انذراضخ يٍ الأخصبئييٍ الاجزًبػييٍ ثًذارش يحبفظخ يطمط

 (α≤0.1ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ )**          

ّٕ ه٤ٔش ٓٔظٟٞ حُيلاُش هي رِـض ) ٣ظ٠ّق ٖٓ هلاٍ حُـيٍٝ حُٔخرن (؛ ٓٔخ ٤٘٣َ ا٠ُ 0.05(, ٢ٛٝ أهَ ٖٓ )0.000أ

ٝؿٞى ىلاُش اكٜخث٤ش لإٜٓخّ ىٍؿخص أكَحى حُؼ٤٘ش ػ٠ِ ٓو٤خّ ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُظخ٣َٛش ٝحُـ٣َٛٞش ك٢ حُظ٘زئ 

ّٕ حُٔظـ٤َ حُٔٔظوَ, ٝٛٞ ٓو٤ خّ ٝؿٜش ريٍؿخص ٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش, ك٤غ ٣ظ٠ق ٖٓ هلاٍ حُـيٍٝ حُٔخرن أ

َّٔ ٓخ ٗٔزظٚ ) %( ٖٓ حُظزخ٣ٖ حُلخَٛ ك٢ حُٔظـ٤َ حُظخرغ, ٝٛٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش, ًٔخ 37.8حُظي٣ٖ حُظخ٣َٛش, ٣ل

َّٔ ٓخ ٗٔزظٚ)   , ٝٛٞ ٓو٤خّ ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش, ٣ل َّ ّٕ حُٔظـ٤َ حُٔٔظو %( ٣4425ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن أ

ّٕ ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش ٖٓ حُظزخ٣ٖ حُلخَٛ ك٢ حُٔظـ٤َ حُظخرغ, ٝٛٞ ٓو٤خّ ح ّْ ٣لُاكع أ ُٜلش حُ٘ل٤ٔش. ٖٝٓ ػ

 أًؼَ طؤػ٤َحً ك٢ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٖٓ حُٞؿٜش حُظخ٣َٛش ُِظي٣ٖ.

 انزىصيبد :
ّْ حٓظولاٙ حُؼي٣ي ٖٓ حُظ٤ٛٞخص ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ ًٔخ ٢ِ٣:  ك٢ ٟٞء حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طِٞٛض ا٤ُٜخ حُيٍحٓش, ط

ُٔخ ُٚ ٖٓ أػَ ا٣ـخر٢ ػ٠ِ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش حلاؿظٔخػ٤٤ٖ؛ ُيٟ حُٔوظ٤ٜٖ ٍَٟٝس طؼ٣ِِ حُٞحُع حُي٢٘٣  -

 ُي٣ْٜ.

 ه٤ٔش حلاٍطزخ١ حُٔظـ٤َ حُٔٔظوَ حُٔظـ٤َ حُظخرغ

R 

 ٓؼخَٓ حُظلي٣ي

 Rَٓرغ

 ٓٔظٟٞ حُيلاُش ه٤ٔش ص

 **02000 42626 02378 02615 حُظي٣ٖ حُظخ٣َٛشٝؿٜش   حُٜلش حُ٘ل٤ٔش

 **02000 42506 02445 02673 ٝؿٜش حُظي٣ٖ حُـ٣َٛٞش
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طٞظ٤ق ٝؿٜش حُظي٣ّٖ ُِٔوظ٤ٜٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ ك٢ ط٤ْٜٔ رَحٓؾ اٍٗخى٣ش ى٤٘٣ش ُظؼُِ حُظٞؿٚ حُي٢٘٣ ىحهَ  -

 حُٔـظٔغ حُٔي٢ٍٓ.

 .حُؼَٔ ػ٠ِ اٗ٘خء ًَِٓ ُلإٍٗخى حُي٢٘٣ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُٔلخكظش -

ػ٠ِ ٍكغ ٓٔظٟٞ حُٞػ٢ّ حُي٢٘٣ ُيٟ حُطلاد ك٢ حُٔيٍٓش؛ لاٍطزخ١ٚ  ٍَٟٝس ػَٔ حُٔوظ٤ٜٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ -

 حلإ٣ـخر٢ رخُٜلش حُ٘ل٤ٔش.

ٍَٟٝس طٞؿ٤ٚ حُٔوظ٤ٜٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ ٗلٞ طٞظ٤ق حلإٍٗخىحُي٢٘٣ ك٢ ػلاؽ حٌُٔ٘لاص حُظ٢ طٞحؿٚ حُطلاد  -

 ك٢ حُٔيحٍّ.

حلإ٣ـخر٢ ػ٠ِ ٢ٔٗ ك٤خطْٜ ٍَٟٝس طؼ٣ِِ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ حُٔوظ٤ٜٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ؛ لاٗؼٌخٜٓخ  -

 حُ٘و٤ٜش, ٝػ٠ِ حُٔـظٔغ ٖٓ كُْٜٞ.

ط٤ْٜٔ رَحٓؾ حلإٍٗخى حُـٔؼ٢, ٝحُظ٢ طظ٘خٍٝ حلإٍٗخى حُي٢٘٣ ك٢ ط٘خٍٝ حٌُٔ٘لاص ح٤ًُِٞٔش حُظ٢ طٞحؿٚ  -

 حُطلاد ك٢ حُٔيحٍّ.

 انًمزرحبد:
 ّٕ  طوظَف اؿَحء حلأرلخع حُظخ٤ُش: حُزخكؼخٕك٢ ٟٞء ٗظخثؾ حُيٍحٓش, كب

ص أهَٟ؛ ُِظؼَف ا٠ُ ٝؿٜش حُظي٣ٖ, ٝػلاهظٜخ رخُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ كجخص ٓوظِلش ٓٞحء ٖٓ ط٘ل٤ٌ ىٍحٓخ -

 حٌُٞحىٍ حُظَر٣ٞش أّ ٖٓ كجخص حُطِزش حُٔوظِلش, ٝك٢ ر٤جخص طؼ٤ٔ٤ِش أهَٟ.

ػَٔ ىٍحٓش؛ ُِظؼَف ا٠ُ حُٞؿٜش حُي٤٘٣ش ُيٟ حُٔوظ٤ٜٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ, ٝػلاهظٜخ رؼيى ٖٓ حُٔظـ٤َحص, ٓؼَ:  -

 , ٝٓٔخص حُ٘و٤ٜش,  ٝحُظ٤ٌق حُ٘ل٢ٔ ٝحلاؿظٔخػ٢, ٝحلأٖٓ حُ٘ل٢ٔ. طوي٣َ حٌُحص

 اؿَحء ىٍحٓش ٓوخٍٗش ر٤ٖ حُٔٔخص حُ٘و٤ٜش ُِٔظي٤٘٣ٖ ؿ٣َٛٞخ ٝحُٔظي٤٘٣ٖ ظخ٣َٛخ. -

 .اؿَحء ىٍحٓش؛ ُظلي٣ي أك٠َ حلأٓخ٤ُذ حلإٍٗخى٣ش ُظ٤ٔ٘ش حُظٞؿٚ حُي٢٘٣ حُـ١َٛٞ -

 

 انؼرثيخ انًراجغ
ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش. حُٞلا٣خص حُٔظليس حلا٤ٌ٣َٓش, حُٔؼٜي حُؼخ٢ُٔ ُِلٌَ (. حُي٣ٖ 2014حٓٔخػ٤َ, آُحى ) .1

 .1حلإٓلا٢ٓ, ١

, 15(. حُظي٣ٖ ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش: ٓوخٍٗش ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش ى٤٘٣ش. ػخُْ حُظَر٤ش, َٜٓ, 2014رٞػٞى, أٓٔخء. ) .2

48 ,323-352. 

حُ٘ل٤ٔش (.ٝؿٜش حُظي٣ٖ ُيٟ حَُٔٗي حُطلار٢ ٝػلاهظٜخ رٜلظٚ 2013حُزٜيٍ, ىه٤َ ) .3

 .ٝأىحثٜخلإٍٗخى١.ٍٓخُشٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس,ٓـِش ؿخٓؼش حّ حُوَٟ ُِؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش

(. حُ٘ؼٍٞ رخُٔؼخىس ٝػلاهظٚ رخُظي٣ٖ ٝحُيػْ حلاؿظٔخػ٢ ٝحُظٞحكن حُِٝحؿ٢ ٝحُٔٔظٟٞ 2008ؿخٕ, ٗخى٣ش ) .4

 .648-601, 4, 18حلاهظٜخى١ ٝحُلخُش حُٜل٤ش. ىٍحٓخص ٗل٤ٔش, 

(. كؼخ٤ُش حلإٍٗخى حُي٢٘٣ ك٢ هلٞ هِن حُٔٔظوزَ ح٢ُٜ٘ٔ ُيٟ ٠2007 ػزي حُٔلٖٔ )حُلي٣ز٢, ٜٓطل .5

١لاد ٤ًِش حُظَر٤ش رؤ١ٞ٤ٓ. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس, ٓخؿٔظ٤َ ك٢ حُظَر٤ش,  ٤ًِش حُظَر٤ش, ؿخٓؼش 

 أٓــ١ٞ٤, َٜٓ.

-103ر٣ََ, )(. حُظي٣ٖ ٝػلاهظٚ رخُؼٜخد ٝحلاٗزٔخ١. ىٍحٓخص حُطلُٞش, ح2006حُل٤ٖٔ, ٤ِٓٔخٕ. ) .6

118.) 

 .28-3, 1, 10(. حُظي٣ٖ ٝحُ٘و٤ٜش أكخى٣ش حُؼو٤ِش, ىٍحٓخص ٗل٤ٔش, 2000حُو٠َ, ػؼٔخٕ ) .7

 (. حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼلاؽ حُ٘ل٢ٔ. َٜٓ, حُوخَٛس: ػخُْ حٌُظذ.1995َُٛحٕ, كخٓي ػزي حُٔلاّ ) .8

 حُوخَٛس: ػخُْ حٌُظذ.(. ىٍحٓخص ك٢ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝحلإٍٗخى حُ٘ل٢ٔ. 2003َُٛحٕ, كخٓي ػزي حُٔلاّ ) .9

 .1(. ىٝحٓخص حُظي٣ٖ. حُوخَٛس: ىحٍ حَُ٘ٝم, ٣ُ2013١يحٕ, ٣ٞٓق ) .10

(. ر٘خء ٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُطِزش حُـخٓؼش ػ٠ِ ٝكن ٓئَٗحص ٓو٤خّ 2002ٓؼ٤ي, ٣خَٓ ٗظخّ ٓـ٤ي ) .11

 . ا١َٝؿش ىًظٍٞحٙ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس, ؿخٓؼش رـيحى, ٤ًِش حُظَر٤ش.m.m.p.iٓ٘ٔٞطخ حُٔظؼيى حلأٝؿٚ 
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(. حلاُظِحّ حُي٢٘٣ ٝػلاهظٚ رخُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ١ِزش ٤ًِش حُؼِّٞ حلآلا٤ٓش. ٓـِش 2007ٛخُق, كخ١ٔش ) .12

 .359-329, 4, 14حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ, 

( حُظي٣ٖ ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش. حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش, ُٝحٍس حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ, 2000ح٤ُٜ٘غ, ٛخُق ) .13

 , ػٔخىس حُزلغ حُؼ٢ِٔ.ؿخٓؼش حلإٓخّ ٓلٔي رٖ ٓؼٞى حلآلا٤ٓش

(. حُظي٣ٖ ٝحُل٤خس حُط٤زش ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ١لاد حُـخٓؼش 2010ػزي حُوخُن, حكٔي ) .14

 .520-503, 3, 20ح٣ٌُٞظ٤٤ٖ. ىٍحٓخص ٗل٤ٔش, 

(. ٓو٤خّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُِ٘زخد, ٌٓظزش حلأٗـِٞ 1992حُو٣َط٢, ػزي حُٔطِذ ٝحُ٘وٚ, ػزي حُؼ٣ِِ ) .15

 ح٣َُٜٔش, حُوخَٛس.

(. حلإطـخٙ ٗلٞ حلإُظِحّ حُي٢٘٣ ٝػلاهظٚ رخُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ١ِزش ؿخٓؼش حلأَُٛ 2011ػو٤لإ, ٜٗخى ) .16

 رـِس.ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس, ؿِس, ؿخٓؼش حلأَُٛ.

(. ىٍحٓش ٗل٤ٔش ٓوخٍٗش ر٤ٖ حُٔظي٤٘٣ٖ ؿ٣َٛٞخً ٝحُٔظي٤٘٣ٖ 1994ؿلاد, ٓلٔٞى ٝحُيٓٞه٢, ٓلٔي ) .17

ّ(,  1994)٤ُٞ٣ٞ  3, ع 4حُؼ٘ق ٝرؼٞ هٜخثٚ حُ٘و٤ٜش. " ىٍحٓش ٗل٤ٔش, ظخ٣َٛخً ك٢ حلاطـخٙ ٗلٞ 

337 - 375. 

 ًَٗش ٗٞحرؾ حُلٌَ.. حُوخَٛس: 1(.حلإ٣ٔخٕ ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش.2010١ك٤ْٜ, ٤ًَِ) .18

(.ٝؿٜش حُظي٣ٖ ٝػلاهظٜخ رٌَ ٖٓ حلآظؼيحى حُؼو٢ِ ٝحلإكَح١ ٝحُظل٢٣َ             1997ٓلٔٞى, كٔي١ ) .19

 .171-132(,13)٤ِ1ش حُظَر٤ش رؤ١ٞ٤ٓ, َٜٓ, حُظل٢ِ٤ٜ. ٓـِش ً

(. ٓؼٞهخص أىحء حُٔوظٚ حلإؿظٔخػ٢ ك٢ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش: ىٍحٓش ٤ٓيح٤ٗش 2007حُٔلَؿ٢, ٓلٔي ) .20

 ك٢ ٓلخكظش ًًَٞى. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس, ؿخٓؼش رـيحى, رـيحى.

 .1ٓ٘ظَ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ, ١(. ٤ٌِٓٞؿ٤ش حُي٣ٖ ٝحُظي٣ٖ. حلإٌٓ٘ي٣ٍش, حُز٤طخٕ 2002حُٜٔي١, ٓلٔي ) .21

 .22ًظخد حلأٓش, حُؼيى .ٙ(. ك٢ كوٚ حُظي٣ٖ كٜٔخً ٝط٣ِ٘لاً. ]ٗٔوش اٌُظ٤َٗٝش[1410حُ٘ـخٍ, ػزي حُٔـ٤ي) .22

(." حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ك٢ حُٔلّٜٞ حلإٓلا٢ٓ ". حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش ٣2003خًٍ٘ي١, ٛخْٗ ر٘ض كخٓي ) .23
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