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 انفٍ انًؼبصر كًذخم نهخؼبير ػٍ يرض أنزْبيًر

 )دراست ححهيهيت(
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انًهخص

ذذج٣حش جُوشٕ جُؼؾش٣ٖ، ٝهذ ًحٕ ٓطٔحؽ٤حً ٓغ ٜٗؽ جُلٖ جُكذ٣ع، ئ٫ أٗٚ ض٤ّٔض ػ٘ٚ ذؼذد ٖٓ ك٢ جُٔؼحفش ظٜش جُلٖ 

جُلشٝهحش، كوذ جضغْ جُلٖ جُٔؼحفش ذطر٤ؼس د٣٘ح٤ٌ٤ٓس ضطلحػَ ٓغ ٓك٤طٜح، كٜٞ كٖ ٣طأغش ذحُؼُٞٔس ٣ٝؼرشّ ػٖ ضؼذد 

ح عروٚ ٖٓ جُٔذجسط جُل٤٘س جُغحذوس، كٜٞ جُػوحكحش، ٣ٌٖٝٔ جػطرحسٙ ًٜٔ٘ؽ ؾذ٣ذ ك٢ جُلٖ، ق٤ع ئٗٚ ٜٓ٘ؽ ٫ ٣طقَ ذٔ

٣٘ط٢ٔ ُك٤حز جُٔؿطٔغ أًػش ٖٓ أ١ ؽ٢ء آخش، ٓغطؼ٤٘حً ذحُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ُطٞف٤َ جُشعحُس جُط٢ ضؼرشّػٖ هنح٣ح جُٔؿطٔغ 

 .ٝٝجهؼٚ ج٢ٓٞ٤ُ

ُْ ذح٫سضوٝ ِٜ حء ك٢ ٣ؼذ جُلٖ جُٔؼحفش جقذ ٓ٘حذغ جُلٕ٘ٞ ُٔح ٣كط٣ٞٚ ٖٓ ٓ٘ظٞٓس كٌش٣س ٓشضرطس ذحُٔؿطٔغ، كٜٞ ٣غُْ

جُطؼحَٓ ذطشـ هنح٣حٙ ٝص٣حدز جُٞػ٢ ُِٔطِو٢ ذٔؾ٬ٌش ٓؿطٔؼس، ذٔح ك٤ٜح ٓشك أُضٛح٣ٔش ٝٓذٟ خطٞسز ٛزج 

ٝػ٤ِس ضطكذد ٓؾٌِس جُركع ك٢ ٤ًل٤س ، جُٔشك ٝعشػس ئٗطؾحسٙ ٝضلحهْ خطٞسضٚ ػ٠ِ ج٧ؽخحؿ ك٢ عٖ ٓرٌشز

٣ٜذف جُركع جُكح٢ُ ئ٠ُ أُضٛح٣ٔش، ٝضك٤َِ ج٧ػٔحٍ جُل٤٘س جُٔؼحفشز ًٔذخَ ُِطؼر٤ش ػٖ ٓشك ج٫عطلحدز ٖٓ 

جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٢  جُرحقػسٝئضرؼص ضك٤َِ ج٫ػٔحٍ جُل٤٘س جُٔؼحفشز، ئُوحء جُنٞء ػ٠ِ ٓشك أُضٛح٣ٔش ٖٓ خ٬ٍ 

جُطك٢ِ٤ِ ٖٓ خ٬ٍ جُطؼشف ػ٠ِ ٓشك أُضٛح٣ٔش ٝأػشجمٚ ٝٓذٟ خطٞسضٚ ٝمشٝسز جُٞهح٣س ٓ٘ٚ، ًٔح أُوص 

ٔغ، ٝهحٓص ذطك٤َِ ذؼل ج٫ػٔحٍ جُل٤٘س جُٔؼحفشز جُط٢ ٗحهؾص ٓشك جُنٞء ػ٠ِ دٝس جُلٖ ئضؿحٙ هنح٣ح جُٔؿط

، ٝضٞفِص ج٠ُ طؾ٤ِ٤ٌس ٝج٫ضؿحٙ جُل٢٘ جُخحؿ ذحُل٘حٕجُؼَٔ جُل٢٘ ٝجُٔؼحُؿحش جُ ٤ٛثس ٝػ٘حفشأُضٛح٣ٔش ٖٓ ق٤ع 

ؼذد٣س ذحُطو٤٘حش ٝجُٔؼحُؿحش جُطؾ٤ِ٤ٌس ٝضًٔح جٜٗح ض٘ٞػص  ضكَٔ ه٤ْ ك٤٘س ٝؾٔح٤ُس جُٔؼشٝمس جٕ ٛزٙ ج٫ػٔحٍ

ض٤ٔض ذٚ ٛزجٕ ج٫ضؿحٛحٕ ٖٓ عٔحش  جُشؤٟ ُٔشك أُضٛح٣ٔش ٖٓ خ٬ٍ جُلٌش جُٔلح٢ٔ٤ٛ ٝجُطؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ ٝٓح

 جُٔؿطٔغ. جضؿحٙس جُلٖ جُٔؼحفش ٝدٝسٙ حُٝخقحتـ ظٜشش ذقٔطٜح ك٢ ضكو٤ن سع
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ABSTRACT 
Contemporary art is one of the sources of art because it contains an intellectual system 

linked to society, It contributes to the advancement of dealing with its issues and 

raising the awareness of the recipient about the combined problems, Including 

Alzheimer's disease, the severity of this disease, the speed of its spread and its 

aggravation of danger to people at an early age, so the research problem is determined 

in how to benefit from the analysis of contemporary artworks as an introduction to the 

expression of Alzheimer's disease, The current research aims to shed light on 

Alzheimer's disease through an analysis of contemporary artworks, and the researcher 

followed the descriptive analytical approach by identifying Alzheimer's disease, its 

symptoms, its severity and the need to prevent it, and also shed light on the role of art 

in the direction of community issues, She analyzed some contemporary artworks that 

discussed Alzheimer's disease in terms of the body and elements of artwork and 

plastic treatments and the artist's artistic direction, and concluded that these presented 

works carry artistic and aesthetic values as they diversified with techniques, plastic 

treatments, and plurality of visions of Alzheimer's disease through conceptual thought 

and processing in a vacuum And what distinguishes these two trends are features and 

characteristics that have made their mark in achieving the mission of contemporary art 

and its role towards society. 

 

Keywords: Alzheimer's disease, Contemporary Art, Expression, Conceptual art, 

Installation Art. 
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 نًقذيتا

ٖٓ ُـس ضؾ٤ِ٤ٌس ذقش٣س ضخحهد  ضؼطرش ُـس جُلٖ جُٔؼحفش ٝع٤ِس ئضقحٍ ذ٤ٖ جُلشد ٝٓؿطٔؼٚ ٖٓ خ٬ٍ ٓح٣كِٔٚ

ؾ٤ٔغ قٞجط جُٔطِو٢ ٣ٝطلحػَ ٓؼٜح، كٜٞ ٣غحػذ ػ٠ِ جُططٞس ٝجُطٔحعي ج٫ؾطٔحػ٢ ٖٓ خ٬ٍ ض٘حٍٝ جُٔٞمٞػحش 

جُط٢ ضؾـَ أكشجد جُٔؿطٔغ، كٜٞ ٣ٞهع ك٤٘ح أػٔن ج٧قحع٤ظ جُك٣ٞ٤س ٝأسكغ جُؼٞجهق ج٧خ٬ه٤س، ٝذزُي ٣طؼذٟ 

سز جٝ هطؼس ٗكص جٝ خضف جٝ ػَٔ ضؾ٢ِ٤ٌ ذوذس جٗٚ ٣أخز دٝس ضٞػ١ٞ قذٝد جُؼَٔ جُل٢ّ٘ ك٬ ٣قرف ٓؿشد فٞ

 ئضؿحٙ جُونح٣ح ج٫ؾطٔحػ٤س جُٔخطِلس.

س ضٌُ٘ٞٞؾ٢، هذ أغشّ ّٞ ػ٠ِ كٌش جُل٘حٕ  ٝجُطـ٤شجش جُط٢ قذغص ُِٔؿطٔؼحش ٝٓح ٗطؽ ػٜ٘ح ٖٓ ئٗلطحـ ٓؼشك٢، ٝضط

سذو جُلٖ ذحُٔؿطٔغ، ٝج٫ٛطٔحّ ذونح٣حٙ ٖٓ جُطؾ٢ِ٤ٌ ٝسؤ٣طٚ جضؿحٙ هنح٣ح ٓؿطٔؼٚ، ٓٔح دكؼٚ ج٠ُ جُٔغحٛٔس ك٢ 

خ٬ٍ ٗطحؾٚ جُل٢ّ٘، ئعٜحٓحً ٓ٘ٚ ك٢ ٓؼحُؿس ٛزٙ جُونح٣ح ٝذِٞسضٜح ٩عطكذجظ ُـس ضؾ٤ِ٤ٌس ؾذ٣ذز ٣لٜٜٔح ؾ٤ٔغ أكشجد 

 (4-2ّ ، 2014جُٔؿطٔغ. ) ذحؾٔحٍ ، 

٤ع ٣ؼذ ٖٓ أخطشٛح (، قAlzheimer's diseaseأقذ أْٛ ٛزٙ جُونح٣ح ج٫ؾطٔحػ٤س جُقك٤سّ ٓشك أُضٛح٣ٔش )

( جُط٢ ٣قُحخ ذأقذٛح Dementiaٝجُط٢ ٣ٞجؾٚ ؽ٤ٞع ئٗطؾحسٛح ك٢ أٗكحء جُؼحُْ، ٝٛٞ أقذ أٗٞجع أٓشجك جُخشف )

(، (Alzheimer's Disease Internationalغٞج٢ٗ قغد ٓح رًشضٚ جُٔ٘ظٔس جُذ٤ُٝس ُـ أُضٛح٣ٔش  3ؽخـ ًَ 

ٌَّ ٓشك أُضٛح٣ٔش ٗغرس   ح٫ش% ٖٓ ٛزٙ جُك 60-50ٝجُط٢ ٣ؾ
(1)

٤ِٕٓٞ ؽخـ ٓقحخ  5ٝٛ٘حى ٓح ٣وحسخ جُـ  ،

غح٤ٗس 65ذٔشك جُضٛح٣ٔش ك٢ ج٣٫ُٞحش جُٔطكذز، ذٔؼذٍ ئفحذس ؽخـ ًَ 
 (2)

. 

ٝضٌٖٔ خطٞسز ٓشك أُضٛح٣ٔش ك٢ عشػس ئٗطؾحسٙ ٝضلحهٔٚ، كإ ٓؼذٍ ئقطٔح٤ُس ج٩فحذس ذٚ ًَ خٔظ ع٘ٞجش 

ئضغحع جُؾش٣كس جُط٢ ٣غطٜذكٜح جُٔشك ج٠ُ ج٧ؽخحؿ ع٘س، ئمحكس ج٠ُ  ٨ُ65ؽخحؿ جُز٣ٖ ضض٣ذ أػٔحسْٛ ػٖ 

 Younger/Early Onset)ػحّ، ٝٛٞ ٗٞع آخش ٣غ٠ٔ ذـ ٓشك أُضٛح٣ٔش جُٔرٌش 40ك٢ عٖ ٓرٌشز ضرذأ ٖٓ عٖ 

Alzheimer's)   أُق ؽخـ ٓقحخ ذٜزج جُ٘ٞع ك٢ ج٣٫ُٞحش جُٔطكذٙ  200ق٤ع جٕ ٛ٘حى
(3)

. 

ٖٝٓ ٛزج جُٔ٘طِن سأش جُرحقػس مشٝسز جُٔغحٛٔس ك٢ ضٞػ٤س جُٔؿطٔغ جُغؼٞد١ ذٔشك جُضٛح٣ٔش ًأقذ أْٛ 

٘ص كٌش ٝكِغلس جُل٘حٕ جضؿحٙ  ّٔ جُونح٣ح ج٫ؾطٔحػ٤س جُقك٤سّ ، ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ جُلٖ جُٔؼحفش ٝئضؿحٛحضٚ جُط٢ ضن

ح٤ٗحش جُخحٓس جُطؾ٤ِ٤ٌس ٝهٞجػ٤طٜح ُلٌش ٗلغٚ، ٝجضؿحٙ ٓؿطٔؼٚ، ٝجُط٢ أػططٚ ٓغحقٚ ٝجعؼس ُِطؼر٤ش ٖٓ خ٬ٍ ئٌٓ

 .جُل٘حٕ

 يشكهت انبحذ 
ُْ ذح٫سضوحء ك٢  ِٜ ٣ؼذ جُلٖ جُٔؼحفش جقذ ٓ٘حذغ جُلٕ٘ٞ ُٔح ٣كط٣ٞٚ ٖٓ ٓ٘ظٞٓس كٌش٣س ٓشضرطس ذحُٔؿطٔغ، كٜٞ ٣غُْ

جُطؼحَٓ ذطشـ هنح٣حٙ ٝص٣حدز جُٞػ٢ ُِٔطِو٢ ذٔؾ٬ٌش ٓؿطٔؼس، ذٔح ك٤ٜح ٓشك أُضٛح٣ٔش ٝٓذٟ خطٞسز ٛزج 

ٝػ٤ِس ضطكذد ٓؾٌِس جُركع ك٢ جُطغحؤٍ  ،جُٔشك ٝعشػس ئٗطؾحسٙ ٝضلحهْ خطٞسضٚ ػ٠ِ ج٧ؽخحؿ ك٢ عٖ ٓرٌشز

 جُطح٢ُ :

 .ضك٤َِ ج٧ػٔحٍ جُل٤٘س جُٔؼحفشز ًٔذخَ ُِطؼر٤ش ػٖ ٓشك أُضٛح٣ٔش٤ًل٤س ج٫عطلحدز ٖٓ 

 

 فرٔض انبحذ
 ٣طنٖٔ جُركع ػ٠ِ جُلشك ج٥ض٢:

 .ٛح٣ٔشًٔذخَ ُِطؼر٤ش ػٖ ٓشك أُض ضك٤َِ ج٫ػٔحٍ جُل٤٘س جُٔؼحفشزضلطشك جُرحقػس جٗٚ ٣ٌٖٔ ج٫عطلحدز ٖٓ 

 

 أْذاف انبحذ
 ٣ٜذف جُركع جُكح٢ُ ئ٠ُ : 

 ضك٤َِ ج٫ػٔحٍ جُل٤٘س جُٔؼحفشز.ئُوحء جُنٞء ػ٠ِ ٓشك أُضٛح٣ٔش ٖٓ خ٬ٍ  -1

 

 أْـًيت انبحذ
 ضطٔػَ أ٤ٔٛس  جُركع جُكح٢ُ ك٢ : 

 ئذشجص دٝس جُلٖ جضؿحٙ هنح٣ح جُٔؿطٔغ ٝأ٤ٔٛس ٓغحٛٔطٚ ك٢ جُطٞػ٤س ذٔشك أُضٛح٣ٔش. -1
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 أُضٛح٣ٔش ٝٓذٟ خطٞسضٚ ػ٠ِ جُلشد ٝجُٔؿطٔغ ٝمشٝسز جُٞهح٣س ٓ٘ٚ.جُطؼش٣ق ذٔشك -2

 ذ٘حء دسجعس أًحد٤ٔ٣س ذ٤ٖ جُلٕ٘ٞ ٝ دٝسٛح ك٢ ضٞػ٤س جُٔؿطٔغ ذخطٞسز ج٧ٓشجك جُؾحتؼس ذٚ.-3

 حـذٔد انبحذ 
 ٣وطقش جُركع جُكح٢ُ ػ٠ِ جُكذٝد جُطح٤ُٚ :

 ّ ج٠ُ جُٞهص جُكح2010.٢ُجُض٤٘ٓس: ٖٓ جُلطشز جُكذٝد 

 ضك٤َِ أػٔحٍ ضؾ٤ِ٤ٌس ٓؼحفشز ض٘حُٝص ٓشك أُضٛح٣ٔش.جُكذٝد جُٔٞمٞػ٤س : 

 

 يُٓجيت انبحذ 
 ٜٓ٘ؽ جُركع : ٣طرغ جُركع جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٢ جُطك٢ِ٤ِ، ًح٥ض٢ : -1

 ج٫ًٝ:  ) ج٩هحس جُ٘ظش١ ُِركع ( جُز١ ٣طنٖٔ : -2

 ٓ٘ٚ.ٗرزٙ ضؼش٣ل٤س ػٖ ٓشك جُضٛح٣ٔش ٝأػشجمٚ ٝٓذٟ خطٞسضٚ ٝمشٝسز جُٞهح٣س  -

 دٝس جُلٖ جضؿحٙ هنح٣ح جُٔؿطٔغ . -

 ػشك ٝضك٤َِ ُرؼل ج٧ػٔحٍ جُل٤٘س جُٔؼحفشز ذحُخحٓحش ٖٓ ق٤ع جُلٌشز ٝ جُخحٓس ٝجُطو٤٘س ٝج٧ُٞجٕ. -

 

 يصطهحبث انبحذ
 (Contemporary Art)انفٍ انًؼبصر -1

ؼحفِش، جُٔؼحفشز  : ُـسً ) ك٢ ٓؼؿْ جُٔؼح٢ٗ جُؿحٓغ ج٩ٌُطش٢ٗٝ ( : "ٓقذس ػحفشَ،  - ُٓ ُٓؼحفشزً، كٜٞ  ٣ؼحفش، 

ؼحفَش، ػحفَشٙ: ػحػ ٓؼٚ ك٢ ػقشٍ ٝجقذٍ، أ١ ك٢ صٖٓ ٝجقذ. ُٓ  ٝجُٔلؼٍٞ 

ِٞى ٝج٩كحدز ٖٓ  ؼحفَشز ٓؼح٣ؾس جُكحمش ذحُٞؾذجٕ ٝجُغُّ ُٔ جفط٬قح ) ك٢ ٓؼؿْ جُٔؼح٢ٗ جُؿحٓغ ج٩ٌُطش٢ٗٝ (: "جُ

َّ ٓ٘ؿضجضٚ جُؼ٤َِّٔس ٝجُلٌش٣َّس ٝضغخ٤شٛح ُخذٓس ج٩ٗغحٕ ٝ  سه٤ّٚ "ً

جُطؼش٣ق ج٩ؾشجت٢ ُِرحقػس : ٛٞ جُِـس جُل٤٘س جُط٢ ضخحهد ذٜح أكشجد جُٔؿطٔغ ٓطأغشز ذح٩ضؿحٛحش جُٔؼحفشز ُِلٖ  -

ذطٞظ٤ق جُخحٓس ٝجُطو٤٘س ك٢ قٍِٞ ٓرطٌشز ضخذّ جُلٌشز ٝجُٔلّٜٞ ٖٓ خ٬ٍ أػٔحٍ ك٤٘س ٓؼحفشز ضغحْٛ ك٢ جُطٞػ٤س 

 ذٔشك أُضٛح٣ٔش.

 ( Expressionانخؼبير)  -2

:"جُطؼر٤ش جُل٢٘ ذٔؼ٘حٙ جُكو٤و٢ ج٩ٗط٬م (173، 1984ّٗو٬ً ػٖ جُكغ٢٘٤ ) (30ّ،2007طٚ )جذٞجُؾحٓحش،ػشّك

ٖٓ جُزٖٛ  ُطكو٤ن جُلٌشز ٖٓ ٓ٘رؼٜح ج٠ُ جٕ ضقرف ؽ٤ثحً ِٓٔٞعحً، ٓكغٞعحً، ٓشت٤حً ُِؼ٤ٖ، ٝضكو٤ن جُلٌشز جُ٘حذؼٚ

 ض٘طِن ٓؼٜح ٝضقكرٜح جُخحٓس ٢ٛٝ ج٧دجز ُِطؼر٤ش ػٖ جُلٌشز"

" كحُطؼر٤ش٣س ٣طِن ػ٠ِ ًَ ػَٔ ك٢٘ ٣ٔػَ جُطر٤ؼس ٝٓكحًحضٜح ُِطؼر٤ش ػٖ ذوُٜٞحّ( 1997) ف٤ِكس،ػشّكطٚ 

ج٩ٗلؼح٫ش ٝج٧قحع٤ظ جُزجض٤س ٣ٝطِن ذقلس خحفس ػ٠ِ جُلٕ٘ٞ جُكذ٣ػس جُط٢ ضط٤ٔش ذأعِٞخ كطش١ ٝئٗط٬م 

 ٝضـ٤٤ش ٝضرذ٣َ ك٢ جُؼ٘حفش أٝ ج٧ؽٌحٍ جُطر٤ؼ٤س ٣٩ؿحد ضأغ٤شجش ئٗلؼح٤ُس".

 

 (Alzheimer's diseaseيرض أنزْبيًر ) -3

َُّ ٓح  -جُٔشك : شَكُ :  ً َٔ ُـس ) ك٢ ٓؼؿْ جُٔؼح٢ٗ جُؿحٓغ ج٩ٌُطش٢ٗٝ (: "جُؿٔغ : أٓشجك ، ٓقذس ٓشِكَ ، جُ

س ٝج٫ػطذ كَّ  جٍ ٖٓ ػَِّس أَٝ ٗلحمٍ أَٝ ضوق٤ش ك٢ أَٓش".خشؼَ ذحٌُحتٖ جُك٢ّ ػٖ قذِّ جُقِّ

جفط٬قح : "ٛٞ قحُس ؿ٤ش هر٤ؼ٤س ضق٤د جُؿغذ جُرؾش١ أٝ جُؼوَ جُرؾش١ ٓكذغس جٗضػحؾحً، أٝ مؼلحً ك٢  -

جُٞظحتق، أٝ ئسٛحهحً ُِؾخـ جُٔقحخ ٓغ ئصػحؼ ، ٝ ٣غطخذّ ٛزج جُٔقطِف أق٤حٗح ُِذ٫ُس ػ٠ِ أ١ أرٟ ؾغذ١، 

ر٤٘س ٝجُٞظ٤لس " ) ٓٞعٞػس ئػحهس، ٓط٬صٓس، أػشجك ؿ٤ش ٓش٣كس، عِٞى ٓ٘كشف، ضـ٤شجش ٫ٗٔط٤س ك٢ جُ

 ٤ٌ٣ٝر٤ذ٣ح ج٩ٌُطش٤ٗٝس (

أُضٛح٣ٔش : "ػرحسز ػٖ ئفحذس ضٌ٘غ٤س ػقر٤س ُِخ٣٬ح جُذٓحؿ٤س ، ق٤ع ضإد١ جُؼ٤ِٔس جُٔشم٤س ُِذجء ج٠ُ ض٣ٌٖٞ 

ش ضذس٣ؿ٢ ٝٓطشه٢ ُِخ٣٬ح جُذٓحؿ٤س" ) أذٞ قحٓذ ، ّٞ  (.11ّ ،2009ذشٝض٤٘حش ؽحرٙ ضإد١ ذذٝسٛح أ٠ُ ضٔ

جت٢ ُِرحقػس ) ٓشك أُضٛح٣ٔش ( : هن٤س ئؾطٔحػ٤س فك٤ّٚ، ض٘طؾش ذقٞسز خل٤ّٚ عش٣ؼس، ضططِد جُطؼش٣ق ج٩ؾش -

 ص٣حدز ٝػ٢ جُٔؿطٔغ جُغؼٞد١ ذٜح ٝ ضلؼ٤َ دٝس جُلٖ جُٔؼحفش ك٢ ٓغحٗذز جُؿٜٞد جُٔرزُٝس ك٢ رُي.
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 انًبحذ الأٔل 

 يرض أنزْبيًر 

 

 انخرف ٔإَٔاػّ
ش٣ؼُذ ٓشك أُضٛح٣ٔ

(4)
 (Alzheimer's Disease) (AD)  ظِسّ أٓشجك ِٓ أقذ ج٧ٓشجك جُؾحتؼس جُط٢ ضوغ ضكص 

(. كحُخشف ٓقطِف ٫ ٣٘كقش ػ٠ِ ٓشك ٓكذد، ذَ ٣طُِن ػ٠ِ قح٫ش ٓشم٤س Dementiaجُؼُطّٚ جٝ جُخَشف )

ٓطؼذدز ضطؼشك ُٜح ٓؿٔٞػس ٖٓ ٝظحتق جُذٓحؽ جُٔخطِلس ضإغش ػ٠ِ جُزجًشز، ٝجُطل٤ٌش، ٝجُغِٞى، ٝجُؼحهلس، ٝجُط٢ 

ٜح ٫ ضطذٛٞس ذٔشجقَ غْ ضطذٓش ٓغ ٓشٝس جُٞهص، ٢ٛٝ أٓشجك ضق٤د ج٧ؽخحؿ ؿحُرحً ك٢ ٓشقِس جُؾ٤خٞخس ٌُٝ٘

ضؼطرش ؾضء هر٤ؼ٢ ٖٓ ٛزٙ جُٔشقِس ًٔح ٣ؼطوذٙ جُرؼل
(5)

 . 

٢َ جُٔشك ذٜزج ج٫عْ ك٢ ػحّ  ّٔ  Aloisّ ٗغِرسً ج٠ُ جُطر٤د جُ٘لغ٢ ج٧ُٔح٢ٗ أ٣ُٞظ أُضٛح٣ٔش )1911عُ

Alzheimer 1864 -1915 ّ1906( جُز١ ئًطؾلٚ ػح.ّ 

ٗٞع قغد ٓح رًشضٚ جُٔ٘ظٔس جُذ٤ُٝس  ٢ٛٝ100 ( 1شكم )ٝضنْ ٓظِس أٓشجك جُخشف أٗٞجع ٓخطِلس ٖٓ جُكح٫ش 

( ، ق٤ع ضطغْ ٓؼظٜٔح ذأػشجك ٓطؾحذٜس ضظٜش ػ٠ِ ؽٌَ كوذجٕ ك٢ جُزجًشز ، ٝفؼٞذس جُؼػٞس ADIُـ أُضٛح٣ٔش)

ػ٠ِ جٌُِٔحش جُٔ٘حعرس جٝ كْٜ ٓح ٣وحٍ ُْٜ ، فؼٞذس ك٢ أدجء جُٜٔحّ جُشٝض٤٘٤س ج٤ٓٞ٤ُس ، ٝضـ٤شجش ك٢ جُٔضجؼ 

 جُطـ٤شجش ٝجُطٌط٬ش جُط٢ ضكذغٜح جُكحُس جُٔشم٤س ك٢ جُذٓحؽ ، ٢ٛٝ ًح٥ض٢ :   ٝجُؾخق٤س. ٝضخطِق ٖٓ ق٤ع

 

 (.ADٓشك جُضٛح٣ٔش ) -1

 ((.Vascular Dementiaجُخشف جُٞػحت٢  -2

 .  (DLB) (Dementia With Lewy Bodies)جُخشف جُٔقكٞخ ذأؾغحّ ١ٞ٤ُ  -3

 .(FTD ) (Frontotemporal Dementia)جُخشف جُؿر٢ٜ أٝ جُقذؿ٢  -4

 (.Mixed Dementiaجُخشف جُٔطؼذد ) -5

 (.Parkinson's Dieasesٓشك ذحس٤ً٘غٕٞ ) -6

 (.CJD) ( Creutzfeldt-Jakob diseaseٓشك ًشٝضضك٤ِذ ؾ٤ٌٞخ)  -7

 ((.Normal pressure hydrocephalusجعطغوحء جُنـو جُطر٤ؼ٢  -8

 (   Huntington's Diseaseٓشك ٛ٘ط٘ـطٕٞ .) -9

 (. Wernicke-Korsakoff Syndromeك٤ش٤ٗي  ًٞسعحًٞف )ٓط٬صٓس  -10

 

٬ٗٝقع ذزُي ٝؾٞد أٗٞجع ًػ٤شز ٖٓ أٓشجك جُخشف ٌُٖٝ ٛ٘حى أسذؼس أٗٞجع ؽحتؼس ٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح ج٧ؽخحؿ 

(، ق٤ع ٣ؾٌَ ٓشك أُضٛح٣ٔش جُ٘غرس ج٧ًرش ٖٓ قح٫ش ج٩فحذس ذأٓشجك 10ّ،2013)ؾشجٛحّ ، ٝجسٗش ، 

% ، ٤ِ٣ٝٚ جُخشف جُٞػحت٢ جُ٘ٞع جُػح٢ٗ ج٧ًػش ؽ٤ٞػحً ٖٓ أٓشجك جُخشف 80-60جُخشف ٝجُط٢ ضطشجٝـ ذ٤ٖ 

(، غْ ٤ِ٣ٚ جُخشف post-stork dementia% ًٝحٕ ٣غ٠ٔ خشف ٓح ذؼذ جُغٌطس جُذٓحؿ٤س  )10ق٤ع ٣ؾٌَ ٗغرٚ 

س جُٔقكٞخ ذأؾغحّ ١ٞ٤ُ، أٓح جُ٘ٞع جُشجذغ كٜٞ جُخشف جُؿر٢ٜ أٝ جُقذؿ٢ ٝجُز١ ضطأغش ذٚ جُٔ٘حهن ج٧ٓح٤ٓ

 ٝجُؿحٗر٤س ُِذٓحؽ.  
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 ( 1شكم )

 خرفإَاع يرض ان

https://www.dfwsheridan.org/types-dementia 

 

 

 يفٕٓو يرض أنزْبيًر ٔإَٔاػّ
ٝؾ٤ٔؼٜح أؾٔؼص ػ٠ِ جٗٚ ػرحسز ػٖ ضِق ضؼذدش جُطؼش٣لحش جُط٢ ٛذكص ج٠ُ ضٞم٤ف ٓلّٜٞ ٓشك أُضٛح٣ٔش 

ضذس٣ؿ٢ ٣ق٤د جُخ٣٬ح جُؼقر٤س ك٢ جُذٓحؽ ٗط٤ؿس ضشعد ذشٝض٤٘حش دجخَ ٝخحسؼ جُخ٤ِس جُؼقر٤س ٣ؼطَ ضٞجفِٜح 

ٓغ ٓػ٬٤ضٜح غْ ٓٞضٜح ، ٓٔح ٣إد١ ج٠ُ مٔٞس قؿْ جُذٓحؽ ٝضطؼطَ ٝظحتلٚ ٝهذسجش جُؾخـ جُٔقحخ جُغ٤ًِٞس 

 ٝجُٔؼشك٤س ٝج٩دسج٤ًس.

( ٓشك أُضٛح٣ٔش ذأٗٚ "ػرحسز ػٖ ئفحذس ضٌ٘غ٤ٚ ػقر٤س ُِخ٣٬ح جُذٓحؿ٤س ، 11ّ ،2009كوذ ػشّف  ) أذٞ قحٓذ ،

ق٤ع ضإد١ جُؼ٤ِٔس جُٔشم٤س ُِذجء ج٠ُ ض٣ٌٖٞ ذشٝض٤٘حش ؽحرٙ ضإد١ ذذٝسٛح ج٠ُ ضٔٞش ضذس٣ؿ٢ ٝٓطشه٢ّ ُِخ٣٬ح 

 جُذٓحؿ٤س".

 قغد ػٞجَٓ ج٩فحذس ذٚ :  ح٣ٔشٗٞػحٕ ٖٓ ٓشك أُضٛٝهذ ضٞفِص جُرحقػس ج٠ُ جٕ ٛ٘حى 

ع٘س كٔح كٞم، ٣ٝغررٚ ػٞجَٓ  65ٓشك أُضٛح٣ٔش ك٢ ٓشقِس جُؾ٤خٞخس )ؿ٤ش جُٞسجغ٢(: ٣ٌٕٝٞ ك٢ عٖ  -1

ٓخطِلس ًحُطوذّ ك٢ جُغٖ، جٝ جُر٤ثس، جٝ ٗٔو جُك٤حز جُز١ ٣طرؼٚ جُؾخـ ...... ٝؿ٤شٛح، ٝخطٞسز ج٩فحذس ذٚ 

ع٘ٚ. 65ضطنحػق ًَ خٔظ ع٘ٞجش ذؼذ عٖ 
 (6)

 

)ٝسجغ٢((Younger/Early Onset Alzheimer's)(EOAD)ٓشك أُضٛح٣ٔش جُٔرٌش-2
 (7)

:٣ٝغ٠ٔ أ٣نحً 

(، عررٚ ؾ٤٘حش ٝسجغ٤س ٗحدسٙ، كطٌٕٞ ئفحذس Familial Alzheimer's diseaseذٔشك أُضٛح٣ٔش جُؼحت٢ِ)

أُق ؽخـ ٓقحخ ذٚ ك٢  200ٖٓ ػٔشٙ(، ٝقغد ج٩ققحت٤حش ٛ٘حى  50-30ج٧ؽخحؿ ك٢ عٖ ٓرٌشز ك٢ )

ج٣٫ُٞحش جُٔطكذز 
(8)

. 

 

 الإحصبئيبث انًخؼهقت بًرض أنزْبيًر
ضطنٖٔ  ) ٗغرس جُٔقحذ٤ٖ ّ، ٝجُط٢ 2018ٝكن ج٩ققحت٤حش جُط٢ رًشضٜح جُٔ٘ظٔس جُذ٤ُٝس ُـ أُضٛح٣ٔش ك٢ ػحّ 

٤ِٕٓٞ( ؽخـ ٣ؼح٢ٗ ٖٓ أٓشجك جُخشف ك٢ جُؼحُْ ،  50جُطٌِلس جُٔحد٣س ُِشػح٣س جُطر٤س(، إٔ ٛ٘حى ) –ذحُٔشك 

% ٜٓ٘ح . ٝرُي ذٔؼذٍ ئفحذس ؽخـ ًَ غ٬ظ غٞج٢ٗ، ٝهذ ٣ض٣ذ ػذد 80-60ٝجُط٢ ٣ؾٌَُ ٓشك أُضٛح٣ٔش ٗغرس 

% ٖٓٔ ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٢ 68ٓقحخ ذأقذ أٓشجك جُخشف ْٜٓ٘ ٤ِٕٓٞ( ؽخـ  152ّ ج٠ُ )2050جُٔقحذ٤ٖ ك٢ ػحّ 

جُرِذجٕ جُٔ٘خلنس ٝجُٔطٞعطس جُذخَ، ٝرًشش جُطٌِلس جُٔحد٣س ُِشػح٣س جُطر٤س ٧ٓشجك جُخشف ٝجُط٢ ٝفِص ج٠ُ 

ّ. 2030ّ، ٝعطقَ جُنؼق ك٢ 2018ضش٤ِ٣ٕٞ د٫ٝس ك٢ ػحّ 
(9)
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ّ، ذأٗٚ جُغرد جُغحدط ُِٞكحز ك٢ ج٣٫ُٞحش جُٔطكذز ج٧ٓش٤ٌ٣س، ق٤ع جٕ 2017ٝهذ فُ٘قّ ٓشك أُضٛح٣ٔش ػحّ 

ػحّ ٣لٞم ذزُي ٗغرس جُٞك٤حش ذغرد عشهحٕ جُػذ١ 17% خ٬ٍ 145ٗغرس جُٞك٤حش ذٔشك أُضٛح٣ٔش ئسضلؼص ج٠ُ 

ٝجُرشٝعطحضح. 
(10)

 

٤س جُذه٤وس ُٔشك أُضٛح٣ٔش ك٢ جٌُِٔٔس جُؼشذ٤س جُغؼٞد٣س، أٓح ػ٠ِ جُقؼ٤ذ جُٔك٢ِ كوذ ؿحذص ج٩ققحت٤حش جُشعٔ

ُٓكطِٔٚ، ئٓح ُؼذّ ئكقحـ ذؼل ج٧عُش ذكح٫ش ج٩فحذس ُذ٣ْٜ ٩ػطوحدْٛ إٔ رُي ٣غ٢ُء  ٝهذ ٣ؼٞد رُي ُؼذز أعرحخ 

ُٓقحذس  ج٠ُ عٔؼس جُٔش٣ل )خقٞفحً ُٖٔ ُذ٣ْٜ ٌٓحٗس ئؾطٔحػ٤س(، جٝ ُوِِس ٝػ٤ْٜ ذطر٤ؼس جُٔشك ٝ ٝؾٞد قحُس 

ٔشك أُضٛح٣ٔش ُذ٣ْٜ. ذحُشؿْ ٖٓ جُؿٜٞد جُٞه٤٘س جُٔك٤ِس جُٔرزُٝس ٝجُؿٔؼ٤حش، ًحُؿٔؼ٤س جُخ٤ش٣س جُغؼٞد٣س ذ

ّ، ٝرُي ذحُطؼحٕٝ ٓغ 2011ُٔشك أُضٛح٣ٔش، ٝجُط٢ ًحٕ أقذٛح ضذؽ٤ٖ  )جُغؿَ جُٞه٢٘ ُٔشك أُضٛح٣ٔش( ػحّ 

حٗحش ضنْ ٓشم٠ أُضٛح٣ٔش ك٢ ٓغطؾل٠ جُِٔي ك٤قَ جُطخقق٢ ٝٓشًض ج٧ذكحظ، ٝٛٞ ػرحسز ػٖ هحػذز ذ٤

 جٌُِٔٔس جُؼشذ٤س جُغؼٞد٣س
(11)

ّ رًشش جُؿٔؼ٤س جُخ٤ش٣س جُغؼٞد٣س ُٔشك أُضٛح٣ٔش ػذد ضوش٣ر٢ 2018ٝك٢ ػحّ ،

ٌٓقحخ(، ذ٘حءً ػ٠ِ ػذد جُٔغ٤ٖ٘  130ُِٔقحذ٤ٖ ذٔشك أُضٛح٣ٔش ك٢ جٌُِٔٔس جُؼشذ٤س جُغؼٞد٣س ذٞجهغ ) أُق 

 جُق.   855ذِؾ ػذدْٛ ٓح٣وحسخ ع٘ٚ )كوو( ٝجُز١  65)جُغؼٞد٤٣ٖ( كٞم 

 

 آنيت حذٔد يرض أنزْبيًر
ػ٘ذ ج٩فحذس ذٔشك أُضٛح٣ٔش ٣كذظ ضِق ك٢ جُ٘غ٤ؽ جُذٓحؿ٢ عررٚ ضِق جُخ٣٬ح جُؼقر٤س ٗط٤ؿس ضؼشهَ ػ٤ِٔس 

(، ٣ٝؼٞد عرد ٛزج جُطِق جُز١ 15-13ّ،2013ج٫ضقحٍ ذ٤ٜ٘ح غْ ٓٞضٜح ٓغ ٓشٝس جُٞهص. )ؾشجٛحّ ، ٝجسٗش ، 

ٕ ٓشًر٤ٖ أعحع٤٤ٖ ٛٔح : جُؾٌَ  ٣كذظ ُِخ٣٬ح ّٞ جُؼقر٤س ٣ٝإد١ ج٠ُ ضـ٤شجش ك٢ جُغٔحش ج٧عحع٤س ُِذٓحؽ ج٠ُ ضٌ

(2) 

٢ٛٝ ػرحسز ػٖ ضشجًْ ُوطغ ٖٓ ذشٝض٤ٖ ؽحر ك٢ جُلشجؿحش ذ٤ٖ جُخ٣٬ح  ( :Plaquesنٕيحبث شيخيت )  -1

( ، "٣ٝطٌٕٞ جُطؾحذي ػ٘ذٓح 12ّ ،2009ذ٤طح(. ) أذٞ قحٓذ ، A( أٝ ) beta amyloidجُؼقر٤س ٣ذػ٠ ذ٤طح أ٣ِٞ٤ٓذ )

٣٘لقَ ذشٝض٤ٖ ٓطٞجؾذ ػ٠ِ ؾذجس جُخ٣٬ح ٖٓ جُخحسؼ ذغرد جٗض٣ْ ٌٓٞٗحً فلحتف ذشٝض٤ٖ ذ٤طح أ٣ِٞ٤ٓذ جُز١ ٣طقق 

ٜح ذحُِضٝؾس ٣ِٝطقن ذرؼنٚ ٌٓٞٗحً جُطؾحذي جُز١ ذذٝسٙ ٣طشجًْ ػ٘ذ ٓ٘طوس ئُطوحء خ٤ِس ذأخشٟ ٣ٝٔ٘غ جُطٞجفَ ذ٤٘

 (4،  2018ٓٔح ٣غرد ؽَِ ُِخ٤ِس ٝٓٞضٜح". ) جُٔذ٣لش ، 

٢ٛٝ ػرحسز ػٖ ٤٤ُلحش ٓضدٝؾس ٓطؾحذٌس ذؾٌَ  ( :Tanglesحُكس ػصبي نيفي ، حشببكبث ، انؼقذ ) -2

 ( ضطشجًْ دجخَ جُخ٣٬ح جُؼقر٤سtauقِض٢ٗٝ ٌٝٓٞٗٚ ٖٓ ذشٝض٤ٖ ٣ذػ٠ ضحٝ )
(12)

( ، 12ّ ،2009، ) أذٞ قحٓذ ،

ُٔطٞجؾذ ػ٠ِ جُؿذجس جُذجخ٢ِ ُِخ٣٬ح ٛٞ جُز١ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ض٘ظ٤ْ جُطشم ُ٘وَ جُـزجء ٝٓشٝس ق٤ع جٕ ذشٝض٤ٖ ضحٝ ج

جُغ٤ح٫ّش جُؼقر٤س ٖٓ ٝج٠ُ جُخ٤ِس ، ٌُٖٝ ػ٘ذ ج٩فحذس ذٔشك أُضٛح٣ٔش ٣٘لقَ ذشٝض٤ٖ ضحٝ ػٖ ؾذجس جُخ٤ِس ٓٔح 

قحم جُرشٝض٤ٖ ذرؼنٚ جُرؼل ٣إد١ ج٠ُ : ئُطٞجء ك٢ جُخ٤ِس ٝفؼٞذس ٓشٝس جُـزجء ٝجُغ٤ح٫ّش جُؼقر٤س ، ٝئُط

ٗحً ػوذ ضٔ٘غ جُطٞجفَ ذ٤ٖ جُخ٣٬ح ٝذحُطح٢ُ ٣إد١ ج٠ُ ٓٞضٜح. ) جُٔذ٣لش ،  ّٞ ٌٓ2018  ،7.) 

٣إد١ ضِق جُخ٣٬ح جُؼقر٤س ك٢ جُذٓحؽ ٝجُطـ٤شجش جُط٢ ضطشأ ػ٤ِٚ ج٠ُ ظٜٞس كشجؿحش ذ٤ٖ أٗغؿس جُذٓحؽ ضٔطِة 

جُوؾشز جُخحسؾ٤س ك٤قرف أفـش قؿٔحً ٖٓ جُذٓحؽ ذحُغٞجتَ ، ٝضإد١ ج٠ُ مٔٞس قؿْ جُذٓحؽ ٝضوِـ قؿْ 

جُغ٤ِٔس ، ٣ٝغطٜذف ٛزج جُنٔٞس ػذش أؾضجء ٖٓ جُذٓحؽ ٝخحفس جُلـ جُقذؿ٢ ٝٛٞ جُؿضء ٖٓ جُٔخ جُز١ 

 (.3(  جُؾٌَ )14ّ،2013ضخضٕ ك٤ٚ جُزجًشز. )ؾشجٛحّ ، ٝجسٗش ، 
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 (2) شكم

 صٕرة يجٓريت نُسيج انذيبؽ حظٓر فيّ انهٕيحبث ٔانخشببكبث 

 ( 14و،2013يهخقطت يٍ )جراْبو ، ٔارَر ، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (3) انشكم

 ظًٕر حجى انذيبؽ نًريط أنزْبيًر ٔحهف أجزاءِ ٔحآكهٓب

http://meucerebro.com/cerebros-resistentes-ao-mal-de-alzheimer/ 

 

 أػراض يرض أنزْبيًر
ؽ٤ٌحؿٞ ، إٔ أًػش ج٧ػشجك جُٔرٌشز ؽ٤ٞػحً ُٔشك  –قغد ٓح رًشضٚ ؾٔؼ٤س أُضٛح٣ٔش  ك٢ ج٣٫ُٞحش جُٔطكذز 

حؾْ ػٖ جُٔشك ٣ق٤د أُضٛح٣ٔش ، ٢ٛ فؼٞذس ضزًش جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ضْ ضؼُِٜٔح قذ٣ػحً ، ق٤ع جٕ جُنشس جُ٘

 جُؿضء جُخحؿ ذؼ٤ِٔس جُطؼِْ ك٢ جُذٓحؽ .   

ٝ ػ٘ذ ٬ٓقظس أقذ أػشجك ٓشك أُضٛح٣ٔش ٫ذذ ٖٓ ٓشجؾؼس جُطر٤د كٞسجً ٩ٌٓح٤ٗس جُغ٤طشز ػ٠ِ عشػس ضلحهٜٔح 

 : (17-15ّ ، 2009أذٞ قحٓذ ،  )ٝأغُشٛح ٝرُي ذقٞسز ٓإهطٚ  ، ٢ٛٝ ًح٥ض٢ 

جُٔش٣ل ج٤ٓٞ٤ُس ، ٝٛٞ ٣خطِق ػٖ جُ٘غ٤حٕ جُطر٤ؼ٢ جُٔإهص ٨ُعٔحء  كوذجٕ جُزجًشز ذقٞسز ضؼ٤ُن ق٤حز -1

ًُشٛح ذؼذ ق٤ٖ ، كٜٞ ٣ؿذ فؼٞذس ك٢ ضزًش ج٧قذجظ جُوش٣رس ٝ جُؿذ٣ذز، ضٌشجس ج٧عثِس سؿْ  ٝج٧قذجظ ٝئٌٓح٤ٗس ضز

 ُؾرحخ.ققُٞٚ ػ٠ِ ج٩ؾحذس ، ٝك٢ جُٔشجقَ جُٔطوذٓس ٖٓ جُٔشك ضقُحخ جُزجًشز جُوذ٣ٔس جُط٢ ضنْ جُطلُٞس ٝج

٣ؿذ جُٔش٣ل فؼٞذس ك٢ جُو٤حّ ذؼ٤ِٔس جُطخط٤و ٝئدجسز جُٔؾ٬ٌش، ئمحكس ج٠ُ فؼٞذس جُطش٤ًض ق٤ع جٗٚ ٣أخز  -2

 جُو٤حّ ػ٤ِٜح ذغُٜٞس ًحُؼ٤ِٔحش جُكغحذ٤س ٝج٧سهحّ. جػطحدٝهص أهٍٞ ك٢ آدجء ٜٓحّ 

جُغ٤حسز ٧ٓحًٖ ٓأُٞكس جٝ هش٣وس فؼٞذس جُو٤حّ ذح٧ػٔحٍ ج٤ٓٞ٤ُس جُشٝض٤٘٤س عٞجء ك٢ جُر٤ص جٝ جُؼَٔ، ًو٤حدز  -3

 ضؾـ٤َ كشٕ جُٔح٣ٌش٣ٝق.

http://meucerebro.com/cerebros-resistentes-ao-mal-de-alzheimer/
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ضؾٞػ ر٢٘ٛ ك٢ جٌُٔحٕ جٝ جُضٓحٕ ق٤ع ٣لوذ جُوذسز ػ٠ِ جُطؼشف ػ٠ِ جُطٞجس٣خ ٝج٣٧حّ ، جٝ كقٍٞ جُغ٘س ،  -4

 ٝهذ ٣قَ ج٠ُ ٓشقِس ٫ ٣ؼشف جٌُٔحٕ جٝ ٓح جُز١ أض٠ ذٚ ج٤ُٚ.

ح٤ٗس، ٝٝؾٞد ٓؾحًَ ك٢ جُشؤ٣س ػ٬ٓس ضذٍ ػ٠ِ ٓؾٌِس ك٢ كْٜ ٝجعطورحٍ جُقٞس جُٔشت٤س ٝجُؼ٬هحش جٌُٔ -5

ج٩فحذس ذٔشك أُضٛح٣ٔش، ق٤ع ٣ؿذ فؼٞذس ك٢ جُوشجءز ٝقغحخ جُٔغحكحش ٝضكذ٣ذ جُِٕٞ ٓٔح ٣إد١ ج٠ُ ٓؾحًَ 

 أغ٘حء جُو٤حدز.

جمطشجخ ك٢ جُِـس ٝفؼٞذس جُطذكن ج٢ٓ٬ٌُ، ق٤ع ٣ٞجؾٚ فؼٞذس ك٢ جخط٤حس جُٔقطِكحش ٝضغ٤ٔس ج٧ؽ٤حء،  -6

 جُٔش٣ل ٫ ٣ؾحسى ك٢ جُكٞجسجش جُوحتٔس كشذٔح ٣طٞهق ػٖ ج٬ٌُّ كؿأز جٝ ٣ٌشسٙ ٓشٙ ضِٞ ج٧خشٟ.ٝذزُي ٗؿذ جٕ 

ٝمغ ج٧ؽ٤حء ك٢ ؿ٤ش أٓحًٜ٘ح جُٔأُٞكس ًطشى جٌُٔٞجز دجخَ جُرشجد، ئمحكس ج٠ُ فؼٞذس ئ٣ؿحدٛح ك٤طّْٜ ؿ٤شٙ  -7

 ذحُغشهس، أٓح جُطر٤ؼ٢ كٜٞ كوذجٗٚ ٨ُؽ٤حء ذقٞسز ٓإهطٚ.

جُشأ١ ٝئه٬م ج٧قٌحّ ٝضـ٤شجش ك٢ جضخحر جُوشجسجش، ًحضخحر هشجسجش ٓح٤ُٚ خحهثس ٝئٛٔحٍ جٗؼذجّ عذجدز  -8

 ٗظحكطْٜ جُؾخق٤س ٝٛ٘ذجْٜٓ.

 ٝج٧فذهحء،جُؼضُس ج٫ؾطٔحػ٤س ٝػذّ ٓؾحسًطٚ ُِلؼح٤ُحش ك٢ جُٔؿطٔغ ٝذ٤ثس جُؼَٔ ٝجُؼحتِس ًض٣حسز ج٧َٛ  -9

 ٤ل٤س جُو٤حّ ذٜح.ئمحكس ج٠ُ كوذجٗٚ جُشؿرس ك٢ ٓٔحسعس جُٜٞج٣حش جٝ ٣لوذ ً

ج٠ُ  قحُس جُٜذٝءًحُكضٕ جُؾذ٣ذ ٝجُكزس ٖٓ ج٥خش٣ٖ جٝ جُطرذٍ جُغش٣غ ٖٓ  ٝجُؾخق٤س،ضـ٤شجش ك٢ جُٔضجؼ  -10

 ٝعُٜٞس ج٩ٗلؼحٍ ك٢ جُٔ٘ضٍ جٝ جُؼَٔ جٝ ج٧ٓحًٖ جُط٢ ضؼُذ خحسؼ ٓ٘طوس جُشجقس ذحُ٘غرس ُِٔش٣ل. جُرٌحء،

 

 ٔػلاجّ حشخيص يرض أنزْبيًر
ٜطٔٚ ذحُطٞػ٤س ذحُٔشك ػ٠ِ أ٤ٔٛس أًذش ؾ٤ٔغ جُذسجعحش  ُٔ ٝج٧ذكحظ جُط٢ ض٘حُٝص ٓشك أُضٛح٣ٔش، ٝجُؿٜحش جُ

جُطؾخ٤ـ جُٔرٌش ٝجُطٞؾٚ ج٠ُ جُطر٤د ػ٘ذ جُؾؼٞس ذأقذ ج٧ػشجك جُؾحتؼٚ ُِٔشك، ق٤ع جٕ جُطؾخ٤ـ جُٔرٌش 

٫ٝ ٣ٌُٖٔ ُِطر٤د ضأ٤ًذ ضؾخ٤ـ ج٩فحذس ، هذ ٣غحػذ ػ٠ِ ضأخ٤ش ضطٞس جُٔشك ٝضلحهْ ج٧مشجس جُ٘حؾٔس ػ٘ٚ

ذٔشك أُضٛح٣ٔش ئ٫ ذؼذ جُٞكحز، ٧ٕ جُركع ػٖ جُطـ٤شجش جُ٘غؿ٤س ك٢ جُذٓحؽ ٝٝؾٞد ٓ٘حهن ٖٓ جُقل٤كحش 

 ٝجُطؾحذٌحش ٫ ٣ٌٖٔ إٔ ٣طْ أغ٘حء جُك٤حز كزُي ٣كطحؼ ئ٠ُ ضؾش٣ف ُِؿػس ٝككـ ٗغ٤ؽ جُذٓحؽ ضكص جُٔؿٜش.

 Emerging blood-basedجُٔشك ٖٓ خ٬ٍ ككـ جُذّ ٣ٝغ٠ٔ ذـ  )ٖٝٓ هشم جُطؾخ٤ـ جُٔطٞسز ضؾخ٤ـ 

AD biomarkers ٍئمحكس ج٠ُ ئٌٓح٤ٗس جٌُؾق جُٔرٌش ٩قطٔح٤ُس ج٩فحذس ذٔشك أُضٛح٣ٔش ٖٓ خ٬ ، )

جُٔكذدجش جُر٤ُٞٞؾ٤س ٝجُٞسجغ٤س ٝجُط٢ ضٌٖٔ ٖٓ ضكذ٣ذ ٓذٟ هحذ٤ِس ئفحذس جُؾخـ ذحُٔشك ٓغطور٬ً.
 (13)

 

ر٢ ُطؾخ٤ـ ٓشك أُضٛح٣ٔش ػذز ٗوحه ًٔح رًُشش ك٢ جُرٞجذس ج٩ٌُطش٤ٗٝس ُٞصجسز جُقكس ك٢ ٣ٝطنٖٔ جُطو٤٤ْ جُط

جٌُِٔٔس جُؼشذ٤س جُغؼٞد٣س
 (14)

: 

 ٓؼشكس جُطحس٣خ جُقك٢ ٝجُٞسجغ٢ ُِٔقحخ ذأُضٛح٣ٔش. -1

جُلكـ جُل٤ض٣حت٢ ٝجُؼقر٢ ٌُِؾق ػٖ سدٝد أكؼحٍ جُٔش٣ل، هٞز جُؼن٬ش، هذسز جُٔش٣ل ػ٠ِ جُؿِٞط  -2

 جٌُشع٢ ٝجُٔؾ٢ ك٢ جُـشكس، جُطٞجصٕ، ٝككـ قحعط٢ جُغٔغ ٝجُرقش. ػ٠ِ

 جُطكح٤َُ جُٔخرش٣س. -3

 ػَٔ أؽؼس ػ٠ِ ٓ٘طوس جُذٓحؽ )أؽؼس ٓوطؼ٤س، أؽؼس س٤ٖٗ ٓـ٘حه٤غ٢(". -4

ٝؾ٤ٔغ ٛزٙ جُخطٞجش ضٜذف ج٠ُ جعطرؼحد جُكح٫ش جُٔشم٤س ج٧خشٟ جُط٢ ضؾرٚ ك٢ أػشجمٜح أٓشجك جُخشف، 

جخ ك٢ جُزجًشز جٝ جُطزًش ٫ ٣ؼ٢٘ رُي ذحُنشٝسز ج٩فحذس ذـ ٓشك أُضٛح٣ٔش ، كٜ٘حى كؼ٘ذ جُؾؼٞس ذحمطش

ٓؾ٬ٌش فك٤ّٚ ٓإهطٚ هحذِس ُِؼ٬ؼ ضؾرٚ أػشجمٜح أػشجك جُخشف ، ٓػَ ج٫ًطثحخ جُؾذ٣ذ ، ج٤ٔ٤ٗ٧ح ، أٓشجك 

ٌطس جُذٓحؿ٤س ، جٝسجّ جُٔخ، ، جُغ(ج٫عطغوحء)جُـذز جُذسه٤س ، ٗوـ جُل٤طح٤ٓ٘حش ك٢ جُؿغْ ، ص٣حدز جُغٞجتَ ك٢ جُٔخ 

 (6-5ّ، 2017جُٔذ٣لش، )دجء ذحس٤ً٘غٕٞ . 

ذحُشؿْ ٖٓ ج٧ذكحظ ٝجُذسجعحش جٌُٔػلٚ ٝجُط٢ ذذأش ٓ٘ز ئًطؾحف جُٔشك ػحّ أٓح ك٤ٔح ٣طؼِن ذؼ٬ؼ جُٔشك كاٗٚ 

س ّ، ج٫ أٗٚ ُْ ٣طْ جُطٞفَ ُؼ٬ؼ ٣ون٢ ػ٠ِ جُٔشك ذقٞسز ٜٗحت٤س ،ٌُٖٝ ٣قق ج٧هرحء ذؼل ج٧د1906٣ٝ

ٝضشًضش ج٧ذكحظ ، ُِطخل٤ق ٖٓ قذز ج٧ػشجك جُٔقحقرس ُِٔشك ، ًح٧سم، ٝجُوِن، ٝج٫ٗلؼح٫ش، ٝج٩ًطثحخ

ػ٠ِ ئ٣ؿحد هشم ؾذ٣ذز ُِطؾخ٤ـ جُٔرٌش ُٔشك أُضٛح٣ٔش، ٝجُطأغ٤ش ػ٠ِ جُٔشك ذقٞسز ٓرٌشٙ هرَ قذٝظ 

جُطِق جُذٓحؿ٢ ٝجُز١ ٫ ٣ٌٖٔ جُغ٤طشز ػ٤ِٚ
 (15)

. 
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 ػٕايم انٕقبيت يٍ يرض أنزْبيًر           
سًضش جُذسجعحش ٝج٧ذكحظ ػ٠ِ أ٤ٔٛس جُٞهح٣س ٖٓ ٓشك أُضٛح٣ٔش ُؼذّ ضٞكش ػ٬ؼ ٣ون٢ ػ٠ِ جُٔشك ذقٞسز 

ٜٗحت٤س ، ٌُٖٝ ٛ٘حى أسٍذؼس ػٞجَٓ ضغحػذ ػ٠ِ جُطو٤َِ ٖٓ ٓخحهش ج٩فحذس ذٔشك أُضٛح٣ٔش ذٔؾ٤ثس الله عركحٗٚ 

 ٝضؼح٠ُ ، ٢ٛٝ ًح٥ض٢ :
 جُغ٤طشز ػ٠ِ ج٧ٓشجك جُٔضٓ٘س ، ًأٓشجك جُوِد ، ٝجسضلحع مـو جُذّ ، ج٤ٌُُٞغطشٍٝ ، أٓشجك جُغٌش١ -1

 جُٔكحكظس ػ٠ِ جُش٣حمس ٝج٧ٗؾطس جُرذ٤ٗس ذقٞسز ٓغطٔشز ك٢ٜ ضغحػذ ػ٠ِ ضكغ٤ٖ آدجء ٝظحتق جُذٓحؽ. -2

ٓٔحسعس ج٧ٗؾطس جُز٤٘ٛس ٝ ئذوحء جُذٓحؽ ٗؾ٤طحً ، ٖٓ خ٬ٍ جُوشجءز جُٔغطٔشز ٝ جُٔؾحسًحش ج٫ؾطٔحػ٤س  -3

 ٝجُططٞػ٤س ٝ ٓٔحسعس أُؼحخ جُزجًشز ًـ جُغٞدًٝٞ ٝجُؾطشٗؽ.

، ًٔح ٣٘قف  3ئضرحع ٗظحّ ؿزجت٢ فك٢ّ ٣طنٖٔ ػ٠ِ جُلٞجًٚ ٝجُخنشٝجش ٝجُكرٞخ جٌُحِٓس ٝ ج٤ٓٝ٧ؿح  -4

 ش ج٧ذ٤ل جُٔطٞعو.ذاضرحع ق٤ٔس جُرك

 

 انًبحذ انزبَي

 انفٍ انًؼبصر  

 
 (Contemporary Art)يفٕٓو انفٍ انًؼبصر 

٣شؾغ ضحس٣خ ٗؾٞء جُلٖ جُٔؼحفش ئ٠ُ ذذج٣حش جُوشٕ جُؼؾش٣ٖ، ٝهذ ًحٕ ٓطٔحؽ٤حً ٓغ ٜٗؽ جُلٖ جُكذ٣ع، ئ٫ أٗٚ ض٤ٔضّ 

ضطلحػَ ٓغ ٓك٤طٜح، كٜٞ كٖ ٣طأغش ذحُؼُٞٔس ػ٘ٚ ذؼذد ٖٓ جُلشٝهحش ، كوذ جضغْ جُلٖ جُٔؼحفش ذطر٤ؼس د٣٘ح٤ٌ٤ٓس 

٣ٝؼرّش ػٖ ضؼذد جُػوحكحش، ٣ٌٖٝٔ جػطرحسٙ ًٜٔ٘ؽ ؾذ٣ذ ك٢ جُلٖ، ق٤ع ئٗٚ ٜٓ٘ؽ ٫ ٣طقَ ذٔح عروٚ ٖٓ جُٔذجسط 

جُل٤٘س جُغحذوس، كٜٞ ٣٘ط٢ٔ ُك٤حز جُٔؿطٔغ أًػش ٖٓ أ١ ؽ٢ء آخش، ٓغطؼ٤٘حً ذحُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ُطٞف٤َ جُشعحُس جُط٢ ضؼرشّ 

 .جُٔؿطٔغ ٝٝجهؼٚ ج٢ٓٞ٤ُ ػٖ هنح٣ح
( جٗٚ " ك٢ جُٔؼحفشز أفرف جُْٜٔ ػَٔ جُل٘حٕ، ٝقشًطٚ، 91ّ،2014( رًشش )جُٜضجع،81ّ،1994ػٖ )ؽٔٞه،

ٍ ج٠ُ ٓ٘ؾو غوحك٢ ٝٗحهذ ك٢٘، ٧ٕ جُْٜٔ ٛٞ )كٌشز جُؼَٔ جُل٢٘( ٤ُٝظ جُؼَٔ  ّٞ ٝٓؾحسًس جُؿٜٔٞس، ٝذحُطح٢ُ ضك

 -ٓٞع٤و٠  -ٓغشـ -سعْ  -ػٔحسز -ك٤٘س ك٢ جُؼَٔ جُٞجقذ..)ٗكصذكذ رجضٚ. ٌٝٛزج ٣طْ جُخِو ذ٤ٖ ػذز أٗظٔس 

 -ذقش١ -ع٤حعس (، ٓٔح قٍٞ جُؼَٔ ج٠ُ جعطؼشجك عٔؼ٢ -ٗؾحه -سهـ -هرحػس -قلش -ضق٣ٞش كٞضٞؿشجك٢

 قش٢ً".

( جٕ جُٔؼحفشز ٢ٛ " ئ٣ؿحد قٍِٞ ٓرطٌشز ذ٘حء ػ٢ِ خرشجش عحذوس ُٔٞجؾٜس ٓٞجهق 2000ًٔح ٣ٞمف )جُؼطحس 

ش ؾذ٣ذز ٣ٝ٘طرن ٛزج جُٔلّٜٞ ػ٢ِ ج٫ذذجع جُل٢٘، ق٤ع أٗٚ جعطؿحذس ُٔػ٤شجش ٓؼ٤٘س ، ٝضخطِق ضلشمٜح ٓطـ٤شج

 (141جُ٘ط٤ؿس ٖٓ ك٘حٕ ٦ُخش قغد ٣ٞٛطٚ ٝغوحكطٚ") 

ٝٓٔح عرن ضطنف أ٤ٔٛس جُٔؼحفشز ٝج٫ضؿحٛحش جُل٤٘س جُكذ٣ػس ق٤ع جٜٗح عحٛٔص ك٢ ض٣ٌٖٞ كٌش جُل٘حٕ ٝٓلح٤ٛٔٚ 

 شجء ك٤٘ح ك٢ جُطؼر٤ش ضؾ٤ِ٤ٌحً ذحُخحٓحش جُٔطؼذدٙ.جُطؾ٤ِ٤ٌس جُط٢ هذ ضكون ئغ

ِٜح ؾٔح٤ُحً ُٜذف أعحع٢ ٛٞ جُطؼر٤ش ػٔح ٣ش٣ذ 63-62ّ، 2005ٝضشٟ )ػر٤ذ، ٌّ ( إٔ "جُلٖ سعحُس ٣ٌطرٜح جُل٘حٕ ٣ٝؾُ

ُٓخحهرس ٝضٞجفَُ ٓغ ج٥خش٣ٖ، ٝٓغ جُٔؿطٔغ، ٣ٝكحٝس جُل٘حٕ أهشجٗٚ، ٣ٝؾذْٛ ج٠ُ سؤ٣طٚ  جُل٘حٕ، ٌٝٛزج ٣ٌُٕٞ ُـُس 

جٝ ٓٞجهلٚ ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُلٌش٣س. كحُلٖ سعحُس ج٫ٗغحٕ ج٠ُ ج٫ٗغحٕ، ٝٛزٙ جُشعحُس جُؿٔح٤ُس جُط٢ ضٌٕٞ ؽحٛذز ذؾٌَ 

ٓح ػ٠ِ جُؼقش، كحُلٖ ؽحٛذ ٛحّ ػ٠ِ جُؼقش ٧ٗ٘ح ٌٗؾق ك٢ أػٔحٍ جُل٘ح٤ٖٗ ضٌػ٤لحً ده٤وحً ُؼقٞسْٛ، ٝٓحقووٞٙ ٖٓ 

 ٚ".ؾٔح٤ُحش ك٢ ضط٣ٞش جُزٝم، ٝٓحهذٓٞٙ ٖٓ سؤ٣س ٓرذػ

٢ٛٝ ٓؿٔٞػس جضؿحٛحش ٝض٤حسجش ٝػشكص ٓٞعٞػس ٤ٌ٣ٝر٤ذ٣ح ج٩ٌُطش٤ٗٝس جُلٖ جُٔؼحفش ")كٕ٘ٞ ٓحذؼذ جُكذجغس( 

ك٤٘س ظٜشش ك٢ جُـشخ ٓ٘ز ٓح ذؼذ جُغط٤٘حش ٖٓ جُوشٕ جُؼؾش٣ٖ، ٝضٔطذ قط٠ّ جُٞهص جُكح٢ُ. ٝٓقطِف ٓح ذؼذ 

ك٢ جُلٕ٘ٞ ٝذحُزجش ك٢ جُؼٔحسز، ٣ٝ٘طرن ٛزج جُكذجغس ٣ؾَٔ ًَ جُٔذجسط ٝجُط٤حسجش جُطح٤ُس ُٔح ٛٞ قذ٣ع خحفس 

جُِلع ػ٠ِ قشًس ض٘حٛل ٓح ٣ؼشف "ذحُكذ٣ع"، ٣ٝطذجٍٝ ٓقطِف جُلٖ جُٔؼحفش ك٢ ٓؿحٍ جُلٕ٘ٞ جُطؾ٤ِ٤ٌسّ 

"ًٔوحذَ أٝ ٓشجدف ُٔقطِف ٓح ذؼذ جُكذجغس )ػٔحسز( جُٔطخقـ ك٢ ٓؿحٍ جُؼٔحسز
 (16)
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 انًؼبصر فٍسًبث ان
ٖٓ خ٬ٍ ضأغش جُؼَٔ جُل٢ّ٘ ذح٩ضؿحٛحش جُل٤٘س جُٔؼحفشز ٝجُططٞس جُؼ٢ِٔ ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٢ ٝئعطكذجظ ف٤حؿحش 

 ( : "258ّ، 2010( ػٖ )عٞع٤ل83،٢ّ،2017ؾذ٣ذز، كوذ ئضغْ ذؼذز ٓظحٛش ٢ٛٝ ًٔح رًشضٜح ) جُؿذ٣ر٢ ، 

  ج٧ذؼحد عٞجء جُخحسؾس ٖٓ ئخط٬ه جُطؿغ٤ْ ذحُطغط٤ف ك٢ ٓؼحُؿس جُؾٌَ، ٝجُطش٤ًض ػ٠ِ ج٧ؽٌحٍ غ٬غ٤س

 جُغطف جٝ جُٔ٘لشدز ك٢ جُلشجؽ .

  ٣ُ٘ظش ُِخحٓس ذاػطرحسٛح ٌٓٞٗحً ضؿش٣ذ٣حً ُٔؼحدٍ ذقش١ ٝجهؼ٢، ٣كَٔ جُؼذ٣ذ ٖٓ جُٔؼح٢ٗ ٝجُٔنح٤ٖٓ، جُط٢

 ضطِن قش٣س جُطلغ٤ش ُِٔؾحٛذ ٝقش٣س جُطؼر٤ش ُِل٘حٕ.

 ُػٞسز ػ٠ِ ج٧عح٤ُد جُطو٤٘س ج٬ٌُع٤ٌ٤س ك٢ جػطٔذ جُل٘حٕ جُط٣ٞ٘غ ك٢ جُو٤ْ جُٔظٜش٣ٚ ، ٝجؽٌحٍ جُغطٞـ ٝج

 جُخحٓس ٝجُِٕٞ.

 . ضؼذد جُٞظحتق ُِٔؾـُٞس جُل٤ّ٘س 

 .ؿشجذس ج٧ؽٌحٍ ٝذؼذٛح ػٖ ج٧ؽٌحٍ ج٬ٌُع٤ٌ٤س جُٔأُٞكس ُِطأ٤ًذ ػ٠ِ جُو٤ٔس 

 ". جُؿ٘ٞـ ٗحق٤س جُٔؼ٠٘ ٝجُطأَٓ أًػش ٖٓ ئذشجص ؾٔحٍ جُؾٌَ ٝجُطأ٤ًذ ػ٠ِ جُؿحٗد ج٩ٗلؼح٢ُ ُِخحٓس 

 ٤ق جُرحقػس ك٢ جُذسجعٚ جُكح٤ُس ج٠ُ رُي :ٝضن 

 .ض٘ٞع جُخحٓحش ك٢ جُؼَٔ جُل٢٘ ذحُط٤ُٞق ذ٤ٖ جُطو٤ِذ٣س ٜٓ٘ح ٝجُٔغطكذغس جُـ٤ش ٓأُٞكس 

 .ضؼر٤ش٣س جُخحٓحش جُٔغطخذٓس ك٢ جُؼَٔ جُل٢٘ ، ذك٤ع ضخذّ جُلٌشز جُٔشجد ئ٣قحُٜح ُِطِو٢ 

 و٤ن جُٜذف ٖٓ جُؼَٔ جُل٢٘.ض٘ٞع جُطو٤٘حش جُٔغطخذٓس ُٔؼحُؿس جُخحٓحش ٝضط٣ٞؼٜح ُطك 

 .ض٘ٞع هشم ػشك ج٧ػٔحٍ جُل٤٘س ٝكن ٓحضوطن٤ٚ ج٧عح٤ُد ك٢ ج٫ضؿحٛحش جُل٤٘س جُٔؼحفشز 

 نخؼبير في انفٍ انًؼبصرا
ذحُخحٓس ٝجُطو٤٘س جُٔغطخذٓس ُٔؼحُؿطٜح، ك٬ذذ ٖٓ جخط٤حس جُطو٤٘س جُطؼر٤ش ك٢ جُلٖ جُٔؼحفش ٣شضرو ذؾٌَ ًر٤ش 

ُٞظ٤لس جُؾٌَ ٝجُٜذف ٓ٘ٚ، ٝضٌٕٞ ُٜح ئمحكس ئ٣ؿحذ٤س ُِطحهس جُطؼر٤ش٣س ُِؾٌَ ٝجُٔحدز  جُخحدٓس ُِلٌشز ٝجُٔ٘حعرس

جُط٢ ع٤ؾٌَُ ٜٓ٘ح جٝ ػ٤ِٜح، ك٢ٜ "جُغطف جُكح١ٝ ُٔغحقس جُؼَٔ ٝٗٞػٜح ٝض٣ٌٜٞ٘ح ِٝٓٔغٜح ُض٣حدز جُطحهس جُط٢ 

، "ًَٝ رُي ُٚ ٖٓ ج٤ٔٛ٧س ُطؿؼَ عطٌٕٞ ٢ٛ جُغرَ ُط٘ل٤ز ج٣٩كحء ذح٧ؽٌحٍ جُٔط٘ٞػس جُٔؾطشًس ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼر٤ش"

 (115ّ،2012جُل٘حٕ ٣ؼ٢ ٤ًق ع٤٘طو٢؟ ٤ًٝق ع٤ؼَٔ؟ ٖٝٓ ع٤خحهد؟ ٤ُغطط٤غ إٔ ٣خطحس جُطو٤٘س" )جُؼر٤ذ١، 

 نخؼبير في انفٍ انًؼبصراإَٔاع 
 ( ذحُخحٓحش ك٢ جُلٖ جُٔؼحفش ج٠ُ ػ٠ِ ػذز أٗٞجع:115-114ّ،٣ٝ2012وٌغْ جُطؼر٤ش ٝكن ٓحرًشٙ )جُؼر٤ذ١، 

ضؼر٤ش خحؿ، ٓٞؾٚ ُلثٚ ٓؼ٤٘س ٖٓ جُ٘حط ٓذسًٚ ُٚ ٣ٝؿَٜ ج٥خش٣ٖ سٓٞصٙ  -جُطؼر٤ش جُٔرحؽش: ُٚ ٗٞػ٤ٖ / أ -1

 ضؼر٤ش ػحّ، ؿ٤ش ٓٞؾٚ ُلثس ٓكذدٙ ٫ٕ سٓٞصٙ ٝأؽٌحُٚ عِٜٚ ٝٝجمكٚ ُِٔطِو٢ ٝجُٔؾحٛذ. -ٝأؽٌحُٚ، خ

 ٙ ذكحُٚ ٓخطِلس.جُطؼر٤ش جُـ٤ش ٓرحؽش: ٝٛٞ ئدسجى ػو٢ِ ٣ؼط٢ جُؾٌَ قحُٚ ٓؼ٤٘س ٣ٝٞفَ ضؼر٤ش -2

جُطؼر٤ش جُزجض٢: ٢ٛ قحُس جُل٘حٕ ٝسؤ٣طٚ جُلشد٣س جُط٢ ٣طشقٜح ٝكن ٓحخضٕ ك٢ رجًشضٚ ٝجُٔإغشجش جُط٢ ضؿؼِٚ  -3

 ٣غطكذظ ضؼر٤شٙ ػٖ قحُطٚ ضِي ٤ُغطِٜٔح جُٔطِو٢.

جُطؼر٤ش جُٔضدٝؼ: ٖٓ خ٬ُٚ ٣ؼَٔ جُل٘حٕ ػ٠ِ ضق٤ْٔ كٌشز ُٔٞمٞع ٝجقذ ٣كَٔ ضؼر٤ش٣ٖ ك٢ إٓ ٝجقذ،  -4

 جُؼ٬هحش ذ٤ٖ أؽٌحُٚ رجش ئ٣كحء ٓضدٝؼ، أ١ جٗٚ ٣ؿٔغ كٌشض٤ٖ ُطق٤ْٔ ٝجقذ.ٝضٌٕٞ 

جُطؼر٤ش جُٔشًد: ٛٞ ػ٤ِٔس ٓطوذٓٚ ٖٓ جُطؼر٤ش ضكذظ ُِٔطِو٢، كططُٞذ ُذ٣ٚ قحُس ضِو٢ ُِطؼر٤ش ضخطِق ٖٓ ُكظٚ  -5

 ٧خشٟ ٝرُي ذغرد جُؼٞجتن جُػوحك٤س ُٚ.

قش ٝض٤ْٛٞ جُٔطِو٢ ٖٓ خ٬ٍ جُخطٞه ٝقشًطٜح جُطؼر٤ش جُٔخحدع جُرقش١: ٣شضرو ٛزج جُ٘ٞع ذخذجع جُر -6

 ٝج٧ُٞجٕ ٝدسؾحش ظِٜح جُط٢ ضٌٕٞ ؿ٤ش ٓٞؾٞدز ك٢ جُكو٤وس.

 احجبْبث انفٍ انًؼبصر )يب بؼذ انحذارت (
ئضؿحٛحش ٝٓذجسط ك٤٘س ٓؼحفشز ض٘ذسؼ ضكص ٓقطِف )كٕ٘ٞ ٓحذؼذ  ضأغش جُلٖ ذحُططٞسجش جُكذ٣ػس ٝظٜشش

رذالله ذأٜٗح " ضِي جُلٕ٘ٞ جُط٢ ئٗطؾشش ك٢ ٓ٘طقق عط٤٘حش جُوشٕ جُؼؾش٣ٖ جُكذجغس( ٝجُط٢ ػشّكٜح ئ٣حد قغ٤ٖ ػ
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ً٘ل٢ ٝضؿحٝص ٧هشٝقس جُكذجغس، ٢ٛٝ ضكَٔ ك٢ ه٤حضٜح عٔحش ٝٓرحدب ض٤ٔضٛح ػٖ ؿ٤شٛح ٖٓ جُلٕ٘ٞ جُغحذوس، 

َ ؾذ٣ذ، ٓػَ جُؿٔغ ذ٤ٖ أًػش ٖٓ ٓؿحٍ ك٢ّ٘ ك٢ ػَٔ ك٢ّ٘ ٝجقذ، ٝئػحدز جُ٘ظش ك٢ ض٘حٍٝ جُٞعحتو ٝج٧عح٤ُد ذؾٌ

ٝج٩عطلحدز ٖٓ جُطوذّ جُؼ٢ِٔ ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٢ ك٢ ذ٘حء أؽٌحٍ ك٤٘سّ ؾذ٣ذز ٝج٩ٓطضجؼ ذحُػوحكحش جُٔط٘ٞػس ٝجُكنحسجش 

 ( 360ّ،2011ج٧خشٟ". )هِرس،
جُكذجغس ٣ؼطرش ٖٓ أْٛ  ّ( " جٕ ض٤حس ٓحذؼذ2007( ٗو٬ً ػٖ )جُرـذجد١، 83ّ،2013ٝٝكن ٓحرًشضٚ )ذحؾٔحٍ،

جُط٤حسجش جُلٌش٣س جُط٢ أٗطؿٜح جُؼوَ جُرؾش١ ك٢ جُؼوٞد ج٧خ٤شز، ق٤ع ٣طذجخَ ك٢ كشٝع جُٔؼشكس جُٔخطِلس، ٝٓؼظْ 

ٗؾحهحش جُلٌش ج٩ٗغح٢ٗ، جُل٤٘س ٝج٧دذ٤س ٝجُلِغل٤س، ٓٔح أٝؾذ ٗٞػحً ٖٓ جُقؼٞذس ك٢ جُطكذ٣ذ جُذه٤ن ُٔلّٜٞ 

)ئ٣ٜحخ قغ٤ٖ( ج٠ُ جُوٍٞ ... جٕ صٖٓ ٓحذؼذ جُكذجغٚ .. ٛٞ صٖٓ ئعطكحُس  جُٔقطِف، ج٠ُ جُذسؾس جُط٢ دكؼص

 جُطكذ٣ذ".

ٝهذ "جكقكص جُشؤٟ ٝجُٔلح٤ْٛ جُكذ٣ػس ُِك٤حز ٝجُٔؿطٔغ، ك٢ ذذج٣حش جُوشٕ جُكحد١ ٝجُؼؾش٣ٖ ػٖ كٕ٘ٞ ٓؼحفشز، 

طوحت٢ ُِل٘حٕ جُطؾ٢ِ٤ٌ ض٘حُٝص ٓلح٤ْٛ ؾٔح٤ُس، ٝٗوذ٣س، ٝسؤٟ كٌش٣س ُؾٌَ جُؼَٔ جُل٢٘. ٝٗط٤ؿس ٬ُٗلطحـ ج٫ٗ

ٝجُشٓٞص ُٔخطِق  جُغؼٞد١ جُٔؼحفش ػ٠ِ جُط٤حسجش جُل٤٘س، ٝعشػس جعطؿحذطٚ ٝض٤ٌلٚ ٌُحكس ج٧ؽٌحٍ، ٝجُٔنح٤ٖٓ،

 (72، 2014جُٔذجسط جُل٤٘س جُٔؼحفشز". )ذحؾٔحٍ، 

سجضٚ جُٔطؼذدٙ ٖٝٓ خ٬ٍ ضأغش جُل٘حٕ ذٜزٙ جُطـ٤شجش ظٜشش ئضؿحٛحش ٝضرحسجش ك٤٘س ٓؼحفشز، ًحُلٖ جُٔلح٢ٔ٤ٛ ٝض٤ح

ًلٖ ج٧دجء ٝكٖ جُؿغذ ٝكٖ ج٧سك ٝجُلٖ ُـس ، ٝجُلٖ جُطلحػ٢ِ، ٝكٖ جُطؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ، ٝ كٖ جٌُٔر٤ٞضش، 

ٖٓ أكٌحس ضغحػذ ػ٠ِ ٗٚ ٝعطط٘حٍٝ جُرحقػس ك٢ جُذسجعٚ جُكح٤ُٚ جُلٖ جُٔلح٢ٔ٤ٛ ٝكٖ جُطؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ ُٔح ٣ك٬ٔ

 ح٣ٔش.ئ٣قحٍ جُشعحتَ جُطٞػ٣ٞس جُرقش٣س ذٔشك أُضٛ

 وThe Conceptual art (1965-1966)انفٍ انًفبْيًي  -1

ٖٝٓ ؾِٔس جُطـ٤شجش ٝجُططٞسجش جُط٢ قذغص ك٢ جُلٖ جُٔؼحفش  ًحٗص ك٢ ظٜٞس جُلٖ جُٔلح٢ٔ٤ٛ  ٧ٗٚ كٖ ٣ؼطٔذ 

ػ٠ِ جُلٌش جُز٢٘ٛ ٝجُٔؼشك٢، أ١ جٗٚ كٖ ٣ؼ٢٘ ذحُلٌشز أعحعح ق٤ع " أفرف ذقذم جُ٘ٔٞرؼ ج٧ًػش أ٤ٔٛس ُ٪ٗطحؼ 

 ( 158ّ ، 1996ُل٢٘ ك٢ ٓشقِس ٓح ذؼذ جُكشخ جُؼ٤ِٔس جُػح٤ٗس ) ٓكٔٞد، ج

"٣ؼذ جُلٖ جُٔل٢ٜٓٞ ٖٓ ج٩ضؿحٛحش أٝ جُط٤حسجش جُل٤٘س جُؿذ٣ذز جُط٢ ٜٓذ ُٜح ٓحسع٤َ دٝؽحٕ ٓ٘ز ذذج٣س جُوشٕ جُطحعغ 

٣ق ٤ًِٖ ٝجُل٘حٕ ئمحكس ج٠ُ أػٔحٍ جُل٘حٕ جُلشٗغ٢ ج -ك٢ أٝسٝذح ٝجٓش٣ٌح-ػؾش ٝجُكشًس جُذجدجت٤س جُؿذ٣ذز 

ج٣٩طح٢ُ ٓحٗض٢ٗٝ ٝجُِزجٕ ًحٗص أػٔحُٜٔح ػرحسز ػٖ قِوس ٝفَ ذ٤ٖ جُذجدجت٤س ذٔخطِق ٓشجقِٜح ٝجُلٖ جُٔل٢ٜٓٞ، 

ٝهذ ظٜشش جُ٘ٔحرؼ ج٠ُٝ٧ ُِٔل٤ٜٓٞس ًأػٔحٍ ك٤٘س ٫ٝظ٤لس ُٜح جٝ سعحُس عٟٞ ضكذ٣ذ ٗلغٜح، ًؼَٔ جُل٘حٕ ؾٞص٣ق 

سز كٞضٞؿشجك٤س ٌٓرشز )ػشمص ذٞفلٜح ُٞقس( ُطلغ٤ش ًِٔس ( ٗؿذ فPaintingًٞٞصظ جُٔغ٠ٔ ذطق٣ٞش )

(Painting،482ّ،1995( ًٔح ك٢ جُوحٓٞط". )جٜٓض) 

لح٤ٔ٤ٛسّ ك٢ ٓ٘طقق جُغط٤٘حش ٖٓ جُوشٕ جُؼؾش٣ٖ ذ٤ٖ ػح٢ّٓ  َٔ ّ ، 1966-1965ًحٗص ذذج٣س ظٜٞسج٧ػٔحٍ جُل٤٘سّ جُ

ٌُٖ ضِِي ج٧ػٔحٍ ضشضرو ذٔٞمٞع ٓؼ٤ّٖ جٝ ٝظ٤لس ٓؼ٤ّ٘ٚ ، ّٖ  ُْٝ ض ٫ٝ ضكَٔ سعحُس عٟٞ جٜٗح ضكص ػ٘ٞجٕ ) جُل

 (388ّ،2016جُٔلح٢ٔ٤ٛ ( جُز١ ٣قرٞ ذاضؿحٛحضٚ جُلٌش٣ٚ ج٠ُ دٓؽ جُلٖ ذحُك٤حز .    ) سجؾ٢، ػ٢ِ،

، ًِٜح ٓقطِكحش أهُِوص ػ٠ِ ٛزج  ٝجُٔلح٤ٔ٤ٛس، جٝكٖ جُٔلّٜٞ، جٝكٖ جُلٌشز، جٝكٖ جُٔؼِٞٓس، جٝجُلٖ جُز١ٞ٘ٛ

ج٫ضؿحٙ ٖٓ جُلٕ٘ٞ ، ٝجُز١ ٣ؾ٤ش ذٔؼ٘حٙ جُوحٓٞع٢ ") قحُس ضؾ٤ٌَ كٌشز ٓح ( ، أٓح جُٔظٜش جُؿٞٛش١ ُِلٖ 

جُٔلح٢ٔ٤ٛ كٜٞ ج٩ؽحسز ج٠ُ جُزجش ، ٝخحفس جُزجش جُغ٤ٌُٞٞؾ٤س ػٖ هش٣ن ؾؼَ كٌشز ٓح ِٓٔٞعس ، كرؼذ إٔ ًحٕ 

 ، أفرف ػرحسز ػٖ كٌش ٓكل ِٝٓٔٞط ".جُلٖ ػرحسز ػٖ ضؿش٣ذ ٓكل ذقش١ 

 ( 141ّ،2003) ؽش٣ق،

( أقذ سٝجد جُٔشجقَ جُٔرٌشز ٖٓ جُلٖ جُٔلح٢ٔ٤ٛ ، جٕ ؾ٤ٔغ ج٧ػٔحٍ Joseph Kosuthجُل٘حٕ ؾٞص٣ق ًٞصظ )

ٖٓ ذؼذ ٓحسع٤َ دٝؽحٗد ضأخز جُطحذغ جُٔلح٢ٔ٤ٛ ، ٝ ٓكح٫ٝش ك٘ح٢ٗ جُٞجهؼ٤س جُؿذ٣ذز جُل٘حٕ جُلشٗغ٢ ج٣ق ٤ًِٖ 

Yves Klein 19281933(( ٝ جُل٘حٕ ذ٤شٝ ٤ٓض٢ٗٝ  )Piero Manzoni ٖضؼُذ أػٔحُْٜ قِوس جُٞفَ ذ٤ " )

 (2017ّ378( )ًحظْ ،جُؼٌحّ ،172ّ،1997جُذجد٣س ذٔخطِق ٓشقِٜح ٝجُلٖ جُٔلح٢ٔ٤ٛ".)ػط٤ٚ،

( ، ٝ ؾٞص٣ق Robert Morris( ، ٛ٘حى سٝذشش ٓٞس٣ظ )  Joseph Kosuthئمحكسً ئ٠ُ ؾٞص٣ق ًٞصظ ) 

جد ج٧ًػش ؽٜشز ُِلٖ جُٔلح٢ٔ٤ٛ ك٢ Ramsden Mel( ، ٝ سجٓغذٕ ٤َٓ )  Joseph beuys) ذ٣ٞض  ّٝ ( ، جُش

 ٓشجقِس جُٔرٌشز .
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ٝٓٔح أدٟ ج٠ُ ئٗطؾحس جُلٖ جُٔلح٢ٔ٤ٛ ػ٠ِ ٗطحم ٝجعغ ، جُٔؼشك جُز١ أه٤ُْ ك٢ ٓطكق ٤ُلشًٞصٕ 

(Leverkusen ّك٢ أُٔح٤ٗح ػح )1969 ( ًّٜٞٝحٕ ٣كَٔ ئعْ ٓل ّconception  غْ ضرؼٚ ػذز ٓؼحسك جقذٛح ، )

 (174ّ،1997ّ . )ػط٤ٚ،1980ّ ، غْ ؾحٗص ك٢ ذِؿ٤ٌح ػحّ 1974ك٢ ٤ًُٗٞٞح ػحّ 

 

 حيبّراث انفٍ انًفبْيًي 
َٜٗؽَ ك٘حّٗٞج جُٔلح٤ٔ٤ٛس ػذز ض٤حسجش ، ٝجُط٢ ضغؼ٠ ؾ٤ٔؼٜح ج٠ُ ج٩ذطؼحد ػٖ جُلٖ جُطو٤ِذ١ ، ٝأؽٌحُٚ ، ٝ هشم 

،  ذوطغ جُقِس ذحُٔٞسٝظ ٝ ئذشجص جُٞجهغ ًٔح ٛٞ ًو٤ٔس ؾٔح٤ُس. "كوحٓٞج ذاعطرذجٍ جُِٞقس ٝجُطٔػحٍ  ئعط٬ًٜٚ

ذح٧كٌحس ٝجُٔلح٤ْٛ ٝجُٔؼِٞٓحش جُط٢ ضٔظ جُلٖ ، ٖٓ خ٬ٍ : جُٔوطشقحش جٌُٔطٞذس ، ٝ جُقٞس جُلٞضٞؿشجك٤س ، 

ؾغحّ جُل٘ح٤ٖٗ أٗلغْٜ ، ٝ جُِـس ٗلغٜح " ) ًحظْ ، ٝجُٞغحتن ، ٝجُخشجتو ، ٝجُشعّٞ جُر٤ح٤ٗس ، ٝجُل٤ِْ ٝجُل٤ذ٣ٞ ، ٝ أ

 ( 379ّ ،2017جُؼٌحّ ، 

( جٕ جُط٤حس ج٧ٍٝ ٝجُػح٢ٗ ٣٘ذسؾحٕ ضكص جُلٖ جُٔ٘طؽ 114ّ، 2017ّ( رًشش ) ذحًذّ ، 1996ٝٗو٬ً ػٖ )أٜٓض،

 ( ٝٛٔح :Art and Languageذٞجعطس ٓؿٔٞػس جُلٖ ٝجُِـس ) 

 جُط٤حس ج٧ٍٝ : جُلٖ ٝجُِـس 

 جُػح٢ٗ : جُ٘وحػ قٍٞ جُلٖ ٣ٔػَ جُلٖجُط٤حس 

 ( Earth Artجُط٤حس جُػحُع : كٖ ج٧سك ) 

 (Body Artجُط٤حس جُشجذغ : كٖ جُؿغذ ) 

 

 أسس ٔيقٕيبث انفٍ انًفبْيًي 
 ّ( ػٖ ج٧عظ جُط٢ ٣غط٘ذ ػ٤ِٜح جُلٖ جُٔلح٢ٔ٤ٛ ، ًح٥ض٢: 2012قغد ٓح رًشٙ ) جُكؿش١،

 .ٙج٫ٛطٔحّ ذلٌشز ٝٓؼ٠٘ جُؼَٔ جُل٢ّ٘ ، ٝئٛٔحٍ ؽٌِٚ جُؿٔح٢ُ ٝ ئعِٞخ ئٗؿحص 

  جُخشٝؼ ػٖ جُٔأُٞف ٝجُغحتذ ٝجُطكشس ٖٓ جُغِطس جُٜٔحس٣س ٝجُؿٔح٤ُس جُطو٤ِذ٣س ، ذاعطخذجّ جُطو٤٘حش ٝجُٞعحتو

 جُطو٤ِذ٣س ٝجُؿذ٣ذز.

 .ٓؾحسًس جُٔطِو٢ ك٢ ذ٘حء ٝضأع٤ظ جُؼَٔ جُل٢ّ٘ 

 ُِٔؿطٔغ جُز١ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ جُل٘حٕ. "جُغٞع٤ٞغوحك٢"و جُٔؿطٔؼ٢ ٝجُٞجهغ ج٫ٗلطحـ ػ٠ِ جُٔك٤ 

 . ئعطـ٬ٍ جُشأعٔحٍ جُرؾش١ ، ٝجُٞعحتو جُٔطؼذدٙ ٝجُخحٓحش ٝجُٔٞجد جُؿذ٣ذز ك٢ ئٗؿحص جُؼَٔ جُل٢ّ٘ 

  ضـ٤٤ش ٓلّٜٞ جُلٖ ٖٓ ٓؿشد جُٔٞٛرس أٝ جُطؿشذس ج٠ُ جُٔؼشكس ٝجُخرشز  ٖٓ خ٬ٍ ئُطوحه جُٔؾحٛذ ٝج٧كٌحس

 جعطس جُٞعحتو ٝجُرشجٓؽ ج٩ٌُطش٤ٗٝس جُؿذ٣ذز.ذٞ

  ذ٘حء ٝضؿ٤ٔغ ج٧ػٔحٍ جُل٤٘سّ ك٢ جُلشجؽ عٞجء ًحٗص غ٬غ٤س ج٧ذؼحد جٝ ٓغطكٚ ، ٖٓ خ٬ٍ ئػحدز ضذ٣ٝش

 جُٔغطٌِٜحش ٝجُٔٞجد ٝجُخحٓحش جُٔطؼذدز.

 

 ( Installation Artفٍ انخجٓيز في انفراؽ )  -2
ضؼذدش جُٔقطِكحش جُط٢ أهُِوص ػ٠ِ ٛزج ج٩ضؿحٙ ٖٓ كٕ٘ٞ ٓحذؼذ جُكذجغٚ ٖٝٓ ٛزٙ جُٔغ٤ٔحش : ج٫ػٔحٍ جُٔشًرس، 

 ج٫ػٔحٍ ج٩ٗؾحت٤س، ج٧ػٔحٍ جُط٘ق٤ر٤س، ٝجُطؿ٤ٜض جٝ ج٩ٗؾحء جٝ جُطش٤ًد ك٢ جُلشجؽ.

ٓحذؼذ جُكذجغس ٣شذو جُلٖ  ( كٖ جُطؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ ذأٗٚ "أقذ ك140ّٕٞ٘،2016ٝهذ ػشّكص )ج٤ُك٤حت٢ ٝآخشٕٝ، 

ذحُٔؿطٔغ ٝجُك٤حز ٣ٜٝطْ ذٔؾحسًس جُؿٜٔٞس ٝضلحػِٚ ٓغ جُؼ٘حفش جٌُٔٞٗٚ ُِؼَٔ جُل٢ّ٘ ٣ٝطْ ض٘غ٤ن ٝضشض٤د ٝض٘ظ٤ْ 

ػ٘حفشٙ ك٢ ٓؿحٍ كشجؿ٢ ٓكذد ٣كط١ٞ ػ٠ِ ٓلح٤ْٛ كِغل٤س ٝٗوذ٣س ٝضؼطٔذ هش٣وس ج٩ٗطحؼ جُل٢ّ٘ ك٤ٚ ػ٠ِ أعظ 

ٝضِؼد جُر٤ثس ٝجٌُٔحٕ ٝجُٞهص ٝجُلشجؽ ػ٘حفش أعحع٤س ك٢ ئظٜحس ؽٌَ جُؼَٔ جُل٢٘  ئٗؾحت٤س ٝأعح٤ُد أدجت٤س ٝضو٤٘س،

 ٝخقحتقس جُط٢ ض٤ٔضٙ ػٖ ؿ٤شٙ ٖٓ ج٧ػٔحٍ جُل٤٘س." 

ّ( جُلٖ جُٔشًد أٝ ج٩ٗؾحت٢ جٝ جُط٘ق٤ر٢"ٛٞ أقذ ض٤حّسجش جُلٖ جُٔؼحفش 2019ٝك٢ ) ٤ٌ٣ٝر٤ذ٣ح جُٔٞعٞػس جُكشٙ، 

٤ٖ ذط٘ظ٤ْ ٌٓحٕ أٝ ؿشكس، عٞجء ذشعٜٔح أٝ ضض٤٣ٜ٘ح أٝ ئمحكس ٓٞجد ؾحٛضز ق٤ع ٣وّٞ جُل٘حٕ أٝ ٓؿٔٞػس ك٘حٗ

ذٞمؼٜح أٝ ذطؼ٤ِوٜح ك٢ جُلشجؽ، ٣ٝغطط٤غ جُٔؾحٛذ جُذخٍٞ ٌُِٔحٕ ٝجُطؿٍٞ ك٤ٚ ًٔح ُٞ ًحٕ ؾضءجً ٓ٘ٚ، ٝهذ ضطكشّى 
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مٞع، ٤ٌُٕٞ ٛزج ج٧ؽ٤حء جُٔٞؾٞدز ذح٫٥ش أٝ ذطشم أخشٟ، ًٔح ٝهذ ٗغٔغ ٓٞع٤و٠ ضغحػذ ػ٠ِ جُطؼر٤ش ػٖ جُٔٞ

 جُط٤حّس جُل٢٘ ٓظٜشجً ٖٓ ٓظحٛش ؾٔغ ُؼذد ٖٓ جُلٕ٘ٞ جُغرؼس أٝ ػ٠ِ ج٧هَ جُلٕ٘ٞ جُطؾ٤ِ٤ٌس ٜٓ٘ح".

ٝضطلن جُرحقػس ٓغ جُطؼش٣لحش جُغحذوس ُٔلّٜٞ كٖ جُطؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ، ٝجٗٚ ٣ؼطٔذ ػ٠ِ ػذز ػ٘حفش أعحع٤س : كٌشز 

حتو جُٔغطخذٓس، ٝجُطو٤٘حش جُط٢ ضْ ضٞظ٤لٜح، ٝجُلشجؽ جُكو٤و٢ جُز١ جُؼَٔ جُل٢ّ٘ جُٔشجد ئ٣قحُٜح، ٝجُخحٓحش جٝ جُٞع

 ٣ذكغ جُؿٜٔٞس ُِط٘وَ ذ٤ٖ أؾضجء جُؼَٔ ٝجُطلحػَ ٓؼحٛح.

( كٜٞ 185ّ ،٣ٝ2001إًذ ػ٠ِ أ٤ٔٛس جُلشجؽ ًأقذ ػ٘حفش ج٧عظ ج٩ٗؾحت٤س ُٜزج جُ٘ٞع ٖٓ جُلٕ٘ٞ )جُغٔش١،

٠ كٖ جُطؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ ؾحء ٖٓ كٌشز  ّٔ ف٤حؿس جُل٘حٕ ُٔلشدجضٚ جُل٤٘سّ دجخَ ق٤ضّ جٝ كشجؽ ٓكذد ٫ ٣شٟ جٕ ٓغ

٣ٌٖٔ ئعطرذجُٚ ذلشجؽ آخش ُؼشك آخش، ٝٛٞ ٣ؼُذ ًكذٝد ضؾ٤ِ٤ٌس ُِؼَٔ ضغحػذ جُل٘حٕ ػ٠ِ ض٘ظ٤ْ ػ٘حفشٙ دجخِٚ. 

 (156-155ّ،2016)ج٤ُك٤حت٢ ٝآخشٕٝ، 

(، ٓحسع٤َ Rachel Whitereadٖٓ أْٛ جُل٘ح٤ٖٗ جُز٣ٖ أذذػٞج ك٢ ٓؿحٍ جُلٖ جُٔشًد : سجؽ٤َ ٝج٣طش٣ذ )

 Rebecca(، س٣ر٤ٌح ٛٞسٕ )Judy Chicago(، ؾٞد١ ؽ٤ٌحؾٞ)Marcel Broodthaersذشٝدغحسط)

Horn(ٝئ٣لح ٤ٛظ ،)Hesse  Eva،422( ٝؿ٤شْٛ. )ػحفْ،دش .) 

ٜٗح٣س ٝهذ ضأغش كّ٘حٗٞج جُطؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ ذحُٔلح٤ْٛ جُل٤٘سّ ٝجُلِغل٤س جُط٢ أغشّش ػ٠ِ قشًس جُلٖ جُطؾ٢ِ٤ٌ ك٢ 

٘ص "ٗوذْٛ ُِلٌشز جُؾ٤ٌِس ك٢ جُلٖ جُط٢ ع٤طشش  ّٔ جُغط٤٘٤حش ٝ ذذج٣س ظٜٞس ج٫ضؿحٛحش جُل٤٘س جُٔؼحفشز، ٝجُط٢ ضن

ػ٠ِ جُٔلح٤ْٛ جُؿٔح٤ُس قورحً ػذ٣ذز، ٝضؿحٝصْٛ ُِكذٝد جُؾ٤ٌِس ذٜذف جُطلحػ٬ش جُوحتٔس ذ٤ٖ ٝعحتو جُطؼر٤ش جُٔطؼذدز 

ُخو، ٝجُ٘وطس، ٝجُِٕٞ، ٝجُٔغحقس... ٝؿ٤شٛح"،...ئمحكس ج٠ُ ئسضرحهْٜ جُط٢ ضخطص جُٔلح٤ْٛ جُل٤٘س جُٔشضرطس ذح

ذحُلِغلس جُطل٤ٌ٤ٌس " جُط٢ ضر٘ص كٌشز ضؿحٝص جُٔشًض٣س ج٧ٝسٝذ٤س ٝجُػٞسز ػ٠ِ جُر٤٘حش جُػحذطس ٝجُشجعخس ٓوحذَ ضؼذد 

 (207ّ،2001ػٖ غشٝش، 160ّ،2016جُٔشًض٣حش ٝجُذ٫٫ش". )ج٤ُك٤حت٢ ٝآخشٕٝ، 

جٗٚ ٖٓ ٤ٔٓضجش كٖ جُطش٤ًد ك٢ جُلشجؽ ئٌٓح٤ٗس ضٞم٤ق أؾضجء جُؼَٔ جُل٢٘ ذؼذز ف٤حؿحش ك٤٘س ٝضن٤ق جُرحقػٚ 

 ٓخطِلس ق٤ع ٣ٌٖٔ ػشمٚ ذطشم ٓخطِلس قغد ٌٓحٕ جُؼشك ٝٓغحقس جُؼَٔ.

كٌشز  ٝضوُغْ جُرحقػس ك٘ح٢ٗ جُطؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ ج٠ُ ك٘ح٤ٖٗ ئعطخذٓٞج ٓٞجد ؾحٛضز جُق٘غ ٣طْ ضٞظ٤لٜح ك٢ ئفحٍ

جُؼَٔ جُل٢٘ ًٔح ٢ٛ،  ٝك٘ح٤ٖٗ ئعطخذٓٞج خحٓحش ٓخطِلس ٣طْ خِطٜح ٝضكن٤شٛح دجخَ جُلشجؽ جُز١ ٣كط١ٞ جُؼَٔ 

 جُل٢٘ ٖٝٓ غْ ضش٤ًد أؾضجء جُؼَٔ ٝضخطِق ٓذز ج٩ٗطٜحء ٓ٘ٚ قغد قؿْ جُؼَٔ جُل٢٘ جُٔؿٜض ك٢ جُلشجؽ.

 

 انفراؽ في جٓز نؼُبصر الأسبسيت انخي يؼخًذ ػهيٓب انؼًم انفُيّ انًا
 :ضطنٖٔ جُؼ٘حفش ّ(،2001( ٗو٬ً ػٖ )غشٝش،164-162ّ،2016ٝٝكن ٓح رًشٙ )ج٤ُك٤حت٢ ٝآخشٕٝ، 

 ٝضأغ٤شٛح ػ٠ِ ٓنٕٔٞ ٝسعحُس جُؼَٔ جُل٢٘ جُط٢ ٣وذٜٓح جُل٘حٕ ُِؿٜٔٞس.   Enviromentانبيئت -1

٣ٝوقذ ذٚ جُشعحُس جُط٢ ٣شؿد جُل٘حٕ ك٢ ضٞف٤ِٜح ُِؿٜٔٞس، ٝٓذٟ غوحكس جُل٘حٕ  Contentانًعًٌٕ  -2

ٝٝػ٤ٚ ُٔلّٜٞ جُطحس٣خ ٝجُكنحسز، ٝئدسجًٚ ٤ٔٛ٧س جُر٤ثس ٝسعحتِٜح ٝدٝسٙ ك٤ٜح ًٔكشى ئ٣ؿحذ٢ ٣ؾحسى ذٞؾٜس 

 ٗظشٙ ٖٓ خ٬ٍ جُطأ٤ًذ جٝ جُشكل ُظحٛشز ئؾطٔحػ٤س، جٝ ع٤حع٤س، جٝ أ١ ظحٛشز أخشٟ.

"ٝٛٞ جُك٤ض جُز١ ٣وحّ ك٤ٚ جُؼَٔ" ٝهذ هحّ ذطق٤٘لٚ ج٠ُ كشجؽ ٓـِن  Site specificityصٕصيخّ انًكبٌ ٔخ -3

ًكؿشز جٝ هحػس ػشك ٓٔح ٣ططِد دسجعس ػ٘حفش جُـشف ٖٓ أذٞجخ ٝؽرحذ٤ي ٝأذؼحد هحػس جُؼشك ٝ ٓذٟ 

٘حٕ "ُضٝج٣ح جُشؤ٣ح ٬ٓتٔطٚ ُِؼَٔ ٝجُؿٜٞس ٓؼحً، ٝكشجؽ ٓلطٞـ ًحُكذجتن ٝجُغحقحش جُؼحٓٚ ، ٣ٝططِد دسجعس جُل

 ٝئٗؼٌحعحش جُنٞء ٝجُٔٔشجش جُط٢ عٞف ٣ٔؾ٢ ك٤ٜح جُؿٜٔٞس".

 ٣ٝوقذ ذٚ كطشز ئٗؾحء جُؼَٔ جُل٢٘، ٝئسضرحهٜح ذكذظ ٓؼ٤ٖ جٝ ضطٞس ٓؼشك٢. Timeانٕقج  -4

جُلشجؽ جُكو٤و٢ ك٢ جُؼَٔ جُٔؿٜض ك٢ جُلشجؽ ٣ؼذ أقذ ػ٘حفشٙ،  Dialectical Spaceانفراؽ ٔجذنيخّ  -5

"٣ٝؼطٔذ ٓلّٜٞ ؾذ٤ُس جُلشجؽ ػ٠ِ كٌشز جُٔٞهق جُكحدظ ذ٤ٖ جُٔؾحٛذ ٝجُؼَٔ جُل٢٘ ٝجُط٢ ٣طْ ذ٘حؤٛح ٝ ئػذجدٛح ػٖ 

 Psychoهش٣ن جُط٘ظ٤ْ جُؾحَٓ ُؿ٤ٔغ ٌٓٞٗحش جُؼشك، ٣ٝؼطٔذ رُي ػ٠ِ ٓح٣غ٠ٔ ذحُؿـشجك٤س جُ٘لغ٤س ُِٔؾحٛذ 

geography  ٢ٛٝ دسجعس ضٜطْ ذحُٔؾحٛذ ٖٓ ق٤ع ئٗؾحء جُٔؼح٢ٗ ذقٞسز ؾٔح٤ُس ٖٓ خ٬ٍ ٓشٝسٙ ذر٤ثحش

 ٓخطِلس، ذك٤ع ٣قرف رُي ػ٬هس ض٘ؾأ ذ٤ٖ ٝؾذجٗٚ ٝجُؼَٔ جُل٢ّ٘ جُز١ ٣طؼحَٓ ٓؼٚ".

وو ك٢ كٖ جُطؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ ئعطٜذكص ؾ٤ٔغ جُكٞجط ج٩دسج٤ًٚ ُِٔؾحٛذ ٤ُٝظ ك Mediaٔسبئػ انخؼبير  -6

سؤ٣س ضأ٤ِٓس ُطقرف جُؼ٬هس ئدسج٤ًٚ قغ٤ٚ ٝؾذج٤ٗس، ٝض٘ٞع ئعطخذجّ ك٘ح٢ٗ جُطؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ ُٞعحتو جُطؼر٤ش 
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ٝضؿحٝصٝج جُكذٝد جُلحفِس ذ٤ٖ ٓؿح٫ش جُلٖ جُطؾ٢ِ٤ٌ، كاعطخذٓٞج جُٞعحتو جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س، ٝجُٞعحتو جُؼن٣ٞس، 

 ٝجُ٘ـ جٌُطحذ٢، ٝجُقٞس جُلٞضٞؿشجك٤س.

٣ٝوقذ ذْٜ جُٔؾحٛذ جٝ ٓغطورَ جُؼَٔ ٝجُز١ ػحدزً ٓح٣ٌٕٞ ؾضءجً ٖٓ جُؼَٔ جُٔؿٜض  Audienceانجًٕٓر  -7

ك٢ جُلشجؽ، ٝجُز١ ٣ؼطٔذ ػ٠ِ كٌشز جُٔٞهق ٝجُؿـشجك٤س جُ٘لغ٤س جُط٢ ضكذظ ػ٬هس ذ٤ٖ ٝؾذجٗٚ ٝجُؼَٔ جُل٢٘ )ًٔح 

 رًشٛح ك٢ ؾذ٤ُس جُلشجؽ(.

 

 نذانًبحذ انزب

 يرض أنزْبيًر ححهيم أػًبل فُيت حشكيهيت يؼبصرة حُبٔنج 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

ضوّٞ جُرحقػس ذاُوحء جُنٞء ػ٠ِ ذؼل أػٔحٍ جُل٘ح٤ٖٗ جُطؾ٤ِ٤ٌٖ جُٔؼحفش٣ٖ جُز٣ٖ ض٘حُٝٞج ٓشك أُضٛح٣ٔش، ٝضوّٞ 

 كحٝس جُطح٤ُس:جُرحقػٚ ذطك٤َِ ج٧ػٔحٍ ٖٓ خ٬ٍ جُٔ

 ٤ٛثس جُؼَٔ جُل٢٘ انًحٕر الأل:

 ض٣ٌٖٞ قش ؿ٤ش ٓ٘طظْ. -ٓؿغٔحش  -ٓؼِوحش 

 ػ٘حفش جُؼَٔ جُل٢٘ :زبَيانًحٕر ان

 جُِٕٞ. -جُكشًس -جُِٔٔظ -جُلشجؽ

 جُٔؼحُؿحش جُطؾ٤ِ٤ٌس . :زبنذانًحٕر ان

 جُ٘كص جُخضك٢. -جُطو٤٘س –جُط٤ُٞق ذ٤ٖ جُخحٓحش 

 جُل٤٘س جُط٢ ٗلزش ذٜح ج٧ػٔحٍ . ج٩ضؿحٛحش انًحٕر انرابغ:

 كٖ جُطؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ. –جُلٖ جُٔلح٢ٔ٤ٛ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (4انشكم )

 جُط٢ٓكحٝس ضك٤َِ ج٧ػٔحٍ جُل٤٘س جُٔؼحفشز 

 ٗحهؾص )ٓشك أُضٛح٣ٔش(

هيئة العمل 

 الفني

ػ٘حفش 

 جُٔؼحُؿحش جُطؾ٤ِ٤ٌس جُؼَٔ جُل٢٘

 ٓؼِوحش -1

 ٓؿغٔحش -2

ض٣ٌٖٞ قش  -3

 ؿ٤ش ٓ٘طظْ

 جُلشجؽ -1

 جُِٔٔظ -2

 جُكشًس -3

 جُِٕٞ -4

جُط٤ُٞق ٓغ خحٓس  -1

 ٝجقذز

 جُطو٤٘حش -2

جُط٤ُٞق ٓغ أًػش ٖٓ  -3

 خحٓس

 جُ٘كص جُخضك٢ -4

 ج٩ضؿحٛحش جُل٤٘س

 جُٔلح٢ٔ٤ٛ -1

 جُطؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ -2
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 (1انؼًم انفُي ) 

 

 

 

 

 

 

 (5جُؾٌَ )

 

 ذ٤حٗحش جُؼَٔ جُل٢٘
   Peter J. Snyderجعْ جُل٘حٕ:  ذ٤طش ؼ. ع٘ح٣ذس  -

 . Collapse of a Memory Circuitجعْ جُؼَٔ : ئ٤ٜٗحس دجتشز جُزجًشز  -

 ٗكص خضك٢. ٓؿحٍ جُؼَٔ جُل٢ّ٘

 ٓؼِوحش. ٤ٛثس جُؼَٔ جُل٢٘

 ضو٤٘حش. -خحٓس أعحع٤س ) جُخضف (، قرحٍ هذ٣ٔس، ٓؼذٕ ض٤ُٞق خحٓحش جُٔؼحُؿحش جُطؾ٤ِ٤ٌس

 جُلٖ جُٔلح٢ٔ٤ٛ+ كٖ جُطؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ. ج٫ضؿحٛحش جُل٤٘س

ٝفق ٝضك٤َِ جُؼَٔ 

 جُل٢٘

 ٖٓ ٕ ّٞ ُٓؿٜض ك٢ جُلشجؽ، ٌٓ هطؼس خضك٤س ؿ٤ش  30ػَٔ ك٢ّ٘ ضش٤ًر٢ ًر٤ش جُكؿْ 

، ٢ٛٝ ػرحسز ػٖ ؽشجتف  ٓ٘طظٔس جُؾٌَ ٓؿٞكٚ ٖٓ ج٧علَ، قُشهص ذطو٤٘س جُشجًٞ

ِص ذٞجعطس هحُد ٖٓ جُخؾد، قُلش ػ٠ِ عطكٜح ٬ٓٓظ ٝسعٞٓحش ُِخ٣٬ح  ٌّ ؽُ

جُؼقر٤س ٜٝٗح٣حضٜح جُٔطلشػٚ، ٝأ٣نحً سُعٔص ذٞجعطس جُو٤ِضجش ، ٝضْ ئعطخذجّ 

ٗص ذح٧ُٞجٕ جُٔكح٣ذز )  ّٞ ضو٤٘س جُطؼط٤ن ػ٠ِ عطكٜح جُخحسؾ٢ ٝجُذجخ٢ِ، ٝ ُ

ذؼل جُوطغ ذحُِٕٞ جُر٢ُّ٘ ضؾرٚ جُخؾد، ٝٓؼِوٚ ج٧ذ٤ل ٝجُشٓحد١ ٝ ج٧عٞد( ٝ

 ذآطذجد ٖٓ جُغوق ج٠ُ ج٧سك ذكرحٍ هط٤٘س هذ٣ٔس ٝذٌشجش جُؾٌَ.

٣ط٤ٔض جُؼَٔ جُل٢ّ٘ ذحُكشًس جُوطغ جُخضك٤س جُٔؼِوٚ ٝجُٔٔطذٙ ٖٓ ج٧ػ٠ِ ج٠ُ ٝ

ج٧علَ ضؿغذ كٌشز جُل٘حٕ جُط٢ أسجد جٕ ٣ٞمف ٖٓ خ٬ٍ ضذٛٞس ٝج٤ٜٗحس جُزجًشز 

ضٛح٣ٔش ٌُٝ٘ٚ ٫صجٍ ٣كحٍٝ جُطٔغي ذٜح ٝسذطٜح ذرؼنٜح جُرؼل ُٔش٣ل أُ

 ٝؾغذ رُي ذحُكرحٍ.
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 (2انؼًم انفُي ) 

 

 

 

 

 

 

 (6جُؾٌَ )

 

 

 

 ذ٤حٗحش جُؼَٔ جُل٢٘
  Kenneth Schwartzجعْ جُل٘حّٕ: ٤٘٤ًع ؽٞسجضض  -

 Alzheimer's (Iجعْ جُؼَٔ جُل٢ّ٘: أُضٛح٣ٔش )أضزًش ٌُٖٝ ٫ أضزًش( -

remember, but I don't). 

 .ٗكص  ٓؿحٍ جُؼَٔ جُل٢ّ٘

 ض٣ٌٖٞ قش ؿ٤ش ٓ٘طظْ. ٤ٛثس جُؼَٔ جُل٢٘

 ضو٤٘حش. - (.أع٬ى، ػؿ٤٘س جُٞسم، أًش٤ِ٣ي، سَٓ) ض٤ُٞق خحٓحش ٓطؼذدز جُٔؼحُؿحش جُطؾ٤ِ٤ٌس

 جُلٖ جُٔلح٢ٔ٤ٛ. ج٫ضؿحٛحش جُل٤٘س

ٝفق ٝضك٤َِ جُؼَٔ 

 جُل٢٘

ٕ ٖٓ ٝؾٚ ُغ٤ذز ًر٤شز  ّٞ جُؼَٔ جُل٢ّ٘ ػرحسز ػٖ ٓؿغْ غ٘حت٢ ج٧ذؼحد )ٓؼِوٚ(، ٌٓ

ك٢ جُغٖ رجش ضؿحػ٤ذ ًػ٤شز، ٝٓؿٔٞػس ٖٓ جُقٞس ٓط٘حغشز ٖٓ أػ٠ِ جُٞؾٚ، 

 ؿُط٤ص أؾضجء ذؼنٜح ذطروٚ ذغ٤طٚ ٖٓ جُشٓحٍ جُر٤نحء.

٣ط٤ٔض جُؼَٔ جُل٢ّ٘ ذحُكشًس ٖٓ خ٬ٍ ضٞص٣غ جُقٞس رجش ج٧قؿحّ جُٔخطِلس ٝ

ذطش٣وس ٓطشجًٔٚ كٞم ذؼنٜح جُرؼل ٝٓرؼػشٙ ذاضؿحٙ سأع٢ ج٠ُ أػ٠ِ، ٓٔح قون 

ٕ ُِٔ٘كٞضٚ غوَ ًوحػذز ُِؼَٔ، ّٞ  جُطٞجصٕ ُِؼَٔ ٖٓ خ٬ٍ ئػطحء جُٞؾٚ جٌُٔ

 جُؼ٤ٖ ج٠ُ أػ٠ِ. ٝجُخلسّ ُِقٞس جُٔططح٣شٙ ٝجُط٢ ضذػٞ ج٠ُ ئٓطذجد قشًس

ئمحكس ج٠ُ ئعطخذجّ جُخِل٤س جُغٞدجء ٝجُٔطرح٣٘ٚ ٓغ أُٞجٕ جُٔ٘كٞضٚ رجش جُطذسؾحش 

ج٤ُِٗٞس ذ٤ٖ ج٧ذ٤ل ٝجُشٓحد١ أًذش ػ٠ِ كٌشز جُؼَٔ جُل٢٘ ق٤ع ج٩قغحط 

 ذحُٞقذز ٝج٫ٗؼضجٍ ٝم٤حع جُٔ٘كٞضٚ دجخَ جُلشجؽ جُٔك٤و ذٜح.
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 (3انؼًم انفُي ) 

 

 

 

 

 

 

                                         1                                        2 
 (7جُؾٌَ )

 

 

 ذ٤حٗحش جُؼَٔ جُل٢٘
 . Jenni Duttonؾ٢٘٤ دٝضٖ  جعْ جُل٘حٕ:  -

 Theعِغِس ٖٓ جُرشٝضش٣ٜحش جُؾخق٤س ذحعْ ق٤حًس جُخشف  جعْ جُؼَٔ : -

Dementia Darnings. 

 .(ضق٣ٞش جُرٞسضش٣ٜحشجُ٘غ٤ؽ ) ٓؿحٍ جُؼَٔ جُل٢ّ٘

 ٓؼِوس ٤ٛثس جُؼَٔ جُل٢٘

ئذش  –جهٔؾس ًذػحٓٚ  –ض٤ُٞق خحٓحش ٓط٘ٞػس خ٤ٞه ٓخطِلس ج٧ُٞجٕ ٝجُغُٔي  جُٔؼحُؿحش جُطؾ٤ِ٤ٌس

 ٓخطِلس، ضو٤٘حش.

 جُلٖ جُٔلح٢ٔ٤ٛ. ج٫ضؿحٛحش جُل٤٘س

ٝفق ٝضك٤َِ جُؼَٔ 

 جُل٢٘

جُِٞقحش جُؤحؽ٤س ٝجُط٢ ٗغُؿص ػ٤ِٜح  عِغِس ٖٓجُؼَٔ جُل٢٘ ػرحسز ػٖ 

 ذٔشجقَ ٝقح٫ش ٓخطِلس، )ٝجُذز جُل٘حٗس( ذٞسضش٣ٜحش ؽخق٤س ُٔش٣نس أُضٛح٣ٔش

ٝئعطخذٓص أُٞجٕ ٖٓ جُخ٤ٞه ٝعٔحًحش ٓطؼذدز ُطؼرش ذٜح ػٖ ٓشجقَ جُٔشك 

ج٠ُ جٕ جٗطٜص ذخ٤ٞه سك٤ؼٚ ؾذجً ضؿُغذ ذٜح ٛؾحؽس ٝمؼق هذسجش ٝجُذضٜح ك٢ 

 ٖ جُٔشك.جُٔشجقَ ج٧خ٤شز ٓ

ض٤ٔضش جُِٞقحش ذح٧ُٞجٕ ٬ٓٝٓظ جُخ٤ٞه جُط٢ ؾغذش ٝجهؼ٤س ج٬ُٔٓف 

ئمحكس ج٠ُ قشًس ٝئٗغ٤حذ٤س ، ٝجُطؼح٣ؼ ٓغ قحُس جُٔش٣نس ٝضلحف٤ِٜح جُقـ٤شز

ٝجُط٢ أػطص ئقغحط ذكحُس جُ٘ؼحط جُخطٞه جُٔ٘غذُس ٖٓ جُِٞقس ج٠ُ ج٧سك، 

 .َٔ جُػح٢ٗجُطحتٜس ك٢ جُؼجُكضٕ ٝجُؼ٤ٕٞ ك٢ جُؼَٔ ج٧ٍٝ ٝقحُس 
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 (4انؼًم انفُي ) 

 

 

 

 

 

 (8جُؾٌَ )        

 

 Constance McBrideجعْ جُل٘حّٗس: ًٞٗغطحٗظ ٓحى ذشج٣ذ  ذ٤حٗحش جُؼَٔ جُل٢٘

 ( .The Lonely Girlsجعْ جُؼَٔ جُل٢ّ٘: جُلط٤حش جُٞق٤ذجش )

 جُ٘كص جُخضك٢. ٓؿحٍ جُؼَٔ جُل٢ّ٘

 ٓؿغٔحش. ٤ٛثس جُؼَٔ جُل٢٘

 ض٤ُٞق خحٓس جُخضف ٓغ جُٔؼذٕ، ئعطخزجّ ضو٤٘حش ًحُطرحػس ػ٠ِ جُط٤٘س. جُطؾ٤ِ٤ٌسجُٔؼحُؿحش 

 كٖ ٓلح٢ٔ٤ٛ، ٝضؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ. ج٫ضؿحٛحش جُل٤٘س

ٝفق ٝضك٤َِ جُؼَٔ 

 جُل٢٘

ٓؿغّٔحش خضك٤س غ٬غ٤س ج٧ذؼحد، ُ٘غحء ًر٤شجش ك٢ جُغٖ  7جُؼَٔ جُل٢ّ٘ ػرحسز ػٖ 

ع٘س كٔح كٞم، ٣ٝظٜش رُي ٖٓ خ٬ٍ ضؿحػ٤ذ جُٞؾٚ، ٝجُشهرٚ،  60 ٓح٣وحسخ

ٗص ٜٓ٘ح ٛزٙ جُٔؿغٔحش، ئمحكسً ج٠ُ  ّٞ ٝجُ٘كّش، ٢ٛٝ ج٧ؾضجء ٖٓ جُؿغْ جُط٢ ضٌ

ٍّ ػ٠ِ جُطوذّ جُغٖ ؾ٤ٔغ ، جُِٕٞ ج٧ذ٤ل جُز١ ؿط٠ّ ًحَٓ جُشأط ٝجُز١ د

جُٔؿغّٔحش ػرحسز ػٖ ًطَ خضك٤س ٓلشّؿس ٖٓ جُذجخَ، ٝٓوغٞٓس ٖٓ جػ٠ِ جُشأط 

ذحُٔ٘طقق ذطش٣وس ػشم٤س ػؾٞجت٤س، ئمحكس ج٠ُ ئٗوغحٓحش ك٢ ٓٞجمغ ٓخطِلس 

ٗص ذحُِٕٞ جُر٢ُ٘ ٝغ٤ُ٘ص أهشجكٜح ج٠ُ جُخحسؼ، ٣ٝخشؼ ٖٓ ٛزٙ  ّٞ ٖٓ جُٔؿغّْ، ُُ

عٞد ٓػ٤٘ٚ ذطؾحذٌحش ػؾٞجت٤س ج٫ٗوغحٓحش أع٬ى ٓؼذ٤ٗس ٓطؼذدٙ رجش جُِٕٞ ج٧

٘رػوٚ ٖٓ دجخَ جُٔؿغْ ج٠ُ جُخحسؼ ٗػشش جُلّ٘حٗس ػ٠ِ جُغطف جُز١ ٝمؼص  ،ُٓ

ػ٤ِٚ جُؼَٔ جُل٢ّ٘ ٓؿٔٞػس ٖٓ ؽشجتف خضك٤س هرُؼص ػ٤ِٜح فٞس ٧ؽخحؿ 

٣ط٤ٔض ،ٝذأػٔحس ٓخطِلس ٝأقذجظ ٣طنف أٜٗح فٞس هذ٣ٔٚ ذحُِٕٞ ج٧ذ٤ل ٝج٧عٞد

شًس ٝج٩ٗطؾحس ذٔغحقٚ أكو٤س ٓط٘حغشز، ٖٓ خ٬ٍ جُؼَٔ جُل٢ّ٘ ذح٩قغحط ذحُك

ضٞص٣غ ج٧ؾضجء جُغرؼس ج٧عحع٤س جٌُٔٞٗس ُِؼَٔ ذطش٣وس ئ٣وحػ٤س ٓ٘طظٔس ضكووص 

ذطلحٝش أهٞجُٜح، ٣ٝؾٌَ جُٔؿغْ جُشجذغ ٓكٞس ض٘حظش ٣وغْ جُؼَٔ ج٠ُ ؾضت٤ٖ 

حٓٚ ٓطٔحغ٤ِٖ .ٝ أ٣نحً ٣طنف ك٤ٚ جُطؾحذس ٝجُطٌشجس ك٢ ج٧ؾضجء ٖٓ ق٤ع ج٤ُٜثس جُؼ

ُِٔؿغٔحش، ٝضلحف٤َ ج٬ُٔٓف، ٝج٧ُٞجٕ، ٝجُخحٓحش جُٔط٘ٞػس جُٔٞقذٙ ٌَُ 

 جُٔؿغٔحش.
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 (5انؼًم انفُي ) 

 

 

 

 

 

 

 

 (9انشكم )

 

 

 

 

 

 ػضجّ ؽرطٞس. azam shadpourجعْ جُل٘حٕ: - ذ٤حٗحش جُؼَٔ جُل٢٘

 جعْ جُؼَٔ: أُضٛح٣ٔش. -

 ذٞسضش٣ٚ. -ضق٣ٞش كٞضٞؿشجك٢ ٓؿحٍ جُؼَٔ جُل٢ّ٘

 .ٓؼِوس جُؼَٔ جُل٤ٛ٢٘ثس 

 أُٞجٕ ٝضق٣ٞش سه٢ٔ ػ٠ِ ٝسم. جُٔؼحُؿحش جُطؾ٤ِ٤ٌس

 جُلٖ جُٔلح٢ٔ٤ٛ. ج٫ضؿحٛحش جُل٤٘س

ٝفق ٝضك٤َِ جُؼَٔ 

 جُل٢٘

ٓكؿرس ٖٓ  ، ٫ٓشأزأكو٢ ذٞسضش٣ٚ كٞضٞؿشجك٢  ػرحسز ػٖ ضق٣ٞش جُل٢٘ جُؼَٔ 

ُٓقـش ذطٍٞ جُٞؾٚ ضوش٣رحً  ػٌحص ، ٣ٝٔشؿ٤ش ٬ٓٓف ُِٞؾٚ ٣ٝوغٔٚ ٖٓ خؾر٢ 

جُٔ٘طقق، ئمحكس ج٠ُ ًطحذحش ػشم٤س ضْ ٝمؼٜح ذحُطٍٞ ٓٞجص٣س ُِؼٌحص، 

 ٝذؼل ج٧خطحّ جُوذ٣ٔس، ٝخِل٤س جُقٞسز ٝسهس هذ٣ٔس ٓٔضهس ج٧هشجف.

ض٤ٔض جُؼَٔ جُل٢٘ ذاقغحط جُزًش٣حش جُوذ٣ٔس ٖٓ خ٬ٍ ئعطخذجّ ج٧ُٞجٕ جُطشجذ٤س 

ٓٔح أًغرٚ جُؾلحك٤ٚ  ٣ٚذذسؾحضٜح ئمحكس ج٠ُ جُِٕٞ جُشٓحد١ جُلحضف ُِرٞسضش

ئمحكس ج٠ُ ئخطلحء  ، ٝئقغحط جُٜؾحؽس ٝجُنؼق جُز١ ٣غررٚ ٓشك أُضٛح٣ٔش

 ٬ٓٓف جُٞؾٚ ٝٗغ٤حٕ جُٔش٣ل ٨ُؽخحؿ ٝج٧ؽ٤حء ٖٓ قُٞٚ.
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 َخبئج انبحذ
ض٤ٔضش أػٔحٍ جُل٘ح٤ٖٗ جُٔؼحفش٣ٖ ذحُو٤ْ جُل٤٘س ٝجُؿٔح٤ُس جُٔطؼذدز جُ٘حضؿس ٖٓ قذجغٚ جُلٌش جُٔلح٢ٔ٤ٛ  -1

 ٝجُطؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ.

 .لشجؽض٘ٞػص ج٧ػٔحٍ جُل٤٘س جُٔؼحفشز ذطو٤٘حش جُطؾ٤ٌَ ك٢ مٞء جُلٖ جُٔلح٢ٔٛ ٝجُطؿ٤ٜض ك٢ جُ -2

 ج٧ػٔحٍ جُل٤٘س ذشؤٟ ٓطؼذدز ُط٘حٍٝ ٓشك أُضٛح٣ٔش ٖٓ ق٤ع جُلٌش ٝجُخحٓس ٝجُطؼر٤ش. ئضغٔص -3

 حٕصيبث انبحذ
 خ٬ٍ ٓخحهرطْٜ ذِـس جُطؾ٤ٌَ جُل٢ّ٘ جُٔؼحفش.جُٔغحٛٔس ك٢ سكغ جُػوحكس جُرقش٣س ُذٟ أكشد جُٔؿطٔغ ٖٓ  -1

جُٔغحٛٔس ك٢ سكغ جُزجتوس جُل٤٘سّ ُذٟ أكشجد جُٔؿطٔغ ٖٓ خ٬ٍ ضزٝهْٜ ٨ُػٔحٍ جُل٤٘س جُطؾ٤ِ٤ٌس جُٔؼحفشز  -2

 جُط٢ ضٜذف ئ٠ُ ضٞػ٤طْٜ. 

طٞػ٤س ضٌػ٤ق جُذسجعحش جُط٢ ضٜطْ ذٔغحٛٔس جُطؾ٤ٌَ جُل٢ّ٘ جُٔؼحفش ك٢ جُونح٣ح ج٫ؾطٔحػ٤س جُقك٤سّ ٝجُ  -3

 ذٜح.

 

 انحٕاشي ٔانٕٓايش 
1. dementia-https://www.alz.co.uk/about   
2. https://www.alz.org/facts/overview.asp   

3. https://www.alz.org/alzheimers_disease_early_onset.asp 

4. (AD( ئخطقحس ُٔشك أُضٛح٣ٔش :)Alzheimer's Disease ضٌشس رًشٙ ك٢ جُذسجعحش ٝجُٔوح٫ش جُطر٤سّ جُط٢ )

 ض٘حُٝص جُٔشك.

ؽ٤ٌحؿٞ   –جُٔٞهغ ج٩ٌُطش٢ٗٝ ُؿٔؼ٤س أُضٛح٣ٔش جُططٞػ٤س ك٢ ج٣٫ُٞحش جُٔطكذز  .5

https://www.alz.org/alzheimers-dementia/what-is-alzheimers     ٍٞٛـ1440-9-25ضحس٣خ آخش دخ. 

ؽ٤ٌحؿٞ  –٢ ُؿٔؼ٤س أُضٛح٣ٔش جُططٞػ٤س ك٢ ج٣٫ُٞحش جُٔطكذز جُٔٞهغ ج٩ٌُطشٝٗ   .6

https://www.alz.org/alzheimers-dementia/what-is-alzheimers/causes-and-risk-factors   ضحس٣خ آخش

 ٛـ1440-10-14دخٍٞ 

ؽ٤ٌحؿٞ   –جُٔٞهغ ج٩ٌُطش٢ٗٝ  ُؿٔؼ٤س أُضٛح٣ٔش جُططٞػ٤س ك٢ ج٣٫ُٞحش جُٔطكذز    .7

https://www.alz.org/alzheimers-dementia/what-is-alzheimers/younger-early-onset   ضحس٣خ آخش

 ٛـ1440-10-14دخٍٞ 

 جُٔشؾغ جُغحذن.   .8

ّ 2018ضوش٣ش ٓ٘ؾٞس ػٖ جُٔ٘ظٔس جُؼح٤ُٔس ُٔشك أُضٛح٣ٔش    .9

https://www.alz.co.uk/research/WorldAlzheimerReport2018.pdf  ٍٞٛـ.1440-10-16ضحس٣خ آخش دخ 

ؽ٤ٌحؿٞ   –ز ضوش٣ش ٓ٘ؾٞس ٖٓ جُططٞػ٤س ك٢ ج٣٫ُٞحش جُٔطكذ   .10

https://www.alz.org/media/Documents/alzheimers-facts-and-figures-infographic-2019.pdf 

 ٛـ.1440-10-16ضحس٣خ آخش دخٍٞ 

-http://www.alz.org.sa/wp-content/Uploadضوش٣ش ٓ٘ؾٞس ُِؿٔؼ٤س جُخ٤ش٣س جُغؼٞد٣س ُٔشك أُضٛح٣ٔش    .11

reports/statistics.pdf ٞٛـ.1440-10-16ٍ ضحس٣خ آخش دخ 

12.   http://www.alz.org/alzheimers_disease_what_is_alzheimers.asp#tangles  ٍٞ11ضحس٣خ جُذخ-

 .ٛـ1-1439

ٓكحمشز ذؼ٘ٞجٕ : ضكذ٣حش ضؾخ٤ـ ٓشك أُضٛح٣ٔش ُِذًطٞس ٤ُٝذ أقٔذ  –ّ 2020ٓإضٔش أُضٛح٣ٔش جُذ٢ُٝ جُشجذغ    .13

س، أعطحر ٓغحػذ ٝٓغطؾحس ك٢ ؾحٓؼس جُِٔي عؼٞد، ػنٞ جُِؿ٘س جٌُشد١ )ئعطؾحس١ أٓشجك جُرحه٘س ٝأٓشجك جُؾ٤خٞخ

 جُؼ٤ِٔس ذحُؿٔؼ٤س جُغؼٞد٣س جُخ٤ش٣س ُٔشك أُضٛح٣ٔش(.

14.   https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Health-of-Older-

Persons/Pages/Alzheimer.aspx   ٍٞٛـ.1439-8-16ضحس٣خ آخش دخ 

15. https://alz.org/research/science/earlier_alzheimers_diagnosis.asp   ٍٞ8-16ضحس٣خ آخش دخ-

 .ٛـ1439

16. https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%86_%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%B5

%D8%B1 . 

https://www.alz.co.uk/about-dementia
https://www.alz.org/facts/overview.asp
https://www.alz.org/facts/overview.asp
https://www.alz.org/alzheimers_disease_early_onset.asp
https://www.alz.org/alzheimers_disease_early_onset.asp
https://www.alz.org/alzheimers-dementia/what-is-alzheimers
https://www.alz.org/alzheimers-dementia/what-is-alzheimers
https://www.alz.org/alzheimers-dementia/what-is-alzheimers/causes-and-risk-factors
https://www.alz.org/alzheimers-dementia/what-is-alzheimers/causes-and-risk-factors
https://www.alz.org/alzheimers-dementia/what-is-alzheimers/younger-early-onset
https://www.alz.org/alzheimers-dementia/what-is-alzheimers/younger-early-onset
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Health-of-Older-Persons/Pages/Alzheimer.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Health-of-Older-Persons/Pages/Alzheimer.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Health-of-Older-Persons/Pages/Alzheimer.aspx
https://alz.org/research/science/earlier_alzheimers_diagnosis.asp
https://alz.org/research/science/earlier_alzheimers_diagnosis.asp
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%86_%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%B5%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%86_%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%B5%D8%B1
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 انؼربيت انًصبدر
 407:426جُ٘ؾأٙ ٝجُططٞس، ٓؿِس جُؼٔحسز ٝجُلٕ٘ٞ ، جُؼذد جُطحعغ -ٓحذؼذ جُكذجغس ك٢ جُـشخػحفْ، س٣ْ )د.ش( كٕ٘ٞ  .1

. 

ّ( دٝس جُٞعحتو جُٔطؼذدٙ ك٢ جُلٖ جُٔؼحفش ًٔقذس ُطكذ٣ع ٓلّٜٞ خضف 2013جُقحتؾ، عٞصجٕ ٗحفش فحُف ) .2

ػرذجُؼض٣ض، ؾذز، جٌُِٔٔس ج٧ٓحًٖ جُٔلطٞقٚ، سعحُس ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسز، ٤ًِس ج٫هطقحد جُٔ٘ض٢ُ، ؾحٓؼس جُِٔي 

 جُؼشذ٤س جُغؼٞد٣س. 

ّ( كٖ جُطؿ٤ٜض ك٢ جُلشجؽ ُطذس٣ظ جُلٖ 2016ج٤ُك٤حت٢، كخش٣س خِلحٕ ٝ جُؼحٓش١،ٓكٔذ ٓكٔٞد ٝ ػرذجُؼذٍ،ئ٣٘حط ) .3

جُٔؼحفش ك٢ ٓوشس جُٔؾشٝع ُطِرس ؾحٓؼس جُغِطحٕ هحذٞط ، ٓؿِس ؾحٓؼس جّ جُوشٟ ُِؼِّٞ جُطشذ٣ٞس ٝجُ٘لغ٤س ، جُٔؿِذ 

 131:206، جُؼذد جُػح٢ٗ  جُغحذغ

ّ(. ئؽٌح٤ُس جُطِو٢ ك٢ جُلٖ جُغؼٞد١ جُٔؼحفش"ذ٤ٖ جُٔك٤ِس ٝجُؼح٤ُٔس" ٓؿِس جُطق٤ْٔ 2014جُٜضجع، ق٘حٕ عؼٞد ) .4

 . 101- 89(. ٤ُٞ٣ٞ 3جُذ٤ُٝس، جُٔؿِذ جُشجذغ، جُؼذد )

ُططر٤و٤س ك٢ جُك٤حز ّ( ضٞظ٤ق جُلٌش جُطؾ٢ِ٤ٌ ك٢ جُطق٣ٞش جُكذ٣ع ٝجذؼحدٙ ج2001ػ٢ِ، جقٔذ ئذشج٤ْٛ ٓكٔذ ) .5

 ج٤ٓٞ٤ُس، سعحُس ٓحؾغط٤ش، ٤ًِس جُطشذ٤س جُل٤٘س، ؾحٓؼس قِٞجٕ، جُوحٛشز

 ّ( كِغلس جُلٖ ٝضحس٣خ جُٞػ٢ جُؿٔح٢ُ، دجس جُٔؼحسف جُؿحٓؼ٤س ج٩عٌ٘ذس٣س.1991ػرحط، سج٣ٝس ػرذجُٔ٘ؼْ ػرحط) .6

جُٔقش٣س، جُوحٛشز،ؾٜٔٞس٣س ّ( ُـس جُلٖ ذ٤ٖ جُزجض٤س ٝجُٔٞمٞػ٤س، ٌٓطرس ج٩ٗؿِٞ 2008أقٔذ، ؿحدز ٓقطل٠) .7

 ٓقش جُؼشذ٤س.

 ( ضحس٣خ جُلٖ جُطؾ٢ِ٤ٌ ك٢ جٌُِٔٔس جُؼشذ٤س جُغؼٞد٣س، جُش٣حك، ٝصجسز جُػوحكس ٝج٩ػ٬ّ. 2010جُشف٤ـ، ٓكٔذ ) .8

جُكذجغس ٝأغشٛح ػ٠ِ جُٔؾـُٞس جُل٤ّ٘س  ّ( جُٔلح٤ْٛ جُلِغل٤س ٝجُؿٔح٤ُس ُلٕ٘ٞ ٓحذؼذ2011هِرس، ؽ٤ٔحء فحذش ع٤ذ ) .9

 .11جُٔؼحفشز )دسجعس ضك٤ِ٤ِس(، ٓؿِس ٤ًِس جُطشذ٤س ، جُؼذد:

ّ( ؾٔح٤ُحش جُلٌشز ك٢ ٗطحؾحش جُلٖ جُٔلح٢ٔ٤ٛ، ٫سى ُِلِغلس ٝجُِغح٤ٗحش ٝجُؼِّٞ 2018سؽ٤ذ، ع٬ّ ق٤ٔذ ) .10

 .307-290ج٫ؾطٔحػ٤س )ذكٞظ جُلٕ٘ٞ ٝجُغ٤حقس(، جُؼذد:

ٛـ  ٖٓ         1441-5-7ّ (.جُط٘ق٤ر٤س. ضْ ئعطشؾحػٜح ذطحس٣خ 2019ئذش٣َ  4ػس جُكشٙ . ) ٤ٌ٣ٝر٤ذ٣ح جُٔٞعٞ .11

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%86%D8%B5%D9%8A%D8%A8%D9%8A

%D8%A9 

ؽ٤ٌحؿٞ. ضْ ئعطشؾحػٜح ذطحس٣خ ضحس٣خ  –ٌطش٢ٗٝ ُؿٔؼ٤س أُضٛح٣ٔش جُططٞػ٤س ك٢ ج٣٫ُٞحش جُٔطكذز جُٔٞهغ ج٩ُ .12

-https://www.alz.org/alzheimers-dementia/what-isٛـ 1440-10-14آخش دخٍٞ 

alzheimers/younger-early-onset   

 جش ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ، دٓؾن.ّ( ٓشك جُضٛح٣ٔش "جُ٘غ٤حٕ ٖٓ ٗؼٔس ئ٠ُ ٗؤس"،خط2009ٞأذٞ قحٓذ، ع٤ٔش) .13

ّ( دٝس جُٔلح٤ْٛ جُطؾ٤ِ٤ٌس جُٔؼحفشز ك٢ ضطٞس جُطؾ٤ٌَ جُخضك٢ ، سعحُس 2012جُكحص٢ٓ ، أٓح٢ٗ أقٔذ ػ٤ذ ) .14

 ٓحؾغط٤ش ، ٤ًِس جُطشذ٤س جُل٤٘س ، ؾحٓؼس جّ جُوشٟ ، ٌٓس جٌُٔشٓس.

س جُل٤٘س ًٔذخَ ضؿش٣ر٢ ّ( دسجعس ذؼ٘ٞجٕ جُط٤ُٞق ذ٤ٖ جُخحٓحش ك٢ جُٔؾـ2004ُٞجُلط٢٘،ػر٤ش أقٔذ أقٔذ ) .15

ئذطٌحس١ ٣غط٘ذ ج٠ُ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُٔؼحفشز ، سعحُس ٓحؾغط٤ش ، ٤ًِس جُطشذ٤س ُ٪هطقحد جُٔ٘ض٢ُ ٝجُطشذ٤س جُل٤٘س، ؾحٓؼس 

 جُِٔي ػرذجُؼض٣ض ، ؾذز.

 ّ( دسجعس ذؼ٘ٞجٕ جُلٖ ٝدٝسٙ ج٫ؾطٔحػ٢ ٝجُطشذ١ٞ ٝ ئٌٓح٤ٗس جُطلؼ٤َ ك2011٢ج٤ُحعش١، فرح ه٤ظ ) .16

 .88 - 65:  21ؼشذ٤س ، ذكع ػ٢ِٔ ٓ٘ؾٞس ، ٓؿِس ٓشًض دسجعحش جٌُٞكس ، جُؼذد جُٔؿطٔؼحش جُ .17

 ّ( جُٔذخَ ج٠ُ ػِْ ج٫ؾطٔحع ، ٤ًِس ج٫دجخ ، ؾحٓؼس جُوحٛشز ، ٓقش.2007جُؿٞٛش١، ٓكٔذ ) .18

ج٩ػ٬ٕ دسجعس ك٤٘س  ّ( دسجعس ذؼ٘ٞجٕ أغش جُلٖ جُٔلح٢ٔ٤ٛ ػ٠ِ ع٤ُٔٞٞؾ٤ح2012ذكس ، أك٘حٕ ضش٢ً ٓكٔذ ) .19

ٓحؾغط٤ش، ٤ًِس ج٫هطقحد جُٔ٘ض٢ُ ؾحٓؼس جُِٔي  -ٌُٔحككس جُطذخ٤ٖ ٖٓ خ٬ٍ جُشعْ ٝجُطق٣ٞش ، ٓؾشٝع ذكػ٢ 

 ػرذجُؼض٣ض ، ؾذز.

ّ( دسجعس ذؼ٘ٞجٕ جُونح٣ح ج٫ؾطٔحػ٤س ك٢ جُلٖ جُطؾ٢ِ٤ٌ جُغؼٞد١ جُٔؼحفش، سعحُس 2014ذحؾٔحٍ ، ٜٓح قغ٤ٖ ) .20

 ُل٤٘س ، ؾحٓؼس جّ جُوشٟ ، ٌٓس جٌُٔشٓس .ٓحؾغط٤ش ، ٤ًِس جُطشذ٤س ج

 

 

 

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%86%D8%B5%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%86%D8%B5%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A9
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