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 لخصالم

في تصميم صالات انتظار مستشفيات الأطفال علىى الحالىة  هدف البحث إلى دراسة أثر توظيف التصميم البيوفيلي

النفسية للمستخدمين، من خلال تقديم حلول تصميمية تسهم في تحسين جودة البيئة الداخلية، وتقليى  مشىاعر التىوتر 

والقلق، وتعزيز الإحساس بالراحة والطمأنينة لدى الأطفال وذويهم، واعتمد البحث علىى توظيىف مبىادل التصىميم 

يىىوفيلي القاةمىىة علىىى دمىىا عناصىىر الطبيعىىة المبابىىرة وايىىر المبابىىرة داخىى  الفىىراء، م ىى  النباتىىات، والإ ىىا ة الب

الطبيعية، والخامات الطبيعية، والألوان المستوحاة من الطبيعىة، والأبىلال العيىوية، بمىا يتوافىق مىي الاحتياجىات 

ح ة بإعداد عشرة تصميمات مقترحة لصالات انتظىار النفسية والحسية للأطفال داخ  البيئات العلاجية، وقامت البا

فىىي إعىىداد المخططىىات الأفقيىىة، وبرنىىاما الإسىىلت  أ   0202مستشىىفيات الأطفىىال، باسىىتخدام برنىىاما الأوتو ىىاد 

في بنا  النماذج ثلاثية الأبعاد، وبرناما دي فايف ريندر في إظهار الخامات والإ ا ة والعناصر الطبيعية  0202

د النهاةية بصورة واقعية، وتم تقييم التصميمات المقترحة من خىلال اسىتبيانينأ أحىدهما موجىى إلىى وإخراج المشاه

المتخصصىىين، وارخىىر موجىىى إلىىى المسىىتخدمين، بهىىدف قيىىاس مىىدى ملا مىىة التصىىميمات مىىن الناحيىىة ال ماليىىة 

ات المقترحة من وجهة نظىر والوظيفية والنفسية، وقد أظهرت النتاةا الإحصاةية ارتفاع معاملات ال ودة للتصميم

   من المتخصصين والمستخدمين، مما يدل على قبول وا ى  لفلىرة توظيىف التصىميم البيىوفيلي داخى  صىالات 

الانتظار،  ما أو حت النتاةا أن دما العناصر الطبيعية داخ  الفراء يسهم في تحسين ت ربىة المسىتخدم، ويىدعم 

 ة العلاجية. الشعور بالراحة النفسية، ويعزز جودة البيئ

 

 التصميم البيوفيلي، صالات انتظار، مستشفيات الأطفال، الحالة النفسية. الكلمات المفتاحية:
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ABSTRACT 
This study aimed to investigate the impact of applying biophilic design principles to 

pediatric hospital waiting areas on users’ psychological well-being. It proposed design 

solutions intended to improve the quality of the interior environment, reduce feelings 

of stress and anxiety, and enhance comfort and reassurance among children and their 

families. The study employed biophilic design principles based on the integration of 

direct and indirect natural elements within the interior space, including plants, natural 

lighting, natural materials, nature-inspired colors, and organic forms, in a manner 

consistent with children’s psychological and sensory needs in healthcare 

environments. 

The researcher developed ten proposed designs for pediatric hospital waiting areas. 

AutoCAD 2026 was used to prepare the floor plans, SketchUp 2026 to create the 

three-dimensional models, and D5 Render to visualize materials, lighting, and natural 

elements and to produce realistic final renderings. The proposed designs were 

evaluated through two questionnaires: one administered to specialists and the other to 

users. The questionnaires aimed to assess the aesthetic, functional, and psychological 

suitability of the designs. 

The statistical results revealed high quality ratings for the proposed designs from the 

perspectives of both specialists and users, indicating a clear acceptance of the 

application of biophilic design in waiting areas. The findings also demonstrated that 

integrating natural elements into interior spaces contributes to improving the user 

experience, promoting psychological comfort, and enhancing the quality of the 

healing environment. 

 

Keywords: Biophilic Design, Waiting Areas, Children’s Hospitals, Psychological 

State. 
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 المقدمة:

يعُد التصميم البيوفيلي أحد الات اهات الحدي ة في التصميم الىداخلي، حيىث يقىوم علىى تعزيىز العلاقىة بىين الإنسىان 

اة مىن الطبيعىة فىي الفرااىات الداخليىة والخارجيىة، وينطلىق والطبيعة من خلال دما العناصر الطبيعيىة والمسىتوح

هذا الات اه من فلرة أن الإنسان يمتلك ارتباطًا فطريًا بالطبيعة، إذ يسهم هىذا الارتبىاط فىي دعىم صىحتى ال سىمانية 

والتهويىة، والنفسية، ومن ثم يم   توظيف العناصر الطبيعية المبابرة، م   الإ ا ة الطبيعية، والنباتات، والمياه، 

إلى جانب العناصر اير المبابرة المستوحاة من الطبيعة، م   الخامات الطبيعية، والألىوان، والأبىلال، والأنمىاط 

العيىىوية فىىي ابتلىىار بيئىىات مريحىىة وملا مىىة لاحتياجىىات المسىىتخدمين،  مىىا يسىىهم فىىي دعىىم جىىودة البيئىىة الداخليىىة 

 ,.Desouky, M)سية والفسيولوجية للمستخدمين داخ  الفراء. وتعزيز الشعور بالرفاهية وتلبية الاحتياجات النف

& Mohamed, H., 2024) ،على ال انب ال مالي فقى،، بى  يمتىد إلىى تنظىيم  ولا يقتصر أثر التصميم البيوفيلي

الفرااات الداخليىة، م ى  توزيىي منىاطق ال لىوس، وو ىوا مسىارات الحر ىة، وتىوفير بيئىات ةمنىة ومريحىة، بمىا 

 ,.Salama, Z., et al)              .    يدعم الشىعور بالهىدو  والانتمىا ، ويقلى  مىن التىوتر والملى  داخى  الفىراء

2025)            

وتعُىىد سىىاحة الانتظىىار داخىى  المستشىىفى مىىن الفرااىىات المهمىىة التىىي تىىمثر فىىي ت ربىىة المسىىتخدم قبىى  تلقىىي الخدمىىة 

الطبية، إذ يقيي فيها المر ى وذووهىم وقتىًا قىد يلىون مصىحوبًا بىالقلق والترقىب، ولا يقتصىر دور هىذه المنطقىة 

ستخدم نفسيًا وملانيًا داخ  البيئة العلاجية، من خىلال على توفير أما ن لل لوس فق،، ب  تمتد أهميتها إلى تهيئة الم

و وا التوجيى، وجودة الإ ا ة، والراحة البصرية، وسهولة الوصول إلى مناطق الرعاية أو الاستشارة الطبية، 

 مىا أن تصىميم منطقىىة الانتظىار بصىورة منظمىىة يسىاعد علىى تقليىى  الإحسىاس بىالتوتر والارتبىىا ، ويعىزز بىىعور 

لطمأنينة داخ  المستشفى، خاصة عندما تتلام  عناصر التصميم الىداخلي بمىا يحقىق بيئىة أ  ىر هىدوً ا المستخدم با

العلوان، هىدى، الخالىدي، وديىان، )                                                   وملا مة للاحتياجات الإنسانية. 

0222) 

يف التصميم البيوفيلي في تصميم صالات انتظار مستشفيات ومن هذا المنطلق يأتي البحث الحالي لدراسة أثر توظ

الأطفال على الحالة النفسية للمسىتخدمين، باعتبىار أن هىذه الصىالات مىن الفرااىات التىي يىرتب، بهىا الطفى  وذووه 

بمشىىاعر القلىىق والترقىىب قبىى  تلقىىي الخدمىىة الطبيىىة، فتصىىميم سىىاحة الانتظىىار لا ينبقىىي أن يقتصىىر علىىى تحقيىىق 

الوظيفية فق،، ب  ي ب أن يسىهم فىي خلىق بيئىة أ  ىر راحىة وطمأنينىة لىدى الأطفىال وذويهىم أثنىا  فتىرة  المتطلبات

 . الانتظار، بما ي ع  التصميم البيوفيلي مدخلًا تصميميًا داعمًا لتحسين ت ربة المستخدم داخ  البيئة العلاجية

قامت الباح ة بالرجوع للدراسات السابقة من خلال تناول محورين رةيسيينأ يتم   الأول في الدراسىات المرتبطىة 

بالتصميم البيوفيلي وأثره على المسىتخدمين فىي بيئىات متنوعىة، بينمىا يتنىاول ال ىاني الدراسىات المرتبطىة بتصىميم 

أوجى الاستفادة منها وبيان الف وة البح ية التىي يسىعى وتطوير بيئات الرعاية الصحية للأطفال، وذلك بهدف تحديد 

أثىر التصىميم البيىوفيلي فىي البيئىات   (Li, M., et al., 2025)تناولىت دراسىة، حيىث البحث الحالي إلى معال تهىا

الخارجيىىة للمىىدارس علىىى سىىلو  الطىىلا  وحىىالتهم النفسىىية، وهىىدفت إلىىى التعىىرف علىىى تىىأثير ممبىىرات التصىىميم 

  الطبيعية وال ماليات والنشاط، على القلق والتفاع  الاجتماعي والنشاط البدني لدى طلا  المرحلىة البيوفيلي، م 

توظيىف عناصىر التصىميم البيىوفيلي داخى  بيئىات   (Abdou, H., et al., 2025)المتوسطة.  ما تناولت دراسة 

اخليىة وعلاقتهىا بممبىرات الرفاهيىة العم  المصرية، وهدفت إلى تقييم مىدى تىوافر وجىودة العناصىر البيوفيليىة الد

 Elshaer, I., et)والإنتاجية، م   التر يز، تقلي  التىوتر، الر ىا، والإبىداع، وفىي السىياه نفسىى، تناولىت دراسىة

al., 2025)   توظيف عناصر التصميم البيوفيلي في التصميم الداخلي لمطاعم الأسط ، وهدفت إلىى و ىي إطىار

لبيوفيليىة داخى  بيئىات اليىيافة، مىي دراسىة أثرهىا علىى ر ىا المسىتخدمين وتحسىين مستدام لتقييم دما العناصىر ا

ت ربتهم داخ  الفراء، ومن خلال هذه الدراسات يتي  أن التصميم البيىوفيلي تىم توظيفىى فىي بيئىات متعىددة، م ى  

فاهيىىة لىىدى المىىدارس، أمىىا ن العمىى ، وبيئىىات اليىىيافة، بهىىدف تحسىىين جىىودة الفىىراء ودعىىم الراحىىة النفسىىية والر

المسىتخدمين، مىن خىىلال عناصىر الطبيعىىة المبابىرة وايىىر المبابىرة، م ىى  الإ ىا ة الطبيعيىىة، النباتىات، الخامىىات 

أما فيما يتعلق بتصميم وتطوير بيئات الرعايىة الصىحية للأطفىال، فقىد ، الطبيعية، والأبلال المستوحاة من الطبيعة

حدي ة في توظيف الفن والتصميم لدعم رفاهيىة الأطفىال داخى  الات اهات ال  (Zairul, M., 2026)تناولت دراسة

لتحديىد أبىرز  0202إلىى  0202بيئات الرعاية الصحية، وهدفت إلى تحلي  الدراسات المنشىورة خىلال الفتىرة مىن 

الات اهىىات التصىىميمية والفنيىىة المرتبطىىة بتحسىىين ت ربىىة الأطفىىال، م ىى  التصىىميم القىىاةم علىىى الطبيعىىة، والبيئىىات 

 ,.Bahrami, B)علية، والتصميم الحسي والانفعالي، والتصميم المتمر ز حول الأسرة،  ما تناولىت دراسىة التفا
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et al., 2025)   التصميم الصديق للطف  داخ  بيئات الرعاية الصحية للأطفال، وهدفت إلى استلشاف تفيىيلات

ة دمىا الطبيعىة، وتىوفير فرااىات مرنىة، الأطفال للطبيعة والفراء واللعب داخ  المستشفى، مي التر يز على أهميى

تقيىيم احتياجىات   (Li, M., et al., 2025)ومناطق اجتماعية تشى ي علىى اللعىب والتفاعى ،  مىا تناولىت دراسىة 

الأطفال وأوليا  الأمور داخ  مستشفيات الأسنان، بهدف إنشا  بيئة علاجية أ  ر ملا مة للأطفىال، ور ىزت علىى 

تهم التصىميمية وتقىىديم اسىىتراتي يات تسىاعد علىىى تحسىىين البيئىة الداخليىىة للمستشىىفى بمىىا تحديىد احتياجىىاتهم وأولويىىا

ومىىن خىىلال اسىىتعراا الدراسىىات السىىابقة، يتيىى  أن الدراسىىات ، يتوافىىق مىىي خبىىرات الأطفىىال وذويهىىم الفعليىىة

وبيئات اليىيافة، المرتبطة بالتصميم البيوفيلي ر زت على توظيفى في بيئات مختلفة م   المدارس، أما ن العم ، 

وأ ىىدت دوره فىىي تحسىىين جىىودة الفىىراء ودعىىم الراحىىة النفسىىية للمسىىتخدمين،  مىىا يتيىى  أن الدراسىىات المرتبطىىة 

ببيئات الرعاية الصحية للأطفال ر ىزت علىى تطىوير المستشىفيات الصىديقة للطفى  مىن خىلال الاهتمىام بالطبيعىة، 

أن هىذه الدراسىات لىم تتنىاول بصىورة مبابىرة أثىر توظيىف  اللعب، الفن، التصميم الحسي، والفرااىات المرنىة. إلا

التصىىىميم البيىىىوفيلي فىىىي تصىىىميم صىىىالات الانتظىىىار بالمستشىىىفيات المخصصىىىة للأطفىىىال علىىىى الحالىىىة النفسىىىية 

للمستخدمين، ومن هنا تتحدد الف وة البح ية فىي الحاجىة إلىى دراسىة تطبيقيىة تىرب، بىين مبىادل التصىميم البيىوفيلي 

داخ  مستشفيات الأطفال، باعتبارها فرااات ممثرة في ت ربة الطف  وذويىى، وقيىاس أثىر هىذه  وصالات الانتظار

 . المعال ات التصميمية المقترحة على الحالة النفسية للمستخدمين

 

 مشكلة البحث:

قامت الباح ة بإجرا  مقىابلات بخصىية مىي عىدد مىن أمهىات الأطفىال المتىرددين علىى المستشىفيات، وذلىك بهىدف 

رف على ةراةهن حول صالات الانتظار داخ  المستشفى، ومىدى ملا متهىا لاحتياجىات الأطفىال وذويهىم أثنىا  التع

فترة الانتظار، وقد تم توجيى م موعة من الأسئلة المرتبطة بمستوى الراحىة النفسىية داخى  الفىراء، ومىدى بىعور 

نتظىار لطبيعىة الأطفىال واحتياجىاتهم النفسىية الطف  بالأمان والطمأنينة، ومدى مناسبة التصىميم الىداخلي لسىاحة الا

والحسية، ومن خلال تحلي  إجابات الأمهات، تبين وجود مشللات تصميمية تمثر سلبًا على ت ربة الانتظار داخ  

المستشفى، الأمر الذي دفي الباح ة إلى تناول مو وع البحىث ومحاولىة تقىديم حلىول تصىميمية قاةمىة علىى مبىادل 

، بوصىىفى أحىىد الات اهىىات التصىىميمية القىىادرة علىىى تحسىىين جىىودة البيئىىة الداخليىىة ودعىىم الحالىىة التصىىميم البيىىوفيلي

 :وقد تمثلت أبرز المشكلات فيما يليالنفسية للمستخدمين، 

افتقىىار صىىالات الانتظىىار إلىىى العناصىىر الطبيعيىىة م ىى  النباتىىات، الإ ىىا ة الطبيعيىىة، أو الخامىىات والألىىوان  -

 المستوحاة من الطبيعة، مما ي ع  الفراء يبدو تقليديًا وجافًا ولا يساعد على تهدةة الطف  أو تقلي  بعوره بالتوتر. 

ل استخدام ألوان باردة أو خامات صلبة وإ ا ة سيطرة الطابي الطبي والرسمي على تصميم الفراء، من خلا -

 صناعية مبابرة، وهو ما يزيد من بعور الطف  بالخوف والرهبة ت اه بيئة المستشفى. 

 ىىعف مراعىىاة الاحتياجىىات النفسىىية للأطفىىال داخىى  صىىالات الانتظىىار، حيىىث تر ىىز أالىىب الفرااىىات علىىى  -

 ال انب الوظيفي فق،، دون الاهتمام بخلق بيئة داعمة للشعور بالطمأنينة. 

عدم توافر عناصر جذ  مناسبة للأطفال، م   الرسومات الهادةة، الألوان المبه ة، أو التفاصىي  التصىميمية  -

 تساعد على تشتيت انتباه الطف  عن القلق المرتب، باللشف.  التي

زيادة بعور الأمهات والأطفىال بىالتوتر أثنىا  فتىرة الانتظىار، نتي ىة لطىول مىدة الانتظىار وايىا  المعال ىات  -

 التصميمية التي تساعد على تقلي  اليق، النفسي أو خلق ت ربة انتظار أ  ر هدوً ا. 

وس لاحتياجىىات الأطفىىال وذويهىىم ممىىا يىىمدي إلىىى بىىعور المسىىتخدمين بعىىدم عىىدم ملا مىىة بعىىن أمىىا ن ال لىى -

 الارتياا أثنا  التواجد داخ  الفراء. 

 عف الإحساس بالخصوصية بسىبب تقىار  المقاعىد أو سىو  توزيعهىا، ممىا يزيىد مىن الإحسىاس بالازدحىام  -

 واليو ا  ويمثر على الراحة النفسية للمستخدمين. 

مشىللة البحىث فىي وجىود قصىور بتصىميم صىالات الانتظىار بالمستشىفيات المخصصىة  وبناً  على مىا سىبق تتحىدد

للأطفال من حيث قدرتها على دعم الحالة النفسىية للمسىتخدمين، الأمىر الىذي يسىتدعى البحىث فىي إملانيىة توظيىف 

للأطفىال مبادل التصميم البيوفيلي  مدخ  تصميمي يسهم في تحسىين بيئىة الانتظىار وجعلهىا أ  ىر ملا مىة وراحىة 

 مما سبق يمكن تحديد مشكلة البحث في التساؤلات التالية:وذويهم، 

 توظيف التصميم البيوفيلي في تصميم صالات انتظار مستشفيات الأطفال؟ما إملانية  -1
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فىىي  ىىو  التصىىميم انتظىىار مستشىىفيات الأطفىىال  مىىا ةرا  المتخصصىىين فىىي التصىىميمات المقترحىىة لصىىالات -0

 البيوفيلي؟

ت المقترحة لصالات انتظار مستشفيات الأطفال في  ىو  التصىميم البيىوفيلي علىى  تحسىين ما أثر التصميما -3

 .الحالة النفسية للمستخدمين

 

 أهمية البحث:

 مدخ  تصميمي داعم للصحة النفسية داخ  بيئىات الرعايىة الصىحية للأطفىال،  إبراز دور التصميم البيوفيلي -1

مىىن خىىلال توظيىىف العناصىىر الطبيعيىىة بمىىا يسىىهم فىىي تقليىى  مشىىاعر القلىىق المرتبطىىة بوجىىود الطفىى  وذويىىى داخىى  

 المستشفى. 

صىة للأطفىال، توجيى المصممين الداخليين إلى أهمية إعادة التفلير في صالات الانتظار بالمستشفيات المخص -0

باعتبارها فرااات ممثرة نفسيًا وليست م رد أما ن انتقالية أو وظيفية، مما يساعد علىى تصىميم بيئىات أ  ىر أمانًىا 

 وإنسانية. 

دعىىم جىىودة الت ربىىة العلاجيىىة للأطفىىال وذويهىىم داخىى  المستشىىفيات، مىىن خىىلال تىىوفير بيئىىة انتظىىار محفىىزة  -3

 اجية للمستخدمين وتخفيف اليق، النفسي أثنا  فترات الانتظار. للطمأنينة، تساعد على تحسين الحالة المز

 

 أهداف البحث:

 توظيف التصميم البيوفيلي في تصميم صالات انتظار مستشفيات الأطفال.  -1

فىي  ىو  التصىميم انتظىار مستشىفيات الأطفىال  قياس ةرا  المتخصصين في التصميمات المقترحىة لصىالات -0

 البيوفيلي. 

قيىىاس أثىىر التصىىميمات المقترحىىة لصىىالات انتظىىار مستشىىفيات الأطفىىال فىىي  ىىو  التصىىميم البيىىوفيلي علىىى   -3

 تحسين الحالة النفسية للمستخدمين. 

 

 مصطلحات البحث:

 :Biophilic Designالتصميم البيوفيلي  -

مبنيىة، مىن خىلال توظيىف التوجى التصميمي الذي يقوم علىى تعزيىز العلاقىة بىين الإنسىان والطبيعىة داخى  البيئىة ال

العناصىىر الطبيعيىىة المبابىىرة وايىىر المبابىىرة، م ىى  النباتىىات، والإ ىىا ة الطبيعيىىة، والتهويىىة، والميىىاه، والألىىوان 

المستوحاة من الطبيعة، والخامات الطبيعية، والأبلال العيوية، بهدف خلق فرااات أ  ر راحة وارتباطًىا بالبيئىة 

 . لى الحالة النفسية وال سدية للمستخدمينالطبيعية، بما ينعلس إي ابيًا ع

 (0203)السحيمي، بشايرأ والسبحي، عبير، 

 :Waiting Areasصالات الانتظار  -

الفرااات الداخلية أو ببى الداخلية المخصصة لاستقبال المر ىى ومىرافقيهم قبى  الحصىول علىى الخدمىة الطبيىة، 

نظىرًا لمىا تم لىى مىن نقطىة تواصى  أولىى بىين المسىتخدم والبيئىة وتعد من الفرااات المهمىة داخى  بيئىة المستشىفىأ 

 .  العلاجية، وما لها من تأثير مبابر على بعور المستخدم بالراحة أو القلق أثنا  فترة الانتظار

                                                                               (Bahrami, B., et al., 2025) 

 :Children’s Hospitalsمستشفيات الأطفال  -

الممسسىىات الصىىحية التىىي تقىىدم خىىدمات التشىىخير والعىىلاج والرعايىىة الطبيىىة للأطفىىال، مىىي مراعىىاة احتياجىىاتهم  

العمرية والنفسية وال سدية، وتتميز هذه المستشفيات بيرورة توفير بيئة علاجية ةمنىة، مريحىة، ومحفىزة بصىريًا 

 (0202)أبو  يف، اسرا ،          مي طبيعة الطف  وحساسيتى ت اه بيئة المستشفى.  ونفسيًا، بما يتناسب

 :Psychological Stateالحالة النفسية  -

م موعة من المظاهر العقلية والانفعاليىة والسىلو ية التىي تعبىر عىن و ىي الفىرد الىداخلي فىي فتىرة زمنيىة معينىة، 

وتشىىم  طريقىىة تفليىىره، ومشىىاعره، ومسىىتوى اتزانىىى الانفعىىالي، وقدرتىىى علىىى التليىىف مىىي المواقىىف واليىىقوط 

 ,Wang, D., et al)                                                                                             المحيطة بى.    

2026) 
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 حدود البحث:

 التصميم البيوفيلي، صالات انتظار مستشفيات الأطفال. : الحدود الموضوعية -

 الأطفال المر ى ومرافقيهم من الأمهات أو اربا . الحدود البشرية: -

 : الممللة العربية السعودية. الحدود المكانية -

 م. 0202: تم اعداد البحث خلال عام الحدود الزمنية -

 

 منهج البحث وإجراءاته:

 ك لمناسبتى لتحقيق أهداف البحث. اتبي البحث المنها الوصفي التحليلي مي التطبيق، وذلمنهج البحث: 

 

 عينة البحث: 

 اشتملت عينة البحث على: 

، وذلك للتعرف على ةراةهم في التصميمات (21المتخصصين في م ال التصميم الداخلي والعمارة وعددهم ) -

 في  و  التصميم البيوفيلي.انتظار مستشفيات الأطفال  المقترحة لصالات

(، وذلىىك 52المسىىتخدمين مىىن ذوي الأطفىىال المتىىرددين علىىى المستشىىفيات المخصصىىة للأطفىىال وعىىددهم ) -

للتعرف على أثىر التصىميمات المقترحىة لصىالات انتظىار مستشىفيات الأطفىال فىي  ىو  التصىميم البيىوفيلي علىى  

 تحسين الحالة النفسية لديهم. 

 

 أدوات البحث:

فىي  ىو  انتظىار مستشىفيات الأطفىال  لتصىميمات المقترحىة لصىالاتاستبيان لقياس ةرا  المتخصصين في ا -

 التصميم البيوفيلي. 

استبيان لقياس أثر التصىميمات المقترحىة لصىالات انتظىار مستشىفيات الأطفىال فىي  ىو  التصىميم البيىوفيلي  -

 على  تحسين الحالة النفسية للمستخدمين. 

 

 صدق وثبات أدوات البحث:

فاي ضاوء انتظاار مستشافيات الأطفاال  صصين في التصميمات المقترحة لصالاتاستبيان لقياس آراء المتخ -

 التصميم البيوفيلي. 

تم تصميم استبيان يتيمن ثىلا  محىاور رةيسىية حيىث يقىيس المحىور الأول بال انىب النفسىيب  :الاستبيانوصف 

( درجىىة،  مىىا جىىا  المحىىور ال ىىاني يقىىيس 12( عبىىارات  بموجىىب )2مىىن خىىلال م موعىىة مىىن العبىىارات عىىددها )

لمحىور ( درجىة،  مىا جىا  ا12( عبىارات بموجىب )2عددها ) من خلال م موعة من العبارات بال انب ال ماليب

( درجة، وذلىك 12( عبارات بموجب )2ال الث يقيس بال انب الوظيفيب من خلال م موعة من العبارات عددها )

بهدف قياس درجة قبول المتخصصين  للتصىميمات المقترحىة مىن قبى  الباح ىة،  مىا تىم أخىذ الىردود وفقىا لمقيىاس 

، موافىق وتأخىذ الدرجىة 0حدا ما وتأخذ الدرجة ، موافق إلى 1ليلرت ال لاثي بد ا من )اير موافق وتأخذ الدرجة 

(،  ما تم حسا  المتوس، الترجيحي لمعرفة درجة قبول المتخصصين للتصىميمات المقترحىة،  مىا هىو مو ى  3

 في ال دول التالي:

 

 (1جدول )

 مقياس ليكرت الثلاثي

مقياس ليكرت 

 الثلاثي
 أوافق أوافق إلى حدا ما لا أوافق

 3-2..0 1..0-1.21 1.25-1 المتوس، الترجيحي
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 الصدق والثبات: -

لتحديد درجة صلاحية ومدي الاعتمىاد علىى الاسىتبيان فىي تقيىيم التصىميمات المقترحىة تبعىا ررا  المتخصصىين، 

ويقيس درجة مصداقية النتاةا المحققة لل  بند من بنىود الاسىتبيان،  قامت الباح ة باستخدام معام  الاتساه الداخلي

والذي يعتمد في المقام الأول على حسا  معاملات الارتباط بىين  ى  عبىارة والدرجىة اللليىة للمحىور بعىد اسىتبعاد 

درجة العبارة نفسها من الم موع الللىي، وذلىك لت نىب تيىخيم معىاملات الارتبىاط، وبالتىالي فمىن اليىروري أن 

 يلون المعيار الأساسي هو اختبار لمعنوية معام  الارتباط. 

تىىم حسىىا  معامىى  الارتبىىاط )معامىى  الاتساااق الااداللي لعبااارات المحااور الاول االجاناا  النفساايا:  صاادق -

وجااءت النتاائج كماا هاي ارتباط بيرسون( بين درجة    عبارة والدرجة الللية للمحور الأول بال انب النفسىيب، 

 موضحة في الجدول التالي:

 

 (2جدول )

 الجان  النفسياالاتساق الداللي لعبارات المحور الاول ا

 م معامل الارتباط الدلالة

2.211 **2.233 1 

2.221 **2.52. 0 

2.212 **2.232 3 

2.212 **2.222 . 

2.221 **2..51 2 

 .21.2معنوية  مستوي عند الارتباط معام  معنوية إلي تشير **

 

صلاحية جميي العبىارات الخاصىة بقيىاس بال انىب النفسىيب، حيىث أ ىدت علىى أكدت نتائج الجدول السابق على: 

(،  مىا جىا ت ذات دلالىة إحصىاةية عنىد مسىتوي 51..2:.2.52ذلك قيم معاملات الارتباط والتي تراوحىت بىين )

وهذا يدل على أن جميي العبارات صىالحة لقيىاس المحىور الاول مىن التصىميمات المقترحىة، بمعنىى  2.21معنوية 

 هذه القاةمة صادقة فيما صممت من أج  قياسى.  أن

تىىم حسىىا  معامىى  الارتبىىاط )معامىى  صاادق الاتساااق الااداللي لعبااارات المحااور الثاااني االجاناا  الجماااليا:  -

ارتباط بيرسون( بين درجة    عبارة والدرجة الللية للمحور ال اني بال انب ال ماليب، وجىا ت النتىاةا  مىا هىي 

 ي:مو حة في ال دول التال

 

 (3جدول )

 الاتساق الداللي لعبارات المحور الثاني االجان  الجماليا

 م معامل الارتباط الدلالة

2.221 2.232** 1 

2.221 2.232** 0 

2.215 2.33.** 3 

2.221 2..5.** . 

2.221 2..5.** 2 

      21. 2معنوية مستوي عند الارتباط معام  معنوية إلي تشير  **

 

صلاحية جميي العبارات الخاصة بقياس ال انب ال مالي، حيث أ دت على ذلك أكدت نتائج الجدول السابق على: 

(،  ما جا ت ذات دلالة إحصاةية عند مستوى معنويىة .2.232:2.33قيم معاملات الارتباط والتي تراوحت بين )
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ن التصىميمات المقترحىة، بمعنىى أن هىذه وهذا يدل على ان جميي العبارات صالحة لقياس المحىور ال ىاني مى 2.21

 القاةمة صادقة فيما صممت من أج  قياسى. 

تىم حسىا  معامى  الارتبىاط )معامى  صدق الاتسااق الاداللي لعباارات المحاور الثالاث االجانا  الاو يفيا:  -

ا  مىا هىي ارتباط بيرسون( بين درجة    عبارة والدرجة الللية للمحور ال الث بال انب الوظيفيب، وجا ت النتاة

 مو حة في ال دول التالي:

 (4جدول )

 الاتساق الداللي لعبارات المحور الثالث )الجان  الو يفي(

 م معام  الارتباط الدلالة

2.210 2.232**
 

1 

2.222 2.552** 0 

2.222 2.231** 3 

2.221 2.102** . 

2.213 2.22.** 2 

      2.21معنوية  مستوي عند الارتباط معام  معنوية إلي تشير  **

 

صلاحية جميي العبارات الخاصة بقياس ال انب الوظيفي حيث أ دت علىى ذلىك أكدت نتائج الجدول السابق على: 

(،  ما جا ت ذات دلالة إحصاةية عند مستوي معنويىة  2.102:2.232قيم معاملات الارتباط والتي تراوحت بين )

ياس المحور ال الث من التصىميمات المقترحىة، بمعنىى أن هىذه ، وهذا يدل على ان جميي العبارات صالحة لق2.21

 القاةمة صادقة فيما صممت من أج  قياسى. 

تىم حسىا  معامى  الارتبىاط صدق الاتساق الداللي بين الدرجة الكلية لكل محور والدرجة الكلية للاستبيان:  -

نىىب ال مىىالي، ال انىىب الىىوظيفيب )معامىى  ارتبىىاط بيرسىىون( بىىين الدرجىىة اللليىىة للىى  مىىن بال انىىب النفسىىي، ال ا

 والدرجة الللية للاستبيان، وجا ت النتاةا وفق ال دول التالي:

 

 (5جدول )

 معاملات الاتساق الداللي الكلية لاستبيان آراء المتخصصين

 محاور الاستبيان معامل الارتباط الدلالة

2.222 2 .53. **
 

 ال انب النفسي

2.222 2 .5.2  ال انب ال مالي **

2.220 2 ..52 **
 

 ال انب الوظيفي

 .2.21معنوية  مستوي عند الارتباط معام  معنوية إلي تشير   **

 

أن معىاملات الارتبىاط لمحىاور الاسىتبيان جىا ت جميعهىا معنويىة عنىد مسىتوى أكدت نتائج الجدول السابق علاى: 

(، وهىذا يىدل علىى 52..2.5.2:2)، حيث أ دت على ذلك قيم معاملات الارتباط والتي تراوحت بين  2.21دلالة 

 أن جميي المحاور صالحة لقياس التصميمات المقترحة، بمعنى أن هذه القاةمة صادقة فيما صممت من أج  قياسى. 

 ثبات الاستبيان: تم حساب الثبات باستخدام:-

 .   Alpha-Cronbachمعام  الفا رونباخ  -

 .Split-halfالت زةة النصفية  -
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 :يكما يوضح الجدول التال

 (6جدول )

 قيم معامل الثبات ومعامل التجزئة النصفية لمحاور استبيان أراء المتخصصين في التصميمات المقترحة

 عدد العبارات معامل الثبات
معامل التجزئة 

 النصفية
 معامل ألفا كرونباخ

 2.152 2.122-2.222 2 المحور الأول: ال انب النفسي

 2.110 2.512-2.223 2 ال ماليالمحور ال اني: ال انب 

المحور ال الث: ال انب 

 الوظيفي
2 2..12-2.122 2.553 

 

ممىا يىدل علىى ثبىات  2.5لعبىارات الاسىتبيان تزيىد عىن  أن معام  الفا رونبىاخيتضح من الجدول السابق ما يلي: 

أداة الدراسىىة وصىىلاحية جميىىي العبىىارات لقيىىاس الهىىدف الىىذي بنيىىت مىىن أجلىىى،  مىىا أظهىىرت نتىىاةا معامىى  ال بىىات 

بطريقة الت زةة النصفية ثباتا مرتفعا ممىا يعلىس ثباتىًا قىوي جىدا للاسىتبيان الخىام بتقيىيم ةرا  المتخصصىين ممىا 

فىىي نتاة هىىا وصىىلاحيتها لقيىىاس مىىدي قبىىول المتخصصىىين للتصىىميمات المقترحىىة وهىىذا يعنىىي أن القىىيم يعىىزز ال قىىة 

 مناسبة ويملن الوثوه بها، وتدل على صلاحية الاستبيان للتطبيق. 

استبيان لقياس أثر التصميمات المقترحة لصالات انتظار مستشفيات الأطفال فاي ضاوء التصاميم البياوفيلي  -

 النفسية للمستخدمين. على  تحسين الحالة 

( درجىة، وذلىك 33( عبىارة بموجىب )11قامت الباح ة بتصىميم اسىتبيان يتلىون مىن عىدد ) وصف الاستبيان: -

 ( من المستخدمين.52بهدف معرفة أثر التصميمات المقترحة على عدد )

 الصدق والثبات: -

وجاااءت تىم حسىا  معامى  الارتبىاط )معامى  ارتبىاط بيرسىون( بىين درجىة  ى  عبىارة والدرجىة اللليىة للاسىتبيان، 

 النتائج كما هي موضحة في الجدول التالي:

 

 (7جدول رقم )

 معاملات الاتساق الداللي الكلي لاستبيان أثر التصميمات المقترحة على المستخدمين

 م معامل الارتباط الدلالة

.215 ٧٦٥٫٠* 1 

2.2.1 ٧٦٫٫٠* 0 

2.212 ٧٦٥٫٠* 3 

2.220 ٧٦٥٫٠* . 

2.22 ٧٦٤٠٫* 2 

2.22 ٧٦٥٧٧* 2 

2.220 ٧٦٤٠٫* 5 

2.22 ٧٦٠٫٧* 1 

2.2.1 ٧٦٥٫٠* 2 

2.225 ٧٦٥٫٠* 12 

2.221 ٧٦٤٫* 11 

 .2.22معنوية  مستوي عند الارتباط معام  معنوية إلي *تشير

 

صىىلاحية جميىىي العبىىارات الخاصىىة بقيىىاس أثىىر التصىىميمات المقترحىىة علىىى أكاادت نتااائج الجاادول السااابق علااى: 

(  مىا جىا ت ذات 13..2.532:2،حيث أ دت على ذلك قيم معاملات الارتباط والتي تراوحىت بىين ) المستخدمين
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وهىىذا يىىدل علىىى أن جميىىي العبىىارات صىىالحة لقيىىاس أثىىر التصىىميمات  2.22دلالىىة إحصىىاةية عنىىد مسىىتوي معنويىىة 

 على المستخدمين، بمعنى أن هذه القاةمة صادقة فيما صممت من أج  قياسى. المقترحة 

 ثبات الاستبيان: تم حساب الثبات باستخدام كلا من: -

 .  Alpha-Cronbachمعام  الفا رونباخ  -

 .Split-halfالت زةة النصفية  -

 كما يوضح الجدول التالي:

 

 (8جدول )

 والتجزئة النصفية لاستبيان أثر التصميمات المقترحة على  المستخدمين قيم معاملات الفا كرونباخ

 معامل ألفا كرونباخ معامل التجزئة النصفية عدد العبارات معامل الثبات

 2.131 2.122-2.222 11 الاستبيان  ل 

 

ممىا يىدل علىى ثبىات  2.5لعبىارات الاسىتبيان تزيىد عىن  أن معام  الفا رونبىاخيتضح من الجدول السابق ما يلي: 

أداة الدراسىىة وصىىلاحية جميىىي العبىىارات لقيىىاس الهىىدف الىىذي بنيىىت مىىن أجلىىى،  مىىا تراوحىىت قىىيم معامىى  الت زةىىة 

( مما يعلس ثباتاً جيد، وهذا يم د علىى أن الاسىتبيان يقىيس مىا بنىي مىن أجلىى وأن جميىي 2.122-2.222النصفية )

 للمستخدمين وليس فيها اموا.  العبارات وا حة

 

: الاطار النظري:  أولاا

 التصميم البيوفيلي: -1

يعُد التصميم البيوفيلي ات اهًا تصميميًا يهدف إلى تعزيز الصلة بين الإنسىان والطبيعىة داخى  الفرااىات المعماريىة 

 .لخلق بيئة أ  ر راحة وصحة وجمالًا 

 الداللية:أهمية التصميم البيوفيلي في الفراغات  -

تتم   أهمية التصميم البيىوفيلي بالفرااىات الداخليىة فىي قدرتىى علىى تحسىين جىودة البيئىة الداخليىة وتعزيىز ت ربىة 

المسىىتخدم داخىى  الفىىراء، مىىن خىىلال دعىىم الاتصىىال بالطبيعىىة بصىىورة مبابىىرة أو ايىىر مبابىىرة، ويسىىهم توظيىىف 

لوان الهادةة، الخامات الطبيعيىة، والأبىلال العيىوية، فىي العناصر الطبيعية، م   الإ ا ة الطبيعية، النباتات، الأ

خلىىق بيئىىة أ  ىىر راحىىة وهىىدوً ا، بمىىا يسىىاعد علىىى تقليىى  الشىىعور باليىىق، والتىىوتر وتحسىىين الحالىىة المزاجيىىة 

للمستخدمين،  ما يعزز التصىميم البيىوفيلي الإحسىاس بالانتمىا  والارتبىاط بالملىان، وي عى  الفىراء الىداخلي أ  ىر 

 (Tekin, B., et al, 2025)          وملا مة للاحتياجات النفسية والحسية للمستخدمين.إنسانية 

 مبادئ التصميم البيوفيلي: -

ترتلز مبادل التصميم البيوفيلي على إعىادة ربى، الإنسىان بالطبيعىة مىن خىلال صىيااة فرااىات داخليىة وخارجيىة 

حقيىىق التىىوازن بىىين ال مىىال والوظيفىىة والراحىىة النفسىىية مسىىتوحاة مىىن البيئىىة الطبيعيىىة، وتسىىعى هىىذه المبىىادل إلىىى ت

 :التصميم البيوفيلي باستخدام عناصر طبيعية مبابرة واير مبابرة، وفيما يلي تو ي  لمبادل

  :الاتصال المباشر بالطبيعة 

التفاعى  يقصد بالاتصال المبابر بالطبيعة إدخال عناصر طبيعية حقيقية داخ  الفراء الداخلي، بما يتىي  للمسىتخدم 

البصري أو الحسي مي الطبيعة، ويتحقق ذلك من خلال توظيىف النباتىات الداخليىة، والإ ىا ة الطبيعيىة، والتهويىة 

ال يىىدة، والعناصىىر الماةيىىة، والإطىىلالات الخارجيىىة علىىى المسىىاحات الخيىىرا ، ويسىىهم هىىذا المبىىدأ فىىي خلىىق بيئىىة 

  س بال مود والانعزال داخ  الفرااات المقلقة.داخلية أ  ر حيوية وراحة،  ما يساعد على تقلي  الإحسا

 

 (0203)السحيمي، بشايرأ والسبحي، عبير،                  

 

 

 

 



 

 

 

 

DOI: https://doi.org/10.33193/JALHSS.127.2025.1666 

571 

 :الاتصال غير المباشر بالطبيعة 

يعتمىد الاتصىىال ايىىر المبابىىر بالطبيعىىة علىىى اسىىتخدام عناصىىر مسىىتوحاة مىىن البيئىىة الطبيعيىىة دون وجىىود الطبيعىىة 

بصورة مبابرة داخ  الفراء، ويظهر ذلك من خلال توظيف الخامىات الطبيعيىة م ى  الخشىب والح ىر، واسىتخدام 

الصىور المسىتوحاة مىن النباتىات والمنىاظر  الألوان الترابية والهادةة، والأبىلال العيىوية والمنحنيىة، والنقىو  أو

الطبيعية، ويعم  هذا المبدأ على تعزيز الإحساس بالطبيعة داخ  الفراء، ويمن  المستخدم بعورًا بالدف  والهدو  

 (0201)عطية، دعا ،                    والارتباط بالملان.  

 :الخصائص المكانية المستوحاة من الطبيعة 

لانية المستوحاة من الطبيعة بطريقة تنظيم الفىراء الىداخلي بمىا يحىا ي بعىن الخبىرات التىي ترتب، الخصاةر الم

توفرها البيئات الطبيعية، م   الإحساس بالأمان، والاحتوا ، وو وا الحر ة، وتنوع المشاهد البصرية، ويتحقق 

وخصوصىىية، وتنظىىيم ذلىىك مىىن خىىلال توزيىىي العناصىىر الداخليىىة بصىىورة مريحىىة، وتىىوفير منىىاطق أ  ىىر هىىدوً ا 

مسارات الحر ة، واستخدام التدرج في الإ ا ة والفرااات، ويسهم هذا المبدأ في تحسين ت ربىة المسىتخدم داخى  

 ,Elshaer, I., et al)                            الملان، ودعم الشعور بالراحة النفسية والاستقرار.

2025) 

 عناصر التصميم البيوفيلي: -

  الطبيعية الحية:العناصر 

تعُىىد العناصىىر الطبيعيىىة الحيىىة مىىن أهىىم عناصىىر التصىىميم البيىىوفيلي داخىى  الفرااىىات الداخليىىة، وتشىىم  النباتىىات 

الداخلية، ال دران الخيرا ، والأحواا النباتية، ويسهم وجود هذه العناصر في تعزيز الإحساس بالحيوية داخى  

بيئىة المقلقىة،  مىا يسىاعد علىى خلىق اتصىال بصىري ونفسىي مبابىر الفراء، وتقلي  الشعور بىال مود النىاتا عىن ال

 بالطبيعة، مما ينعلس على راحة المستخدم وهدوةى داخ  الملان. 

  :الإضاءة الطبيعية 

تم   الإ ا ة الطبيعية عنصرًا أساسيًا في التصميم البيوفيلي، لما لها من تأثير مبابر علىى جىودة الفىراء الىداخلي 

لىىى، فىىدخول  ىو  النهىىار إلىىى الفىىراء يسىاعد علىىى تحسىىين الراحىة البصىىرية، ودعىىم الإحسىىاس وإدرا  المسىتخدم 

بالاتساع والحيوية،  ما يسهم في تحسين الحالة المزاجية وتقلي  الإحساس باليق، الناتا عن الإ ىا ة الصىناعية 

 (0202وةخرون، )مقلد، رودينا،                                                      المستمرة.

 :الخامات الطبيعية 

يعتمد التصميم البيوفيلي على توظيف الخامات الطبيعية أو الخامات التي تعلس الإحساس بالطبيعة، م   الخشىب، 

الح ىىر، الخيىىزران، والأقمشىىة ذات الملمىىس الطبيعىىي، وتسىىاعد هىىذه الخامىىات علىىى إ ىىفا  الىىدف  والراحىىة علىىى 

 اس بالارتباط بالطبيعة وتقل  من الطابي الصناعي أو ال امد للبيئة المعمارية. الفراء الداخلي،  ما تعزز الإحس

 (0203)السحيمي، بشايرأ والسبحي، عبير،    

 :الألوان المستوحاة من الطبيعة 

تعُد الألوان الطبيعية من العناصر الممثرة في تلوين البيئة البيوفيلية، حيث تسُتخدم درجات مسىتوحاة مىن الطبيعىة 

الأخيىر، الأزره، البىيا، البنىي، والألىوان الترابيىة الهادةىة. وتسىهم هىذه الألىوان فىي خلىق بيئىة داخليىة أ  ىر م   

 هدوً ا واتزانًا،  ما تساعد على دعم الراحة النفسية وتقلي  الإحساس بالتوتر أو الازدحام البصري داخ  الفراء. 

        (Al Sayyed, H., & Al-Azhari, W., 2025) 

 كال العضوية والمنحنية:الأش 

تتميز الطبيعة بقيا  الخطوط الحادة وسيادة الأبلال العيىوية والمنحنيىة، لىذلك يعُىد توظيىف هىذه الأبىلال داخى  

الفراء الداخلي أحد عناصر التصىميم البيىوفيلي المهمىة، ويملىن تحقيىق ذلىك مىن خىلال تصىميم الأثىا ، الأسىقف، 

ناعمىىة ومسىىتوحاة مىىن الطبيعىىة، ممىىا يمىىن  المسىىتخدم إحساسًىىا بالمرونىىة الفتحىىات، أو العناصىىر الزخرفيىىة بخطىىوط 

 (0202)مقلد، رودينا، وةخرون،                                     والراحة وي ع  الفراء أ  ر لطفًا وإنسانية.        

 :الزلارف المستوحاة من الطبيعة 

تخدام صور، رسىومات، جىداريات، أو نقىو  مسىتوحاة يملن تعزيز الإحساس بالطبيعة داخ  الفراء من خلال اس

من النباتات، الأب ار، السما ، المياه، أو المناظر الطبيعية، وتعُد هذه العناصر من صىور الاتصىال ايىر المبابىر 
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بالطبيعة، خاصة في الفرااات التي يصعب فيهىا إدخىال عناصىر طبيعيىة حقيقيىة، حيىث تسىاعد علىى خلىق ارتبىاط 

 (0201)عطية، دعا ،                                         وتحسين ت ربة المستخدم داخ  الملان. بصري بالطبيعة 

 :التنظيم المكاني الداعم للراحة 

يشم  التصميم البيوفيلي أييًا طريقة تنظيم الفراء الداخلي بما يحقق الراحة، الأمان، وو ىوا الحر ىة، ويتحقىق 

ة مرنة، توفير مسارات حر ة وا حة، خلق مناطق هادةة، وت نىب الازدحىام ذلك من خلال توزيي الأثا  بصور

البصري والملاني. ويساعد هذا التنظيم على تحسين ت ربة المستخدم وتعزيز بعوره بالسىيطرة والطمأنينىة داخى  

 (Tekin et al., 2025)                                                               الفراء.

 العلاقة بين التصميم البيوفيلي والحالة النفسية: -

بالحالىىة النفسىىية للمسىىتخدمين مىىن خىىلال قدرتىىى علىىى تعزيىىز الاتصىىال بالطبيعىىة داخىى   يىىرتب، التصىىميم البيىىوفيلي

الفرااات الداخلية، سوا  بصورة مبابرة من خلال النباتات والإ ا ة الطبيعية والتهوية، أو بصورة اير مبابرة 

بيئىة أ  ىر هىدوً ا  من خلال الألىوان والخامىات والأبىلال المسىتوحاة مىن الطبيعىة، ويسىهم هىذا الاتصىال فىي خلىق

وراحة، مما يساعد على تقلي  مشاعر القلق والتوتر واليق، النفسي، ويعزز الإحساس بالطمأنينة والأمىان داخى  

 (0203)السحيمي، بشايرأ والسبحي، عبير،                  الفراء. 

وي علىى عناصىر طبيعيىة أو  ما تمثر عناصر التصميم البيوفيلي في إدرا  المسىتخدم للملىانأ فىالفراء الىذي يحتى

مستوحاة من الطبيعة االبًا ما يدُر  بوصفى أ  ىر راحىة وإنسىانية مقارنىة بالفرااىات المقلقىة أو ال امىدة، وتسىاعد 

الإ ا ة الطبيعيىة، والألىوان الهادةىة، والخامىات ذات الملمىس الطبيعىي، والأبىلال العيىوية علىى تحسىين الحالىة 

سىىاس باليىىيق أو الانزعىىاج النىىاتا عىىن التواجىىد فىىي الفرااىىات الداخليىىة لفتىىرات المزاجيىىة للمسىىتخدم، وتقليىى  الإح

 (0202)مقلد، رودينا، وةخرون،                     طويلة. 

يمتىىد أثىىر التصىىميم البيىىوفيلي إلىىى دعىىم الصىىحة النفسىىية للمسىىتخدمين، مىىن خىىلال تىىوفير بيئىىة داخليىىة تسىىاعد علىىى 

عزيز الشعور بالراحة النفسية والاتزان الانفعالي، وبذلك يصب  التصىميم الاسترخا ، وخفن مستويات التوتر، وت

البيوفيلي أحد المداخ  التصميمية المهمة التي يملن توظيفها لتحسىين جىودة الت ربىة الملانيىة وانعلاسىها الإي ىابي 

 (Abdou, M., & Abd-Elhafez, M., 2025)                                    على الحالة النفسية للمستخدمين.

 صالات انتظار مستشفيات الأطفال: -2

تعُد صالات الانتظار داخ  مستشفيات الأطفال من الفرااات الداخلية المهمىة التىي تىمثر فىي ت ربىة الطفى  وذويىى 

إلىى داخ  البيئة العلاجية، إذ لا يقتصر دورها على توفير ملان لل لوس قب  تلقي الخدمة الطبية، ب  تمتد أهميتهىا 

 ونها فرااًا انتقاليًا يرتب، بمشىاعر القلىق والترقىب والخىوف لىدى الأطفىال والمىرافقين، ومىن ثىم فىإن تصىميم هىذه 

الصالات يتطلب مراعاة ال وانب الوظيفيىة والنفسىية والحسىية معًىا، بمىا يحقىق الراحىة والأمىان وسىهولة الحر ىة، 

 . ويسهم في تحسين ت ربة الانتظار داخ  المستشفى

 مية صالات الانتظار في مستشفيات الأطفال:أه -

تعُد صالات الانتظار في مستشفيات الأطفال من الفرااات المهمة داخ  البيئة العلاجية، إذ تم   نقطة انتقاليىة بىين 

 دخول الطف  إلى المستشفى وتلقيى للخدمة الطبيىة،  مىا تعُىد مىن أولىى المسىاحات التىي يتفاعى  معهىا الطفى  وذووه

داخ  الملان، ولا تقتصر أهميتها علىى تىوفير أمىا ن لل لىوس أو تنظىيم حر ىة الانتظىار فقى،، بى  تمتىد لتىمثر فىي 

الانطباع الأول عن المستشىفى، وفىي مسىتوى الراحىة أو القلىق الىذي يشىعر بىى المسىتخدمون أثنىا  فتىرة الانتظىار، 

المستخدمينأ فالطف  االبًا ما يلون أ  ر حساسية  وتزداد أهمية هذه الصالات في مستشفيات الأطفال نظرًا لطبيعة

ت اه البيئة المحيطة بى، وقد ترتب، لديى المستشفى بمشاعر الخوف أو التوتر أو توقي الألم، لذلك فإن تصميم ساحة 

الانتظىىار بصىىورة مناسىىبة يملىىن أن يسىىاعد فىىي تخفيىىف هىىذه المشىىاعر مىىن خىىلال تىىوفير بيئىىة أ  ىىر أمانًىىا وهىىدوً ا 

، تراعي احتياجات الطف  النفسية والحسىية، وتمىن  ذويىى قىدرًا أ بىر مىن الراحىة والطمأنينىة أثنىا  انتظىار واحتوا ً 

الخدمة الطبية،  ما تسهم صالات الانتظار المصممة جيداً في تحسين ت ربة المستخدم داخ  المستشفى، من خلال 

حىىة، ودعىىم التواصىى  الوا ىى  مىىي منىىاطق تنظىىيم الحر ىىة، تقليىى  الإحسىىاس بالازدحىىام، تىىوفير أمىىا ن جلىىوس مري

الاستقبال والعيادات، ومن ثم يملن النظر إلى ساحة الانتظار باعتبارها فرااًا ممثرًا في جىودة الت ربىة العلاجيىة، 

    وليس م رد مساحة خدمية أو انتقالية، خاصة في البيئات الصحية المخصصة للأطفال.

          (Qi, Y., et al., 2021) 
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 طبيعة صالات الانتظار دالل مستشفيات الأطفال:

تتسىىم صىىالات الانتظىىار داخىى  مستشىىفيات الأطفىىال بطبيعىىة خاصىىةأ فهىىي فرااىىات انتقاليىىة واسىىتقبالية يقيىىي فيهىىا 

الطف  وذووه فترة زمنية قب  تلقي الخدمة الطبية، واالبًىا مىا تلىون هىذه الفتىرة مصىحوبة بمشىاعر القلىق والترقىب 

ر أو العلاج، لذلك لا يملن التعام  مي ساحة الانتظار بوصفها ملانًىا لل لىوس فقى،، بى  ينبقىي والخوف من الفح

النظر إليها  فراء ممثر في إدرا  الطف  للمستشفى وفي است ابة ذويى النفسية ت اه الت ربىة العلاجيىة،  مىا ت مىي 

تمدي وظيفة تنظيمية من خلال اسىتقبال صالات الانتظار في مستشفيات الأطفال بين أ  ر من بعُدأ فهي من ناحية 

المستخدمين وتوجيههم وتنظيم حر ة الدخول والخروج، ومن ناحية أخرى تم   بيئة اجتماعية يتفاع  فيها الطفى  

مي أسرتى والفراء المحي، بى، ومن ثم فإن طبيعة هذه الصالات تتطلب تصميمًا يراعىي الراحىة، الأمىان، و ىوا 

المسببة للتوتر، وتىوفير بيئىة أ  ىر احتىواً  وملا مىة لاحتياجىات الأطفىال وذويهىم، وتبىرز الحر ة، تقلي  الم يرات 

خصوصية صالات الانتظار في مستشفيات الأطفال في  ونها تتعام  مي مستخدم حساس للبيئة المحيطىةأ فالطفى  

اء، لىىذلك فىىإن جىىودة يتىأثر بىىالألوان، الإ ىىا ة، الأصىىوات، الخامىىات، بىىل  الأثىىا ، ودرجىة الازدحىىام داخىى  الفىىر

التصميم الداخلي لهذه الصالات قد تسهم في تخفيف حدة التوتر وتحسين ت ربة الانتظار، بينمىا قىد يىمدي التصىميم 

      التقليدي أو اير الملاةم إلى زيادة الشعور بالخوف والييق لدى الطف  ومرافقيى.                                                   

(Bahrami, B., et al., 2025)  

 الو ائف الأساسية لصالات الانتظار: -

تمدي صالات الانتظار داخ  مستشفيات الأطفال م موعة من الوظاةف الأساسية التي تت اوز م رد توفير أما ن 

اةف فىي لل لوس، إذ تم   نقطة استقبال وتنظيم أولية للطف  وذويى قب  تلقي الخدمة الطبية، وتتم   أولى هذه الوظ

استقبال المستخدمين وتهيئتهم نفسىيًا وملانيًىا للىدخول إلىى البيئىة العلاجيىة، مىن خىلال تىوفير فىراء وا ى  ومىري  

يساعد على تقليى  الشىعور بالارتبىا  أو القلىق عنىد الوصىول إلىى المستشىفى،  مىا تقىوم صىالات الانتظىار بوظيفىة 

خلال و ىوا مسىارات الحر ىة وسىهولة الوصىول إلىى تنظيم حر ة المستخدمين وتوجيههم داخ  المستشفى، من 

)أبىو  ىيف، اسىرا ، مناطق الاستقبال، العيادات، ودورات المياه، بما يقل  مىن التلىدس والفو ىى داخى  الفىراء. 

،  ذلك تسهم في توفير أما ن انتظار مريحة وةمنة تناسب الأطفال وذويهىم، مىي مراعىاة اخىتلاف الأعمىار (0202

المىىرافقين أثنىىا  فتىىرة الانتظىىار، وتتم ىى  وظيفىىة أخىىرى مهمىىة فىىي دعىىم التواصىى  بىىين المسىىتخدمين واحتياجىىات 

والخدمات الطبية والإدارية، حيث ي ب أن تتي  ساحة الانتظىار سىهولة متابعىة الىدور، الوصىول إلىى المعلومىات، 

ف اليىق، النفسىي المىرتب، بفتىرة والتفاع  مي نقاط الاستقبال دون إربا  أو ازدحام،  ما ينبقي أن تسهم في تخفي

الانتظار من خلال توفير بيئة هادةة، منظمة، وةمنة تساعد الطف  وذويى على الشعور بالطمأنينة قبى  تلقىي الخدمىة 

الطبية، وبذلك يملن النظر إلى صالات الانتظار في مستشفيات الأطفال بوصفها فرااات متعددة الوظاةف، ت مىي 

مىىان، التوجيىىى، والىىدعم النفسىىي، ممىىا ي عىى  جىىودة تصىىميمها عنصىىرًا مىىمثرًا فىىي ت ربىىة بىىين التنظىىيم، الراحىىة، الأ

 (Qi, Y., et al., 2021)                          المستخدم داخ  البيئة العلاجية.

 الاعتبارات التصميمية لصالات انتظار مستشفيات الأطفال:- 

فال على مراعاة احتياجات الطف  النفسية وال سىدية، إلىى تعتمد جودة تصميم صالات الانتظار في مستشفيات الأط

جانب احتياجات المرافقين، لذلك ي ب أن تصُمم هذه الفرااات بصورة تحقق الأمان والراحة وسهولة الاسىتخدام، 

مي تقلي  الشىعور بىالتوتر المىرتب، بالبيئىة العلاجيىة، وفيمىا يلىي تو ىي  للاعتبىارات التصىميمية لصىالات انتظىار 

 :شفيات الأطفالمست

  تحقيق الأمان داخ  الفراء من خلال اسىتخدام خامىات ةمنىة وسىهلة التنظيىف، واختيىار أثىا  مناسىب لأعمىار

  الأطفال، مي ت نب الحواف الحادة أو العناصر التي قد تسبب إصابات أثنا  الحر ة أو اللعب.

 لاسىتقبال والعيىادات ودورات ي ب أن تلون مسىارات الحر ىة وا ىحة ومبابىرة، بمىا يسىه  الوصىول إلىى ا

 .المياه، ويقل  من التلدس والارتبا  داخ  ساحة الانتظار

   استخدام التوجيى البصىري واللافتىات الإربىادية لمسىاعدة الطفى  وذويىى علىى فهىم الملىان بسىهولة، ممىا يقلى

 .الشعور باليق، وعدم الاطمئنان

 ادةىىة، وإ ىىا ة مريحىىة ايىىر مزع ىىة، والحىىد مىىن تىىوفير الراحىىة النفسىىية والحسىىية مىىن خىىلال اختيىىار ألىىوان ه

 (0222)العلوان، هدى،                             .اليو ا  والازدحام البصري داخ  الفراء

  إ افة رسومات جدارية، أو أبلال بصرية جذابة، أو مناطق لعب بسيطة وةمنىة تسىاعد الطفى  علىى تخفيىف

 .التوتر أثنا  فترة الانتظار
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  مريحىىىة ومسىىىاحات تسىىىم  بمتابعىىىة المىىىرافقين للطفىىى  بسىىىهولة، مىىىي تىىىوفير قىىىدر مناسىىىب مىىىن تىىىوفير مقاعىىىد

 .الخصوصية والاحتوا  للمرافقين

  ملاةمىىة عناصىىر التصىىميم مىىي الفئىىات العمريىىة المختلفىىة للأطفىىال، سىىوا  مىىن حيىىث ح ىىم الأثىىا ، أو طبيعىىة

 .الأنشطة، أو الألوان والعناصر البصرية المستخدمة

  والزحام، والإ ا ة القوية، والعناصر البصرية المربلة، لأنها قىد تزيىد مىن قلىق الطفى  الحد من اليو ا ،

 (Qi, Y., et al., 2021; Vetter, M. J. et al., 2025)                                   .والمرافق داخ  الملان

التىوازن بىين الأمىان، والراحىة،  وبذلك، فإن تصميم صالات انتظار مستشفيات الأطفال ي ب أن يقوم علىى تحقيىق

  .وو وا الحر ة، والملا مة العمرية، بما يسهم في تحسين ت ربة الانتظار ودعم الحالة النفسية للأطفال وذويهم

 

 العناصر التصميمية المؤثرة في صالات الانتظار: -

الأطفال، إذ لا يعتمىد ن ىاا الفىراء تتعدد العناصر التصميمية الممثرة في جودة صالات الانتظار داخ  مستشفيات 

على توفير أما ن لل لوس فق،، ب  على تلام  م موعة من العناصر التي تمثر في راحة الطف  وذويى وإدرا هىم 

للملان، ويعُد الأثا  من أهم هذه العناصىر، حيىث ينبقىي أن يلىون مريحًىا، ةمنًىا، مناسىبًا لأعمىار الأطفىال، وسىه  

   . يي المقاعد بطريقة تسم  بمتابعة الطف  وت نب الإحساس بالتلدسالتنظيف، مي مراعاة توز

 (0222)العلوان، هدى،                 

وتعُد الإ ا ة من العناصر الممثرة فىي الحالىة النفسىية للمسىتخدمين، حيىث تسىاعد الإ ىا ة الطبيعيىة أو الإ ىا ة 

 ىر راحىة وطمأنينىة،  مىا تىمثر الألىوان فىي إدرا  الصناعية الهادةة والقريبىة مىن  ىو  النهىار علىى خلىق بيئىة أ 

الطف  للفراءأ فالألوان الهادةة والمبه ة المدروسة يملن أن تقل  من الإحساس بالخوف أو الرهبة، بينما قد تىمدي 

 ما تقىدم الخامىات والتشىطيبات النهاةيىة ، الألوان الصارخة أو اير المتناسقة إلى زيادة التوتر والازدحام البصري

رًا مهمًا في تلوين بيئة انتظار ةمنة ومريحىة، حيىث يفُيى  اسىتخدام خامىات مقاومىة للاسىتخدام المل ىف، سىهلة دو

التنظيف، اير زلقة، وخالية من الحواف أو التفاصي  الخطرة،  ذلك تمثر المعال ات الصوتية فىي جىودة الفىراء، 

ل وذويهىمأ لىذلك يسىاعد الحىد مىن الصىدى خاصة أن اليو ا  داخ  صالات الانتظار قىد تزيىد مىن تىوتر الأطفىا

 (0202)أبو  يف، اسرا ،                                              . والي يا على خلق بيئة أ  ر هدوً ا واحتوا ً 

تسُهم العناصر البصرية والترفيهية في جع  صالات انتظار الأطفال أ  ر تقبلًا وراحة، وذلىك مىن خىلال توظيىف 

 داريىىة، والأبىىلال ال اذبىىة للطفىى ، ومسىىاحات اللعىىب البسىىيطة، وبعىىن الوسىىاة  التىىي تسىىاعد علىىى الرسىىومات ال

تشتيت انتباهى بصورة إي ابية، فهذه العناصر تقل  من حدة التوتر والقلق الذي قد يشعر بىى الطفى  قبى  الفحىر أو 

عدان علىى سىهولة الوصىول إلىى أثنا  انتظار العلاج،  ما أن و وا تنظيم الفىراء وتحديىد مسىارات الحر ىة يسىا

مناطق الاستقبال والعيادات ودورات المياه، ويحدان من الازدحىام والارتبىا  داخى  الملىان، ومىن ثىم فىإن تصىميم 

صالات الانتظار المخصصة للأطفال لا يعتمد على عنصر واحد فق،، ب  يقوم على تلام  م موعة من العناصر 

خامات، والمعال ات الصوتية، والعناصر البصرية، ومناطق اللعب، وتنظيم م   الأثا ، والإ ا ة، والألوان، وال

     .الحر ة. ويسهم هذا التلام  في توفير بيئة انتظار ةمنة ومريحة وسهلة الفهم للأطفال ومرافقيهم

           (Qi, Y., et al., 2021; Vetter, M. J., et al., 2025) 

 ثانيا: نتائج البحث:

 تو يف التصميم البيوفيلي في تصميم صالات انتظار مستشفيات الأطفال؟ ما إمكانية -1

( تصىىميمات تو ىى  ةليىىات تطبيىىق مبىىادل التصىىميم البيىىوفيلي داخىى  صىىالات انتظىىار 12قامىىت الباح ىىة برسىىم )

مستشفيات الأطفىال، مىن خىلال توظيىف العناصىر الطبيعيىة المبابىرة وايىر المبابىرة، م ى  النباتىات، والإ ىا ة، 

امىىات الطبيعيىىة، والألىىوان المسىىتوحاة مىىن الطبيعىىة، والأبىىلال العيىىوية، بمىىا يىىتلا م مىىي طبيعىىة الأطفىىال والخ

وقد تم تنفيذ هذه التصميمات باسىتخدام م موعىة مىن بىراما التصىميم المتخصصىةأ ، واحتياجاتهم النفسية والحسية

فىىي رسىىم المخطىى، الأفقىىي للتصىىميمات وتحديىىد  AutoCAD 2026 0202حيىىث تىىم اسىىتخدام برنىىاما أوتىىو  ىىاد 

 SketchUp 2026 0202توزيي العناصر ومسارات الحر ة ومناطق ال لوس، ثم استخدام برنىاما أسىلت  أ  

في بنا  النماذج ثلاثية الأبعاد لصالات الانتظار، بما يساعد على تصور العلاقات الفرااية بين عناصىر التصىميم، 

في تطبيىق الخامىات، و ىب، الإ ىا ة، وإظهىار العناصىر  D5 Renderفايف ريندر   ما تم استخدام برناما دي

تىم مىن خىلال هىذه التصىميمات ، وقىد النباتية والطبيعيىة، واسىتخراج المشىاهد النهاةيىة للتصىميمات بصىورة واقعيىة

صىميم مىن تقديم حلول متنوعة لتوظيف التصميم البيوفيلي داخ  ساحة الانتظار، مي عىرا مشىاهد مختلفىة للى  ت
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زوايا متعددة، بهدف تو ي  الفلرة التصميمية، وتوزيي مناطق ال لوس، والعناصر الطبيعيىة المسىتخدمة، ومىدى 

، وفيمىا يلىي وصىف للتصىىميمات قىدرة  ى  تصىميم علىى خلىق بيئىة انتظىار أ  ىر راحىة وطمأنينىة للأطفىال وذويهىم

 المقترحة:

، 1تصاميم صاالات انتظاار مستشافيات الأطفاال، صاور ) وصف التصميم الأول لتو يف التصميم البيوفيلي فاي -

2 ،3 ،4  ،5:) 

يعتمد التصميم المقترا لساحة الانتظار على توظيف مبادل التصميم البيوفيلي مىن خىلال دمىا العناصىر الطبيعيىة 

را  المبابىىرة وايىىر المبابىىرة داخىى  الفىىراء، حيىىث تظهىىر النباتىىات المتدليىىة، والأبىى ار الداخليىىة، والألىىوان الخيىى

الهادةىىة، والخامىىات الخشىىبية، والإ ىىا ة العلويىىة المسىىتلهمة مىىن  ىىو  السىىما ،  مىىا يحقىىق التصىىميم توازنًىىا بىىين 

مسارات الحر ة ومناطق ال لىوس، مىن خىلال توزيىي المقاعىد علىى جىانبي الفىراء وتىر  مسىار مر ىزي وا ى  

ات ذات الىدرجات الطبيعيىة، والأثىا  ويسهم استخدام النباتىات، والأر ىي، يسه  حر ة المستخدمين داخ  الساحة

المنحني ذي الألوان الهادةة في خلق بيئة انتظار أ  ر راحة وارتباطًىا بالطبيعىة، بمىا يسىاعد علىى تقليى  الإحسىاس 

بالتوتر والقلق لدى الأطفىال وذويهىم،  مىا تيىيف الإ ىا ة الطبيعيىة الافترا ىية والعناصىر النباتيىة المعلقىة بعىداً 

يعزز الشعور بالطمأنينة والاحتوا  داخ  الفراء، وبذلك يقدم التصىميم تصىورًا لسىاحة انتظىار ذات بصريًا مهدةاً، 

طابي داعم نفسيًا، لا يقتصىر علىى تىوفير أمىا ن لل لىوس، بى  يسىعى إلىى تحسىين ت ربىة الانتظىار مىن خىلال بيئىة 

 .  داخلية ةمنة، منظمة، وذات ارتباط بصري وحسي بالطبيعة

 
 (1صورة )

 لصالة انتظار مستشفى الأطفال المشهد الأول للتصميم الأول

  
 (2صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الثاني للتصميم الأول 

 الأطفال

 (3صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الثالث للتصميم الأول 

 الأطفال
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 (4صورة )

 لصالة انتظار مستشفى الأطفالالرابع للتصميم الأول 

 (5صورة )

لصالة انتظار المشهد الخامس للتصميم الأول 

 مستشفى الأطفال

 

، 7، 6تظار مستشفيات الأطفال صور )وصف التصميم الثاني لتو يف التصميم البيوفيلي في تصميم صالات ان -

8  ،9 ،11:) 

ن خىلال اسىتخدام يعتمد التصميم المقترا على تلوين ساحة انتظىار ذات طىابي احتىواةي مسىتوحى مىن الطبيعىة، مى

ال لسات القاةرة ذات الفتحات المقوسة التي تمن  المستخدم إحساسًا بالخصوصىية والهىدو  داخى  الفىراء،  مىا تىم 

توظيف الخامات الطبيعية والدرجات اللونية الترابية والخيرا ، إلى جانب النباتات المتدلية وال داريىة الطبيعيىة، 

يرتلىىز التصىىميم علىىى تحقيىىق التىىوازن بىىين المسىىار الحر ىىي ، طبيعىىةبمىىا يعىىزز الاتصىىال البصىىري والحسىىي بال

المر ىىزي ومنىىاطق ال لىىوس ال انبيىىة، ممىىا يسىىه  حر ىىة المسىىتخدمين ويقلىى  الإحسىىاس بالازدحىىام داخىى  سىىاحة 

الانتظىىار،  مىىا تسىىهم ال ىىداريات الطبيعيىىة، والإ ىىا ة العلويىىة المسىىتوحاة مىىن السىىما ، وتوزيىىي وحىىدات ال لىىوس 

على تخفيىف الشىعور  ويساعد هذا التصميم البيوفيلي، خلق بيئة أ  ر راحة وطمأنينة للأطفال وذويهمالصقيرة في 

بىىالتوتر والقلىىق المىىرتب، بفتىىرة الانتظىىار داخىى  المستشىىفى، مىىن خىىلال تىىوفير فىىراء ةمىىن، مىىنظم، ومىىرتب، بصىىريًا 

بالطبيعة، وبذلك يقدم التصميم بيئة انتظار داعمة نفسيًا، ت مي بين الراحىة الوظيفيىة والاحتىوا  الحسىي والبصىري 

 . للمستخدمين

 
 (6صورة )

 لصالة انتظار مستشفى الأطفالالمشهد الأول للتصميم الثاني 
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 (7صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الثاني للتصميم الثاني 

 الأطفال

 (8صورة )

لصالة انتظار المشهد الثالث للتصميم الثاني 

 مستشفى الأطفال

  
 (9صورة )

مستشفى لصالة انتظار المشهد الرابع للتصميم الثاني 

 الأطفال

 (11صورة )

لصالة انتظار المشهد الخامس للتصميم الثاني 

 مستشفى الأطفال

 

، 11وصف التصميم الثالث لتو يف التصميم البيوفيلي في تصميم صالات انتظاار مستشافيات الأطفاال صاور ) -

12 ،13 ،14 ،15:) 

فىىي تشىىلي  سىىاحة الانتظىىار، مىىن خىىلال يعتمىىد التصىىميم المقتىىرا علىىى إدخىىال العناصىىر النباتيىىة  عنصىىر رةيسىىي 

استخدام فواص  نباتية بفافة ومنحنية تسهم في تقسيم الفراء دون عزلى بصريًا،  ما تم توظيف النباتىات المتدليىة، 

والألوان الخيرا ، والخامات الخشىبية، والإ ىا ة العلويىة المسىتوحاة مىن السىما ، بمىا يعىزز الارتبىاط بالطبيعىة 

ي التصىىميم تحقيىىق الخصوصىىية النسىىبية داخىى  منىىاطق ال لىىوس، مىىي الحفىىاظ علىىى و ىىوا داخىى  الفىىراء، ويراعىى

الحر ىىة مىىن خىىلال المسىىار المر ىىزي الممتىىد بىىين منىىاطق الانتظىىار، وتسىىهم ال لسىىات المنحنيىىة ووحىىدات ال لىىوس 

ويساعد ، لساحةالمرنة في توفير بيئة أ  ر احتواً  وملا مة للأطفال وذويهم، مي تقلي  الإحساس بالازدحام داخ  ا

هىىذا التصىىميم البيىىوفيلي علىىى خلىىق ت ربىىة انتظىىار أ  ىىر هىىدوً ا وراحىىة، مىىن خىىلال الىىدما بىىين التنظىىيم الىىوظيفي 

والعناصر الطبيعية المهدةة،  مىا يىدعم التصىميم الحالىة النفسىية للمسىتخدمين عبىر تقليى  التىوتر، وتعزيىز الشىعور 

 . المستشفىبالأمان والطمأنينة أثنا  فترة الانتظار داخ  
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 (11صورة )

 لصالة انتظار مستشفى الأطفالالمشهد الأول للتصميم الثالث 

  
 (12صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الثاني للتصميم الثالث 

 الأطفال

 (13صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الثالث للتصميم الثالث 

 الأطفال

  
 (14صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الرابع للتصميم الثالث 

 الأطفال

 (15صورة )

لصالة انتظار المشهد الخامس للتصميم الثالث 

 مستشفى الأطفال
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، 16شافيات الأطفاال صاور )وصف التصميم الرابع لتو يف التصميم البيوفيلي في تصميم صالات انتظاار مست -

17 ،18 ، 19 ،21:) 

يعتمد التصميم المقترا على تلوين ساحة انتظار ذات طابي بيوفيلي وا  ، من خىلال اسىتخدام الفواصى  النباتيىة 

الشفافة والعناصر الخيرا  الممتدة رأسيًا وأفقيًا، بما يحقق اتصالًا بصريًا مستمرًا بالطبيعة داخ  الفراء،  مىا تىم 

ر ىيات ذات الملامىس والألىوان المسىتوحاة مىن الطبيعىة، بمىا توظيف المقاعد المنحنية، والخامىات الخشىبية، والأ

يراعىي التصىميم تقسىيم الفىراء إلىى منىاطق انتظىار بىبى مسىتقلة، دون إحىدا  ، ويعزز الإحساس بالدف  والراحة

عىىزل  امىى  بىىين المسىىتخدمين، ممىىا يحقىىق قىىدرًا مىىن الخصوصىىية والاحتىىوا  مىىي الحفىىاظ علىىى الانفتىىاا البصىىري 

 ما تسهم الإ ا ة العلوية المستوحاة من السما ، والنباتات المتدلية، ووحىدات العىرا الخشىبية وسهولة الحر ة، 

في إثرا  الت ربة البصرية وتقلي  الطابي الطبي التقليدي لساحة الانتظىار، ويسىاعد هىذا التلىوين علىى دعىم الحالىة 

نىىة، تقلىى  مىىن مشىىاعر القلىىق والتىىوتر النفسىىية للأطفىىال وذويهىىم مىىن خىىلال خلىىق بيئىىة انتظىىار هادةىىة، مرنىىة، ومطمئ

المرتبطة بالتواجد داخ  المستشفى، وبذلك يحقق التصىميم توازنًىا بىين المتطلبىات الوظيفيىة لسىاحة الانتظىار وبىين 

 . الأثر النفسي الإي ابي لعناصر التصميم البيوفيلي

 
 (16صورة )

 لصالة انتظار مستشفى الأطفالالمشهد الأول للتصميم الرابع 

  
 (17صورة )

لصالة انتظار المشهد الثاني للتصميم الرابع 

 مستشفى الأطفال

 (18صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الثالث للتصميم الرابع 

 الأطفال
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 (19صورة )

لصالة انتظار المشهد الرابع للتصميم الرابع 

 مستشفى الأطفال

 (21صورة )

انتظار لصالة المشهد الخامس للتصميم الرابع 

 مستشفى الأطفال

 

وصااف التصااميم الخااامس لتو يااف التصااميم البيااوفيلي فااي تصااميم صااالات انتظااار مستشاافيات الأطفااال صااور  -

(21 ،22 ،23 ،24 ،25:) 

يعتمد التصميم المقترا علىى إبىراز الطبيعىة  عنصىر مر ىزي داخى  سىاحة الانتظىار، مىن خىلال توظيىف حىوا 

أخير، ونباتات متدلية علىى امتىداد السىقف، بمىا يحقىق اتصىالًا بصىريًا مبابىرًا نباتي في منتصف الفراء، وجدار 

بالطبيعىىة،  مىىا تىىم اسىىتخدام الألىىوان الخيىىرا ، والخامىىات الخشىىبية، والأر ىىيات ذات المظهىىر الطبيعىىي، لتعزيىىز 

وازنىة، الإحساس بالهدو  والدف  داخ  الفراء، يراعي التصميم توزيي منىاطق ال لىوس حىول الفىراء بصىورة مت

مي الحفاظ على مسارات حر ىة وا ىحة تسىم  بسىهولة الانتقىال والوصىول إلىى المىداخ  والقىرف ال انبيىة،  مىا 

تسهم وحدات ال لوس المتنوعة بين المقاعد الطويلة والمقاعد الداةرية المنفصلة في توفير مرونىة اسىتخدام تناسىب 

ين البيوفيلي على تقديم بيئة انتظىار أ  ىر طمأنينىة وارتباطًىا ويساعد هذا التلو، الأطفال وذويهم أثنا  فترة الانتظار

بالطبيعة، بما يقلى  مىن الإحسىاس بىالتوتر والرهبىة المرتبطىة ببيئىة المستشىفى،  مىا يىدعم التصىميم الحالىة النفسىية 

 . للمستخدمين من خلال ال مي بين الراحة الوظيفية، والهدو  البصري، والإحساس بالأمان داخ  الفراء

 
 (21صورة )

 لصالة انتظار مستشفى الأطفالالمشهد الأول للتصميم الخامس 
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 (22صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الثاني للتصميم الخامس 

 الأطفال

 (23صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الثالث للتصميم الخامس 

 الأطفال

  
 (24صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الرابع للتصميم الخامس 

 الأطفال

 (25صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الخامس للتصميم الخامس 

 الأطفال

 

 وصف التصميم السادس لتو يف التصميم البيوفيلي في تصميم صالات انتظار مستشفيات الأطفال: -

 (:31، 29، 28، 27، 26وصف التصميم المقترح صور ) -

يعتمد التصىميم المقتىرا علىى توظيىف الفواصى  الزجاجيىة المزخرفىة برسىومات نباتيىة وفرابىات ملونىة  عنصىر 

بيوفيلي اير مبابر، يسهم في تقسيم مناطق ال لوس مي الحفاظ على الانفتاا البصري داخ  ساحة الانتظىار،  مىا 

لىوان الهادةىة المسىتوحاة مىن الطبيعىة لتعزيىز تم دما ال دار الأخير، والنباتات المتدلية، والخامات الخشبية، والأ

يراعي التصميم تحقيىق قىدر مىن الخصوصىية والاحتىوا  مىن خىلال ، الإحساس بالراحة والارتباط بالبيئة الطبيعية

تلوين مناطق جلوس جانبية ببى مستقلة، مي الحفاظ على مسارات حر ة وا حة في منتصف الفراء،  مىا تسىهم 

رابات على الفواص ، والإ ا ة العلوية، ووحدات الأثا  المنخفية في خلق بيئة بصرية الرسومات النباتية والف

ويسىىاعد هىىذا التلىىوين علىىى تقليىى  الطىىابي الطبىىي التقليىىدي لسىىاحة الانتظىىار، ، مريحىىة وملاةمىىة للأطفىىال وذويهىىم

ن مىن خىلال تخفيىف مشىاعر وتحويلها إلى بيئة أ  ر هدوً ا وطمأنينة،  ما يدعم التصميم الحالة النفسية للمستخدمي

 . القلق والتوتر، وتعزيز الإحساس بالأمان والراحة أثنا  فترة الانتظار داخ  المستشفى



 

 

 

 

DOI: https://doi.org/10.33193/JALHSS.127.2025.1666 

582 

 
 (26صورة )

 لصالة انتظار مستشفى الأطفالالمشهد الأول للتصميم السادس 

  
 (27صورة )

لصالة انتظار المشهد الثاني للتصميم السادس 

 مستشفى الأطفال

 (28صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الثالث للتصميم السادس 

 الأطفال

  
 (29صورة )

لصالة انتظار المشهد الرابع للتصميم السادس 

 لمستشفى الأطفا

 (31صورة )

لصالة لساحة انتظار مستشفى المشهد الخامس للتصميم 

 الأطفال

 

، 31صالات انتظار مستشافيات الأطفاال صاور )وصف التصميم السابع لتو يف التصميم البيوفيلي في تصميم  -

32 ،33 ،34 ،35:) 

يعتمد التصميم المقترا على فلرة الش رة المر زية  عنصر بصري ووظيفي رةيسي داخ  ساحة الانتظار، حيث 

تم توظيفها  نقطة ارتلاز ترب، بىين منىاطق ال لىوس وتمىن  الفىراء طابعًىا طبيعيًىا دافئىًا،  مىا تىم اسىتخدام المقاعىد 
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المنحنية، والخامات الخشبية، والنباتات الداخلية، وال دار النباتي الداةري لتعزيز الاتصال المبابر واير المبابىر 

يراعي التصميم توزيي ال لسات حول العنصر المر زي بصورة داةرية، ممىا يحقىق إحساسًىا بىالاحتوا  ، بالطبيعة

سىىهم الإ ىىا ة الطبيعيىىة والظىىلال النات ىىة عىىن التلىىوين ويشىى ي علىىى التفاعىى  الهىىادل بىىين الأطفىىال وذويهىىم،  مىىا ت

الش ري في خلق ت ربة بصرية مريحة تقل  من حدة الطابي الممسسي للمستشفى، ويساعد هذا التلىوين البيىوفيلي 

علىىى دعىىم الحالىىة النفسىىية للمسىىتخدمين مىىن خىىلال خلىىق بيئىىة انتظىىار أ  ىىر دفئىًىا وطمأنينىىة، تعىىزز الشىىعور بالأمىىان 

لملان،  ما يسهم استخدام الأبلال العيوية والخامات الطبيعية في تقليى  التىوتر والقلىق، وتحويى  فتىرة والانتما  ل

 . الانتظار إلى ت ربة أ  ر هدوً ا وراحة

 
 (31صورة )

 لصالة انتظار مستشفى الأطفالالمشهد الأول للتصميم السابع 

  
 (32صورة )

انتظار مستشفى لصالة المشهد الثاني للتصميم السابع 

 الأطفال

 (33صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الثالث للتصميم السابع 

 الأطفال

  

 (34صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الرابع للتصميم السابع 

 الأطفال

 (35صورة )

لصالة انتظار المشهد الخامس للتصميم السابع 

 مستشفى الأطفال
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،  36لتو يف التصميم البيوفيلي في تصميم صالات انتظار مستشفيات الأطفاال صاور )وصف التصميم الثامن  -

37 ،38 ،39 ،41:) 

يعتمد التصميم المقترا على تلوين مناطق انتظار بىبى احتواةيىة محاطىة بفواصى  نباتيىة بىفافة، بمىا يحقىق الىدما 

داخليىة  نقطىة جىذ  مر زيىة، إلىى بين الخصوصية والانفتاا البصىري داخى  الفىراء،  مىا تىم توظيىف الشى رة ال

جانىىب النباتىىات المتدليىىة، والخامىىات الخشىىبية، والمقاعىىد المنحنيىىة ذات اللىىون الأخيىىر، لتعزيىىز الارتبىىاط المبابىىر 

يراعىىي التصىىميم تىىوفير جلسىىات مريحىىة ومرنىىة تناسىىب الأطفىىال وذويهىىم، مىىي توزيعهىىا حىىول العناصىىر ، بالطبيعىىة

دو  والاحتىىوا ،  مىىا تسىىهم الفواصىى  النباتيىىة الرأسىىية فىىي تقليىى  الإحسىىاس الطبيعيىىة بصىىورة تىىدعم الإحسىىاس بالهىى

بالازدحام، وتنظيم مناطق ال لوس دون إعاقة التواصى  البصىري أو حر ىة المسىتخدمين داخى  السىاحة، ويسىاعد 

قليىدي للملىان هذا التلوين البيوفيلي على تقديم بيئة انتظار أ  ىر طمأنينىة ودفئىًا، مىن خىلال تقليى  الطىابي الطبىي الت

واستبدالى بت ربة بصرية وحسية قريبة من الطبيعة، وبذلك يىدعم التصىميم الحالىة النفسىية للمسىتخدمين مىن خىلال 

 . تخفيف القلق والتوتر، وتعزيز الشعور بالأمان والراحة أثنا  فترة الانتظار

 
 (36صورة )

 لصالة انتظار مستشفى الأطفالالمشهد الأول للتصميم الثامن 

  

 (37صورة )

 لصالة انتظار مستشفى الأطفالالمشهد الثاني للتصميم الثامن 

 (38صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الثالث للتصميم الثامن 

 الأطفال
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 (39صورة )

 لصالة انتظار مستشفى الأطفالالمشهد الرابع للتصميم الثامن 

 (41صورة )

لصالة انتظار مستشفى المشهد الخامس  للتصميم الثامن 

 الأطفال

 

، 41شافيات الأطفاال صاور )وصف التصميم التاسع لتو يف التصميم البيوفيلي في تصميم صالات انتظار مست -

42 ،43 ، 44 ،45:) 

يعتمىىد التصىىميم المقتىىرا علىىى توظيىىف الشىى رة المر زيىىة  عنصىىر بيىىوفيلي رةيسىىي داخىى  سىىاحة الانتظىىار، حيىىث 

ية وتنظيمية ترب، بين مناطق ال لوس ومسىارات الحر ىة،  مىا تىم اسىتخدام الخامىات تتحول إلى نقطة جذ  بصر

الخشبية، والنباتات ال دارية والمتدلية، والإ ا ة الدافئة، ووحدات ال لوس الخيىرا  لتعزيىز الاتصىال بالطبيعىة 

الهادل بىين الطفى  يراعي التصميم توزيي ال لسات حول العنصر المر زي بصورة تسم  بالتفاع  ، داخ  الفراء

وذويى، مي توفير مناطق جلوس جانبية أ  ر هىدوً ا وخصوصىية، وتسىهم المقاعىد الداةريىة والمنحنيىة، إلىى جانىب 

ويسىاعد ، الإ ا ة المعلقة المستوحاة من الخامات الطبيعية، في خلىق بيئىة أ  ىر مرونىة وملا مىة لطبيعىة الأطفىال

طبي التقليدي للمستشفى، وتحوي  سىاحة الانتظىار إلىى فىراء أ  ىر دفئىًا هذا التلوين على تقلي  الإحساس بالطابي ال

واحتواً ،  ما يدعم التصميم الحالىة النفسىية للمسىتخدمين مىن خىلال تعزيىز الشىعور بالأمىان والطمأنينىة، وتخفيىف 

 .  مشاعر القلق والتوتر أثنا  فترة الانتظار

 
 (41صورة )

 انتظار مستشفى الأطفاللصالة المشهد الأول للتصميم التاسع 
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 (42صورة )

 لصالة انتظار مستشفى الأطفالالمشهد الثاني للتصميم التاسع 

 (43صورة )

لصالة انتظار المشهد الثالث للتصميم التاسع 

 مستشفى الأطفال

  

 (44صورة )

 لصالة انتظار مستشفى الأطفالالمشهد الرابع للتصميم التاسع 

 (45صورة )

لصالة انتظار المشهد الخامس للتصميم التاسع 

 مستشفى الأطفال

 

، 46وصف التصميم العاشر لتو يف التصميم البيوفيلي في تصميم صالات انتظار مستشفيات الأطفاال صاور ) -

47 ،48 ،49 ،51:) 

اطق انتظىار بىبى يعتمد التصىميم المقتىرا علىى اسىتخدام الفواصى  النباتيىة الشىفافة وال لسىات المنحنيىة لتلىوين منى

مستقلة داخ  الفراء، بما يحقق الخصوصية النسبية دون عىزل بصىري  امى ،  مىا تىم توظيىف النباتىات ال داريىة 

والمتدليىىة، والخامىىات الخشىىبية، والألىىوان الخيىىرا  والترابيىىة، والإ ىىا ة العلويىىة المسىىتوحاة مىىن السىىما  لتعزيىىز 

يم تنظيم الحر ة مىن خىلال مسىارات منحنيىة وا ىحة تفصى  بىين يراعي التصم، الطابي البيوفيلي لساحة الانتظار

منىىاطق ال لىىوس وتسىىم  بسىىهولة الانتقىىال داخىى  سىىاحة الانتظىىار،  مىىا تسىىهم المقاعىىد المنحنيىىة ووحىىدات ال لىىوس 

المرنة في توفير بيئة أ  ر احتواً  وراحة للأطفال وذويهم، مي تقلي  الإحسىاس بالازدحىام أو الصىرامة الممسسىية 

ويسىىاعد هىىذا التلىىوين علىىى خلىىق بيئىىة انتظىىار هادةىىة ومطمئنىىة، تعتمىىد علىىى الاتصىىال البصىىري ، المستشىىفىداخىى  

والحسىىي بالطبيعىىة  وسىىيلة لتخفيىىف القلىىق والتىىوتر أثنىىا  فتىىرة الانتظىىار، وبىىذلك يىىدعم التصىىميم الحالىىة النفسىىية 

 . صري داخ  الفراءللمستخدمين من خلال ال مي بين الراحة الوظيفية، والخصوصية، والهدو  الب
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 (46صورة )

 لصالة انتظار مستشفى الأطفالالمشهد الأول للتصميم العاشر  

  
 ( 47صورة )

لصاااالة انتظاااار المشاااهد الثااااني للتصاااميم العاشااار 

 مستشفى الأطفال

 (48صورة )

لصالة انتظاار مستشافى المشهد الثالث للتصميم العاشر  

 الأطفال

  
 ( 49صورة )

لصااااالة انتظااااار المشااااهد الرابااااع للتصااااميم العاشاااار 

 مستشفى الأطفال

 (51صورة )

لصااالة انتظااار المشااهد الخااامس للتصااميم العاشاار  

 مستشفى الأطفال

 

من خلال عرا التصميمات المقترحة لصالات الانتظار بالمستشفيات المخصصة للأطفال، يتي  أنهىا اعتمىدت 

ر ة المرتبطىة بمبىادل التصىميم البيىوفيلي، حيىث ر ىزت التصىميمات على م موعة من السمات التصميمية المشىت

على دما العناصر الطبيعية المبابرة واير المبابىرة داخى  الفىراء، م ى  النباتىات الداخليىة، ال ىدران الخيىرا ، 

نيىة،  مىا العناصر النباتية المتدلية، الخامات الخشبية، الألوان المستوحاة مىن الطبيعىة، والأبىلال العيىوية والمنح

حققىىت التصىىميمات التىىوازن بىىين ال وانىىب الوظيفيىىة والنفسىىية مىىن خىىلال تنظىىيم مسىىارات الحر ىىة، تنويىىي منىىاطق 
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ال لىىوس، تىىوفير قىىدر مىىن الخصوصىىية والاحتىىوا ، وتقليىى  الطىىابي الطبىىي التقليىىدي لسىىاحة الانتظىىار، وتسىىهم هىىذه 

 .  حالة النفسية للأطفال وذويهم أثنا  فترة الانتظارالسمات في خلق بيئة انتظار أ  ر راحة وطمأنينة، بما يدعم ال

التساؤل الثاني: ما آراء المتخصصين في التصاميمات المقترحاة لصاالات انتظاار مستشافيات الأطفاال فاي ضاوء 

 التصميم البيوفيلي؟

نىب للإجابة على هذا التساؤل تم حسا  متوسطات التقييمات ررا  المتخصصىين للتصىميمات المقترحىة مىن ال وا

 النفسية وال مالية والوظيفية. 

تم حسا  تحلي  التباين لمتوس، درجات التقييمات للتصميمات المقترحة في تحقيىق ال انىب  أولا: الجان  النفسي:

 النفسي وفقا ررا  المتخصصين:

 

 (9جدول )

 تحليل التباين لمتوسط درجات التصميمات في تحقيق الجان  النفسي وفقا لآراء المتخصصين

 الدلالة إحصاء ف متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات 

بين 

 الم موعات
2.25 2 2.223 2.52 2.202 

داخ  

 الم موعات
2.252 222 21211   

    222 2.230 الم موع

 

ممىا  2.22( وهىي دالىة احصىاةيا عنىد مسىتوى معنويىة 2.52اختبىار )ف( جىا ت ) يو   ال دول السابق أن قيمىة

يدل علىى وجىود فىروه معنويىة ذات دلالىة إحصىاةية فىي ةرا  المتخصصىين وتفيىيلاتهم حىول توظيىف التصىميم 

البيوفيلي في تصميمات صالات الانتظار بالمستشفيات المخصصة للأطفال وأثره على الحالة النفسية للمسىتخدمين 

(، وبىل  12وفقا لل انب النفسي، وبنا ا على ذلك تم ترتيب التصميمات من حيث الأفيىلية  مىا يعىرا جىدول )

(1  .) 

 

 (11جدول )

معاملات الجودة والمتوسط لآراء المتخصصين في المحور الأول االجان  النفسي ا للتصميمات المقترحة 

 البيوفيليفي ضوء التصميم انتظار مستشفيات الأطفال  لصالات

 ترتي  التصميمات معاملات الجودة الانحراف المعياري المتوسط الجان  النفسي

 1 %22.33 2.21 0.21 التصميم الأول

 3 %21.25 2.12 0.22 التصميم ال اني

 . %21.33 2.12 0.22 التصميم ال الث

 2 %22.25 2.11 0.22 التصميم الرابي

 0 %22.22 2.21 0.25 التصميم الخامس

 2 %22.25 2.12 0.22 التصميم السادس

 5 %23.33 2.11 0.12 التصميم السابي

 2 %12.33 2.10 0.21 التصميم ال امن

 1 %21.25 2.10 0.52 التصميم التاسي

 2 %22.22 2.10 0.11 التصميم العابر
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 (1شكل )

انتظار  للتصميمات المقترحة لصالاتمعاملات الجودة لآراء المتخصصين في المحور الاول االجان  النفسيا 

 في ضوء التصميم البيوفيليمستشفيات الأطفال 

 

(، أن جميي التصاميم المقترحة 1( والشل  )12يتي  من نتاةا تقييم المتخصصين لل انب النفسي، وفقًا لل دول )

حققت نسبًا مرتفعة في معاملات ال ودة والمتوسطات الحسىابية، ممىا يعلىس فاعليتهىا فىي تلبيىة المتطلبىات النفسىية 

مبىىادل التصىميم البيىىوفيلي، وقىد جىىا  التصىىميم  للأطفىال داخىى  صىالات الانتظىىار بالمستشىفيات مىىن خىىلال توظيىف

، ممىىا يىىدل علىىى موافقىىة 0.21% ومتوسىى، حسىىابي قىىدره 22.33الأول فىىي المرتبىىة الأولىىى بنسىىبة جىىودة بلقىىت 

المتخصصين بدرجة مرتفعة على تحقق ال انب النفسي بى، يليى التصميم الخامس فىي المرتبىة ال انيىة بنسىبة جىودة 

% ومتوسىى، حسىىابي 21.25م التصىىميم ال ىىاني فىىي المرتبىىة ال ال ىىة بنسىىبة جىىودة ، ثىى0.25% ومتوسىى، حسىىابي 22

، أمىا التصىميمان 0.22% ومتوسى، حسىابي 21.33، وجا  التصميم ال الث في المرتبة الرابعة بنسىبة جىودة 0.22

يشىير ، بما 0.22% بمتوس، حسابي 22.25السادس والرابي فقد حققا النسبة نفسها في معام  ال ودة، حيث بلقت 

إلى تقار  ةرا  المتخصصين حول تحقق ال انب النفسي في  لا التصميمين، في حين س   التصميم ال امن أدنىى 

%. وبوجى عام، تم د هىذه النتىاةا موافقىة المتخصصىين علىى تحقىق ال انىب النفسىي فىي 12.33تقييم نفسي بنسبة 

 .ال النفسية في بيئات الانتظار بالمستشفياتجميي التصميمات المقترحة، بما يدعم ملا متها لاحتياجات الأطف

ثانيا: الجانا  الجماالي: تام حسااب تحليال التبااين لمتوساط درجاات التقييماات للتصاميمات المقترحاة فاي تحقياق 

 الجان  الجمالي وفقا لآراء المتخصصين:

 

 (11جدول )

ء المتخصصين للتصميمات تحليل التباين لمتوسط درجات التصميمات في تحقيق الجان  الجمالي وفقا لآرا

 في ضوء التصميم البيوفيليانتظار مستشفيات الأطفال  المقترحة لصالات

 
مجموع 

 المربعات
 الدلالة إحصاء ف متوسط المربعات درجات الحرية

 2.121 2 2.21 بين الم موعات

10.221 
2.221 

 
 2.222 222 223.. داخ  الم موعات

  222 521.. الم موع

99.33% 

98.67% 

98.33% 

96.67% 

99.00% 

96.67% 

93.33% 

89.33% 

91.67% 

96.00% 

 التصميم الأول

 التصميم الثاني

 التصميم الثالث

 التصميم الرابع

 التصميم الخامس

 التصميم السادس

 التصميم السابع

 التصميم الثامن

 التصميم التاسع

 التصميم العاشر

 ينفسمعاملات الجودة وفقا للجانب ال
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مما   2.22( وهي دالة احصاةيا عند مستوي معنوية 10.221اختبار )ف( جا ت ) ال دول السابق ان قيمةيو   

يىىدل علىىى وجىىود فىىروه معنويىىة ذات دلالىىة إحصىىاةية فىىي ةرا  المتخصصىىين وتفيىىيلاتهم للتصىىميمات المقترحىىة 

ت المتخصصىين لتلىك فىي  ىو  التصىميم البيىوفيلي، ممىا يىدل علىى تفيىيلاانتظىار مستشىفيات الأطفىال  لصالات

 (. 0(، وبل  )10التصميمات، وبنا ا على ذلك تم ترتيب التصميمات من حيث الأفيلية  ما يعرا جدول )

 

 (12جدول )

يوضح معاملات الجودة والمتوسط لآراء المتخصصين في المحور الثاني االجان  الجماليا للتصميمات 

 في ضوء التصميم البيوفيليانتظار مستشفيات الأطفال  المقترحة لصالات

 ترتي  التصميمات معاملات الجودة الانحراف المعياري المتوسط الجان  الجمالي

 1 %.21.2 2.12 0.2.1 التصميم الأول

 2 %21.22 2.11 0.221 التصميم ال اني

 . %21.10 2.22 0.222 التصميم ال الث

 5 %21.32 2.12 0.2.2 التصميم الرابي

 3 %21.22 2.21 02222 التصميم الخامس

 1 %.21.2 2.10 0.2.1 التصميم السادس

 1 %22.32 2.22 0.212 التصميم السابي

 2 %3..21 2.12 0.223 التصميم ال امن

 0 %22.00 2.25 0.255 التصميم التاسي

 0 %22.00 2.25 0.255 التصميم العابر

 

 
 (2شكل )

 الثاني االجان  الجماليا للتصميمات المقترحة لصالاتمعاملات الجودة لآراء المتخصصين في المحور 

 في ضوء التصميم البيوفيليانتظار مستشفيات الأطفال 

 

( إلى وجود توافق ملحىوظ فىي ةرا  المتخصصىين حىول ال انىب ال مىالي 0( والشل  )10تشير نتاةا جدول رقم )

متوسىطات الحسىابية ومعىاملات ال ىودة، للتصميمات المقترحة، حيث حققت جميي التصميمات نسىبًا مرتفعىة فىي ال

مي وجود تفاوت نسبي يعلس تميز بعن التصميمات مقارنة بقيرها، وقد جا  التصميم السابي في المرتبة الأولىى 

98.04% 

98.69% 

98.82% 

98.30% 

98.95% 

98.04% 

99.35% 

98.43% 

99.22% 

99.22% 

 التصميم الأول

 التصميم الثاني

 التصميم الثالث

 التصميم الرابع

 التصميم الخامس

 التصميم السادس

 التصميم السابع

 التصميم الثامن

 التصميم التاسع

 التصميم العاشر

 معاملات الجودة وفقا للجانب الجمالي
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%، ممىا يشىير إلىى بىبى إجمىاع مىن المتخصصىين علىى جودتىى ال ماليىة، يليىى  ى  مىن 22.32بنسبة جىودة بلقىت 

%، وهىو مىا يعلىس 22.00تبة ال انية، حيث سى لا معامى  جىودة بلقىت نسىبتى التصميمين التاسي والعابر في المر

%، تىلاه 21.22مستوى مرتفعًا من القبىول ال مىالي،  مىا جىا  التصىميم الخىامس فىي المرتبىة ال ال ىة بنسىبة جىودة 

ال ماليىة، %، وهي نسب تم د قوة الفلرة التصميمية من الناحيىة 21.10التصميم ال الث في المرتبة الرابعة بنسبة 

%، وهىي راىم  ونهىا النسىبة .21.2بينما جا  التصميمان السادس والأول في المرتبة الأخيرة بنسبة جىودة بلقىت 

الأقىى  بىىين التصىىاميم، فإنهىىا لا تىىزال تعلىىس قبىىولًا جيىىداً مىىن قبىى  المتخصصىىين، وبوجىىى عىىام تم ىىد هىىذه النتىىاةا أن 

ال مالي، مىي تفىوه وا ى  لبعيىها فىي تحقيىق المعىايير التصميمات المقترحة حظيت بدرجات مرتفعة من القبول 

 .ال مالية المستهدفة

ثالثااا: المحااور الثالااثا الجاناا  الااو يفيا: تاام حساااب تحلياال التباااين لمتوسااط درجااات التقييمااات للتصااميمات 

 المقترحة في تحقيق الجان  الو يفي وفقا لآراء المتخصصين

 

 (13جدول )

التصميمات في تحقيق الجان  الو يفي وفقا لآراء المتخصصين للتصميمات تحليل التباين لمتوسط درجات 

 في ضوء التصميم البيوفيليانتظار مستشفيات الأطفال  المقترحة لصالات

 الدلالة إحصاء ف متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات 

 2.2122 2 2.222 بين الم موعات

 21212 222 2.111 داخ  الم موعات 2.2.12 1.22

  222 2.055 الم موع

 2.22( وهىي ايىر دالىة احصىاةيا عنىد مسىتوي معنويىة 1.22اختبار )ف( جىا ت ) يو   ال دول السابق أن قيمة

ممىىا يىىدل علىىى عىىدم وجىىود فىىروه معنويىىة ذات دلالىىة إحصىىاةية فىىي ارا  المتخصصىىين وتفيىىيلاتهم للتصىىميمات 

فىي  ىو  التصىميم البيىوفيلي وفقىا لل انىب الىوظيفي ممىا يىدل علىى انتظار مستشفيات الأطفىال  المقترحة لصالات

تقار  تفييلات المتخصصين لتلك التصميمات، وبنا ا على ذلك تم ترتيىب التصىميمات مىن حيىث الأفيىلية  مىا 

 (. 3(، وبل  ).1يعرا جدول )

 

 (14جدول )

المحور الثالث االجان  الو يفيا للتصميمات المقترحة  معاملات الجودة والمتوسط لآراء المتخصصين في

 في ضوء التصميم البيوفيليانتظار مستشفيات الأطفال  لصالات

 معاملات الجودة الانحراف المعياري المتوسط الجان  الو يفي
ترتي  

 التصميمات

 5 %21.2.2 2.121 0.2.10 التصميم الأول

 3 %21.223 .2.21 0.2212 التصميم ال اني

 1 %22.3.5 2.250 .0.212 التصميم ال الث

 . %21.103 .2.12 0.22.5 التصميم الرابي

 5 %21.2.2 .2.13 0.2.10 التصميم الخامس

 2 %21.223 2.221 0.2121 التصميم السادس

 1 %22.3.5 2.222 .0.212 التصميم السابي

 2 %21.322 2.102 0.2.2 التصميم ال امن

 0 %22.213 2.252 0.2502 التصميم التاسي

 . %21.103 2.255 0.22.5 التصميم العابر
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 (3شكل )

 معاملات الجودة لآراء المتخصصين في المحور الثالث االجان  الو يفيا للتصميمات المقترحة لصالات

 في ضوء التصميم البيوفيليانتظار مستشفيات الأطفال 

 

وتقىىار  ملحىىوظ فىىي ةرا  المتخصصىىين حىىول ال انىىب ( إلىىى وجىىود توافىىق 3( والشىىل  ).1تشىىير نتىىاةا جىىدول )

الىوظيفي للتصىىميمات المقترحىة، حيىىث حققىت جميىىي التصىميمات نسىىبًا مرتفعىة فىىي معىاملات ال ىىودة، ممىا يعلىىس 

مستوى عاليًا من القبول الوظيفي بوجى عام، وقد جا     من التصميم السابي والتصميم ال الث في المرتبىة الأولىى 

%، وهو ما يشير إلى ببى إجماع من المتخصصين على تفوقهمىا مىن الناحيىة الوظيفيىة، 22.32بنسبة جودة بلقت 

%، ممىا يعلىس مسىتوى مرتفعًىا مىن القبىول 22.21ويليهما التصميم التاسي فىي المرتبىة ال انيىة بنسىبة جىودة بلقىت 

تصىميم ال ىاني فىي المرتبىة وتقاربًا وا حًا بين التصميمات المقترحىة فىي تحقيىق المتطلبىات الوظيفيىة،  مىا جىا  ال

%، بينما تسىاوى  ى  مىن التصىميم العابىر والتصىميم الرابىي فىي المرتبىة الرابعىة 21.22ال ال ة بنسبة جودة بلقت 

%، فىي حىين جىا  21.22%. وجا  التصميم السادس في المرتبة الخامسة بنسىبة جىودة بلقىت 21.10بنسبة جودة 

%، وهي النسبة الأق  بين .21.2المرتبة الأخيرة بنسبة جودة بلقت    من التصميم الخامس والتصميم الأول في 

التصميمات، إلا أنها ما زالت تعبر عن مستوى جيد من القبول الوظيفي لدى المتخصصين، وبوجى عام تم ىد هىذه 

النتاةا أن التصميمات المقترحة حققت درجات مرتفعة من ال ودة الوظيفية، مي وجىود فىروه طفيفىة تعلىس تميىز 

 .بعن التصميمات عن ايرها في تلبية المتطلبات الوظيفية المستهدفة

رابعااا: المجمااوع الكلااي: تاام حساااب تحلياال التباااين لمتوسااط درجااات التصااميمات العشاار فااي المجمااوع الكلااي 

 للاستبيان وفقا لآراء المتخصصين:

 

 (15جدول )

ي وفقا لآراء المتخصصين للتصميمات تحليل التباين لمتوسط درجات التصميمات المقترحة في المجموع الكل

 في ضوء التصميم البيوفيليانتظار مستشفيات الأطفال  المقترحة لصالات

 
مجموع 

 المربعات
 الدلالة إحصاء ف متوسط المربعات درجات الحرية

 21201 2 2102 بين الم موعات

 2..22 222 0.130 داخ  الم موعات .2120 5.0

  222 0.122 الم موع

98.04% 

98.95% 

99.35% 

98.82% 

98.04% 

98.69% 

99.35% 

98.30% 

99.08% 

98.82% 

 التصميم الأول

 التصميم الثاني

 التصميم الثالث

 التصميم الرابع

 التصميم الخامس

 التصميم السادس

 التصميم السابع

 التصميم الثامن

 التصميم التاسع

 التصميم العاشر

 معاملات الجودة وفقا للجانب الوظيفي
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ممىا يىدل  2.22( وهي دالة احصاةيا عند مستوي معنويىة 5.0اختبار )ف( جا ت ) يو   ال دول السابق أن قيمة

على وجود فروه معنوية ذات دلالىة إحصىاةية فىي ةرا  المسىتخدمين وتفيىيلاتهم للتصىميمات المقترحىة الخاصىة 

فيلي وأثىره علىى الحالىة النفسىية حول تصىميمات صىالات الانتظىار بمستشىفيات الأطفىال فىي  ىو  التصىميم البيىو

للاسىىتبيان وبنىىا ا علىىى ذلىىك تىىم ترتيىىب التصىىميمات مىىن حيىىث الأفيىىلية حيىىث  للمسىىتخدمين وفقىىا للم مىىوع الللىىى

(، تفاصىىي  هىىذه النتىىاةا بمىىا يسُىىهم فىىي اللشىىف عىىن مىىدى تحقىىق الم مىىوع الللىىي .(، وبىىل  )12يعىىرا جىىدول )

 ت المقترحة. للاستبيان وفقا ررا  المتخصصين في التصميما

 

 (16جدول )

في انتظار مستشفيات الأطفال  معاملات الجودة والمتوسط لآراء المتخصصين للتصميمات المقترحة لصالات

 ضوء التصميم البيوفيلي

 ترتي  التصميمات معاملات الجودة الانحراف المعياري المتوسط التصميمات

 1 %32..21 2.212 0.223 التصميم الأول

 5 %21.233 .2.22 0.222 ال انيالتصميم 

 1 %22.333 2.225 0.212 التصميم ال الث

 2 %21.223 2.220 0.225 التصميم الرابي

 . %21.223 2.222 0.221 التصميم الخامس

 1 %32..21 2.222 0.223 التصميم السادس

 0 %22 2.222 0.252 التصميم السابي

 2 %21.322 2.253 0.2.2 التصميم ال امن

 3 %21.103 2.222 0.222 التصميم التاسي

 2 %21.225 .2.22 0.222 التصميم العابر

 

 

 

 
 (4شكل )

معاملات الجودة لآراء المستخدمين لتصميمات البيوفيلي في تصميمات صالات الانتظار بالمستشفيات 

 المخصصة للأطفال وأثره على الحالة النفسية للمستخدمين

 

98.43% 

98.53% 

99.33% 

98.56% 

98.69% 

98.43% 

99.00% 

98.30% 

98.82% 

98.67% 

 التصميم الأول

 التصميم الثاني

 التصميم الثالث

 التصميم الرابع

 التصميم الخامس

 التصميم السادس

 التصميم السابع

 التصميم الثامن

 التصميم التاسع

 التصميم العاشر

 معاملات الجودة وفقا لاراء المتخصصين 



 

 

 

 

DOI: https://doi.org/10.33193/JALHSS.127.2025.1666 

594 

( إلىىى أن تحليىى  ةرا  المسىىتخدمين أظهىىر تفاوتىًىا نسىىبيًا فىىي تقيىىيم التصىىميمات .) ( وبىىل 12تشىىير نتىىاةا جىىدول )

المقترحة، مي تحقيق االبية التصميمات نسب قبول مرتفعة، وقد جا  التصميم ال الث فىي المرتبىة الأولىى بمتوسى، 

متخصصىين، %، مما يعلس ارتفاع مستوى قبولى من وجهىة نظىر ال22.33ومعام  جودة قدره  0.21حسابي بلغ 

%.  مىا جىا  التصىميم التاسىي 22ومعام  جودة بلىغ  0.25يليى التصميم السابي في المرتبة ال انية بمتوس، حسابي 

%، وهىىو مىىا يشىىير إلىىى جاذبيتىىى وملا متىىى بدرجىىة مرتفعىىة لىىدى 21.10فىىي المرتبىىة ال ال ىىة بمعامىى  جىىودة بلىىغ 

ومعام  جودة قىدره  0.22السادسة بمتوس، حسابي بلغ  المستخدمين، وفي المقاب  جا  التصميم الرابي في المرتبة

%. أمىىا التصىىميمان الأول 21.23%، بينمىىا جىىا  التصىىميم ال ىىاني فىىي المرتبىىة السىىابعة بنسىىبة جىىودة بلقىىت 21.22

%، وهي رام  ونهىا النسىبة الأقى  بىين 3..21والسادس، فقد جا ا في المرتبة ال امنة والأخيرة بنسبة جودة بلقت 

فإنهىىا لا تىىزال تعبىىر عىىن مسىىتوى مرتفىىي مىىن القبىىول، وبوجىىى عىىام تم ىىد هىىذه النتىىاةا أن التصىىميمات التصىىميمات، 

المقترحة حظيت بتقدير إي ابي من قب  المستخدمين، مي وجود فىروه طفيفىة تعلىس تميىز بعىن التصىميمات مىن 

 .حيث ال اذبية والملا مة مقارنة بقيرها

التىىي أ ىىدت أهميىىة ممبىىرات التصىىميم  (Li, M., et al., 2025)وتتفىىق هىىذه النتي ىىة الإحصىىاةية مىىي دراسىىة 

البيوفيلي، م   الطبيعية وال ماليات والنشاط، في دعم الحالة النفسية والتفاع  الاجتماعي والنشاط البدني، وهو ما 

  يفسر ارتفاع تقييم المتخصصين للتصميمات التي اعتمدت علىى عناصىر الطبيعىة المبابىرة وايىر المبابىرة داخى

التىي تناولىت توظيىف عناصىر التصىميم  (Abdou, H., et al., 2025)الفراء،  ما تتفق هذه النتىاةا مىي دراسىة 

البيىىوفيلي داخىى  بيئىىات العمىى  المصىىرية، وأ ىىدت علاقتهىىا بتحسىىين ممبىىرات الرفاهيىىة والإنتاجيىىة، م ىى  التر يىىز، 

ل ودة في معظم التصميمات المقترحة يشىير إلىى وتقلي  التوتر، والر ا، والإبداع، ومن ثم فإن ارتفاع معاملات ا

أن المتخصصىىين قىىد رأوا أن توظيىىف عناصىىر م ىى  الإ ىىا ة الطبيعيىىة، النباتىىات، الخامىىات الطبيعيىىة، والأبىىلال 

المستوحاة من الطبيعة يسهم في رفي جودة التصميم الداخلي، وتحقيق بيئة أ  ىر راحىة وجاذبيىة للمسىتخدمين،  مىا 

التىي ر ىزت علىى توظيىف عناصىر   (Elshaer, I., et al., 2025)ا توصىلت إليىى دراسىة تىدعم هىذه النتىاةا مى

التصميم البيوفيلي في التصميم الداخلي لمطاعم الأسط ، وأ دت دورها في تحسىين ر ىا المسىتخدمين وت ىربتهم 

ميم داخ  الفراء، ويظهىر ذلىك مىن خىلال حصىول التصىميمات المقترحىة علىى نسىب قبىول مرتفعىة، خاصىة التصى

ال الىىث والتصىىميم السىىابي والتصىىميم التاسىىي، وهىىو مىىا يىىدل علىىى أن التصىىميمات الأ  ىىر ن احًىىا مىىن وجهىىة نظىىر 

المتخصصين هي التي حققت تلاملًا بين ال انب ال مالي والوظيفي والعناصر البيوفيلية داخ  البيئة الداخليىة، أمىا 

  (Zairul, M., 2026)ةرا  المتخصصىين مىي دراسىة  فيما يتعلق ببيئات الرعاية الصحية للأطفىال، فتتفىق نتىاةا

التي تناولت الات اهات الحدي ة في توظيف الفن والتصىميم لىدعم رفاهيىة الأطفىال داخى  بيئىات الرعايىة الصىحية، 

وأبىارت إلىىى أهميىىة التصىىميم القىىاةم علىىى الطبيعىىة، والبيئىىات التفاعليىىة، والتصىىميم الحسىىي والانفعىىالي، والتصىىميم 

ول الأسرة، ويم د ارتفىاع معىاملات ال ىودة للتصىميمات المقترحىة أن المتخصصىين قىد رأوا ملا مىة المتمر ز ح

هذه التصميمات لتحقيق بيئة علاجية أ  ر دعمًىا للطفى  مىن الناحيىة النفسىية والبصىرية والحسىية،  مىا تتوافىق هىذه 

صىديق للطفى  داخى  بيئىات الرعايىة التي تناولىت التصىميم ال  (Bahrami, B., et al., 2025)النتاةا مي دراسة 

الصىىحية للأطفىىال، وأ ىىدت أهميىىة دمىىا الطبيعىىة، وتىىوفير فرااىىات مرنىىة، ومنىىاطق اجتماعيىىة تشىى ي علىىى اللعىىب 

والتفاعىى ، ويملىىن تفسىىير ارتفىىاع تقيىىيم المتخصصىىين للتصىىميمات المقترحىىة بأنىىى انعلىىاس لن احهىىا فىىي مراعىىاة 

خىىلال توظيىىف عناصىىر طبيعيىىة، وتلوينىىات تصىىميمية مريحىىة،  احتياجىىات الأطفىىال داخىى  الفىىراء العلاجىىي، مىىن

 Li, M., et) وخصاةر بصرية تساعد على الشعور بالأمان والراحة، واستلمالًا لىذلك تتفىق النتىاةا مىي دراسىة

al., 2025)  الخاصة بتقييم احتياجات الأطفال وأوليا  الأمور داخ  المستشفيات والتي أ دت  رورة إنشىا  بيئىة

  ر ملا مىة للأطفىال، مىن خىلال تحديىد احتياجىاتهم وأولويىاتهم التصىميمية الفعليىة، ومىن ثىم فىإن ارتفىاع علاجية أ

نسىىب قبىىول التصىىميمات لىىدى المتخصصىىين يىىدل علىىى أن المقترحىىات التصىىميمية جىىا ت متوافقىىة مىىي الات اهىىات 

وذويهىم داخى  الملىان، وتعمى  الحدي ة التي تدعو إلى تصميم بيئات صحية أ  ر إنسانية، تراعي خبىرات الأطفىال 

على تقلي  التوتر وتحسين جودة الت ربة العلاجية، وبناً  علىى ذلىك، يتيى  أن النتىاةا الإحصىاةية الخاصىة بى را  

المتخصصين تدعم ما توصلت إليىى الدراسىات السىابقة، حيىث أ ىدت الدراسىات أهميىة توظيىف التصىميم البيىوفيلي 

دة الفراء الداخلي، ودعم الراحة النفسية، وزيادة الر ا، وتعزيز التفاع  والتصميم الصديق للطف  في تحسين جو

الإي ابي مي البيئة،  ما أن ارتفاع معاملات ال ودة في التصميمات المقترحة يعلس ن احها في تحقيىق توافىق بىين 

حية الموجهىىة ال وانىىب ال ماليىىة والوظيفيىىة والنفسىىية، بمىىا يعىىزز صىىلاحيتها للتطبيىىق داخىى  بيئىىات الرعايىىة الصىى

 للأطفال. 
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التساؤل الثالث: ما أثر التصميمات المقترحة لصالات انتظاار مستشافيات الأطفاال فاي ضاوء التصاميم البياوفيلي 

 على  تحسين الحالة النفسية للمستخدمين ؟

للإجابىىة علىىى هىىذا التسىىاؤل قامىىت الباح ىىة بحسىىا  تحليىى  التبىىاين لمتوسىىطات التقيىىيم للعشىىر تصىىميمات المقترحىىة 

 لصالات انتظار مستشفيات الأطفال في  و  التصميم البيوفيلي لتحسين الحالة النفسية للمستخدمين. 

: تم حسا  تحلي  التباين لمتوس، درجات التصىميمات العشىر فىي الم مىوع الللىي للاسىتبيان وفقىا المجموع الكلي

 لأثر التصميمات المقترحة على تحسين الحالة النفسية للمستخدمين.

 

 (17)جدول 

تحليل التباين لمتوسط درجات التصميمات المقترحة في المجموع الكلي وفقا لأثر التصميمات المقترحة لصالات 

 انتظار مستشفيات الأطفال في ضوء التصميم البيوفيلي على  تحسين الحالة النفسية للمستخدمين

 
مجموع 

 المربعات
 درجات الحرية

متوسط 

 المربعات
 الدلالة إحصاء ف

 .232. 2 .312. الم موعاتبين 
..51. 

 

222. 

 .221 5.2 2.222 داخ  الم موعات 

  5.2 .2.15 الم موع

ممىا  2.22( وهي دالىة احصىاةيا عنىد مسىتوى معنويىة .51..اختبار )ف( جا ت ) يو   ال دول السابق أن قيمة

يىىدل علىىى وجىىود فىىروه معنويىىة ذات دلالىىة إحصىىاةية فىىي ةرا  المسىىتخدمين وتفيىىيلاتهم للتصىىميمات المقترحىىة 

الللىي لصالات الانتظار بمستشفيات الأطفال في  و  التصميم البيوفيلي وأثره على حالتهم النفسية وفقا للم موع 

(، 2(، وبىل  )11للاستبيان، وبنا ا علىى ذلىك تىم ترتيىب التصىميمات مىن حيىث الأفيىلية حيىث يعىرا جىدول )

تفاصي  هذه النتاةا بما يسُهم في اللشف عن مىدى تحقىق الم مىوع الللىي للاسىتبيان، وفقىا ررا  المسىتخدمين فىي 

 التصميمات المقترحة. 

 

 (18جدول )

ر التصميمات المقترحة لصالات انتظار مستشفيات الأطفال في ضوء التصميم معاملات الجودة والمتوسط لأث

 البيوفيلي على  تحسين الحالة النفسية للمستخدمين

 ترتي  التصميمات معاملات الجودة الانحراف المعياري المتوسط التصميمات

 0 %22.12 2.222 0.252 التصميم الأول

 . %21.52 2.252 0.220 التصميم ال اني

 5 %25.02 2.132 0.211 التصميم ال الث

 0 %22.12 2.211 0.252 التصميم الرابي

 0 %22.12 2.225 0.252 التصميم الخامس

 2 %21.25 2.255 0.222 التصميم السادس

 2 %21.32 2.120 0.2.2 التصميم السابي

 2 %21.32 2.120 0.2.2 التصميم ال امن

 3 %21.21 .2.21 0.225 التصميم التاسي

 1 %22.22 2.211 0.222 التصميم العابر
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 (5شكل )

معاملات الجودة لآراء المستخدمين الخاصة بتصميمات البيوفيلي في تصميمات صالات الانتظار بالمستشفيات 

 المخصصة للأطفال وأثره على الحالة النفسية للمستخدمين

 

( نتىاةا تحليى  أثىر التصىميمات المقترحىة لصىالات انتظىار مستشىفيات الأطفىال فىي 2( وبل  )11يو   جدول )

 و  التصميم البيوفيلي على تحسين الحالة النفسية للمستخدمين، حيث أظهىرت النتىاةا تحقيىق جميىي التصىميمات 

صىميم العابىر فىي المرتبىة الأولىى نسب قبىول مرتفعىة، مىي وجىود تفىاوت نسىبي فىي درجىات التقيىيم، وقىد جىا  الت

%، ممىىا يىىدل علىىى وجىىود اتفىىاه بىىبى  امىى  مىىن قبىى  22.22ومعامىى  جىىودة قىىدره  0.22بمتوسىى، حسىىابي بلىىغ 

المستخدمين على جودة هذا التصميم وأثره الإي ابي، يليىى  ى  مىن التصىميم الأول والرابىي والخىامس فىي المرتبىة 

%، وهىىو مىىا يعلىىس مسىىتوى 22.12، وبلىىغ معامىى  ال ىىودة 0.25ا ال انيىىة، حيىىث بلىىغ المتوسىى، الحسىىابي للىى  منهىى

%، ممىا 21.21مرتفعًا من القبول لدى المستخدمين،  ما جا  التصميم التاسي في المرتبة ال ال ة بمعام  جىودة بلىغ 

بىة يشير إلى جاذبيتى وفاعليتى في دعم الحالة النفسية للمستخدمين، وفي المقاب  حص  التصميم السادس على المرت

%، بينما جا     من التصىميم السىابي وال ىاني فىي 21.25ومعام  جودة قدره  0.22الخامسة بمتوس، حسابي بلغ 

%. أما التصميم ال الىث، فقىد جىا  فىي المرتبىة السىابعة والأخيىرة بنسىبة 21.33المرتبة السادسة بنسبة جودة بلقت 

يمات، فإنها لا تزال تعبر عن مسىتوى مرتفىي مىن %، وهي رام  ونها النسبة الأق  بين التصم25.02جودة بلقت 

القبول. وبوجى عام تم د هذه النتاةا أن التصميمات المقترحة أسهمت بدرجات متفاوتة فىي تحسىين الحالىة النفسىية 

 .للمستخدمين داخ  صالات انتظار مستشفيات الأطفال، مي تفوه وا   للتصميم العابر مقارنة ببقية التصميمات

التىي تناولىت أثىر التصىميم البيىوفيلي فىي   (Li, M., et al., 2025)نتىاةا  الإحصىاةية مىي دراسىة وتتفىق هىذه ال

البيئات الخارجية للمدارس على سلو  الطلا  وحالتهم النفسية، وأ دت أهمية ممبىرات التصىميم البيىوفيلي، م ى  

والنشىاط البىدني، ويملىن تفسىير ارتفىاع  الطبيعية وال ماليات والنشاط، في تقلي  القلق  وتعزيز التفاع  الاجتماعي

تقييم المستخدمين للتصميم العابر وبقية التصميمات ذات معاملات ال ودة المرتفعة فىي  ىو  ن احهىا فىي تحقيىق 

قدر وا   من ال اذبية البصرية والراحة النفسية، من خلال توظيف عناصر الطبيعىة المبابىرة وايىر المبابىرة، 

لطبيعية، الخامات الطبيعية، والأبىلال المسىتوحاة مىن الطبيعىة،  مىا تىدعم هىذه النتىاةا مىا م   النباتات، الإ ا ة ا

التي تناولت توظيف عناصر التصميم البيوفيلي داخى  بيئىات  (Abdou, H., et al., 2025)توصلت إليى دراسة 

التىىوتر، والر ىىا،  العمىى  المصىىرية، وأو ىىحت علاقتهىىا بممبىىرات الرفاهيىىة والإنتاجيىىة، م ىى  التر يىىز، وتقليىى 

والإبداع، وعلى الرام من اختلاف طبيعة البيئة التطبيقية بين بيئات العم  وبيئىات الرعايىة الصىحية للأطفىال، إلا 

أن ارتفاع نسب قبول المستخدمين للتصىميمات المقترحىة يشىير إلىى إدرا هىم لأثىر العناصىر البيوفيليىة فىي تحسىين 
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بالراحة والر ا، وهو ما يتفق مىي الات ىاه العىام للدراسىة السىابقة فىي تأ يىد جودة الفراء الداخلي، وزيادة الشعور 

العلاقة بين التصميم البيوفيلي وتحسين ت ربة المستخدم داخ  البيئة الداخلية، وفي السياه نفسى تتوافىق نتىاةا ةرا  

يم البيىوفيلي فىي التىي تناولىت توظيىف عناصىر التصىم  (Elshaer, I., et al., 2025)المسىتخدمين مىي دراسىة 

التصىىميم الىىداخلي لمطىىاعم الأسىىط ، وهىىدفت إلىىى تقيىىيم دمىىا عناصىىر التصىىميم البيىىوفيلي   داخىى  بيئىىات اليىىيافة 

ودراسة أثرها على ر ىا المسىتخدمين وتحسىين ت ىربتهم داخى  الفىراء، ويظهىر هىذا التوافىق مىن خىلال حصىول 

صىة التصىميم العابىر، والتصىميم الأول، والرابىي، االبية التصميمات المقترحة علىى معىاملات جىودة مرتفعىة، خا

على أن التصميمات التي حققت قبولًا أ بر لدى المسىتخدمين هىي التىي اسىتطاعت أن  والخامس، والتاسي، مما يدل

تقدم ت ربة فرااية أ  ر جاذبية وراحة، وت مي بين ال انب ال مالي والوظيفي والعناصر المستوحاة من الطبيعىة، 

  (Zairul, M., 2026)ة أما فيما يتعلق ببيئات الرعاية الصحية للأطفال، فتتفق نتاةا ةرا  المستخدمين مي دراسى

التي تناولت الات اهات الحدي ة في توظيف الفن والتصىميم لىدعم رفاهيىة الأطفىال داخى  بيئىات الرعايىة الصىحية، 

وأ دت أهمية التصميم القاةم على الطبيعة، والبيئات التفاعلية، والتصميم الحسىي والانفعىالي، والتصىميم المتمر ىز 

م المسىتخدمين للتصىميمات المقترحىة أن هىذه التصىميمات اسىتطاعت أن تسىت يب حول الأسرة، ويم د ارتفاع تقيىي

بدرجة  بيرة لاحتياجات المستخدمين النفسىية والبصىرية والحسىية، خاصىة فىي البيئىات العلاجيىة التىي تحتىاج إلىى 

 ,.Bahrami, B., et al)تخفيف القلق وتحقيق الإحساس بالأمىان والطمأنينىة،  مىا تتفىق هىذه النتىاةا مىي دراسىة 

التي تناولت التصميم الصديق للطف  داخ  بيئات الرعاية الصحية للأطفال، وأ دت أهمية دمىا الطبيعىة،   (2025

وتوفير فرااات مرنة، ومناطق اجتماعية تش ي على اللعب والتفاع ، ومن ثم فإن حصول التصىميم العابىر علىى 

ات، يعلىس أن المسىتخدمين يفيىلون التصىميمات التىي أعلى معام  جودة، إلى جانب ارتفىاع تقيىيم بىاقي التصىميم

تراعىي احتياجىات الطفىى  داخى  البيئىىة العلاجيىة، وتىوفر لىىى بيئىة أ  ىىر مرونىة وارتباطًىا بالطبيعىىة، وتىدعم التفاعىى  

والراحة النفسية أثنا  الوجود داخ  الفراء الصىحي، واسىتلمالًا لىذلك، تتوافىق نتىاةا ةرا  المسىتخدمين مىي دراسىة 

(Li, M., et al., 2025)   الخاصة بتقييم احتياجات الأطفال وأوليا  الأمور داخ  المستشفيات، والتي هدفت إلىى

إنشىا  بيئىىة علاجيىة أ  ىىر ملا مىة للأطفىىال مىن خىىلال تحديىد احتياجىىاتهم وأولويىاتهم التصىىميمية، ويظهىر ذلىىك فىىي 

ر إلىى أن المسىتخدمين قىد وجىدوا فىي هىذه ارتفاع معاملات ال ودة الخاصة بمعظم التصميمات المقترحة، بمىا يشىي

التصىىميمات اسىىت ابة وا ىىحة لتوقعىىاتهم واحتياجىىاتهم داخىى  بيئىىة الرعايىىة الصىىحية، سىىوا  مىىن حيىىث الراحىىة، أو 

ال اذبية البصرية، أو الإحساس بالأمان، أو ملا مة التصميم لت ربة الطف  وولي الأمر، وبنىاً  علىى ذلىك، يتيى  

خاصة ب را  المستخدمين تدعم ما توصلت إليى الدراسىات السىابقة، حيىث أ ىدت الدراسىات  أن النتاةا الإحصاةية ال

أهميىىة توظيىىف التصىىميم البيىىوفيلي والتصىىميم الصىىديق للطفىى  فىىي تحسىىين جىىودة الفىىراء الىىداخلي، ودعىىم الراحىىة 

ات علىى معىاملات النفسية، وزيادة الر ا، وتعزيز الت ربة الإي ابية للمسىتخدم،  مىا أن حصىول االبيىة التصىميم

جىىودة مرتفعىىة يىىدل علىىى ن ىىاا المقترحىىات التصىىميمية فىىي تحقيىىق توافىىق وا ىى  مىىي احتياجىىات المسىىتخدمين 

 وتفييلاتهم، بما يعزز صلاحيتها للتطبيق داخ  بيئات الرعاية الصحية الموجهة للأطفال. 

 

 التوصيات:

سىىية عنىىد تصىىميم أو تطىىوير صىىالات اعتمىىاد مبىىادل التصىىميم البيىىوفيلي  أحىىد التوجهىىات التصىىميمية الأسا -1

الانتظار بالمستشفيات المخصصة للأطفال، لما أظهرتى النتاةا من دورها في تحسىين الحالىة النفسىية للمسىتخدمين 

 وتعزيز بعورهم بالراحة والطمأنينة. 

مراعاة البعىد النفسىي للمسىتخدمين عنىد تصىميم صىالات الانتظىار، بحيىث لا يقتصىر التصىميم علىى ال وانىب  -0

 الوظيفية وال مالية فق،، ب  يمتد ليشم  تقلي  القلق والتوتر والخوف الناتا عن بيئة المستشفى. 

تحقيق التوازن بين المتطلبات الصحية والوظيفية وال مالية داخ  صالات الانتظار، من خلال اختيار خامات  -3

مريحىىة تتناسىىب مىىي احتياجىىات سىىهلة التنظيىىف وةمنىىة للأطفىىال، وتنظىىيم مسىىارات الحر ىىة، وتىىوفير أمىىا ن جلىىوس 

 الأطفال وذويهم. 

و ىىي معىىايير تصىىميمية إربىىادية لصىىالات الانتظىىار بالمستشىىفيات المخصصىىة للأطفىىال، تتيىىمن توظيىىف  -.

 التصميم البيوفيلي  أداة لتحسين جودة البيئة الداخلية ودعم الراحة النفسية للمستخدمين. 
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