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 انًهخض 

ٛزح حُزلغ ا٠ُ حًظشخف أػش حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ػ٠ِ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ُذٟ حلأكذحع )حُـخٗل٤ٖ ٝؿ٤ش ٣ٜذف 

حُـخٗل٤ٖ(؛ ٝرُي ٖٓ خلاٍ حٌُشق ػٖ أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُغخثذس ُذٟ حلأكذحع حُـخٗل٤ٖ ٝؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ، 

ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش حُظ٢ ٣ظز٘خٛخ حلأكذحع حُـخٗلٕٞ ٝؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ، ٝٓوخسٗش حُلشٝم ك٢ أٗٔخؽ ٝطلذ٣ذ أرشص حلأكٌخس 

حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ر٤ٖ حلأكذحع حُـخٗل٤ٖ ٝؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ، ًٝزُي ٓوخسٗش حُلشٝم ك٢ ٓغظٟٞ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش 

 ُذ٣ش ٝٓغظٟٞ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗشر٤ٖ حلأكذحع ٝؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ، ٝحٌُشق ػٖ حُؼلاهش ر٤ٖ أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞح

طوذ٣ْ طٞط٤خص ٓز٤٘ش ػ٠ِ حُ٘ظخثؾ ُظؼض٣ض حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حلإ٣ـخر٤ش ٝطو٤َِ حلأكٌخس ؿ٤ش  ُذٟ حلأكذحع حُـخٗل٤ٖ

 حُؼولا٤ٗش ُذٟ حلأكذحع.

حُزلغ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ حلاسطزخؽ٢ حُٔوخسٕ ُٔ٘خعزظٚ ُطز٤ؼش حُزلغ. ٝطٞطَ ُٝظلو٤ن أٛذحف حُزلغ؛ طْ حعظخذحّ 

ُذٟ ًَ ٖٓ حلأد ٝحلاّ ٝر٤ٖ ا٠ُ ٝؿٞد ػلاهش ؽشد٣ش ر٤ٖ أعخ٤ُذ حُوغٞس ٝحُلٔخ٣ش حُضحثذس ٝحلإٛٔخٍ ٝحُغٞحء 

طٞؿ٤ٚ حلأعشس ا٠ُ أ٤ٔٛش ٓؼخِٓش حلأر٘خء ٝكن أعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش  حلأكٌخس حُلاػولا٤ٗش. ٝأْٛ ٓخ أٝطض رٚ حُذسحعش

 ، حُلٔخ٣ش حُضحثذس، حُوغٞس(. حُغِز٤ش )حلإٛٔخ٣ٍش ( ٝطـ٘ذ حلأعخ٤ُذ حُٞحُذحلإ٣ـخر٤ش)حُغٞحءحُٞحُذ٣ش 

 .حلأكذحع، حُـخٗل٤ٖ، حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش، حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش انكهًبد انًفزبحُخ:
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ABSTRACT 
 

This study aimed to discover the effect of parental treatment on irrational thoughts 

among juveniles (delinquents and non-delinquents). This was done by revealing the 

prevailing parental treatment patterns among juveniles (delinquents and non-

delinquents), identifying the most prominent irrational thoughts adopted by juveniles 

(delinquents and non-delinquents), comparing the differences in parental treatment 

patterns between juveniles (delinquents and non-delinquents), comparing the 

differences in the level of irrational thoughts between juveniles (delinquents and non-

delinquents), revealing the relationship between parental treatment patterns and the 

level of irrational thoughts among juveniles (delinquents), and providing 

recommendations based on the results to enhance positive parental treatment and 

reduce irrational thoughts among juveniles. 

To achieve the research objectives, the descriptive-comparative correlational 

approach was used as it is appropriate for the nature of the research. The research 

found a direct relationship between the methods of cruelty, overprotection, neglect, 

and normality in both the father and mother and irrational thoughts. The most 

important recommendation of the study is to direct the family to the importance of 

treating children according to positive parenting methods (normality) and avoiding 

negative parenting methods (neglect, overprotection, and cruelty). 

 

Keywords: parental treatment, irrational thoughts, juveniles, delinquents.  
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 :يمذيخ

أٗٔثخؽ طؼُذ ٓشكِش حلأكذحع ٖٓ حُلظشحص حُلشؿش ك٢ ك٤خس حلإٗغخٕ، ك٤ثغ طظشثٌَ ك٤ٜثخ حُغثٔخص حُشخظث٤ش، ٝطظزِثٞس 

حُظل٤ٌش، ٝطظلذد ٓغثخسحص حُغثِٞى حُٔغثظوز٢ِ. ٝكث٢ خؼثْ ٛثزٙ حُٔشكِثش حُظ٤٘٣ٌٞثش، طزثشص حُٔؼخِٓثش حُٞحُذ٣ثش ًؼخٓثَ 

ٓلٞس١ ٣غُْٜ رشٌَ ًز٤ش ك٢ طوَ شخظ٤ش حُلثذع ٝطٞؿ٤ثٚ عثًِٞٚ. إ حُز٤جثش حلأعثش٣ش، ٝٓثخ طل٣ٞثٚ ٓثٖ أعثخ٤ُذ 

ِثث٠ حُـخٗثذ حُ٘لغثث٢ ٝحُٔؼشكث٢ ُِلثثذع. ٝكث٢ ٛثثزح طشر٣ٞثش ٝطلثخػلاص رثث٤ٖ ح٥رثخء ٝحلأر٘ثثخء، طظثشى رظثثٔخص ػ٤ٔوثش ػ

حُغ٤خم، طضدحد أ٤ٔٛش كْٜ حُؼلاهش ر٤ٖ ٛزٙ حُٔؼخِٓش ٝٗٞػ٤ش حلأكٌخس حُظ٢ ٣ظز٘خٛخ حلأكذحع، لا ع٤ٔخ طِثي حلأكٌثخس ؿ٤ثش 

 حُؼولا٤ٗش حُظ٢ هذ طشٌَُ أعخعًخ ُغ٤ًِٞخص ؿ٤ش ع٣ٞش أٝ ؿخٗلش.

ٓشٞٛش أٝ ؿ٤ش ٓ٘طو٤ش، طثئد١ اُث٠ حعثظ٘ظخؿخص خخؽجثش ٝسدٝد كؼثَ طؼُشف حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش رؤٜٗخ أٗٔخؽ طل٤ٌش 

حٗلؼخ٤ُثش ٓزثخُؾ ك٤ٜثخ، ٝهثذ طؼ٤ُثن حُوثذسس ػِث٠ حُظ٤ٌثق ٓثغ حُٞحهثغ ٝكثَ حُٔشثٌلاص رلؼخ٤ُثش. ٝكث٢ كث٤ٖ هثذ طٌثٕٞ ٛثثزٙ 

حلأكٌثثخس ٓٞؿثثٞدس رثثذسؿخص ٓظلخٝطثثش ُثثذٟ حلأكثثشحد، الا إٔ مٜٞسٛثثخ رشثثٌَ ٌٓؼثثق أٝ طؤػ٤شٛثثخ حُؼ٤ٔثثن ػِثث٠ حُغثثِٞى 

ذػ٢ حُزلغ ٝحُظل٤َِ. ٣ٜذف ٛزح حُزلغ ا٠ُ حعظٌشخف حُؼلاهش حُٔؼوذس ٝحُٔظذحخِش ر٤ٖ أعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ثش ٣غظ

حُٔظ٘ٞػش، عٞحء ًخٗض ع٣ٞش أٝ ؿ٤ش ع٣ٞش، ٝطؤػ٤شٛخ ػ٠ِ طش٤ٌَ حلأكٌثخس ؿ٤ثش حُؼولا٤ٗثش ُثذٟ كجظث٤ٖ ٓثٖ حلأكثذحع: 

، ٗغثثؼ٠ اُثث٠ طلذ٣ثثذ حُلشٝهثثخص حُـٞٛش٣ثثش كثث٢ أٗٔثثخؽ حُـثثخٗل٤ٖ ٝؿ٤ثثش حُـثثخٗل٤ٖ. ٓثثٖ خثثلاٍ ٓوخسٗثثش ٛثثخط٤ٖ حُلجظثث٤ٖ

حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُظ٢ هذ طغُخْٛ ك٢ حٗلثشحف رؼثغ حلأكثذحع، ر٤٘ٔثخ طؼُثضص ُثذٟ آخثش٣ٖ آ٤ُثخص طل٤ٌثش أًؼثش ػولا٤ٗثش 

ٝط٤ٌلًخ. إ كْٜ ٛزٙ حُؼلاهش ع٤غُْٜ ك٢ طط٣ٞش رشحٓؾ ٝهخث٤ثش ٝػلاؿ٤ثش ٓٞؿٜثش، طٜثذف اُث٠ طؼض٣ثض حُظثلش حُ٘لغث٤ش 

ٝطو٤ِثَ حُغث٤ًِٞخص حُٔ٘لشكثثش ٓثٖ خثلاٍ حُظش٤ًثثض ػِث٠ دٝس حلأعثشس حُٔلثٞس١ كثث٢ ر٘ثخء شخظث٤ش حُلثثذع ُلأكثذحع 

 ٝطل٤ٌشٙ.
 

 يشكهخ انجحش:
 

طشٌَُ ٓشٌِش حلاٗلشحف ٝحُـ٘ٞف ُذٟ حلأكذحع مخٛشس حؿظٔخػ٤ش ٝٗلغ٤ش ٓؼوذس، طؼ٤ُن حُظ٤ٔ٘ش حُلشد٣ش ٝحُٔـظٔؼ٤ش. 

حُظخٛشس، الا إٔ حلأعشس طِؼذ دٝسًح ٓلٞس٣ًخ ك٢ طش٤ٌَ شخظ٤ش ٝػ٠ِ حُشؿْ ٖٓ طؼذد حُؼٞحَٓ حُٔغززش ُٜزٙ 

حُلذع ٝعًِٞٚ. إ ؽز٤ؼش حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُظ٢ ٣ظِوخٛخ حُلذع طئػش رشٌَ ٓزخشش ك٢ ط٣ٌٞ٘ٚ حُٔؼشك٢، لا ع٤ٔخ 

 ك٤ٔخ ٣ظؼِن ر٘شٞء ٝطز٢٘ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش.
 

ٖ ٣ظُٜشٕٝ ع٤ًِٞخص ؿخٗلش ؿخُزًخ ٓخ ٣٘شؤٕٝ ك٢ ر٤جخص أعش٣ش ٣لُاكظ ك٢ حُٞحهغ إٔ ػذدحً ًز٤شًح ٖٓ حلأكذحع حُز٣ٝ

، ص. 2016طظغْ رؤٗٔخؽ ٓؼخِٓش عِز٤ش، ٓؼَ حُوغٞس، حلإٛٔخٍ، حُلٔخ٣ش حُضحثذس، أٝ حُظزرزد ك٢ حُٔؼخِٓش )ارشح٤ْٛ، 

حلاػظوخد رؤٕ (. ٛزٙ حلأٗٔخؽ ٖٓ حُٔؼخِٓش طؼُضص ُذ٣ْٜ أكٌخسًح طشٞٙ حُٞحهغ ٝطزُشس حُغ٤ًِٞخص ؿ٤ش حُغ٣ٞش، ٓؼَ 30

، ص. 2018"حُؼخُْ ؿ٤ش ػخدٍ"، أٝ "٣ـذ إٔ أكظَ ػ٠ِ ٓخ أس٣ذ رؤ١ ػٖٔ"، أٝ "لا أكذ ٣ٜظْ ر٢" )حُؼٔش١، 

 (. ٛزٙ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش طؼُذ دحكؼًخ أعخع٤ًخ ٝسحء هشحسحطْٜ ٝع٤ًِٞخطْٜ حُٔ٘لشكش.55
 

دحػٔش ٝٓغظوشس، طظغْ رخُذفء حُؼخؽل٢  ٣شٟ حُزخكغ إٔ حلأكذحع حُز٣ٖ ٣٘شؤٕٝ ك٢ ر٤جخص أعش٣ش ؛ك٢ حُٔوخرَ

ٝحُظٞؿ٤ٚ حُغ٤ِْ، ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ حٓظلاى أكٌخس أًؼش ػولا٤ٗش ٝط٤ٌلًخ ٓغ حُٞحهغ، ٓٔخ ٣وَُِ ٖٓ حكظٔخ٤ُش حٗخشحؽْٜ ك٢ 

ع٤ًِٞخص ؿخٗلش. ٝطش٤ُش رؼغ حُذسحعخص ا٠ُ إٔ حُذػْ حُٞحُذ١ ٝحُظٞحطَ حُلؼخٍ ٣غُْٜ ك٢ طط٣ٞش ٜٓخسحص كَ 

 (.70، ص. 2017ش حُ٘وذ١، ٓٔخ ٣وَُِ ٖٓ حلأكٌخس حٌُخسػ٤ش أٝ حُٔظطشكش )محمد، حُٔشٌلاص ٝحُظل٤ٌ

ر٘خءً ػ٠ِ ٓخ طوذّ، طظزِٞس ٓشٌِش حُزلغ ك٢ حُغئحٍ حُشث٤ظ حُظخ٢ُ: ٓخ طؤػ٤ش أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُٔخظِلش ٝ

 ٖ(؟.كذحع )حُـخٗل٤ٖ ٝؿ٤ش حُـخٗل٤)عِز٤ش ٝا٣ـخر٤ش( ػ٠ِ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ُذٟ حلأ
 

 ٣ٝظلشع ٖٓ ٛزح حُغئحٍ ٓـٔٞػش ٖٓ حُظغخإلاص حُلشػ٤ش:
 

 ٓخ ٢ٛ أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُغخثذس ُذٟ حلأكذحع حُـخٗل٤ٖ؟ -

 ٓخ ٢ٛ أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُغخثذس ُذٟ حلأكذحع ؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ؟ -

 ٓخ ٢ٛ أرشص حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش حُظ٢ ٣ظز٘خٛخ حلأكذحع حُـخٗلٕٞ؟ -

 حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش حُظ٢ ٣ظز٘خٛخ حلأكذحع ؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ؟ٓخ ٢ٛ أرشص  -

 ٓخ حُؼلاهش ر٤ٖ أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ٝٓغظٟٞ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ُذٟ حلأكذحع حُـخٗل٤ٖ؟ -
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 ٓخ حُؼلاهش ر٤ٖ أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ٝٓغظٟٞ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ُذٟ حلأكذحع ؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ؟ -

 : أهذاف انجحش

 ٣ٜذف ٛزح حُزلغ ا٠ُ طلو٤ن حلأٛذحف حُظخ٤ُش:

 حٌُشق ػٖ أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُغخثذس ُذٟ حلأكذحع حُـخٗل٤ٖ ٝؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ. -

 طلذ٣ذ أرشص حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش حُظ٢ ٣ظز٘خٛخ حلأكذحع حُـخٗلٕٞ ٝؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ. -

 ٤ٖ ٝؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ.ٓوخسٗش حُلشٝم ك٢ أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ر٤ٖ حلأكذحع حُـخٗل -

 ٓوخسٗش حُلشٝم ك٢ ٓغظٟٞ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ر٤ٖ حلأكذحع حُـخٗل٤ٖ ٝؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ. -

 حٌُشق ػٖ حُؼلاهش ر٤ٖ أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ٝٓغظٟٞ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ُذٟ حلأكذحع حُـخٗل٤ٖ. -

 ٤ش حُؼولا٤ٗش ُذٟ حلأكذحع ؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ.حٌُشق ػٖ حُؼلاهش ر٤ٖ أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ٝٓغظٟٞ حلأكٌخس ؿ -

طوذ٣ْ طٞط٤خص ٓز٤٘ش ػ٠ِ حُ٘ظخثؾ ُظؼض٣ض حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حلإ٣ـخر٤ش ٝطو٤َِ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ُذٟ  -

 حلأكذحع.
 

 :أهًُخ انجحش
 

 :الأهًُخ انؼهًُخأولاً: 

رخُذسحعخص حُظ٢ طظ٘خٍٝ حُؼلاهش ر٤ٖ  اػشحء حلأدر٤خص حُظشر٣ٞش ٝحُ٘لغ٤ش: ٣غُْٜ حُزلغ ك٢ اػشحء حٌُٔظزش حُؼشر٤ش -

حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ٝحلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش، لا ع٤ٔخ ك٢ ع٤خم حلأكذحع حُـخٗل٤ٖ ٝؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ، ٓٔخ ٣وُذّ اػخكش 

 ػ٤ِٔش ٓؼشك٤ش.

 طلذ٣ذ حُٔئششحص حُ٘لغ٤ش: ٣غُخػذ حُزلغ ك٢ طلذ٣ذ حُٔئششحص حُ٘لغ٤ش ٝحُٔؼشك٤ش )حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش( حُظ٢ -

 هذ طٌٕٞ ٓشطزطش رؤٗٔخؽ ٓؼ٤٘ش ٖٓ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش، ٓٔخ ٣ٌُٖٔ ٖٓ كْٜ أػٔن ُِظٞحٛش حُغ٤ًِٞش.

طٞؿ٤ٚ حُذسحعخص حُٔغظوز٤ِش: ٣ٌُٖٔ إٔ ٣شٌَُ حُزلغ أعخعًخ ُذسحعخص ٓغظوز٤ِش أػٔن، طظ٘خٍٝ آ٤ُخص حُظؤػ٤ش  -

 حُٔؼشك٤ش ٝحُ٘لغ٤ش ُِٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ػ٠ِ ؿٞحٗذ أخشٟ ٖٓ شخظ٤ش حُلذع.
 

 :الأهًُخ انؼًهُخصبَُبً: 

طط٣ٞش رشحٓؾ ٝهخث٤ش ٝػلاؿ٤ش: طوُذّ ٗظخثؾ حُزلغ أعخعًخ ػ٤ًِٔخ ُظظ٤ْٔ ٝطط٣ٞش رشحٓؾ ٝهخث٤ش طغظٜذف حلأعش  -

ُظؼض٣ض أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حلإ٣ـخر٤ش، ٝرشحٓؾ ػلاؿ٤ش ُلأكذحع حُز٣ٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ أكٌخس ؿ٤ش ػولا٤ٗش، لا ع٤ٔخ 

 حُـخٗل٤ٖ ْٜٓ٘.

ُظذخلاص حلأعش٣ش ٝحُٔـظٔؼ٤ش: طغُخػذ حُ٘ظخثؾ ك٢ طٞؿ٤ٚ طخٗؼ٢ حُوشحس ك٢ حُٔئعغخص حُظشر٣ٞش طٞؿ٤ٚ ح -

 ٝحلاؿظٔخػ٤ش ٝحُؼذ٤ُش، ٗلٞ طز٢٘ ع٤خعخص ٝرشحٓؾ طؼُضص ٖٓ دٝس حلأعشس ك٢ كٔخ٣ش حلأكذحع ٖٓ حلاٗلشحف.

ٝحُٔشر٤ٖ رؤ٤ٔٛش حُٔؼخِٓش  طٞػ٤ش حُٞحُذ٣ٖ ٝحُٔؼ٤ِٖٔ: طغُْٜ حُ٘ظخثؾ ك٢ سكغ ٓغظٟٞ ٝػ٢ حُٞحُذ٣ٖ ٝحُٔؼ٤ِٖٔ -

 حُٞحُذ٣ش حُظل٤لش ٝطؤػ٤شٛخ ػ٠ِ حُظلش حُ٘لغ٤ش ُلأكذحع، ٓٔخ ٣ٌُْٜٔ٘ ٖٓ حُظؼخَٓ رلخػ٤ِش أًزش ٓغ حلأر٘خء.

حٌُشق حُٔزٌش ػٖ حُٔشٌلاص: ٣ٌُٖٔ ُِ٘ظخثؾ إٔ طغُْٜ ك٢ طط٣ٞش أدٝحص ٌُِشق حُٔزٌش ػٖ حلأكذحع  -

 ؿ٤ش ػولا٤ٗش ٗخطـش ػٖ عٞء حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش. حُٔؼشػ٤ٖ ُخطش حُـ٘ٞف ٗظ٤ـش ُظز٤ْٜ٘ لأكٌخس
 

 يُهظ انجحش: 

ٗظشحً ُطز٤ؼش ٛزح حُزلغ حُز١ ٣غؼ٠ ا٠ُ حٌُشق ػٖ حُؼلاهخص ر٤ٖ حُٔظـ٤شحص)حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ٝحلأكٌخس ؿ٤ش 

 حُؼولا٤ٗش(ٝٓوخسٗش حُلشٝم ر٤ٖ ٓـٔٞػخص ٓخظِلش )حُـخٗل٤ٖ ٝؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ(، كبٕ حُٜٔ٘ؾ حُؼ٢ِٔ حلأٗغذ ٛٞ

حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ حلاسطزخؽ٢ حُٔوخسٕ، ٝرُي ُٞطق أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُغخثذس ُذٟ ًَ ٖٓ حلأكذحع حُـخٗل٤ٖ 

ٝؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ، ٝطلذ٣ذ حُؼلاهش ر٤ٖ أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُٔخظِلش )ٓؼَ حُوغٞس، حلإٛٔخٍ، حُذػْ، حُظشـ٤غ( 

 ً ُٔوخسٗش أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُظ٢ ٣ظِوخٛخ حلأكذحع  ٝٓغظٟٞ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ُذٟ حلأكذحع، ٝأ٣ؼخ

 حُـخٗلٕٞ ٓغ طِي حُظ٢ ٣ظِوخٛخ حلأكذحع ؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ.
 

 :يظطهحبد انجحش

 ُؼٔخٕ ٝػٞف حُٔلخ٤ْٛ حُٔغظخذٓش ك٢ ٛزح حُزلغ، ع٤ظْ طؼش٣ق حُٔظطِلخص حُشث٤غ٤ش ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ:

(: ٣وُظذ رٜخ "ٓـٔٞع حلأعخ٤ُذ ٝحلأٗٔخؽ حُغ٤ًِٞش حُظ٢ ٣ظزؼٜخ Parental Treatmentحُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ) -

حُٞحُذحٕ ك٢ طشر٤ش أر٘خثْٜ ٝسػخ٣ظْٜ، ٝحُظ٢ طظؼٖٔ ؿٞحٗذ ػخؽل٤ش، حؿظٔخػ٤ش، طشر٣ٞش، ٝػزط٤ش، ٝطئُػش ك٢ 
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(. ٝطشَٔ ٛزٙ حُٔؼخِٓش أعخ٤ُذ ٓؼَ حُذفء، 25، ص. 2020ْٗٔٞٛ حُ٘لغ٢ ٝحلاؿظٔخػ٢ ٝحُٔؼشك٢" )حُغ٤ذ، 

 حُظشـ٤غ، حُوغٞس، حلإٛٔخٍ، حُلٔخ٣ش حُضحثذس، ٝحُظزرزد ك٢ حُظؼخَٓ. حُذػْ،

(: طؼُشف رؤٜٗخ "أٗٔخؽ طل٤ٌش ؿخٓذس، ؿ٤ش ٓشٗش، ٝؿ٤ش ٓ٘طو٤ش، Irrational Beliefsحلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ) -

٤ُش" طئد١ ا٠ُ حػطشحرخص حٗلؼخ٤ُش ٝع٤ًِٞش، ٝطؼ٤ُن هذسس حُلشد ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٓغ حُٞحهغ ٝكَ حُٔشٌلاص رلؼخ

(. ٛزٙ حلأكٌخس ؿخُزًخ ٓخ طظغْ رخُظؼ٤ْٔ حُٔلشؽ، حٌُخسػ٤ش، ٝحُظل٤ٌش حُٔطِن )٣ـذ/لا 15، ص. 2018)حُؼٔش١، 

 ٣ـذ(.

ظشحٝف (: ٣وُظذ رْٜ "حلأكشحد حُز٣ٖ ٣ٔشٕٝ رخُٔشكِش حُؼٔش٣ش حُظ٢ طAdolescents/Juvenilesحلأكذحع ) -

ً ػخٓ 18ٝ  12ؿخُزًخ ر٤ٖ عٖ                             ُٞؿ٤ش، ٗلغ٤ش، ٝحؿظٔخػ٤ش عش٣ؼش ٝط٤٘٣ٌٞش" ٝحُظ٢ طظغْ رظـ٤شحص ر٤ٞ، خ

طْ حُظش٤ًض ػ٠ِ ٛزٙ حُلجش حُؼٔش٣ش عٞحء ًخٗٞح ؿخٗل٤ٖ أٝ (. ك٢ ع٤خم ٛزح حُزلغ، 40، ص. 2021)ػزذ حُِط٤ق، 

 ؿ٤ش ؿخٗل٤ٖ.

 ٣ؼُخهذ ػ٤ِٜخ (: ٣ؼُشكٕٞ رؤْٜٗ "حلأكذحع حُز٣ٖ حسطٌزٞح أكؼخلًا Delinquents/Offendersحُـخٗلٕٞ ) -

حُوخٕٗٞ، أٝ ٣ظُٜشٕٝ ع٤ًِٞخص طؼُظزش ٓخخُلش ُِٔؼخ٤٣ش ٝحُوٞحػذ حلاؿظٔخػ٤ش ٝحلأخلاه٤ش حُٔؼظشف رٜخ ك٢ حُٔـظٔغ، 

 (.15، ص. 2016ٝطظطِذ طذخلًا ٖٓ حُغِطخص حُوؼخث٤ش أٝ حلإطلاك٤ش" )ارشح٤ْٛ، 

ٜشٕٝ ع٤ًِٞخص ٓخخُلش ُِوخٕٗٞ أٝ (: ٣وُظذ رْٜ "حلأكذحع حُز٣ٖ لا ٣ظNon-Delinquentsُؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ ) -

ُِٔزخدة ٝحُٔؼخ٤٣ش حلاؿظٔخػ٤ش ٝحلأخلاه٤ش حُٔؼظشف رٜخ ك٢ حُٔـظٔغ، ٣ٝظٔظؼٕٞ رذسؿش ٓوزُٞش ٖٓ حُظ٤ٌق حُ٘لغ٢ 

 (.20، ص. 2019ٝحلاؿظٔخػ٢" )ٗٞس حُذ٣ٖ، 

 

 

 انًجحش الأول: انًؼبيهخ انىانذَخ

 
 يفهىو أعبنُت انًؼبيهخ انىانذَخ: -1

حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش رؤٜٗخ " طِي حُطشم حُظ٢ ط٤ٔض ٓؼخِٓثش حلأرث٣ٖٞ لأٝلادٛٔثخ، ٝٛث٢ أ٣ؼثخً سدٝد ٣ؼشف ؽخٛش أعخ٤ُذ 

حُلؼَ حُٞحػ٤ش أٝ ؿ٤ش حُٞحػ٤ش حُظ٢ ط٤ٔض ٓؼخِٓش حلأر٣ٖٞ لأٝلادٛٔثخ خثلاٍ ػ٤ِٔثخص حُظلخػثَ حُذحثٔثش رث٤ٖ حُطثشك٤ٖ " 

 (.148، ص2011)شؼ٤ز٢، 

ؼِثْ ٝطؼِث٤ْ ٝطشر٤ثش، ٝطوثّٞ ػِث٠ حُظلخػثَ حلاؿظٔثخػ٢، ٝطٜثذف اُث٠ ( رؤٜٗثخ " ػ٤ِٔثش ط2011ًٔخ ٣ؼشكٜخ ر٢٘ ؿخرش )

اًغخد حُلشد عًِٞخً ٝٓؼخ٤٣ش ٝحطـخٛخص ٓ٘خعزش لأدٝحس حؿظٔخػ٤ش ٓؼ٤٘ش طٌٔ٘ٚ ٖٓ ٓغثخ٣شس ؿٔخػظثٚ ٝحُظٞحكثن ٓؼٜثخ، 

 ٝطٌغزٚ حُطخرغ حلاؿظٔخػ٢ ٝط٤غش ُٚ حلاٗذٓخؽ ك٢ حُل٤خس حلاؿظٔخػ٤ش".

ٞحُذ٣ثش رؤٜٗثخ " حطزثخع أعثِٞد ٓؼث٤ٖ أٝ ٓـٔٞػثش ٓثٖ حلأعثخ٤ُذ كث٢ طشر٤ثش حُطلثَ ٝطؼشف ه٘خ١ٝ أعثخ٤ُذ حُٔؼخِٓثش حُ

ٝط٘شثثجظٚ، ٓثثغ حعثثظٔشحسٛخ كثث٢ حطزثثخع طِثثي حلأعثثخ٤ُذ، ٣ٌٝثثٕٞ ُٜثثخ أػشٛثثخ كثث٢ طشثث٤ٌَ شخظثث٤ظٚ، ٝػِثث٠ ٛثثزح كؤعثثخ٤ُذ 

، ١ٝ2008، حُٔؼخِٓثثش حُٞحُذ٣ثثش ٛثث٢ حلإؿثثشحءحص حُظثث٢ ٣ظزؼٜثثخ حُٞحُثثذحٕ كثث٢ ط٘شثثجش ٝططز٤ثثغ أر٘خثٜٔثثخ حؿظٔخػ٤ثثخً ")ه٘ثثخ

 (.75ص

ٝأعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ػزخسس ػٖ" ؽشم ٝاؿشحءحص ٣ظزؼٜخ حُٞحُثذحٕ كث٢ طلخػِٜٔثخ ٓثغ أر٘خثٜٔثخ رـثشع ط٘شثجظْٜ 

 (.148،ص2011حؿظٔخػ٤خً )شؼ٤ز٢،

( حلأعثثشس رؤٜٗثثخ " ٝكثثذس أٝ ٓ٘ظٔثثش حؿظٔخػ٤ثثش طظثثؤُق ٓثثٖ حلأد ٝحلأّ ٝأر٘خثٜٔثثخ، ٝطغثثٞد 2010ُٝوثثذ ػثثشف حُؼثثض١ )

ٝسٝحرثثؾ ػخرظثثش ٗغثثز٤خً ًثثخُشٝحرؾ حلاؿظٔخػ٤ثثش ٝحلأخلاه٤ثثش ٝحُشٝك٤ثثش، ٣ٝوثثّٞ حلأرثثٞحٕ رٜٔٔثثش حُظشر٤ثثش  ر٤ثثْٜ٘ ػلاهثثخص

 ٝحُظٞؿ٤ٚ ٝحلإسشخد لأر٘خثٜٔخ ٝكن ه٤ْ ٝهٞحػذ حُٔـظٔغ ٝحلأخلام حُغخثذس ك٤ٚ ".

خؽ حُغثِٞى حُلؼِث٢ ٝطؼظزش حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ًٔخ ٣ذسًٜخ حلأر٘خء أًؼش حسطزخؽخً ر٘ٔثْٞٛ حُ٘لغث ٢ ٝحلاؿظٔثخػ٢ ٓثٖ حسطزث

ُِٞحُذ٣ٖ رخُ٘ٔٞ حُ٘لغ ٢ ٝحلاؿظٔخػ٢ ُْٜ، كوذ ٣شؼش حلارٖ رشكغ ٝحُذٙ رخُشؿْ ٖٓ إٔ حلأد ٣لزٚ كزخً كو٤و٤ًّثخ؛ ك٤ثغ 

 (.٣2000ظٜش حلأد أعِٞرخً طخسٓخً ك٢ حُظشر٤ش م٘خً ٓ٘ٚ ػذّ امٜخس حُؼٞحؽق حُلو٤و٤ش )حٌُظخ٢ٗ، 

عثشس طؼظزثش ٓثٖ أًؼثش حُٔثئػشحص أ٤ٔٛثش ٝطثؤػ٤شحً كث٢ طٞؿ٤ثٚ ( اُث٠ إٔ حلأAusubel L,2003ٝهثذ أشثخسص دسحعثش )

شخظثث٤خص حلأكثثشحد ٓثثٖ ؿٜثثش ٝٗٔٞٛثثخ ٓثثٖ ؿٜثثش أخثثشٟ، كٜثث٢ ٜٓثثذ حُشخظثث ٤ش ٝحُـٔخػثثش حلأ٤ُٝثثش حُظثث٢ طٔثثذ حلأر٘ثثخء 

رخزشحص حُل٤خس، ٣ٝ٘ظٕٔٞ ا٤ُٜخ دٕٝ حخظ٤خس ْٜٓ٘، ٝػ٠ِ حُشؿْ ٖٓ إٔ حلأعشس ٢ٛ حُظٞسس حلأ٤ُٝش حلأًؼش أ٤ٔٛش ك٢ 
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كثثشحد ٝط٘شثثجظْٜ ٗلغثث٤خً ٝحؿظٔخػ٤ثثخً،  كبٜٗثثخ كثث٢ ٓؼظثثْ حلأٝهثثخص هثثذ لا طٌثثٕٞ ٤ٜٓثثؤس ُِظؼخٓثثَ رشثثٌَ طثثل٢ ٓثثغ ك٤ثثخس حلأ

أر٘خثٜخ، ك٤غ طئد١ رثزُي اُث٠ كثذٝع حلإعثخءس، عثٞحء أًخٗثض ٗلغث٤ش أّ ؿغثذ٣ش أٝ ٤ًِٜٔثخ ٝٛثزح ًِثٚ ٓثشطزؾ رطز٤ؼثش 

 (.3، ص1436حُٔؼخِٓش حُغخثذس دحخَ حلأعشس)حُلشر٢، 

 ك٢ هظذ أٝ رـ٤ش روظذ عٞحء حُٞحُذحٕ، رٜخ ٣وّٞ حُظ٢ حُؼ٤ِٔخص ٖٓ ٓـٞػش ( رؤٜٗخ 42، ص2010 (كٔٞد ٝػشكٜخ

 ٝحُؼثخدحص ػِث٠ حُظوخ٤ُثذ طثذس٣زْٜ روظثذ ٝٗٞح٤ٜٛٔثخ، ٝأٝحٓشٛٔثخ، ُٜثْ، طٞؿ٤ٜخطٜٔثخ رُثي ٣ٝشثَٔ أر٘خثٜٔثخ، طشر٤ثش

 خثلاٍ ٓثٖ ٣ظٜثش ًٝٔثخ حلأر٘ثخء،٣ثشحٙ  ٓثخ ٝكثن ٝرُثي حُٔـظٔثغ، ٓثٖ حُٔوزُٞثش ُلاعثظـخرخص طٞؿ٤ْٜٜ أٝ حلاؿظٔخػ٤ش،

 .ػخ٣شٞٛخ حُظ٢ حُٔؼخِٓش ُخزشحص ٝطلْٜ

 ا٣ـخر٤ثش عثٞحء أًخٗثض حلأر٘ثخء، ٓثغ ح٥رثخء ٣ظزؼٜثخ حُظث٢ حلأعثخ٤ُذ " أٜٗثخ ػِث٠ ( كؼشكٜثخ18،ص2006) أٓثخ ٜٓ٘ثذط

 ػثٖ ٗٔثٞٙ طؼثٞم ٝؿ٤ثش طثل٤لش عثخُزش حلاٗلشحكثخص أّ ٓثٖ ٝٝهخ٣ظٚ حُغ٤ِْ حلاطـخٙ ك٢ حُطلَ ٗٔٞ ٝطل٤لش ُظؤ٤ٖٓ

 ػ٠ِ حُوذسس ُذ٣ٚ طٌٕٞ لا ٝرزُي ك٤خطٚ حُٔخظِلش ؿٞحٗذ ٓخظِق ك٢ حلاٗلشحكخص ا٠ُ طئد١ ٝرل٤غ حُظل٤ق، حلاطـخٙ

 :٢ٛٝ سث٤غش أهغخّ ا٠ُ ػلاػش ٓو٤خعٚ ك٢ هغٜٔخ ُٝوذ ٝحلاؿظٔخػ٢، حُشخظ ٢ حُظٞحكن

ً  ٣ٝظؼثٖٔ Power Assertion انملىح: رأكُلذ أو انؼملبثٍ الأعلهىة .1 ً  ػوخرثخ  ٓثٖ طٜذ٣ثذحً رخُلشٓثخٕ أٝ ؿغث٤ٔخ

 ٓخد٣ش. حٓظ٤خصحص أٝ أش٤خء

 ٝػثذّ ػثٖ ؿؼثزْٜ ح٥رثخء ك٤ثٚ ٣ؼزثش حُثز١ Love With Drewal :انُفغليٍ انحت انحشيبٌ عحت أعهىة .2

 .رظشًْٜ حُظٜذ٣ذ ا٤ُْٜ أٝ حلاعظٔخع أٝ ٓؼْٜ حُظٌِْ حُشحكؼ٤ٖ أؽلخُْٜ طـخَٛ ؽش٣ن ػٖ حعظلغخْٜٗ

 لأر٘ثخثْٜ ح٥رخء ٣ٝلغث شٕٝ ٣ششف ؽش٣وٜخ ػٖ ٝعخثَ ٣ٝظؼٖٔ Induction :انزىعُهٍ الإسشبدٌ الأعهىة .3

  عًِْٜٞ". طـ٤٤ش ك٢ سؿزظْٜ عزذ

 ٜٓ٘ثخ حُظث٢ طؼٌثظ حُظ٘شثجش ٖٓ حُٔظزخ٣٘ش حلأٗٔخؽ طلذد عٞف حُظ٢ حلاؿظٔخػ٤ش حُظ٘شجش ػ٤ِٔش طزذأ حُطلَ ٝلادس كٔـشد

طلظ٣ٞثٚ ٛثزٙ  ٓثخ كث٢ ػثٞء حلأعثخ٤ُذ ٛثزٙ أٗٞحع ا٠ُ حُزخكغ ٣ش٤ش عٞف ٛ٘خ ٖٝٓ لأر٘خثٜٔخ حُٞحُذ٣ٖ ٓؼخِٓش أعخ٤ُذ

 .حُذسحعش

 Cruelty انمغىح: -أ 

 حُلشٓثخٕ أٝ ُـثش حُظٜذ٣ثذ ٣غثظخذّ ًثؤٕ طؼخِٓثٚ، كث٢ ٓؼثٚ هثخط رؤٗثٚ ٤ًِٜٔثخ أٝ حُٞحُثذ٣ٖ أكذ طـخٙ حُطلَ شؼٞس ٝٛٞ

 .حلأعزخد لأرغؾ

 Over Protection انضائذح: انحًبَخ -ة 

 رطش٣وش حُخٞف امٜخس ٛزح ٓغ ٣ٜذدٙ هذ خطش أ١ ٖٓ ٝٓلشؽش ٓزخُـش رظٞسس حُطلَ ػ٠ِ حُٞحُذ٣ٖ خٞف ك٢ طظٔؼَ

 سؿزخطثٚ ًثَ ٝإٔ حلاخثظلاؽ رثخ٥خش٣ٖ، ٓثٖ ٣ٔ٘ؼخٗثٚ ٝحُذ٣ثٚ إٔ حُطلثَ ٣ثذسى ٝك٤ٜثخ رحطثٚ، ػ٠ِ حُطلَ حػظٔخد طئؿَ

 .عش٣غ رشٌَ ٝطِز٠ ٓـخرش

  Neglecting :الإهًبل -ط

 ٣ئد١ ٓخ حُطز٤ش، أٝ حُظؼ٤ٔ٤ِش، حُ٘خك٤ش ٖٓ عٞحء حُـٞحٗذ، ؿ٤ٔغ ك٢ اٛٔخُٚ أٝ حُطلَ طشى حُ٘ٔؾ ٛزح ٣ظؼٖٔ ك٤غ

 كخؿظٚ  حُطلَ ػ٠ِ حُٔش شكٕٞ أٝ أٝ حلأٝط٤خء حلأهشرٕٞ أٝ ح٥رخء ٣ظـخَٛ ٝك٤ٚ ُِطلَ، حُ٘لغ ٤ش حُظلش اٛٔخٍ ا٠ُ

 حلاٛظٔثخّ ٣زثذ٣خٕ ٝلا ػ٘ثٚ، حُثذحثْ رخلاٗشثـخٍ ح٥رثخء ٣ظظق ك٤غ ُِطلَ، حُظل٤ش حُشػخ٣ش طوذ٣ْ أٝ حُ٘لغ ٢، ُِؼلاؽ

 (.2009حُظ٘ؼخ٢ٗ، (طظ شكخطٚ ػ٠ِ ػوٞرظٚ أٝ ربػخرظٚ ٣ٜظٔخٕ ٝلا حُطلَ، ٣خض أٓش هذ رؤ١

 normalانغىاء:  -د

ٛٞ حطزثخع حُٞحُثذ٣ٖ أعثخ٤ُذ طشر٣ٞثش عث٣ٞش، كٌِٔثخ طزثغ حُٞحُثذحٕ أعثِٞرخً عث٣ٞخً ٣ظغثْ رخُلثذ ٝحُٔغثخٗذس حلاٗلؼخ٤ُثش ٗلثٞ 

رُي ا٠ُ إٔ ٣٘ٔثٞ أؽلخُٜٔثخ ٗٔثٞحً ؽز٤ؼ٤ثخً ٣ٌٝٞٗثٞح أًؼثش ػوثش رؤٗلغثْٜ  أؽلخُٜٔخ ك٢ مَ ػلاهخص ػخؽل٤ش ا٣ـخر٤ش، أدٟ

 (.26،ص1433ٝرخ٥خش٣ٖ ٝأًؼش هذسس ػ٠ِ ط٣ٌٖٞ ػلاهخص حؿظٔخػ٤ش ا٣ـخر٤ش )حُش ش٣ق،

 انىانذَخ: نهًؼبيهخ انًفغشح انُظشَبد -2

  Analysis Theory :انُفغيٍ انزحهُم َظشَخ -أ 

 خثلاٍ ٓثٖ حُطلثَ ٣ٌظغثزٚ ٗلغث٢ ٓشًذ حُشؼٞس٣ش حُزحص أٝ حلأٗخ إٔ كش٣ٝذ ر٤ْٜ٘ ٖٝٓ حُ٘لغ ٢ حُظل٤َِ ػِٔخء ٣ؼظزش

 حُغِطش ٓظخٛش خلاٍ ٖٓ حُطلَ ٣ٌظغزٚ آخش ٗلغ٢ ٓشًذ كٜٞ حلأػ٠ِ حلأٗخ أٓخ ٝحُٔخد٣ش، حلاؿظٔخػ٤ش رز٤جظٚ ػلاهظٚ

 .أعشطٚ ك٢ حُوخثٔش

 ٓثٖ ح٥رخء ٣ٔخسعٚ كٔخ شخظ٤خطْٜ، ٗٔٞ ك٢ حلأعخع٢ حُؼ٘ظش ٛٞ ٝأؽلخُْٜ ح٥رخء ر٤ٖ حُظلخػَ إٔ كش٣ٝذ حػظزش ٝهذ

ً  طل٤ِِٜثخ ٣ثظْ حُٞحُذ٣ثش ٝٛثزٙ حلاطـخٛثخص حلاؿظٔخػ٤ثش. ٗشثؤطْٜ كث٢ كؼثخٍ دٝس ُثٚ لأؽلثخُْٜ ٓؼثخِٓظْٜ ك٢ أعخ٤ُذ  ؽزوثخ
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 طلخص ٣ظؤض كغٞف لأخشٟ ٓشكِش ٖٓ حُطلَ ٣٘ظوَ ٝآرخثٚ، كؼ٘ذٓخ حُطلَ ر٤ٖ حُوخثٔش حلاٗلؼخ٤ُش حُؼلاهخص ُ٘ٞػ٤ش

 (حٌُٔثخٍ أؿثَ ٓثٖ ٣ـخٛثذ حُثز١ حُؼث٤ٔش، دحخثَ ٤ُثذٓـٜخ خطثؤ أٝ طثٞحد ٓثٖ طل٣ٞثٚ رٔثخ ُذ٣ثٚ، حُٔلزثذ حُشخض

 .(2002ح٤ُ٘خٍ،

 ٣ثظْ لأٜٗثخ ٓشٝٗثش؛ حُلظثشحص أًؼثش ٌُٜٞٗثخ حُلثشد؛ ك٤خس ٖٓ حلأ٠ُٝ حُغ٘ٞحص أ٤ٔٛش حُ٘لغ ٢ حُظل٤َِ ٓذسعش أًذص ًٔخ

 حُظ٢ حُغ٤ًِٞش حلاػطشحرخص إٔ ا٠ُ ًٔخ ٣ش٤شٕٝ حُغ٣ٞش، ٝحلاطـخٛخص حُؼخدحص ٝاًغخرٚ شخظ٤ش حُلشد طش٤ٌَ ك٤ٜخ

ً  حُٔشحٛوش، كظشس ك٢ طظٜش  حُٔزٌثشس، حُطلُٞش كظشس ك٢ ُٜخ ٣ظؼشػٕٞ حُظ٢ حُخخؽجش حُظشر٤ش أعخ٤ُذ ا٠ُ طؼٞد ٓخ ؿخُزخ

 .(2011عؼ٤ذ، آٍ(ُِطلَ  حلاؿظٔخػ٤ش حُظ٘شجش أػ٘خء ك٢ حُشخظ ٤ش ٓؼخُْ ك٤ٜخ طؼزض حُظ٢

 Theory  Psychosocial Developmentوالاعزًبػٍ انُفغيٍ انًُى َظشَخ -ة

ً  شثٔٞلاً  أًؼثش طؼظزش ٢ٛٝ ،Eriksonاس٣ٌغٕٞ  حُ٘ظش٣ش ٛزٙ طخؽ  حُ٘ٔثٞ اٗظثخؽ كثٍٞ آٌخ٤ٗثش سإ٣ظٜثخ كث٢ ٝحطغثخػخ

 ُلأعشس. حُؼوخك٢ ٝحُظشحع حلاؿظٔخػ٢ حُغ٤خم ٗطخم ك٢ حُلشد ُذٟ حُغ٤ِْ

 ٓثٖ أٝ طثشحع ٣ظطِثذ رؤصٓثش طٞحؿٚ هذ ٓشكِش ٓشحكَ، ًَٝ ػٔخ٢ٗ ك٢ حُشخظ ٤ش ٓشحكَ ٗٔٞ كذد اس٣ٌغٕٞ ٝهذ

حُطشم حُظ٢ ٣ظزؼٜخ حلأكثشحد لاؿظ٤ثخص ٛثزح  ٛزٙ إٔ الا حُٔل٤طش، حُز٤جش ٓغ ٣ظٞحكوٞح كظ٠ عًِْٜٞ ٖٓ ٣ؼذُٞح حلأكشحد إٔ

 (.2007، ح٢ٔ٤ُٜٔ (حُظ شحع طظؤػش رؤعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ؿ٘زخً ا٠ُ ؿ٘ذ ٓغ أػش حُؼٞحَٓ حُز٤ج٤ش حلأخشٟ

 ٝٛث٢ اس٣ٌغثٕٞ ٝؿٜثش ٗظثش ٓثٖ أؽثٞحس أٝ ٓشحكثَ رؼٔخ٢ٗ طٔش حلاؿظٔخػ٤ش حُظ٘شجش إٔ (2011ؿضحُش ) أرٞ ٣ٝزًش

 ًخ٥ط٢:

 رث٤ٖ ٝحلاؿظٔخػ٢ ٝطلثذع حُ٘لغ ٢ ططٞسْٛ ك٢ حلأؽلخٍ ٣ٞحؿٜٜخ حُظ٢ حلأ٠ُٝ حلأصٓش ٢ٛٝ :انضمخ ػذو / انضمخ 

 ػثخُْٜٔ كث٢ ح٥خثش٣ٖ ٝحلأشث٤خء ػِث٠ رخلاػظٔثخد حلإكغثخط حلأؽلثخٍ ك٤ٜثخ ٣طثٞس ار شثٜشح؛ً ػشث ش ٝحُؼٔخ٤ٗثش حُٞلادس

 .رْٜ حُٔل٤ؾ

 ٓثٖ حُؼثزؾ حُظلثٍٞ ٗوطثش رؤٜٗثخ ٝطظ٤ٔثض عث٘ٞحص، ػثلاع اُث٠  شثٜشًح 18 ٓثٖ طزثذأ ٝٛث٢ انشل:: / الاعلزملال 

 ٓثٖ حُضحثثذس طئد١ حُلٔخ٣ش ر٤٘ٔخ ُٝزخعْٜ، ؽؼخْٜٓ ك٢ ٓغظو٤ِٖ ٣ٌٕٞٗٞ أ١ "حُزحط٢" حُذحخ٢ِ حُؼزؾ ا٠ُ حُخخسؿ٢

 .روذسحطٚ حُشي ا٠ُ حلأَٛ

 ٣ٝظث٠ُٞ  ًشحشثذ، حُظظث شف حُطلثَ ٣لثخٍٝ ٝك٤ٜثخ حُغخدعثش، اُث٠ حُؼخُؼثش حُغث٘ش ٓثٖ ٝطزثذأ :انلزَت / انًجلبدسح

 .ٝآٌخٗخطٚ هذسحطٚ طلٞم ٓغئ٤ُٝخص

 ؿ٤ٔثغ حُٜٔثخسحص اطوثخٕ حُطلثَ ٣لثخٍٝ ك٤ثغ ػشث شس، حُؼخ٤ٗثش اُث٠ حُغخدعثش حُغ٘ش ٖٓ ٝطزذأ :انُمض / انًضبثشح 

 .رؤهشحٗٚ ٗلغٚ ٓوخسٗش ٓلخٝلاً  ٝحلاؿظٔخػ٤ش حلأًخد٤ٔ٣ش

 حُطلثَ ػثٖ حلأدٝحس ك٤ٜثخ ٣زلغ ك٤غ  ٝحُششذ حُطلُٞش ر٤ٖ ٓظوخؽؼش حُٔشكِش ٝٛزٙ انهىَخ: غًىع / انهىَخ 

 .ًشحشذ حُٔـظٔغ ك٢ حُـذ٣ذس

 إ ار ح٥خش؛حُـ٘ظ  ٓغ ٝلاع٤ٔخ ح٥خش٣ٖ، ٓغ ك٤ٔٔش ػلاهخص ػٖ حُشخض ك٤ٜخ ٣زلغ ك٤غ :انؼضنخ / الأنفخ 

  .ٝحُؼضُش رخُٞكذس حُشؼٞس ا٠ُ ٣ئد١ حُلشَ

 حُزحص كٍٞ ٝحُظٔشًض حُشًٞد ا٠ُ ٣ئد١ حُلشَ ، ر٤٘ٔخ حُٔغئ٤ُٝخص طلَٔ ك٢ طظٔؼَ :انشكىد / الإَزبعُخ. 

 عثؼ٤ذس، خزثشحص ػِث٠ ٝط٘طث١ٞ ٓؼ٘ث٠، رحص ك٤ثخس أٜٗثخ ٝادسحًٜثخ ػِث٠ ك٤خطثٚ حُلثشد طؤٓثَ :انُلأط / انزكبيلم 

 اٗـخصٛخ. طْ ٝأٛذحف

 ً ً  ٣ٌٕٞ حُ٘ٔٞ كظ٠ طشحػخص رٔشكِش طٔش ٓشحكَ حُشخظ ٤ش ٖٓ ٓشكِش ًَ كبٕ اس٣ٌغٕٞ ُ٘ظش٣ش ٝؽزوخ  ،ٝهذ ع٣ٞخ

 طٌث٣ٖٞ ػِث٠ حُطلثَ عث٣ٞش ُٔغثخػذس ٝحُذ٣ثش ٓؼخِٓثش رؤعخ٤ُذ طلظ ٓخُْ ٓؼطشرش شخظ٤ش ط٣ٌٖٞ ا٠ُ رخُلشد طخطٞ

 . (2009 حُٔؼش٢، (ٓظضٗش شخظ٤ش رح ٗخؿلش، ٝإٔ ٣ٌٕٞ خطٞحص

 :ثُبعُه ػُذ وانًؼشفٍ انؼمهٍ انًُى َظشَخ -ط

 حُز٤جش إٔ ٝحػظزش حُٔل٤طش رٚ، حُز٤جش ٓغ طلخػِٚ ك٢ رٜخ ٣وّٞ حُظ٢ حلاعظٌشخكخص ٗظ٤ـش ٛٞ حُطلَ ٗٔٞ إٔ ر٤خؿ٤ٚ ٣شٟ

 طؼظٔثذ Adaptationحُظ٤ٌثق  ٓؼٜخ، ٝػ٤ِٔش حُظ٤ٌق ٝػ٠ِ رغشػش، حُ٘ٔٞ ػ٠ِ طغخػذٙ رخزشحص أًؼش طضٝدٙ حُـ٤٘ش

 أٝ أٗظٔثش ٓثٖ حُؼو٤ِش حُؼ٤ِٔخص ٝط٘غ٤ن طشط٤ذ حُلشد ا٠ُ ٗضػش طٔؼَ حُظ٢ حُطلَ رٚ ٣وّٞ حُز١ حُذحخ٢ِ حُظ٘ظ٤ْ ػ٠ِ

 ٝحُظٔؼثَ Accommodationحُثظلاإّ  اُث٠ حُلثشد ٗضػثش ٝم٤لثش حُظ٤ٌثق ٝٓظٌخِٓثش، ٝطٔؼثَ ٓظ٘خعثوش ٤ًِثش طـٔؼخص

Assimilation، حُظٞحصٕ ػ٤ِٔش حُلشد خلاُٜخ ٣لون ٖٓ حُظ٢ Equilibrationٓشحكثَ أسرثغ ر٤خؿ٤ثٚ ؿثخٕ ك٤وظشف 

 :ح٥ط٢ حُ٘لٞ ػ٠ِ حلاؿظٔخػ٤ش، ٢ٛٝ حُظ٘شجش ٖٓ خلاُٜخ طظْ حُٔؼشك٢ ُِ٘ٔٞ
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 حُؼخ٤ٖٓ. كظ٠ ح٤ُٔلاد ٖٓ ٢ٛٝ :انحشكُخ انحغُخ انًشحهخ 

 أػٞحّ. عزؼش ٝكظ٠ حُؼخ٤ٖٓ ٖٓ ٢ٛٝ :انؼًهُبد لجم  يب يشحهخ 

 حُلخد٣ش ػش شس. ٝكظ٠ حُغخرؼش ٖٓ : ٢ٛٝانًحغىعخ انؼًهُبد يشحهخ 

 (.2002 حُشحرؼش ػش شس )حُٜ٘ذح١ٝ، ٝكظ٠ ػش شس حُلخد٣ش ٖٓ ٝطزذأ  :انًغشدح انؼًهُبد يشحهخ 

 Mowrer يىسس َظشَخ -د

 ٛٔخ: ٗٞػ٤ٖ ا٠ُ ٣٘وغْ حٌُخثٖ حُل٢ عِٞى إٔ ٓٞسس ٣شٟ ك٤غ حلاؿظٔخػ٤ش، حلأعخط ك٢ حُظ٘شجش حُ٘ظش٣ش ٛزٙ طؼذ

 حلاعثظـخرخص ٝهخث٤ثش ٝٛثزٙ حُٔغثظوَ، حُؼظثز٢ حُـٜثخص ُغث٤طشس طخؼثغ ٝحعثظـخرخطٚ :فغلُىنىعٍ أو اَفؼلبنٍ .1

 حُل٢. حٌُخثٖ ُٚ ٣ظؼشع هذ حُز١ حلأُْ طـ٘ذ ا٠ُ طٜذف حٗلؼخ٤ُش

 ٝػثزؾ ٣ٞؿثذ ك٤ثٚ حُثز١ حُٔٞهثق ػِث٠ حُغث٤طشس اُث٠ طٜثذف حُظث٢الأدائُخ:  أو انىاػحخ ثبلاعزغبثبد خبص  .2

 حلاٗلؼثخٍ كثبٕ عث٤ٌُٞٞؿ٤ش ػثْ ٝٓثٖ حُٔشًثض١، حُؼظز٢ حُـٜخص ُغ٤طشس ٣خؼغ رخُظخ٢ُ ٝٛٞ ُٚ، حُٔلذدس حُظشٝف

ً  طخظِق  (. 2009ٓلشص، آٍ (حلأدحء ع٤ٌُٞٞؿ٤ش ػٖ ؿٞٛش٣خ

  Behaviorism Theory :انغهىكُخ انُظشَخ -هيي

 حُثذ٤ٗخ ػِث٠ حُثز١ ٣ثؤط٢ ُِطلثَ طشث٤ٌَ ػ٤ِٔثش ػثٖ ػزثخسس حلاؿظٔخػ٤ثش حُظ٘شثجش ػ٤ِٔش إٔ حُ٘ظش٣ش ٛزٙ أطلخد ٣شٟ

ً  أًؼثش ٓطِثن، ٝٓثٖ ػثْ كٜثْ ٗلثٞ ػِث٠ ُِظشث٤ٌَ هخرِثش ٌُٜ٘ثخ ٓشثٌِش، ؿ٤ثش ٝحؿظٔخػ٤ثش كطش٣ثش رطز٤ؼثش  رثذٝس ا٣ٔخٗثخ

 ؿ٤ثش أّ ٜٓ٘ثخ حُغث٣ٞش حُشخظ ٤ش، عثٞحء حُظثٞسس ٝط٤خؿش حُغِٞى طش٤ٌَ ك٢ حُٞحُذ٣ش رخُٔؼخِٓش حُخخطش حلأعخ٤ُذ

كخلإٗغثخٕ ػ٘ثذ حُغث٤٤ًِٖٞ  حُلؼثَ، ٝسد ٝحُلؼثَ حُظثخٛش ٝحُغثِٞى حُخخسؿ٤ثش حُخزشس حُ٘ظش٣ش ٛزٙ طئًذ حُغ٣ٞش؛ ك٤غ

 ػْ ٖٝٓ أٝلاً، ٝحُذ٣ٚ ٖٓ ٣ُٞذ ٓضٝدحً رخعظؼذحدحص طٔؼَ حُٔخدس حُخخّ ُشخظ٤ظٚ حُظ٢ طظشٌَ ٖٓ خلاٍ ٓخ ٣ظؼِٔٚ حُلشد

 (.2009 ٣ظؼخَٓ ٓؼٜخ)حُٔؼش ٢، حُظ٢ حلأخشٟ حلاؿظٔخػ٤ش حُٔئعغخص ٝرو٤ش حُٔذسعش

 أعبنُت انًؼبيهخ انىانذَخ انظحُحخ: -3

لاس٣ذ إٔ حعظؼٔخٍ حلأعخ٤ُذ حُغ٤ِٔش ٝحُظل٤لش ك٢ ط٘شجش حلأر٘خء ٝطشر٤ظْٜ عٞف ٣ظشى ٗظثخثؾ ؽ٤زثش ػِث٠ طثلظْٜ 

 حُ٘لغ ٤ش ٝطٞحكوْٜ حلاؿظٔخػ٢، ٖٝٓ ػٖٔ ٛزٙ حلأعخ٤ُذ.

 انزشغُت وانزشهُت: -أ 

ٓثغ ٓثخ كطثشٙ ل ػ٤ِثٚ ٓثٖ ٝٛٞ ٖٓ أعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ثش حُ٘خؿلثش كث٢ طشر٤ثش حلأر٘ثخء ٝأرؼثذٛخ أػثشًح ٌُٞٗثٚ ٣ظلثن 

 حُشؿزش حُـخٓلش ك٢ حُِزس ٝحُ٘ؼ٤ْ ٝحُشكخ٤ٛش ٝحُخٞف ٝحُشٛزش ٖٓ حُشوخء ٝحلأُْ ٝعٞء حُؼخهزش ٝحُٔظ٤ش.

كٖٔ حُٔؼشٝف ػٖ أعِٞد حُظشؿ٤ذ أٗٚ أعِٞد ا٣ـخر٢ رخه٢ حلأػش دحثْ حُظثؤػ٤ش ٣ؼ٤ثش كث٢ حلإٗغثخٕ حُشؿزثش حُذحخ٤ِثش، 

ٖ ٣ٌثٕٞ أعثِٞد حُظش٤ٛثذ عثِز٤خ؛ً لأٗثٚ ٣ؼظٔثذ ػِث٠ حُخثٞف، ٝٛثٞ ُلظث٢ ٣ٝخخؽذ ٝؿذحٗٚ ٝٓشخػشٙ ٝهِزٚ كث٢ كث٤

٣ضٍٝ رضٝحٍ حُٔئػش، ٝلا رذ ٖٓ ٓشحػخس حُلٌٔش ٝحلاػظذحٍ ك٢ حعظخذحّ حُظشؿ٤ذ ٝحُظش٤ٛذ، رل٤غ ٣ئد١ حُظشؿ٤ذ 

 (.63،ص1988ا٠ُ حلآظؼخٍ ٝحُطخػش، ٝألا ٣ئد١ حُظش٤ٛذ ا٠ُ حُخٞف أٝ حُؼؼق أٝ حلاعظغلاّ )أرٞ ؿخدٝ،

 انمذوح انحغُخ -ة 

ُِوذٝس حُلغ٘ش أػثش ًز٤ثش كث٢ ٗلثظ حُطلثَ، ار ؿخُزثخً ٓثخ ٤ٔ٣ثَ اُث٠ طو٤ِثذ ٝحُذ٣ثٚ كث٢ أهثٞحُْٜ ٝأكؼثخُْٜ ٝٓلخًثخطْٜ كث٢ 

كشًخطْٜ ٝعثٌ٘خطْٜ، ُثزح ٣ـثذ إٔ ٣ٌثٕٞ حُٞحُثذحٕ أعثٞس طثخُلش لأر٘خثٜٔثخ كث٢ كؼثَ حُخ٤ثش ٝحُظثضحّ حُظثذم ٝحُٞكثخء 

 ػ٠ِ ٓؼَ ٛزٙ حُغـخ٣خ حُل٤ٔذس ٝحُخظخٍ حُلخػِش.ٝحلأٓخٗش ٖٓ أؿَ إٔ ٣شذ ٛئلاء حلأر٘خء 

ٝحُوثثثثثذٝس كثثثثث٢ حُظشر٤ثثثثثش ٛثثثثث٢ ٓثثثثثٖ أٗـثثثثثق حُٞعثثثثثخثَ حُٔثثثثثئػشس كثثثثث٢ اػثثثثثذحد حُُٞثثثثثذ خِو٤ًّثثثثثخ، ٝط٣ٌٞ٘ثثثثثٚ ٗلغثثثثث٤ًّخ 

 (.64،ص2011ٝحؿظٔخػ٤ًّخ)حُؼض١،

 انؼذل وانًغبواح -د

ٚ حلأػثش حلأًزثش كث٢ كثغ حلأر٘ثخء ٛزح حُشًٖ حُؼخُغ ٖٓ أسًخٕ حُظشر٤ش حُظخثزش ٣خخؽذ رثٚ حُٞحُثذحٕ ُلاُظثضحّ رثٚ؛ ار ُث

ػِثث٠ حُزثثش ٝطشثثـ٤ؼْٜ ػِثث٠ حُٔغثثخسػش كثث٢ حُطخػثثش، كخُٞحُثثذحٕ ٓثثخُْ ٣ظو٤ثثذح رٜثثزح حُثثشًٖ عثثٞف لا طٌثثٕٞ ُ٘ظثثخثلٜٔخ 

 ٝاسشخدحطٜٔخ طذٟ ٣زًش ُذٟ ٗلٞط حلأر٘خء، رَ لا طـذ آرحًٗخ طخؿ٤ش ْٜٓ٘.

ُ٘خ ك٤ٔخ رًشٙ حُوشإٓ حٌُش٣ْ حُؼظش ٝحُؼزشس، ًزُي ٣ش٤غ حُلوذ ٝحٌُشح٤ٛش ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘، ٣ٝضسع حُلغذ ك٢ ٗلٞعْٜ، ٝ

" ار هخُٞح ٤ُٞعق سٓٞح أرخْٛ رخُخطؤ  حُ٘ظ٤ـش إٔكوذ ًخٕ ٣ؼوٞد ٤ٓخلاً روِزٚ ا٠ُ ٣ٞعق ػ٤ِٜٔخ حُغلاّ، كٌخٗض 

 [. ٝحلإهذحّ ػ٠ِ ٛزح حُؼَٔ حُٔش٤ٖ ك٢ كن حلأخٞس.8]٣ٞعق:ٝأخٞٙ أكذ ا٠ُ أر٤٘خ ٓ٘خ " 
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٤ثش حلأعثخ٤ُذ حُظثل٤لش حُظث٢ ٣ؼظٔثذٛخ ح٥رثخء ٝحُٔشرثٕٞ كث٢ ط٘شثجش أر٘ثخثْٜ ط٘شثجش ٣ٝظز٤ٖ ٖٓ خلاٍ ٓخ طوذّ ٓثذٟ أٛٔ

طؼٖٔ ُْٜ حعظوخٓش خِوْٜ، ٝطئط٢ أًِٜخ ٖٓ أؿَ طلو٤ن طشر٤ش ع٤ِٔش ُلأر٘خء طزؼذْٛ ػثٖ حُٞهثٞع كث٢ ٓثٞحؽٖ حُضُثَ 

 (.65،66،ص2011ٝدسٝد حُـٞح٣ش ٝحُؼلاٍ )حُؼض١،

 يؼبػفبد الأعبنُت انخبؽئخ:  -4

ُٔلِِثث٤ٖ حُ٘لغثث ٤٤ٖ إٔ حُلشٓثثخٕ حُؼثثخؽل٢ حُٔزٌثثش ٝحُؼ٘ثثق حُٔٔثثخسط ٓزٌثثشحً ؿثثذحً ٓثثٖ ؽثثشف حلأد ٣ثثشٟ ًؼ٤ثثش ٓثثٖ ح

٣ئد٣خٕ اُث٠ مٜثٞس حػثطشحد كث٢ حُثظؤض ٝٗوثض كث٢ حُز٘ثخء حُشٓثض١؛ ك٤ثغ إ حلأؽلثخٍ حُٔلثش٤ٖٓٝ ٓثٖ حُلثذ 

ػ٘ثذٙ، ًٔثخ ٣ض٣ثذ  ع٤ظزلٕٞ سحشذ٣ٖ ِٓٔٞث٤ٖ رخٌُشٙ. ًٔخ ط٘ٔثٞ ٓشثخػش حُؼذحث٤ثش ػ٘ثذ حُطلثَ ٝطض٣ثذ حُـ٤ثشس ٝحُلوثذ

 (.30،ص2000ػ٘ذٙ حلإكغخط رخُزٗذ )حُٜٔشش١ ٝػزذ حُـٞحد،

 يؼبػفبد انمغىح وانزشذد: -أ 

 .َخِن شخظ٤ش ػؼ٤لش ػ٘ذ حُطل 

 .ػذّ حُوذسس ػ٠ِ حلاػظٔخد ػ٠ِ حُزحص 

 .)ٓٔخسعش حُغِٞى حلإٗلشحك٢ )طششد، حٗلشحف، اؿشحّ...اُخ 

 يؼبػفبد انزذنُم: -ة 

 .ػذّ حُ٘ؼؾ حلاٗلؼخ٢ُ 

 .َحُلآزخلاس ػ٘ذ حُطل 

 .حُؼذٝح٤ٗش ٝحُؼ٘ق 

 .حلإٛٔخٍ ٝػذّ حُطخػش 

 .مٜٞس رؼغ حلاػطشحرخص حُ٘لغ ٤ش: طزٍٞ لا اسحد١، هؼْ حلأمخكش، حُزٌخء ٝحُ٘ل٤ذ 

 يؼبػفبد انشفغ وػذو انزمجم: -ط

 .ػذّ اشزخع حُطلَ ُلخؿخطٚ ا٠ُ حلاٗظٔخء 

 يؼبػفبد انحت انكبرة نهطفم: -د 

  رلذ ٝحُذ٣ٚ حٌُخرد ُٚ.٣ظظخٛش حُطلَ أٗٚ عؼ٤ذ 

 .٣ظؼِْ حُظظ٘غ ٝاخلخء حُٔشخػش 

 .ٖ٣ظؼِْ امٜخس ػٌظ ٓخ ٣زط 

 يؼبػفبد انًضهش غُش انغىٌ)إعمبؽ طشاع انىانذٍَ ػهً الأثُبء(. -هيي 

  ّ٣ظلَٔ حُطلَ حُظ شحع حُٔٞؿٞد ر٤ٖ ٝحُذ٣ٚ، ٣ٝظزق ٛٞ حُز١ ٣وثّٞ رخُثذٝس حُٔغثئٍٝ ٝحُٔٞػثٞػ٢ ٝحُِٔظثض

 خز حُٞحُذحٕ دٝسحً ؽل٤ًِّخ( ٣ٝظزق ػ٠ِ حُطلَ إٔ ٣ظغخٓق ٓغ ٝحُذ٣ٚ، ٝإٔ ٣وذس مشٝكٜٔخ. )ط٘ؼٌظ حلأدٝحس، ك٤غ ٣ظ

 .٣وغ حُطلَ ك٢ حُٔشع رغزذ اٜٗخى ٓظخدسٙ حُٞؿذح٤ٗش ٝحلاٗلؼخ٤ُش 

 يؼبػفبد انُمذ انضائذ: -و 

 .٣ظزق حُطلَ ػذ٣ْ حُو٤ٔش 

 .ٚ٣لوذ حُطلَ ػوظٚ ك٢ ٗلغ 

 ُٚٞ(.99،ص2001)شو٤ش، ٣ظزق رط٢ء حلاعظـخرش ُِٔؼ٤شحص حُظ٢ ك 
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 : الأفكبس غُش انؼملاَُخانًجحش انضبٍَ

 

 Irrational Ideasالأفكبس غُش انؼملاَُخ 

رؤٜٗثخ: ٓـٔٞػثثش ٓثثٖ  هثذ كظثث٢ ٓلٜثّٞ حلأكٌثثخس حُلاػولا٤ٗثش رخٛظٔثثخّ حُؼذ٣ثذ ٓثثٖ حُزثخكؼ٤ٖ؛ ار ٣ؼشكٜثثخ حُزثشص اُثث٤ظ

حلأكٌخس حُخخؽجش ٝؿ٤ش حُٔ٘طو٤ش، حُظ٢ طز٠٘ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُظٞهؼثخص ٝحُظ٘زثئحص ٝحُظؼ٤ٔٔثخص حُخخؽجثش رذسؿثش 

 "لا طظلن ٓغ حلإٌٓخٗخص حُؼو٤ِش ُِلشد

٣ٝؼشف حُظل٤ٌش حُلاػولا٢ٗ رؤٗٚ " ٓؼظوذحص كٌش٣ش خخؽجش ٣ز٤ٜ٘خ حُلثشد ػثٖ ٗلغثٚ ٝػثٖ حُؼثخُْ حُٔلث٤ؾ رثٚ، طثئد١ 

 (.273،ص1994ظخ٢ُ ا٠ُ ٗشٞء حلاػطشحرخص حُٞؿذح٤ٗش ٝحُغ٤ًِٞش ُِلشد" )ارشح٤ْٛ،رخُ

ٝرٛذ حُشٔغخٕ ا٠ُ إٔ حُظل٤ٌش حُلاػولا٢ٗ " طز٢٘ ٝؿٜخص ٗظش ػٖ حُ٘لظ ٝحُل٤ثخس لا ٣وثّٞ ػ٤ِٜثخ د٤ُثَ ٓ٘طوث٢، 

حُلـثؾ ٝحُزثشح٤ٖٛ ٝلا ط٘غـْ ٓغ ٓـٔٞػش حُٔزخدة ٝحُٔغِٔخص ٝحُوٞح٤ٖٗ حُظ٢ ٣ٌٖٔ حُظلون ٜٓ٘خ ٖٓ خلاٍ طوثذ٣ْ 

، 1417حُظ٢ طظلن ػ٤ِٜخ حُؼوٍٞ حُغ٤ِٔش، ٣ٝظخكزٜخ حػطشحرخص حٗلؼخ٤ُش ٓشػ٤ش ًخُؼظخد ٝحُزٛخٕ")حُشٔغثخٕ،

 (.22ص

٣ٌٝٔثثثٖ حُ٘ظثثثش اُثثث٠ حلأكٌثثثخس حُلاػولا٤ٗثثثش رؤٜٗثثثخ أكٌثثثخس خخؽجثثثش، ٝؿ٤ثثثش ٝحهؼ٤ثثثش، ٝؿ٤ثثثش ٓ٘طو٤ثثثش، ٝطظغثثثْ رؼثثثذّ 

ُٔزخُـش ٝحُظ٣َٜٞ، ٝحرظـخء حٌُٔخٍ ٝطؼظ٤ْ حلأٓثٞس حُٔشطزطثش حُٔٞػٞػ٤ش، ٝطوظشٕ رؤعخ٤ُذ خخؽجش ك٢ حُظل٤ٌش، ًخ

رخُزحص ٝح٥خش٣ٖ، ٝحُظؼ٤ِٔخص حُخخؽجش، ٝحُظٖ، ٝحُظ٘زئ، ٝحلارظؼخد، ػٖ حُٔغثئ٤ُٝش ٝحُٔـخصكثش؛ كؼثلاً ػثٖ أٜٗثخ 

 (.36،ص٢ٛ2010 حُٔغئُٝش ػٖ اكذحع حلاػطشحرخص حلاٗلؼخ٤ُش، ٝطؼٞم حُلشد ػٖ طلو٤ن حُغؼخدس )حُؼ٘ض١، 

٤ٌش حُلاػولا٢ٗ ٛٞ طِي حُٔؼظوذحص ؿ٤ش حُٔ٘طو٤ش ٝؿ٤ش حُٔظغوش ٓغ ٓخ ٣لذع ك٢ حُٞحهغ، ٝٗظ٤ـش ُٞؿٞد ٓؼثَ ٝحُظل

ٛثثثزٙ حلأكٌثثثخس ٝحُٔؼظوثثثذحص، كبٜٗثثثخ ػثثثخدس ٓثثثخ طثثثشطزؾ رخِثثثَ كثثث٢ حُ٘ثثثٞحك٢ حُغثثث٤ًِٞش، ٝحُٞؿذح٤ٗثثثش، ٝحُؼذ٣ثثثذ ٓثثثٖ 

 .(Davies,2007,89)حلاػطشحرخص حُ٘لغ ٤ش 

 ٗٔط٤ٖ ٖٓ حلأكٌخس:٤ٔ٣ض حُٔؼخُـٕٞ حُٔؼشك٤ٕٞ 

ٝحهؼ٤ش ٝا٣ـخر٤ش ٝرظلزٜخ ػٞحهذ حٗلؼخ٤ُش ٝأٗٔثخؽ عث٤ًِٞش ٓلاثٔثش ٝٓشؿٞرثش، طلوثن ُ ٗغثخٕ  أفكبس ػملاَُخ: -1

 ٓض٣ذحً ٖٓ حُظٞحكن ٝحُظلش حُ٘لغ ٤ش ٝحُغؼخدس.

خ٤خ٤ُش ٝعِز٤ش ٝؿ٤ش ٝحهؼ٤ش ٣ٝظلزٜخ ػٞحهثذ حٗلؼخ٤ُثش ٝأٗٔثخؽ عث٤ًِٞش ٓؼثطشرش ٝؿ٤ثش  أفكبس غُش ػملاَُخ: -2

 ٓشؿٞرش ٓؼَ: حُوِن ٝحُـؼذ ٝحُؼذحث٤ش ٝحلاًظجخد.

٣ٝئًذ ا٤ُظ إٔ حُؼذ٣ذ ٖٓ حُٔشخػش ٝحلاٗلؼخلاص ؿ٤ش حُٔشؿٞرش )حُغخُزش، حلاٜٗضح٤ٓش، حُٔذٓشس، حُٔلزطش، حُخخرُش(، 

 ش أكٌخس ؿ٤ش ػولا٤ٗش أعخع٤ش ٢ٛٝ:طشطزؾ رلٌشس أٝ أًؼش ٖٓ ػلاػ

 ٣ظلظْ ػ٠ِّ دحثٔخً طلغ٤ٖ ؿ٤ٔغ حُٜٔخّ حُظ٢ أهّٞ رٜخ. .1

 ٣٘زـ٢ ػ٠ِّ دحثٔخً إٔ أػَٔ رِطق ٝػذٍ طـخٙ ٗلغ ٢ ٝطـخٙ ح٥خش٣ٖ ٝالا عؤًٕٞ كو٤شحً. .2

 ٣ظلظْ ػ٠ِّ إٔ أػ٤ش ك٤خس ؿ٤ذس ٝرغ٤طش ٝإٔ أٓخسط ًَ ش٢ء ٝالا عظظزق ك٤خط٢ طؼزش ٝأػ٤ش رلا ه٤ٔش. .3

إٔ حلأكٌخس حُؼلاع حُغخروش طٔؼَ حُٔظذس حلأعخع٢ ُلاٗلؼخلاص حُٔؼطشرش ُثذٟ حُلثشد طـثخٙ رحطثٚ  Ellisوشس ا٤ُظ ٣ٝ

 (.30 -29، ص 2008ٝطـخٙ حُؼخُْ، ٝهذ ػشع ا٤ُظ رؼذ رُي أكٌخسحً أخشٟ أًؼش خظٞط٤ش )ػزذ ل، 

 :Ellisالأفكبس غُش انؼملاَُخ ػُذ إنُظ -1

 ؿ٤ش ػولا٤ٗش ٢ٛٝ: طخؽ أُزشص ا٤ُظ اكذٟ ػش شس كٌشس

  حُؼشٝس١ إٔ ٣ٌٕٞ حُشخض ٓلزٞرخً ٝٓئ٣ذحً ٓثٖ ؿ٤ٔثغ حُٔل٤طث٤ٖ رثٚ، ٝطثذٝس حُلٌثشس كثٍٞ ؽِثذ حُظؤ٤٣ثذ ٖٓ

 ٝحلاعظلغخٕ.

  ٚ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ حُشخض ػ٠ِ دسؿثش ػخ٤ُثش ٓثٖ حٌُلثخءس ٝحلإٗـثخص كث٢ ًثَ حُـٞحٗثذ حٌُٔٔ٘ثش كظث٠ ٣ؼظزثش ٗلغث

 خٍ حُشخظ ٢.ٓغظلوخً ُِظوذ٣ش، ٝطذٝس حُلٌشس كٍٞ حرظـخء حٌُٔ

  رؼغ حُ٘خط أششحس ٝخزؼخء، ُزُي ٣ـذ إٔ ٣ؼخهزٞح ٣ٝلآٞح رشذس ػِث٠ طظث شكْٜ حُشث ش٣ش أٝ حُخز٤ثغ، ٝطثذٝس

 حُلٌشس كٍٞ حُِّٞ حُضحثذ ُِزحص ٝح٥خش٣ٖ.

  ،ٚأٜٗخ ًخسػش كوخً أٝ ٓؤعخس ػ٘ذٓخ لا طظلون حلأش٤خء ًٔثخ ٗش٣ثذٛخ إٔ طٌثٕٞ أٝ ػ٘ثذٓخ طلثذع ػِث٠ ٗلثٞ لا ٗظٞهؼث

 شس كٍٞ طٞهغ حٌُخسػش أٝ حُٔظ٤زش.ٝطذٝس حُلٌ

  ٌْحُظؼخعش ٝػذّ حلإكغخط رخُغؼخدس طغززٜخ حُظشٝف ٝحلأكذحع حُخخسؿ٤ش، كخلإٗغخٕ لا ٣ٔظِي حُوذسس ػ٠ِ حُثظل

 ك٢ أكضحٗٚ ٝٛٔٞٓٚ، ٝطذٝس حُلٌشس كٍٞ حُظٜٞس حلاٗلؼخ٢ُ.
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  ٕ٣ظٞهؼٜثثخ دحثٔثثخً، ٣ٌٝثثٕٞ ٛ٘ثثخى أشثث٤خء خط٤ثثشس ٝٓخ٤لثثش طزؼثثغ ػِثث٠ حُٜثثْ ٝحُؼثث٤ن ٝحلاٗضػثثخؽ ٝػِثث٠ حُلثثشد أ

 ٓغظؼذحً ُِظؼخَٓ ٓؼٜخ ٝٓٞحؿٜظٜخ ك٤ٖ ٝهٞػٜخ، ٝطذٝس حُلٌشس كٍٞ حلاٛظٔخّ حُضحثذ.

  حلأكؼَ، رَ ٝحلأ٣غش إٔ ٣ظـ٘ثذ حُلثشد حُٔشثٌلاص ٝحُٔغثئ٤ُٝخص، لإٔ رُثي أكغثٖ ٓثٖ ٓٞحؿٜظٜثخ، ٝطثذٝس ٖٓ

 حُلٌشس كٍٞ طـ٘ذ حُٔشٌلاص.

 ٣ٌٕٞ ٛ٘خى شخض أهٟٞ ٓ٘ٚ ٣ؼظٔذ ػ٤ِٚ دٝٓخً، ٝطذٝس حُلٌثشس ٣ـذ إٔ ٣ؼظٔذ حُلشد ػ٠ِ ح٥خش٣ٖ، ٣ٝ٘زـ٢ أ ٕ

 كٍٞ حلاػظٔخد٣ش.

  حلأكذحع ٝحُخزشحص حُٔخػ٤ش طلذد حُغِٞى حُلخ٢ُ، ٝطؤػ٤ش حُٔخػ٢ هذ لا ٣ٌٖٔ طـ٘زٚ، كبرح ًخٕ ٛ٘خى أٓثش أػرثش

 رخُؼـض. روٞس ػ٠ِ ك٤خس حُلشد، كبٕ ٛزح حلأٓش عٞف ٣ٌٕٞ طؤػ٤شٙ ٓغظٔشحً، ٝطذٝس حُلٌشس كٍٞ حُشؼٞس

  ٍٞ٣ـثذ إٔ ٣شثؼش حُلثشد رثخُلضٕ ٝحُظؼخعثش ُٔثخ ٣ؼخ٤ٗثٚ ح٥خثشٕٝ ٓثٖ ٓشثٌلاص ٝٓظثخػذ، ٝطثذٝس حُلٌثشس كثث

 حلاٗضػخؽ ُٔظخػذ ح٥خش٣ٖ.

  ،َٛ٘خى كَ ٝحكذ طثل٤ق ًٝخٓثَ ُٔشثٌلاص حُلثشد، ٣ـثذ حُٞطثٍٞ ا٤ُثٚ، ٝاٜٗثخ ٌُخسػثش ارح ُثْ ٣ٞؿثذ ٛثزح حُلث

 (.34،ص2009خٓذ١،ٝطذٝس حُلٌشس كٍٞ حرظـخء حُلٍِٞ حٌُخِٓش )حُـ

 َشأح َظشَخ انؼلاط انؼملاٍَ الاَفؼبنٍ: -2

٣ٔؼَ حُؼلاؽ حُؼولا٢ٗ حلاٗلؼخ٢ُ حُغ٢ًِٞ ٗظش٣ش ك٢ حُشخظث ٤ش ٝأعثِٞرخً كث٢ حُؼثلاؽ حُ٘لغث ٢ ٝػثغ أعغثٚ ٝؽثٞسٙ 

، ػ٘ذٓخ هثذّ كشٝػثخً ٓظوذٓثش ُ٘ظش٣ظثٚ، 1950" ٝرُي ك٢ أٝحثَ ػخّ Ellis ػخُْ ػِْ حُ٘لظ حلأٓش٢ٌ٣ "أُزشص ا٤ُظ

٢ ٓئدحٛخ إٔ حلأكذحع حُ٘شطش لا طغزذ حُؼٞحهذ حلاٗلؼخ٤ُش، ٌُٖٝ ٗظخّ حػظوخدحص حُلشد ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ٛٞ حُٔغزذ حُظ

 ُزُي.

حُظل٤َِ حُ٘لغ ٢ حٌُلاع٢ٌ٤، ٝحُؼلاؽ حُ٘لغ ٢ حُظل٢ِ٤ِ ُؼذد ٖٓ حُغ٤ٖ٘ ك٢ حُلظشس ٖٓ أٝحخش Ellis ٝهذ ٓخسط ا٤ُظ

ؿذ أٗٚ رخُشؿْ ٖٓ حلاعظزظثخس حُثز١ ٣ٌظغثزٚ حُؼ٤ٔثَ، ٝكٜٔثٚ ُلأكثذحع حلأسرؼ٤٘٤خص ا٠ُ أٝحثَ حُخٔغ٤٘٤خص؛ ٌُٝ٘ٚ ٝ

كث٢ ؽلُٞظثثٚ حلأُٝثث٠ ٝهذسطثٚ ػِثث٠ حُثثشرؾ ر٤ٜ٘ثخ ٝرثث٤ٖ حػثثطشحرخطٚ حلاٗلؼخ٤ُثش حُلخػثثشس، كبٗثثٚ ٗثخدسحً ٓثثخ ٣ثثظخِض ٓثثٖ 

 حلأػشحع حُظ٢ ٣شٌٞ ٜٓ٘خ، ٝك٤ٖ ٣ظخِض ٜٓ٘خ، كبٗٚ لا٣ضحٍ ٣لظلظ رخُ٘ضػش ا٠ُ خِن أػشحع ؿذ٣ذس، ٝهذ طٞطثَ

ا٠ُ إٔ حُغزذ ك٢ رُي ُث٤ظ كوثؾ ٛثٞ إٔ حُلثشد هثذ ٗشثؤ ػِث٠ أكٌثخس لا ػولا٤ٗثش، ٌُٝثٖ لأٗثٚ أ٣ؼثخً ٣ؼ٤ثذ  Ellisا٤ُظ 

ؿشط ٛزٙ حُلاػولا٤ٗخص ك٢ ٗلغٚ، رَ إ حُلشد ٣وخّٝ حُؼـٞؽ حُٔٞؿٜش ا٤ُٚ كث٢ حُؼثلاؽ ُِظخِث٢ ػثٖ ٛثزٙ حلأكٌثخس، 

أٝ أٗثٚ ٣ش٣ثذ طثذ٤ٓش رحطثٚ أٝ أٗثٚ ٓثخ صحٍ ٣وثخّٝ حُظثٞس  اُث٠ أٗثٚ ٣ٌثشٙ حُٔؼثخُؾ Ellisٝلا ٣شؿغ رُي ك٢ طوذ٣ش اُث٤ظ 

حُٞحُذ٣ش ًٔخ ٣ضػْ حُلش٣ٝذ٣ٕٞ، ٌُٝ٘ٚ ٣شؿغ ا٠ُ أٗٚ ٣٘ضع ا٠ُ إٔ ٣ٌٕٞ ٓؼخ٤ًُّخ عخػ٤خً ٌُِٔخٍ ٝٗخهثذحً ُِثزحص ٝٓظٞؿٜثخً 

ٝ حُِثزس ٗلٞ ح٥خش٣ٖ، ٝحلإٗغخٕ هذ ٣خطت ك٤ؼشف طلؼ٤لاطٚ حُزغث٤طش ٓؼثَ حُشؿزثش كث٢ حُلثذ أٝ حُظؤ٤٣ثذ أٝ حُ٘ـثخف أ

ػِثث٠ أٜٗثثخ كخؿثثخص ك٤ٞهثثغ ٗلغثثٚ رثثزُي كثث٢ طثثؼٞرخص ٣غثث٤ٜٔخ حُغثث٤ٌُٞٞؿ٤ٕٞ ٝأؽزثثخء حُثث٘لظ ػظثثخرخً أٝ رٛخٗثثخً أٝ 

 (.17، ص2008ع٤ٌٞرخط٤ش )ػزذ ل، 

ٝٓخ هذٓٚ )ا٤ُظ( ٣ؼظزش ٓلخُٝش لإدخخٍ حُٔ٘طن ٝحُؼوَ ك٢ حلإسشخد ٝحُؼلاؽ حُ٘لغ ٢، ٝهذ أعٔخٙ )ا٤ُظ( أٍٝ حلأٓش 

، ٝٛثثٞ ػثثلاؽ ٓزخشثثش ٓٞؿثثٚ ٣غثثظخذّ ك٤٘ثثخص ٓؼشك٤ثثش (Rational Psychotherapy حُؼولاٗثث٢)حُؼثثلاؽ حُ٘لغثث ٢ 

ٝحٗلؼخ٤ُش ُٔغخػذس حُؼ٤َٔ أٝ حُٔغظششذ ُظظل٤ق ٓؼظوذحطٚ ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش حُظ٢ ٣ظثخكزٜخ خِثَ حٗلؼثخ٢ُ ٝعث٢ًِٞ اُث٠ 

 (.2001ٓؼظوذحص ػولا٤ٗش ٣ظخكزٜخ ػزؾ حٗلؼخ٢ُ ٝع٢ًِٞ )صٛشحٕ، 

ؽ حُؼولا٢ٗ حلاٗلؼخ٢ُ " رؤٗٚ ػلاؽ ٓزخشش ٓٞؿٚ ٣غظخذّ ك٤٘خص ٓؼشك٤ش ٝحٗلؼخ٤ُش ُٔغخػذس حُؼلا ٣ٝEllisؼشف أ٤ُظ 

حُٔش٣غ ُظظل٤ق ٓؼظوذحطٚ ؿ٤ثش حُؼولا٤ٗثش حُظث٢ ٣ظثخكزٜخ خِثَ حٗلؼثخ٢ُ ٝعث٢ًِٞ اُث٠ ٓؼظوثذحص ػولا٤ٗثش ٣ظثخكزٜخ 

ٗغثخٕ، ٝطلغث٤ش عثًِٞٚ ك٢ ٗظش٣ظٚ ا٠ُ ػذس ٓغِٔخص خخطثش رطز٤ؼثش حلإ Ellisػزؾ حٗلؼخ٢ُ ٝع٢ًِٞ ٣ٝغظ٘ذ ا٤ُظ 

 ٝطلذ٣ذ ٓظذس حػطشحرٚ.

ك٢ ٗظش٣ظٚ إٔ " حُظل٤ٌثش ٛثٞ حُٔلثشى حلأٍٝ ٝحُٔغثزذ ُلاٗلؼثخٍ، ٝإٔ أٗٔثخؽ حُظل٤ٌثش حُٔظؼظثزش  ٣ٝEllisز٤ٖ ا٤ُظ 

ٝؿ٤ش حُٔ٘طو٤ش ٢ٛ حُظث٢ طغثزذ حلاػثطشحد ٝػثذّ حُغثٞحء حُ٘لغث ٢، ٣ٝشؿثغ رُثي اُث٠ عثٞء طلغث٤ش حُلثشد ٝطؤ٣ِٝثٚ 

كٌخس ٝحُٔؼظوذحص ؿ٤ش حُٔ٘طو٤ش حُٜذحٓش حُظ٢ ٣ظز٘خٛخ، كخلإٗغخٕ هخدس ػ٠ِ حُظخِض ٖٓ ٓشثٌلاطٚ ُلأٓٞس ر٘خء ػ٠ِ حلأ

حلاٗلؼخ٤ُثثش ٝحػثثطشحرٚ حُ٘لغثث ٢ ارح طؼِثثْ ٤ًثثق ٣٘ٔثث٢ طل٤ٌثثشٙ حُٔ٘طوثث٢ اُثث٠ أهظثث٠ دسؿثثش ٌٓٔ٘ثثش، ٝإٔ ٣خلثثغ ٓثثٖ 

 (.262،ص٠1416،حلأكٌخس حلاٜٗضح٤ٓش حُٔشٞٛش ٝؿ٤ش حُٔ٘طو٤ش ا٠ُ أد٠ٗ دسؿش ٌٓٔ٘ش )حُـِز٢ ٝح٤ُل٤

 رفغُش َظشَخ انؼلاط انؼملاٍَ الاَفؼبنٍ نلاػطشاثبد انُفغيُخ: -3

كثث٢ ر٘خثثثٚ ُٜثثزح  Ellis ٓشًثثض ٝؿثثٞٛش حُؼثثلاؽ حُؼولاٗثث٢ حلاٗلؼثثخ٢ُ حُغثث٢ًِٞ. ٝحعثثظ٘ذ اُثث٤ظ A.B.Cطٔؼثثَ ٗظش٣ثثش 

ز١ ٣ظز٘ثثخٙ حُ٘ٔثٞرؽ ػِثث٠ حكظثثشحع سثثث٤ظ، ٝٛثثٞ إٔ حلاػثثطشحرخص حُ٘لغثث ٤ش اٗٔثخ ٛثث٢ ٗظثثخؽ ُِظل٤ٌثثش ؿ٤ثثش حُؼولاٗثث٢ حُثث
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حُلثثشد، ُثثزح كٜثثٞ ٣ؼظوثثذ إٔ حُغثثز٤َ اُثث٠ حُلثثذ ٓثثٖ حُٔؼخٗثثخس حُ٘لغثث ٤ش ٛثثٞ حُثثظخِض ٓثثٖ أٗٔثثخؽ حُظل٤ٌثثش حُخخؽجثثش ٝؿ٤ثثش 

حُؼولا٤ٗش، كٜٞ ٣شٟ إٔ حُٔشٌلاص حُ٘لغ ٤ش لا ط٘ـْ ػٖ حلأكذحع ٝحُظشٝف، ٣ٝٞػق ا٤ُظ رُي ٓثٖ خثلاٍ ػثشع 

 ٗظش٣ظٚ ٛزٙ ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ:  ٣ٝEllisوذّ ا٤ُظ ABCDEحُؼلاهش ر٤ٖ حٌُٔٞٗخص 

 

ِ(A كذع ٓلشى ٗشؾ )Activating 

Experience(A) 
(B ٗظخّ ٓؼظوذحص )Believes System 

(IB حُٔؼظوذحص ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش )Irrational Believes RB)حُٔؼظوذحص حُؼولا٤ٗش )RB)rational Believes) 

(C( :ٕحُ٘ظخثؾ ٢ٛٝ ٗٞػخ)C)Consequences 
(IC ٗظثثثثثثخثؾ )( ؿ٤ثثثثثثش ػولا٤ٗثثثثثثشIC )Irrational 

Consequences 

(RC( ٗظخثؾ ػولا٤ٗش )rational)Consequences 
(D ( دكثثثثثثثثثثثثغ ٝطو٤ثثثثثثثثثثثثذ ٝٓ٘خهشثثثثثثثثثثثثش )حلأكٌثثثثثثثثثثثثخس

 Disputingحُلاػولا٤ٗش(

(E( )( حلأػش أٝ حُظؤػ٤ش )حُظـ٤ش حُلخدعEEffect (CE( طؤػ٤ش ٓؼشك٢ )Cognitive (CEEffect 

(bE( طؤػ٤ش ع٢ًِٞ )Behavior Effect(BE 

 

( ٛٞ أٓش ؿ٤ش ًخف، رَ لا رذ ٓثٖ اػثخدس طٌثشحس ٓزثذأ طل٤٘ثذ c( ٤ُغض ٢ٛ حُٔغززش ُِ٘ظخثؾ )Aإ ٓـشد حُوٍٞ رؤٕ )  

حلأكٌخس حُلاػولا٤ٗش ٝٓٔخسعظٜخ ك٢ اؽخس ػ٢ِٔ رل٤غ طظٜش آػخس حُظـ٤ش حلإ٣ـخر٢ ك٢ مٜٞس أكٌثخس ؿذ٣ثذس ٝٓشثخػش 

 ٝع٤ًِٞخص ػولا٤ٗش طل٤لش.

حُٔغظششذ ػ٠ِ طل٤٘ثذ أكٌثخسٙ حُلاػولا٤ٗثش ٝٓغثخػذطٚ ػِث٠ طٌث٣ٖٞ أكٌثخس ٓ٘طو٤ثش أكؼثَ ٣ٌثٕٞ ٝػٖ ؽش٣ن ٓغخػذس 

حُٔغظششذ هذ كون حلأػش حُٔؼشك٢ ٝعخػذ  ك٢ اػخدس ر٘خء حُـٞحٗثذ حُٔؼشك٤ثش ُذ٣ثٚ )ٗظثخّ حُظل٤ٌثش( ٤ُٞحؿثٚ عث٤ًِٞخطٚ 

 (.1999ك٢ حُٔغظوزَ رٔخ ك٤ٜخ حُغِٞى حُز١ ؿخء ٣شٌٞ ٓ٘ٚ )ًلخك٢،

 د َظشَخ انؼلاط انؼملاٍَ الاَفؼبنٍ انغهىكٍ:يجبدئ ويغهًب -4

 ػذدحً ٖٓ حُٔزخدة ٝحُٔغِٔخص حُٔشطزطش ر٘ظش٣ش حُؼلاؽ حُؼولا٢ٗ حلاٗلؼخ٢ُ ٢ٛٝ:  Ellisهذّ ا٣ِظ 

 Rationalityانؼملاَُخ  -أ 

 ٗضػثثٚ ه٣ٞثثش ُظلو٤ثثن حُغثثؼخدس ٝحُثثظخِض ٓثثٖ ح٥لاّ، ُٝذ٣ثثٚ سؿزثثش ه٣ٞثثش كثث٢ حلاخظ٤ثثخس،  إٌ الإَغللبٌ ونللذ ونذَلله

ٝحُؼولا٤ٗش طؼ٢٘ حخظ٤خس ؽشم حُظل٤ٌش حُٔلاثٔش ٝحُٞحهؼ٤ش حُظ٢ طئد١ ا٠ُ طلو٤ثن ٛثذف حلإٗغثخٕ كث٢ حُغثؼخدس، ٝػِث٠ 

ٝحُشثثوخء، ًٔثثخ طؼثثٖٔ  حُؼٌثثظ ٜٓ٘ثثخ حُلاػولا٤ٗثثش ُثثذٟ حلإٗغثثخٕ، ٝطشثثَٔ ؽثثشم حُظل٤ٌثثش حُغثثخُزش حُظثث٢ طـِثثذ حُظؼخعثثش

حُؼولا٤ٗش طلو٤ن حُظٞحصٕ كث٢ حُظل٤ٌثش رث٤ٖ حُٔثذٟ حُوش٣ذ)ٛ٘ثخ ٝح٥ٕ( ٝحُٔثذٟ حُزؼ٤ثذ )حُٔغثظوزَ( ٝاػٔثخٍ حُؼوثَ كث٢ 

 حلاخظ٤خس.

  :انؼمم والاَفؼبلReason and Emotion ٣وثشس اُث٤ظ:Allis  إٔ حُظل٤ٌثش ٝحلاٗلؼثخٍ ٓشطزطثخٕ ػثٖ هثشد

٣ظزق عززخً ُلاٗلؼخٍ ٝحُؼٌظ طثل٤ق، ٝإ ًثلاً ٓثٖ حُظل٤ٌثش ٝحلاٗلؼثخٍ ٣ؤخثزحٕ  ك٢ ػلاهش طزخد٤ُش ٝػ٤وش، كخُظل٤ٌش هذ

 ػٖ حلاٗلؼخلاص ٝؽشم حُظل٤ٌش. Self – Talkشٌَ ٓلخدػش حُزحص 

  :الاَفؼبلاد انًلائًخ وغُش انًلائًلخAppropriate and Inopporpriate Emotisns:  ٣وثشس اُث٤ظ

غ حلاٗلؼثثخٍ، ٌُٝثثٖ ٣ثذػٞ اُثث٠ حلاٗلؼثثخٍ رشثثٌَ ٓلاثثثْ أٝ لاثثثن، أٓثثخ إٔ حُؼثلاؽ حُؼولاٗثث٢ حلاٗلؼثثخ٢ُ حُغثث٢ًِٞ لا ٣ثثشك

حلاٗلؼخلاص ؿ٤ش حُٔلاثٔش، ك٢ٜ طٌٕٞ ٓظذحخِش ٓغ طلو٤ن ػشٝس١ ُِٞهخ٣ش ٖٓ حُوِن، ٣ٝشٟ إٔ حٗلؼخلاص حُلشد ؿ٤ثش 

ُغثِٞى حُٔلاثٔش طؼظزش حُؼخٓثَ حلأعخعث٢ كث٢ حُظل٤ٌثش ؿ٤ثش حُؼولاٗث٢. ٣ٝؼثشع ػثذدحً ٓثٖ حلاٗلؼثخلاص حُٔظذحخِثش ٓثغ ح

 حُٔؼطشد ٜٓ٘خ: حُؼذحث٤ش ٝػذّ حلاسط٤خف كٜٔخ حلأعخط ك٢ حُلؼَ ؿ٤ش حُؼولا٢ٗ.

  :انًُىل انجُىنىعُخBiological Tendencies: ٕٞ٣وشس ا٤ُظ إٔ حلإٗغخٕ ٣ُٞذ ُٝذ٣ثٚ ٗضػثش ه٣ٞثش لإٔ ٣ٌث

٣ؼثثذٍ ٣ٝغثثظزؼذ ػولا٤ًّٗثثخ أٝ ؿ٤ثثش ػولاٗثث٢، كخٌُثثخثٖ حُؼؼثث١ٞ ُذ٣ثثٚ حعثثظؼذحد ؽز٤ؼثث٢ لإٔ ٣غثثِي رطثثشم ػولا٤ٗثثش، ٝإٔ 

رؼغ أٗٔخؽ حُغِٞى ؿ٤ش حُٔشؿثٞد ك٤ٜثخ، ٝحُلاػولا٤ٗثش ُثذٟ حلإٗغثخٕ لا طثشطزؾ رخُٔغثظٟٞ حُؼوثخك٢ أٝ حلاؿظٔثخػ٢، 

 (.24-23، ص2008ٝهذ ط٘شؤ ٖٓ اكغخط حُلشد رخُلشَ أٝ ػ٘ذٓخ ٣لوذ ش٤جخً ػض٣ضحً)ػزذ ل، 
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 عًبد انًؼزمذاد غُش انؼملاَُخ: -ة 

 رؼغ ح٤ُٔٔضحص حُظ٢ طظغْ رٜخ حُٔؼظوذحص ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش: ٣Ellisؼشع ا٤ُظ 

  :انًطبنجخDemandingness : ٣شٟ ا٤ُظEllis  ٝؿٞد ػلاهش حسطزخؽ٤ش ر٤ٖ سؿزخص حُلشد ٝٓطخُزٚ حُذحثٔثش

ٝحػطشحرٚ حلاٗلؼخ٢ُ، ًؤٕ ٣ظش ػ٠ِ اشزخع طِي حُٔطخُذ، ٝإٔ ٣٘ـق دحثٔخً ك٢ ػَٔ ٓخ دٕٝ أد٠ٗ اخلخم، ٣ٝلثذع 

ٗلؼخ٢ُ ػ٘ذٓخ ٣لذع حُشخض رحطٚ رخعظٔشحس ػٖ طِي حُٔطخُذ حُظ٢ ٣ظش ػ٠ِ كشػٜخ ػ٠ِ رحطٚ أٝ حلاػطشحد حلا

أٗثٚ ٣٘زـث٢ حُظو٤ِثَ ٓثٖ  Ellisح٥خش٣ٖ أٝ حُؼخُْ ٣ٝشدد دحثٔثخً ًِٔثخص ٓؼثَ: )٣ـثذ( أٝ ٣٘زـث٢ ٣ٝظلثظْ، ٣ٝوثشس اُث٤ظ 

 طشد٣ذ حُلشد ُظِي حٌُِٔخص ٝخلغ ٓغظٟٞ ٓطخُزٚ ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش.

 ائذ انزؼًُى انضover- Generalization : ٣شٟ ا٤ُظEllis  إٔ حُلشد هذ ٣ِـؤ ا٠ُ طؼ٤ْٔ حُ٘ظثخثؾ حُظث٢ طؼظٔثذ

ػ٠ِ طل٤ٌش ده٤ن ٝحُظ٢ ػخدس ٓخ طوّٞ ػ٠ِ حُٔلاكظش حُلشد٣ش ٓؼخٍ رُي " أٗخ كشِض ك٢ حلاخظزخس" ٣ٌٝثٕٞ طؼٔث٤ْ طِثي 

 ػ٠ِ حُ٘ـخف".حُ٘ظ٤ـش ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ " أٗخ ػخدس ٓخ أكشَ، أٗخ لا أٓظِي حُوذسس 

  ٍانزمذَش انزارSelf- Rating  : ٣وشس ا٤ُظEllis  إٔ حُظوذ٣ش حُثزحط٢ ٣ؼثذ ٓثٖ أشثٌخٍ حُظؼٔث٤ْ حُضحثثذ، كثخُلشد

ُذ٣ٚ حُٔؼشكش رخُشإ٣ش حُزحط٤ش ُلأكؼخٍ ٝحُٔٞحهق، ٌُٖٝ حُؼـٞؽ رحص أ٤ٔٛش ك٢ طلذ٣ذ ٓٞهثق حُلثشد طـثخٙ حلأكثذحع، 

س" ٣ِٝـؤ ا٠ُ ٗٔؾ حُظل٤ٌثش حُِٔظث١ٞ ٝحُٔخظثَ ٝم٤ل٤ًّثخ ٝؿ٤ثش حُؼولاٗث٢ ػ٘ثذ ك٤غ ؿخُزخً ٓخ ٣شدد ًِٔخص " حُظٔظغ رخُل٤خ

 طوذ٣ش حُو٤ٔش حُشخظ ٤ش.

ػثثلاع طثثؤػ٤شحص عثثخُزش ُِظوثثذ٣ش حُثثزحط٢ ٝٛثث٢: ح٤ُٔثثَ اُثث٠ حُظش٤ًزثثخص حُخخؽجثثش ٝحُٔطخُثثذ ؿ٤ثثش  ٣ٝEllisؼثثشع اُثث٤ظ 

ظٚ ٗلثٞ ٓشثٌِش حُو٤ٔثش حُشخظث ٤ش ٓثٖ حُٞحهؼ٤ش، ٖٝٓ ػْ حُظؼخسع ٓغ حلأدحء؛ ُثزُي ٣٘زـث٢ إٔ ٣ؼثذٍ حُلثشد ٓثٖ كِغثل

 (.1411خلاٍ طوزَ حُزحص رذلاً ٖٓ طو٤٤ْ حُزحص )محمد، 

  )انزشػُلت )انفظبػلخAwful zing : ٣ثشطزؾ رُثي رٔطخُثذ حُلثشد ؿ٤ثش حُٔ٘طو٤ثش حُظث٢ ؿخُزثخً ٓثخ ٣ش٣ثذ طلو٤وٜثخ

٠ِ حُلَ حُؼولا٢ٗ ُِٔشٌِش، رش٢ء ٖٓ حُلظخػش أٝ حُشػذ ٣ٝئد١ ٛزح حلأعِٞد ا٠ُ حلاٗلؼخ٤ُش حُضحثذس ٝػذّ حُوذسس ػ

 ٣ٝشًض ػ٠ِ طؼذ٣َ طِي حُٔطخُذ ٝطـ٤٤ش أعِٞد حُٔغظششذ ك٢ كَ حُٔشٌلاص.

  )أخطللبء انزُغللُت أو انزفغللُش )انؼللضوAttribution Errors : ٚك٤ثثغ ٤ٔ٣ثثَ حُلثثشد اُثث٠ إٔ ٣٘غثثذ أكؼخُثث

ش ٝعثثًِٞٚ، ٝٓثثٖ أخطثثخء حُخخؽجثثش اُثث٠ أكثثشحد آخثثش٣ٖ، ٓثثخ ٣ثثئػش ػِثث٠ ادسحًثثٚ ُلأكثثذحع حُخخسؿ٤ثثش ٝكخُظثثٚ حلاٗلؼخ٤ُثث

اُث٠ ٝؿثٞد حُؼذ٣ثذ ٓثٖ حُٔؼظوثذحص ٝحلأكٌثخس ؿ٤ثش  Ellisحُظ٘غ٤ذ: ُّٞ حُزحص حُٔغظٔش ُّٝٞ ح٥خثش٣ٖ، ٣ٝشث٤ش اُث٤ظ 

 حُؼولا٤ٗش حُٔشطزطش رؤعِٞد حُؼضٝ حُخخؽت.

  انلا رغشَتAnti-Empiricism : ٣ٝؼ٢٘ إٔ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش لا طٌثٕٞ ٓغثظٔذس ٓثٖ حُخزثشس حُظـش٣ز٤ثش

ٖٓ خلاٍ حُؼلاؽ حلاٗلؼخ٢ُ حُؼولاٗث٢ حُغث٢ًِٞ إٔ ٣ؼِثْ حُلثشد  Ellisُِلشد، ٖٓ ك٤غ حُذهش ٝحُظذم، ٣ٝلخٍٝ ا٤ُظ 

ش حُظث٢ لا طغثظ٘ذ اُث٠ إٔ ٣غظٔذ أكٌخسٙ ٖٓ طـخسرٚ حُذه٤وش، ٝسإ٣ظٚ حُٔ٘طو٤ش. ٣ٝٞؿذ حُؼذ٣ذ ٖٓ حلأكٌثخس ؿ٤ثش حُؼولا٤ٗث

 خزشس طـش٣ز٤ش ٓ٘طو٤ش، ٝطغزذ حُغِٞى حُٔؼطشد ُِلشد.

  ٍُانزهمللRepetition : ٣وثثشس اُثث٤ظEllis  إٔ حلأكٌثثخس ؿ٤ثثش حُؼولا٤ٗثثش ؿخُزثثخً ٓثثخ طٌثثشس ٝطؼثثخد ٓثثشحص ٝٓثثشحص

حُخخرُثش رؤعِٞد لا شؼٞس١، ٝإٔ حُؼثـٞؽ حُذحخ٤ِثش ٝحُخخسؿ٤ثش طـؼثَ ُثذٟ حُلثشد ٓث٤لاً ه٣ًّٞثخ طـثخٙ طٌثشحس حلأكٌثخس 

 (.29،32، ص2008ُِزحص )ػزذ ل، 

 عًبد انًؼزمذاد انؼملاَُخ: -ط

 حُٔؼظوذحص حُؼولا٤ٗش ُٜخ عٔخص أٝ ٤ٔٓضحص ٢ٛٝ:

 .حُٔٞػٞػ٤ش ٣ٝظٔؼَ رُي ك٢ أٜٗخ طشظن ٖٓ ٗظش٣ش ٓٞػٞػ٤ش، ٤ُٝظ ٖٓ ٗظشس شخظ٤ش 

 خص حُلاصٓش.حُٔشٝٗش ك٤غ طظشٌَ ك٢ شٌَ طٞسس ٝسؿزخص ٝأ٤٘ٓخص ٝطلؼ٤لاص لا طظَ ا٠ُ حُٔطِو 

 .طغخػذ ػ٠ِ طلو٤ن أٛذحف حُل٤خس 

 .طوَِ ٖٓ حُظ شحػخص حُذحخ٤ِش ُِلشد 

 .ٖطوَِ ٖٓ حُظظخدّ ٓغ ح٥خش٣ٖ حُٔل٤ط٤ 

  ،(.263، ص1416طغخػذ ػ٠ِ حُظل٤ٌش رؼذس ط٤ؾ ٖٓ حلاكظٔخلاص )حُـِز٢ ٝح٤ُل٠٤ 
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نذي الأحذاس انغبَحٍُ  : انؼلالخ ثٍُ انًؼبيهخ انىانذَخ والأفكبس غُش انؼملاَُخانًجحش انضبنش

 وغُش انغبَحٍُ

 
طؼُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ٖٓ أْٛ حُؼٞحَٓ حُظ٢ طشٌَ حُز٤٘ش حُ٘لغ٤ش ٝحُٔؼشك٤ش ُلأكذحع، ٝطئػش رشٌَ ٓزخشش ك٢ طٌث٣ٖٞ 

أكٌخسْٛ، عٞحء ًخٗض ػولا٤ٗثش أٝ ؿ٤ثش ػولا٤ٗثش. كخلأعثشس ٛث٢ حُز٤جثش حلأُٝث٠ حُظث٢ ٣ثظؼِْ ك٤ٜثخ حُلثشد ٣ٌٝظغثذ أٗٔثخؽ 

 ٝحُغِٞى.حُظل٤ٌش 

 :. طؤػ٤ش حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُغِز٤ش ػ٠ِ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش1

 طشطزؾ حلأعخ٤ُذ حُٞحُذ٣ش حُغِز٤ش رشٌَ ٝػ٤ن رظ٘خ٢ٓ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ُذٟ حلأكذحع، ٝرُي ػزش آ٤ُخص ٓظؼذدس:

ٔلشؽ، ٝحُؼوخد حُزذ٢ٗ أٝ حُظلٌْ حُحُٔؼخِٓش حُٔظغِطش ٝحُوغٞس: ؿخُزخً ٓخ ٣ظز٠٘ ح٥رخء حُٔظغِطٕٞ أعِٞرًخ ٣وّٞ ػ٠ِ 

ٝحٗؼذحّ حُذفء حُؼخؽل٢. ٛزح حُ٘ٞع ٖٓ حُٔؼخِٓش ٣ُٞذ ُذٟ حُلذع شؼٞسًح رخُخٞف، ٝحُؼـض، ٝهِش حُو٤ٔش حُِلظ٢، 

حُزحط٤ش. ٝطش٤ُش دسحعخص ا٠ُ إٔ حلأكذحع حُز٣ٖ ٣ظؼشػٕٞ ُِوغٞس ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ طط٣ٞش أكٌخس ؿ٤ش ػولا٤ٗش ٓؼَ "٣ـذ 

خشَ ٝلا ش ح٥خش٣ٖ ٢ٌُ إًٔٞ ٓوزٞلًا"، أٝ "ح٥خشٕٝ ْٛ حُغزذ ك٢ طؼخعظ٢"، أٝ "أٗخ كإٔ أكظَ ػ٠ِ ٓٞحكو

(. ٛزٙ حلأكٌخس ط٘شؤ ًآ٤ُش دكخػ٤ش أٝ ٗظ٤ـش ُظـخسد عِز٤ش 45، ص2018)حُؼٔش١، أعظط٤غ كؼَ أ١ ش٢ء طل٤ق"

 ٓظٌشسس.

ٝػذّ طِز٤ش ٓطخُزْٜ حلأعخع٤ش ٖٓ حلإٛٔخٍ ٝحُظـخَٛ: ٣ئد١ اٛٔخٍ حُٞحُذ٣ٖ لاكظ٤خؿخص حُلذع حُؼخؽل٤ش ٝحُ٘لغ٤ش، 

ك٘خٕ ٝحٛظٔخّ، ا٠ُ شؼٞس ػ٤ٔن رخُٞكذس ٝػذّ حلأٓخٕ. ٣ظشطذ ػ٠ِ رُي مٜٞس أكٌخس ؿ٤ش ػولا٤ٗش ٓؼَ "لا أكذ 

، ٣2020ٜظْ ر٢"، "٣ـذ إٔ إًٔٞ ٓؼخ٤ًُخ ٤ُظْ ٓلاكظظ٢"، أٝ "حُؼخُْ ٌٓخٕ خط٤ش ٝلا ٣ٌٖٔ حُٞػٞم رٚ" )حُغ٤ذ، 

حُلذع حُؼوش ك٢ ح٥خش٣ٖ ٝك٢ هذسطٚ ػ٠ِ حلاػظٔخد ػ٤ِْٜ، ٓٔخ ٣ؼضص حلأكٌخس (. ٛزح حلإٛٔخٍ ٣لُوذ 78ص. 

 حُظشخإ٤ٓش ٝؿ٤ش حُٔ٘طو٤ش.

حُلٔخ٣ش حُضحثذس ٝحُظذ٤َُ حُٔلشؽ: ػ٠ِ حُشؿْ ٖٓ إٔ حُلٔخ٣ش حُضحثذس هذ طزذٝ ا٣ـخر٤ش مخٛش٣ًخ، الا أٜٗخ طؼ٤ُن ٗٔٞ 

٤ُش. كخُٞحُذحٕ حُِزحٕ ٣زخُـخٕ ك٢ كٔخ٣ش أر٘خثٜٔخ ٣شعلإ حلاعظولا٤ُش ُذٟ حُلذع ٝطلُوذٙ حُوذسس ػ٠ِ طلَٔ حُٔغئٝ

سعخُش ػ٤٘ٔش ٓلخدٛخ إٔ "حُؼخُْ خط٤ش ؿذحً ٝأٗي ؿ٤ش هخدس ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓؼٚ ر٘لغي". ٛزح ٣ئد١ ا٠ُ طط٣ٞش أكٌخس 

خ"، "لا أعظط٤غ حطخخر حُوشحسحص ر٘لغ٢"، أٝ "حُلشَ أٓش ًخس ًٔ ػ٢ ؿ٤ش ػولا٤ٗش ٓؼَ "٣ـذ إٔ أطـ٘ذ حُٔخخؽش دحث

(. ٣ظزق حُلذع ػشػش ُِوِن ٝحُخٞف ٖٓ حُٔـٍٜٞ، 112، ص. ٣ٝ2021ـذ طـ٘زٚ رؤ١ ػٖٔ" )ػزذ حُِط٤ق، 

 ٣ٝؼـض ػٖ ٓٞحؿٜش حُظلذ٣خص رشٌَ ٓغظوَ.

حُظزرزد ك٢ حُٔؼخِٓش: ٣ؼُذ حُظزرزد ك٢ أعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش، ر٤ٖ حُوغٞس ٝحُظغخَٛ حُٔلشؽ، أٝ ر٤ٖ حلاٛظٔخّ 

حُٔذٓشس ُِ٘ٔٞ حُ٘لغ٢ ُِلذع. ٛزح حُظزرزد ٣خِن ر٤جش ؿ٤ش ٓغظوشس ٝؿ٤ش ٓظٞهؼش، ٓٔخ  ٝحلإٛٔخٍ، ٖٓ حُؼٞحَٓ

٣غُزذ ُِلذع كخُش ٖٓ حلاسطزخى ٝػذّ ح٤ُو٤ٖ. ٣ٝ٘ظؾ ػٖ رُي أكٌخس ؿ٤ش ػولا٤ٗش ٓؼَ "لا ٢ٌ٘٘ٔ٣ حُٞػٞم رؤكذ"، 

٢ٗ حُلذع ٖٓ طؼٞرش (. ٣ؼُخ60، ص. 2019"حُؼخُْ ؿ٤ش ػخدٍ"، أٝ "لا ٣ٞؿذ ٓؼ٠٘ ُٔخ ٣لذع ك٢ُٞ" )ػ٢ِ، 

 ك٢ كْٜ حُوٞحػذ ٝحُظٞهؼخص، ٓٔخ ٣ؼ٤ُن ر٘خء أٗظٔش طل٤ٌش ٓ٘طو٤ش ٝٓغظوشس.

 . طؤػ٤ش حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حلإ٣ـخر٤ش ػ٠ِ طو٤َِ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش2

ُذٟ  ػ٠ِ حُ٘و٤غ، طغُْٜ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حلإ٣ـخر٤ش ك٢ طؼض٣ض حُظل٤ٌش حُؼولا٢ٗ ٝطو٤َِ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش

 حلأكذحع، ٝرُي ٖٓ خلاٍ:

حُذػْ حُؼخؽل٢ ٝحُوزٍٞ ؿ٤ش حُٔششٝؽ: ػ٘ذٓخ ٣شؼش حُلذع رخُوزٍٞ ٝحُذػْ حُؼخؽل٢ ٖٓ ٝحُذ٣ٚ، طظشٌَ ُذ٣ٚ 

طٞسس ا٣ـخر٤ش ػٖ حُزحص ٝػٖ حُؼخُْ. ٛزح حُذػْ ٣ؼُضص ُذ٣ٚ حُؼوش رخُ٘لظ ٝحُوذسس ػ٠ِ ٓٞحؿٜش حُظلذ٣خص. ٝطش٤ُش 

حُٔؼخِٓش ٣وَُِ ٖٓ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش حُٔشطزطش رخٌُٔخٍ، ٝحُلخؿش ا٠ُ ٓٞحكوش دسحعخص ا٠ُ إٔ ٛزح حُ٘ٞع ٖٓ 

(. كخُلذٝد حُٔؼوُٞش ٝحُذػْ ٣ؼُِٔخٕ حُلذع إٔ حلأخطخء ؿضء 90، ص. 2017ح٥خش٣ٖ، ٝحُخٞف ٖٓ حُلشَ )محمد، 

 ؽز٤ؼ٢ ٖٓ حُظؼِْ، ٝإٔ ه٤ٔظٚ لا طظٞهق ػ٠ِ أدحثٚ.

غئ٤ُٝش: حلأعش حُظ٢ طشُـغ أر٘خءٛخ ػ٠ِ حطخخر حُوشحسحص ٝطلَٔ حُٔغئ٤ُٝش، حُظشـ٤غ ػ٠ِ حلاعظولا٤ُش ٝطلَٔ حُٔ

ٝطُٞكش ُْٜ ٓغخكش ُِظـش٣ذ ٝحُظؼِْ ٖٓ حلأخطخء، طؼُضص ُذ٣ْٜ حُظل٤ٌش حُٔ٘طو٢ ٝحُؼولا٢ٗ. ٛزح ٣ٌُٖٔ حُلذع ٖٓ 

ّٞ ػ٠ِ ح٥خش٣ٖ أٝ طط٣ٞش ٜٓخسحص كَ حُٔشٌلاص، ٣ٝوَُِ ٖٓ حػظٔخدٙ ػ٠ِ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش حُظ٢ طُِو٢ حُِ

 (.145، ص. 2022حُظشٝف حُخخسؿ٤ش )أكٔذ، 
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حُظٞحطَ حُلؼخٍ ٝحُلٞحس حُز٘خء: ٣ؼُذ حُظٞحطَ حُٔلظٞف ٝحُظش٣ق ر٤ٖ حُٞحُذ٣ٖ ٝحلأكذحع كـش حُضح٣ٝش ك٢ ر٘خء 

طل٤ٌش ػولا٢ٗ. ػ٘ذٓخ ٣ظٌٖٔ حُلذع ٖٓ حُظؼز٤ش ػٖ ٓشخػشٙ ٝأكٌخسٙ رلش٣ش، ٣ٝظِو٠ اؿخرخص ٓ٘طو٤ش ٝٝحػلش، 

بٗٚ ٣ظؼِْ ٤ًل٤ش طل٤َِ حُٔٞحهق ٝطلغ٤شٛخ رؼولا٤ٗش. ٛزح ٣وَُِ ٖٓ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش حُٔز٤٘ش ػ٠ِ عٞء حُلْٜ أٝ ك

 (.55، ص. 2023حلاكظشحػخص حُخخؽجش )ؿٔخٍ، 

 . حُؼلاهش ر٤ٖ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ٝحُـخٗل٤ٖ ٝؿ٤ش حُـخٗل3ٖ٤

 ُٞحُذ٣ش ر٤ٖ حلأكذحع حُـخٗل٤ٖ ٝؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ، ك٤غ:طزُشص حُذسحعخص حُلشٝم حُـٞٛش٣ش ك٢ أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش ح

حلأكذحع حُـخٗلٕٞ: ؿخُزًخ ٓخ ٣٘شؤ حلأكذحع حُـخٗلٕٞ ك٢ ر٤جخص أعش٣ش طظغْ رخُٔؼخِٓش حُغِز٤ش حُٔظطشكش، ٓؼَ   

حلإٛٔخٍ حُشذ٣ذ، أٝ حُوغٞس حُٔلشؽش، أٝ حُظلٌي حلأعش١. ٛزٙ حُظشٝف طغُْٜ رشٌَ ًز٤ش ك٢ ط٘خ٢ٓ حلأكٌخس ؿ٤ش 

ؼولا٤ٗش ُذ٣ْٜ، ٓؼَ "لا أكذ ٣ٜظْ ر٢ ُزح ٣ـذ إٔ أػظٔذ ػ٠ِ ٗلغ٢ رؤ١ ٝع٤ِش"، أٝ "٣ـذ إٔ أكظَ ػ٠ِ ٓخ حُ

(. ٛزٙ حلأكٌخس طشٌَُ أعخعًخ ُِغِٞى 120، ص. 2016أس٣ذ رخُوٞس"، أٝ "حُوٞح٤ٖٗ ٓٞؿٞدس ٤ُظْ ًغشٛخ" )ارشح٤ْٛ، 

 ْ رخُزٗذ.حلإؿشح٢ٓ ٝحلاٗلشحف، ك٤غ طزُشس ُْٜ أكؼخُْٜ ٝطوَُِ ٖٓ شؼٞسٛ

حلأكذحع ؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ: ػ٠ِ حُؼٌظ، ٣ظُٜش حلأكذحع ؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ أٗٔخؽًخ ٖٓ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حلإ٣ـخر٤ش، 

طظؼٖٔ حُذػْ، ٝحُظٞحطَ، ٝٝػغ كذٝد ٝحػلش ٓغ حُلذ ٝحُوزٍٞ. ٛزٙ حُز٤جخص طؼُضص ُذ٣ْٜ حلأكٌخس حُؼولا٤ٗش، 

شطش ُِظؼِْ"، أٝ "حُٔـظٔغ ُٚ هٞح٤ٖٗ ٣ـذ حكظشحٜٓخ" ٓؼَ "٢ٌ٘٘ٔ٣ كَ حُٔشٌلاص رطشم ا٣ـخر٤ش"، "حُلشَ ك

 (. ٛزٙ حلأكٌخس طٌُْٜٔ٘ ٖٓ حُظ٤ٌق ٓغ حُٔـظٔغ ٝحطخخر هشحسحص ٓغئُٝش.85، ص. 2019)ٗٞس حُذ٣ٖ، 

طش٤ُش ٛزٙ حُلشٝم ا٠ُ حُذٝس حُلخعْ حُز١ طِؼزٚ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ك٢ طلذ٣ذ ٓغخس حُظل٤ٌش ٝحُغِٞى ُذٟ حلأكذحع، 

حُظذخَ حُٔزٌش ُذػْ حلأعش حُظ٢ طؼُخ٢ٗ ٖٓ طلذ٣خص ك٢ أعخ٤ُذ حُظشر٤ش، ٝرُي ُِلذ ٖٓ حٗظشخس حلأكٌخس  ٝطزُشص أ٤ٔٛش

 ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ٝحُغ٤ًِٞخص حُٔ٘لشكش.

 

 

 انًجحش انشاثغ: انذساعخ انًُذاَُخ

 
 أولاً: الإعشاءاد انًُهغُخ نهذساعخ:

 ٜٓ٘ؾ حُذسحعش:-أ

ٖٓ حلأٛذحف حُظ٢ عثؼض حُذسحعثش اُث٠ طلو٤وٜثخ كوثذ كثشص حُزخكثغ ػِث٠ ٗظشحً ُطز٤ؼش ٓٞػٞع حُذسحعش، ٝحٗطلاهخً 

طٞم٤ق حُٜٔ٘ؾ حُٔ٘خعذ ُظلو٤ن أٛذحف حُذسحعش روذس ًخف ٖٓ حُذهش ٝحُٔٞػٞػ٤ش؛ ُزح كوذ حعظخذّ حُزخكغ حُٔثٜ٘ؾ 

 حلاسطزخؽ٢ ٝحُغزز٢ حُٔوخسٕ ُ ؿخرش ػٖ طغخإلاص ٛزٙ حُذسحعش ًٜٔ٘ؾ سث٤ظ ك٢ ٛزٙ حُذسحعش.

 سحعش:ٓـظٔغ حُذ -د

٣ظٌٕٞ ٓـظٔثغ حُذسحعثش ٓثٖ ؿ٤ٔثغ حلأكثذحع حُـثخٗل٤ٖ حُٔٞؿثٞد٣ٖ كث٢ دحس حُٔلاكظثش حلاؿظٔخػ٤ثش رٔذ٣٘ثش حُش٣ثخع 

 ٗض٣لاً( ك٢ ٝهض اؿشحء حُذسحعش. 185( ع٘ش حُزخُؾ ػذدْٛ )18 – 13حُز٣ٖ طظشحٝف أػٔخسْٛ ر٤ٖ )

٣ٞثش حُل٤ٌٓٞثش ُِز٘ث٤ٖ رٔذ٣٘ثش حُش٣ثخع ًٔخ ٣شَٔ ؿ٤ٔغ حلأكذحع حلأع٣ٞخء حُٔٞؿٞد٣ٖ ك٢ حُٔذحسط حُٔظٞعطش ٝحُؼخٗ

أُق ؽخُثذ طوش٣زثخً،  180ع٘ش، حُزخُؾ ػذدْٛ  18 -13ٌٓظزًخ طؼ٤ٔ٤ًِّخ، حُز٣ٖ طظشحٝف أػٔخسْٛ ر٤ٖ  12ٝحُٔوغٔش ػ٠ِ 

 ْٝٛ ٣ٔؼِٕٞ ٓـظٔغ حُذسحعش ٖٓ حلأع٣ٞخء.

 ػ٤٘ش حُذسحعش: -ؽ

: حلأكثثذحع حُـثثخٗل٤ٖ، ٝطثثْ حُلظثثش حُشثثخَٓ ُـ٤ٔثثغ حلأكثثذحع انمغللى الأولطظٌثثٕٞ ػ٤٘ثثش حُذسحعثثش ٓثثٖ هغثث٤ٖٔ:    

 (.140حُٔٞؿٞد٣ٖ ك٢ دحس حُٔلاكظش حلاؿظٔخػ٤ش رٔذ٣٘ش حُش٣خع ٝػذدْٛ ) حُـخٗل٤ٖ،

كظٌٞٗثثض ػ٤٘ظثثٚ ٓثثٖ حلأكثثذحع حلأعثث٣ٞخء، ٝطثثْ حخظ٤خسٛثثخ رطش٣وثثش ػ٘وٞد٣ثثش ٓثثٖ ٓثثذحسط حُظؼِثث٤ْ  أيللب انمغللى انضللبٍَ:

ٖ ًثَ ٌٓظثذ سس ٖٓ خٔغثش ٌٓخطثذ طؼ٤ٔ٤ِثش رٞحهثغ ٓذسعثش ٓظٞعثطش ٝػخ٣ٞٗثش ٓثحُل٢ٌٓٞ حُٔظٞعطش ٝحُؼخ٣ٞٗش حُٔخظخ

 ُٝظلذ٣ذ ػ٤٘ش حُزلغ هخّ حُزخكغ رخُخطٞحص حُظخ٤ُش:( ؽخُزخً.  285ٝػذدْٛ )

 حخظ٤خس خٔغش ٌٓخطذ طؼ٤ٔ٤ِش رطش٣وش ػشٞحث٤ش. -

 كظش حُٔذحسط حُٔظٞعطش ٝحُؼخ٣ٞٗش حُظخرؼش ٌُِٔخطذ حُظؼ٤ٔ٤ِش. -

 ٣ٞش ٖٓ ًَ ٌٓظذ طؼ٢ٔ٤ِ رطش٣وش ػشٞحث٤شطلذ٣ذ ٓذسعش ٓظٞعطش ٝػخٗ -

 رؼذ طلذ٣ذ حُٔذحسط حُٔظٞعطش ٝحُؼخ٣ٞٗش هخّ حُزخكغ رخلاطظخٍ رخُٔذحسط ٝطلذ٣ذ ٓٞػذ ُض٣خسطٜخ.  -

 ٝطْ طلذ٣ذ كـْ حُؼ٤٘ش ٝكن ٓؼخ٤٣ش سحرطش حُظشر٤ش حلأٓش٤ٌ٣ش. -
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 أدٝحص حُذسحعش: -د

 ػزذ ل، محمد ػزذ حُشكٖٔ(.ٓو٤خط حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ُلأؽلخٍ ٝحُٔشحٛو٤ٖ )ٓؼظض  -

 ٓو٤خط حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش )ٖٓ اػذحد د. محمد عخُْ حُوش٢ٗ(. -

  إعشاءاد انزطجُك واخزجبساد طذق وصجبد أداح انذساعخ:

( كثثشدحً ُلغثثخد ًثَ ٓثثٖ حُؼزثثخص ٝطثثذم حُز٘ثثخء ُِظؤًثثذ ٓثثٖ طثثلاك٤ش 385هثخّ حُزخكثثغ رثثخُظطز٤ن ػِثث٠ ػ٤٘ثثش هٞحٜٓثثخ )

 حلأدٝحص ُِظطز٤ن ح٤ُٔذح٢ٗ:

 حلأعخ٤ُذ حلإكظخث٤ش حُٔغظخذٓش: -ٛ 

طْ حلاعظلخدس ٖٓ خذٓخص ٓشًض حُٔؼِٞٓخص ٝحُلخعذ ح٢ُ٥ رـخٓؼش ٗخ٣ق حُؼشر٤ش ُِؼِّٞ حلأ٤٘ٓش ك٢ ٓؼخُـثش حُز٤خٗثخص 

 ، كزؼذ كغخد ًَ ٖٓ:SPSSاكظخث٤خً رخعظخذحّ رشٗخٓؾ حُلضٓش حلإكظخث٤ش ُِؼِّٞ حلاؿظٔخػ٤ش 

ر٤ٖ دسؿش حُؼزخسس ٝحُذسؿش ح٤ٌُِثش ُِٔلثٞس حُثز١ ط٘ظٔث٢ ا٤ُثٚ ُظلذ٣ثذ ٓثذٟ  (Pearson)يؼبيم اسرجبؽ ثُشعىٌ -أ 

 حُظذم حُز٘خث٢ ٝحلاطغخم حُذحخ٢ِ لأدحس حُذسحعش.

 ُظلذ٣ذ ٓؼخَٓ ػزخص أدحس حُذسحعش. (Cronbach's alpha)يؼبيم أنفب كشو َجبخ  -د 

 رؼًُذ انًؼبنغخ الأعبنُت الإحظبئُخ انزبنُخ: -ط 

 خظخثض ٓلشدحص حُذسحعش. حُظٌشحسحص ٝحُ٘غذ حُٔج٣ٞش ُٞطق 

 .طْ حعظخذحّ ٓؼخَٓ حسطزخؽ ر٤شعٕٞ ُِظلون ٖٓ حُؼلاهش ر٤ٖ ٓظـ٤شحص حُذسحعش 

  طثثْ حعثثظخذحّ حخظزثثخس طل٤ِثثَ حلاٗلثثذحس رطش٣وثثشStepwise  ُظٞػثث٤ق ٓثثذٟ اعثثٜخّ أعثثخ٤ُذ حُٔؼخِٓثثش حُٞحُذ٣ثثش

 ٝحلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ك٢ طلغ٤ش حُغِٞى حُؼذٝح٢ٗ.

  :طثْ حعثظخذحّ حخظزثخس " صIndependent Sample T-test  ُٔؼشكثش دلاُثش حُلثشٝم كث٢ حعثظـخرخص أكثشحد "

 ٓـظٔغ حُذسحعش ٗلٞ ٓلخٝس حُذسحعش رخخظلاف حُخظخثض حُذ٣ٔٞؿشحك٤ش ُْٜ حُظ٢ ط٘وغْ ا٠ُ كجظ٤ٖ.

  ٙطثثْ حعثثظخذحّ طل٤ِثثَ حُظزثثخ٣ٖ أكثثخد١ حلاطـثثخ(ANOVA)  ُٔؼشكثثش دلاُثثش حُلثثشٝم كثث٢ حعثثظـخرخص أكثثشحد ٓـظٔثثغ

 ٓلخٝس حُذسحعش رخخظلاف حُخظخثض حُذ٣ٔٞؿشحك٤ش ُْٜ حُظ٢ ط٘وغْ ا٠ُ أًؼش ٖٓ كجظ٤ٖ.حُذسحعش ٗلٞ 

  حخظزخس(LSD)  ُٙظٞػ٤ق طخُق حُلشٝم رحص حُذلاُش حلإكظخث٤ش حُظ٢ ر٤ٜ٘خ حخظزخس طل٤َِ حُظزخ٣ٖ أكخد١ حلاطـخ

(ANOVA) .ارح ًخٗض ٛ٘خى كشٝم 

 ( أعِٞد طل٤َِ حُٔغخسحصPath analysesُظظ٤ْٔ حُ٘ٔٞرؽ ) .ٝطلذ٣ذ شزٌش حُؼلاهخص ر٤ٖ ٓظـ٤شحص حُذسحعش 

 .طْ حعظخذحّ ٓئششحص كغٖ حُٔطخروش ُِلٌْ ػ٠ِ كغٖ ٓطخروش حُ٘ٔٞرؽ 
 

 :ػشع ورحهُم ثُبَبد انذساعخ ويُبلشخ َزبئغهبصبَُبً: 

  :حُ٘ظخثؾ حُٔظؼِوش رٞطق أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش -أ

 (1عذول )

 رىصَغ أفشاد ػُُخ انذساعخ وفك يزغُش انغهخ

 انُغجخ انزكشاس انغهخ

 63.6 245 ؽلاد ٓذحسط

 36.4 140 ٗضلاء دحس حُٔلاكظش حلاؿظٔخػ٤ش

 %111 385 انًغًىع
 

% ٓثثٖ اؿٔثثخ٢ُ أكثثشحد ػ٤٘ثثش 63.6( ٓثثٖ أكثثشحد ػ٤٘ثثش حُذسحعثثش ٣ٔؼِثثٕٞ ٓثثخ ٗغثثزظٚ 245( إٔ )٣1ظؼثثق ٓثثٖ حُـثثذٍٝ )

اؿٔثخ٢ُ أكثشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش ٗثضلاء دحس  % ٓث36.4ٖ( ْٜٓ٘ ٣ٔؼِٕٞ ٓخ ٗغثزظٚ 140حُذسحعش ؽلاد ٓذحسط، ر٤٘ٔخ )

 حُٔلاكظش حلاؿظٔخػ٤ش.

 (2عذول )

 رىصَغ أفشاد ػُُخ انذساعخ وفك يزغُش انؼًش

 انُغجخ انزكشاس انؼًش

 4.2 16 ع٘ش 14 – 13

 22.9 88 ع٘ش 15

 34.8 134 ع٘ش16
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 30.6 118 ع٘ش17

 7.5 29 ع٘ش 19 – 18

 %111 385 انًغًىع
 

 

عث٘ش ٝٛثْ حُلجثش  16% ٓثٖ اؿٔثخ٢ُ أكثشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش أػٔثخسْٛ 43.8( إٔ ٓخ ٗغثزظٚ 2حُـذٍٝ )ر٤٘ٔخ ٣ظؼق ٖٓ 

عث٘ش، ٓوخرثَ  17% ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش أػٔثخسْٛ 30.6حلأًؼش ٖٓ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش، ر٤٘ٔخ ٓخ ٗغزظٚ 

% ٓثٖ اؿٔثخ٢ُ أكثشحد ػ٤٘ثش 7.5عث٘ش، ٝٓثخ ٗغثزظٚ  15% ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش أػٔثخسْٛ 22.9ٓخ ٗغزظٚ 

 ع٘ش. 14 – 13% ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش أػٔخسْٛ 4.2ع٘ش، ٝٓخ ٗغزظٚ  19 – 18حُذسحعش أػٔخسْٛ 

 

 (3عذول )

 رىصَغ أفشاد ػُُخ انذساعخ وفك يزغُش انًغزىي انذساعٍ

 انُغجخ انزكشاس انًغزىي انذساعٍ

 6.2 24 ٓوزٍٞ / ػؼ٤ق

 28.3 109 ؿ٤ذ

 36.6 141 ؿ٤ذ ؿذحً 

 28.8 111 ٓٔظخص

 %111 385 انًغًىع

 

% ٓثٖ اؿٔثخ٢ُ أكثشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش ٓغثظٞحْٛ حُذسحعث٢ ؿ٤ثذ ؿثذحً ٝٛثْ حُلجثش 36.6( إٔ 3ًٔخ ٣ظؼق ٖٓ حُـثذٍٝ )

% ٓثٖ اؿٔثخ٢ُ أكثشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش ٓغثظٞحْٛ حُذسحعث٢ ٓٔظثخص، ٓوخرثَ 28.8حلأًؼش ٖٓ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش، ر٤٘ٔثخ 

% ٓثثٖ اؿٔثثخ٢ُ أكثثشحد ػ٤٘ثثش حُذسحعثثش 6.2أكثثشحد ػ٤٘ثثش حُذسحعثثش ٓغثثظٞحْٛ حُذسحعثث٢ ؿ٤ثثذ، ٝ % ٓثثٖ اؿٔثثخ28.3٢ُ

 ٓغظٞحْٛ حُذسحع٢ ٓوزٍٞ / ػؼ٤ق.

 

 (4عذول )

 رىصَغ أفشاد ػُُخ انذساعخ وفك يزغُش انًغزىي انزؼهًٍُ نلأة

 انُغجخ انزكشاس انًغزىي انزؼهًٍُ نلأة

 3.1 12 أ٢ٓ

 11.2 43 ٣وشأ ٣ٌٝظذ

 11.2 43 حرظذحث٢

 20.8 80 ٓظٞعؾ

 29.6 114 ػخ١ٞٗ / درِّٞ رؼذ ػخ١ٞٗ

 24.2 93 ؿخٓؼ٢

 %111 385 انًغًىع
 

 

% ٓثٖ اؿٔثخ٢ُ أكثشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش ٓغثظٟٞ آرثخثْٜ حُظؼ٤ِٔث٢ ػثخ١ٞٗ / درِثّٞ رؼثذ 29.6( إٔ ٣4ظؼق ٖٓ حُـذٍٝ )

أكثشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش ٓغثظٟٞ آرثخثْٜ  % ٓثٖ اؿٔثخ24.2٢ُحُؼخ١ٞٗ ْٝٛ حُلجش حلأًؼش ٖٓ أكشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش، ر٤٘ٔثخ 

% ٓثٖ 11.2% ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعثش ٓغثظٟٞ آرثخثْٜ حُظؼ٤ِٔث٢ ٓظٞعثؾ، 20.8ٝحُظؼ٢ٔ٤ِ ؿخٓؼ٢، ٓوخرَ 

% ٓثثٖ اؿٔثثخ٢ُ أكثثشحد ػ٤٘ثثش حُذسحعثثش 11.2اؿٔثثخ٢ُ أكثثشحد ػ٤٘ثثش حُذسحعثثش ٓغثثظٟٞ آرثثخثْٜ حُظؼ٤ِٔثث٢ هثثشحءس ًٝظخرثثش، ٝ

 % ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش آرخإْٛ أ٤ٕٓٞ.3.1، ٝٓغظٟٞ آرخثْٜ حُظؼ٢ٔ٤ِ حرظذحث٢
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  (5عذول )

 رىصَغ أفشاد ػُُخ انذساعخ وفك يزغُش انًغزىي انزؼهًٍُ نلأو
 

 انُغجخ انزكشاس انًغزىي انزؼهًٍُ نلأو

 11.9 46 أ٤ٓش

 10.1 39 طوشأ ٝطٌظذ

 18.2 70 حرظذحث٢

 16.4 63 ٓظٞعؾ

 26.5 102 ػخ١ٞٗ / درِّٞ رؼذ حُؼخ١ٞٗ

 16.9 65 ؿخٓؼ٢

 %111 385 انًغًىع
 
 

 

% ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش ٓغثظٟٞ أٜٓثخطْٜ حُظؼ٤ِٔث٢ ػثخ١ٞٗ / درِثّٞ 26.5( إٔ 5ًٔخ ٣ظؼق ٖٓ حُـذٍٝ )

% ٓثٖ اؿٔثخ٢ُ أكثشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش ٓغثظٟٞ 18.2رؼذ حُؼثخ١ٞٗ ٝٛثْ حُلجثش حلأًؼثش ٓثٖ أكثشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش، ر٤٘ٔثخ 

% ٓثثٖ اؿٔثثخ٢ُ أكثثشحد ػ٤٘ثثش حُذسحعثثش ٓغثثظٟٞ أٜٓثثخطْٜ حُظؼ٤ِٔثث٢ ؿثثخٓؼ٢، 16.9حرظثثذحث٢، ٓوخرثثَ أٜٓثثخطْٜ حُظؼ٤ِٔثث٢ 

% ٓثٖ اؿٔثخ٢ُ أكثشحد ػ٤٘ثش 11.9% ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش ٓغظٟٞ أٜٓثخطْٜ حُظؼ٤ِٔث٢ ٓظٞعثؾ، ٝ)16.4ٝ

 هشحءس ًٝظخرش. % ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش ٓغظٟٞ أٜٓخطْٜ حُظؼ10.1٢ٔ٤ِحُذسحعش أٜٓخطْٜ أ٤ٓخص، ٝ
 

 

 

 (6عذول )

 رىصَغ أفشاد ػُُخ انذساعخ وفك يزغُش يغزىي دخم الأعشح 
 

 انُغجخ انزكشاس يغزىي دخم الأعشح

 9.6 37 ريال عؼٞد2000١أهَ ٖٓ 

 16.1 62 ريال عؼٞد4000١ا٠ُ 2000ٖٓ 

 22.1 85 ريال عؼٞد6000١ا٠ُ 4000ٖٓ 

 19.2 74 ريال عؼٞد9000١ا٠ُ 6000ٖٓ 

 33.0 127 ريال عؼٞد9000١ أًؼش ٖٓ

 %111 385 انًغًىع
 

 

ريال  9000% ٓثثٖ اؿٔثثخ٢ُ أكثثشحد ػ٤٘ثثش حُذسحعثثش دخثثَ أعثثشْٛ أًؼثثش ٓثثٖ 33.0( إٔ 6ر٤٘ٔثثخ ٣ظؼثثق ٓثثٖ حُـثثذٍٝ )

% ٓثٖ اؿٔثخ٢ُ أكثشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش دخثَ 22.1عؼٞد١، ْٝٛ حُلجش حلأًؼش ٖٓ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش، ر٤٘ٔخ ٓخ ٗغزظٚ 

% ٓثثٖ اؿٔثثخ٢ُ أكثثشحد ػ٤٘ثثش حُذسحعثثش دخثثَ أعثثشْٛ ٓثثٖ 19.2ريال عثثؼٞد١، ٓوخرثثَ  6000اُثث٠  4000أعثثشْٛ ٓثثٖ 

 4000اُث٠  2000% ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكثشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش دخثَ أعثشْٛ ٓثٖ 16.1ريال عؼٞد١، ٝ 9000ا٠ُ  6000

 ريال عؼٞد١. 2000% ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش دخَ أعشْٛ أهَ ٖٓ 9.6ريال عؼٞد١، ٝ
 

 

 

 (7عذول )

 رىصَغ أفشاد ػُُخ انذساعخ وفك يزغُش ؽجُؼخ ػًم الأة 
 

 انُغجخ انزكشاس ؽجُؼخ ػًم الأة

 16.6 64 ػغٌش١

 22.6 87 ٓٞمق ك٢ٌٓٞ

 14.8 57 هطخع خخص
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 24.7 95 ٓظوخػذ

 18.7 72 أػٔخٍ كشس

 2.6 10 لا ٣ؼَٔ

 %111 385 انًغًىع
 

أكشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش آرثخإْٛ ٓظوخػثذٕٝ ٝٛثْ حُلجثش حلأًؼثش % ٖٓ اؿٔخ٢ُ 24.7( إٔ ٓخ ٗغزظٚ ٣7ظؼق ٖٓ حُـذٍٝ )

% 18.7% ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش آرخإْٛ ٓٞملٕٞ ك٤ٌٕٓٞٞ، ٓوخرَ 22.6ٖٓ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش، ر٤٘ٔخ 

% ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكثشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش ؽز٤ؼثش 16.6ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش ؽز٤ؼش ػَٔ آرخثْٜ أػٔخٍ كشس، ٝ

% ٓثثٖ اؿٔثثخ٢ُ أكثثشحد ػ٤٘ثثش حُذسحعثثش ؽز٤ؼثثش ػٔثثَ آرثثخثْٜ هطثثخع خثثخص، 14.8خثْٜ ػغثثٌش١، ٝٓثثخ ٗغثثزظٚ ػٔثثَ آرثث

 % ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش آرخإْٛ لا ٣ؼِٕٔٞ.2.6ٝ
 
 

 

 

 (8عذول )

 رىصَغ أفشاد ػُُخ انذساعخ وفك يزغُش ؽجُؼخ ػًم الأو 
 

 انُغجخ انزكشاس ؽجُؼخ ػًم الأو

 13.5 52 ٓٞملش ك٤ٌٓٞش

 1.0 4 هطخع خخص

 3.1 12 ٓظوخػذس

 3.4 13 أػٔخٍ كشس

 79.0 304 لا طؼَٔ

 %111 385 انًغًىع
 

 

% ٓثٖ اؿٔثثخ٢ُ أكثشحد ػ٤٘ثش حُذسحعثش أٜٓثثخطْٜ لا ٣ؼِٔثٖ ٝٛثْ حُلجثثش 79.0( إٔ ٓثخ ٗغثزظٚ 8ًٔثخ ٣ظؼثق ٓثٖ حُـثثذٍٝ )

ؽز٤ؼثثش ػٔثثَ أٜٓثثخطْٜ ٓٞملثثخص % ٓثثٖ اؿٔثثخ٢ُ أكثثشحد ػ٤٘ثثش حُذسحعثثش 13.5حلأًؼثثش ٓثثٖ أكثثشحد ػ٤٘ثثش حُذسحعثثش، ر٤٘ٔثثخ 

% ٓثٖ اؿٔثخ٢ُ 3.1% ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش ؽز٤ؼثش ػٔثَ أٜٓثخطْٜ أػٔثخٍ كثشس، 3.4ٝك٤ٌٓٞخص، ٓوخرَ 

 % ٖٓ اؿٔخ٢ُ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش ؽز٤ؼش ػَٔ أٜٓخطْٜ هطخع خخص.1.0أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش أٜٓخطْٜ ٓظوخػذحص، ٝ

 

  انذساعخ: رغبؤلػهً انُزبئظ انًزؼهمخ ثبلإعبثخ  -ة

 يب انؼلالخ ثٍُ أعبنُت انًؼبيهخ انىانذَخ والأفكبس غُش انؼملاَُخ نذي الأحذاس انغبَحٍُ وغُش انغبَحٍُ "؟

ُِظؼشف ػ٠ِ ٓخ ارح ًخٗض ٛ٘خى ػلاهش ر٤ٖ أعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ٝحلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ُذٟ حلأكذحع طْ كغخد 

 ًٔخ ٣ٞػلٜخ حُـذٍٝ حُظخ٢ُ: ٓؼخَٓ حسطزخؽ ر٤شعٕٞ ٝؿخءص حُ٘ظخثؾ

 

 (9عذول )

 َزبئظ يؼبيم اسرجبؽ ثُشعىٌ نزحذَذ انؼلالخ ثٍُ أعبنُت انًؼبيهخ انىانذَخ والأفكبس غُش انؼملاَُخ نذي الأحذاس 

  انجؼذ
الأفكبس 

 انلاػملاَُخ

ؽهت 

 الاعزحغبٌ

اثزغبء 

انكًبل 

 انشخظيٍ

انهىو 

انمبعٍ 

نهزاد 

 واِخشٍَ

رىلغ 

 انكىاسس

انزهىس 

َفؼبنٍالا  

انمهك 

 انضائذ

رغُت 

 انًشكلاد
 الاػزًبدَخ

انشؼىس 

ثبنؼغض ي 

 لهخ انحُهخ

الاَضػبط 

نًشكلاد 

 اِخشٍَ

اثزغبء 

انحهىل 

 انكبيهخ

 -الأة 

 انمغىح

ٓؼخَٓ 

 حلاسطزخؽ
0.290 0.432 0.231 0.069 0.167 0.197 0.105 0.063 0.343 0.179 0.229 0.212 
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ٓثثٖ خثثلاٍ حُ٘ظثثخثؾ حُٔٞػثثلش أػثثلاٙ ٣ظؼثثق ٝؿثثٞد ػلاهثثش ؽشد٣ثثش رثث٤ٖ أعثثخ٤ُذ حُوغثثٞس ٝحُلٔخ٣ثثش حُضحثثثذس ٝحلإٛٔثثخٍ 

 ٝحُغٞحء ُذٟ ًَ ٖٓ حلأد ٝحلأّ ٝر٤ٖ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش.

خلاٍ حُ٘ظخثؾ حُٔٞػلش أػلاٙ ٝؿٞد ػلاهش ؽشد٣ثش رث٤ٖ أعثخ٤ُذ حُوغثٞس ٝحُلٔخ٣ثش حُضحثثذس ٝحلإٛٔثخٍ ًٔخ ٣ظؼق ٖٓ 

 ُذٟ ًَ ٖٓ حلأد ٝحلأّ ٝر٤ٖ ؽِذ حلاعظلغخٕ.

ًثثزُي طشثث٤ش حُ٘ظثثخثؾ حُٔٞػثثلش أػثثلاٙ اُثث٠ ٝؿثثٞد ػلاهثثش ؽشد٣ثثش رثث٤ٖ أعثثخ٤ُذ حُوغثثٞس ٝحُلٔخ٣ثثش حُضحثثثذس ٝحلإٛٔثثخٍ 

 حرظـخء حٌُٔخٍ حُشخظ ٢.ٝحُغٞحء ُذٟ ًَ ٖٓ حلأد ٝحلأّ ٝ

ًٔخ طز٤ٖ ُ٘خ حُ٘ظخثؾ حُٔٞػلش أػلاٙ ٝؿٞد ػلاهش ؽشد٣ش ر٤ٖ أعثخ٤ُذ حُغثٞحء ُثذٟ حلأد ٝحُلٔخ٣ثش حُضحثثذس ٝحُغثٞحء 

 ُذٟ حلأّ ٝحُِّٞ حُوخع٢ ُِزحص ٝح٥خش٣ٖ.

ٝحلإٛٔخٍ ٝحُغٞحء ك٢ ك٤ٖ طظٜش حُ٘ظخثؾ حُٔٞػلش أػلاٙ ٝؿٞد ػلاهش ؽشد٣ش ر٤ٖ أعخ٤ُذ حُوغٞس ٝحُلٔخ٣ش حُضحثذس 

 ُذٟ حلأد ٝحُلٔخ٣ش حُضحثذس ٝحلإٛٔخٍ ٝحُغٞحء ُذٟ حلأّ ٝطٞهغ حٌُٞحسع.

حُذلاُش 

 حلإكظخث٤ش
**0.000 **0.000 **0.000 0.175 **0.001 **0.000 *0.040 0.214 **0.000 **0.000 **0.000 **0.000 

 -الأة 

انحًبَخ 

 انضائذح

ٓؼخَٓ 

 حلاسطزخؽ
0.259 0.292 0.250 0.034 0.145 0.108 0.162 0.137 0.313 0.132 0.249 0.172 

حُذلاُش 

 حلإكظخث٤ش
**0.000 **0.000 **0.000 0.502 **0.004 *0.034 **0.001 **0.007 **0.000 **0.009 **0.000 **0.001 

 -الأة 

 الإهًبل

ٓؼخَٓ 

 حلاسطزخؽ
0.256 0.328 0.221 0.044 0.148 0.180 0.158 0.080 0.305 0.143 0.169 0.187 

حُذلاُش 

 حلإكظخث٤ش
**0.000 **0.000 **0.000 0.393 **0.004 **0.000 **0.002 0.116 **0.000 **0.005 **0.001 **0.000 

 -الأة 

 انغىاء

ٓؼخَٓ 

 حلاسطزخؽ
0.200 -0.051 0.171 0.259 0.219 0.064 0.216 0.202 -0.002 0.158 0.134 0.120 

حُذلاُش 

 حلإكظخث٤ش
**0.000 0.319 **0.001 **0.000 **0.000 0.212 **0.000 **0.000 0.975 **0.002 **0.008 *0.018 

 -الأو 

 انمغىح

ٓؼخَٓ 

 حلاسطزخؽ
0.260 0.415 0.241 0.085 0.094 0.164 0.094 0.048 0.352 0.131 0.174 0.191 

حُذلاُش 

 حلإكظخث٤ش
**0.000 **0.000 **0.000 0.097 0.064 **0.001 0.064 0.344 **0.000 **0.010 **0.001 **0.000 

 -الأو 

انحًبَخ 

 انضائذح

ٓؼخَٓ 

 حلاسطزخؽ
0.352 0.285 0.309 0.169 0.239 0.182 0.141 0.200 0.287 0.259 0.315 0.295 

حُذلاُش 

 حلإكظخث٤ش
**0.000 **0.000 **0.000 **0.001 **0.000 **0.000 **0.005 **0.000 **0.000 **0.000 **0.000 **0.000 

 -الأو 

 الإهًبل

ٓؼخَٓ 

 حلاسطزخؽ
0.280 0.289 0.272 0.080 0.162 0.177 0.182 0.112 0.316 0.171 0.178 0.199 

حُذلاُش 

 حلإكظخث٤ش
**0.000 **0.000 **0.000 0.116 **0.001 **0.000 **0.000 *0.028 **0.000 **0.001 **0.000 **0.000 

 -الأو 

 انغىاء

ٓؼخَٓ 

 حلاسطزخؽ
0.177 -0.069 0.167 0.254 0.187 0.083 0.162

**
 0.200 -0.062 0.151 0.128 0.109 

حُذلاُش 

 حلإكظخث٤ش
**0.000 0.175 **0.001 **0.000 **0.000 0.103 **0.001 **0.000 0.227 **0.003 *0.012 *0.033 
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ٖٝٓ خلاٍ حُ٘ظخثؾ حُٔٞػلش أػلاٙ ٣ظؼق ٝؿٞد ػلاهش ؽشد٣ش ر٤ٖ أعخ٤ُذ حُوغٞس ٝحُلٔخ٣ش حُضحثذس ٝحلإٛٔثخٍ ُثذٟ 

 ًَ ٖٓ حلأد ٝحلأّ ٝر٤ٖ حُظٜٞس حلاٗلؼخ٢ُ.

ش أػلاٙ ٝؿٞد ػلاهش ؽشد٣ش رث٤ٖ أعثِٞد حُلٔخ٣ثش حُضحثثذس ُثذٟ حلأد ٝحُظٜثٞس ًٔخ ٣ظؼق ٖٓ خلاٍ حُ٘ظخثؾ حُٔٞػل

 حلاٗلؼخ٢ُ.

ًٔخ طز٤ٖ ُ٘خ ٛزٙ حُ٘ظخثؾ حُٔٞػلش أػلاٙ ٝؿٞد ػلاهش ؽشد٣ش ر٤ٖ أعثخ٤ُذ حُلٔخ٣ثش حُضحثثذس ٝحلإٛٔثخٍ ٝحُغثٞحء ُثذٟ 

 ًَ ٖٓ حلأد ٝحلأّ ٝحُوِن حُضحثذ.

 ػلاهش ؽشد٣ش ر٤ٖ أعِٞد حُوغٞس ُذٟ حلأد ٝحُوِن حُضحثذ.ٖٝٓ خلاٍ حُ٘ظخثؾ حُٔٞػلش أػلاٙ ٣ظؼق ٝؿٞد 

ًٔثخ أٝػثثلض حُ٘ظثثخثؾ أػثثلاٙ ٝؿثثٞد ػلاهثثش ؽشد٣ثثش رث٤ٖ أعثثخ٤ُذ حُلٔخ٣ثثش حُضحثثثذس ٝحُغثثٞحء ُثثذٟ ًثثَ ٓثثٖ حلأد ٝحلأّ 

 ٝطـ٘ذ حُٔشٌلاص.

 ًٔخ طظٜش حُ٘ظخثؾ حُٔٞػلش أػلاٙ ٝؿٞد ػلاهش ؽشد٣ش ر٤ٖ أعِٞد حلإٛٔخٍ ُذٟ حلأّ ٝطـ٘ذ حُٔشٌلاص.

ًزُي طش٤ش حُ٘ظخثؾ حُٔٞػلش أػلاٙ ا٠ُ ٝؿٞد ػلاهش ؽشد٣ش ر٤ٖ أعخ٤ُذ حُوغٞس ٝحُلٔخ٣ش حُضحثذس ٝحلإٛٔخٍ ُذٟ ًَ 

 ٖٓ حلأد ٝحلأّ ٝحلاػظٔخد٣ش.

ًٔثثخ طزثث٤ٖ ُ٘ثثخ ٛثثزٙ حُ٘ظثثخثؾ حُٔٞػثثلش أػثثلاٙ ٝؿثثٞد ػلاهثثش ؽشد٣ثثش رثث٤ٖ أعثثخ٤ُذ حُوغثثٞس ٝحُلٔخ٣ثثش حُضحثثثذس ٝحلإٛٔثثخٍ 

 حلأّ ٝحُشؼٞس رخُؼـض ٝهِش حُل٤ِش.ٝحُغٞحء ُذٟ ًَ ٖٓ حلأد ٝ

ًٔخ ٣ظؼق ٖٓ خلاٍ حُ٘ظخثؾ حُٔٞػلش أػلاٙ ٝؿٞد ػلاهش ؽشد٣ثش رث٤ٖ أعثخ٤ُذ حُوغثٞس ٝحُلٔخ٣ثش حُضحثثذس ٝحلإٛٔثخٍ 

 ٝحُغٞحء ُذٟ ًَ ٖٓ حلأد ٝحلأّ ٝحلاٗضػخؽ ُٔشٌلاص ح٥خش٣ٖ.

غٞس ٝحُلٔخ٣ش حُضحثذس ٝحلإٛٔثخٍ ُثذٟ ٖٝٓ خلاٍ حُ٘ظخثؾ حُٔٞػلش أػلاٙ ٣ظؼق ٝؿٞد ػلاهش ؽشد٣ش ر٤ٖ أعخ٤ُذ حُو

 ًَ ٖٓ حلأد ٝحلأّ ٝحرظـخء حُلٍِٞ حٌُخِٓش.

ًٔخ ًشلض حُ٘ظخثؾ حُٔٞػلش أػلاٙ ٝؿٞد ػلاهش ؽشد٣ش ر٤ٖ أعِٞد حُغٞحء ُذٟ ًَ ٖٓ حلأد ٝحلأّ ٝحرظـخء حُلٍِٞ 

 حٌُخِٓش.

حلأكٌثخس حُلاػولا٤ٗثش، ٝأعثخ٤ُذ  ( حُظث٢ ر٤٘ثض ٝؿثٞد ػلاهثش رث2015ٖ٤ٝطظلن ٛزٙ حُ٘ظثخثؾ ٓثغ ٗظثخثؾ دسحعثش حُِٜثٍٞ )

ًٔخ ر٤٘ض ٝؿٞد ػلاهش حسطزخؽ٤ش ٓٞؿزثش رث٤ٖ حُ٘شؿغث٤ش حُؼظثز٤ش ٗظشس حُلشد ُزحطٚ،  ػ٠ِحُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ٝطؤػ٤شٛخ 

 ُظخُق حُطِزش ر١ٝ أعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُغخُزش.

حُظغثثِط٢ ٛثثٞ أًؼثثش حلأعثثخ٤ُذ طثثؤػشحً إٔ حلأعثثِٞد ( حُظثث٢ أشثثخسص اُثث٠ 2004ًٔثثخ طظلثثن ٓثثغ ٗظثثخثؾ دسحعثثش حُشثثخ١ٝ )

رخلأكٌثثخس حُلاػولا٤ٗثثش، ػثثْ ٤ِ٣ثثٚ حلأعثثِٞد حُظغثثخٓل٢، كخلأعثثِٞد حُثثذ٣ٔوشحؽ٢. ًٔثثخ أشثثخسص حُ٘ظثثخثؾ اُثث٠ إٔ حُٔؼخِٓثثش 

 حُـ٘ظ. حُٞحُذ٣ش حُٔظٔؼِش رؤعِٞد )حُظغِؾ، حُظغخٓق، حُذ٣ٔوشحؽ٢( لا طظؤػش رخلأكٌخس حُلاػولا٤ٗش طزؼخً ُٔظـ٤ش

( حُظثث٢ ر٤٘ثثض ٝؿثثٞد ػلاهثثش ا٣ـخر٤ثثش ٝدحُثثش اكظثثخث٤خً رثث٤ٖ حلأكٌثثخس ؿ٤ثثش 1425ؾ دسحعثثش حُـثثٞك٢ )ًٔثثخ طظلثثن ٓثثغ ٗظثثخث

حُؼولا٤ٗش ٝرؼغ أعخ٤ُذ حُٔؼخِٓثش حُٞحُذ٣ثش، ًثزُي دُثض حُذسحعثش أٗثٚ ٣ٌٔثٖ حُظ٘زثئ رٞؿثٞد أكٌثخس ؿ٤ثش ػولا٤ٗثش ُثذٟ 

 حلأر٘خء ٖٓ خلاٍ أعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش.

ُثذٟ حلأكثذحع، ُٞحُذ٣ثش ٝحلأكٌثخس ؿ٤ثش حُؼولا٤ٗثش د٣ش رث٤ٖ أعثخ٤ُذ حُٔؼخِٓثش حٝرظٞسس ػخٓش ٣ظؼق ٝؿٞد ػلاهش ؽش

ك٤غ ٣ظؼق أٗٚ ًِٔخ صحدص ٓٔخسعش أعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش صحدص حلأكٌثخس ؿ٤ثش حُؼولا٤ٗثش ُثذٟ حلأكثذحع، ٝطلغثش 

ُِخ٤خٍ حُز١ ٣ؼذ حلأعخط  ٛزٙ حُ٘ظخثؾ رؤٕ حُز٤جش حلأعش٣ش حُظ٢ طغٞد ك٤ٜخ أعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حلإ٣ـخر٤ش طٌٕٞ ر٤جش خظزش

ك٢ حلاسطوخء حُٔؼشك٢ ُِلشد، ٓخ ٣غخػذٙ ك٢ ط٣ٌٖٞ ٗظشس ا٣ـخر٤ش ُِزحص، ٓخ ٣٘ؼٌظ ػِث٠ طؼخِٓثٚ ٓثغ ح٥خثش٣ٖ. ر٤٘ٔثخ 

حُلذع حُز١ ٣ظِو٠ ٓؼخِٓش ٝحُذ٣ش عِز٤ش ٖٓ هغثٞس ٝاٛٔثخٍ ٝكٔخ٣ثش صحثثذس، ط٘شثؤ ُذ٣ثٚ كٌثشس عثِز٤ش ػثٖ رحطثٚ ٣ٝشثؼش 

 ٔغ، ٓخ ٣ُٞذ ُذ٣ٚ دكخػخص طؼ٣ٞؼ٤ش ًخلإعوخؽ ٝحُؼذحث٤ش ٝحُـؼذ.رؼذّ حُو٤ٔش ٝحُ٘زز ٖٓ حُٔـظ

حُٔلاكظ ك٢ ٛزٙ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طشث٤ش اُث٠ ٝؿثٞد ػلاهثش ؽشد٣ثش رث٤ٖ أعثِٞد حُغثٞحء ٝحلأكٌثخس ؿ٤ثش حُؼولا٤ٗثش، ٝٛثزٙ 

ٓثش طؼٌثظ حلإؿخرثش حُلو٤و٤ثش، أٝ إٔ حُؼزثخسحص ؿ٤ثش ٓلٜٞ ٗظ٤ـش ؿ٤ش ؽز٤ؼ٤ش طشؿغ سرٔثخ اُث٠ إٔ اؿخرثخص حُطثلاد لا

.ُْٜ 

ًزُي ٣شٟ حُزخكغ إٔ أعِٞد حُغٞحء أرح أخثظِؾ ٓثغ أعثخ٤ُذ حُوغثٞس ٝحلإٛٔثخٍ ٝحُلٔخ٣ثش حُضحثثذس ٓثٖ حُطز٤ؼث٢، إٔ  

ش حُٔشحٛوثثش حُظثث٢ ٣ٔثثش رٜثثخ ٣ثثئد١ اُثث٠ ٝؿثثٞد ػلاهثثش ؽشد٣ثثش رثث٤ٖ حُغثثٞحء ٝحلأكٌثثخس ؿ٤ثثش حُؼولا٤ٗثثش. ك٤ثثغ إ ٓشكِثث

ُذ٣ْٜ ٝحُظ٢ هذ ٣غوطٜخ حلأر٘خء ػ٠ِ أرخءْٛ، ٝحدػثخثْٜ إٔ ػ٤٘ش حُذسحعش( طؼٌظ كخُش ٖٓ حُظـِذ حُٞؿذح٢ٗ حلأكذحع)

أرثثخءْٛ ؿ٤ثثش ػثثخرظ٤ٖ كثث٢ ٓؼثثخِٓظْٜ، ٝهثثذ طزثثذٝ ػلاهثثش حُٔثثشحٛو٤ٖ رٞحُثثذ٣ْٜ ٓظؼخسػثثش ٝٓظ٘خهؼثثش كٔثثٖ ٗخك٤ثثش ٣ثثزًش 

حُٔشحٛو٤ٖ أْٜٗ ٣ٞدٕٝ إ ٣ظخِظٞح ٖٓ ع٤طشس أرخءْٛ، ٖٝٓ ٗخك٤ش أخشٟ ٣ؼزشٕٝ ػٖ كخؿظْٜ ا٠ُ طٞؿ٤ٚ ٝاسشثخد 

 ؿخٗذ أرخءْٛ. أًؼش ٖٓ
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ًزُي ٣زشص دٝس حُٔذسعش ٝؿٔخػش حُشكخم ٝٓئعغخص حُظ٘شثجش حلاؿظٔخػ٤ثش حلأخثشٟ حُظث٢ ٣زثشص دٝسٛثخ رشثٌَ أًزثش 

 ٖٓ حُٞحُذحٕ خلاٍ كظشس حُٔشحٛوش.

 

 انخبرًخ
 

طُٞؿض ٛزٙ حُذسحعش حُؼلاهش حُـٞٛش٣ش ر٤ٖ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ٝحلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ُذٟ حلأكذحع، عٞحء ًخٗٞح 

ؿخٗل٤ٖ أٝ ؿ٤ش ؿخٗل٤ٖ. ُوذ أمٜشص حُ٘ظخثؾ رٞػٞف إٔ حلأعخ٤ُذ حُٞحُذ٣ش ٤ُغض ٓـشد ٓٔخسعخص طشر٣ٞش، رَ ٢ٛ 

ػٞحَٓ كخعٔش طشٌَُ حُٔغخس حُظ١ٞٔ٘ ُلأكٌخس ٝحُٔؼظوذحص ُذٟ حلأر٘خء. كخُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُغِز٤ش، ٓؼَ حُوغٞس، 

خ ٝػ٤وًخ رظ٘خ٢ٓ حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش حُظ٢ طؼ٤ُن حُظ٤ٌق ٝحلإٛٔخٍ، ٝحُلٔخ٣ش حُضحثذس، ٝحُظزرزد، طشُطزؾ حسطزخؽً 

حُ٘لغ٢ ٝحلاؿظٔخػ٢ ُِلذع، ٝطغُخْٛ ك٢ رؼغ حلأك٤خٕ ك٢ حٗلشحكٚ ػٖ حُٔغخس حُغ١ٞ. ٛزٙ حلأكٌخس حُٔشٞٛش طؼُذ 

 رٔؼخرش ػذعش ٣شٟ رٜخ حُلذع حُؼخُْ ٖٓ كُٞٚ، ٝهذ طذكؼٚ ا٠ُ ع٤ًِٞخص عِز٤ش أٝ ؿخٗلش ً٘ٞع ٖٓ حلاعظـخرش أٝ

 حُظؤهِْ حُخخؽت.

أًذص حُذسحعش حُذٝس حُٞهخث٢ ٝحُؼلاؿ٢ ُِٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حلإ٣ـخر٤ش، ٝحُظ٢ طشَٔ حُذػْ حُؼخؽل٢،  ؛ك٢ حُٔوخرَ

ٝحُظشـ٤غ ػ٠ِ حلاعظولا٤ُش، ٝحُظٞحطَ حُلؼخٍ. ٛزٙ حلأعخ٤ُذ طؼُضص ٖٓ هذسس حُلذع ػ٠ِ حُظل٤ٌش حُؼولا٢ٗ، ٝطوَُِ 

٤ش، ٓٔخ ٣غُْٜ ك٢ ر٘خء شخظ٤ش ٓظٞحصٗش ٝهخدسس ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٓغ طلذ٣خص حُل٤خس. ٖٓ ح٤َُٔ ٗلٞ حلأكٌخس ؿ٤ش حُٔ٘طو

إ حُلشٝم حُٞحػلش ك٢ أٗٔخؽ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ر٤ٖ حلأكذحع حُـخٗل٤ٖ ٝؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ طوُذّ د٤ُلًا هخؽؼًخ ػ٠ِ إٔ 

خص حُٔؼطشرش أسػًخ خظزش حُز٤جش حلأعش٣ش حُغ٣ٞش طؼُذ رٔؼخرش حُذسع حُٞحه٢ ػذ حلاٗلشحف، ر٤٘ٔخ طشٌَُ حُز٤ج

 ُظطٞس حلأكٌخس ٝحُغ٤ًِٞخص ؿ٤ش حُٔشؿٞرش.

طٞط٢ ٛزٙ حُذسحعش رؼشٝسس طٞؿ٤ٚ حُـٜٞد ٗلٞ طؼض٣ض ٓٔخسعخص حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حلإ٣ـخر٤ش  ؛ر٘خءً ػ٠ِ ٓخ طوذّ

طشُذد ػ٠ِ ٖٓ خلاٍ رشحٓؾ طٞػ٤ش ٝدػْ ُلأعش، لا ع٤ٔخ طِي حُظ٢ طؼُخ٢ٗ ٖٓ طلذ٣خص حؿظٔخػ٤ش أٝ حهظظخد٣ش. ًٔخ 

أ٤ٔٛش حُظذخَ حُٔزٌش ُظظل٤ق أٗٔخؽ حُظل٤ٌش ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ُذٟ حلأكذحع، ٝرُي ػزش ؿِغخص حلإسشخد حُ٘لغ٢ 

ٝحُؼلاؽ حُٔؼشك٢ حُغ٢ًِٞ، ٝحُظ٢ طٌُْٜٔ٘ ٖٓ اػخدس ٤ٌِٛش أكٌخسْٛ ٝطط٣ٞش آ٤ُخص طل٤ٌش أًؼش طلش ٝٝحهؼ٤ش. ك٢ 

خ٤ٌ٤ٓخص ع٤غُْٜ ك٢ ر٘خء ؿ٤َ ٖٓ حلأكذحع ٣ظٔظؼٕٞ رظلش ٗلغ٤ش حُخظخّ، ٣ظَ حلأَٓ ٓؼوٞدحً ػ٠ِ إٔ كْٜ ٛزٙ حُذ٣٘

 ه٣ٞش ٝهذسس ػ٠ِ حُظل٤ٌش حُؼولا٢ٗ، ٓٔخ ٣ؼُضص ٖٓ دٝسْٛ حلإ٣ـخر٢ ك٢ حُٔـظٔغ.
 

 :انُزبئظ

أشخسص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝؿٞد ػلاهش ؽشد٣ش ر٤ٖ أعخ٤ُذ حُوغٞس ٝحُلٔخ٣ش حُضحثذس ٝحلإٛٔثخٍ ٝحُغثٞحء ُثذٟ ًثَ ٓثٖ حلأد 

 ٝحلأكٌخس حُلاػولا٤ٗش.ٝحلأّ ٝر٤ٖ 
 

 :انزىطُبد

 طظِخض طٞط٤خص حُذسحعش ك٢ ح٥ط٢: 

طٞؿ٤ٚ حلأعشس ا٠ُ أ٤ٔٛش ٓؼخِٓش حلأر٘ثخء ٝكثن أعثخ٤ُذ حُٔؼخِٓثش حُٞحُذ٣ثش حلإ٣ـخر٤ثش )حُغثٞحء( ٝطـ٘ثذ حلأعثخ٤ُذ  .1

 ، حُلٔخ٣ش حُضحثذس، حُوغٞس(.)حلإٛٔخٍحُٞحُذ٣ش حُغِز٤ش 

 ٗٔؾ حُظل٤ٌش حُؼولا٢ٗ ُذٟ حلأكذحع ك٢ حُٔشكِش حُٔظٞعطش ٝحُؼخ٣ٞٗش.حُؼَٔ ػ٠ِ ر٘خء رشحٓؾ طغْٜ ك٢ طؼض٣ض  .2

 طظ٤ْٔ رشحٓؾ اسشخد٣ش ك٢ حُٔذحسط ُٔغخػذس حُطلاد ر١ٝ حُغِٞى حُؼذٝح٢ٗ.  .3

 اٗشخء ٓشحًض ُِشػخ٣ش حُٜ٘خس٣ش طؼْ حلأكذحع حُـخٗل٤ٖ. .4
 

 

 ًمزشحبد:ان

  حُؼذٝح٢ٗ ُذٟ حلأكذحع.اؿشحء دسحعخص كٍٞ حُ٘ظش٣خص ٝحُ٘ٔخرؽ حلأخشٟ حُٔلغشس ُِغِٞى 

 .حُلخؿش ا٠ُ حُٔض٣ذ ٖٓ حُذسحعخص كٍٞ دٝس حُؼٞحَٓ حُٞع٤طش حُٔشطزطش رخُغِٞى حُؼذٝح٢ٗ ُذٟ حلأكذحع 

 .ٟر٘خء ٗٔٞرؽ ٓوظشف ٣ذسط حُؼلاهش ر٤ٖ حُغِٞى حُؼذٝح٢ٗ ٝٓظـ٤شحص ٗلغ٤ش أخش 
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 انًظبدس
حُلذ٣غ: أعخ٤ُزٚ ٤ٓٝخد٣ٖ ططز٤وٚ، حُوخٛشس: (. حُؼلاؽ حُ٘لغ ٢ حُغ٢ًِٞ حُٔؼشك٢ 1994ارشح٤ْٛ، ػزذ حُغظخس ) .1

 دحس حُلـش ُِ٘شش ٝحُظٞص٣غ.

(. ح٥ػخس حُ٘لغث٤ش ُغثٞء حُٔؼخِٓثش حُٞحُذ٣ثش ػِث٠ حلأكثذحع حُـثخٗل٤ٖ، حُوثخٛشس: دحس 2016ارشح٤ْٛ، محمد ٓلٔٞد.) .2

 حُلٌش حُؼشر٢.

 س ُِ٘شش ٝحُظٞص٣غ. (. ع٤ٌُٞٞؿ٤ش حُظ٘شجش حلاؿظٔخػ٤ش، ػٔخٕ: دحس حُٔغ٤ش1988أرٞ ؿخدٝ، طخُق محمد ) .3

حُطزؼش حلأ٠ُٝ،  (. حُ٘ٔٞ حلاٗلؼخ٢ُ ٝحلاؿظٔخػ٢ ٖٓ حُشػخػش ا٠ُ حُٔشحٛوش.2011أرٞ ؿضحُش، ٓؼخ٣ٝش ٓلٔٞد) .4

 حلأسدٕ: ػخُْ حٌُظذ حُلذ٣غ. 

(. دٝس حُٔؼخِٓثثش حُٞحُذ٣ثثش كثث٢ ط٤ٔ٘ثثش حُظل٤ٌثثش حلإ٣ـثثخر٢ ُثثذٟ حُٔثثشحٛو٤ٖ، ر٤ثثشٝص: 2022أكٔثثذ، ٝكثثخء ػزثثذ ل.) .5

 حُٞكذس حُؼشر٤ش.ٓشًض دسحعخص 

حلاطـخٛخص حُٞحُذ٣ش ك٢ حُظ٘شجش حلاؿظٔخػ٤ش ًٔخ طذسًٜخ حلأٜٓخص ٝػلاهظٜخ  (.2011آٍ عؼ٤ذ، طـش٣ذ طش٢ً) .6

رخُغِٞى حلاؿظٔخػ٢ ُطلَ حُشٝػش رٔلخكظش ٓغوؾ، سعخُش ٓخؿغظ٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسس، ػٔخٕ: ؿخٓؼش حُغِطخٕ 

 هخرٞط، ٤ًِش حُظشر٤ش. 

ص حُٞحُذ٣ش ك٢ حُظ٘شجش ًٔخ ٣ذسًٜخ حُطلاد حُظْ رخُٔشكِش حُٔظٞعطش (.حلاطـخٛخ2009آٍ ٓلشص، ػ٢ِ عؼ٤ذ) .7

ٝحُؼخ٣ٞٗش رخُؼخطٔش حُٔوذعش ٝػلاهظٜخ رٔلّٜٞ حُزحص، سعخُش ٓخؿغظ٤ش، ٤ًِش حُظشر٤ش، ٌٓش حٌُٔشٓش: ؿخٓؼش أّ 

 حُوشٟ. 

 ، ػٔخٕ: دحس حُؼوخكش ُِ٘ش ش ٝحُظٞص٣غ. 2ّ(. ػِْ حُ٘لظ حلاؿظٔخػ٢،ؽ2011ؿخرش، ؿٞدس ) .8

(. حُؼلاؽ حُ٘لغ ٢ ٝططز٤وخطٚ ك٢ حُٔـظٔغ حُؼشر٢، حُش٣خع: دحس 1416ز٢، هظ٤زش ٝح٤ُل٠٤، كٜذ )حُـِ .9

 حلإػلا٤ٓش ُِ٘شش ٝحُظٞص٣غ.

(. حُظٞحطَ حلأعش١ ٝأػشٙ ػ٠ِ حُظلش حُ٘لغ٤ش ُلأر٘خء، دٓشن: دحس حُلخسط 2023ؿٔخٍ، عخسس كغٖ.) .10

 ُِ٘شش ٝحُظٞص٣غ.

ٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ٝػلاهظٜخ رخُؼوش رخُ٘لظ ُذٟ ؽلاد حُٔشكِش حُؼخ٣ٞٗش (. أعخ٤ُذ ح1436ُحُلشر٢، رذس ػزذ ل )  .11

 رٔلخكظش حُشط، سعخُش ٓخؿغظ٤ش، ٌٓش حٌُٔشٓش: ؿخٓؼش أّ حُوشٟ.

دسحعش ٤ٓذح٤ٗش  ((. أعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ًٔخ ٣ذسًٜخ حلأر٘خء حلأع٣ٞخء ٝحُـخٗل2010ٕٞكٔٞد، محمد حُش٤خ ) .12

 .56، ص26، ص4ؼش دٓشن، حُؼذدٓوخسٗش ك٢ ٓلخكظش دٓشن)ٓـِش ؿخٓ

 (. حُظلش حُ٘لغ ٤ش، حُوخٛشس: ػخُْ حٌُظذ.2001صٛشحٕ، كخٓذ ػزذ حُغلاّ ) .13

(. حلإٛٔخٍ حُٞحُذ١ ٝػلاهظٚ رخلاػطشحرخص حُ٘لغ٤ش ُذٟ حلأكثذحع، حُوثخٛشس: ٓئعغثش 2020حُغ٤ذ، ٛخُش أكٔذ.) .14

 كٞسط حُذ٤ُٝش ُِ٘شش ٝحُظٞص٣غ.

خػ٤ش ٝػلاهظٜخ رؤعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ًٔخ ٣ذسًٜخ حلأر٘خء ك٢ (. حٌُلخءس حلاؿظ1433ٔحُش ش٣ق، ػ٢ِ ) .15

 حُٔشكِش حُؼخ٣ٞٗش رٔذ٣٘ش حُش٣خع، سعخُش ٓخؿغظ٤ش، حُش٣خع: ؿخٓؼش حلإٓخّ محمد رٖ عؼٞد حلإعلا٤ٓش.

 (. ػلاهش أعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش رخطخخر حلأر٘خء ُوشحسحطْٜ ك٢ حُٔشكِش حُؼخ٣ٞٗش، ٓـِش2011شؼ٤ز٢، أٗؼخّ ) .16

 .19رلٞع حُظشر٤ش حُ٘ٞػ٤ش، حُؼذد 

 (. حُزخػُٞٞؿ٤خ حلاؿظٔخػ٤ش ٝحُٔشٌلاص حُٔؼخطشس، حُوخٛشس: ٌٓظزش حلأٗـِٞ حُٔظش٣ش.2001شو٤ش، ص٣٘ذ محمد ) .17

(. حُظل٤ٌش حُلاػولا٢ٗ ٝػلاهظٚ رخلأػشحع حُٔشػ٤ش ُذٟ ؽخُزخص حُـخٓؼش، سعخُش 1417حُشٔغخٕ، ٤٘ٓشس ) .18

 ؼش حُِٔي عؼٞد.ٓخؿغظ٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسس، حُش٣خع: ؿخٓ

(. حُؼلاهش ر٤ٖ حلاؿظشحد حُ٘لغ ٢ ٝأعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ُذٟ حُطِزش 2009حُظ٘ؼخ٢ٗ، ػزذٙ عؼ٤ذ محمد) .19

 حُٔؼخه٤ٖ عٔؼ٤خً ك٢ حُٔشكِش حُؼخ٣ٞٗش، سعخُش ٓخؿغظ٤ش، ح٤ُٖٔ: ؿخٓؼش طؼض.

حلاؿظٔخػ٢ ُذٟ حُٔشحٛو٤ٖ، (. حُلٔخ٣ش حُضحثذس ك٢ حُظشر٤ش ٝػلاهظٜخ رخُوِن 2021ػزذ حُِط٤ق، ٠٘ٓ طخُق. ) .20

 ، ر٤شٝص: حُذحس حُؼشر٤ش ُِؼِّٞ ٗخششٕٝ.1ؽ

(.دٝس حُظ٘شجش حلاؿظٔخػ٤ش ك٢ حُلذ ٖٓ حُغِٞى حلإؿشح٢ٓ، ػٔخٕ: دحس ؿ٤ذحء 2011حُؼض١ طلاف أكٔذ ) .21

 ُِ٘شش ٝحُظٞص٣غ.

٤ٖ، ػٔثخٕ: دحس (. حُظزرزد ك٢ حُٔؼخِٓش حلأعش٣ش ٝطؤػ٤شٙ ػ٠ِ حُظ٤ٌق حُ٘لغ٢ ُِٔثشحٛو2019ػ٢ِ، ص٣٘ذ محمد. ) .22

 ً٘ٞص حُٔؼشكش ُِ٘شش ٝحُظٞص٣غ.
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(. ع٤ٌُٞٞؿ٤ش حلأكٌخس ؿ٤ش حُؼولا٤ٗش ٝػلاهظٜخ رخلاػطشحرخص حُغ٤ًِٞش، 2018حُؼٔش١، خخُذ رٖ ػزذ حُؼض٣ض.) .23

 حُش٣خع: ٌٓظزش حُِٔي كٜذ حُٞؽ٤٘ش.

ن حُٔغظوزَ ُذٟ حُشكغ حُٞحُذ١ ٝحلأكٌخس حُلاػولا٤ٗش ٝهِ –(. ادسحى حُوزٍٞ 2010حُؼ٘ض١، خخُذ حُل٤ٔذ١ ) .24

ػ٤٘ش ٖٓ ؽلاد ؿخٓؼش حُلذٝد حُشٔخ٤ُش، سعخُش دًظٞسحٙ ؿ٤ش ٓ٘شٞسس، ٤ًِش حُظشر٤ش، ٌٓش حٌُٔشٓش: ؿخٓؼش أّ 

 حُوشٟ.

(. حُظل٤ٌش حُؼولا٢ٗ ٝحُظل٤ٌش ؿ٤ش حُؼولا٢ٗ ٝٓلّٜٞ حُزحص ٝدحكؼ٤ش 2009حُـخٓذ١، ؿشّ ل رٖ ػزذ حُشصحم) .25

ً ٝحُؼخد٤٣ٖ رٔغظشل٠ ٌٓش حٌُٔشٓش ٝؿذس، سعخُش ٓخؿغظ٤ش ؿ٤ش حلإٗـخص ُذٟ ػ٤٘ش ٖٓ حُٔشحٛو٤ٖ حُٔظلٞه ٤ٖ دسحع٤خ

 ٓ٘شٞسس، ٌٓش حٌُٔشٓش: ؿخٓؼش أّ حُوشٟ.

 (. حُطلَ ط٘شجظٚ ٝكخؿخطٚ، حُوخٛشس: ٌٓظزش حلأٗـِٞ حُٔظش٣ش.2008ه٘خ١ٝ، ٛذٟ ) .26

حُزحص ُذٟ حلأؽلخٍ، (. حلاطـخٛخص حُٞحُذ٣ش ك٢ حُظ٘شجش حلاؿظٔخػ٤ش ٝػلاهظٜخ رٔخخٝف 2000حٌُظخ٢ٗ، كخؽٔش ) .27

 ػٔخٕ: دحس حُش شٝم ُِ٘شش ٝحُظٞص٣غ.

(. طوذ٣ش حُزحص ك٢ ػلاهظٚ رخُظ٘شجش حُٞحُذ٣ش ٝحلأٖٓ حُ٘لغ ٢ ُِطلَ، دسحعش ك٢ 1990ًلخك٢، ػلاء حُذ٣ٖ. ) .28

 ػ٤ِٔش طوذ٣ش حُزحص.

خُش ٛ (. أػش حُؼلاؽ حلاٗلؼخ٢ُ ك٢ خلغ ٓغظٟٞ حلاًظجخد ُذٟ حُشزخد حُـخٓؼ٢، سع1411محمد، ٛشخّ ) .29

 دًظٞسحٙ ؿ٤ش ٓ٘شٞسس، حُضهخص٣ن: ؿخٓؼش حُضهخص٣ن.

(. حُذػْ حُٞحُذ١ ٝطؤػ٤شٙ ػ٠ِ ٓشٝٗش حُظل٤ٌش ُذٟ حلأكذحع، حلإعٌ٘ذس٣ش: دحس 2017محمد، ٣خع٤ٖٔ كغ٤ٖ. ) .30

 حُٞكخء ُذ٤ٗخ حُطزخػش ٝحُ٘شش.

ٖٓ  ػ٤٘ش ُذٟ حُشخظ ٤ش رظوذ٣ش ٝػلاهظٜخ حلاؿظٔخػ٤ش (.حُظ٘شجش2009ٓغخ١ٝ) رٖ ػ٢ِ رٖ محمد حُٔؼش ٢، .31

 حُوشٟ. أّ ٌٓش حٌُٔشٓش: ؿخٓؼش ٓ٘شٞسس، ؿ٤ش دًظٞسحٙ سعخُش .ؿخصحٕ رٔ٘طوش حُـخٗل٤ٖ ٝؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ

ػ٤٘ش ٖٓ  ُذٟ ٝحُوِن حُ٘لغ ٢ رخلأٖٓ ٝحُشؼٞس حُٞحُذ٣ش حُٔؼخِٓش (.أعخ٤ُذ2006رٌش) ٣ٞعق ٤ٓغخء ٜٓ٘ذط، .32

 حُوشٟ. أّ ٌٓش حٌُٔشٓش: ؿخٓؼش ٓ٘شٞسس، ؿ٤ش ٓخؿغظ٤ش سعخُش ؿذٙ، رٔذ٣٘ش حُٔظٞعطش حُٔشكِش ؽخُزخص

(. حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ٝأػشٛخ ػ٠ِ حُغ٤ًِٞخص حلإ٣ـخر٤ش ٝحُغِز٤ش ُذٟ 2019ٗٞس حُذ٣ٖ، كخؽٔش حُضٛشحء. ) .33

 .2، حُـضحثش: ٓ٘شٞسحص ؿخٓؼش حُـضحثش 1حُٔشحٛو٤ٖ، ؽ

 حُٔؼشكش لإعٌ٘ذس٣ش: دحسح حلاؿظٔخػ٢، حُ٘لظ ػِْ ك٢ ٓزلغ حلاؿظٔخػ٤ش (.حُظ٘شجش2002أكٔذ) ٓخ٣غش ح٤ُ٘خٍ، .34

 .حُـخٓؼ٤ش

 (. ٓشٌِش حلأؽلخٍ حُـخٗل٤ٖ، حُش٣خع: ٌٓظزش حُؼز٤ٌخٕ.2000حُٜٔشش١، محمد هطذ، ٝػزذ حُـٞحد، ٝكخء محمد) .35

رخُذحكؼ٤ش  ٝػلاهظٜخ حلأر٘خء ٣ذسًٜخ ًٔخ حُٞحُذ٣ش حُٔؼخِٓش أعخ٤ُذ (. رؼغ2007عؼ٤ذ) ػزذ ل رذس ح٢ٔ٤ُٜٔ، .36
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