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 مهخص ان

 My Flip bookتاعرخذاَ تشٔاِط ) ا٤هفايذق١ُّ ٩ِتظ أعظ ٘ذف اٌثؽس إٌٝ ذق١ُّ وراب اٌىرشٟٚٔ فٟ  

software FlipHTML5 ٌىً ِٓ" اٌّعاسف ،  ا٤هفايٟ ذق١ُّ ٩ِتظ (، ل١اط فاع١ٍح وراب اٌىرشٟٚٔ ف

اٌّٙاساخ"، اعرخذَ إٌّٙع١ٓ اٌٛففٟ اٌرؽ١ٍٍٟ ٚ اٌرعش٠ثٟ ترق١ُّ اٌّعّٛعر١ٓ اٌناتطح ٚاٌرعش٠ث١ح ٌّٕاعثرّٙا 

ٌرؽم١ك أ٘ذاف اٌثؽس، ٚأعفشخ إٌرائط عٓ ٚظٛد فشٚق راخ د٨ٌح إؼقائ١ح ت١ٓ ِغرٜٛ دسظاخ اٌّعّٛعح 

(، 01,1ٍٟ اٌّعشفٟ اٌثعذٞ ٌقاٌػ اٌّعّٛعح اٌرعش٠ث١ح عٕذ ِغرٛٞ )اٌرعش٠ث١ح ٚاٌناتطح فٟ ا٨خرثاس اٌرؽق١

ٚظٛد فشٚق راخ د٨ٌح إؼقائ١ح ت١ٓ ِغرٜٛ دسظاخ اٌّعّٛعح اٌرعش٠ث١ح ٚاٌناتطح فٟ ا٨خرثاس اٌرؽق١ٍٟ 

٩ِتظ ( ، فاع١ٍح اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ فٟ ذق١ُّ  01,1اٌّٙاسٜ اٌثعذٞ ٌقاٌػ اٌّعّٛعح اٌرعش٠ث١ح عٕذ ِغرٜٛ ) 

 ٌر١ّٕح اٌّعاسف ٚاٌّٙاساخ ٌذٜ اٌطاٌثاخ.ا٤هفاي 

 

ذق١ُّ وراب ، اٌّٙاساخ، اٌّعاسف، عٍُ ا٨ٔصشٚتِٛرشٞ، ٩ِتظ ا٤هفاي، وراب اٌىرشٟٚٔ انمفتبحُخ:كهمبد ان

 .٩ِتظ ا٤هفاي ذق١ُّ، اٌىرشٟٚٔ
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ABSTRACT   
This research aimed to design an e-book on the fundamentals of children’s clothing 

design using ** (My Flip Book software FlipHTML5), and to measure the 

effectiveness of the e-book in developing "knowledge" and "skills" in children’s 

clothing design. The study employed descriptive-analytical and experimental 

methodologies, with a control group and an experimental group, as these approaches 

suited the research objectives. The results revealed  : 

1-Statistically significant differences between the post-knowledge achievement test 

scores of the experimental and control groups, favoring the experimental group at a 

significance level of  0 ( (01,1 ) 

2-Statistically significant differences between the post-skill achievement test scores of 

the experimental and control groups, favoring the experimental group at a significance 

level of  . ( (01,1  (  

3-The e-book’s effectiveness in enhancing knowledge and skills in children’s clothing 

design among female students.   

 
Keywords: E-book, children's clothing, anthropometry, knowledge, skills, e-book 

design, children's clothing design. 
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 انممذمخ ومشكهخ انجحث:

عٍززٝ ا٨٘رّززاَ اٌٛاعززا تئؽززشان اٌّززشأج فززٟ ع١ٍّززح اٌر١ّٕززح  (2030)سوززضخ سة٠ززح اٌٍّّىززح اٌعشت١ززح اٌغززعٛد٠ح       

تّعرّعٙا ٚأخز٘ا ٌذٚس٘ا ِٚىأرٙا ٌرىْٛ عٕقشاً فزاع٩ً فزٟ اٌّعرّزا، ٌٍٚمنزاى عٍزٝ ِؾزىٍح اٌثطاٌزح، ٚاٌرزٟ ذ عزذ 

ظززا٘شج تززاسصج اٌّعززاٌُ فززٟ اٌززٛهٓ اٌعشتززٟ عاِززح ِٚززٓ اٌقززعة ذعاٍ٘ٙززاب ؼ١ززس أْ ٕ٘ززان ٔغززثح وث١ززشج ِززٓ إٌغززاى 

اٌعشت١ح اٌغزعٛد٠ح ا٩ٌذزٟ ٠ثؽزصٓ عزٓ فزشؿ عّزً عزٛاى فزٟ اٌمطزاو اٌخزاؿ أٚ اٌمطزاو اٌؽىزِٟٛ، ٕٚ٘زا تاٌٍّّىح 

٠ظٙش تٛمٛغ أ١ّ٘ح اٌشتو ت١ٓ ِخشظزاخ اٌرعٍز١ُ ِٚرطٍثزاخ عزٛق اٌعّزً، ِزٓ خز٩ي ِمزشساخ ذع١ّ١ٍزح ِغزرؽذشح 

      www.vision2030.gov.sa)ذر٩ىَ ِا اؼر١اظاخ اٌر١ّٕح ٚعٛق اٌعًّ اٌّؽٍٟ ٚاٌعاٌّٟ )

ا ِزززززززززز٩ً٘ وّزززززززززا      ًِ  فزززززززززٟ ذىٌٕٛٛظ١زززززززززا اٌّعٍِٛزززززززززاخ ؽزززززززززٙذخ اٌغزززززززززٕٛاخ اٌم١ٍٍزززززززززح اٌّامززززززززز١ح ذمزززززززززذ

 ٚا٨ذقزززززززا٨خ اٌشل١ّزززززززح ٚظٙزززززززٛس اٌّغزززززززرؽذشاخ اٌرىٌٕٛٛظ١زززززززح اٌّشذثطزززززززح تزززززززاٌرع١ٍُ ٚاٌرزززززززذس٠ة، ِٚزززززززٓ

 اٌّرٛلزززززززا أْ ٠زززززززضداد ٘ززززززززا اٌرمزززززززذَ تؾزززززززىً وث١زززززززش فزززززززٟ اٌفرزززززززشج اٌّمثٍزززززززحب ِّزززززززا ٠ؽزززززززرُ عٍزززززززٝ اٌمزززززززائ١ّٓ 

 ٚاٌرزززززذس٠ة ِؽاٌٚزززززح ِٛاوثزززززح ٘ززززززا اٌرطزززززٛس، ٚمزززززشٚسج إدخزززززاي اٌر ١١زززززش إٌّاعزززززة عٍزززززٝتزززززلِش اٌرعٍززززز١ُ 

 ِٕززززززا٘ط ٚأعززززززا١ٌة اٌرعٍزززززز١ُ ٚاٌززززززرعٍُ ٤ْ ا٤عززززززا١ٌة اٌرم١ٍذ٠ززززززح أفززززززثؽد ٨ ذعززززززذٞ ٔفعززززززا فززززززٟ عقززززززشٔا

 اٌؽامززززززش فلفززززززثػ ِززززززٓ اٌؽرّززززززٟ أْ ٠رؽززززززٛي اٌرعٍزززززز١ُ ِززززززٓ ِعززززززشد اٌؽفززززززع ٚاٌرٍمزززززز١ٓ ٚاٌرٍمززززززٟ اٌغززززززٍثٟ

 (434، 2017)محمد ٔقش اٌذ٠ٓ، عّاد عّشٖ،  .ذّاِآِ اٌّرعٍُ إٌٝ ٔٛو ِ ا٠ش 

 اٌىرزززززززززاب ا٦ٌىرشٚٔزززززززززٟ أؼزززززززززذ أ٘زززززززززُ ِقزززززززززادس اٌزززززززززرعٍُ فزززززززززٟ ت١ زززززززززح اٌزززززززززرعٍُ ا٦ٌىرش١ٔٚزززززززززح، ِٚزززززززززٓ

 اٌّغززززززرؽذشاخ اٌرشت٠ٛززززززح ٚاٌرىٌٕٛٛظ١ززززززح اٌرززززززٟ ظٙززززززشخ فززززززٟ اٌغززززززٕٛاخ ا٤خ١ززززززشج وّززززززذخً ٠غززززززاعذ فززززززٟ

 ( 32، 2009عث١ش ِٛعٝ،إ١ٌٗ. )ذٕظ١ُ اٌّؽرٜٛ ٚذغ١ًٙ اٌٛفٛي 

رخذاَ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ ِٓ اٌرم١ٕاخ اٌؽذ٠صح اٌّغرخذِح ٌرطز٠ٛش ع١ٍّزح اٌرعٍز١ُ، إر إٔزٗ ٠خرٍزا عزٓ اٌىرزاب ٠عذ اع

اٌٛسلٟ اٌّطثٛو، ٚاٌّىْٛ ِٓ ففؽاخ ٚسل١ح ِطثٛعح فمو، فٟ ؼ١ٓ أْ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ عثاسج عٓ ٔقزٛؿ 

ّزرعٍُ ١ٌغزًٙ اٌع١ٍّزح اٌرع١ّ١ٍزح، ٠ٚزٛفش ٚفٛس شاترح ِٚرؽشوح، ٚف١ذ٠ٛ٘اخ ٚ ؼٍمح ذٛافً ٚذفاعً تز١ٓ اٌّعٍزُ ٚاٌ

اٌٛلد ٚاٌعٙذ ٌزذ٠ُٙ، ٌززٌه ٠عزذ ٘ززا اٌىرزاب شزٛسج فزٟ عزاٌُ إٌؾزش عٍزٝ اٌّغزرٜٛ اٌّؽٍزٟ ٚاٌزذٌٟٚ، ٚاٌززٞ ٠ّىزٓ 

اٌّرعٍُ ِٓ اِر٩ن ورثُٙ فٟ أٞ ِىاْ ٚصِاْ وّا ٠غاعذ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ فزٟ اٌر ٍزة عٍزٝ اٌفزشٚق اٌفشد٠زح تز١ٓ 

٠عرثززش ٚعزز١ٍح فعاٌززح ٌّٛاظٙززٗ ذعززذد اٌّمززشساخ اٌرع١ّ١ٍززح، أ٠نززاً ٠ّززٕػ اٌفشفززح ٩ٌهزز٩و عٍززٝ  اٌّرعٍّزز١ٓ ، وّززا أٔززٗ

اٌّعٍِٛاخ تؾىً عش٠ا، ِا ٚظٛد اٌّؤششاخ اٌثقش٠ح، ف١ّىٓ اٌّرعٍُ ِٓ اٌٛفٛي إٌزٝ وزً ِؽر٠ٛزاخ اٌىرزاب فزٟ 

 (55 ،2014ستاغ،  ِا٘ش ( أٞ ٚلد.

٠غاعذ اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ اٌّرع١ٍّٓ عٍٝ اٌزرعٍُ اٌززاذٟ، ِّزا ٠عزضص شمزرُٙ تلٔفغزُٙ، وّزا ٠زٛفش اورؾزاف اٌّعٍِٛزاخ 

ٚاٌؽمائك اٌعذ٠ذج ٘زا ِا ٠ععٍُٙ ٠عرّذْٚ عٍٝ أٔفغُٙ أشٕاى اٌرعٍُ، أ٠ناً اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ ٠رُّ دٚس اٌّعٍُ عٕذِا 

٠عًّ عٍٝ ِعاٌعح ِؾىٍح اٌفشٚق اٌفشد٠ح ت١ٓ اٌّرع١ٍّٓ ِٓ خ٩ي ٨ ٠رٛفش اٌٛلد اٌىافٟ ٌٍؾشغ ٚاٌرٛم١ػ، وزٌه 

 (  87، 2023ذعذد اٌٛعائو ِصً إٌقٛؿ ٚاٌقٛس ٚاٌف١ذ٠ٛ ٚاٌشٚاتو ا٨ٌىرش١ٔٚح. )ؼغٓ اٌّثاسن، 

٠ر١ّض اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ تلٔٗ ِراغ عٍٝ ِذاس ا١ٌَٛ ٚه١ٍح أ٠اَ ا٤عثٛو ٚأ٠اَ اٌعطز٩خ ٨ٚ ٠ع١زك اعزرخذاِٗ صِزاْ 

ىاْب إر ٠غرط١ا اٌّرعٍُ اعرخذاِٗ فٟ أٞ ٚلد ٠ؾاى دْٚ اٌؽاظح إٌزٝ لاعزاخ دساعز١ح، ٌٚز١ظ ِزٓ اٌنزشٚسٞ أٚ ِ

أْ ذرٛفش أظٙضج اٌؽاعة فٟ اٌعاِعح، إرا ٠ّىٓ اعرخذاِٗ ِٓ إٌّضي عذج ِشاخ، ٠ّٚىٓ اٌّرعٍُ ِٓ ا٨ه٩و عٍٝ 

١ٍززذٞ ِززا اٌىرززاب ا٨ٌىرشٚٔززٟ فززٟ اٌقززفاخ اٌّززادج اٌع١ٍّززح ٌٍىرززاب ٚاٌّؽامززشاخ تاعززرّشاس، ٚلززذ ٠رفززك اٌىرززاب اٌرم

اٌغزاتمح روش٘ززا ب ٌٚىزٓ ٠ر١ّززض اٌىرززاب ا٨ٌىرشٚٔزٟ عززٓ اٌىرزاب اٌرم١ٍززذٞ فززٟ ع١ٍّزح اٌرفاعززً ٚاٌرٛافزً تزز١ٓ اٌّعٍززُ 

ٚاٌّرعٍُ، ٚوزٌه ت١ٓ اٌّرع١ٍّٓ أفغُٙ، ٌٍّٚرعٍُ دٚس إ٠عاتٟ ٚفعاي فٟ اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔب ؼ١زس ٠غزُٙ وزً ِزرعٍُ 

اٌع١ٍّززح ٌٍّمززشس، ٠ٚثززذٞ سأ٠ززٗ ف١ٙززا، ٠ٚعٍززك عٍززٝ ِززا لذِززٗ  ١ززشٖ ِززٓ اٌّرعٍّزز١ٓ، ٠ٚرزز١ػ اٌىرززاب  فززٟ إعززذاد اٌّززادج

، 2005ا٨ٌىرشٟٚٔ اٌّعرّذ عٍٝ ا٨ٔرشٔد اٌفشفح ٌٍّرع١ٍّٓ ا٨ذقزاي تىزُ ٘ائزً ِزٓ اٌّعٍِٛزاخ.) محمد اٌؽغز١ٕٟ، 

44) 

ؾزىً سئز١ظ عٍزٝ اٌزٛعٟ تؽعزُ اٌرؽزذ٠اخ ذعرّذ اٌمذسج عٍٝ ِٛاوثح وً ِا ٘ٛ ظذ٠ذ فٟ عاٌُ اٌرىٌٕٛٛظ١ا اٌؽذ٠صزح ت

ٚاٌقعٛتاخ اٌرٟ ذٛاظٙٙا اٌّعرّعزاخ، فزاٌرطٛساخ اٌّر٩ؼمزح فزٟ ِعزاي اٌؽاعزة ذرطٍزة ِصزاتشج ٚظٙزذ ِرٛافزً 

ٌنّاْ اٌرفاعً ِعٙا ِٚراتعرٙزا ٚذٛظ١فٙزا ٌخذِزح اٌّعرّزا، ٚاٌرطزٛس اٌغزش٠ا اٌززٞ ٔع١ؾزٗ ا١ٌزَٛ ظعزً ِزٓ اٌغزًٙ 

اٌع١ٍزا اٌرزٟ ذّىٕزٗ ِزٓ ذؽ١ٍزً  عً اٌّرعٍُ لادسا عٍٝ اورغزاب ِٙزاساخ اٌرفى١زشاٌؽقٛي عٍٝ اٌّعٍِٛاخ ٚتاٌراٌٟ ظ

 ٚاذخار اٌمشاساخ ٚؼً اٌّؾى٩خ فرؽٛي دٚس اٌّعٍُ فٟ اٌع١ٍّح اٌرع١ّ١ٍح ١ٌٕاعة اؼر١اظاخ اٌّرعٍُ ِٚرطٍثاذٗ.
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 (55، 2011)ؼّذٞ عثذ اٌعض٠ض، فاذٓ فٛدج،  

اٌغزاتمح فاع١ٍزح اٌىرزة ا٦ٌىرش١ٔٚزح فزٟ اٌزرعٍُ تّعزا٨خ ِخرٍفزح ِصزً دساعزح  أشثرد اٌعذ٠زذ ِزٓ اٌثؽزٛز ٚاٌذساعزاخ

( اٌرٟ ٘ذفد إٌٝ ذق١ُّ وراب اٌىرشٟٚٔ فٟ ذق١ُّ ا٩ٌّتزظ اٌش٠امز١ح ٌٍشظزاي تاعزرخذاَ  2024)عؽش ص ٍٛي، 

، ٚل١اط فاع١ٍح اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ فزٟ ذقز١ُّ ا٩ٌّتزظ "My Flip book software FlipHTML5" تشٔاِط

( اٌرزٟ ٘زذفد اٌزٝ ذقز١ُّ 2022ش٠ام١ح ٌٍشظاي ٌىً ِٓ اٌّعزاسف ٚاٌّٙزاساخ، ٚدساعزح )عٍزٟ فز٩غ اٌزذ٠ٓ، اٌ

ٚتٕاى وراب اٌىرشٟٚٔ ٚل١اط فاع١ٍرٗ فٟ ذ١ّٕح اٌرؽق١ً ٚا٦تذاو ٌّمشس ذاس٠خ ٚذزٚق اٌفٓ(، ٚدساعح )ٔأغٟ عثذ 

ٌٛظ١ززا اٌّعٍِٛززاخ ٚا٨ذقززا٨خ اٌؽذ٠صززح فززٟ ( اٌرززٟ ٘ززذفد إٌززٝ ا٨عززرخذاَ اٌفعززاي ٌرى2022ٕٛاٌّعثززٛد، ١ِّٕززح محمد، 

ع١ح، ٚدساعح)ٔغزززش٠ٓ ١اٌع١ٍّزززح اٌرع١ّ١ٍزززح عزززٓ هش٠زززك إعزززذاد ورزززاب إٌىرشٚٔزززٟ ِمرزززشغ ٌّمزززشس اٌرشاو١زززة إٌغززز

( اٌرٟ ٘ذفد إٌٝ ذط٠ٛش اٌع١ٍّح اٌرع١ّ١ٍح تاعرخذاَ أعٍٛب ظذ٠ذ فٟ عشك ِمشس ذق١ُّ ا٤ص٠اى 2021اٌغ١ٍّأٟ،

عٍززٝ  اٌطاٌثززاخرززاب ا٨ٌىرشٚٔززٟ، ٚأفززثؽد لززذسج إٌظززاَ اٌرع١ٍّززٟ عٍززٝ ذززذس٠ة اٌٛظ١ف١ززح ِززٓ خزز٩ي اعززرخذاَ اٌى

اٌع١ٍّاخ اٌرع١ّ١ٍح ا٩ٌصِح ٦ٔراض اٌّعشفح ِع١اساً ٌم١اط وفا٠رٗ، ٚأفثؽد فاع١ٍرٗ تؽغثاْ ا٦ٔراض اٌنخُ ٌٍّعشفزح 

زا إٌّظزٛس، ٚ٘زٛ ِزا ٠عٕزٟ ِطٍثاً أعاع١اً ٌٍرمذَ، ٚع١ٍٗ فزئْ ظعزً اٌرعٍز١ُ لزٛج إٔراظ١زح ٠غزرٍضَ اٌرعاِزً ِعٙزا ِزٓ ٘ز

ِؽٛسج ع١ٍّاخ إٌظاَ اٌرع١ٍّٟ ِّٚاسعاذٗ ؼٛي ٘زذف إٔرزاض اٌّعشفزح ٚاٌّٙزاسج، ٚاعزرصّاس٘ا ٚذٛظ١فٙزا. )هع١ّزح 

 (  129، 128، 2006سؽذٞ، 

٠شذثو اٌرذس٠ة ٚاٌر١ّٕح اسذثاهاً ٚش١ماً تر١ّٕح اٌمٜٛ اٌثؾش٠ح اٌرٟ ذٙذف إٌٝ ذؽم١ك ذ١ّٕح اٌّعرّا فٟ وافح 

اٌّعا٨خ ا٨ظرّاع١ح ٚا٨لرقاد٠ح ٚاٌصماف١ح، ٠ٚؤوذ عٍّاى إٌفظ اٌقٕاعٟ عٍٝ أْ اٌرذس٠ة ِٓ ت١ٓ اٌؽٍٛي 

اٌّطشٚؼح ٌؽً اٌّؾى٩خ اٌؽناس٠ح اٌؽذ٠صحب فاٌرذس٠ة ٠عرثش اعرصّاس فٟ سأعّاي اٌثؾش ١ٌّىٓ اٌفشد ِٓ أداى 

  ألٍُ ِا ظشٚف اٌعًّ. داٌذٚس اٌزٞ ٠غٕذ إ١ٌٗ فٟ إهاس اٌث١ ح اٌؽذ٠صح ِٚغاعذذٗ عٍٝ اٌ

 ( 22، 2005)إ٠ّاْ ِشعٟ، 

ٚذٕطٍك أ١ّ٘ح اٌرذس٠ة ِٓ وٛٔٗ ع١ٍّح ِغرّشج عش٠عح فٟ وافح ا٤ٔؾطح ٚاٌّعا٨خ، ٌّٛاوثح اٌرطٛس، ٚذثشص    

ٚا٨عرّشاس٠ح. أ١ّ٘ح اٌرذس٠ة فٟ أٔٗ ٚع١ٍح ٦عذاد اٌىٛادس اٌثؾش٠ح اٌّؤٍ٘ح ٌذفا لطاعاخ ا٦ٔراض ٔؽٛ إٌّٛ 

 (32 ،2005شعٟ،أوشَ ِ)

٠مززَٛ لغززُ ذقزز١ُّ ا٤ص٠ززاى تى١ٍززح اٌفٕززْٛ ٚاٌرقززا١ُِ ظاِعززح اٌمقزز١ُ تاٌٍّّىززح اٌعشت١ززح اٌغززعٛد٠ح تئعززذاد خش٠عززاخ 

ذقز١ُّ  أعزظ ِؤ٩٘خ ٌٍعًّ فٟ ِعاي إٔراض ا٩ٌّتظ تذا٠ح ِٓ ِشؼٍح اٌرق١ُّ إٌٝ ِشؼٍح ا٨ٔراض، ٠ٚعرثش ِمزشس

أص٠اى ا٤هفاي ِٓ أُ٘ اٌّمشساخ اٌذساعز١ح هثمزاً ٌٍخطزح اٌرع١ّ١ٍزح اٌرط٠ٛش٠زح اٌؽذ٠صزح، ٌززٌه لزذ سٚعزٟ عٕزذ إعزذاد 

اٌخطززح اٌرط٠ٛش٠ززح تمغززُ ذقزز١ُّ ا٤ص٠ززاى أْ ذنززُ شّا١ٔززح ِغززر٠ٛاخ دساعزز١ح ٌٍعذ٠ززذ ِززٓ اٌّمززشساخ اٌرخققزز١ح 

ِٚززٓ خزز٩ي خثززشج اٌثاؼصززح أشٕززاى َ، 2020ِٕززز عززاَج ِٕفززز ٚا٤عاعزز١ح ٚاٌرى١ٍ١ّززح، ٚٔظززشاً ٤ْ اٌخطززح اٌرط٠ٛش٠ززح 

اٌرذس٠ظ ٌعذج عٕٛاخ إذنػ أْ اٌّمشس ٠ؽرزاض إٌزٝ ٚعزائً ذع١ّ١ٍزح ِغزأذج ِٚرطزٛسج ذغزاعذ اٌطاٌثزاخ عٍزٝ إٌّزٛ 

ذقز١ُّ أص٠زاى ا٤هفزاي فزٟ أعزظ ِٚٓ ٕ٘ا ظاىخ فىشٖ ذق١ُّ وراب اٌىرشٟٚٔ ٌٍرذس٠ة عٍزٝ اٌّعشفٟ ٚاٌّٙاسٞ، 

إٌٝ اٌرعشف عٍزٝ إٌّزٛ  ٙذفٚاٌزٞ FAD231٠" ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي "أعظ شٞ ٌّمشس مٛى عٍُ ا٤ٔصشٚتِٛر

 ،ِا١ٔىزاْ اهفزاي ٌٍّشاؼزً اٌعّش٠زح اٌّخرٍفزحسعزُ اٌرزذس٠ة عٍزٝ ٚ ،اٌعغّٟ ٌٍطفً فٟ اٌّشاؼزً اٌعّش٠زح اٌّخرٍفزح

اٌرٟ ذّصً ٔٛاج ٚعقزة فزٕاعح ا٩ٌّتزظ اٌعزا٘ضج ٌززٌه ٚظزة  ٩ٌُّٙتظ اٌخاسظ١ح ٌِٚفشداخ ٩ِتظ ا٤هفاي ٚا

اٌذساعاخ ٚاٌثؽٛز اٌغزاتمح اٌرزٟ  ٕٚ٘ان اٌعذ٠ذ ِٓ، ذط٠ٛش اٌّمشس ١ٌٛاوة ا٨ذعا٘اخ اٌؽذ٠صح فٟ اٌع١ٍّح اٌرع١ّ١ٍح

عزؽش ، ِصزً دساعزح )ٚاٌرٟ أفادخ اٌذساعح اٌؽا١ٌح فٟ تٕزاى ا٤دٚاخ ذٕاٌٚد ذ١ّٕح ِٙاساخ ذق١ُّ ا٤ص٠اى ٌٍطاٌثاخ

( اٌرززٟ ٘ززذفد إٌززٝ تٕززاى تشٔززاِط ذززذس٠ثٟ فززٟ ذقزز١ُّ أص٠ززاى ا٤هفززاي تاعززرخذاَ اٌؽاعززة ا٢ٌززٟ ٌززذٜ 2020ص ٍززٛي،

خش٠عاخ لغُ ذق١ُّ ا٤ص٠اى ل١اط فاع١ٍح اٌثشٔاِط اٌرذس٠ثٟ عٍٝ ا٤داى اٌّعشفٟ ٚاٌّٙاسٜ ٌٍطاٌثزاخ فزٟ ذقز١ُّ 

( اٌرزٟ ٘زذفد إٌزٝ ل١زاط فاع١ٍزح تشٔزاِط 2018أص٠اى ا٤هفزاي تاعزرخذاَ اٌؽاعزة ا٢ٌزٟ، ٚدساعزح ) ؽز١ّاى عط١زح،

ذذس٠ثٟ لائُ عٍٝ ِرطٍثاخ عٛق اٌعًّ، فٟ ذ١ّٕح ِٙاساخ ذق١ُّ ا٤ص٠اى ٌطٍثح ا٨لرقاد إٌّضٌزٟ، ؼ١زس إوغزاتُٙ 

( 2016اٌّعاسف ٚاٌّٙاساخ ا٩ٌصِح ِّا ٠غُٙ فٟ إذاؼح اٌفشفح ٌُٙ فٟ عٛق اٌعًّ، ٚدساعح) ٠اع١ّٓ إتزشا١ُ٘، 

٠ذ اٌّٙاساخ اٌٛاظة ذٛافش٘ا ٌذٜ اٌطاٌثح اٌّعٍّح فٟ ِعاي ٩ِتزظ ا٤هفزاي، ٌرقز١ُّ تشٔزاِط ٘ذفد إٌٝ ذؽذ اٌرٟ

خاؿ تّمزشس ٩ِتزظ ا٤هفزاي فزٟ مزٛى ذٍزه اٌّٙزاساخ ٚاٌىؾزا عزٓ فاع١ٍرزٗ فزٟ ص٠زادج ِعزذ٨خ ذؽمزك اٌعأزة 

  .اٌعّاٌٟ ٚاٌٛظ١فٟ ٩ٌّتظ ا٤هفاي

( عٍززززُ لززززذ٠ُ تمززززذَ إٌؾززززلج ا٦ٔغززززا١ٔح، ٚذعٕززززٟ وٍّززززح ٠ٚعرثززززش عٍززززُ ل١اعززززاخ اٌعغززززُ اٌثؾززززشٞ )ا٤ٔصشٚتززززِٛرشٞ

" أؼذ أظضاى ظغُ ا٦ٔغاْ أٚ اٌعغُ وٍٗ، ٟٚ٘ ِؾرمح ِٓ اٌىٍّر١ٓ ا٦ زش٠م١ر١ٓ Anthropometryأٔصشٚتِٛرشٞ"



 
 

 

DOI: https://doi.org/10.33193/JALHSS.120.2025.1426 

248 

"Anthropo"  ٚ ْ٠ٚعٕززٟ تٙززا ا٦ٔغززاMetry"  ُٚ٘ززٟ ل١ززاط، ٚ٘ززٟ فززشو ِززٓ فززشٚو ا٨ٔصشٚتٌٛٛظ١ززا، ٚ٘ززٛ عٍزز"

ُ ٚأظضائزٗ ٚاٌىؾزا عزٓ ا٨خر٩فزاخ اٌرشو١ث١زح ف١زٗ اٌم١اعزاخ اٌعغز١ّح ٌٙزا دٚس فزٟ ٠ثؽس عٓ ل١اعاخ أتعزاد اٌعغز

 دساعح هث١عح اٌع٩لح ت١ٓ أتعاد ٚؽىً ٚؼعُ اٌعغُ عٍٝ ا٤داى اٌؽشوٟ ٚاٌّٙاسٞ. 

(10.Tilley, R., et al, 2001, p) 

 

ؾزشٞ ٥ٌهفزاي ٌززا ٚظزة ٚٔظشاً ٨عرّاد ِمشساخ ذق١ُّ ا٤ص٠زاى عٍزٝ ٚمزا ا٤فىزاس اٌرقز١ّ١ّح عٍزٝ اٌعغزُ اٌث

اٌشتو ت١ٓ عٕافش اٌّمشس ٚدساعح ٘زا اٌعٍُ ٌرمذ٠ُ أعٍٛب عٍّٟ مشٚسٞ فٟ ِعاي ذقز١ُّ أص٠زاى ا٤هفزاي، ٚذزُ 

ِٕٚزٝ  ،دساعح )فزاتش تؽزشٞاٌذساعاخ ٚاٌثؽٛز اٌغاتمح اٌرٟ ذٕاٌٚد عٍُ ا٤ٔصشتِٛرشٞ، ِصً  اٌرطشق ٌٍعذ٠ذ ِٓ

أ١ّ٘زح ا٤ٔصشٚتِٛرش٠زح  ، ٚاٌرعزشف عٍزٝ( اٌرٟ ٘ذفد إٌٝ ذؽذ٠ذ اٌخٍف١زح اٌّرعٍمزح تا٤ٔصشٚتِٛرش٠زح2022خشِٛػ،

) دا١ٌززا  دساعززحِٚززا ذؽذ٠ززذ ِعززا٨خ اعززرخذاِاخ ا٤ٔصشٚتِٛرش٠ززح ٚذطث١ماذٙززا فززٟ ظززً اٌرقزز١ُّ،  ،فززٟ ت١ ززح اٌعّززً

ٛد٠اخ، وّا ذٕاٚي ٘زا اٌثؽس هزشق ٌٍٕغاى اٌغع ا٤ٔصشٚتِٛرش٠ح ( اٌرٟ ٘ذفد إٌٝ تٕاى ل١اعاخ ظغ١ّح2021لٕذ٠ً،

ذؽ١ٍزً هث١عزح إٌزٝ ٘زذفد ( اٌرزٟ 2016ٚدساعزح )ٔٙزٝ اٌعثزٛدٞ،اخز اٌم١اعاخ ٌٍعغزُ اٌثؾزشٞ إٌغزائٟ اٌغزعٛدٞ، 

( عززٕح، 21-18ِر ١ززشاخ إٌّززٛ اٌعغززّٟ ٚاٌعٛاِززً اٌّززؤششج عٍززٝ اٌم١اعززاخ ٌٍفر١ززاخ تّشؼٍززح اٌّشا٘مززح اٌّرززلخشج )

ا٤ٔصشٚتِٛرش٠ح ٌٍفر١اخ تّشؼٍح اٌّشا٘مح اٌّرلخشج، ٚذؽذ٠ذ اٌع٩لزح تز١ٓ اٌم١اعزاخ ٚذؽذ٠ذ هشق اٌم١اعاخ اٌعغ١ّح 

  .اٌعغ١ّح ا٤ٔصشٚتِٛرش٠ح ٚا٤ّٔاه اٌّخرٍفح ٤ظغاَ اٌفر١اخ اٌغعٛد٠اخ تّؽافظاخ ِٕطمح اٌمق١ُ

ٝ أعزظ ِّا عثك ٚٚفماً ٌرٛف١اخ اٌذساعاخ ٚاٌثؽٛز اٌغزاتمح ٠رنزػ أ١ّ٘زح ذقز١ُّ ورزاب اٌىرشٚٔزٟ ٌٍرزذس٠ة عٍز

ذق١ُّ أص٠زاى ا٤هفزاي فزٟ مزٛى عٍزُ ا٨ٔصشٚتزِٛرشٞ ٌر١ّٕزح ِٙزاساخ اٌطاٌثزاخب ؼ١زس ٠نز١ا ٘ززا اٌفزٓ ظٛأزة 

ٚظ١ف١ززح ٚظّا١ٌززح ١ِّززضج ِٚثرىززشج ٩ٌٍّتززظ، تا٦مززافح إٌززٝ عززٌٙٛح اٌرززذس٠ة ع١ٍززٗ ٚاذمأززٗ ِّززا ٠غززاُ٘ فززٟ إذاؼززح 

 ٌٍطاٌثاخ. عًّ فشؿ

 تسبؤلاد انجحث: 
ٌر١ّٕح  ِٞىا١ٔح ذق١ُّ وراب اٌىرشٟٚٔ ٌٍرذس٠ة عٍٝ أعظ ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي فٟ مٛى عٍُ ا٤ٔصشٚتِٛرشإ ِا-

 ِٙاساخ اٌطاٌثاخ؟

فٟ مٛى عٍُ ا٤ٔصشٚتِٛرشٞ  ٌٍرذس٠ة عٍٝ أعظ ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي ا٦ٌىرشٟٚٔ ِا ف٩ؼ١ٗ ذطث١ك اٌىراب -

 ٌر١ّٕح ِٙاساخ اٌطاٌثاخ؟ 

 .ٙٓفٟ مٛى عٍُ ا٤ٔصشٚتِٛرشٞ ٌر١ّٕح ِٙاساذ اب ا٨ٌىرشٟٚٔ عٍٝ اٌطاٌثاخِا إِىا١ٔح ذطث١ك اٌىر-

فٟ مٛى عٍُ  ِا آساى اٌطاٌثاخ ذعاٖ اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ ٌٍرذس٠ة عٍٝ أعظ ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي -

 ؟ا٤ٔصشٚتِٛرشٞ

 

  أهذاف انجحث:
ا٤ٔصشٚتِٛرشٞ ٌر١ّٕح ِٙاساخ ذق١ُّ وراب اٌىرشٟٚٔ ٌٍرذس٠ة عٍٝ أعظ ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي فٟ مٛى عٍُ -

 اٌطاٌثاخ.

ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي فٟ مٛى عٍُ ا٤ٔصشٚتِٛرشٞ أعظ اٌرعشف عٍٝ ف٩ؼ١ح ذطث١ك اٌىراب ٌٍرذس٠ة عٍٝ  -

 ٌر١ّٕح ِٙاساخ اٌطاٌثاخ.

فٟ مٛى عٍُ ا٤ٔصشٚتِٛرشٞ ٌر١ّٕح  ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفايأعظ  ٌٍٝرذس٠ة عٍ ا٨ٌىرشٟٚٔذطث١ك اٌىراب  -  

 ٙٓ.اذِٙاس

ذعاٖ اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ ٌٍرذس٠ة عٍٝ أعظ ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي فٟ مٛى عٍُ  ل١اط اذعا٘اخ اٌطاٌثاخ -

 .ا٤ٔصشٚتِٛرشٞ

 أهمُخ انجحث:

 ٌٍرذس٠ة عٍٝ أعظ ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي. ٠غُٙ فٟ ذ١ّٕح لذساخ اٌطاٌثاخ اٌّٙاس٠ح -

ل١اط فاع١ٍح إششاى اٌرخقـ اٌعٍّٟ )ذق١ُّ ا٤ص٠اى( تاعرخذاَ اٌٛعائً اٌؽذ٠صح فٟ اٌرع١ٍُ، ٚرٌه ِٓ خ٩ي -
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 ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي.أعظ ا٨ٌىرشٟٚٔ فٟ ذعٍُ  ىرابٚوفاىج اعرخذاَ اٌ

رخذاِٙا أ١ّ٘ح اعرخذاَ اٌىرة ا٨ٌىرش١ٔٚح فٟ ِعاي ذع١ٍُ ذق١ُّ ا٤ص٠اى ٚاٌرٟ ٠ّىٓ اعاٌماى اٌنٛى عٍٝ  -

 . تفعا١ٌح ِٓ أظً ذرثا ّٔٛ لذساخ اٌطاٌثاخ اٌّعشف١ح ٚاٌّٙاس٠ح

 مىهح انجحث:

ٌٍرعشف عٍٝ أشش اٌّر ١ش اٌّغرمً )اٌىراب  ،ٛاؼذجاٌرعش٠ث١ح اٌّعّٛعح اٌذُ اعرخذاَ إٌّٙط اٌرعش٠ثٟ تاعرخذاَ 

 ع١ٍٙا أدٚاخ اٌثؽس لث١ٍاً ٚتعذ٠اً.ٚذطثك  اٌطاٌثاخ،آساى ٚ ٚاٌّٙاساخاٌّعاسف ا٨ٌىرشٟٚٔ( عٍٝ اٌّر ١ش اٌراتا 

 حذود انجحث:

( ٌرق١ُّ اٌىرة My Flip book software FlipHTML5تشٔاِط ) -ٌىرش٨ٟٔٚؼذٚد ِٛمٛع١ح: اٌىراب ا -

 ا٨ٌىرش١ٔٚح.

 ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي فٟ مٛى عٍُ ا٤ٔصشٚتِٛرشٞ. -

 ا٤عاذزج اٌّرخقق١ٓ فٟ ذق١ُّ ٚإٔراض ا٩ٌّتظ.ؼذٚد تؾش٠ح:  -

 هاٌثح. (36)عذد٘ٓ  ظاِعح اٌمق١ُ ،و١ٍح اٌفْٕٛ ٚاٌرقا١ُِ شاتااٌّغرٜٛ اٌلغُ ذق١ُّ ا٤ص٠اى هاٌثاخ -

 اٌمق١ُ.ِٕطمح  :ؼذٚد ِىا١ٔح -

  ٘ـ1445اٌفقً اٌذساعٟ اٌصأٟ ٌٍعاَ اٌعاِعٟ  :ؼذٚد صِا١ٔح -

 

  أدواد انجحث:
 )لثٍٟ/ تعذٞ(.اخرثاس ِٙاسٞ: ٌم١اط ِٙاساخ اٌطاٌثاخ -

 .: ٌرم١١ُ ِٙاساخ اٌطاٌثاخذمذ٠ش )لثٍٟ/ تعذٞ(ِم١اط -

 .: ٌم١اط ِعاسف اٌطاٌثاخ)لثٍٟ/ تعذٞ( اخرثاس ِعشفٟ-

اعرّاسج ف٩ؼ١ح اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ: ٌٍرلوذ ِٓ ف٩ؼ١ح اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ ٌٍرطث١ك ِٓ لثً اٌّرخقق١ٓ فٟ -

 ِعاٌٟ ذق١ُّ ا٤ص٠اى ٚإٌّا٘ط ٚهشق اٌرذس٠ظ.

 رؽمك ِٓ إ٠عات١ح آساى اٌطاٌثاخ ذعاٖ اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ تعذ اٌرعٍُ.ٍخ )تعذٞ(: ٌاعرث١اْ آساى اٌطاٌثا-

 

 فروض انجحث: 

 فاع١ٍح اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ فٟ ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي ٌر١ّٕح اٌّعاسف ٚاٌّٙاساخ ٌذٜ اٌطاٌثاخ. -

ٚاٌثعذٞ ٩ٌخرثاس ذٛظذ فشٚق داٌح إؼقائ١اً ت١ٓ ِغرٜٛ دسظاخ اٌّعّٛعح اٌرعش٠ث١ح فٟ اٌرطث١ك اٌمثٍٟ  -

 اٌّعشفٟ ٌقاٌػ اٌثعذٞ.

ذٛظذ فشٚق داٌح إؼقائ١اً ت١ٓ ِغرٜٛ دسظاخ اٌّعّٛعح اٌرعش٠ث١ح فٟ اٌرطث١ك اٌمثٍٟ ٚاٌثعذٞ ٩ٌخرثاس  -

 .اٌّٙاسٜ ٌقاٌػ اٌثعذٞ

ٌٍرذس٠ة عٍٝ أعظ ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي فٟ مٛى عٍُ  ا٦ٌىرشٟٚٔذعاٖ اٌىراب  ا٠عات١ح آساى اٌطاٌثاخ -

 ا٤ٔصشٚتِٛرشٞ.

 :مصطهحبد انجحث

  "Effectiveness" :فاع١ٍح-

ذؽذ٠ذ ا٤شش اٌّش ٛب أٚ اٌّرٛلا اٌزٞ ٠ؽذشٗ اٌثشٔاِط ت شك ذؽم١ك ا٤٘ذاف اٌرٟ ٚما ِٓ أظٍٙا، ٠ٚماط ٘زا 

ا٤شش ِٓ خ٩ي اٌرعشف عٍٝ اٌض٠ادج أٚ إٌمقاْ فٟ ِرٛعطاخ دسظاخ أفشاد اٌع١ٕح فٟ ِٛالا فع١ٍح داخً ِعًّ 

                            (  582،2000)آِاي فادق، فؤاد أتٛ ؼطة،  اٌذساعح.

 E- Book: ا٦ٌىرشٟٚٔاٌىراب 
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 ٘زززززززٛ ورزززززززاب ٠ؾزززززززثٗ اٌىرزززززززاب اٌرم١ٍزززززززذٞ ٠زززززززرُ ذقززززززز١ّّٗ تؾزززززززىً اٌىرشٚٔزززززززٟ ٠ٚلخزززززززز أوصزززززززش ِزززززززٓ ّٔزززززززو

 عٍززززٝ ٠ؽرزززز٠ٚٞٛززززرُ اٌرٕمززززً تزززز١ٓ عٕافززززشٖ إِززززا تطش٠مززززح خط١ززززح أٚ  ١ززززش خط١ززززح،  ،فززززٟ عشمززززٗ ٌٍّعٍِٛززززاخ

 اٌعذ٠ززززذ ِززززٓ اٌّص١ززززشاخ اٌغززززّع١ح ٚاٌثقززززش٠ح، ٠ٚىززززْٛ ِرززززٛفش ِززززٓ خزززز٩ي ؽززززثىح ا٦ٔرشٔززززد أٚ ِززززٓ خزززز٩ي

 ا٤لشاؿ اٌّذِعح، ٠ّٚىٓ عشمٗ عٍٝ أظٙضج اٌؽاعة أٚ ا٤ظٙضج اٌٍٛؼ١ح.

 (444، 2017)محمد ٔقش اٌذ٠ٓ، عّاد عّشٖ، 

 :ذق١ُّ وراب اٌىرشٟٚٔ فٟ ذق١ُّ أعظ ٩ِتظ ا٤هفاي

"Designing an electronic book on designing the basics of children's clothing" 

 

 ً ِزٓ ا٤هفزاي،  أص٠زاى: ٚع١ٍح ذعٍُ اٌىرشٟٚٔ ذؽًّ فزٟ ه١اذٙزا ِعزاسف ِٚٙزاساخ عزٓ أعزظ ذقز١ُّ ٠عشف اظشائ١ا

ٌذٜ ٌرى٠ٛٓ اذعاٖ إ٠عاتٟ اٌقٛس اٌرٛم١ؽ١ح ٚاٌشٚاتو ا٨ٌىرش١ٔٚح اٌرٟ ذغاُ٘ فٟ إٌّٛ اٌّعشفٟ ٚاٌّٙاسٞ  خ٩ي

 اٌطاٌثاخ.

 "Children Clothes"٩ِتظ ا٨هفاي: -

٠ٚىْٛ اِا ه٠ًٛ ٠قً اٌٝ اٌمذَ أٚ لق١ش ٠قً اٌٝ اٌشوثح ٠ٚشظا  سداى خاسظٟ ٠شذذ٠ٗ ا٨هفاي ٌر ط١ح اٌعغُ 

٠ٚغرخذَ فٟ ذٕف١زٖ أٛاو وص١شج ِٓ ا٨لّؾح ذٕاعة فقٛي اٌغٕح وا٤لطاْ ٚاٌقٛف ٚاٌؽش٠ش.  رٌه إٌٝ ذق١ّّٗ

 (135، 2014)فاهّح وّاي، 

 "Anthropometry" :عٍُ ا٨ٔصشٚتِٛرشٞ-

فشو ِٓ فشٚو ا٨ٔصشٚتٌٛٛظ١ا ٚ٘ٛ ِقطٍػ ٠غرخذِٗ اٌعٍّاى تزذ٨" ِزٓ ِقزطٍػ ا٨ٔصشٚتٌٛٛظ١زا  ا٨ٔصشٚتِٛرشٞ

اٌطث١ع١ح ٚرٌه عٕذ ا٦ؽاسج إٌٝ ل١اعاخ ؽىً اٌعّعّح ٚهٛي اٌماِح ٚتم١ح اٌخقائـ اٌعغ١ّح ِٚٓ شُ فأٗ ٠ّىزٓ 

 .ح )اٌف١ض٠م١ح(اعرخذاَ ِقطٍػ اٌم١ـاط ا٨ٔصشٚتِٛرشٞ وّشادف ٌّقطٍػ ا٨ٔصشٚتٌٛٛظ١ا اٌطث١ع١

(Mintjens, Menting, Daams, Van Roseboom,& Gemke.,2018,p48)  

    "Knowledge" :اٌّعاسف-

 (265، 2001)ِؽّٛد اٌّغاد،  ِعّٛعح ِٓ اٌؽمائك ٚاٌّعٍِٛاخ ٚاٌّفا١ُ٘.

   "Skills" اٌّٙاساخ:

 ٚإذماْ ٚفُٙ.  ٚدلح، تغٌٙٛح،لذسج عا١ٌح عٍٝ أداى فعً ؼشوٟ ِعرّذ فٟ ِعاي ِع١ٓ  -

 (164، 2013)٘ذٜ عٍّاْ، 

 الإطبر انىظرٌ:

 اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ 

٘ٛ ف١ ح سل١ّح ٌٕـ ِىرٛب، ٠ّٚىٓ لشاىج ِؽر٠ٛاذٗ عٍٝ أظٙضج اٌؽاعة أٚ تاعرخذاَ أظٙضج ِخققح ٌزٌه 

ٚ٘ٛ ٚع١و ِعٍِٛاذٟ سلّٟ ٠رُ أراظٗ عٓ هش٠ك ادِاض اٌّؽرٛ إٌـ ٌٍىراب ِٓ ظأة ٚذطث١ماخ اٌث١ ح اٌشل١ّح 

 ا٦ٌىرش١ٔٚحأاخ اٌرٟ ذرفٛق تٙا اٌث١ ح وراب اٌىرشٟٚٔ تٗ اٌعذ٠ذ ِٓ اٌّضا٠ا ٚا٨ِى ٦ٔراضِٓ ظأة آخش ٚرٌه 

 عٍٝ اٌث١ ح اٌٛسل١ح.

 (100، 2013)ع١ّٗ ع١غٛٞ،

٠عذ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ أؼذ أُ٘ ِقادس اٌرعٍُ فٟ ت١ ح اٌرعٍُ ا٦ٌىرش١ٔٚح، ِٚٓ اٌّغرؽذشاخ اٌرشت٠ٛح ٚاٌرىٌٕٛٛظ١زح 

اٌٛفزٛي إ١ٌزٗ، ٚاٌٛعزائً اٌّرعزذدج اٌرٟ ظٙشخ فٟ اٌغٕٛاخ ا٤خ١شج وّذخً ٠غزاعذ فزٟ ذٕظز١ُ اٌّؽرزٜٛ ٚذغز١ًٙ 

اٌرفاع١ٍح اٌرٟ ذّىٓ اٌّرعٍُ ِٓ اعرمثاي اٌّعٍِٛاخ تؾىً ٠ععٍٗ ٠ؾعش أٔٗ فٟ ِٛلا اٌخثشج راذٗ ٚذرز١ػ ٌزٗ اٌرفاعزً 

 ( 32،2009)عث١ش ِٛعٝ، ِا اٌّٛاد اٌرع١ّ١ٍح ٚاٌرؽىُ فٟ ع١ٍّح اٌرعٍُ ؼغة اٌرمذَ اٌزاذٟ ٌٗ.
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 :أوىاع انكتبة الإنكترووٍ

اٌش ُ ِٓ اخر٩ف  ٝ( أْ ظ١ّا اٌىرة ا٦ٌىرش١ٔٚح ذعًّ تٕفظ اٌطش٠مح ع20ٍ، 2007)عثذ اٌؽ١ّذ تغ١ٟٛٔ، ٠شٜ  

اٌّظٙش ٚا٦ِىأاخ، فٟٙ ذقُّ تاعرخذاَ تشاِط اٌىّث١ٛذش أٚ اٌّٛالا اٌّخققح ٌزٌه، ٠ٚرُ ذغ٠ٛك أ ٍث١رٙا عزٓ 

 هش٠ك ا٦ٔرشٔد ِٓ خ٩ي ِراظش اٌىرة ا٦ٌىرش١ٔٚح أؽىاي اٌىرة ا٦ٌىرش١ٔٚح، ٟٚ٘: 

 اٌىرة ا٦ٌىرش١ٔٚح /إٌق١ح:  .1

عٍٝ عذد وث١ش ظذاً ِٓ اٌىٍّاخ اٌرزٟ ذرعّزا ِزا تعنزٙا اٌزثعل ٌرىزْٛ فمزشاخ ٠ؽرٛٞ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ إٌقٟ 

اٌزش ُ ِزٓ أْ  ٝٚعٍز، ٘زا اٌىراب، ٨ٚ ٠ؾرشن ِا إٌـ أٞ ٔٛو آخزش ِزٓ اٌٛعزائو اٌّرعزذدج فزٟ ِىٛٔزاخ اٌىرزاب

ً اٌٛفزٛي   ٙ  عٍززٝاٌّٛمززٛعاخ، وّزا ٠ؽرززٛٞ  إٌززٝاٌىرزاب ٠رىززْٛ ِزٓ ٔززـ فمززو إ٨ أٔزٗ ٠ؽرززٛٞ عٍززٝ فٙزاسط ذغزز

 تؽس ٠رُ ف١ٗ اٌثؽس عٓ اٌّٛمٛعاخ ٚفماً ٌٍىٍّاخ اٌّفراؼ١ح اٌذاٌح ع١ٍٙا.  ِؽشن

 اٌىرة ا٦ٌىرش١ٔٚح إٌق١ح/ اٌّقٛسج:  .2

٠رىْٛ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ إٌقٟ اٌّقٛس ِٓ ٔـ ٚفٛس شاترح ٚسعزَٛ ذخط١ط١زح تؾزىً  ١زش ذفزاعٍٟ، ٠ٚرؾزاتٗ 

 ٌرم١ٍذٞ إ٨ أٔٗ ٠ر١ّض تٛظٛد اٌفٙاسط ٚخذِح اٌثؽس. اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ إٌقٟ فٟ ِىٛٔاذٗ ِا اٌىراب اٌٛسلٟ ا

 اٌىرة ا٦ٌىرش١ٔٚح/ اٌرفاع١ٍح:  .3

تؾىً ٠ؾثٗ اٌىرزاب  شامٙا٠رىْٛ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ اٌرفاعٍٟ ِٓ عذج ففؽاخ ِعغّح ٠ّىٓ ٌٍّرعٍُ ذم١ٍثٙا ٚاعرع

ٚ سعزِٛاخ، ِمزاها ٔزـ، أفزٛاخ ،فزٛس )اٌٛسلٟ، ٚذؽرٛٞ وً فزفؽح عٍزٟ ِعّٛعزح ِزٓ اٌٛعزائو اٌّرعزذدج 

، ٠ّٚىٓ ٌٍّرعٍُ اٌرفاعً ِا اٌٛعزائو اٌّرعزذدج فزٟ وزً فزفؽح ِزٓ خز٩ي ِؾزا٘ذج اٌقزٛس ِٚمزاها اٌف١زذ٠ٛ، (ف١ذ٠ٛ

٘زٛاِؼ اٌىرزاب ا٦ٌىرشٚٔزٟ  ٝا٤فٛاخ، وّزا ٠ّىزٓ ٌٍّغزرخذَ إمزافح اٌرع١ٍمزاخ ٚا٩ٌّؼظزاخ عٍز ٝٚا٨عرّاو إٌ

ِزٓ خز٩ي إٌمزش عٍزٟ وٍّزح ِع١ٕزح أٚ  (ذفشعزٟ)ؾىً  ١ش خطزٟ اٌرفاعٍٟ ،٠ٚغرط١ا اٌّرعٍُ اٌرٕمً ت١ٓ اٌقفؽاخ ت

ف١ٕرمزً  ٜظٍّح أٚ فٛسج أٚ أٞ عٕقش ِٛظٛد فٟ ففؽح اٌىراب إرا وزاْ ع١ٍزٗ سِزض ا٨سذثزاه ِزا فزفؽاخ أخزش

 إٌٟ اٌقفؽح اٌّؽذدج.

 

 :ممُساد انكتبة الإنكترووٍ

 .ٚاٌّؤششاخ ا٦ذاؼح: ذرعذد فٛس اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ، ٠ٚراغ تٗ اٌعذ٠ذ ِٓ اٌعٕافش-

 .اٌغعح ٚاٌؾّٛي: ٠ر١ػ فشفح اٌرٕمً ت١ٓ اٌشٚاتو ٚا٨عرفادج ِٓ اٌّعٍِٛاخ اٌّرقٍح تٙزٖ اٌشٚاتو

 ٠غّػ ٌٍّرعٍُ اٌرٕمً ت١ٓ اٌعٕافش اٌرفاع١ٍح ٚاٌؽقٛي عٍٝ ِعٍِٛاخ إماف١ح اٌرفاع١ٍح:-

 .عٌٙٛح اٌٛفٛي اٌٟ ظ١ّا ِؽر٠ٛاذٗ :اٌغٌٙٛح فٟ اٌرٕمً

 .تاٌرقشف فٟ ظ١ّا ِؽر٠ٛاخ اٌعشك ٠غّػ ٌٍّرعٍُ اٌّشٚٔح:-

٠ٛفش اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ اٌعذ٠ذ ِٓ اٌّص١شاخ اٌقٛذ١ح ٚاٌقٛس ِٚماها اٌف١ذ٠ٛ،  :ذعذد اٌّص١شاخ ٚذٕٛعٙا-

 .ٚاٌشعَٛ اٌّرؽشوح

 .لات١ٍح اٌثؽس: ٠ٛفش خذِح اٌرقفػ ٚاٌثؽس عٓ اٌّعٍِٛح-

 .ح ٚاٌرٟ ٌٙا فٍح تاٌّٛمٛو اٌع٠ٍّٟٛفش اٌعذ٠ذ ِٓ اٌّشاظا ا٨ٌىرش١ٔٚ :ذٛافش ِقادس اٌّعٍِٛاخ-

 ِماسٔح تاٌىراب اٌرم١ٍذٞ . :لٍح اٌرىا١ٌا-

ٌىرشٟٚٔ ِشاعاج أعا١ٌة اٌرعٍُ ٚاٌفشٚق اٌفشد٠ح اٌّخرٍفح ت١ٓ اٌّرع١ٍّٓ تّا ٠ٛفشٖ ِٓ ٚعائً ٠نّٓ اٌىراب ا٨-

 (162، 2023)ف٩غ اٌغؽ١ّٟ، (27، 2013)دا١ٌا واًِ، ِرعذدج ِرٕٛعح ِٚرىاٍِح.

 :انكتبة الانكترووٍخصبئص 
 .عٌٙٛح اعرخذاِٗ ٚذؽ١ٍّٗ ٚٔمٍٗ عٍٝ أظٙضج ِرٕٛعح-

 .ٚتاٌرشذ١ة اٌزٞ ٠ش٠ذٖ ِرقفػ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ ٗت١ٓ ِٛمٛعاذ اٌرٕمًعٌٙٛح -

 .ظعً ِٕٗ أوصش ظارت١ح Multimedia اؼرٛاىٖ عٍٝ اٌعذ٠ذ ِٓ اٌٛعائو اٌّرعذدج-

 .ِصً لاسا اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ تغاهح لشاىذٗ تاعرخذاَ اٌىّث١ٛذش ٚأظٙضج أخشٜ-

إِىا١ٔح ستطٗ تاٌّشاظا اٌع١ٍّح اٌرٟ ذُ أخز اٌّؽرٜٛ ِٕٙا ٚأ٠ناً ٠ّىٓ ِشاظعح ا٨لرثاعاخ اٌع١ٍّح عٓ هش٠ك -

 .اٌّشظا ا٤فٍٟ وّا ورثٗ ِؤٌفٗ سٚاتو

عشمٗ عٍٝ  ٚظٛد اٌعذ٠ذ ِٓ ا٤دٚاخ تذاخً اٌىراب ِٕٚٙا أل٩َ اٌر٠ٍٛٓ ٚاٌرع١ٍك أشٕاى عشك اٌىراب ٚعٌٙٛح-
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 .فٟ لاعاخ اٌذساعح تاعرخذاَ أظٙضج اٌعشك اٌّشئٟ اٌّرقٍح تاٌىّث١ٛذش اٌطاٌة

  (93، 2009)إعّاع١ً صا٘ش،  عٌٙٛح فٙشعرٗ ٚٚمعٗ تاٌّىرثح ٚاٌٛفٛي إ١ٌٗ تغٌٙٛح.-

 :أعظ ذق١ُّ اٌىرة ا٦ٌىرش١ٔٚح 

 ِا ِخرٍا أؼعاَ اٌؾاؽاخ ٚأٔٛاو ا٤ظٙضج ِرٛافمحذٛافك عثش ا٤ظٙضج: ٠عة أْ ٠رُ ذق١ُّ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ -

أْ ٠ىْٛ إٌـ ٚاٌقٛس ٚاٌشعَٛ ِرٛافمح  ٠عةٚاٌّغرخذِح ِصً اٌٙٛاذا اٌزو١ح ٚا٤ظٙضج اٌٍٛؼ١ح ٚاٌؽٛاع١ة، 

 .ِٚشٔح ٌرٕاعة ؽاؽاخ ا٤ظٙضج اٌّخرٍفح

 لات١ٍح اٌمشاىج: ٠عة أْ ٠رُ ذٛف١ش أدٚاخ ذععً لشاىج اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ عًٙ ِٚش٠ػ،-

ذؽذ٠ذ ؼعُ اٌخو إٌّاعة ٚذمذ٠ُ خ١اساخ ذخق١ـ اٌخطٛه ٚا٤ٌٛاْ ٌٍماسا، ذمذ٠ُ ٚعائً ٌرغ١ًٙ ا٨عرخذاَ 

 .ِصً ا٦ؽاساخ اٌّشظع١ح ٚاٌمٛائُ اٌفشع١ح

 ذفاع١ٍح: ٠ر١ػ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ ٌٍماسا فشفح اٌرفاعً ِا اٌّؽرٜٛ تطشق ِرعذدج، ِصً -

٠ٚعضص ٘زا اٌرفاعً ِغرٜٛ اٌرؾاسن ٚاٌّؾاسوح  "،اٌشٚاتو اٌّنّٕحإٌمش عٍٝ  ،إٌـ ذظ١ًٍ ،إمافح ذع١ٍماخ"

 .ت١ٓ اٌمشاى ٠ٚععً اٌمشاىج أوصش إؽشاوا ِٚرعح

، ٠عة اعرخذاَ اٌقٛس ذٛف١ش ذق١ُّ ظزاب ٌٍىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ ٌعزب اٌمشاى ٚظزب أرثاُ٘ٙ :ذق١ُّ ظزاب-

 .وصش ظارت١ح ٚؼ٠ٛ١حٚا٤ٌٛاْ ٚاٌرخط١و اٌعزاب ٌرؽغ١ٓ ذعشتح اٌمشاىج ٚظعً اٌىراب أ

٩ِئّح ٌٍرىٌٕٛٛظ١ا: ٠عة أْ ٠رُ ذق١ُّ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ تؽ١س ٠غرف١ذ ِٓ ِضا٠ا اٌرىٌٕٛٛظ١ا اٌّراؼح ِصً -

إمافح اٌٛعائو اٌّرعذدج ِصً اٌف١ذ٠ٛ ٚاٌقٛخ ٚاٌشعَٛ اٌّرؽشوح ٚاٌرفاع٩خ اٌّخرٍفح اٌرٟ ٠ّىٓ ذطث١مٙا عٍٝ 

 .اٌقفؽاخ

ذق١ُّ اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ عٌٙٛح اٌرٕمً ٚاٌرٕمً ت١ٓ اٌقفؽاخ ٚاٌفقٛي ٚاٌّماها  عٌٙٛح اٌرٕمً: ٠عة أْ ٠ر١ػ-

                      .٠عة ذٛف١ش لٛائُ ِشظع١ح ٚخش٠طح اٌىراب ٚٚعائً ٌٍرٕمً اٌغش٠ا ٌرؽغ١ٓ ذعشتح اٌّغرخذَٚ اٌّخرٍفح

 (22، 2017)٠ٛٔظ ِعذٞ، 

 :٩ٌّتظ ا٤هفاي اٌّرطٍثاخ اٌٛظ١ف١ح

 ٌٍطفً أشٕاى اٌم١اَ تاٌؽشواخ اٌّخرٍفح. ذؽم١ك اٌشاؼح -

 ٩ِئّح ذق١ّّٙا ِا ا٤داى اٌؽشوٟ ٌٍطفً فٟ وً ِشؼٍح.  -

 ذؽم١ك ا٤ِاْ ٌٍطفً أشٕاى اٌم١اَ تاٌؽشواخ اٌّخرٍفح.   -

 عٌٙٛح ا٨عرخذاَ ِٓ ؼ١س ا٨سذذاى ٚاٌخٍا. -

 ذٕف١ز٘ا ِٓ خاِاخ ذرٕاعة اٌطفً فٟ وً ِشؼٍح.

 اد اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ:  عذٌرق١ُّ ٚإاٌخطٛاخ ا٦ظشائ١ح 
 ِشاظعح ا٤دت١اخ ٚاٌذساعاخ اٌغاتمح اٌّشذثطح تّٛمٛو اٌثؽس ٌرؽذ٠ذ أٚظٗ ا٨خر٩ف. -1

إٌّزٛ اٌعغزّٟ ٌٍطفزً فزٟ اٌّشاؼزً اٌعّش٠زح اٌّخرٍفزح، ذؽذ٠ذ اٌّادج اٌع١ٍّح ٌٍىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ اٌّمرشغ: دساعزح -2

 هفاي.٩ِتظ ا٤ٚدساعح عٕافش ٚأعظ ذق١ُّ أص٠اى 

اٌرعزشف عٍزٝ ٔغزة ذؽذ٠ذ أ٘ذاف اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ: ٠ٙذف اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ إٌٝ ذ١ّٕح ِعاسف اٌطاٌثاخ فٟ -3

سعُ ِا١ٔىاْ اٌطفً فٟ اٌّشاؼً اٌعّش٠ح اٌّخرٍفح، تؽ١س ٠رنزّٓ ل١اط ظغُ اٌطفً، ٚذ١ّٕح ِٙاساخ اٌطاٌثاخ فٟ 

 اٌّرخقق١ٓ.  ظ١ّا ظٛأة إٌّٛ" اٌّعشف١ح، اٌّٙاس٠ح، ٚذؽى١ّٙا ِٓ ا٤عاذزج

 ذغرط١ا اٌطاٌثح تعذ اٌّشٚس تاٌخثشج اٌرع١ّ١ٍح أْ:  :ا٤٘ذاف اٌّعشف١ح

 ذزوش ذعش٠ا ٩ِتظ ا٤هفاي.  -

 ا٤هفاي.  ٩ِتظذق١ُّ  عٕافش ٚأعظ قاذ -

 ي فٟ ِشؼٍح اٌّٙذ ٚاٌطفٌٛح اٌّثىشج. اهف٩ِتظ ا٤ِرطٍثاخ ذ١ّض ت١ٓ  -

 ذشذة خطٛاخ سعُ ِا١ٔىاْ اٌطفً.  -
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 انجبحثخ( غلاف انكتبة الإنكترووٍ تصمُم وإوتبج 1صىرح )

 

 ذٍخـ خطٛاخ سعُ ٩ِتظ خاسظ١ح ٥ٌهفاي.  -

 ا٤٘ذاف اٌّٙاس٠ح: ذغرط١ا اٌطاٌثح تعذ اٌّشٚس تاٌخثشج اٌرع١ّ١ٍح أْ: 

 ذشعُ ِا١ٔىاْ اٌطفً فٟ ِشؼٍح اٌطفٌٛح اٌّثىشج. -

 .فايها٤ اٌّفشداخ اٌٍّثغ١ح ٩ٌّتظذشعُ -

 ا٤هفاي فٟ اٌّشاؼً اٌعّش٠ح اٌّخرٍفح. ذٍثظ ِا١ٔىأاخ  -

  فٟ اٌّشاؼً اٌعّش٠ح اٌّخرٍفح. ٩ِتظ خاسظ١ح ٥ٌهفايذشعُ  -

 ذٍْٛ ٩ِتظ خاسظ١ح ٥ٌهفاي فٟ اٌّشاؼً اٌعّش٠ح اٌّخرٍفح. -

، إٌّٛ اٌعغّٟ ٌٍطفً فٟ اٌّشاؼً اٌعّش٠ح اٌّخرٍفحذعش٠ا )اخر١اس اٌّؽرٛٞ ٚذٕظ١ّٗ: اٌذسط ا٤ٚي ذٕاٚي -4

خاسظ١ح ٌٍطفً فٟ ، اٌذسط اٌصأٟ ذٕاٚي ٩ِتظ هفاي٩تظ ا٤ِ، خاِاخ هفاي٩ٌّتظ ا٤ اٌرق١ُِّرطٍثاخ 

 . اٌّشاؼً اٌعّش٠ح اٌّخرٍفح

 : سٚعٟ أْ ذؾرًّ عٍٝ ِعا٨خ ِرٕٛعح ٚلذ ذنّٕد اٌٛؼذج ا٤ٔؾطح ا٢ذ١ح. ذؽذ٠ذ ا٤ٔؾطح اٌرع١ّ١ٍح-5

 . أعرار اٌّمشسأٔؾطح ٠مَٛ تٙا - أ

ٚاٌّٙاسٞ ٌٍىراب فٟ مٛى اٌّؽرٜٛ اٌعٍّٟ تؽ١س ٠ىْٛ إعذاد اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ: ذُ تٕاى اٌّؽرٛٞ اٌّعشفٟ -

ٔقاً وا٩ًِ ٠رنّٓ فٛس ذٛم١ؽ١ح ٚسٚاتو ذفاع١ٍح ِا ِشاعاج اٌرق١ُّ اٌعزاب اٌزٞ ٠غاُ٘ فٟ اٌرعٍُ، ٚاٌقٛس 

 ( ذٛمػ ففؽاخ ِٓ ذق١ُّ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ ذُ ذن١ّٓ اٌقٛس ٚؼعُ اٌخو ٚاٌشٚاتو ا٨ٌىرش١ٔٚح.  1،2)

" ذقزز١ُّ  ٝا٨ٌىرشٚٔززٟ: تعززذ إعززذادٖ ِٚشاظعرززٗ ذززُ ذؽى١ّززٗ ِززٓ ا٤عززاذزج اٌّؽىّزز١ٓ فززٟ ِعززاٌفزز٩ؼ١ح اٌىرززاب  -

ا٨ص٠اى ٨عرط٩و آساىُ٘ فٟ ِزذٜ فز٩ؼ١رٗ ٌٍرطث١زك " ع١ٍّزاً ٚف١ٕزاً، ٚلزذ أظّعزٛا عٍزٝ فز٩ؼ١رٗ ٌٍرطث١زك عٍزٝ 

 My ذٛمزػ ذطث١زك تشٔزاِط )  ٚاٌقزٛس اٌرا١ٌزح، %( 99,5 %:97اٌّرع١ٍّٓ، ؼ١س ذشاٚؼزد ٔغزة ا٨ذفزاق ِزٓ )

Flip Book Soft workٟاعذاد اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ ٌٍرذس٠ة عٍٝ أعظ ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي فٟ مٛى عٍُ  ( ف

 .ا٨ٔصشٚتِٛرشٞ

 عشك آ١ٌح ذقفػ ٚاعرخذاَ اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ ٌٍطاٌثاخ. -
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( وموووبرج نوووجعط صوووفحبد 2صوووىرح ) 

انكتووووبة الإنكترووووووٍ وانتووووٍ تىظوووو  

انمحتووىي انىظوورٌ وانعمهووٍ نهتووذرَت 

عهً أسس تصمُم أزَبء الأطفوبل فوٍ 

ظوووىء عهوووم الاوثروثوووىمترٌ تصووومُم 

 وإوتبج انجبحثخ
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 أٔؾطح ذمَٛ تٙا اٌطاٌثاخ:  - ب

 عشك ذمذ٠ّٟ عٓ ٩ِتظ ا٤هفاي.  -

 خاسظ١ح ٌٍطفً فٟ اٌّشاؼً اٌعّش٠ح اٌّخرٍفح عٍٝ اٌّا١ٔىاْ.سعُ ٩ِتظ  -

 

 خطٛاخ أعذاد أدٚاخ اٌرم٠ُٛ: 

 خطٛاخ إعذاد ا٨خرثاس اٌّعشفٟ: - أ

ذؽذ٠زذ اٌٙزذف ِززٓ ا٨خرثزاس: ل١ززاط اٌّعزاسف ٚاٌخثزشاخ اٌغززاتمح ٌٍطاٌثزاخ عززٓ اٌّٛمزٛعاخ اٌّرنززّٕح  -

 تاٌٛؼذج اٌّمرشؼح لثً اٌرطث١ك، وزٌه ل١اط ِذٜ ذؽق١ً اٌطاٌثاخ ٌٍّعاسف اٌّرنّٕح تاٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ. 

ظ١ّززا اٌعثززاساخ ا٢ذ١ززح خطززل، فزز١ا ح أعزز ٍح ا٨خرثززاس: ذنززّٓ ا٨خرثززاس أستعززح أعزز ٍح واٌرززاٌٟ، اٌغززؤاي ا٤ٚي    

ٍٗ فعأ( أع ٍح فشع١ح، اٌغؤاي اٌصأٟ ِماسٔح ٚأذسض 8ٚاٌّطٍٛب ِٕه إعادج وراترٙا ٌرىْٛ فؽ١ؽح ٚأذسض أعفٍٗ )

وزً  ( عؤاي فشعز2ٟ، اٌغؤاي اٌصاٌس ذشذ١ة خطٛاخ ٚأذسض اعفٍٗ )( عٕافش فشع١ح10) ٗعؤاي ٠ٕذسض أعفٍ (1)

( أعز ٍح 6، اٌغزؤاي اٌشاتزا فزٛاب ٚخطزل ٚأزذسض أعزفٍٗ )(16عٕافزش تّعّزٛو ) (8) ٗعؤاي فشعٟ أذسض أعزفٍ

 فشع١ح.

 ِفراغ اٌرقؽ١ػ " ّٔٛرض ا٦ظاتح":  

( 42إعطززاى دسظززح ٚاؼززذج" ٧ٌظاتززح اٌقززؽ١ؽح، " فززفش" ٧ٌظاتززح اٌخافززح، ١ٌىززْٛ ِعّززٛو دسظززاخ ا٨خرثززاس )

 دسظح.

 خطٛاخ اعذاد ا٨خرثاس اٌّٙاسٜ: -ب 

اٌرؽمززك ِززٓ اٌّغززر٠ٛاخ اٌّٙاس٠ززح ٌٍطاٌثززاخ فززٟ ِٙززاساخ سعززُ ِا١ٔىززاْ ا٤هفززاي، ٚذٍثزز١ظ  :اٌٙززذف ِززٓ ا٨خرثززاس

 ا٩ٌّتظ اٌخاسظ١ح ٌٍطفً فٟ اٌّشاؼً اٌعّش٠ح اٌّخرٍفح لثً ٚتعذ اٌرطث١ك تاعرخذاَ اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ.

تا٤٘ززذاف اٌّٙاس٠ززح، ل١ززاط سعززُ اٌّٙززاساخ  اسذثاهٙززافزز١ا ح أعزز ٍح ا٨خرثززاس: ذززُ فزز١ا ح ا٤عزز ٍح ِززا ِشاعززاج )

اٌّؽذدج، ِٕاعثرٙا ٌّغرٜٛ اٌطاٌثاخ(، ٚذىْٛ ا٨خرثاس ِٓ عزؤاي سئ١غزٟ ٠رفزشو ِٕزح عزؤا١ٌٓ ا٤ٚي خزاؿ تشعزُ 

 ( ا٩ٌّتظ اٌخاسظ١ح ٌٍطفً، ٚاٌصأٟ ٌشعُ ِا١ٔىاْ اٌطفً فٟ اٌّشاؼً اٌعّش٠ح اٌّخرٍفح

 ذقؽ١ػ ا٨خرثاس: ِٓ خ٩ي ِم١اط اٌرمذ٠ش. -

 خطٛاخ أعذاد ِم١اط اٌرمذ٠ش:  -ض

 طفزًِا١ٔىزاْ اٌطفزً ا٩ٌّتزظ اٌخاسظ١زح ٌٍذؽذ٠ذ اٌٙذف: ٌم١اط ِغرٜٛ أداى اٌطاٌثاخ فٟ ِٙزاساخ سعزُ  -

   ٖ.لثً ذطث١ك اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ ٚتعذ

٩ّتزظ ِا١ٔىاْ اٌطفزً اٌذؽذ٠ذ اٌّؽاٚس: سٚعٟ عٕذ ذؽذ٠ذ ِؽاٚس ِم١اط اٌرمذ٠ش ذؽ١ًٍ أداى ِٙاسج سعُ  -

إٌززٝ ِعّٛعزح خطززٛاخ تغزز١طح ِرراتعززح فزٟ ذغٍغززً ِٕطمززٟ ٚفز١ا رٙا فززٟ عثززاساخ ذقززا أداى  ح ٌٍطفززًاٌخاسظ١ز

 اٌطاٌثاخ، ٚلذ ذُ ذمغ١ُ اٌّم١اط اٌٟ ِؽٛس٠ٓ واٌراٌٟ: 

 تٕذ(66 ، )سعُ ِا١ٔىاْ اٌطفًاٌّؽٛس ا٤ٚي: ذنّٓ خطٛاخ         

 تٕذ( 60 ، )٩ِتظ خاسظ١ح ٌٍطفًؽٛس اٌصأٟ: ذنّٓ خطٛاخ ّاٌ        

 " 0" دسظح، مع١ا" 1" دسظح، ِرٛعو " 2" )ظ١ذذقؽ١ػ اٌّم١اط: اعرخذَ ٌٍرقؽ١ػ ا١ٌّضاْ اٌص٩شٟ  -  

 ( دسظح.١ٌ252ىْٛ ذقؽ١ػ ِم١اط اٌرمذ٠ش ِٓ ) 

 اعرثأح اعرط٩و آساى اٌطاٌثاخ ذُ إعذاد اعرثأح ٌم١اط اذعا٘اخ اٌطاٌثاخ ٚفماً ٌٍخطٛاخ اٌرا١ٌح: -د

ذؽذ٠ذ اٌٙذف ِٓ ا٨عرثأح: ل١اط اذعا٘اخ اٌخش٠عاخ ٔؽٛ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ اٌّمرشغ تعذ اٌرطث١ك ٌرؽذ٠ذ -  

 وفاىذٗ فٟ ذى٠ٛٓ ا٨ذعا٘اخ ا٠٨عات١ح ٔؽٖٛ.
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( عثاسج، ذُ ذؽذ٠ذ ِم١اط اٌرمزذ٠ش فزٟ ذزذسض خّاعزٟ 21اؽرٍّد ا٨عرثأح عٍٝ ) ذؽذ٠ذ تٕٛد ا٨عرثأح ٚذقؽ١ؽٙا:

٠عطزٟ ٌززٗ خّزظ دسظززاخ، ِٛافزك ٠ٚعطززٟ ٌزٗ أستززا دسظزاخ، ِٛافززك إٌزٝ ؼززذ ِزا ٠ٚعطززٟ ٌزٗ شزز٩ز )ِٛافزك ظززذاً ٚ

دسظاخ،  ١ش ِٛافك ٠ٚعطٟ ٌٗ دسظر١ٓ،  ١ش ِٛافك عٍزٝ ا٨هز٩ق ٠ٚعطزٟ ٌزٗ دسظزح ٚاؼزذج( تإٌغزثح ٌٍعثزاساخ 

قززثػ اٌذسظززح ( فزز١عىظ ف١ززٗ ذمززذ٠ش اٌززذسظاخ ٚتزززٌه ذ15، 14،  10،12َ ) ا٥سلززٌاٌّٛظثززح أِززا اٌعثززاساخ اٌغززاٌثح 

 ( دسظح.105إٌٙائ١ح ٩ٌعرثأح ٟ٘ )

ذع١ٍّاخ ا٨عرثأح: ذُ فز١ا ح ذع١ٍّزاخ ا٨عزرثأح ٚاٌرزٟ ذنزّٕد )ذٛمز١ػ اٌٙزذف ِٕٙزا، اٌرع١ٍّزاخ اٌرزٟ ٠عزة أْ 

 .ذٍرضَ تٙا اٌطاٌثاخ، هش٠مح ا٦ظاتح عٍٝ ا٨عرثأح( ٚلذ ذُ ادساظٙا فٟ ٔفظ ٚسلح ا٨عرثأح

اٌذساعح ا٨عرط٩ع١ح: اٌٙذف ِٕٙا اٌرؽمك ِٓ فذق ٚشثاخ ا٤دٚاخ، ٚذنّٕد خطٛاخ إظشاى٘ا عٍٝ ذطث١ك 1-

ا٨خرثاس اٌّعشفٟ ٚاٌّٙاسٜ ِٚم١اط اٌرمذ٠ش لث١ٍا عٍٝ اٌطاٌثاخ، دساعح اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ، شُ إعادج ذطث١ك 

 ا٤دٚاخ تعذ٠اً. 

 فذق ٚشثاخ أدٚاخ اٌرم٠ُٛ:

 س اٌّعشفٟ:فذق ٚشثاخ ا٨خرثا -أ 

اٌقذق: تاعرخذاَ فذق "اٌّؽى١ّٓ" ذُ عشك ا٨خرثاس ِٚفراغ ذقؽ١ؽٗ عٍزٝ ا٤عزاذزج اٌّؽىّز١ٓ فزٟ ِعزاٌٝ  -

ذق١ُّ ا٨ص٠اى، ٚإٌّا٘ط ٨عرط٩و آساىُ٘ فٟ )ؽٌّٛٗ ٤٘زذاف اٌثشٔزاِط اٌّعشف١زح، اٌقز١ا ح اٌٍفظ١زح ٌّفشداذزٗ، 

%( ٚ٘زٟ ٔغززثح  ٩96.5ؼ١رٗ ٌٍرطث١زك تٕغزثح اذفزاق )ٌ زح اٌغزؤاي ٌّغزرٜٛ اٌطاٌثزاخ(، ٚأظّزا اٌّؽىّز١ٓ عٍزٝ فز

 ِشذفعح ٚتزٌه أفثػ ا٨خرثاس فٟ فٛسذٗ إٌٙائ١ح فاٌػ ٌٍرطث١ك.

"، ٚاٌرعضئزح Cron bach's Alphaاٌصثزاخ: تاعزرخذاَ ؼغزاب شثزاخ ا٨خرثزاس تاعزرخذاَ هش٠مرزٟ "اٌفاوشٚٔثزان  -

 ٚاٌعذٚي اٌراٌٟ ٠ٛمػ رٌه:  "،Half Coefficientإٌقف١ح 

 

 (1خذول رلم )

 معبمم ثجبد أنفب ومعبمم انتدسئخ انىصفُخ نلاختجبر انمعرفٍ

ِّزا ٠ؤوزذ 0) .01( أْ ل١ُ ِعزا٩ِخ شثزاخ أٌفزا ِٚعزا٩ِخ اٌرعضئزح إٌقزف١ح" داٌزح عٕزذ ِغزرٜٛ )٠1ؾ١ش اٌعذٚي )

 عٍٝ شثاخ ا٨خرثاس.

  فزٟ صِٓ ا٨ظاتح عٍٝ ا٨خرثاس: تاعزرخذاَ ؼغزاب ِرٛعزو اٌزضِٓ اٌززٞ اعزر شلرٗ ع١ٕزح اٌثؽزس ا٨عزرط٩ع١ح

 دل١مح(40 ا٦ظاتح، ٚلذ تٍغ ِرٛعو صِٓ ا٦ظاتح )

فذق ٚشثزاخ ا٨خرثزاس اٌّٙزاسٜ ِٚم١زاط اٌرمزذ٠ش: تّزا أْ ِم١زاط اٌرمزذ٠ش ٘زٛ أداج ذقزؽ١ػ ا٨خرثزاس اٌّٙزاسٜ  -ب

 ٠ؽغة اٌصثاخ ٥ٌداذ١ٓ.

 اٌقذق: -

 ٚإٌّزا٘ط : ذزُ عزشك ا٨خرثزاس عٍزٝ ا٨عزاذزج فزٟ ذقز١ُّ ا٨ص٠زاى، ٞفذق اٌّؽىّز١ٓ ٩ٌخرثزاس اٌّٙزاس

ا٤داى اٌّٙزاسٜ، ذ ط١زح أعز ٍح ا٨خرثزاس ٥ٌ٘زذاف اٌّٙاس٠زح، اٌقز١ا ح  ٌرم١١ُ ٨عرط٩و آساىُ٘ فٟ )٩ِئّح تٕٛد٘ا

 %(. 4.94اٌٍ ٠ٛح(، ٚلذ أظّا اٌّؽى١ّٓ عٍٝ ف٩ؼ١رٗ ٌٍرطث١ك تٕغثح )

ِعاًِ  ا٨خرثاس َ

 شثاخ أٌفا

 اٌذ٨ٌح  ِعاًِ اٌرعضئح إٌقف١ح

لثً اٌرقؽ١ػ 

ِٓ أشش 

 اٌرعضئح

تعذ اٌرقؽ١ػ 

ِٓ أشش 

 اٌرعضئح

 

 

 

 0.90 88 .0 0.93 اٌذسط ا٤ٚي  1 01 .0

 0.91 89 .0 0.91 اٌذسط اٌصأٟ 2

 0.91 0.96 0.94 اٌذسظح اٌى١ٍح ٩ٌخرثاس 3



 
 

 

DOI: https://doi.org/10.33193/JALHSS.120.2025.1426 

257 

 و آسائٙزُ فذق اٌّؽى١ّٓ ٌّم١اط اٌرمذ٠ش: ذُ عشك ِم١اط اٌرمذ٠ش عٍٝ ا٤عاذزج اٌّرخقق١ٓ ٨عرط٩

فٟ )اٌق١ا ح اٌٍ ٠ٛح، اٌق١ا ح اٌع١ٍّح، ذ ط١ح اٌّؽاٚس ٥ٌ٘ذاف اٌّٙاس٠ح، ٩ِئّح اٌثٕٛد ٌىً ِؽٛس(، ٚلذ أظّزا 

 %(. 9 .92اٌّؽى١ّٓ عٍٝ ف٩ؼ١رٗ ٌٍرطث١ك تٕغثح )

دسظزاخ اٌصثاخ: تؽغاب ِعاًِ ا٨سذثاه ت١ٓ دسظاخ اٌّقؽؽ١ٓ اٌص٩شح، ؼ١س لاَ ش٩شح ِٓ اٌّقزؽؽ١ٓ ترمزذ٠ش  -

 اٌطاٌثاخ و٩ تّفشدٖ، ذُ ؼغاب ِعاًِ ا٨سذثاه ت١ٓ دسظاذُٙ ٚاٌعذٚي اٌراٌٟ ٠ٛمػ رٌه.

 

 (2خذول رلم )

 لُم معبملاد الارتجبط ثُه درخبد انمصححُه انثلاثخ 

 ا٨خرثاس اٌّٙاسٜ اٌّقؽؽ١ٓ

 ِعّٛو اٌّٙاساخ  اٌذسط اٌصأٟ اٌذسط ا٤ٚي 

َ1َ ،3 0.90 0.88 0.89 

َ1َ ،2 0.91 0.93 0.92 

َ2َ ،3 0.92 0.92 0.91 

ا٨سذثزاه تز١ٓ دسظزاخ ِقزؽؽٟ ِم١زاط اٌرمزذ٠ش ؼ١زس ذشاٚؼزد ِزٓ  ٩خ( اٌزٝ اسذفزاو لز١ُ ِعزا٠2ِؾ١ش اٌعذٚي )

 ِّا ٠ذي عٍٝ شثاخ ا٨خرثاس. 0,01( ٟٚ٘ ل١ُ داٌح عٕذ ِغرٜٛ 0.93: 0.88)

اٌزززٞ  اٌززضِٓ ِززٓ خزز٩ي ؼغززاب ِرٛعززو * ذؽذ٠ززذ صِززٓ أداى ا٨خرثززاس: ذززُ ؼغززاب اٌززضِٓ اٌزز٩صَ ٌزز٥داى اٌّٙززاسٜ

 ( دل١مح.90ع١ٕح اٌثؽس ا٨عرط٩ع١ح فٟ ا٦ظاتح، ٚلذ تٍغ ِرٛعو صِٓ ا٤داى اٌّٙاسٜ )لرح أعر ش

 اٌطاٌثاخ:فذق ٚشثاخ اعرث١اْ آساى  -ض

 اٌذاخٍٟ(فذق ا٨ذغاق  اٌّؽرٜٛ، )فذقذُ اٌرلوذ ِٓ فذق اٌّم١اط عٓ هش٠ك  - ا٨ذعا٘اخ:فذق ِم١اط 

 -رٌه: ٚف١ّا ٠ٍٟ ذٛم١ػ 

  ٚإٌغ١ط، )ا٩ٌّتظِعّٛعح ِٓ ا٨عاذزج اٌّؽى١ّٓ فٟ ِعاٌٟ  عٍٝذُ عشك اٌّم١اط  اٌّؽرٜٛ:فذق 

 ل١اعٙا(اٌٛظذا١ٔح اٌّشاد  ٥ٌ٘ذافذؽم١مٙا  اٌعثاساخ،ف١ا ح  )٩ِىِحٌٍرؽمك ِٓ  اٌرذس٠ظ(إٌّا٘ط ٚهشق 

  %(. 99)ٌٍرطث١ك تٕغثح  تق٩ؼ١رٗظ١ّعا  ٚألشٚا

  ؼغاب ا٨ذغاق اٌذاخٍٟ عٓ هش٠ك ؼغاب ل١ُ ِعا٩ِخ ا٨سذثاه ت١ٓ دسظح  اٌذاخٍٟ: ذُفذق ا٨ذغاق

 ا٨سذثاه.ٚاٌعذٚي اٌراٌٟ ٠ٛمػ ل١ُ ِعا٩ِخ  ٌٍعثاساخ،وً عثاسج ٚاٌّعّٛو اٌىٍٟ 

 

 (3)خذول 

 لُم معبملاد الارتجبط ثُه درخخ كم عجبرح ومدمىع انذرخبد انكهٍ نهعجبراد  

ل١ُ  َ

ِعاًِ 

 ا٨سذثاه

ل١ُ ِعاًِ  َ

 ا٨سذثاه

ل١ُ  َ

ِعاًِ 

 ا٨سذثاه

ل١ُ  َ

ِعاًِ 

 ا٨سذثاه

ل١ُ ِعاًِ  َ

 ا٨سذثاه

  

1 0.89 5 0.95 9 0.84 13 0.81 17 0. 86 21 0.89 

2 0.91 6 0.89 10 0.82 14 0.89 18 0.95  

3 0.83 7 0.91 11 0.76 15 0.87 19 0.96 

4 0.85 8 0.89 12 0. 79 16 0.89 20 0.89 

 

ٌع١ّا  (0.01( ٚظٛد إسذثاه ت١ٓ وً عثاسج ٚاٌّعّٛو اٌىٍٟ ٌٍعثاساخ عٕذ ِغرٜٛ د٨ٌح )3)٠رنػ ِٓ ظذٚي 

 فذلٗ.عثاساخ ا٨عرث١اْ ِّا ٠ؤوذ 

 عٓ هش٠ك ِعاًِ اٌفا وشٚٔثان  اعرث١اْ آساى اٌطاٌثاخذُ اٌرلوذ ِٓ شثاخ  ا٨ذعا٘اخ:شثاخ ِم١اط  –ب       

 "ALPHA Cronbaches  " ٚاٌرعضئح إٌقف١ح "Split-half ِٓ " ٟخ٩ي ا٨عرعأح تاٌثشٔاِط ا٨ؼقائ 
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   "spss   ( ل١ُ  914 .0 – 0.894( ، ٚل١ّح اٌرعضئح إٌقف١ح ) 0.91"  ، ؼ١س تٍ د ل١ّح ِعاًِ اٌفا ٟ٘ٚ )

آعرث١اْ آساى (  ، ِّا ٠ذي عٍٝ شثاخ 01.0ِشذفعح ٦لرشاتٙا ِٓ اٌٛاؼذ اٌقؽ١ػ ، ٚظ١ّعٙا ل١ُ داٌح عٕذ ِغرٜٛ )

 .اٌطاٌثاخ

 اٌذساعح اٌرعش٠ث١ح:  -

اٌٙذف ِٕٙا: ل١اط فعا١ٌح وراب اٌىرشٟٚٔ ٌٍرذس٠ة عٍٝ أعظ ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي فٟ مٛى عٍُ  

 ا٤ٔصشٚتِٛرشٞ ٌر١ّٕح ِعاسف ِٚٙاساخ اٌطاٌثاخ، ٚذٍخقد خطٛاخ ذطث١ك اٌرعشتح فٟ اٌخطٛاخ ا٢ذ١ح:

 عشفٟ ٚاٌّٙاسٜ ِٚم١اط اٌرمذ٠ش لث١ٍاً.ا٨خرثاس اٌّ -

تاٌىرززاب  حِعززاسف ِٚٙززاساخ أعززظ ذقزز١ُّ أص٠ززاى ا٤هفززاي فززٟ مززٛى عٍززُ ا٤ٔصشٚتززِٛرشٞ اٌّذسظزز  -

 ا٨ٌىرشٟٚٔ. 

 ا٨خرثاس اٌّعشفٟ ٚاٌّٙاسٜ ِٚم١اط اٌرمذ٠ش تعذ٠اً. -

 ؼقائ١اً ٌرؽ١ٍٍٙا ٚذفغ١ش٘ا.إسفذ إٌرائط ِٚعاٌعرٙا  -

 ذفغ١ش٘ا: –ذؽ١ٍٍٙا  -ٔرائط اٌثؽس  .

 فاع١ٍح اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ فٟ ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي ٌر١ّٕح اٌّعاسف ٚاٌّٙاساخ ٌذٜ اٌطاٌثاخ.اٌفشك ا٤ٚي: 

 اٌطاٌثاخ" ٌذ٨ٌح اٌفشٚق ت١ٓ ِرٛعطٟ دسظاخ "T-testٌٍرؽمك ِٓ فؽح ٘زا اٌفشك ذُ ذطث١ك اخرثاس " خ" 

 -رٌه: ٚاٌعذٚي ا٢ذٟ ٠ٛمػ  ٚاٌثعذٞتاٌّعّٛعح اٌرعش٠ث١ح فٟ اٌرطث١ك اٌمثٍٟ 
 

 ( 4خذول )

 ثبنمدمىعخ انتدرَجُخ فٍ انتطجُك انمجهٍ وانجعذي انطبنجبددلانخ انفروق ثُه متىسطٍ درخبد 

ِعّٛو 

ا٨خرثاس 

اٌّعشفٟ 

 ٚاٌّٙاسٞ

اٌّرٛعو 

 اٌؽغاتٟ

"َ" 

ا٨ٔؽشاف 

 اٌّع١اسٞ

 "و"

عـذد أفشاد 

 اٌع١ٕـح

"ْ" 

دسظـاخ 

 اٌؽش٠ـح

 "د.غ"

ِغرٜٛ  ل١ّح خ

اٌذ٨ٌح 

 ٚاذعا٘ٙا

 0.01 ,58 69 35 36 601,19. 43,987. لثٍٟ

ٌقاٌػ 

 اٌثعذٞ
 709.11 289.222 تعذٞ

 

ؼ١زس وزاْ  (،0.01( ٟٚ٘ ل١ّح داٌح إؼقزائ١ا عٕزذ ِغزرٛٞ )58.69( تٍ د ))خأْ ل١ّح  (4)٠رنػ ِٓ اٌعذٚي   

فززٟ اٌرطث١ززك  اٌطاٌثززاخ"، ت١ّٕززا وززاْ ِرٛعززو دسظززاخ 289.222فززٟ اٌرطث١ززك اٌثعززذٞ " اٌطاٌثززاخِرٛعززو دسظززاخ 

"، ِّززا ٠ؾزز١ش إٌززٝ ٚظززٛد فززشٚق ؼم١م١ززح تزز١ٓ اٌرطث١مزز١ٓ ٌقززاٌػ اٌرطث١ززك اٌثعززذٞ، أٞ أْ اٌٛؼززذج 43.987" اٌمثٍززٟ

اٌرع١ّ١ٍح فٟ ٘زٖ اٌذساعح ٔاظؽح فٟ ذؽم١ك اٌٙذف ِٕٙا ٚذعٍُ تاٌفعً ٥ٌعظ اٌرٟ ذرنّٕٙا ٚرٌه تإٌغثح ٌٍّعزاسف 

 ٚاٌّٙاساخ ٚلذ ٠شظا رٌه 

ىزاْ ؼ١زس ٠غزرط١ا أْ ٠رقزفؽٗ تقزٛسج ِغزرّشج ِزٓ خز٩ي إٌٝ أْ اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ ٠قزاؼة اٌّزرعٍُ فزٟ أٞ ِ

اٌعٛا٨خ ٚا٤ظٙضج اٌٍٛؼ١ح ِّا ٠ععً اٌرعٍُ ِراغ فٟ أٞ ٚلد ِّا أشش ا٠عات١اً فٟ ص٠ادج اٌرؽقز١ً عىزظ اٌطش٠مزح 

 ِزا ِزا أظٙشذزٗ ٔرزائط دساعزاخ اٌرم١ٍذ٠ح اٌرٟ ذمرقش فمو عٍٝ اٌؾشغ اٌرم١ٍذٞ داخً اٌماعاخ اٌذساعز١ح ٚ٘ززا ٠رفزك

( ٚاٌرززٟ 2016)٠اعزز١ّٓ إتززشا١ُ٘،  (، ٚدساعززح2018(، ٚدساعززح )ؽزز١ّاى عط١ززح،2020)عززؽش ص ٍززٛي، وززً ِززٓ

 ُٙ إٌٝ اسذفاو اٌرؽق١ً اٌّعشفٟ ٌط٩ب اٌّعّٛعح اٌرعش٠ث١ح.دساعر ذٛفٍد ٔرائط

اٌفشك اٌصأٟ: ذٛظذ فشٚق داٌح إؼقائ١اً ت١ٓ ِغزرٜٛ دسظزاخ اٌّعّٛعزح اٌرعش٠ث١زح فزٟ اٌرطث١زك اٌمثٍزٟ ٚاٌثعزذٞ 

 خرثاس اٌّعشفٟ ٌقاٌػ اٌثعذٞ.٩ٌ

 اٌثزاخ" ٌذ٨ٌزح اٌفزشٚق تز١ٓ ِرٛعزطٟ دسظزاخ اٌط"T-testٌٍرؽمك ِٓ فؽح ٘زا اٌفشك ذُ ذطث١ك اخرثزاس " خ" 

 -رٌه: ٚاٌعذٚي ا٢ذٟ ٠ٛمػ  ٞتاٌّعّٛعح اٌرعش٠ث١ح فٟ اٌرطث١ك اٌمثٍٟ ٚاٌثعذ
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  (5)خذول 

 نلاختجبر وانجعذٌثبنمدمىعخ انتدرَجُخ فٍ انتطجُك انمجهٍ  بنجبددلانخ انفروق ثُه متىسطٍ درخبد انط

 انمعرفٍ

ا٨خرثاس 

 اٌّعشفٟ

اٌّرٛعو  اٌرطث١ك

 اٌؽغاتٟ

"َ" 

ا٨ٔؽشاف 

 اٌّع١اسٞ

 "و"

عـذد 

أفشاد 

 اٌع١ٕـح

"ْ" 

دسظـاخ 

 اٌؽش٠ـح

 "د.غ"

ِغرٜٛ اٌذ٨ٌح  ل١ّح خ

 ٚاذعا٘ٙا

اٌّؽٛس 

 ا٤ٚي

 0.01 36 .80 35 36 292.1 2.99 لثٍٟ

 256.2 21.4 تعذٞ ٌقاٌػ اٌثعذٞ

اٌّؽٛس 

 اٌصأٟ

 0.01 43.11 35 36 301.3 3.8 لثٍٟ

 388.4 19.9 تعذٞ ٌقاٌػ اٌثعذٞ

ِعّٛو 

ا٨خرثاس 

اٌّعشفٟ 

 وىً

 0.01 32 .290 35 36 394.4 6.79 لثٍٟ

 390.03 3 .41 تعذٞ ٌقاٌػ اٌثعذٞ

( عٍزٟ اٌرزٛاٌٟ ٚ٘زٟ لز١ُ راخ د٨ٌزح إؼقزائ١ا 42،32،29، 36،80،11إٌٟ أْ ل١ُ )خ( تٍ زد ) (5)٠ؾ١ش اٌعذٚي 

فزززٟ ا٨خرثزززاس اٌثعزززذٞ  اٌطاٌثزززاخ( ٌقزززاٌػ ا٨خرثزززاس اٌثعزززذٞ ، ؼ١زززس تٍزززغ ِرٛعزززو دسظزززاخ 0,01عٕزززذ ِغزززرٛٞ )

(  3،79،6، 99،2،8عٍززٟ اٌرززٛاٌٟ ، ت١ّٕززا تٍززغ ِرٛعززو دسظززاذُٙ فززٟ ا٨خرثززاس اٌمثٍززٟ ) (19،3،41، 4،21،4،9)

 ٠ٚذي رٌه عٍٟ اسذفزاو ِغزرٛٞ ذؽقز١ً هز٩ب اٌّعّٛعزح اٌرعش٠ث١زح فزٟ اٌّعزاسف اٌرزٟ ذنزّٕرٙاعٍٟ اٌرٛاٌٟ ، 

٠شظززا رٌززه إٌززٝ ذفاعززً اٌطاٌثززاخ ِززا اٌّؽرززٜٛ اٌّعشفززٟ تقززٛسج عٍغززح تّززا ٠ززٛفشٖ اٌىرززاب  ا٦ٌىرشٚٔززٟاٌىرززاب 

تو اٌّشفمزح تاٌىرزاب ِٓ ت١ ح ذع١ّ١ٍح ذرقا تاٌّرعح اٌرٟ ٠عضٜ عثثٙا إٌٝ اٌقزٛسج اٌرٛمز١ؽ١ح ٚاٌزشٚا ا٦ٌىرشٟٚٔ

(، ٚدساعزح 2024ٚاٌرٟ أششخ اٌعأة اٌّعشفٟ، ٚ٘زا ٠رفك ِا ِا أظٙشذزٗ ٔرزائط دساعزح وزً ِزٓ )عزؽش ص ٍزٛي، 

( ٚاٌرٟ ذٛفزٍد ٔرزائط دساعزرُٙ إٌزٝ 2021(، ٚدساعح )ٔغش٠ٓ اٌغ١ٍّأٟ،2022)ٔأغٟ عثذ اٌّعثٛد، ١ِّٕح محمد، 

  ث١ح.اسذفاو اٌرؽق١ً اٌّعشفٟ ٌط٩ب اٌّعّٛعح اٌرعش٠

اٌفشك اٌصاٌس: ذٛظذ فشٚق داٌح إؼقائ١اً ت١ٓ ِغرٜٛ دسظاخ اٌّعّٛعح اٌرعش٠ث١ح فٟ اٌرطث١ك اٌمثٍٟ ٚاٌثعذٞ 

 ٩ٌخرثاس اٌّٙاسٜ ٌقاٌػ اٌثعذٞ.

" ٌذ٨ٌح اٌفشٚق ت١ٓ ِرٛعطٟ دسظاخ اٌطاٌثاخ "T-testٌٍرؽمك ِٓ فؽح ٘زا اٌفشك ذُ ذطث١ك اخرثاس " خ" 

 -رٌه: ٚاٌعذٚي ا٢ذٟ ٠ٛمػ  ٚاٌثعذٞتاٌّعّٛعح اٌرعش٠ث١ح فٟ اٌرطث١ك اٌمثٍٟ 

 

 ( 6)خذول 

 نلاختجبر وانجعذٌثبنمدمىعخ الاستطلاعُخ فٍ انتطجُك انمجهٍ  انطبنجبددلانخ انفروق ثُه متىسطٍ درخبد 

 انمهبرٌ

ا٨خرثاس 

 اٌّٙاسٞ

 

 ٌرطث١ك

 

اٌّرٛعو 

 اٌؽغاتٟ

"َ" 

ا٨ٔؽشاف 

 اٌّع١اسٞ

 "و"

عـذد 

أفشاد 

 اٌع١ٕـح

"ْ" 

دسظـاخ 

 اٌؽش٠ـح

 "د.غ"

ِغرٜٛ  ل١ّح خ

اٌذ٨ٌح 

 ٚاذعا٘ٙا

اٌّؽٛس 

 ا٤ٚي

 0,01  298.47 35 36 2 .495 08 .20 لثٍٟ

قاٌػ ٌ

 اٌثعذٞ
 1 .574 4 .128 تعذٞ

 0,01  189.76 35 36 6 .454 1 .29 لثٍٟاٌّؽٛس 
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قاٌػ ٌ  35 36 4 .534 3 .119 تعذٞ اٌصأٟ

 اٌثعذٞ

ِعّٛو 

ا٨خرثاس 

اٌّٙاسٞ 

 وىً

 0,01 170.44 35 6 4 .376 9 .49 لثٍٟ

ٌقاٌػ 

 اٌثعذٞ
 6 .398 7 .247 تعذٞ

عٍزٟ اٌرزٛاٌٟ، ٚ٘زٟ لز١ُ راخ ( 189،44،170 ،47،289،76)إٌزٟ أْ لز١ُ )خ( تٍ زد  (6)٠ؾ١ش اٌعزذٚي           

فزٟ ا٨خرثزاس  اٌطاٌثزاخ( ٌقزاٌػ ا٨خرثزاس اٌثعزذٞ ، ؼ١زس تٍزغ ِرٛعزو دسظزاخ 01,0إؼقائ١ا عٕذ ِغزرٛٞ )د٨ٌح 

 ،8،20،1)( عٍززٟ اٌرززٛاٌٟ، ت١ّٕززا تٍززغ ِرٛعززو دسظززاذُٙ فززٟ ا٨خرثززاس اٌمثٍززٟ  119،7،274 ،4،128،3)ٞ اٌثعززذ

اٌرعش٠ث١ززح فززٟ اٌّٙززاساخ اٌرززٟ عٍززٟ اٌرززٛاٌٟ، ٠ٚززذي رٌززه عٍززٟ اسذفززاو ِغززرٛٞ أداى هزز٩ب اٌّعّٛعززح ( 29،9،49

٠ٚعززضٜ رٌززه إٌززٝ أْ اٌّٙززاساخ اٌخززاؿ تشعززُ ِا١ٔىززاْ اٌطفززً فززٟ ِشؼٍززح اٌطفٌٛززح  ا٦ٌىرشٚٔززٟاٌىرززاب  ذنززّٕرٙا

اٌّثىشج، عشمد فٟ ؽىً أهش ِرغٍغزٍح ظعٍزد اٌطاٌثزاخ ٠ع١زذْ اٌّٙزاساخ تؾزىً اؼرشافزٟ ِزا ِشاعزاج اٌفزشٚق 

 اٌٍّثغزحإٌٝ ٚظٛد اٌشٚاتو اٌرفاع١ٍح اٌرٟ ذٕمً اٌطاٌثاخ إٌزٝ ا٤ؽزىاي اٌّخرٍفزح ٌٍّفزشداخ  تا٦مافحاٌفشد٠ح ت١ٕٙٓ، 

٩ٌّتززظ ا٤هفززاي، ٚا٩ٌّتززظ اٌخاسظ١ززح ٥ٌهفززاي ٚاٌف١ززذ٠ٛ٘اخ اٌرٛمزز١ؽ١ح اٌرززٟ عززاعذخ عٍززٝ ذؽم١ززك ا٤٘ززذاف 

ساعززح )ؽزز١ّاى (، ٚد2020)عززؽش ص ٍززٛي، ط دساعززح وززً ِززٓئاٌّشظززٛج، ٚذرفززك ٘زززٖ إٌر١عززح ِززا ِززا أظٙشذززٗ ٔرززا

فززٟ ذعٍززُ أوصززش  ا٦ٌىرشٚٔززٟ( ٚاٌرززٟ أوززذخ ظ١ّعٙززا دٚس اٌىرززاب 2016(، ٚدساعززح )٠اعزز١ّٓ إتززشا١ُ٘،2018عط١ززح،

 فاع١ٍح تاٌعأة اٌّٙاسٞ ٌّشاعاج ٌٍفشٚق اٌفشد٠ح ت١ٓ اٌّرع١ٍّٓ.

ٌٍرذس٠ة عٍٝ أعظ ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي فٟ مٛى  ا٦ٌىرشٟٚٔاٌفشك اٌشاتا: آساى اٌطاٌثاخ ا٠عات١ح ذعاٖ اٌىراب 

 عٍُ ا٤ٔصشٚتِٛرشٞ.

ٌٍرؽمك ِٓ فؽح اٌفشك ذُ ؼغاب اٌرىشاساخ ٚإٌغة اٌّ ٠ٛح ِٓ خ٩ي ذؽ١ًٍ آساى اٌطاٌثاخ ٚاٌعذٚي اٌراٌٟ 

  رٌه:٠ٛمػ 

 

 (7)خذول 

 21انتكراراد وانىست انمئىَخ ِراء انطبنجبد     ن =  

ِٛافك إٌٝ  ِٛافك ِٛافك ظذاً  اٌعثاسج َ

 ؼذ ِا

 ١ش ِٛافك عٍٝ   ١ش ِٛافك 

 ا٨ه٩ق

 % ن % ن % ن % ن % ن

 أعٍٛب اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ ؽ١ك.  1

 

21 100   - - - - - - 

اٌّززادج اٌع١ٍّززح ٌٍىرززاب ا٦ٌىرشٚٔززٟ  2

 .ِعذٖ تؾىً ِٕطمٟ ِٚرغٍغً

 

20 95,2 1 4,8 - - - - - - 

ذؾززرًّ دسٚط اٌىرززاب ا٨ٌىرشٚٔززٟ  3

ِعّٛعززح ِززٓ ا٤ٔؾززطح اٌرززٟ  عٍززٝ

 ذرفك ِا لذساذٟ ٚإِىا١ٔاذٟ.

19 90,5 2 9,5 - - - - - - 

٠غزززُٙ أعزززٍٛب اٌزززرعٍُ اٌززززاذٟ فزززٟ  4

 ع١ٍّح اٌرم٠ُٛ اٌزاذٟ.

20 95,2 1 4,8 - - - - - - 

٠ٍثززٟ اٌىرززاب ا٦ٌىرشٚٔززٟ اٌّمرززشغ  5

اؼر١اظاذٟ اٌفع١ٍح فٟ ِعاي ذق١ُّ 

 ا٤ص٠اى.

20 90,2 1 4,8 - - - - - - 

ذغزززُٙ دسٚط اٌىرزززاب ا٦ٌىرشٚٔزززٟ  6

فٟ أعظ ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي فٟ 

19 90,5 2 9,5 - - - - - - 
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 ذؽغ١ٓ ِغرٜٛ أدائٟ اٌّٙاسٞ.

عزززاعذ اٌىرزززاب ا٦ٌىرشٚٔزززٟ عٍزززٝ  7

اوغززاتٟ خثززشاخ ظذ٠ززذج فززٟ ِعززاي 

 ذعٍُ أعظ ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي. 

20 95,2 1 4,8 - - - - - - 

اٌّمرزشغ ٠غا٠ش اٌىرزاب ا٦ٌىرشٚٔزٟ  8

اٌرطززززٛس اٌرىٌٕٛززززٛظٟ فززززٟ ِعززززاي 

 أعظ ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي.

20 95,2 1 4,8 - - - - - - 

٠غززُٙ اٌىرززاب ا٦ٌىرشٚٔززٟ اٌّمرززشغ  9

فززٟ إعززذادٞ وّقززّّح فززٟ ِعززاي 

أص٠ززاى ا٤هفززاي ٌرىززْٛ ٌززذٞ اٌمززذسج 

 فٟ ِٛاوثح اؼر١اظاخ عٛق اٌعًّ.

19 90,5 2 9,5 - - - - - - 

فززٟ اٌىرززاب ٌززٓ اعززرخذَ ِززا ذعٍّرززٗ  10

ا٦ٌىرشٟٚٔ اٌّمرشغ فٟ ذعٍزُ أعزظ 

ذقزز١ُّ أص٠ززاى ا٤هفززاي فززٟ ِعززاي 

 عٍّٟ.

- - -  - - - - 21 100 

11 

 

أفنززززً دساعززززح ظ١ّززززا ِمشساذززززٟ 

تاعزززززززززرخذاَ أعزززززززززٍٛب اٌىرزززززززززاب 

 ا٦ٌىرشٟٚٔ.

20 95 1 4,8 - - - - - - 

ٌزززززُ اعزززززرفذ ِزززززٓ دسٚط اٌىرزززززاب  12

ا٦ٌىرشٚٔززٟ اٌّمرززشغ اٌرززٟ دسعززرٙا 

أعزظ ذقز١ُّ أص٠زاى فٟ ِعاي ذعٍُ 

أهفززززززززززاي تاعززززززززززرخذاَ اٌىرززززززززززاب 

 ا٦ٌىرشٟٚٔ.

- - - - - - - - 21 100 

ؼّغزززٕٟ وزززُ ِززززٓ اعزززٍٛب اٌززززرعٍُ  13

اٌززززاذٟ ٚاٌىرزززاب ا٦ٌىرشٚٔزززٟ فزززٟ 

اٌشعززززُ عٍززززٝ أداى اٌّٙززززاسج تذلززززح 

 ٚوفاىج عا١ٌح.

 90,5 2 9,5 - - - - - - 

أؽزززعش تاٌٍّزززً أشٕزززاى أداى ِٙزززاساخ  14

ِززٓ أعززظ ذقزز١ُّ أص٠ززاى ا٤هفززاي 

 خ٩ي اعرخذاَ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ.

        21 100 

ٚظززذخ فززعٛتح فززٟ فٙززُ خطززٛاخ  15

ذٍثزز١ظ اٌّا١ٔىززاْ تاعززرخذاَ اٌىرززاب 

 ا٦ٌىرشٟٚٔ اٌّمرشغ.

        21 100 

ذاتعززززد تؾزززز ا ذغٍغززززً خطززززٛاخ  16

سعززُ أعززظ ذقزز١ُّ أص٠ززاى ا٤هفززاي 

 تاعرخذاَ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ.

20 95,2 1 4,8       

تل١ّ٘ززززح اعززززرخذاَ اٌىرززززاب  أؽززززعش 17

ا٦ٌىرشٚٔززززٟ اٌّمرززززشغ فززززٟ ذ١ّٕززززح 

اٌرفى١زززززش ا٨ترىزززززاسٞ فزززززٟ ِعزززززاي 

 ذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي.

20 95,2 1 4,8       

٠ؽمك اعزرخذاَ اٌىرزاب ا٦ٌىرشٚٔزٟ  18

اٌّمرزززززشغ فزززززٟ ذقززززز١ُّ ا٤ص٠زززززاى 

اٌّشٚٔززززح فززززٟ ٚمززززا اٌعذ٠ززززذ ِززززٓ 

19 90,5 2 9,5       



 
 

 

DOI: https://doi.org/10.33193/JALHSS.120.2025.1426 

262 

اٌّمرشؼززززاخ اٌرقزززز١ّ١ّح تغززززٌٙٛح 

 ٚفٟ ألً ٚلد ٚظٙذ. 

اؽززعش تقززعٛتح فززٟ ٚمززا خطززو  19

١ٌٔٛززح ظذ٠ززذج ٩ٌّتززظ ا٤هفززاي تعززذ 

 اٌرعٍُ.

        21 100 

ؼمززك اٌىرززاب ا٦ٌىرشٚٔززٟ اٌّمرززشغ  20

ذطٍعزززززاذٟ ٔؽزززززٛ ذؽغززززز١ٓ أدائزززززٟ 

اٌّٙززاسٞ فززٟ ِعززاي ذقزز١ُّ أص٠ززاى 

 ا٤هفاي.

19 90,5 2 9,5       

اعرمذ أْ دساعرٟ ِٓ خ٩ي اٌىراب  21

اٌّمرززشغ ٌّمززشس أعززظ ا٦ٌىرشٚٔززٟ 

ذقزز١ُّ أص٠ززاى ا٤هفززاي عزز١ىْٛ ٌززٗ 

ذززلش١ش إ٠عززاتٟ عٕززذ سعززُ ِٙززاساخ 

 ِمشساخ ذق١ُّ ا٤ص٠اى ا٤خشٜ.

19 90,5 2 9,5       

 

أْ آساى اٌطاٌثززاخ وأززد إ٠عات١ززح ٔؽززٛ اٌىرززاب ا٦ٌىرشٚٔززٟ اٌّمرززشغ ٌٍرززذس٠ة عٍززٝ أعززظ ( (7 ٠رنززػ ِززٓ اٌعززذٚي

ؽ١ك تٕغثح  اٌّمرشغ ا٤ٔصشٚتِٛرشٞ ؼ١س ألشٚا أْ أعٍٛب اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي فٟ مٛى عٍُ 

تؾززىً  ِٖعززذٌٍىرززاب ا٦ٌىرشٚٔززٟ اٌّمرززشغ ِززٓ اٌطاٌثززاخ أوززذٚا أْ اٌّززادج اٌع١ٍّززح  %(95,2%( ، وّززا أْ )100)

ٚظٙذ،  عاعذ اٌطاٌثاخ فٟ ٚما اٌعذ٠ذ ِٓ اٌّمرشؼاخ اٌرق١ّ١ّح تغٌٙٛح ٚفٟ ألً ٚلد ِٕطمٟ ِٚرغٍغً وّا أٔٗ

ِززٓ اٌطاٌثززاخ وأززد آساة٘ززٓ أْ اٌىرززاب ا٦ٌىرشٚٔززٟ اٌّمرززشغ ٠ٍثززٟ اؼر١اظززاذٙٓ اٌفع١ٍززح فززٟ ِعززاي %(90,2)ت١ّٕززا 

عٍزٝ أٔٙزٓ اعزرفذْ ِزٓ   (95,2%)داى اٌّٙاساخ تذلح ٚوفاىج عا١ٌح، ٚاذفزك أذق١ُّ أص٠اى ا٤هفاي ٚؼّغٙٓ عٍٝ 

وّزا ألزشٚ أْ ٌزٗ ذزلش١ش إ٠عزاتٟ عٕزذ  ،اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ اٌّمرشغ اٌزٞ ذُ دساعرٗ فٟ ِعزاي ذقز١ُّ أص٠زاى ا٤هفزاي

فزززٟ ذؽغززز١ٓ ِغزززرٜٛ آدائٙزززٓ اٌّٙزززاسٞ، ٚوزززاْ  غزززُٙسعزززُ ِٙزززاساخ ِمزززشساخ ذقززز١ُّ ا٤ص٠زززاى ا٤خزززشٜ ٚأٔزززٗ ٠

تاعزرخذاَ أعزٍٛب اٌىرزاب ا٦ٌىرشٚٔزٟ اٌّمرزشغ فزٟ ذقز١ُّ ِٛافمْٛ تؾذج عٍٝ دساعح ظ١ّزا ِمزشساذٙٓ %(95,2)

ِززٓ اٌطاٌثززاخ تززلٔٙٓ عززٛف ٠غززرخذِٓ ِززا %(95,5، ٚألززش) تاعززرخذاَ اٌىرززاب ا٦ٌىرشٚٔززٟ اٌّمرززشغ أص٠ززاى ا٤هفززاي

فززٟ ِعززاي عٍّٙززٓ، ٚٚافززك تؾززذج تٕغززثح ذعٍّززٖٛ فززٟ ذقزز١ُّ أ٠ززاى ا٤هفززاي تاعززرخذاَ اٌىرززاب ا٦ٌىرشٚٔززٟ اٌّمرززشغ 

ٌثاخ عٍٝ أ١ّ٘ح اعرخذاَ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ اٌّمرزشغ فزٟ ذ١ّٕزح اٌرفى١زش ا٨ترىزاسٞ فزٟ ذقز١ُّ ِٓ اٌطا %95,2))

 أص٠اى ا٤هفاي.

 عٍزٝ أْ اعزرخذاَ اٌىرزاب ا٦ٌىرشٚٔزٟ اٌّمرزشغ أوزذخ ( اٌرز2024ٟ)عزؽش ص ٍزٛي،ٚذرفك ٘زٖ إٌر١عزح ِزا دساعزح 

إ٠عزاتٟ ٌزذٜ اٌطاٌثزاخ ٌٍرزذس٠ة عٍزٝ أعزظ ذقز١ُّ أص٠زاى  ذىز٠ٛٓ اذعزاٖص٠زاى ٠غزاعذ عٍزٝ ا٤ٚتشاِعٗ فٟ ذق١ُّ 

ٚاٌرزٟ أوزذخ ظ١ّعٙزا  (2021ٚدساعزح )ٔغزش٠ٓ اٌغز١ٍّأٟ، (2022)عٍٟ فز٩غ اٌزذ٠ٓ،، ٚدساعح وً ِٓ ا٤هفاي

 ٌّشاعاذٗ ٌٍفشٚق اٌفشد٠ح ت١ٓ اٌّرع١ٍّٓ. ٞدٚس اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ فٟ ذعٍُ أوصش فاع١ٍٗ تاٌعأة اٌّٙاس

 

 تىصُبد انجحث:
 فٟ مٛى إٌرائط اٌغاتمح ذٛفٟ اٌثاؼصح تا٢ذٟ: 

ٌع١ّززا ِمززشساخ ذقزز١ُّ ا٤ص٠ززاى ٌّززا أشثرززٗ ِززٓ فاع١ٍززح فززٟ ذ١ّٕززح ِعززاسف ِٚٙززاساخ  ا٦ٌىرشٚٔززٟذفع١ززً اٌىرززاب 1-

 اٌطاٌثاخ.

ٌٍّمززشساخ ا٦ٌىرش١ٔٚززح  ذفع١ززً دٚساخ ذذس٠ث١ززح ٤عنززاى ١٘ ززح اٌرززذس٠ظ ٌرززذس٠ثُٙ عٍززٝ ذقزز١ُّ ٚإٔرززاض اٌىرززة-2

 اٌّخرٍفح.

 ٌّمشساخ لغُ ذق١ُّ ا٤ص٠اى ذنُ اٌىرة ا٨ٌىرش١ٔٚح. إٌىرش١ٔٚحأؾاى ِىرثح 3-
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 انمصبدر
، عاٌُ اٌىرة،  6(. اٌرعٍُ ا٨ٌىرشٟٚٔ ِٓ اٌرطث١ك اٌٟ ا٨ؼرشاف ٚاٌعٛدج، ه2009إعّاع١ً، اٌ ش٠ة صا٘ش ) 1-

 اٌما٘شج.

ا٨ٌىرشٟٚٔ ٌر١ّٕح ِٙاساخ ع٩ِاخ اٌرشل١ُ ٌذٜ (. تشٔاِط لائُ عٍٝ اٌىراب 2005اٌغؽ١ّٟ، ف٩غ تٓ ٍِٟٙ ) -2

ِرعٍّٟ اٌٍ ح اٌعشت١ح إٌاهم١ٓ تٍ اخ أخشٜ، ِعٍح ظاِعح ه١ثح ٣ٌداب ٚاٌعٍَٛ ا٦ٔغا١ٔح، و١ٍح ا٢داب ٚاٌعٍَٛ 

 ا٦ٔغا١ٔح، ظاِعح ه١ثح.

(. دٚس اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ فٟ ذذس٠ظ اٌّمشساخ اٌعاِع١ح تاٌعاِعاخ اٌغٛدا١ٔح، 2023اٌّثاسن، ؼغٓ اٌفاذػ )3- 

َ، اٌّعٍح اٌعشت١ح ٌٍرشت١ح 2022دساعح ١ِذا١ٔح تى١ٍاخ ظاِعح اٌمشآْ اٌىش٠ُ ٚذلف١ً اٌعٍَٛ، تٛد ِذٟٔ، اٌغٛداْ 

 .25إٌٛع١ح، اٌّؤعغح اٌعشت١ح ٌٍرشت١ح ٚاٌعٍَٛ ٚا٢داب، و 

(. اعرخذاَ اٌىراب ا٦ٌىرشٟٚٔ فٟ اٌرع١ٍُ اٌعاِعٟ ٚل١اط فاع١ٍرٗ فٟ اورغاب 2005اٌؽغ١ٕٟ، محمد أؼّذ )4- 

دساعح ذعش٠ث١ح سعاٌح ِاظغر١ش  ١ش ِٕؾٛسج، و١ٍح اٌرشت١ح إٌٛع١ح، ظاِعح ع١ٓ  ،ِٙاسج ف١أح اٌؽاعة ا٢ٌٟ

 ؽّظ.

(. تشٔاِط ِمرشغ ٌّمشس ٩ِتظ ا٤هفاي ٚا٨عرفادج ِٕٗ ٌشفا اٌم١ّح اٌعّا١ٌح 2016إتشا١ُ٘، ٠اع١ّٓ )5- 

 ٚاٌٛظ١ف١ح ٌٍّٕرط اٌٍّثغٟ، سعاٌح دورٛساٖ، ظاِعح إٌّٛف١ح و١ٍح اٌرشت١ح إٌٛع١ح، لغُ ا٨لرقاد إٌّضٌٟ.

 (. ا٨ؽشاف اٌرشتٛٞ، ِىرثح ا٤عشاى، اٌى٠ٛد.2001اٌّغاد، ِؽّٛد ) -6

 (. اعرشاذ١ع١اخ ؼذ٠صح فٟ فٓ اٌرذس٠ظ، داس اٌؾشق، عّاْ.2008ّٟ )١اٌذٌ هٗ ؼّٓ،اٌٙاؽّٟ، عثذ اٌش -7

(. عٍُ ا٤ٔصشٚتٌٛٛظ١ا اٌٛظ١ف١ح، ِقش، ا٦عىٕذس٠ح، داس اٌىرة اٌعشت١ح ٌٍطثاعح 1986إعّاع١ً، لثاسٞ محمد، ) -8

 ٚإٌؾش. 

 ، ِراغ ع2030ٍٝاٌغعٛد٠ح (. ٚش١مح سة٠ح اٌٍّّىح اٌعشت١ح2016ِعٍظ اٌؾؤْٚ ا٨لرقاد٠ح ٚاٌر١ّٕح ) -9

https://www.my.gov.sa/wps/portal/snp/content/saudivision 

  .1(. اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ، داس اٌىرة اٌع١ٍّح ٌٍٕؾش ٚاٌرٛص٠ا، اٌما٘شج، ه2007تغ١ٟٛٔ، عثذ اٌؽ١ّذ ) -10

١٠ش ا٨عرّاد، داس . اٌعٛدج اٌؾاٍِح فٟ اٌرع١ٍُ ت١ٓ ِؤؽشاخ اٌر١ّض ِٚعا(2006سؽذٞ، هع١ّح أؼّذ ) -11

 اٌّغ١شج، عّاْ.

 ، داس إٌّا٘ط ٌٍٕؾش ٚاٌرٛص٠ا، عّاْ، ا٤سدْ.1(. اٌرع١ٍُ ا٦ٌىرشٟٚٔ، ه2014ستاغ، ِا٘ش ؼغٓ ) 12-

(. فاع١ٍح وراب اٌىرشٟٚٔ فٟ ذق١ُّ ا٩ٌّتظ اٌش٠ام١ح ٌٍشظاي ٌر١ّٕح اٌّعاسف 2024ص ٍٛي، عؽش عٍٟ )13- 

ٚاٌّٙاساخ ٌذٜ اٌطاٌثاخ، ِعٍح اٌفْٕٛ ٚا٤دب ٚعٍَٛ ا٦ٔغا١ٔاخ ٚا٨ظرّاو، و١ٍح ا٨ِاساخ ٌٍعٍَٛ اٌرشت٠ٛح، عذد 

99. 

(. فاع١ٍح تشٔاِط ذذس٠ثٟ ٌر١ّٕح ِفا١ُ٘ ِٚٙاساخ ٚاذعا٘اخ اٌخش٠عاخ فٟ ذق١ُّ 2020) ،ــــــــــــــــ14- 

، اٌعّع١ح اٌعشت١ح 20، اٌعذد5ا٤ص٠اى تاعرخذاَ اٌؽاعة ا٢ٌٟ، ِعٍح اٌعّاسج ٚاٌفْٕٛ ٚاٌعٍَٛ ا٦ٔغا١ٔح، ِعٍذ 

 ٌٍؽناسج ٚاٌفْٕٛ ا٨ع١ِ٩ح.

اب ا٦ٌىرشٟٚٔ فٟ ذ١ّٕح اٌرؽق١ً ٚا٨تذاو تّمشس (. فاع١ٍح اعرخذاَ اٌىر2022عاٌُ، ف٩غ اٌذ٠ٓ عٍٟ )15- 

ذاس٠خ ٚذزٚق اٌفٓ ٌذٜ ه٩ب اٌّشؼٍح اٌصا٠ٛٔح، اٌّعٍح اٌع١ٍّح ٌٍذساعاخ ٚاٌثؽٛز اٌرشت٠ٛح ٚإٌٛع١ح، و١ٍح 

 .19اٌرشت١ح إٌٛع١ح، ظاِعح تٕٙا، اٌعذد 

ٚاٌرفى١ش ا٨ترىاسٞ عٕذ ذ١ِ٩ز اٌقا (. أشش اٌرع١ٍُ ا٦ٌىرشٟٚٔ فٟ ِٙاساخ اٌمشاىج 1013عٍّاْ، ٘ذٜ محمد ) 16-

 (.11اٌخاِظ ا٨ترذائٟ، ِعٍح و١ٍح اٌرشت١ح ا٤عاع١ح، ظاِعح تاتً، اٌعذد )

أشش اٌرفاعً ت١ٓ ّٔو ذق١ُّ اٌىراب  (.2017) محمد ِعا٘ذٔقشاٌذ٠ٓ  عّشٖ، عّاد محمد عثذ اٌعض٠ض، -17

ٌذٜ اٌّع١ذ٠ٓ ٚاٌّؽامش٠ٓ تاٌعاِعاخ ا٦ٌىرشٟٚٔ ٚاٌرخقـ اٌعٍّٟ فٟ ذ١ّٕح ِٙاساخ ذق١ّ١ّح ٚأراظٗ 

 اٌعضى اٌصأٟ إتش٠ً. 173اٌغعٛد٠ح، ِعٍح و١ٍح اٌرشت١ح، ظاِعح ا٤ص٘ش، اٌعذد 

 ، ِىرثح ا٤ٔعٍٛ، اٌما٘شج.6(. عٍُ إٌفظ اٌرشتٛٞ، ه2000فادق، آِاي، فؤاد أتٛ ؼطة )18- 

اٌّٛالا اٌرع١ّ١ٍح فٟ اٌّٛالا اٌقف١ح (. ذق١ُّ 2011عثذ اٌعض٠ض، ؼّذٞ أؼّذ، فاذٓ عثذ اٌّع١ذ فٛدٖ )19- 

 اٌطثعح ا٤ٌٚٝ، داس اٌفىش ٔاؽشْٚ ِٚٛصعْٛ، عّاْ. ،اٌرم١ٍذ٠ح ٚا٦ٌىرش١ٔٚح

(. فعا١ٌح ذق١ُّ اٌىراب ا٨ٌىرشٟٚٔ فٟ اٌرؽق١ً ِٚٙاساخ اٌرعٍُ اٌزاذٟ ٌذٜ 2013ع١غٛٞ، ع١ّٗ س٠اك )20- 

 ح اٌرشت١ح اٌف١ٕح، ظاِعح ؼٍٛاْ.ذ١ِ٩ز اٌّشؼٍح ا٦عذاد٠ح فٟ ِمشس اٌرشت١ح اٌف١ٕح، و١ٍ
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(. أشش اخر٩ف ذق١ُّ ِخطو ٚاظٙح اٌرفاعً عٍٝ صِٓ ا٨ٔعاص ٚذؽم١ك 2009فش٠ذ، عث١ش ِٛعٝ ؼغٓ ) -21

اٌ شك ٚاٌذلح فٟ اعرخذاَ اٌطاٌثاخ اٌّعٍّاخ ٌىراب اٌىرشٟٚٔ، سعاٌح ِاظغر١ش  ١ش ِٕؾٛسج و١ٍح اٌثٕاخ ظاِعح 

 ع١ٓ ؽّظ.

( ت١ٓ اٌطش٠مح ا٨عاع١ح ٚهش٠مح 149(. دساعح ِماسٔح ٌثاذشْٚ فغراْ هفٍح ِٓ )2014وّاي، فاهّح ٔث١ً ) -22

اٌذس٠رؼ ٌطاٌثاخ اٌرع١ٍُ اٌصأٛٞ اٌقٕاعٟ ٔظاَ اٌغٕٛاخ اٌص٩ز، سعاٌح دورٛساٖ، و١ٍح اٌرشت١ح إٌٛع١ح، ظاِعح 

 ع١ٓ ؽّظ.

تاٌىرة ا٦ٌىرش١ٔٚح فٟ اٌرؽق١ً (. أشش اخر٩ف أداج ا٦تؽاس ٚاٌرٛظ١ٗ 2013واًِ، دا١ٌا أؼّذ ؽٛلٟ ) -23

، 152اٌّعشفٟ ٚلات١ٍح اعرخذاَ ٘زٖ اٌىرة ٌذٜ ذ١ِ٩ز اٌّشؼٍح ا٦عذاد٠ح، ِعٍح و١ٍح اٌرشت١ح، ظاِعح ا٤ص٘ش اٌعذد

 .2ِعٍذ

 (. اٌرع١ٍُ ا٨ٌىرشٟٚٔ، داس ص٘ٛس اٌّعشفح ٚاٌثشوح، اٌع١ضج.2017ِعذٞ، ٠ٛٔظ ٘ؾاَ ) -24

 تشٔاِط ذذس٠ة اٌّذست١ٓ، داس اٌرٛص٠ا ٚإٌؾش ا٦ع١ِ٩ح، اٌما٘شج.(. 2005) سما ِشعٟ، أوش25َ- 

(. اٌّؾشٚعاخ اٌق ١شج ٚاٌر١ّٕح اٌرعاسب اٌذ١ٌٚح اٌّماسٔح ٚاٌؽاٌح اٌّقش٠ح، 2005ِشعٟ، إ٠ّاْ أؼّذ )26- 

 ِشوض ا٤٘شاَ ٌٍذساعاخ اٌغ١اع١ح ٚا٨عرشاذ١ع١ح، ِقش.

ِخطو ٚاظٙح اٌرفاعً عٍٝ صِٓ ا٦ٔراض ٚذؽم١ك اٌ شك (. أشش اخر٩ف ذق١ُّ 2009ِٛعٝ، عث١ش ؼغٓ ) -27

 ٚاٌذلح فٟ اعرخذاَ اٌطاٌثاخ اٌّعٍّاخ ٌٍىراب اٌىرشٟٚٔ، و١ٍح اٌثٕاخ، ظاِعح ع١ٓ ؽّظ.

، اٌّعٍح إٌغ١ع١ح(. فٛس ِمرشؼح ٦عذاد وراب اٌىرشٟٚٔ فٟ اٌرشاو١ة 2022اٌّعثٛد ) ١ِّٕٗ، ٔأغٟ عثذ 28-

 ، ظاِعح هٕطا.16، اٌعذد 16اٌع١ٍّح ٌعٍَٛ اٌرشت١ح إٌٛع١ح، و١ٍح اٌرشت١ح إٌٛع١ح، اٌّعٍذ 
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