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 انًهخص

جْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش  ِؼٍفسئٌٝ  سجٌكح١ٌ ص جٌىٌجْس٘ىف

جٌّٕٙؽ جٌٛٚفٟ جٌطك١ٍٍٟ ٚضُ ضط٠ٍٛ جْطرحٔس  ِص جٌىٌجْس. جْطهىذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ جٌػح٠ٛٔسٚجٌّؼٍّحش ذحٌٍّقٍس 

فٟ ِى٠ٕس جٌكى١ِٛس  جٌػح٠ٛٔسِٚؼٍّس ذحٌّىجٌِ ( ِى٠ٍز ِىٌْس 441ٌؿّغ جٌر١حٔحش ٠رمص ػٍٝ ػ١ٕس ِىٛٔس ِٓ )

أْ جْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس ذحٌطحٌرحش ج٠ٌٍحٜ. ٚضٍٛٚص ٔطحتؽ جٌىٌجْس ئٌٝ 

فٟ ق١ٓ وحٔص جْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس ذحٌّىٌْس وحٔص ذىٌؾس ور١ٍز،  ٚذحلأٍْز وحٔص

حش ٌطؼ٠ُُ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ٍِضرس وّح ذىٌؾس ٞؼ١فس، ٚجضفمص ػ١ٕس جٌىٌجْس ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ جلاْطٍجض١ؿ١

ٍٔٗ غمحفس جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ذ١ٓ جٌطحٌرحش ٚجٌؼح١ٍِٓ  -5ٍٟ٠ ضفؼ١ً جلاٌٖحو جٌّىٌْٟ ٚجٌٕفٟٓ ٌىػُ جٌطحٌرحش 

ضٓؿ١ً ِٚطحذؼس  -ضٛجًٚ جٌّىٌْس جٌّٓطٍّ ِغ جلأٍْز ٚئٍٖجن أ١ٌٚحء جلأٌِٛ فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس  -ذحٌّىٌْس 

ئضهحي  -ِطحذؼس ٍِٚجلرس جلإوجٌز جٌّى١ٌْس ٌٍؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس وجنً جٌّىٌْس  -ذٍٔحِؽ ٌٔٛ ذىلس غ١حخ جٌطحٌرحش فٟ 

ضطر١ك   -ئؾٍجءجش جٌكى ِٓ ٍْٛو١حش جٌطٍّٕ ٚجٌٍٓٛن جٌؼىٚجٟٔ ٚفك جلأٔظّس ٚجٌطؼح١ُِ ذ١ٓ جٌطلاخ أٚ جٌّؼ١ٍّٓ 

 -خ ٚؾ١ّغ جٌؼح١ٍِٓ ذحٌّىٌْس ذىلس لٛجػى جٌكٌٟٛ ٚجٌّٛجظرس جٌّؼّٛي ذٙح ٚفك جلأٔظّس ٚجٌطؼح١ُِ ػٍٝ جٌطلا

 ٍِجلرس ئوجٌز جٌّىٌْس ئٌطُجَ جٌّؼٍّحش ذىٌٚ٘ٓ وجنً جٌفٛٛي جٌىٌج١ْس.

ِى٠ٕس ، جٌػح٠ٛٔسِى٠ٍجش ِىجٌِ جٌٍّقٍس ، جٌػح٠ٛٔسِؼٍّحش جٌٍّقٍس ، جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ انكهًبد انًفزبحُخ:

 ج٠ٌٍحٜ.
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ABSTRACT 

The current research aimed to identify the reasons for the low level of school 

discipline from the point of view of female principals and teachers in secondary 

schools in Riyadh. The research used the descriptive analytical approach and a 

questionnaire was developed to collect data that was applied to a sample of (194) 

female principals and teachers in government secondary schools in Riyadh. The 

results of the study showed that the reasons for the low level of school discipline 

related to female students and the family were to a large degree, while the reasons for 

the low level of school discipline related to the school were to a weak degree. The 

study sample agreed on a set of strategies to enhance school discipline, arranged as 

follows: Activating school and psychological counseling to support female students. - 

Spreading the culture of school discipline among students and school staff - 

Continuous school communication with the family and involving parents in the 

educational process - Recording and following up on students' absences in the Noor 

program accurately - Following up and monitoring the school administration of the 

educational process within the school - Taking measures to reduce bullying and 

aggressive behavior according to regulations and circulars between students or 

teachers - Applying the attendance and punctuality rules in effect according to 

regulations and circulars to students and all school staff accurately - Monitoring the 

school administration's commitment to teachers' role within the classrooms.  

Keywords: School discipline, Secondary school teachers, Secondary school 

principals, Riyadh city. 
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 ذيخ:يم

٠ؼى جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِٓ أُ٘ جٌمٟح٠ح جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌّإْٓحش جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ ِهطٍف وٚي جٌؼحٌُ ٚنحٚس فٟ ظً 

ػٍٝ جٌّؿطّغ ٚضٗى١ً ٍْٛو١حش جٌطلاخ ذٌٛٛز  غ١ٍ جٌٍٓرٟ ٌْٛحتً جٌطٛجًٚ جلاؾطّحػٟ ٚجلإػلاَأجٌؼٌّٛس ٚجٌط

ػٍٝ جٌٍٓٛن جٌّىٌْٟ ٚػَُش ِٓ ِّحٌْحش ػىَ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ  ٍِكٛظ ذٗىًغٍش فحلص وً جٌطٛلؼحش ٚأ

وٌٚ جلأٍْز ٚجٌّىٌْس ٚضٕحِٟ وٌٚ جلاػلاَ ْٚٚحتً جٌطٛجًٚ جلاؾطّحػٟ فٟ ضٗى١ً ل١ُ  ضٕحلٙفٟ ظً 

 ِّٚحٌْحش ٍْٚٛو١حش جٌطلاخ.

ٚلى ٠ًٗ  كىٚوجًِ جٌّىٌْس، ًٚ٘ج ٠ؿؼً ضمىَ ضٍه جٌّىٌْسلأٟرح٠ ٘ٛ ػىَ جلاِطػحي ٌمٛجػى ٚأٔظّس ػىَ جئْ  

١ٗ٠ٍ ػىَ جلأٟرح٠ ئٌٝ جلأفؼحي أٚ ْٛء جٌٍٓٛن جًٌٞ ٠إغٍ ػٍٝ جٌطى٠ٌّ جٌفؼحي ٚجٌطؼٍُ جٌفؼحي  وّح. طٙحأٔٗط

ٟ٘ جٌطٟ ْطهرٍ جٌّٛظف١ٓ )جٌّؼ١ٍّٓ( ذٕٛع جلأٔٗطس  ٌّى٠ٍجش جٌّىجٌِأّٔح٠ جٌم١حوز فٚجلإوجٌز جٌفؼحٌس ٌٍّىٌْس. 

 .(Godson-Wejimogu & Obialo, 2020) جٌطٟ ٠ؼٍّْٛ ذٙح جٌّىٌْسجٌطٟ ٠ؿد جٌم١حَ ذٙح فٟ 

ِكحٌٚس ، ِٚغ جٌّؼٍُ ٚجٌُِلاء، ٚضؿٕد جٌؼًّ س أغٕحء جٌىٌِجٌّٗحغرْٚٛء ٍْٛن جٌطلاخ ِػً جٌكى٠ع فمى ٠ىْٛ 

جٌّؼٍُ، ٚجٌطكىٞ، ٚجٌؼىجء، ٚجٌطٟ ضطٍجٚـ ِٓ  جلأوخ ضؿحٖضؿحَٚ قى ٚجلإ٘حٔحش جٌٍفظ١س، ِٟٚح٠مس َِلاء جٌىٌجْس، 

. ٚػحوز ِح أفحو جٌّؼٍّْٛ أْ ًٖ٘ جٌّىجٌِ ج٢ْٔحوٌز ئٌٝ ِطىٌٍز، ٚنف١فس ئٌٝ ٖى٠ىز، ٟ٘ ل١ٟس ٖحتىس فٟ 

ٌٛلص ٚجٌطحلس لإوجٌز ػ١ٍُٙ لٟحء لىٌ ور١ٍ ِٓ ج ٚضفٍٜ، ٚجٌمٍكٌطٛضٍ جػ١ٍز ٚض ُِػؿس جٌٍٓٛو١حش فٟ جٌفًٛ

 َِٚلاتٗ.جٌفًٛ. ِٚٓ جٌٛجٞف أْ ْٛء ٍْٛن جٌطلاخ ٠إنٍ ْلاْس ٚفؼح١ٌس جٌطى٠ٌّ وّح ٠ؼ١ك ضؼٍُ جٌطحٌد 

ح ئٌٝ  ئٞحفس ئٌٝ أٔٗ ًٟ أظٍٙش ٔطحتؽ جلأذكحظ أْ ْٛء ٍْٛن جٌّىٌْس ٌُ ٠طٛحػى ِغ جٌٛلص فكٓد، ذً أوٜ أ٠

 .(Sun & Shek, 2012)جٔهفحٜ جٌطك١ًٛ جٌىٌجْٟ ٠َٚحوز جٌٍٓٛن جٌّٕكٍف 

طكم١ك جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ أٍِ ٘حَ ْؼص ئ١ٌٗ جٌؼى٠ى ِٓ جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍّس ذٙىف جْطمٍجٌ ذ١ثس جٌطؼٍُ ٚضك١ٓٓ ف

ِٗحٌوس ( ػٍٝ ج١ّ٘س Owino et al., 2023لى أوىش وٌجْس أ٠ٕٚٛ ٚآنٍْٚ )ٚ، ِهٍؾحش جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس

جٌىٌجْحش  جٌؼى٠ى ِٓأوىش  وّحجٌطك١ًٛ جلأوحو٠ّٟ ٌٍطلاخ.  ػٍٝٚأغٍٖ جٌٛجٌى٠ٓ وحْطٍجض١ؿ١س لإوجٌز جلأٟرح٠ 

٠ّىٓ أْ ٠إغٍ  ِإلطحً وحقى ئؾٍجءجش جٌكى ِٓ ػىَ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ غ١ٍ جٌّٕٟرط١ٓ فًٛ جٌطلاخفىٍز أْ 

 Anderson et al., 2019; Lacoe) ٠ُ٠ٚى ِٓ ِٗحوٍُٙ ٍْٚٛوُٙ غ١ٍ جٌّمرٛي ٍْرًح ػٍٝ ضك١ٍُٛٙ جٌىٌجْٟ

& Steinberg, 2019 .)ٚ ٟف جلأٟرح٠ ذأٔٗ ِّحٌْس ٍِجػحز جٌمٛجػى ٚجلاِطػحي ٌٍّؼح١٠ٍ ٚجٌطٛلؼحش ف ٍَّ ٠ؼُ

٠كحفع جلأٟرح٠ فٟ جٌّىجٌِ ػٍٝ جٌٕظحَ ق١ع (. Onyango et al., 2016جٌّؿطّغ، ٚنحٚس فٟ جٌّىٌْس )

( أْ Olugbenga, 2023أٌٚٛؾر١ٕؿح ) يوٍ (. ذحلإٞحفس ئٌٝ يٌه،٠ٚAzimova, 2023ٕظُ ٍْٛن جٌطلاخ )

ػىَ جلأٟرح٠ ١ٌّ ِؿٍو جٔكٍجف ػٓ جٌمحػىز ذً ٘ٛ جٌفؼً جٌّطؼّى ٌفؼً ِح ٘ٛ ِكظٌٛ. ضؼُى جْطٍجض١ؿ١حش ئوجٌز 

جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ػرحٌز ػٓ ٍٍْٓس ِٓ جٌطم١ٕحش ٌٍطكىُ فٟ ٍْٛن جٌطلاخ ٚضٛؾ١ٙٗ ذٙىف ضكم١ك ِؿّٛػس ِٓ 

( أْ جْطٍجض١ؿ١حش جلأٟرح٠ ٠ّىٓ أْ ضىْٛ Amadi, 2023جلأ٘ىجف جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّكىوز ِٓرمًح. أٚٞف أِحوٞ )

ٚلحت١س أٚ وجػّس أٚ ضٛك١ك١س. ٠طؼٍك جلأٟرح٠ جٌٛلحتٟ ذٛٞغ جٌطٛلؼحش ٚجٌّرحوب جٌطٛؾ١ٙ١س ٚلٛجػى جٌفًٛ 

 جٌىٌجْٟ ٌٍٍٓٛن ِٓ أؾً ِٕغ جلاٞطٍجذحش ذٗىً جْطرحلٟ، ٚ٘ٛ جلأوػٍ ١ٖٛػًح ِٓ ذ١ٓ جٌػلاغس.

ور١ٍز فٟ ِؿحي ضكم١ك جلا١ٟٔح٠ جٌّىٌْٟ ِٓ  ؾٙٛوٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س ٠رًي لحِص َٚجٌز جٌطؼ١ٍُ فٟ ج ٚلى

ضكى٠ع لاتكس ٌٍٍٓٛن ٚجٌّٛئظرس ٌطلاخ جٌٍّقٍط١ٓ جٌّطْٛطس ٚجٌػح٠ٛٔس ػٓ ٠ٍ٠ك ئٚىجٌ و١ًٌ ئؾٍجتٟ ٌٙح  ّ٘ٙحأ

جٌٍٓٛو١س ٌىً ِهحٌفس ٍْٛو١س ػٍٝ قىز ّٚٔحيؼ ِٓحػىز فٟ ضٛغ١ك جلإؾٍجءجش  جٖطًّ ػٍٝ ْؿً قٍٛ  جٌّهحٌفحش

وّح . جٌّطٍٛذس ٚيٌه؛  ٌطٛق١ى جٌؿٙٛو فٟ و١ف١س جٌطؼحًِ ِغ جٌّهحٌمحش جٌٍٓٛو١س جٌطٟ ضٛىٌ ِٓ جٌطلاخ ٚجٌطحٌرحش

خ ٚجٔطظحُِٙ أٚىٌ ٠ٍَٚ جٌطؼ١ٍُ لٍجٌج ذطٗى١ً ٌؿٕس ٍِو٠ُس ٌلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ذٙىف ضؼ٠ُُ جٟٔرح٠ جٌطلا

نلاي جٌؼحَ جٌىٌجْٟ ٚل١ً جلانطرحٌجش ٚجلإؾحَجش ٚذؼى٘ح، ٚيٌه لأ١ّ٘س ِطحذؼس ضطر١ك نطس جلأٟرح٠ فٟ ئوجٌجش 

أْرحخ ، وحٔص جٌكحؾس ِحْس ٌٍطؼٍف ػٍٝ ِٚٓ ٕ٘ح (.1، ٧٣٤١)َٚجٌز جٌطؼ١ٍُ، جٌطؼ١ٍُ ٚجٌّىجٌِ جٌطحذؼس ٌٙح

ٚ٘ٛ ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ  حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس٠ٍجش ٚجٌّؼٍّحش ذجٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى

 ِح ضٛرٛ ئ١ٌٗ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس.
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 يشكهخ انذراسخ:

جٌّىجٌِ ِٚؼٍّٛ ِؿّٛػس ِٓ جلإؾٍجءجش ٚجلأْح١ٌد جٌطٟ ٠طرمٙح ِى٠ٍٚ  ذأٔٙحْطٍجض١ؿ١حش ئوجٌز جلأٟرح٠ ضؼى ج

ئوجٌز جلأٟرح٠ جْطٍجض١ؿ١حش فؼحٌس ٌطكم١ك (، ضططٍد Okumbe, 2018ٚفمًح لأٚوِٛرٟ )ٚلإوجٌز ٍْٛن جٌطلاخ. 

( أْ جٟٔرح٠ جٌطلاخ ٘ٛ ػحًِ ُِٙ فٟ جٌطٕرإ Mutua et al., 2023جلأ٘ىجف جٌطؼ١ّ١ٍس. ٚأوى ١ٍْفٍش ٚفٌٛٔرٍؼ )

جٌرحقػْٛ أٔٗ  ٠ٚإوىضم٠ٍرًح، ذّح فٟ يٌه جلأوجء جلأوحو٠ّٟ ٌٍّطؼ١ٍّٓ.  ِٓ جؾٍجءجش ذٕؿحـ وً ِح ضفؼٍٗ جٌّىٌْس

 ٠ٚإوىلأٟرح٠ ِٗىٍس، ٠ىْٛ ٕ٘حن جْطُٕجف ور١ٍ ٌٍطلاخ ٚجٌّؼ١ٍّٓ، ِّح ٠إغٍ ٍْرًح ػٍٝ جلأوجء. ػٕىِح ٠ىْٛ ج

(، ئْ ػىَ جلأٟرح٠ ذ١ٓ جٌطلاخ ٠هٍك ذ١ثس ف٠ٛٞٛس ق١ع ٠ٛؼد ضٕف١ً جلأػّحي Okumbe, 2018أٚوِٛرٟ )

فس ِٓ أؾً جٌكى ِٓ ْٛء جلأْح١ْس ٌٍّىٌْس ٚلى ٠ؿرٍ جٌّؼ١ٍّٓ فٟ ذؼٝ جلأق١حْ ػٍٝ جٌٍؿٛء ئٌٝ ضىجذ١ٍ ِططٍ

جٌٍٓٛن. ٠ٚٛجًٚ جلإٖحٌز ئٌٝ أٔٗ فٟ ِػً ًٖ٘ جٌر١ثس، ٠طُ ئٔٗحء ِٕحل ِٓ ػىَ جٌػمس ٠ٚرىأ جٌطلاخ فٟ جٌٕظٍ ئٌٝ 

 . أػىجء ٌُٙ ٠ٚطٍٛفْٛ ضؿحُ٘ٙ ذٍٓٛو١حش ػىجت١س ٚغ١ٍ ِمرٌٛسجٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ أُٔٙ 

لٟح٠ح جلأٟرح٠ جٌطٟ ضٛجؾٙٙح جٌّىجٌِ ضطأغٍ ( أْ Rodriguez et al., 2023وٌجْس ِحوٕٛٔؿح ) أٖحٌشٚلى 

جٌىٌجْس وًٌه أْ ِى٠ٍٞ جٌّىجٌِ ٠ؿد أْ ًوٍ ذحْطٍجض١ؿ١س ئوجٌز جلأٟرح٠ جٌطٟ ٠طرٕح٘ح ِى٠ٍٚ جٌّىجٌِ. ٚض

جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌطلاخ ٚجلأقىحَ جٌمح١ٔٛٔس ٚجلأؾٛجء جٌّى١ٌْس جٌكح١ٌس ػٕى جضهحي لٍجٌ  ٍكس٠أنًٚج فٟ جلاػطرحٌ ِٛ

( ئٌٝ أْ وٌؾس جٌطُجَ جلإوجٌز جٌّى١ٌْس 3142ٚلى أٖحٌش جٌىٌجْس جٌٍّٗٞ )س جلأٟرح٠. ذٗأْ جْطٍجض١ؿ١

ذحلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ وحٔص ِطْٛطس؛ ٚ٘ٛ وٌؾس غ١ٍ وحف١س ١ٌٚٓص ذحٌّٓطٜٛ جٌّطٍٛخ ٌّح ٌٗ ِٓ أ١ّ٘س ؾ٠ٍ٘ٛس 

ش جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ، ً٘ج ٚلا ٠ّىٓ ئٌمحء جٌٍَٛ ػٍٝ جٌّىٌْس فم١ ٚئوجٌضٙح وّٓإٚي ػٓ جٔهفحٜ ِٓط٠ٛح .ور١ٍز

أْرحخ جٔهفحٜ ِٓط٠ٛحش جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ، ئٞحفس ئٌٝ جٌؿٙٛو جٌطٟ  ٌىٌجْسِٓ جٌرحقػ١ٓ  ْؼٝ جٌؼى٠ى ًٌج 

ضرًٌٙح ؾ١ّغ جٌّإْٓحش جٌطؼ١ّ١ٍس ٌطكم١ك جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ وجنٍٙح، ق١ع أْ ػ١ٍّس جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ػ١ٍّس 

ؼ١ٍّٓ فم١، ذً ٟ٘ ػ١ٍّس ِٗطٍوس ٠ٗطٍن ف١ٙح وً ِٓ ِى٠ٍ ضٍجو١ّس ِٗطٍوس، لأٔٙح ١ٌٓص ِمطٍٛز ػٍٝ جٌّ

أْ ضٕف١ً ػٍٝ  (Owino et al., 2023ًٌج أوىش وٌجْس أ٠ٕٚٛ ٚآنٍْٚ )جٌّىٌْس ٚجٌّؼ١ٍّٓ ٚج١ٌٚحء جلأٌِٛ،  

جْطٍجض١ؿ١س ئٍٖجن جٌٛجٌى٠ٓ أٍِ ذحٌغ جلأ١ّ٘س لاَو٘حٌ جلأٟرح٠ فٟ جٌّىٌْس. وّح فكٛص آغحٌ ضٕف١ً ِػً ًٖ٘ 

ٍْرًح ػٍٝ ٠إغٍ ْٛء ٍْٛن جٌطلاخ ٚٔظٍجً لاْ ض١ؿ١س ػٍٝ جلأوجء جلأوحو٠ّٟ ٌٍطلاخ فٟ جٌّىجٌِ جٌػح٠ٛٔس. جلاْطٍج

ح ئٌٝ ضفحػلاش ئ٠ؿحذ١س ألً ِغ جٌّؼOlugbenga, 2023ٓ١ٍّٔطحتؽ ضؼٍُ جٌطلاخ ) ًٟ ٌٚذّح ٠إوٞ  ( ٚلى ٠إوٞ أ٠

(. ٚلى أغرطص جلأذكحظ Reinke et al., 2013) ئٌٝ ِٗىلاش وجنً جٌفًٛ ضّطى ٌٍّٗحؾٍز ٚجٌطٍّٕ أق١حٔح أنٍٜ

ًٌج وحٔص (. Owino et al., 2023ٚؾٛو ػلالس ِرحٍٖز ذ١ٓ ٠َحوز ػىَ جلأٟرح٠ ٚجٔهفحٜ جٌطك١ًٛ جٌىٌجْٟ )

وٌجْس أْرحخ جٔهفحٜ ِٓط٠ٛحش جلأٟرح٠ ِٓ أ٠ٍجف جٌّٗىٍس ُٚ٘ جٌطلاخ ٚجٌّىٌْس ٚج١ٌٚحء جلأٌِٛ فٟ غح٠س 

ً٘ج جٌركع جلأ١ّ٘س ٌفُٙ ًٖ٘ جلأْرحخ ٚضهط١١ جلاْطٍجض١ؿ١حش جٌّٕحْرس ٌطكم١ك جلأٟرح٠ جٌطلاذٟ. ٚػٍٝ يٌه ؾحء 

ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ  جٔهفحٜرحخ أْجًٌٞ ضطكىو ِٗىٍطٗ فٟ جٌٓإجي جٌٍت١ّ جٌطح5ٌٟ ِح 

 ؟ ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسجٌّى٠ٍجش ٚجٌّؼٍّحش ذ

 أسئهخ انجحث:

ح  .4 ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش ٚجٌّؼٍّحش جٌّطؼٍمس ذحٌطحٌد أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِ

 ؟ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسذ

ح  .3 ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش ٚجٌّؼٍّحش جٌّطؼٍمس ذحلأٍْز أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِ

 ؟ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسذ

ح  .2 ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش ٚجٌّؼٍّحش جٌّطؼٍمس ذحٌّىٌْس أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِ

 ؟ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسذ

ذّى٠ٕس  حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسجلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش ٚجٌّؼٍّحش ذجْطٍجض١ؿ١حش ضكم١ك ِح  .1

 ج٠ٌٍحٜ؟

 أهذاف انجحث:

أْرحخ جٔهفحٜ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش ٚجٌّؼٍّحش ٘ىف جٌركع جٌكحٌٟ ئٌٝ جٌطؼٍف ػٍٝ 

 ِٓ نلاي5 ذحٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ



 
 

 

DOI: https://doi.org/10.33193/JALHSS.117.2025.1356 

408 

أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس ذحٌطحٌد ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش  جٌطؼٍف ػٍٝ .4

 ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ. حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسٚجٌّؼٍّحش ذ

جٌطؼٍف ػٍٝ أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس ذحلأٍْز ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش   .3

 .ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسٚجٌّؼٍّحش ذ

ػٍٝ أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس ذحٌّىٌْس ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش  جٌطؼٍف  .2

 .ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسٚجٌّؼٍّحش ذ

ذّى٠ٕس  حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسضكى٠ى جْطٍجض١ؿ١حش ضكم١ك جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش ٚجٌّؼٍّحش ذ .1

 .ج٠ٌٍحٜ

 أهًُخ انجحث:

 .جٌّىٌْس( –جلأٍْز  –فحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس )ذحٌطحٌد أْرحخ جٔهضكى٠ى  .4

جلطٍجـ جْطٍجض١ؿ١حش ضكم١ك جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌطٟ ضؼٛو ذحٌٕفغ ػٍٝ ض١ٙثس جٌر١ثس جٌىجػّس ٌطك١ٓٓ ضؼٍُ  .3

 جٌطحٌرحش. 

ِٓحػىز ِطهًٞ جٌمٍجٌجش جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ ضكى٠ى أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ْٚرً  .2

ػلاؾٙح ِٓ جؾً جْطمٍجٌ جٌر١ثس جٌطؼ١ّ١ٍس ٚقً أقى جُ٘ جٌّٗىلاش جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌٕظحَ جٌطؼ١ٍّٟ ٚضٙىو 

 ٌْحٌطٗ ٚضكم١ك أ٘ىجفٗ.

 حذود انجحث:

 ضكىو ً٘ج جٌركع ذحٌكىٚو جٌطح١ٌس5

 –أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس )ذحٌطحٌد جٌكىٚو جٌّٛٞٛػ١س5 جلطٍٛ ً٘ج جٌركع ػٍٝ 

 .جٌّىٌْس( –ٍْز جلأ

 .فٟ ِى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ جٌػح٠ٛٔسجٌّىجٌِ ِٚؼٍّحش جٌكىٚو جٌر٠ٍٗس5 جْطٙىف جٌركع ػ١ٕس ِٓ ِى٠ٍجش 

 َ.3135 –ٖ 4111جٌكىٚو ج١ٌُِٕس5 ضُ ضطر١ك جٌركع فٟ جٌؼحَ جٌىٌجْٟ 

 فٟ ِى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ. جٌػح٠ٛٔس جٌكى١ِٛسجٌكىٚو جٌّىح١ٔس5 ضُ ضطر١ك جٌركع فٟ جٌّىجٌِ 

 :يصطهحبد انجحث

جٌّىٌْٟ ػٓ ٠ٍ٠ك ٚٞغ لٛجػى ٍُِِس ٌؿ١ّغ  ذٙح جٌؼًّجٌؼ١ٍّس جٌطٟ ٠ٟر١ ٠ؼٍف ذأ5ٗٔ  :الانضجبط انًذرسٍ

 (.32، 3112)ٌَْٚ،  جٌطلا١ًِ ٚجٌّؼ١ٍّٓ، ٚذٙح ٠هٍك جٌٕظحَ جًٌٞ ذٗ ضطكمك جلأ٘ىجف جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌطؼ١ّ١ٍس

ٌٕظُ ٚجٌٍٛجتف جٌٍٓٛن ٚجٌّٛجظرس جٌطٟ ضمٍ٘ح ججٌطحٌرحش ذمٛجػى ٚضؼٍفٗ جٌرحقػس ذأ5ٗٔ جٌىٌؾس جٌطٟ ضطّٓه ذٙح 

 .جٌّى١ٌْس

 الإطبر اننظرٌ:

 :الانضجبط انًذرسٍيبهُخ 

( أْ جٟٔرح٠ جٌّطؼ١ٍّٓ لا ٠ُجي ٠ٗىً ٠Kourkoutas and Wolhuter, 2013إوى وٌٛوٛضحِ ٚفٌٛٙٛضٍ )

جٌّطؼ١ٍّٓ لى َجو  ( جٌٟٛء ػٍٝ أْ ػىَ جلأٟرح٠ ذMagaba, 2018ٓ١ضكى٠ًح فٟ جٌّىجٌِ. ١ٍٓ٠ٚ ِحؾحذح )

ذٗىً ور١ٍ ػٍٝ ِىٜ جٌٕٓٛجش جٌهّّ ػٍٗز جٌّح١ٞس ِّح ضٓرد فٟ لٍك ور١ٍ ٌٍّؼ١ٍّٓ فٟ ضؿحٌذُٙ ج١ِٛ١ٌس. 

٠طؿٍٝ ْٛء جلأٟرح٠ ذطٍق ِهطٍفس، ذّح فٟ يٌه جٌطغ١د ػٓ جٌّىٌْس، ٚجٌطأن١ٍ، ٚضؼح٠ٟ جٌّهىٌجش، ٚجلإ٘حٔحش 

ٍّ، ٚجٌٗغد، ٚضٙى٠ى جٌّطؼ١ٍّٓ ج٢ن٠ٍٓ ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ جٌٍفظ١س، ٚجلاػطىجءجش جٌؿٓى٠س، ٚجٌٍٓلس، ٚجٌطٕ

(. جلأٟرح٠ ٠ؼٕٟ Masingi, 2017ذحٌّىٌْس ٚجٌؼى٠ى ِٓ جٌٍٓٛو١حش ج١ٌٓثس جلأنٍٜ جٌطٟ ضهحٌف ل١ُ جٌّؿطّغ )

طكىُ نٍك ذ١ثس ِٕحْرس ٌٍطى٠ٌّ، ٠طُ جٌطؼر١ٍ ػٓ جلأٟرح٠ فٟ جٌغحٌد ػٍٝ أٔٗ جٌطٍٛف ٚفمًح ٌلأٔظّس جٌمح١ٔٛٔس ٚجٌ
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ف١ٙح. جٌغٍٜ جٌٍت١ٟٓ ِٓ جلأٟرح٠ ٘ٛ ضغ١١ٍ جٌٍٓٛن وّح ٘ٛ جٌكحي فٟ جٌطؼ١ٍُ. ئيج ضٍٛف جٌٗهٙ ذٗىً غ١ٍ 

ِٕٟر١ أٚ جٌضىد ِهحٌفس جٟٔرح١٠س، ٠طُ ضمى٠ُ آ١ٌحش ػمحذ١س ِهطٍفس ٌّهحٌفس جلأٟرح٠ أٚ ػىَ جلاِطػحي أٚ ػىَ 

 (. Zirkel, 2014جٌطم١ى جٌىحًِ ذحٌٕٛٛ٘ ٚجٌطؼح١ُِ )

( ػٍٝ أٔٗ ِؿّٛػس ِٓ جلأْح١ٌد جٌّحو٠س ٚجٌّؼ٠ٕٛس جٌطٟ ضطؼحًِ ذٙح جلإوجٌز جٌّى١ٌْس 3144ٍفٗ جلأفٕىٞ )٠ٚؼ

( 3112ٚج١ٌٙثس جٌطى١ٓ٠ٌس ِغ جٌطلا١ًِ ٌٟر١ ٍْٛوُٙ ذٙىف جلاٌطُجَ ذحٌمٛج١ٔٓ ٚجلأٔظّسجٌّى١ٌْس. ٚضٍٜ ٌَْٚ )

محع جٌؼًّ جٌّىٌْٟ ذٍِطٗ، ٚيٌه ػٓ ٠ٍ٠ك جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ػٍٝ أٔٗ جٌؼ١ٍّس جٌطٟ ٠طُ ِٓ نلاٌٙح ٞر١ ئ٠

ٚٞغ ٚضٕف١ً لٛجػى ٍْٛو١س ٍُِِس ٌّؿطّغ جٌّىٌْس )ئوج١٠ٌٓ، ِٚؼ١ٍّٓ، ٠ٍٚرس( ٚجٌطٟ ذٙح ٠طُ نٍك جٌٕظحَ جًٌٞ ذٗ 

 .ضطكمك جلأ٘ىجف جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌطؼ١ّ١ٍس

ػى ٚجٌٍٛجتف ِّح ٠إوٞ ١ٗ٠ٍ ِٛطٍف ػىَ جٟٔرح٠ جٌّطؼٍُ ئٌٝ ٍْٛن جٌّطؼٍُ جًٌٞ ٠ٍلٝ ئٌٝ ِٓطٜٛ جٔطٙحن جٌمٛج

وّح ٠ؼٍف ذأٔٗ جٌطُجَ جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌطلاخ ذحٌكٌٟٛ جٌّٕطظُ، (. Masingi, 2017ئٌٝ ضم٠ٛٝ فؼح١ٌس جٌّىٌْس )

ٚجٌطم١ى ذأٔظّس جٌّىٌْس ذّح ٠كمك جْطىّحي جٌّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس ٚفك نطس ١ٍْ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس )َٚجٌز جٌطؼ١ٍُ، 

4122ٖ.) 

 أهًُخ الانضجبط انًذرسٍ: 

( ئٌٝ أْ جٌٟر١ ٘ٛ ٌو١ُز ِّٙس ٚأْح١ْس فٟ أٞ ِؿطّغ ِٓ جٌّؿطّؼحش ٌطكم١ك أ٘ىجفٗ ١ٗ٠3112ٍ ػُخ )

ْٚلاِس ِىٛٔحضٗ جٌر٠ٍٗس. ٌٚلأٟرح٠ أ١ّ٘س ور١ٍز فٟ جٌّإْٓحش جٌطٍذ٠ٛس ذّهطٍف ِٓط٠ٛحضٙح، ق١ع ئٔٗ ٠ؼطرٍ 

ً ٌٍّٓطمرً ذاػىجو جلأفٍجو ٌٍؼ١ٕ ِكٌٛ جٌؼ١ٍّس جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌطؼ١ّ١ٍس ٚأْحِ ٔؿحقٙح ٚضكم١ك أ٘ىجفٙح، ٠ُٚٗى ً أْحْح

ِؼحً فٟ ِؿطّغ ٚجقى ٠ٚمرً وً ُِٕٙ ج٢نٍ. ٚ٘ٛ ٠ٍٖ أْحْٟ ٌطى٠ٌّ جٌطٍرس ذفحػ١ٍس لإوٓحذُٙ جٌّؼٍفس ٚجٌّٙحٌز 

ِٚهٍؾحش ي١ٕ٘س فٟ ِهطٍف جٌؼٍَٛ جٌّمٌٍز ٌُٙ، ٚ٘ٛ ٠ًٓٙ جلاضٛحي ٚجٌطٛجًٚ ٚجٌطفحػً فٟ جٌر١ثس جٌّى١ٌْس 

( ذأْ أ١ّ٘س جلاٌطُجَ جٌٛظ١فٟ ضأضٟ ِٓ وٛٔٗ ٠ّٕف جٌؼحًِ 3114وً ِٓ ف١ٍٗ ٚػرى جٌّؿ١ى ) ذىً ِىٛٔحضٙح. ٚأوى

جْطمٍجٌجً ٔف١ٓحً، ٠ٍٚفغ ِٓ ٌٚقٗ جٌّؼ٠ٕٛس ِٚٓ غمطٗ ذٕفٓٗ، ٠ٚٓحػىٖ ػٍٝ جِطلان وجفؼ١س ٚقّحِ ٌٍؼًّ ٌٚغرس 

ّإٍٖجش ٌٍطٕرإ ذحٌؼى٠ى ِٓ جٌٕٛجقٟ ( أْ جلاٌطُجَ جٌٛظ١فٟ ٠ؼطرٍ أقى ج3111ٌذحلاْطٍّجٌ  ف١ٗ. ٠ٍٜٚ ػرى جٌرحلٟ )

جٌٍٓٛو١س، فّٓ جٌّفطٍٜ أْ جٌؼح١ٍِٓ جٌٍّط١ُِٓ ١ْىْٛٔٛ أ٠ٛي ذمحءً فٟ جٌّإْٓس، ٚأوػٍ ػّلاً ٔكٛ ضكم١ك 

ضطّػً أ١ّ٘س جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ فٟ ضٛف١ٍ ذ١ثس ضؼ١ّ١ٍس ِلاتّس ٌطكم١ك أ٘ىجف جٌّىٌْس ذىفحءز  .أ٘ىجف جٌّإْٓس

 (. ٩١٧٢ ٠ٍجف وحفس فٝ ذ١ثس جٌطؼٍُ )٠ٍٖف ٚجٌىٍْٚٞ،ح ٠ٕؼىّ ػٍٝ جلأّٚفحػ١ٍس، ذ

 أهذاف الانضجبط انًذرسً: 

نح١ٌس ِٓ جٌٍٓٛو١حش جٌغ١ٍ ِمرٌٛس ٕحْرس ٚجٌكٕٓس ٌٍىٌجْس، ٠ّٙىف جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ئٌٝ ضٛف١ٍ جٌظٍٚف جٌ

ذؼُٟٙ جٌرؼٝ لا ٠ُجي ػٕف جٌّطؼ١ٍّٓ ٞى ٚجٌؼ١ٕفس ٞى جٌطلاخ ذؼُٟٙ جٌرؼٝ جٚ ذ١ٓ جٌطلاخ ٚجٌّؼ١ٍّٓ، 

جٌّؼ١ٍّٓ وحٌغس ٚجْؼس جلأطٗحٌ ٠ٛجًٚ لحوز جٌّىجٌِ ِىحفكطٙح ػٍٝ ِٓطٜٛ جٌؼحٌُ، ِغ ضُج٠ى ِظحٍ٘٘ح ٚٞى 

ذٗىً ِػ١ٍ ٌٍمٍك. ػٕف جٌّطؼ١ٍّٓ ٞى جٌّؼ١ٍّٓ ٘ٛ وً أػّحي جٌهرع أٚ جٌٍٓٛن جٌؼ١ٕف جًٌٞ ٠ٓطهىِٗ جٌّطؼٍّْٛ 

ًٖ٘ جٌظحٍ٘ز ٟ٘ ل١ٟس لى ٠طُ فّٙٙح ذٗىً أفًٟ  ٍؾس؛ٚٚٞؼُٙ فٟ ِٛجلف ِك ٌَكٍِحْ جٌّؼ١ٍّٓ ِٓ جلاقطٍج

 (. Anderman et al., 2018)ِٓ ِٕظٌٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ 

( أْ جٌكفحظ ػٍٝ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ٌٍٞٚٞ ٌهٍك ذ١ثس ضؼ١ّ١ٍس ٚضؼ١ّ١ٍس ٠Den Brok, 2015ًوٍ و٠ٓ ذٍٚن )

١ّس ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚجٌطلاخ. ٠ّىٓ ٌٍّؼ١ٍّٓ ِٛجض١س. لى ٠إوٞ غ١حخ جلأٟرح٠ فٟ جٌّىٌْس ئٌٝ ئغحٌز لٟح٠ح ضؼ١ٍ

ِٚى٠ٍٞ جٌّىجٌِ ٚأ١ٌٚحء جلأٌِٛ جٌكفحظ ػٍٝ جلأٟرح٠ وْٚ جْطهىجَ جٌؼمحخ جٌرىٟٔ ٌهٍك ذ١ثس ضؼ١ّ١ٍس ٚضؼ١ّ١ٍس 

( أْ جلإؾٍجءجش جٌطأو٠ر١س ضظٍُٙ ٌٍطلاخ أُٔٙ ٠طرؼْٛ Den Brok, 2015و٠ٓ ذٍٚن ) ٠ٍٜئ٠ؿحذ١س فٟ جٌّىٌْس. 

ـ ٔمٙ جٌطًٍّز. جلأٟرح٠ ٌٍٞٚٞ ٌٍكفحظ ػٍٝ جلاْطمٍجٌ جٌّىٌْٟ ٠ٚٓحػى جٌطلاخ لٛجػى جٌّىٌْس لإٚلا

( أْ جٌطلاخ ج٠ًٌٓ لا ٠ٍطُِْٛ ذاؾٍجءجش O'Hara, 2008ػٍٝ جلأوجء جٌؿ١ى فٟ جٌّىٌْس. ٠ُػُ أٚ٘حٌج )

ف ػٍٝ أْ جلأٟرح٠ جٌّى١ٌْس ٠إوْٚ أوجءً ١ْثحً ِمحٌٔس ذّٓ ٠ٍطُِْٛ ذٙح. ئْ ١ًِ ٘إلاء جٌطلاخ ٘ٛ و١ًٌ ٚجٞ

ح. لى ٠طأغٍ أوجء جٌطلاخ فٟ جٌّىٌْس ذٛؾٛو فُٙ ٚجٞف ٌلإؾٍجءجش  ًّ جٌّىجٌِ ٠ؿد أْ ضفٍٜ جلأٟرح٠ وجت

ح ٚجٞكًح ٌّح ٘ٛ ؾ١ى ِٚح ٘ٛ ١ْة. Munn, 2002جٌطأو٠ر١س. فحلأٟرح٠، ػٍٝ قى ضؼر١ٍ ْٔٛ ) ًّ (، ٠ّٕف جٌٍّء فٙ
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جلأٟرح٠ لأْرحخ ِطٕٛػس، ذّح فٟ يٌه5 غ١حخ ٌجذطس  ذحلإٞحفس ئٌٝ يٌه، ٠إوى أْ ػىوجً ِٓ جٌطلاخ ٠فطمٍْٚ ئٌٝ

جٌٛجٌى٠ٓ، ٚذطحٌس جٌٛجٌى٠ٓ، ٚجلأ١ٚٚحء جٌٟح٠ٌٓ ٚجٌّؼ١ٍّٓ غ١ٍ جٌّإ١ٍ٘ٓ. ٠طُ ئٔٗحء ذ١ثس ضى٠ٌّ ٚضؼٍُ ١ْثس 

( أ٘ىجف جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ فٝ ٩١٩١ٚقىو محمد )ػٕىِح لا ٠ٍطَُ جٌطلاخ ذمٛجػى جلأٟرح٠ فٟ جٌفًٛ جٌىٌجْٟ. 

 قٛي لاتكس َٚجٌز جٌطؼ١ٍُ ذح٢ض5ٟ وٌجْطٙح 

 ضٛف١ٍ ذ١ثس ِى١ٌْس إِٓٗ ٚوجػّس ضٓحػى جٌطلاخ ػٍٝ ضكم١ك جٌّٕٛ جلاؾطّحػٝ ٚجلأوحو٠ّٝ  -

 ضٓحػىُ٘ فٝ ئلحِس ػلالحش ئ٠ؿحذ١س ِغ ج٢ن٠ٍٓ لحتّس ػٍٝ جٌّٛوز ٚجلاقطٍجَ جٌّطرحوي.  -

ز جٌطٝ ضؼٍٜ جٌطحٌد ئٌٝ  جلإؾٍجءجش ضؼُ ٠ُ جٌٍٓٛو١حش جلا٠ؿحذ١س ٚجٌكى ِٓ جٌٍٓٛو١حش جٌٍٓر١س جٌّطىٌٍ -

 جٌطأو٠ر١س. 

 جقطٍجَ جٌمحْٔٛ ٚضىػ١ُ ل١ُ جٌطٓحِف ٚجلاقطٍجَ جٌّطرحوي ذ١ٓ جٌّؼ١ٍّٓ ٚجلإوجٌز جٌّى١ٌْس ٚجٌطلاخ.  -

ضى٠ٌد جلإوجٌز جٌّى١ٌْس ٚجٌّؼ١ٍّٓ ٌط١ّٕس جٌمىٌز ػٍٝ جضهحي جٌمٍجٌجش جٌّٓثٌٛس، ٚجٌطؼحًِ ِغ جٌّٛجلف  -

جٌٛؼرس ذٌٛٛز أنلال١س ضٛفٍ جٌمىٚز ٚجٌّٕٛيؼ جٌٍٓٛوٝ ٌٍكى ِٓ جٌّّحٌْحش ٚجٌٍٓٛو١حش جٌٍٓر١س، ِٚح ٠طٍضد 

 ػ١ٍٙح ِٓ ػٛجلد لى ضىْٛ ٞحٌز ذحٌر١ثس جٌّى١ٌْس. 

جٌٍٓٛو١س ٚجلاْطٍجض١ؿ١حش جٌطٛؾ١ٙ١س ٚجلإٌٖحو٠س ٚجٌؼلاؾ١س ٚجٌطأو٠ر١س جٌّطىٌؾس ٌهٍك ذ١ثس  ضكى٠ى جٌّهحٌفحش -

 ذ١ٓ أ٠ٍجف جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس. 

 ضٛف١ٍ جٌىػُ جٌٛلحتٝ ٚجٌّٛجؾٙس جٌٍٓٛو١حش جٌٍٓر١س. -

 يظبهر الانضجبط انًذرسٍ: 

 5فٟطْٛطس ٚجٌػح٠ٛٔس، ٘ـ( جٌّهحٌفحش جٌٍٓٛو١س ٌطٍرس جٌٍّقٍط١ٓ ج4122ٌّٕٚفص َٚجٌز جٌطؼ١ٍُ )

 يخبنفبد انذرجخ الأونً:

 .ػىَ جٌطم١ى ذحٌٍرحِ جٌٍّْٟ جٌهح٘ ذحٌّىٌْس أٚ جٌظٌٙٛ ذ١ٙثس ِهحٌفس ٌٍٕظحَ جٌّىٌْٟ -

 .جٌؼرع أغٕحء جلاٚطفحف جٌٛرحقٟ أٚ ٞؼف جٌّٗحٌوس ف١ٗ -

ٍز غ١ٍ ٚجٌّمح٠ؼس جٌّٓطّ ضؼط١ً ١ٍْ جٌكٛٙ جٌىٌج١ْس، ِػ5ً جٌكى٠ع جٌؿحٔرٟ، ٚجٌَٕٛ وجنً جٌفًٛ، -

جٌٙحوفس ٌٍٗـ جٌّؼٍُ، ٚ ضٕحٚي جلأ٠ؼّس أٚ جٌٍّٗٚذحش أغٕحء جٌىٌِ، ٚونٛي جٌطحٌد فٍٛٗ أٚ فًٛ آنٍ 

 .وْٚ جْطثًجْ أٚ جٌطأنٍ ذحٌىنٛي

 .ضىٍجٌ نٍٚؼ جٌطٍرس ٚونٌُٛٙ ظٍٙجً ِٓ جٌرٛجذس لرً قٌٟٛ ١ْحٌجضُٙ، أٚ جٌطؿٍّٙ قٌٛٙح -

 :يخبنفبد انذرجخ انثبنُخ

 .أٚ جلانطرحٌجش غ١ٍ جٌف١ٍٛسجٌغٕ فٟ أوجء جٌٛجؾرحش  -

ئغحٌز جٌفٛٞٝ وجنً جٌفًٛ، أٚ وجنً جٌّىٌْس، أٚ فٟ ْٚحتً جٌٕمً جٌّىٌْٟ، ِػ5ً جٌؼرع ذحٌّحء، ٚ  -

 .جٌؼحٌٟ، ٚجٌىطحذس ػٍٝ جٌؿىٌجْ جٌرهحنحش، ٚجٌٛٛش

 .جِطٙحْ جٌىطد جٌىٌج١ْس -

 .سجٌٍٙٚخ ِٓ جٌفًٛ، أٚ جٌهٍٚؼ ِٕٗ وْٚ جْطثًجْ، أٚ ػىَ قٌٟٛ جٌكٛس جٌىٌج١ْ -

 :يخبنفبد انذرجخ انثبنثخ

 .جٌطٙحْٚ فٟ أوجء جٌٛلاز وجنً جٌّىٌْس أٚ جٌؼرع نلاٌٙح -

 .جلإٖحٌز ذكٍوحش ِهٍس ذحلأوخ ضؿحٖ جٌُِلاء، ِػ5ً جٌكٍوس ذحلأٚرغ، أٚ ج١ٌى، أٚ جٌؿُٓ -

 .جٌٗؿحٌ أٚ جلاٖطٍجن فٟ ِٟحٌذس، أٚ ِٙحؾّس جٌُِلاء ٚضٙى٠ىُ٘، ٚجٌطٍفع ػ١ٍُٙ ذأٌفحظ غ١ٍ لاتمس -

 .جٌٌٍٟ جٌّطؼّى ذّّطٍىحش جٌُِلاء، أٚ ٍْلس ٖٟء ِٕٙح، أٚ ضه٠ٛفُٙ ٚ ئغحٌز جٌٍػد ذ١ُٕٙ ئٌكحق -

ئقٟحٌ جٌّٛجو أٚ جلأٌؼحخ جٌهطٍز ئٌٝ جٌّىٌْس وْٚ جْطهىجِٙح، ٚيٌه ِػ5ً جلأٌؼحخ جٌٕح٠ٌس، ٚجٌرهحنحش  -

 .جٌغح٠َس جٌٍّٛٔس

ٍت١س، أٚ ئقٟحٌ ِؿّٓحش ضؼى ِّٕٛػٗ ق١حَز جٌّٛجو جلإػلا١ِس جٌّّٕٛػس جٌّمٍٚءز، أٚ جٌّّٓٛػس، أٚ جٌّ -

 ً  .أنلال١ح
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 .ق١حَز جٌٓؿحتٍ -

 .جٌطٛل١غ ػٓ ٌٟٚ جلأٍِ ِٓ غ١ٍ ػٍّٗ ػٍٝ جٌّىحضرحش جٌّطرحوٌس ذ١ٓ جٌّىٌْس ٌٟٚٚ جلأٍِ -

 .)نح١ٌس ِٓ جٌّهحٌفحش) ئقٟحٌ أؾُٙز جلاضٛحي جٌٗه١ٛس أ٠ح وحْ ٔٛػٙح ئٌٝ جٌّىٌْس -

 انثبنىَخ نهجنبد: ثؼط يظبهر ػذو الانضجبط انًذرسً نذي طبنجبد

 ( ذؼٝ ِظحٍ٘ ػىَ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٝ ٌىٜ ٠حٌرحش جٌػح٠ٛٔس ٌٍرٕحش ف١ّح 31415ٍٟ٠قىوش ٌجفىز جٌك٠ٍٍٞ )

ضكىٞ جٌّؼٍّس أٚ جٌؿىجي ِؼٙح5 ٚيٌه ذطٍق ػىز وٍفٝ ِح ضطٍرٗ جٌّؼٍّس ُِٕٙ أٚ ئقٍجؾٙح ذطؼ١ٍك غ١ٍ لاتك  -

ي ٌلأن٠ٍحش ٌٍطٍٛف ذحٌّطً، ٚجٌّؼٍُ جٌٛجػٟ ٘ٛ ٠محذً أٚ جٌٙؿَٛ ػ١ٍٙح ٌفظ١ح فًٙج جٌٍٓٛن لى ٠فٓف جٌّؿح

 ًٖ٘ جٌطٍٛفحش ٚجلأْثٍس ذحٌٙىٚء ٚضأؾ١ً جٌٕمحٔ ف١ٙح ئٌٝ ِح ذؼى جٌكٛس أٚ ػٍٝ ئٔفٍجو.

جٌغٕ فٟ جلاِطكح5ْ ٌمى ضفٗص ظحٍ٘ز جٌغٕ فٟ جلاِطكحٔحش ْٛجء جٌٕٙحت١س أٚ ج٠ٌٍٙٗس ٌُٚ ٠مطٍٛ ػٍٝ ٍِقٍس  -

أُ٘ ِٓ جلاِطكحْ يجضٗ ذحٌٍغُ ِٓ جٌؼمٛذحش جٌطٟ ضفٍٜ ػٍٝ جٌطلاخ ٌٍكى ِؼ١ٕس قطٝ أٚرف جلإػىجو ٌٍغٕ 

ِٕٗ لى ٠ىْٛ ِٓ أْرحذٗ ٚؼٛذس جٌّمٌٍ جٌىٌجْٟ ٚٞؼف ٠ٍ٠مس ضى٠ٌّ جٌّؼٍُ ٌٍّمٌٍ أٚ لى ٠ىْٛ ٔٛع ِٓ 

جٌّغحٍِز ٚجْطهىجِٗ و١ٍْٛس ٌٍطكىٞ ٚغ١ٍ٘ح جٌىػ١ٍ ٌٚؼلاؼ جٌّٗىٍس ٠ٛؾى جٌؼى٠ى ِٓ جٌْٛحتً وحػحوز جٌٕظٍ 

ف ٠ٍق جٌطى٠ٌّ ٚجلاذطؼحو ػٓ جٌطٍم١ٓ ٚجٌكفع، ٚف جٌّٕح٘ؽ ٚجٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس، ٚف ٌذ١ جٌّؼٍُ ذ١ٓ ِح 

ضُ ٍٖقٗ فٟ جٌكٛس ِغ جلأْثٍس جٌّمىِس ٌٍطلاخ ف جلاِطكحْ ِغ جٌطٍو١ُ ػٍٝ جٌٛجَع جٌى٠ٕٟ ٚجٌطٕر١ٗ ذحْ 

 جٌغٕ ٍْٛن لا ٠ٍٞحٖ و٠ٓ ٚلا ِؿطّغ. 

قؿٍز جٌىٌجْس ذىْٚ أيْ ٚذىْٚ ػًٌ قم١مٟ فمى ٠هطرة جٌطحٌد ذؼى جٌٍٙٚخ ِٓ جٌٛف5 أٞ ضٍن جٌطحٌد  -

جٌطحذٌٛ أٚ ذؼى جلاْطٍجقس فٟ ِىحْ ِح ٌؼىَ قٌٟٛ جٌىٌِ ٌؼىز أْحخ لى ضىْٛ ذٓرد لٓٛز جٌّؼٍُ أٚ 

جٌٍٙٚخ ِٓ جلاِطكحْ أٚ ذٓرد جٌؿٛع ٚجٌطؼد ٚغ١ٍ٘ح ِٓ جلأْرحخ جٌطٟ لى ٠كطحؼ جٌّؼٍُ ٌىٌجْطٙح ِٚؼٍفس 

 ٌؿٍِٛ ِغ جٌطحٌد ذحٔفٍجو ٚجٌطكىظ ذٙىٚء ٌٚفك ٌطمى٠ُ جٌّٓحػىز ٌٗ.جلأْرحخ غُ ج

ػىَ قً جٌٛجؾرحش جٌّى١ٌْس5 ذؼٝ جٌطلاخ ٠ؼّى ئٌٝ جلأٗغحي ػٓ جٌٛجؾرحش جٌّى١ٌْس ٚػىَ قٍٙح ف١مَٛ  -

جٌطلاخ ذّكحٌٚس جٌطٍٙخ ٚئٞحػس جٌٛلص وّٗح٘ىز جٌطٍف٠ُْٛ أٚ جٌطكىظ ػرٍ جٌٙحضف أٚ جٌٍؼد ٘إلاء 

ذٕفّ جٌط٠ٍمس ِغ جٌّؼٍُ فُٙ ٠طٍٙذْٛ ِٓ جلإؾحذس ػٍٝ أْثٍس جٌّؼٍُ أٚ ٠طٗحغٍْٛ ػٕى ٠ٍد  ٠طٍٛفْٛ أ٠ٟح

 جٌّؼٍُ أوجء ػًّ وطحذٝ.

 انذراسبد انسبثمخ:

ٔظٍجً ٌٛؾٛو ٔىٌز فٟ جٌىٌجْحش جٌطٟ ضٕحٌٚص جْرحخ جٔهفحٜ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ًٌج ضٕحٌٚص جٌرحقػس جٌىٌجْحش 

 ػحَ ِٕٚٙح5جٌطٟ ضٕحٌٚص ػ١ٍّس جلأٟرح٠ ذٗىً 

( ئٌٝ ِؼٍفس وٌؾس ِٓحّ٘س ؾّحػس جٌٍفحق فٟ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ٌىٜ جٌطحٌرحش 3131٘ىفص وٌجْس جلأٍّْٞ )

ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ٠حٌرحش جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ ٚيٌه ػٕى جٌطؼحًِ ِغ جٌطحٌرحش ٚجٌّؼٍّحش ٚجضرؼص 

ضُ ئػىجو جْطرحٔس ِٛؾٙس ٌطحٌرحش جٌٛف جلأٚي  جٌىٌجْس جٌّٕٙؽ جٌٛٚفٟ جٌّٓكٝ، ٌٚلإؾحذس ػٓ أْثٍس جٌىٌجْس

جٌػحٔٛٞ ٚذؼى جٌطأوى ِٓ ٚىق ٚغرحش جلاْطرحٔس نٍؾص فٟ ٌٚٛضٙح جٌٕٙحت١س ق١ع جقطٛش ػٍٝ ِك٠ٌٛٓ ضطّٟٓ 

( ٠حٌرس فٟ ِى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ ٣١ذٍغ ػىو٘ٓ ) ٩٢( فمٍز ٚضُ ضطر١مٙح ػٍٝ ػ١ٕس ػٗٛجت١س، ِٓ ٠حٌرحش جٌػح٠ٛٔس ٩٣)

ٚلى أْفٍش جٌىٌجْس ػٓ جٌٕطحتؽ جلأض١س5 وٗفص جٌىٌجْس ِٛجفمس ِفٍوجش ػ١ٕس جٌىٌجْس ٘ـ. ٧٣٤١ – ٧٣٤٩ٌؼحَ 

ذىٌؾس ػح١ٌس ػٍٝ ِٓحّ٘س ؾّحػس جٌٍفحق فٟ ِظحٍ٘ جلأٟرح٠ ٚػىَ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ذ١ُٕٙ ٚذ١ٓ جٌطحٌرحش 

فحق فٟ ِظحٍ٘ جلأن٠ٍحش. وّح وٗفص جٌىٌجْس ػٓ ِٛجفمس ِفٍوجش جٌؼ١ٕس ذىٌؾس ػح١ٌس ػٍٝ ِٓحّ٘س ؾّحػس جٌٍ

جلأٟرح٠ ٚػىَ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ذ١ُٕٙ ٚذ١ٓ جٌّؼٍّحش. ٚف ٞٛء جٌٕطحتؽ أٚٚص جٌىٌجْس5 ئؾٍجء وٌجْحش 

ػٍٝ ؾّحػحش جٌٍفحق ذحٌطٍق جٌٕٛػ١س ٌٍىٗف ػٓ أّٔح٠ جٌطفحػً ذ١ٓ أػٟحء جٌؿّحػحش ٚأغٍ أّٔح٠ جٌطٕٗثس 

حق ٌؼىَ جلأٟرح٠. ئؾٍجء وٌجْس ِمحٌٔس ذ١ٓ جلا٠ٍْس ػٍٝ ٍْٛن أػٟحتٙح ٚجٌؼٛجًِ جٌطٟ ضىفغ ؾّحػحش جٌٍف

جًٌوٌٛ ٚجلأحظ ٌّؼٍفس أوػٍ جٌٍٓٛو١حش جْطهىجِح فٟ جٌطؼحًِ ِغ أٔظّس جٌّىٌْس ٚنحٚس ذ١ٓ ؾّحػحش جٌٍفحق. 

جٌطٍو١ُ فٟ ئػىجو جٌّؼ١ٍّٓ ١ِٕٙح ػٍٝ ذٕحء جٌّٙحٌجش جلاؾطّحػ١س ِػ5ً ِٙحٌجش جلاضٛحي ٚجٌم١حوز ٚقً جٌّٗىلاش 

ضمى٠ُ قٍٛي  ٟضفؼ١ً وٌٚ ِؿٍّ جلاذحء ٌطم٠ٛس جٌٍٛس ذ١ٓ جٌّىٌْس ٚجٌر١ص ٚئٍٖجن أ١ٌٚحء جلأٌِٛ فٚئوجٌز جٌٛف. 
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ِٚمطٍقحش لاقطٛجء ٔٗح٠ جٌطلاخ ٚضٛؾ١ُٙٙ ٚضٛػ١طُٙ ذحٌّهح٠ٍ جٌطٟ ضٙىو ل١ّٕح ٚػحوجضٕح فحٌم١ُ جٌغٍذ١س ضطؼحٌٜ 

 ِغ ل١ّٕح جٌؼٍذ١س ٚجلاْلا١ِس.

ئٌٝ ضط٠ٍٛ ئ٠حٌ ػًّ ٌٍططر١ك جٌٕحؾف ٌلأٟرح٠ جلإ٠ؿحذٟ. ْؼص جٌىٌجْس ( Ndlovu et al., 2023٘ىفص وٌجْس )

ئٌٝ ضمى٠ُ ئؾحذحش ضىٌٚ قٛي جٌؼٛجًِ جٌّٓحّ٘س فٟ ػىَ جٟٔرح٠ جٌّطؼ١ٍّٓ، ٚضأغ١ٍجش ػىَ جلأٟرح٠ ػٍٝ 

جٌطى٠ٌّ ٚجٌطؼٍُ، ٚضٌٛٛجش جٌّؼ١ٍّٓ قٛي جلأٟرح٠ جلإ٠ؿحذٟ، ٚجٌؼٛجًِ جٌّإو٠س ئٌٝ جٌطٕف١ً غ١ٍ جٌفؼحي 

ٌلأٟرح٠ جلإ٠ؿحذٟ ِٚىٛٔحش ئ٠حٌ ػًّ فؼحي ٌططر١ك جلأٟرح٠ جلإ٠ؿحذٟ. جػطّىش جٌىٌجْس ٔٙؿًح ٔٛػ١ًح. ضُ ضكى٠ى 

جٌّٕح٠ك ذحْطهىجَ أنً جٌؼ١ٕحش جٌّلاتّس، ذ١ّٕح ضُ أنً ػ١ٕحش جٌّٗحٌو١ٓ ذٗىً ِمٛٛو. جٖطًّ ؾّغ جٌر١حٔحش ػٍٝ 

جٌِ ِٓ ِٕطمط١ٓ فٟ ِمح٠ؼس ِرِٛحلأؿح وؼ١ٕس ٌٍىٌجْس. ِمحذلاش ٖرٗ ِٕظّس ٚضك١ًٍ جٌٛغحتك. ضُ جنط١حٌ ْص ِى

ّٞص جٌؼ١ٕس أٌذؼس ٚػ٠ٍٗٓ ِٗحٌوًح، ذّح فٟ يٌه ِى٠ٍٞ جٌّىجٌِ ِٚؼٍّٟ جٌفٛٛي ِٚؼٍّٟ جٌطٛؾ١ٗ جٌك١حضٟ 

ٌٚؤْحء ١٘ثحش ئوجٌز جٌّىجٌِ ِٓ وً ِىٌْس. ضُ جْطهىجَ ضك١ًٍ جٌّكطٜٛ جٌّٛٞٛػٟ ٌطك١ًٍ جٌر١حٔحش ٚضمى٠ُ 

جٌٕطحتؽ أْ ػىَ جٟٔرح٠ جٌّطؼٍُ ٠طأغٍ ذحٌؼى٠ى ِٓ جٌؼٛجًِ جٌّٓحّ٘س ِػً جٌٛٞغ جلأٍْٞ، ٚجٌر١ثس  جٌٕطحتؽ. وٗفص

جٌّؿطّؼ١س، ٚقمٛق جلإٔٓحْ، ٚٞغ٠ٛ جلألٍجْ، ٚجٌّؼ١ٍّٓ، ٚجٌّطؼ١ٍّٓ أٔفُٓٙ. ئْ جلافطمحٌ ئٌٝ ِٗحٌوس أٚكحخ 

ف جٌّؼ١ٍّٓ ٚأ١ٌٚحء جلأٌِٛ ػٍٝ جٌٍّٛكس، ٚغ١حخ جٌطى٠ٌد، ٚجٌطٍو١ُ جٌّف٠ٍ ػٍٝ قمٛق جٌّطؼ١ٍّٓ، ٚضى١١

 جٌؼمٛذس جٌرى١ٔس ٟ٘ جٌؼٛجًِ جٌطٟ أوش ئٌٝ جٌطٕف١ً غ١ٍ جٌفؼحي ٌلأٟرح٠ جلإ٠ؿحذٟ.

( ئٌٝ جْطىٗحف ٚؾٙحش ٔظٍ فٍق ئوجٌز جٌّىجٌِ ذٗأْ Makhasane & Majong, 2023٘ىفص وٌجْس )

ضكى٠حش ِؼحٌؿس جٌؼٕف ذ١ٓ جٌطلاخ ٚجٌّؼ١ٍّٓ فٟ جٌّىجٌِ جٌػح٠ٛٔس جٌّهطحٌز فٟ ؾٕٛخ ئف٠ٍم١ح. ضُ جْطهىجَ ٔٙؽ 

ذكع ٔٛػٟ ٌفُٙ ضكى٠حش جٌم١حوز فٟ ِؼحٌؿس جٌؼٕف ذ١ٓ جٌطلاخ ٚجٌّؼ١ٍّٓ فٟ جٌّىجٌِ جٌػح٠ٛٔس. ضُ جنط١حٌ غّح١ٔس 

ٌو١ٓ ػٓ لٛى ٌٍىٌجْس. ضُ ض١ٌٛى جٌر١حٔحش ِٓ نلاي ِمحذلاش ٖرٗ ِٕظّس فٍو٠س ِغ ِى٠ٍٞ جٌّىجٌِ ٌٚؤْحء ِٗح

جلألٓحَ ٚجٌّؼ١ٍّٓ. وٗفص جٌٕطحتؽ أْ جٌطكى٠حش جٌطٟ ضٛجؾٗ فٍق ئوجٌز جٌّىجٌِ ػٕى ِؼحٌؿس جٌؼٕف ذ١ٓ جٌطلاخ 

ػىَ وفح٠س وػُ َٚجٌز جٌطؼ١ٍُ جلأْحْٟ، ٚجٌّؼ١ٍّٓ ضًّٗ ج١ٌٓحْحش غ١ٍ جٌىحف١س، ٚٔمٙ ِٗحٌوس جٌٛجٌى٠ٓ، ٚ

 ٚٔمٙ جٌىػُ ِٓ أٚكحخ جٌٍّٛكس ج٢ن٠ٍٓ. 

( ئٌٝ جٌطؼٍف ػٍٝ ِٓطٜٛ جٌٟغ٠ٛ جٌٕف١ّٓس ٚػلالطٙح ذحلأٟرح٠ 3133٘ىفص وٌجْس ٔحٍٚ ٚأذٛ ٚف١س )

ّغ جٌىٌجْس جٌّىٌْٟ ٌىٜ ِؼٍّٟ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ جٌّىجٌِ جٌكى١ِٛس فٟ ِكحفظس ٌجَ الله ٚجٌر١ٍز. ضىّْٛ ِؿط

ً ِٚؼٍّس، 3521ِٓ جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌّؼٍّحش جٌؼح١ٍِٓ فٟ ِكحفظس ٌجَ الله ٚجٌر١ٍز، ٚجٌرحٌغ ػىوُ٘ جلإؾّحٌٟ ) ( ِؼٍّح

ً ِٚؼٍّس جنط١ٍش ذحٌط٠ٍمس 311( أٔػٝ؛ أِح ػ١ٕس جٌىٌجْس فطىّٛٔص ِٓ )4215( يوٍ ٚ)324ُِٕٙ ) ( ِؼٍّح

ٌّٕٙؽ جٌٛٚفٟ جٌطك١ٍٍٟ، ٍِٚجؾؼس جلأوذ١حش يجش جٌؼلالس جٌؼٗٛجت١ّس جٌر١ٓطس. ٚلى جػطّىش ًٖ٘ جٌىٌجْس ػٍٝ ج

ذّٛٞٛع جٌركع. ضٍٛٚص ٔطحتؽ جٌىٌجْس ئٌٝ أْ ِٓطٜٛ جٌٟغ٠ٛ جٌٕف١ّٓس ٚجلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ٌىٜ ِؼٍّٟ 

(، ٚ)  2.13جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ جٌّىجٌِ جٌكى١ِٛس فٟ ِكحفظس ٌجَ الله ٚجٌر١ٍز ؾحءش ذّطْٛطحش قٓحذ١س ) 

ٌٟ ٚذىٌؾحش ٍِضفؼس. وّح أظٍٙش ٔطحتؽ ًٖ٘ جٌىٌجْس فٟ ِؿحي جٌٟغ٠ٛ جٌٕف١ٓس ػىَ ٚؾٛو ( ػٍٝ جٌطٛج2.12

ً فٟ ِطْٛطحش جْطؿحذحش أفٍجو ػ١ٕس جٌىٌجْس ػٕى ضؼُٜ ٌّطغ١ٍجش جٌؿّٕ ٚجٌطهٛٙ  فٍٚق وجٌس ئقٛحت١ح

ش جٌهرٍز. ( ضؼُٜ ٌّطغ١ٍجش جٌؼٍّ ْٕٚٛج1.15ِٓطٜٛ جٌىلاٌس ) ٚجٌّإً٘ جٌؼٍّٟ، ٚضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ػٕى

ً فٟ ِطْٛطحش  وّح ٚأظٍٙش ٔطحتؽ ًٖ٘ جٌىٌجْس فٟ ِؿحي جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ػىَ ٚؾٛو فٍٚق وجٌس ئقٛحت١ح

( ضؼُٜ ٌّطغ١ٍجش جٌطهٛٙ، ٚجٌؼٍّ، ْٕٚٛجش جٌهرٍز، 1.15جْطؿحذحش أفٍجو ػ١ٕس جٌىٌجْس ػٕى ِٓطٜٛ جٌىلاٌس )

ً ذ١ٓ جٌٟغ٠ٛ جٌٕف١ٓس ذحلإٞحفس ئٌٝ يٌه فمى أظٍٙش ًٖ٘ جٌٕطحتؽ ئٌٝ ٚؾٛو ػلالس ج ٌضرح٠ ٠ٍو٠س ٚوجٌس ئقٛحت١ح

 .ٚجلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ٌىٜ ِؼٍّٟ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ جٌّىجٌِ جٌكى١ِٛس فٟ ِكحفظس ٌجَ الله ٚجٌر١ٍز

( ئٌٝ جٌطؼٍف ػٍٝ ّْحش جٌر١ثس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّٗؿؼس ػٍٝ جلأٟرح٠ فٟ 3144٘ىفص وٌجْس جٌك١ّىٞ ٚػْٛ )

س جٌٍٓٛن، ٠ٍٚجتك جٌطؼحًِ ِغ جٌطحٌرحش ٚجلأ٘حٌٟ، جٌطؼٍف ػٍٝ ِىٜ ئوٌجن جٌكٌٟٛ ئٌٝ جٌّىٌْس، ٚأٔظّ

جٌّؿطّغ جٌٓؼٛوٞ ذٛجلغ غمحفس جٌغ١حخ ِٚىٜ ضأغ١ٍٖ ػٍٝ جٌطحٌرحش فٟ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش 

نٛٛٚحً ٚجٌٍّٖىجش ٚجٌّؿطّغ، ٚجٌطؼٍف ػٍٝ جٌؼٛجًِ جٌطٟ ضإوٞ ئٌٝ جلأٟرح٠ فٟ جٌكٌٟٛ ٚوػٍز جٌغ١حخ ٚ

لرً جلانطرحٌجش ٚذؼى٘ح ٚلرً ٚذؼى جلاؾحَجش ٚجلاؾحَجش جٌؼٗٛجت١س، ٚجلطٍجـ جٌكٍٛي جٌّٕحْرس ٌطك١ٓٓ جلأٟرح٠ 

فٟ جٌّىٌْس ٚجٌكى ِٓ ًٖ٘ جٌظحٍ٘ز، ٚوٌٚ جٌّإْٓحش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌؼحِس ٚجٌهحٚس ٚجلاػلاَ فٟ جٌكى ِٕٙح، جٌطؼٍف 

ج٠ٌٍحٜ ذٗىً ػحَ. ٚضىٛٔص جٌؼ١ٕس ِٓ ِى٠ٍجش ٍِٖٚىجش  ػٍٝ ٔٓد جٌغ١حخ ٌىٜ ٠حٌرحش جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ
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( ِىٌْس ِٓ جٌّىجٌِ جٌػح٠ٛٔس 22جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ ِىجٌِ ّٖحي ج٠ٌٍحٜ فٟ جٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س فٟ )

ٌٍرٕحش ّٖحي ج٠ٌٍحٜ. ٚأظٍٙش جٌٕطحتؽ أْ جلأٟرح٠ فٟ جٌكٌٟٛ ئٌٝ جٌّىٌْس ٌىٜ ٠حٌرحش جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس 

 حٜ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش ٚجٌٍّٖىجش وحْ ذىٌؾس ِطْٛطس.ّٖحي ج٠ٌٍ

 ينهجُخ انجحث وإجراءاره:

 ينهج انجحث:

جضرغ جٌركع جٌكحٌٟ جٌّٕٙؽ جٌٛٚفٟ جٌطك١ٍٍٟ جًٌٞ ٠ؼطّى ػٍٝ وٌجْس جٌظحٍ٘ز فٟ ذ١ثطٙح ٚٚجلؼٙح ِٓ نلاي ٚٚفٙح 

 ٚٚفح و١ّح ٠طٛف ذحٌىلس ٚجٌّٛٞٛػ١س.

 يحزًغ انجحث وػُنزه:

جٌكى١ِٛس ٌٍرٕحش فٟ جلإوجٌز جٌؼحِس ٌطؼ١ٍُ  جٌػح٠ٛٔسجٌّىجٌِ  ِٚؼٍّحش جٌىٌجْس ِٓ ؾ١ّغ ِى٠ٍجشضىْٛ ِؿطّغ 

ٚلى ٠رمص جٌىٌجْس ػٍٝ ؾ١ّغ أفٍجو جٌّؿطّغ ٚلى ضُ جنط١حٌ ِىطد ج١ٌُٕٓ ِّػلا لإوجٌز ضؼ١ٍُ ج٠ٌٍحٜ ج٠ٌٍحٜ. 

( ِى٠ٍز ِىٌْس ٚ 43ٚجٌرحٌغ ػىوُ٘ ) ق١ع ضُ جٌْحي ٌجذ١ ئوجز جٌىٌجْس ئٌٝ ؾ١ّغ أفٍجو جٌّؿطّغ)ِىطد ج١ٌُٕٓ( 

( ِؼٍّس 424، ٚ )%(32.22( ِى٠ٍز ِىٌْس ذٕٓرس )45ٚلى جْطؿحخ ٌلأوجز ) حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس( ِؼٍّس ذ215)

 ِٓ جٌّؿطّغ ٠ٗىٍْٛ ػ١ٕس جٌىٌْس جٌكح١ٌس.  (%35.24ذٕٓرس )

 وصف ػُنخ انذراسخ:

 أولاً: ين حُث انىظُفخ

 حُث انىظُفخ ( رىزَغ ػُنخ انجحث ين1جذول رلى )

 اننسجخ انزكرار انىظُفخ و

 %2.22 45 ِى٠ٍز ِىٌْس 1

 %43.32 424 ِؼٍّس 2

 %411 441 انًجًىع

%( ِّٓ جْطؿحذٛج ٌلاْطرحٔس 2.22( ِى٠ٍز ِىٌْس ٠ّػٍْٛ )٠45طٟف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ ػ١ٕس جٌىٌجْس ٍّٖص )

( ِى٠ٍز ِىٌْس فٟ 43ِىطد ج١ٌُٕٓ جٌرحٌغ ػىوُ٘ )%( ِٓ ػىو جٌّى٠ٍجش فٟ 32.22ِغ جٌؼٍُ أُٔٙ ٠ّػٍْٛ ٔٓرس )

%( ِّٓ جْطؿحذٛج ٌلاْطرحٔس ِغ جٌؼٍُ 43.32( ِؼٍّس ٠ّػٍْٛ )424، وّح أْ ػ١ٕس جٌىٌجْس ٍّٖص )جٌػح٠ٛٔسجٌٍّقٍس 

( 215فٟ ِىطد ج١ٌُٕٓ جٌرحٌغ ػىوُ٘ ) جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس%( ِٓ ػىو جٌّؼٍّحش فٟ 35.24أُٔٙ ٠ّػٍْٛ ٔٓرس )

 ُ جٌر١حٟٔ ٠ّػً يٌه5ِؼٍّس. ٚجٌٍْ
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 ثبنُبً: ين حُث انًؤهم انؼهًٍ

 ( رىزَغ ػُنخ انجحث ين حُث انًؤهم انؼه2ًٍجذول رلى )

 اننسجخ انزكرار انًؤهم انؼهًٍ و

 %34.14 421 ذىح٠ٌٌِٛٛ 1

 %4.33 43 ِحؾٓط١ٍ 2

 %4.12 3 ووطٌٛجٖ 3

 %411 441 انًجًىع

%( 34.14فٟ جٌىٌجْس ِإٍُ٘ٙ جٌؼٍّٟ "ذىح٠ٌٌِٛٛ" ٠ّػٍْٛ ) ( ِّٓ ٖحٌوٛج٠421طٟف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ )

ِإً٘  ( ِٕٙٓ ٌى3ٓٙ٠ٖحٌن )، فٟ ق١ٓ %(٠4.33ّػٍْٛ ) ( ُِٕٙ ٌى٠ُٙ ِإً٘ ػٍّٟ "ِحؾٓط١ٍ"43ذ١ّٕح ٖحٌن )

 . ٚجٌٍُْ جٌر١حٟٔ ٠ّػً يٌه5%(٠4.12ّػٍْٛ ) "جٌىوطٌٛجٖ"
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 سنىاد انخجرحثبنُبً: ين حُث 

 سنىاد انخجرح( رىزَغ ػُنخ انجحث ين حُث 3جذول رلى )

 اننسجخ انزكرار سنىاد انخجرح و

 %2.14 2 ألً ِٓ نّّ ْٕٛجش 1

 %1.21 42 ْٕٛجش 41 - 5ِٓ  2

 %34.14 421 ْٕٛجش 41أوػٍ ِٓ  3

 %411 441 انًجًىع

" ٠ّػٍْٛ ْٕٛجش 41أوػٍ ِٓ " ٌى٠ُٙ نرٍز (421) ِٓ ٖحٌوٛج فٟ جٌىٌجْسغحٌر١س  ٠طٟف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ

( ُِٕٙ 2)، فٟ ق١ٓ %(٠1.21ّػٍْٛ ) "ْٕٛجش 41-5ِٓ " ِّٓ ٌى٠ُٙ نرٍز( 42ذ١ّٕح ٖحٌن ) ،%(34.14)

 . ٚجٌٍُْ جٌر١حٟٔ ٠ّػً يٌه5%( ِٓ ػ١ٕس جٌركع2.14ٌى٠ُٙ نرٍز "ألً ِٓ نّّ ْٕٛجش" ٠ّػٍْٛ )

 

 أداح انجحث:

جٌكى١ِٛس ٚجٌطٟ ٠ّىٓ ٚٚفٙح وّح  جٌػح٠ٛٔسئْطرحٔس ِٓ أؾً ؾّغ جٌر١حٔحش ِٓ ِى٠ٍجش جٌّىجٌِ  ىٌجْسجٌ ش٠ٌٛ

5ٍٟ٠ 

أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ضكىو ٘ىف جلاْطرحٔس ٚجًٌٞ ٠طّػً فٟ جٌطؼٍف ػٍٝ 

حش ٚجٌىٌجْحش جٌٓحذمس ٚجْطٗحٌز ، ٚلى ضُ ٍِجؾؼس جلاوذ١ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسجٌّى٠ٍجش ٚجٌّؼٍّحش ذ

أذؼحو ِكحٌٚ أْح١ْس ضّػً  أٌذؼسٍ٘ح فٟ ٛذؼٝ جٌّهط١ٛٓ ٌلاْطفحوز ِٓ آٌجتُٙ قٛي ِكحٌٚ جلاْطرحٔس ٚضُ ق

، ِٚكٌٛ ٌجذغ أْرحخ ضطؼٍك ذحٌّىٌْس، أْرحخ ضطؼٍك ذحلأٍْز، أْرحخ ضطؼٍك ذحٌطحٌرحش5ٟ٘ٚ  جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ

( فمٍز 11. ٚجٖطٍّص فمٍجش جلاْطرحٔس فٟ ٌٚٛضٙح جلأ١ٌٚس ػٍٝ )ح٠ جٌّىٌْٟذحْطٍجض١ؿ١حش ضكم١ك جلأٟر ٠طؼٍك

ٌٚػٟ فٟ جلاذؼحو جلأٌذؼس أْ ضطحـ ٌُٙ فمٍز فٟ وً ذؼى  ٚفمح ٌّٕٛيؼ ١ٌىٍش جٌهّحْٟ َِٛػس ػٍٝ أٌذؼس ِكحٌٚ

 .ٌلاْطؿحذحش جٌكٍز

 صذق الأداح: 

ٚيٌه ٌٍطكمك  جلإوجٌز ٚجلإٍٖجف جٌطٍذٛٞضُ ػٍٜ جلاْطرحٔس ػٍٝ ػىو ِٓ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ جٌّهط١ٛٓ فٟ 

ِٓ ٚىق جلاوجز ظح٠ٍ٘ح. ٚفٟ ٞٛء آٌجتُٙ ِٚلاقظحضُٙ ضُ ضم١ُٓ ذؼى جٌؼرحٌجش ٚئػحوز ١ٚحغس ػرحٌجش أنٍٜ 

ز َِٛػس ػٍٝ ِكحٌٚ جلاْطرحٔس ق١ع ( فم11ٍٚقًف ػرحٌض١ٓ ٌطٛرف جلاْطرحٔس فٟ ٌٚٛضٙح جٌٕٙحت١س ِىٛٔس ِٓ )
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 توزيع عينة البحث من حيث سنوات الخبرة
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( 44ِٓ )أْرحخ ضطؼٍك ذحلأٍْز ( فمٍز، ٚجٌّكٌٛ جٌػح5ٟٔ 44ِٓ )أْرحخ ضطؼٍك ذحٌطحٌرحش ضىْٛ جٌّكٌٛ جلاٚي5 

ذحْطٍجض١ؿ١حش ضكم١ك ( فمٍز، ٚجٌّكٌٛ جٌٍجذغ جٌّهطٙ 43ِٓ )أْرحخ ضطؼٍك ذحٌّىٌْس فمٍز، ٚجٌّكٌٛ جٌػحٌع5 

( 25. ٚذٕحء ػٍٝ يٌه ضُ ضطر١ك جلاْطرحٔس جْططلاػ١ح ػٍٝ ػ١ٕس ِىٛٔس ِٓ )جش( فم41ٍ)جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ 

ٚضُ جْطهٍجؼ ِؼحِلاش جٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ ٚجٌطٟ أظٍٙش ؾ١ّؼٙح جٌضرح٠ ِٛؾد  ػٟٛ ِح ذ١ٓ ِؼٍّس ِٚى٠ٍز ِىٌْس

 (1.433 – 1.243( ٚجٌطٟ ضٍجٚقص ذ١ٓ )1.14وجي ئقٛحت١ح ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌس ألً ِٓ )

 ثجبد الأداح: 

 – 1.332جٌطأوى ِٓ غرحش جلاْطرحٔس ِٓ نلاي قٓحخ ِؼحًِ أٌفح ؤٍرحل ٌٍّكحٌٚ جلأٌذؼس ٚجٌطٟ ضٍجٚقص ذ١ٓ )ضُ 

 ( ٚ٘ٛ ِؼحًِ غرحش ػحٌٟ ٠طّثٓ ٌططر١ك جلأوجز.1.454( ِٚؼحًِ وٍٟ ٌلاْطرحٔس ذٍغ )1.421

 نزبئج انجحث وينبلشزهب: 

ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ أْرحخ جٔهفحٜ ِح . ػٍٜ ٔطحتؽ جٌٓإجي جٌٍت١ّ ٠ٕٚٙ ػ5ٍٟ ٧

 ؟ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسجٌّى٠ٍجش ٚجٌّؼٍّحش ذ

ٌٚلإؾحذس ػٍٝ ً٘ج جٌٓإجي ضُ قٓحخ جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس لإؾحذس جٌؼ١ٕس قٛي ِؿحلاش 

 (5 1جلأوجز جٌػلاغس ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌُٙ، وّح فٟ جٌؿىٚي )

لأسجبة انخفبض يسزىي الانضجبط انًذرسٍ ين ( انًزىسطبد انحسبثُخ والانحرافبد انًؼُبرَخ 4جذول )

 ثًذَنخ انرَبض بنًرحهخ انثبنىَخوجهخ نظر انًذَراد وانًؼهًبد ث

 الأسجبة د و
انًزىسظ 

 انحسبثٍ

الانحراف 

 انًؼُبرٌ

درجخ 

 انزىافر

 ور١ٍز 1.533 2.34 أْرحخ ضطؼٍك ذحٌطحٌرحش 4 4

 ور١ٍز 1.111 2.24 ضطؼٍك ذحلأٍْز أْرحخ 3 3

 ٞؼ١فس 1.331 3.21 أْرحخ ضطؼٍك ذحٌّىٌْس 2 2

 ِطْٛطس 1.131 2.34 أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ

أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش ٚجٌّؼٍّحش ( أْ ٠1طر١ٓ ِٓ جٌؿىٚي )

( ضّػً ٔٓرس 2.34، ٚذّط١ْٛ قٓحذٟ ػحَ ذٍغ )ِطْٛطسذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ ضٛجفٍش ذىٌؾس  حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسذ

جلأْرحخ جٌّطؼٍمس جٌفٍػ١س جٌػلاظ ػٍٝ جٌطٍض١د جٌطح5ٌٟ ؾحءش  ٌلأْرحخ%(، ٚوحٔص جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س 15.31)

(، 2.24غُ جلأْرحخ جٌّطؼٍمس ذحلأٍْز ذّط١ْٛ قٓحذٟ )(، 2.34فٟ جٌٍّضرس جلأٌٚٝ ذّط١ْٛ قٓحذٟ )ذحٌطحٌرحش 

 (.3.21ذّط١ْٛ قٓحذٟ )جلأْرحخ جٌّطؼٍمس ذحٌّىٌْس ٚأن١ٍجً 

ذحلا٠لاع ػٍٝ ٖغف جٌطحٌرحش ذّٛجلغ جٌطٛجًٚ جلاؾطّحػٟ ٚجٔٗغحٌُٙ ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ئٌٝ أْ  ىٌجْسٚضؼُٚ جٌ

ٌى٠ٓ جٌّٕٗغ١ٍٓ وجتّح ذحٌؼًّ جٚ جٌهلافحش جلا٠ٍْس جٌف١ى٠ٛ٘حش ٚجٌٍٓٛو١حش جٌغ٠ٍرس ػٓ جٌّؿطّغ وْٚ ٌلحذس ِٓ جٌٛج

لى أوٜ جٌٝ جٔطمحي ًٖ٘ جٌٍٓٛو١حش ئٌٝ جٌّىٌْس ق١ع ػّىش جٌطحٌرحش ئٌٝ ضم١ٍى ًٖ٘ جٌف١ى٠ٛ٘حش وجنً جٌفًٛ 

ٚنحٚس ف١ّح ٠طؼٍك ذٍٓٛو١حش جٌغٕ ٚجٌٗغد وجنً جٌفٛٛي ٍْٚٛو١حش جٌطٍّٕ  ْٛجء ضؿحٖ ج١ٌُِلاش جٚ جٌّؼٍّحش 

م١ٍٛ فٟ جٌٛلاز ٚجٌطأنٍ فٟ جٌكٌٟٛ جٚ جٌغ١حخ ػٓ جٌّىٌْس ٔط١ؿس جٌٍٓٙ ٚجلا٘طّحِحش غ١ٍ ٍْٚٛو١حش جٌط

( جٌطٟ أظٍٙش ٔطحتؿٙح أْ جلأٟرح٠ فٟ 3144ٚضطفك ًٖ٘ جٌٕطحتؽ ِغ ٔطحتؽ وٌجْس جٌك١ّىٞ ٚػْٛ ) جٌطؼ١ّ١ٍس.

جٌّى٠ٍجش ٚجٌٍّٖىجش وحْ جٌكٌٟٛ ئٌٝ جٌّىٌْس ٌىٜ ٠حٌرحش جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس ّٖحي ج٠ٌٍحٜ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ 

جٌطٟ جوىش ػٍٝ جٌطأغ١ٍ جٌٍٓرٟ ٌْٛحتً جٌطٛجًٚ  (3131جلأٍّْٞ )وّح ضطفك ِغ ٔطحتؽ وٌجْس  ذىٌؾس ِطْٛطس.

ِٚٓ ٚؾٙس ٔظٍ  وّح أٔٗ ٚوٌٚ ؾّحػحش جٌٍفحق فٟ ضؼ٠ُُ ٍْٛو١حش ػىَ جلأٟرح٠ فٟ جٌّىجٌِ جٌػح٠ٛٔس.

ٟ ٌىٜ جٌطحٌرحش ٠ؼٛو جٌٝ جٔٗغحي جٌطحٌرحش ذحٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس لى ٠ؼٛو جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْ جٌطحٌرحش

ٚونٛي أوػٍ ِٓ ِكحٌٚس ٌٍكٛٛي ٚجٌطك١ٍٟٛ( ٚجٌص ٠طكطحؼ جٌٝ جْطؼىجو ؾ١ى  )جٌمىٌجشذحلانطرحٌجش ج١ٕ٠ٌٛس 

 ػٍٝ ٔطحتؽ أفًٟ ٚفٍ٘ أػٍٝ ٌٍىٌجْس جٌؿحِؼ١س.
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 وًَكن اسزؼراض نزبئج الأسئهخ انفرػُخ فًُب َهٍ:

 حشأْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس ذحٌطحٌرِح 5 ٠ٕٚٝٙ ػٍ 5ؽ جٌٓإجي جلأٚي. ػٍٜ ٔطحت٧

 ؟ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش ٚجٌّؼٍّحش ذ

ٌٚلإؾحذس ػٍٝ ً٘ج جٌٓإجي ضُ قٓحخ جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس لإؾحذس جٌؼ١ٕس قٛي جٌّؿحي 

 (5 5جلأٚي ٚ٘ٛ أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس ذحٌطحٌرحش، وّح فٟ جٌؿىٚي )

نضجبط انًذرسٍ انًزؼهمخ ( انًزىسطبد انحسبثُخ والانحرافبد انًؼُبرَخ لأسجبة انخفبض يسزىي الا5جذول )

 بنًرحهخ انثبنىَخثبنطبنجبد ين وجهخ نظر انًذَراد وانًؼهًبد ث

 انسجت د و
انًزىسظ 

 انحسبثٍ

الانحراف 

 انًؼُبرٌ

درجخ 

 انزىافر

 ور١ٍز 4.411 2.51 جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جٌطحٌرس جٌطك١ٍٟٛ 3 4

 ور١ٍز 4.455 2.13 جٔطٗحٌ جٌطٍّٕ ذ١ٓ جٌطحٌرحش 4 3

 ؾىجً  ور١ٍز 1.443 1.32 ِٓطٜٛ جٌىجفؼ١س ٌىٜ جٌطحٌرحشجٔهفحٜ  3 2

1 1 
)وحلانطرحٌجش جٔٗغحي جٌطحٌرحش ذأٌِٛ أنٍٜ ػٍٝ قٓحخ جٌّىٌْس

 ج١ٕ٠ٌٛس ٌٍمىٌجش ٚجٌطك١ٍٟٛ(.
 ور١ٍز 1.444 1.45

 ؾىجً  ور١ٍز 1.335 1.31 جٌطأغ١ٍ جٌٍٓرٟ ٌلأٚكحخ ج٠ًٌٓ ٠ؼَُْٚ جٌغ١حخ ِٓ جٌّىٌْس 4 5

1 5 
جٌم١ُ ٚنحٚس ل١ُ جلأٟرح٠ ٚجلاٌطُجَ ذ١ٓ  جٔهفحٜ ِٓط٠ٛحش

 جٌطحٌرحش
 ور١ٍز 1.434 2.43

2 2 
جوطٓحخ جٌطحٌرحش ػحوجش ٍْٛو١س ١ْثس ِٓ نرٍجش جٌٕٓٛجش 

 .جٌٓحذمس
 ور١ٍز 4.111 2.53

 ِطْٛطس 4.122 2.41 .ِؼحٔحز جٌطحٌرحش ِٓ جلأٍِجٜ جٌؿٓى٠س 41 3

 ور١ٍز 1.442 2.12 .ِٗىلاش ٔف١ٓس ٚجؾطّحػ١س ٌىٜ جٌطحٌرس 1 4

 ور١ٍز ؾىج 1.331 1.33  ضحغ١ٍ ْٚحتً جٌطٛجًٚ جلاؾطّحػٟ 2 41

 ور١ٍز 1.533 2.34 انًزىسظ انؼبو نلأسجبة انًزؼهمخ ثبنطبنجبد

أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس ذحٌطحٌرحش لى ضٛجفٍش ذىٌؾس ( أْ ٠5طر١ٓ ِٓ جٌؿىٚي )

( 5ٌلُ ) جٌٓردجٌفٍػ١س  جلأْرحخ%(، ٚؾحءش أػٍٝ 21.3( ضّػً ٔٓرس )2.34، ٚذّط١ْٛ قٓحذٟ ػحَ ذٍغ )ور١ٍز

(، ١ٍ٠ٗ 1.31" ذّط١ْٛ قٓحذٟ ) جٌطأغ١ٍ جٌٍٓرٟ ٌلأٚكحخ ج٠ًٌٓ ٠ؼَُْٚ جٌغ١حخ ِٓ جٌّىٌْسٕٙ ػٍٝ " ٠ ٚجًٌٞ

(، ٚوحْ ألً 1.32" ذّط١ْٛ قٓحذٟ )جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جٌىجفؼ١س ٌىٜ جٌطحٌرحش ٕٙ ػٍٝ " ٠( ٚجٌطٟ 2ٌلُ ) جٌٓرد

" ذّط١ْٛ ِؼحٔحز جٌطحٌرحش ِٓ جلأٍِجٜ جٌؿٓى٠س ٕٙ ػٍٝ " ٠( ٚجٌطٟ 3ٌلُ ) ضٛجفٍجً جٌٓردجٌفٍػ١س  جلأْرحخ

 (.2.41قٓحذٟ )

٠ؿؼٍُٙ أْ ٠حٌرحش جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس ٠طٛفْٛ ذٍٓٛو١حش جٌطم١ٍى ٌٚفص جلأطرحٖ ٌُٙ ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ئٌٝ  ىٌجْسٚضؼُٚ جٌ

١ٍى ٌّح ٠ٗح٘ىٚٔٗ فٟ ْٚحتً جلاػلاَ جٚ ضم١ٍى جلاٚىلحء ٚؾّحػحش جٌٍفحق ٠ٚظٍْٙٚ ٠طٍٛفْٛ ذٍٓٛو١حش ضؼَُ جٌطم

ٍْٛو١حش غ٠ٍرس وجنً جٌفًٛ ٌؿًخ جلأطرحٖ ئ١ٌُٙ، وّح جْ جٌّٕح٘ؽ ٚجلأٔٗطس جٌطؼ١ّ١ٍس وجنً جٌّىجٌِ جٌػح٠ٛٔس لا 

ٚجٌطٍّو ٌٚفٝ جٌطؼحْٚ ِغ ضٓطط١غ ٠َحوز وجفؼ١س جٌطحٌرحش ٌٍىٌجْس ًٚ٘ج ٠ُ٠ى ِٓ ٍْٛو١حش جلاقحو٠ع جٌؿحٔر١س 

جٌّؼٍّحش ٚجٌطٍفع ذأٌفحظ ٔحذ١س ٚجٔطٗحٌ ًٖ٘ جلأٌفحظ ذ١ٓ جٌطحٌرحش ِغ ضؼ٠ُُ٘ح ذٛجْطس ْٚحتً جٌطٛجًٚ جلاؾطّحػٟ. 

( جٌطٟ جوىش ػٍٝ جٌطأغ١ٍ جٌٍٓرٟ ٌْٛحتً جٌطٛجًٚ ٚوٌٚ 3131ٚضطفك ًٖ٘ جٌٕطحتؽ ِغ ٔطحتؽ وٌجْس جلأٍّْٞ )

( ٚجٌطٟ 3141ش ػىَ جلأٟرح٠ فٟ جٌّىجٌِ جٌػح٠ٛٔس. ٚٔطحتؽ وٌجْس جٌٌُٟٙ )ؾّحػحش جٌٍفحق فٟ ضؼ٠ُُ ٍْٛو١ح

أوىش ػٍٝ جٔطٗحٌ ِظحٍ٘ ػىَ جلأٟرح٠ ٌىٜ ٠حٌرحش جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ جٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س ِٕٙح ئػحلس 

 ىُ٘.١ٍْ جٌكٛٙ ذحلأقحو٠ع جٌؿحٔر١س، ٚجٌطٍفع ػٍٝ جلأن٠ٍحش ذأٌفحظ ٔحذ١س أٚ جٌٓه٠ٍس ُِٕٙ ٚضٙى٠

ِح أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس ذحلأٍْز ِٓ 5 ٠ٕٚٙ ػ5ٍٟ جٌػحٟٔ. ػٍٜ ٔطحتؽ جٌٓإجي 3

 ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ؟ حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش ٚجٌّؼٍّحش ذ
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ٌٚلإؾحذس ػٍٝ ً٘ج جٌٓإجي ضُ قٓحخ جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس لإؾحذس جٌؼ١ٕس قٛي جٌّؿحي 

 (5 1ٚ٘ٛ أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس ذحلأٍْز، وّح فٟ جٌؿىٚي ) جٌػحٟٔ

نضجبط انًذرسٍ انًزؼهمخ ( انًزىسطبد انحسبثُخ والانحرافبد انًؼُبرَخ لأسجبة انخفبض يسزىي الا6جذول )

 بنًرحهخ انثبنىَخثبلأسرح ين وجهخ نظر انًذَراد وانًؼهًبد ث

 انسجت د و
انًزىسظ 

 انحسبثٍ

الانحراف 

 انًؼُبرٌ

درجخ 

 انزىافر

 ور١ٍز 4.114 2.31 جٌطى١ًٌ جٌُجتى ٌلأذٕحء 5 4

 ور١ٍز 1.322 1.41 جٌّٗىلاش جلأ٠ٍْس جٌّهطٍفس ِػً جٔفٛحي جلأذ٠ٛٓ 3 3

 ور١ٍز 1.335 1.44 جٔٗغحي ٚجلأذ٠ٛٓ ػٓ ٍِجلرس ِٚطحذؼس أٌِٛ أذٕحتُٙ جٌطؼ١ّ١ٍس 4 2

 ِطْٛطس 4.442 3.43 جٔهفحٜ جٌّٓطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ ٌلأذ٠ٛٓ أٚ أقىّ٘ح 41 1

 ِطْٛطس 4.341 2.31 جٔهفحٜ جٌّٓطٜٛ جٌّحوٞ ٌلأٍْز 4 5

 ور١ٍز 4.325 2.54 ذؼُى جٌّٓحفس ذ١ٓ ِٓىٓ جلأٍْز ٚجٌّىٌْس 3 1

 ور١ٍز 4.114 2.22 جٌػمحفحش جلأ٠ٍْس ٚج١ٌّٕٙس يجش جلاضؿحٖ جٌٍٓرٟ ٔكٛ جٌّىٌْس 2 2

 ور١ٍز 1.452 2.34 ٞؼف جٌطٛؾ١ٗ جلأٍْٞ ٌلأذٕحء ٔكٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ 1 3

 ور١ٍز 4.114 2.31 ػىَ ج٘طّحَ جلأٍْز ذحٌطٛجًٚ ِغ جٌّىٌْس 1 4

 ور١ٍز 1.443 2.42 ػٍٝ جلأٍْز جٌطأغ١ٍ جٌٍٓرٟ ٌْٛحتً جلاػلاَ ٚجٌّٕٛحش جٌؼحِس 2 41

 ور١ٍز 1.111 2.24 انًزىسظ انؼبو نلأسجبة انًزؼهمخ ثبلأسرح

لى ضٛجفٍش ذىٌؾس ور١ٍز،  ذحلأٍْز( أْ أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس ٠1طر١ٓ ِٓ جٌؿىٚي )

( ٚجًٌٞ 2جٌفٍػ١س جٌٓرد ٌلُ )%(، ٚؾحءش أػٍٝ جلأْرحخ 21.3( ضّػً ٔٓرس )2.24ٚذّط١ْٛ قٓحذٟ ػحَ ذٍغ )

(، ١ٍ٠ٗ جٌٓرد 1.44" ذّط١ْٛ قٓحذٟ ) جٔٗغحي ٚجلأذ٠ٛٓ ػٓ ٍِجلرس ِٚطحذؼس أٌِٛ أذٕحتُٙ جٌطؼ١ّ١ٍس٠ٕٙ ػٍٝ " 

(، ٚوحْ 1.41" ذّط١ْٛ قٓحذٟ )جٌّٗىلاش جلأ٠ٍْس جٌّهطٍفس ِػً جٔفٛحي جلأذ٠ٛٓ( ٚجٌطٟ ٠ٕٙ ػٍٝ " 3ٌلُ )

"  جٔهفحٜ جٌّٓطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ ٌلأذ٠ٛٓ أٚ أقىّ٘ح( ٚجٌطٟ ٠ٕٙ ػٍٝ " 1رد ٌلُ )ألً جلأْرحخ جٌفٍػ١س ضٛجفٍجً جٌٓ

 (.3.43ذّط١ْٛ قٓحذٟ )

جٌىٌٚ جٌىر١ٍ جًٌٞ ضٍؼرٗ جلاٍْز فٟ ضكم١ك جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِّح ٠إوى ػٍٝ ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ئٌٝ  ىٌجْسٚضؼُٚ جٌ

ٍِجلرس جٌٛجٌى٠ٓ ِٚطحذؼطُٙ ٌطمىَ جٌطحٌرحش  ٌٍٞٚز جٍٖجن جٌٛجٌى٠ٓ أٚ أ١ٌٚحء جلأٌِٛ فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ٌّٟحْ

فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس أٚ ػٍٝ جلالً ٍِجلرس ٍْٛو١حضُٙ جٌّطؼٍمس ذحٌطأن١ٍ جٚ جٌغ١حخ أٚ ٍْٛو١حش جٌٗغد ٚجٌؼٕف 

ٚجٌطٍّٕ وجنً جٌّىٌْس، فٍلأٍْز ٚلاق١حش لا ضطحـ لإوجٌز جٌّىٌْس ٠ّٚىٕٙح ذىً ٌْٙٛس ضؼى٠ً ٍْٛو١حش جٌطحٌرحش 

ٟٔرح٠ جٌّىٌْٟ، ئلا جْ جّ٘حي جلاٍْز ٌّطحذؼس ٖثْٛ جٌطحٌرحش جٌّى١ٌْس ٚنحٚس ِغ جٔهفحٜ ٚضؼ٠ُُ جلا

جٌّٓطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ ٌلأٍْز أٚ ٠َحوز جٌّٗحوً جلا٠ٍْس ٠ُ٠ى ِٓ جٌفٍ٘ لأهٍج٠ جٌطحٌرحش فٟ ٍْٛو١حش ػىَ 

(، جًٌٍجْ ٠ٚĐurišić and Bunijevac, 2017ىػُ ًٖ٘ جٌفىٍز و١ٗ٠ٌٛ٠طٕ ٚذ١١ٔٛفحضٕ ) جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ.

ج ذٕط١ؿس جٌٍٓٛن  ًٍ ٠ُػّحْ أْ ئٍٖجن جٌٛجٌى٠ٓ فٟ جٌطؼحًِ ِغ ِهطٍف جٌمٟح٠ح فٟ جٌّىٌْس ٠ٍضر١ جٌضرح٠ًح ِرحٖ

( أْ جٌّؼ١ٍّٓ ٠ٛجؾْٙٛ ٚؼٛذحش ِغ Seoka, 2019جلإ٠ؿحذٟ ٌٍّطؼ١ٍّٓ. ٚػٍٝ ٔكٛ ِّحغً، ٠ؼطمى ١ْٛوح )

فطمحٌ ئٌٝ جلأٟرح٠ جلأذٛٞ فٟ جٌُّٕي. ٚػلاٚز ػٍٝ يٌه، جٌّطؼ١ٍّٓ ج٠ًٌٓ ٠كٍْٞٛ ػٍٝ جٌؼٕف ٞىُ٘ ذٓرد جلا

ٚفمًح ٌـًٌه، ٠ؿد ػٍٝ ج٢ذحء وػُ جٌّىٌْس ِٓ نلاي ٍِجلرس ٍْٛن أ٠فحٌُٙ. ذؼرحٌز أنٍٜ، ٠ؿد ػٍٝ ج٢ذحء أْ 

ج فٟ ضأو٠د أ٠فحٌُٙ. ًٌ ( أْ جٌؼى٠ى ِٓ ج٢ذحء ٚأٚكحخ جٌٍّٛكس جٌطؼ١١ّ١ٍٓ Zondo, 2016ٚؾى َٚٔىٚ ) ٠ٍؼرٛج وٚ

 ٠إوْٚ أوٚجٌُ٘ ذحٌىحًِ، ئُٔٙ ِطٍووْٚ فٟ جٌّٗحٌوس فٟ ٕٚغ جٌمٍجٌ ٔط١ؿس لافطمحٌُ٘ ئٌٝ جٌّإ٘لاش جٌطؼ١ّ١ٍس، لا

( Makhasane & Majong, 2023ٚوٌجْس ) جٌّىٌْس. إِٔحءأٚ ذٓرد ٍٚجػحش جٌمٛز ذ١ٓ أػٟحء ِؿٍّ 

 جٌّىٌْٟ.جٌطٟ أوىش ػٍٝ جْ ٔمٙ ِٗحٌوس جٌٛجٌى٠ٓ ْرد أْحْٟ ٌؼىَ جلأٟرح٠ 

ِح أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس ذحٌّىٌْس 5 ٠ٕٚٙ ػ5ٍٟ ٌع. ػٍٜ ٔطحتؽ جٌٓإجي جٌػح2

 ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ؟ حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش ٚجٌّؼٍّحش ذ

ٛي جٌّؿحي ٌٚلإؾحذس ػٍٝ ً٘ج جٌٓإجي ضُ قٓحخ جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس لإؾحذس جٌؼ١ٕس ق

 (5 2ٚ٘ٛ أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس ذحٌّىٌْس، وّح فٟ جٌؿىٚي ) جٌػحٌع
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( انًزىسطبد انحسبثُخ والانحرافبد انًؼُبرَخ لأسجبة انخفبض يسزىي الانضجبط انًذرسٍ انًزؼهمخ 7جذول )

 بنًرحهخ انثبنىَخثبنًذرسخ ين وجهخ نظر انًذَراد وانًؼهًبد ث

 انسجت د و
انًزىسظ 

 انحسبثٍ

الانحراف 

 انًؼُبرٌ

درجخ 

 انزىافر

 ِطْٛطس 4.433 3.31 وػٍز غ١حخ جٌّؼٍّحش فٟ جٌّىٌْس 3 4

 ٞؼ١فس 4.112 3.24 ٞؼف جلإوجٌز جٌٛف١س وجنً جٌفٛٛي جٌىٌج١ْس 5 3

 ٞؼ١فس 1.424 3.41 ضٍّٕ ذؼٝ جٌّؼٍّحش ػٍٝ جٌطحٌرحش ٚأٍْ٘ٓ 41 2

 ٞؼ١فس 1.421 3.11 ٌٍٍٓٛن جٌؼىٚجٟٔ ضؿحٖ جٌطحٌرحشجْطهىجَ جٌّؼٍّحش  44 1

 ٞؼ١فس 4.445 3.24 ػىَ ج٘طّحَ جٌّىٌْس ذحٌطٛجًٚ ِغ جلأٍْز 2 5

 ِطْٛطس 4.354 3.44 ضىٟٔ ِٓطٜٛ جٌؿٛوز ف٠ُ١حت١ح فٟ جٌر١ثس جٌٛف١س 4 1

 ٞؼ١فس 4.351 3.24 جّ٘حي جٌّىٌْس ٌطٓؿ١ً غ١حخ جٌطحٌرحش فٟ ذٍٔحِؽ ٌٔٛ 1 2

 ٞؼ١فس 4.244 3.25 جٌّىٌْس ٌؼ١ٍّس ِطحذؼس غ١حخ جٌطحٌرحش ِغ أ١ٌٚحء جلأٌِٛئّ٘حي  2 3

4 4 
ٔمٙ ِطحذؼس ٍِٚجلرس جلإوجٌز جٌّى١ٌْس ٌٍؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس وجنً 

 جٌّىٌْس
 ٞؼ١فس 4.444 3.41

41 1 
ػىَ ضطر١ك جٌّىٌْس ٌمٛجػى جٌكٌٟٛ ٚجٌّٛجظرس ٚفك جٌٕظُ 

 ٚجٌطؼح١ُِ
 ٞؼ١فس 4.315 3.21

 ٞؼ١فس 4.412 3.44 ضفؼ١ً جلأٔٗطس جٌلاٚف١س فٟ جلأ٠حَ جٌّٓطٙىفس ٌطم١ًٍ جٌغ١حخ ػىَ 3 44

 ٞؼ١فس 1.331 3.21 ثبنًذرسخانًزىسظ انؼبو نلأسجبة انًزؼهمخ 

لى ضٛجفٍش ذىٌؾس  ذحٌّىٌْس( أْ أْرحخ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ جٌّطؼٍمس ٠2طر١ٓ ِٓ جٌؿىٚي )

%(، ٚؾحءش أػٍٝ جلأْرحخ جٌفٍػ١س جٌٓرد ٌلُ 12.3( ضّػً ٔٓرس )3.21، ٚذّط١ْٛ قٓحذٟ ػحَ ذٍغ )ٞؼ١فس

(، ١ٍ٠ٗ جٌٓرد 3.44" ذّط١ْٛ قٓحذٟ )ضىٟٔ ِٓطٜٛ جٌؿٛوز ف٠ُ١حت١ح فٟ جٌر١ثس جٌٛف١س ( ٚجًٌٞ ٠ٕٙ ػٍٝ " 1)

(، ٚوحْ ألً جلأْرحخ 3.31" ذّط١ْٛ قٓحذٟ )وػٍز غ١حخ جٌّؼٍّحش فٟ جٌّىٌْس ( ٚجٌطٟ ٠ٕٙ ػٍٝ " 4ٌلُ )

" ذّط١ْٛ  جْطهىجَ جٌّؼٍّحش ٌٍٍٓٛن جٌؼىٚجٟٔ ضؿحٖ جٌطحٌرحش( ٚجٌطٟ ٠ٕٙ ػٍٝ " 1جٌفٍػ١س ضٛجفٍجً جٌٓرد ٌلُ )

 (.3.11قٓحذٟ )

أْ جٌّىٌْس ٌٙح وٌٚ فٟ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ٌىٓ وٌٚ جٌطحٌرحش ٚجٍُْ٘ ٘ٛ ئٌٝ ًٖ٘ جٌٕطحتؽ  ىٌجْسٚضؼُٚ جٌ

ّح ضطهً جٌّىٌْس جلإؾٍجءجش جٌّطؼٍمس ذحٌغ١حخ ٚضٓؿ١ٍٗ ػٍٝ ِٕٛس جلأوػٍ ضحغ١ٍجً فٟ ضكم١ك جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ فٍذ

ٌٔٛ ٚلا ٠ٙطُ ذٗ جٚ ٠طحذؼٗ أ١ٌٚحء جلأٌِٛ ِّح ٠مًٍ ِٓ فؼح١ٌس جلإؾٍجء جٌّىٌْس ِٚٓ غُ فلا ذى ِٓ ضٛجًٚ جٌّىٌْس 

جٌطأو١ى ػٍٝ ِغ ج١ٌٚحء جلأٌِٛ ذٗىً ِطٛجًٚ جٌطأغ١ٍ جلأ٠ٍْس ػٍٝ ئؾٍجءجش جٌّىٌْس ٠َٚحوز فؼح١ٌطٙح ِغ ٌٍٞٚز 

جٟٔرح٠ جٌؼح١ٍِٓ فٟ جٌّىٌْس ٚنحٚس جٌّؼٍّحش ْٛجء فٟ ػ١ٍّحش جٌكٌٟٛ أٚ ونٛي جٌكٛٙ ٚجٌٍٗـ ِٚطحذؼس 

 جوجء جٌطحٌرحش ٚضؼى٠ً ٍْٛو١حضُٙ ٚفك نط١ جٌطك١ٓٓ جٌّهط١ ٌٙح.

( جٌطٟ جوىش ػٍٝ ٌٍٞٚز ضم٠ٛس جٌٍٛس ذ١ٓ جٌّىٌْس 3131وٌجْس جلأٍّْٞ )ٚضطفك ًٖ٘ جٌٕطحتؽ ِغ وٌجْس 

ٚجلأٍْز ٚجٍٖجن ج١ٌٚحء جلاٌِٛ فٟ فٟ ضمى٠ُ قٍٛي ِٚمطٍقحش لاقطٛجء ٔٗح٠ جٌطلاخ ٚضٛؾ١ُٙٙ ٚضٛػ١طُٙ 

ذحٌّهح٠ٍ جٌطٟ ضٙىو ل١ّٕح ٚػحوجضٕح فحٌم١ُ جٌغٍذ١س ضطؼحٌٜ ِغ ل١ّٕح جٌؼٍذ١س ٚجلاْلا١ِس. وّح ضطفك ِغ ٔطحتؽ وٌجْس 

٠ جٌّطؼٍُ ٠طأغٍ ذحٌؼى٠ى ِٓ جٌؼٛجًِ جٌّٓحّ٘س ِػً ( جٌطٟ أوىش ػٍٝ أْ ػىَ جٟٔرحNdlovu et al., 2023وٌجْس )

جٌٛٞغ جلأٍْٞ، ٚجٌر١ثس جٌّؿطّؼ١س، ٚقمٛق جلإٔٓحْ، ٚٞغ٠ٛ جلألٍجْ، ٚجٌّؼ١ٍّٓ، ٚجٌّطؼ١ٍّٓ أٔفُٓٙ. ئْ 

جلافطمحٌ ئٌٝ ِٗحٌوس أٚكحخ جٌٍّٛكس، ٚغ١حخ جٌطى٠ٌد، ٚجٌطٍو١ُ جٌّف٠ٍ ػٍٝ قمٛق جٌّطؼ١ٍّٓ، ٚضى١١ف 

 ٌِٛ ػٍٝ جٌؼمٛذس جٌرى١ٔس ٟ٘ جٌؼٛجًِ جٌطٟ أوش ئٌٝ جٌطٕف١ً غ١ٍ جٌفؼحي ٌلأٟرح٠ جلإ٠ؿحذٟ.جٌّؼ١ٍّٓ ٚأ١ٌٚحء جلأ

جْطٍجض١ؿ١حش ضكم١ك جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ِح 5 ٠ٕٚٙ ػ5ٍٟ ٍجذغ. ػٍٜ ٔطحتؽ جٌٓإجي ج1ٌ

 ؟ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ حٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔسجٌّى٠ٍجش ٚجٌّؼٍّحش ذ

ٌٚلإؾحذس ػٍٝ ً٘ج جٌٓإجي ضُ قٓحخ جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس لإؾحذس جٌؼ١ٕس قٛي جٌّؿحي 

 (5 3، وّح فٟ جٌؿىٚي )جْطٍجض١ؿ١حش ضكم١ك جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟٚ٘ٛ  جٌٍجذغ
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هخ لاسزرارُجُبد رحمُك الانضجبط انًذرسٍ ين وج( انًزىسطبد انحسبثُخ والانحرافبد انًؼُبرَخ 8جذول )

 ثًذَنخ انرَبض بنًرحهخ انثبنىَخنظر انًذَراد وانًؼهًبد ث

 الاسزرارُجُخ د و
انًزىسظ 

 انحسبثٍ

الانحراف 

 انًؼُبرٌ

درجخ 

 الارفبق

4 2 
ضطر١ك لٛجػى جٌكٌٟٛ ٚجٌّٛجظرس جٌّؼّٛي ذٙح ٚفك جلأٔظّس 

 ٚجٌطؼح١ُِ ػٍٝ جٌطلاخ ٚؾ١ّغ جٌؼح١ٍِٓ ذحٌّىٌْس ذىلس.
 ور١ٍز 1.321 1.41

3 4 
ٍِجلرس ئوجٌز جٌّىٌْس ئٌطُجَ جٌّؼٍّحش ذىٌٚ٘ٓ وجنً جٌفٛٛي 

 جٌىٌج١ْس.
 ور١ٍز 4.132 2.41

 ور١ٍز 1.213 1.41 ضٕف١ً ذٍجِؽ جٌطٛػ١س ٌٍكى ِٓ جٌطٍّٕ وجنً جٌّىٌْس. 3 2

1 1 
ئضهحي ئؾٍجءجش جٌكى ِٓ ٍْٛو١حش جٌطٍّٕ ٚجٌٍٓٛن جٌؼىٚجٟٔ ٚفك 

 جٌّؼ١ٍّٓ.جلأٔظّس ٚجٌطؼح١ُِ ذ١ٓ جٌطلاخ أٚ 
 ور١ٍز 1.223 1.31

5 2 
ضٛجًٚ جٌّىٌْس جٌّٓطٍّ ِغ جلأٍْز ٚئٍٖجن أ١ٌٚحء جلأٌِٛ فٟ 

 جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس.
 ؾىجً  ور١ٍز 1.221 1.35

 ؾىجً  ور١ٍز 1.321 1.31 ضٓؿ١ً ِٚطحذؼس غ١حخ جٌطحٌرحش فٟ ذٍٔحِؽ ٌٔٛ ذىلس. 1 1

 ور١ٍز ؾىجً  1.134 1.23 ضفؼ١ً جلاٌٖحو جٌّىٌْٟ ٚجٌٕفٟٓ ٌىػُ جٌطحٌرحش. 4 2

 ؾىجً  ور١ٍز 1.313 1.32 ِطحذؼس ٍِٚجلرس جلإوجٌز جٌّى١ٌْس ٌٍؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس وجنً جٌّىٌْس. 5 3

 ؾىجً  ور١ٍز 1.244 1.21 ٍٔٗ غمحفس جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ذ١ٓ جٌطحٌرحش ٚجٌؼح١ٍِٓ ذحٌّىٌْس 3 4

 ؾىجً  ور١ٍز 1.111 1.34 انًزىسظ انؼبو لاسزرارُجُبد رحمُك الانضجبط انًذرسٍ

، ٚذّط١ْٛ ؾىجً  ذىٌؾس ور١ٍز ئضفك ػ١ٍٙحلى لاْطٍجض١ؿ١حش ضكم١ك جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ( أْ ٠3طر١ٓ ِٓ جٌؿىٚي )

ٕٙ ٚجٌطٟ ض( 2ٌلُ ) جلاْطٍجض١ؿ١حش، جلاْطٍجض١ؿ١س%(، ٚؾحءش أػٍٝ 31.3( ضّػً ٔٓرس )1.34قٓحذٟ ػحَ ذٍغ )

( 4ٌلُ ) جلاْطٍجض١ؿ١س ح(، 1.23ٙ١ٍ٠" ذّط١ْٛ قٓحذٟ )ٌطحٌرحش ضفؼ١ً جلاٌٖحو جٌّىٌْٟ ٚجٌٕفٟٓ ٌىػُ جػٍٝ " 

(، 1.21" ذّط١ْٛ قٓحذٟ )ٍٔٗ غمحفس جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ذ١ٓ جٌطحٌرحش ٚجٌؼح١ٍِٓ ذحٌّىٌْس ٚجٌطٟ ٠ٕٙ ػٍٝ " 

ٍِجلرس ئوجٌز جٌّىٌْس ئٌطُجَ جٌّؼٍّحش ( ٚجٌطٟ ٠ٕٙ ػٍٝ " 3ٚوحْ ألً جلأْرحخ جٌفٍػ١س ضٛجفٍجً جٌٓرد ٌلُ )

 (.2.41" ذّط١ْٛ قٓحذٟ ) ذىٌٚ٘ٓ وجنً جٌفٛٛي جٌىٌج١ْس

٠َحوز ٍْٛو١حش ػىَ جلأٟرح٠ ٠ٙىو ِٓ جْطمٍجٌ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ٠ٚإوٞ ئٌٝ ًٖ٘ جٌٕطحتؽ ئٌٝ  ٌىٌجْسٚضؼُٚ ج

ٞؼف ٔٛجضؽ جٌطؼٍُ ِٚٓ غُ ِٓ جٌٌٍٟٚٞ جضهحي جلاؾٍجءجش جٌلاَِس ٌٍكى ِٓ ًٖ٘ جٌّٗىٍس ٚنحٚس ضفؼ١ً جلاٌٖحو 

ْٟ ٚجٌٕفٟٓ ٌىػُ جٌطحٌرحش ِٚٓحػىضُٙ فٟ ضؼى٠ً جٌٍٓٛو١حش جٌهح٠ثس ٚجٌغ١ٍ ٍِغٛخ ف١ٙح ٚجٌطٟ ضُ جٌّىٌ

جوطٓحذٙح ِٓ نلاي ْٚحتً جٌطٛجًٚ جلاؾطّحػٟ جٚ ؾّحػحش جلاٚىلحء، وّح ٠ؿد ٍٔٗ جٌٛػٟ ذ١ٓ جٌطحٌرحش 

١ّ١س ِٚهٍؾحش جٌطؼٍُ جٌفؼحي ٚجٌّؼٍّحش أ٠ٟح ذأ١ّ٘س جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ٚوٌٖٚ فٟ ضك١ٓٓ ٚفؼح١ٌس جٌؼ١ٍّس جٌطؼٍ

ٚض١ٙثس جٌر١ثس جٌىجػّس ٚجٌّؼَُز ٌكٌٟٛ جٌطحٌرحش ٚجلاْطّطحع ذؼ١ٍّس جٌطؼٍُ وجنً جٌّىٌْس، ٚجٌطٛجًٚ ِغ جلاٍْز 

ٚضطفك ًٖ٘ جٌٕطحتؽ ِغ وٌجْس  ذٗىً وجتُ ٚفٟ جٌٛلص يجضٗ ضفؼ١ً جٌمٍجٌجش ٚجٌطؼح١ُِ جٌّطؼٍمس ذحٌٍٓٛن ٚجٌّٛجظرس. 

(، جٌطٟ ضإوى ػٍٝ ٌٍٞٚز ضؼحْٚ لحوز جٌّىجٌِ ِغ جٌّؼ١ٍّٓ ِٚٛظفٟ جٌىػُ Manamela, 2021ِحٔح١ِلا )

ِٚؿطّغ جٌّىٌْس ٚفٍق جلإوجٌز جٌّى١ٌْس ِٚؿحٌّ جلأذحء فٟ جٌّىٌْس ِٓ نلاي ضط٠ٍٛ جلاضٛحلاش ٚجٌٗرىحش 

جٌّؼ١١ٕٓ، ذّح فٟ ٌٍطؼحًِ ِغ أٖىحي ػىَ جلأٟرح٠ جٌّهطٍفس فٟ جٌّىٌْس. ًٚ٘ج ٠ؼٕٟ أْ ؾ١ّغ أٚكحخ جٌٍّٛكس 

يٌه جٌّؼ١ٍّٓ ِٚٛظفٟ جٌىػُ ِٚؿطّغ جٌّىٌْس ٚفٍق جلإوجٌز جٌّى١ٌْس ِٚؿحٌّ جلاذحء، ذكحؾس ئٌٝ ٌؼد وٌٚ فٟ 

جٌطٟ أوىش ػٍٝ أ١ّ٘س  (Owino et al., 2023وّح ضطفك ِغ ٔطحتؽ وٌجْس أ٠ٕٚٛ ) ِؼحٌؿس أٖىحي ػىَ جلأٟرح٠.

وٗفص جٌٕطحتؽ أٔٗ ػٕىِح ق١ع  ،٠ ػٍٝ جٌطك١ًٛ جلأوحو٠ّٟ ٌٍطلاخِٗحٌوس جٌٛجٌى٠ٓ وحْطٍجض١ؿ١س لإوجٌز جلأٟرح

٠ٍٗن جٌّى٠ٍْٚ ج٢ذحء فٟ ئوجٌز جٟٔرح٠ جٌطلاخ، ٠ىْٛ ٕ٘حن ضأغ١ٍ ور١ٍ ػٍٝ جٌطك١ًٛ جلأوحو٠ّٟ ٌٍطلاخ. ِٚغ 

ضك١ٓٓ يٌه، نٍٛص جٌىٌجْس ئٌٝ أْ جْطٍجض١ؿ١س ئوجٌز جلأٟرح٠ ًٖ٘ لا ٠طُ ضٛظ١فٙح ذٗىً ؾ١ى قح١ًٌح ٚضكطحؼ ئٌٝ 

ٌٚٔ ػًّ ٌّى٠ٍٞ جٌّىجٌِ  ذٍٕٗ غمحفس جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ٚئلحِسٌطؼ٠ُُ أوجء جٌّطؼ١ٍّٓ. ٚأٚٚص جٌىٌجْس 

 ٚجٌطلاخ.ٚجٌّؼ١ٍّٓ 
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 رىصُبد انذراسخ:

 فٟ ٞٛء ِح ضٍٛٚص ئ١ٌٗ ٔطحتؽ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ضٟٛٚ ذّح 5ٍٟ٠

 ضفؼ١ً جلاٌٖحو جٌّىٌْٟ ٚجٌٕفٟٓ ٌىػُ جٌطحٌرحش. .4

 جلانطرحٌجش ج١ٕ٠ٌٛس ٌٍطحٌرحش فٟ ٞٛء ضٛج٠ٌم جٌطم٠ُٛ جٌىٌجْٟ ٌٍطحٌرحش.ضكى٠ى ِٛجػ١ى  .3

 ٍٔٗ غمحفس جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ذ١ٓ جٌطحٌرحش ٚجٌؼح١ٍِٓ ذحٌّىٌْس .2

 ضٛجًٚ جٌّىٌْس جٌّٓطٍّ ِغ جلأٍْز ٚئٍٖجن أ١ٌٚحء جلأٌِٛ فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس. .1

 ضٓؿ١ً ِٚطحذؼس غ١حخ جٌطحٌرحش فٟ ذٍٔحِؽ ٌٔٛ ذىلس. .5

 ٍِٚجلرس جلإوجٌز جٌّى١ٌْس ٌٍؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس وجنً جٌّىٌْس. ِطحذؼس .1

ئضهحي ئؾٍجءجش جٌكى ِٓ ٍْٛو١حش جٌطٍّٕ ٚجٌٍٓٛن جٌؼىٚجٟٔ ٚفك جلأٔظّس ٚجٌطؼح١ُِ ذ١ٓ جٌطلاخ أٚ  .2

 جٌّؼ١ٍّٓ.

ضطر١ك لٛجػى جٌكٌٟٛ ٚجٌّٛجظرس جٌّؼّٛي ذٙح ٚفك جلأٔظّس ٚجٌطؼح١ُِ ػٍٝ جٌطلاخ ٚؾ١ّغ جٌؼح١ٍِٓ  .3

 ذىلس.ذحٌّىٌْس 

 ٍِجلرس ئوجٌز جٌّىٌْس ئٌطُجَ جٌّؼٍّحش ذىٌٚ٘ٓ وجنً جٌفٛٛي جٌىٌج١ْس. .4

 يمزرحبد انذراسخ:

 فٟ ٞٛء ِح ضٍٛٚص ئ١ٌٗ ٔطحتؽ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ٔمطٍـ ذّح 5ٍٟ٠

 أْرحخ ػىَ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌطحٌرحش ٚأ١ٌٚحء جلأٌِٛ.وٌجْس  .4

 ضكم١ك جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌطحٌرحش ٚأ١ٌٚحء جلأٌِٛ. ِٚمطٍقحش وٌجْس جْطٍجض١ؿ١حش .3

 وٌجْس أغٍ وِؽ جلأٍْز فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ ضكم١ك جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ. .2

 انًراجغ

(. وٌؾس ِٓحّ٘س ؾّحػس جٌٍفحق فٟ جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ٌىٜ 3131جلأٍّْٞ، فح٠ّس ذٕص ػرىجٌٍقّٓ. ) .4

ٍقٍس جٌػح٠ٛٔسذّى٠ٕس ج٠ٌٍحٜ. وٌجْحش ػٍذ١س فٟ جٌطٍذ١س ٚػٍُ جٌٕفّ، ع جٌطحٌرحش ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ٠حٌرحش جٌّ

453 ،322 – 311. 

. أّٔح٠ جٌٟر١ جٌّىٌْٟ جٌٓحتىز فٟ جٌّىجٌِ جٌػح٠ٛٔس فٟ ِكحفظس ذ١ص ٌكُ ِٓ (3144) ، ئّْحػ١ًجلأفٕىٞ .3

 و١ٍس جٌطٍذ١س، جٌؿحِؼس جلإْلا١ِس، غُز، فٍٓط١ٓ. .ٚؾٙس ٔظٍ ِؼٍّٟ جٌّىجٌِ ٠ٍٚرطٙح

 ػّح5ْ وجٌ جٌفىٍ ٔحٍْٖٚ َِٚٛػْٛ.-، جلأٌو4ْ(. ِٙحٌجش جلإوجٌز جٌٛف١س، 3141٠جٌك٠ٍٍٞ، ٌجفىز.) .2

(. ٚجلغ جلأٟرح٠ فٟ 3144جٌك١ّىٞ، ٠ٌُ ذٕص ٚحٌف ذٓ ػرىجٌؼ٠ُُ، ٚ ػْٛ، ٚفحء ذٕص محمد ٚ٘رٛ.) .1

ٚجٌٍّٖىجش.جٌّؿٍس جٌكٌٟٛ ئٌٝ جٌّىٌْس ٌىٜ ٠حٌرحش جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس ّٖحي ج٠ٌٍحٜ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّى٠ٍجش 

 .345 – 314، 1جٌؼٍذ١س ٌٍؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس، ع 

(. جٌٕظحَ جٌّىٌْٟ ، ضٍؾّس نحٌى جٌؼحٍِٞ، جٌطرؼس جلأٌٟٚ، وجٌ جٌفحٌٚق ٌلاْطػّحٌجش 3112ٌَْٚ، ٠ٌّٛ. ) .5

 .جٌػمحف١س، جٌمحٍ٘ز

وز ِىجٌِ ِكحفظس (. وٌؾس ضٛظ١ف لح٠ٍٖ3144ف، ٠ٍٖف محمد محمد، ٚ جٌىٍْٚٞ، محمد ئذٍج١ُ٘ ِرحٌن. ) .1

ٚجوٞ جٌىٚجٍْ ٌْٛحتً جلاضٛحي جلإٌىطٍٟٚٔ ٚػلالطٙح ذطكم١ك جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّؼ١ٍّٓ.ِؿٍس 

 . 124 - 141، 1, ع  25و١ٍس جٌطٍذ١س، ِؽ 

(. وٌؾس جٌطُجَ جلإوجٌز جٌّى١ٌْس ذحلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ فٟ جٌّىجٌِ جٌػح٠ٛٔس ِٓ ٩١٧٤جٌٍّٗٞ، ٔٛجف فحٌف ) .2

ٍ جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌطٍرس فٟ وٌٚس جٌى٠ٛص. ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ غ١ٍ ٌِٕٗٛز، و١ٍس جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس، ؾحِؼس جٌٍٗق ٚؾٙس ٔظ

 جلأ١ْٚ.

 .، جلإْىٕى٠ٌس5 جٌىجٌ جٌؿحِؼ١س2( جٌٍٓٛن جٌفؼحي فٟ جٌّٕظّحش. ٠ 3111ػرى جٌرحلٟ، ٚلاـ ) .3

جٌٛجلغ ٚجِىح١ٔحش جٌّٛجؾٙس. (. جٌؼٛجًِ جٌّإغٍز فٟ جلأٟرح٠ جٌّىٌ ْٟ ذ١ٓ ٌؤٜ 3112ػُ خ، محمد ػٍٟ. ) .4

 .333 – 325 (،٤(،ع )٧٤) ؽِ ،، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس قٍٛجْ، جٌمحٍ٘زوٌجْحش ضٍذ٠ٛس ٚجؾطّحػ١س
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 :، ػّح3ْ( جٌٍٓٛن جٌطٕظ١ّٟ فٟ ئوجٌز جٌّإْٓحش جٌطؼ١ّ١ٍس. ٠ 3114ف١ٍٗ، فحٌٚق، ٚػرى جٌّؿ١ى، ج١ٌٓى ) .41

 .وجٌ ج١ٌٍّٓز ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛغ

(. لاتكس جلأٟرح٠ جٌّىٌْٟ ٚوٌٚ٘ح فٟ جٌطهف١ف ِٓ قىز جٌٍٓٛن جٌؼىٚجٟٔ ٩١٩١محمد، ١ٍِفص فطكٟ. ) .44

 . ٩٩١ -٩٣٢(، ٧٧)٩ٌٍطلاخ ِٓ ِٕظٌٛ جٌهىِس جلاؾطّحػ١س، جٌّؿٍس جٌؼ١ٍّس ٌٍهىِس جلاؾطّحػ١س، ؾحِؼس أ٠ٛ١ْ، 

ٌىٜ  (. ِٓطٜٛ جٌٟغ٠ٛ جٌٕف١ٓس ٚػلالطٙح ذحلأٟرح٠ جٌّى3133ٌْٟٔحٍٚ، محمد؛ ٚأذٛ ٚف١س، ٌِٟحْ. ) .43

ِؼٍّٟ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ جٌّىجٌِ جٌكى١ِٛس فٟ ِكحفظس ٌجَ الله ٚجٌر١ٍز. ِؿٍس جٌٍٓجؼ فٟ جٌطٍذ١س ٚلٟح٠ح 

 .343 – 434، 2، ع1جٌّؿطّغ، ِؽ

(. ٚجلغ جٌٟر١ جٌّىٌْٟ ٌىٜ ٠حٌرحش جٌٍّقً جٌػح٠ٛٔس فٟ جٌٍّّىس جٌؼٍذ١س ٧٣٤٩جًٌٌٟٙ، ٘ىٜ ِطٍ ) .42

ٍّٖىجش جٌطلاذ١حش وٌجْس ضك١ٍ١ٍس. ٌْحٌس ووطٌٛجز غ١ٍ ٌِٕٗٛز، ؾحِؼس جٌٓؼٛوٞ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّؼٍّحش ٚجٌ

 جٌٍّه ْؼٛو، ج٠ٌٍحٜ. 

ٖ(. لٛجػى جٌٍٓٛن ٚجٌّٛجظرس ٌطلاخ جٌٍّقٍط١ٓ ٧٣٤١َٚجٌز جٌطؼ١ٍُ، جلإوجٌز جٌؼحِس ٌٍطٛؾ١ٗ ٚجلاٌٖحو ) .41

 جٌّطْٛطس ٚجٌػح٠ٛٔس، جٌى١ًٌ جلإؾٍجتٟ، ج٠ٌٍح5ٜ َٚجٌز جٌطؼ١ٍُ.
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