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 ًهخض ان
 جلاٗرٓح٤٠س، ُؼٛحذ٤س،)ج ُِٗه٤ٛس جٌُرٍٟ جُهٔٓس جُؼٞجَٓ ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ ًَ ٖٓ ٛىكص جُىٌجْس

ضِي جُٔٞظل٤ٖ ك٢ ًٍُٓ ٓكحكظس وٛٞى، ٝولاُس جُلٍٝم ك٢  ُىٟ )ج٤ٍُٟٔ ٣وظس جُط٤رس، جُهرٍز، ػ٠ِ جلاٗلطحـ

 ٝيُي ذحْطهىجّ .ُِٔطـ٤ٍجش جُى٣ٔـٍجك٤س:)جُؼٍٔ، جُ٘ٞع جلاؾطٔحػ٢، جُٔإَٛ جُىٌج٢ْ، ْ٘ٞجش جُهىٓس( جُؼٞجَٓ ضرؼح  

 ( َٝجٌز21( ٓٞظلح  ٝٓٞظلس ٣طَٞػٕٞ ػ٠ِ )34663َٖٔ ٓؿطٔغ جُركع ػ٠ِ )ٝجُٔوحٌٕ،  جُٞٚل٢ جُٜٔ٘ؽ

 ىٌجْسٝجػطٔىش جُ ذحُط٣ٍوس جُطرو٤س جُؼٗٞجت٤س.( ٓٞظلح  ٝٓٞظلس ضْ جنط٤حٌْٛ 447، ٝضٌٞٗص جُؼ٤٘س ٖٓ )ٝٓإْٓس

ٝجُٔإُق ٖٓ  ،ؿٔغ جُٔؼِٞٓحشُ (1992ػ٠ِ ٓو٤حِ ؾحُٛ ُِؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ٖٓ ئػىجو ًْٞطح ٝٓحًٍٟ )

جُؼٍذ٤س  ط٤ٖضٍؾٔطٚ ئ٠ُ جُِـؼى ( كوٍز ٝأٓحّ ًَ كوٍز نٔٓس ذىجتَ ُلإؾحذس)وجتٔح ، ؿحُرح ، جق٤حٗح ، ٗحوٌج ، جذىج (، ذ60)

 .ٚٝغرحض ٌٚٞو٣س. ٝجُطكون ٖٓ ولالاش ٚىهجٌُٝ

 t-test( ٝذططر٤ن ئنطرحSPSSٌٝػُٞؿص جُر٤حٗحش ئقٛحت٤ح  ذاْطهىجّ جُكو٤رس جلاقٛحت٤س ُِؼِّٞ جلاؾطٔحػ٤س )   

جُرؼى١ ُِٔوحٌٗحش  L.S.D ، ٝجنطرحANOVAٌ، ٝضك٤َِ جُطرح٣ٖ جلاقحو١ ُٝؼ٤٘ط٤ٖ ٓٓطوِط٤ٖ  ُؼ٤٘س ٝجقىز 

إٔ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ضطٍضد ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س ػ٠ِ جُ٘كٞ ج٥ض٢ :  . كأظٍٜش جُ٘طحتؽجُُٝؾ٤س

٣وظس ج٤ٍُٟٔ، جُط٤رس، جلاٗرٓح٤٠س، جلاٗلطحـ ػ٠ِ جُهرٍز، ٝأن٤ٍج  ػحَٓ جُؼٛحذ٤س. ئي ًحٕ ٓٓطٟٞ ػحَٓ ٣وظس 

، ذ٤٘ٔح جُؼٛحذ٤س ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س ًحٕ ٓ٘هلٝ. ٍٍ ُس جقٛحت٤ح  ك٢ ػح٢ِٓ ٝضر٤ٖ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وج ج٤ٍُٟٔ ػح

ُٝٛحُف ك٢ جلاٗرٓح٤٠س كٍٝم يجش ولاُس جقٛحت٤س ذ٤٘ٔح ٝؾى جُؼٛحذ٤س ٝجلاٗلطحـ ػ٠ِ جُهرٍز ضرؼح  ُٔطـ٤ٍ جُؼٍٔ، 

( ْ٘س، ٝك٢ ػحَٓ ٣وظس ج٤ٍُٟٔ 49-40ك٢ ػحَٓ جُط٤رس ُٝٛحُف جُلثس جُؼ٣ٍٔس )ٝ ،( ْ٘س59-50جُلثس جُؼ٣ٍٔس )

٠ِ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس جقٛحت٤ح  ك٢ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ ػ٘طحتؽ جُٝوُص ( ْ٘س. 59-50ُٝٛحُف جُلثس )

ك٢  جُٗه٤ٛس ٣ؼُٟ ئ٠ُ ٓطـ١ٍ٤ جُ٘ٞع جلاؾطٔحػ٢ ٝجُٔإَٛ جُىٌج٢ْ. ك٢ ق٤ٖ ضر٤ٖ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح  

س ٖٓ ٓؿٔٞػضْ ضوى٣ْ ٝك٢ ٞٞء جُ٘طحتؽ  ٣ٝوظس ج٤ٍُٟٔ( ضرؼح  ُٔطـ٤ٍ ْ٘ٞجش جُهىٓس. ٝٛٔح )جُؼٛحذ٤س،ػح٤ِٖٓ 

 جُط٤ٚٞحش ٝجُٔوطٍقحش.
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ABSTRACT 
The study aimed to identify the level of each of the five major factors of personality 

(neuroticism, extroversion, openness to experience, kindness, conscientiousness) among 

employees in the Dohuk Governorate center, and the significance of the differences in those 

factors according to demographic variables: (age, gender, level of educational and Years of 

Services). By Using the comparative descriptive approach, the research community included 

(34,663) employees which distributed across (21) ministries and institutions, and the sample 

consisted of (447) male and female employees who were chosen in the random class method. 

The study relied on a ready scale for the five major factors Prepared by Costa and Macri 

(1992) to collect information, consisting of (60) paragraphs, and for each paragraph, there are 

five alternatives to the answer (always, evry time,  sometimes, rarely, never), after translating 

it into the Arabic and Kurdish languages, and checking the indications of its validity and 

realiability. The data were statistically treated using the Social Sciences Statistical Package 

(SPSS) and by applying the t-test for one and two independent samples, ANOVA, and the 

post-L.S.D test for comparisons. The results showed that the five major factors in the 

personality are arranged among the members of the sample as follows: vigilance of 

conscience, kindness, extroversion, openness to experience, and finally the neurotic factor. 

The level of the factor of conscience was high, while neuroticism among the sample members 

was low. It was found that there were no statistically significant differences in neuroticism 

and openness to experience according to the age variable, while there were statistically 

significant differences in the extrapolation and in favor of the age group (50-59) years, in the 

factor of kindness and in favor of the age group (40-49) years, and in the awakening factor 

Conscience and in favor of the category (50-59) years. The results indicated that there were 

no statistically significant differences in the five major factors in personality due to gender 

and educational qualification variables. While it was found that there are statistically 

significant differences in two factors (neuroticism and conscientiousness) depending on the 

variable of years of service. In the light of the results, a set of recommendations and proposals 

were presented. 
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 يشكهح انثحث

، ُٜٝاح ضاح٣ٌم ػ٣ٍان ٓاغ جُؼِٔاحء ٝجُٔ٘ظا٣ٍٖ جُا٣ًٖ ْاؼٞج ؾحٛاىج  جْس جُٗه٤ٛس ٖٓ جُىٌجْاحش جُٔؼواىزضؼى وٌ       

ُلْٜ ٠ر٤ؼس جُٗه٤ٛس جلإٗٓح٤ٗس.  ُْٝ ٣طلن جُؼِٔحء قٍٞ ٗٔٞيؼ ٝجقى ُطل٤ٍٓ جُٗه٤ٛس ، ًٝٛج ٓح وكغ ػِٔحء جُ٘لّ 

ٝذحُطاح٢ُ  ُِٗهٛا٤س ٝنٛحتٛاٜح ٝذ٘حتٜاح ٝضطٌٞٛاح. جلأْحْا٤س جٌُٔٞٗاحش طكى٣اىئُا٠ ئؾاٍجء جُؼى٣اى ٓاٖ جُىٌجْاحش ُ

ٞج ٓٛاطِف جُا٘لّ ذاىلا  آٌجء جُللاْلس ج٣ًُٖ جْطهىٓىءج  ٖٓ ، ذظٍ ٓطرح٣٘س ٝٓطؼىوز ئَجء جُٗه٤ٛسظٍٜش ٝؾٜحش ٗ

، غْ ضطٌٞش وٌجْحش جُٗهٛا٤س ٓاٖ نالاٍ ٓاح هىٓاٚ جُؼِٔاحء كا٢ ٓىٌْاس جُطك٤ِاَ جُ٘لٓا٢ ٝجُٔىٌْاس ٖٓ جُٗه٤ٛس

ٌُٜ٘اح ؾ٤ٔؼاح   ، ٝٓاٖ غاْ جُطك٤ِاَ جُؼاح٢ِٓ ُِٗهٛا٤س.ضؿحٛاحش ٝٚاٞلا  جُا٠ ٗظ٣ٍاس جُٓأحشجلإٗٓح٤ٗس ٝؿ٤ٍٛح ٖٓ جلا

. ذ٤٘ٔاح ٣طٓاْ جُا٣ًٖ ٣ؼاحٕٗٞ جلأ٣ْٞحء ٣ٝطلٞهٕٞ ٗٞػاح  ٓاح ك٤ٜاححش ػحٓس ٣ٗطٍى ذٜح ؾ٤ٔغ جُ٘حِ ضطلن قٍٞ ٝؾٞو ْٔ

 ٖٓ جٞطٍجذحش ٗل٤ٓس جٝ ٖه٤ٛس ذٓٔحش أنٍٟ ض٤ُْٔٛ ػٖ ؿ٤ٍْٛ ٖٓ جلأكٍجو. 

 جُط٢ جْٛ جُؼٞجَٓ ػ٠ِ ٓكحٝلاش ُِطؼٍف ك٢ جُ٘لّ ػِٔحء ذ٤ٖ ٝجُؿىٍ جُ٘وحٔ ٣ٞ٠ِس ًػٍ ْ٘ٞجش ًٝٓ٘ 

ضِي جُؼٞجَٓ ك٢  جُلٍو، ٝك٢ ًٛج جلإ٠حٌ ؾحء ٗٔٞيؼ ًْٞطح ٝٓح١ًٍ ج١ًُ قىو ٖه٤ٛس ضطٌٞ ك٢ جلأغٍ جًرٍ ُٜح

، ٝقظ٢ ًٛج جُ٘ٔٞيؼ ذحٛطٔحّ جُؼى٣ى ٖٓ جُرحقػ٤ٖ ك٢ غوحكحش ٓهطِلس ٖٝٓ ذ٤ٜ٘ح ٓؿطٔؼ٘ح نٔٓس ػٞجَٓ ًرٍٟ

ٗطحتؿٜح ػ٠ِ جٍُٗجتؽ جلاؾطٔحػ٤س  جٌٌُٞو١، ٌُٖ أؿِد ضِي جُىٌجْحش ًحٗص ػ٠ِ جُطِرس ، ٓٔح ضؼًٌ ئٌٓح٤ٗس ضؼ٤ْٔ

جلأنٍٟ، ًٝٛج ٓح وكغ جُرحقػس ئ٠ُ ئؾٍجء جُركع جُكح٢ُ لانطرحٌ ًٛج جُ٘ٔٞيؼ ُِؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ 

؛ يُي لأٗ٘ح لا ٗٓطط٤غ ضؼ٤ْٔ ٗطحتؽ حوٌ جُٞظ٤ل٢ ٖٞٔ جُر٤ثس جٌٌُٞو٣سجُٗه٤ٛس ٖٓ نلاٍ ضطر٤وٚ ػ٠ِ جٌُ

ٍٟ ػ٠ِ جلأكٍجو ك٢ ٓؿطٔؼ٘ح لانطلاف جُػوحكس ٝػٞجَٓ جُط٘ٗثس جُىٌجْحش جُط٢ أؾ٣ٍص ك٢ ٓؿطٔؼحش أن

 جلاؾطٔحػ٤س.

هى قظ٤ص ذحٛطٔحّ جُؼى٣ى ٖٓ جُرحقػ٤ٖ  جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس كإ ٓطـ٤ٍ ٘حػ٠ِ قى ػِٔٝ 

ؿى وٌجْس ٓٔحغِس ٗح ُْ ٘ك٢ جُػوحكحش جلانٍٟ ، ٝأق٤حٗح  ًحٗص ٗطحتؽ ضِي جُىٌجْحش ٓط٘حهٟس ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ح . ك٢ ق٤ٖ جٗ

ٝػ٤ِٚ . ؼطوى ذأٗٚ ٣ٌٖٔ إٔ ضٌٕٞ جٍٝ وٌجْس ك٢ جه٤ِْ ًٌٞوْطحٕ ٣ط٘حٍٝ ًٛج جُٔٞٞٞعٗك٢ جُر٤ثس جٌٌُٞو٣س، ًُج 

 :٤ٖجلاض٤ ٓإج٣ٖ٤ٌُٖٔ ٤ٚحؿس ٌِٓٗس جُركع ك٢ جُ

 َٓجٌُرٍٟ  جُهٔٓس ٓح ٢ٛ جُٓٔحش ج٤ُُٔٔز ُٗه٤ٛس جُٔٞظق ك٢ جُٔؿطٔغ جٌٌُٞو١ ك٢ ٞٞء ٗٔٞيؼ جُؼٞج

 ٤سُِٗهٛ

 ؟ )ج٤ٍُٟٔ جُهرٍز، جُط٤رس، ٣وظس ػ٠ِ جلاٗلطحـ جلاٗرٓح٤٠س، جُؼٛحذ٤س،(

 ٝ ؟ ٓٓطٟٞ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ك٢ جُٔؿطٔغ جٌٌُٞو١َٛ ُِٔطـ٤ٍجش جُى٣ٔـٍجك٤س ضأغ٤ٍ ك٢ 

 أهًُح انثحث 

جُ٘ل٤ٓس، كحُٗه٤ٛس ٣ؼى ٓٞٞٞع جُٗه٤ٛس ٖٓ جُٔٞج٤ٞغ جُٜحٓس جُط٠ ضطٔكٌٞ قُٜٞح ًػ٤ٍ ٖٓ جُٔلحْٛ  

٢ٛ جُٔٞٞٞع ج١ًُ ضرىأ ذٚ جُركٞظ ك٢ ػِْ جُ٘لّ أٝ ض٘ط٢ٜ ئ٤ُٚ. ق٤ع ض٤ٍٗ جُٗه٤ٛس جلاٗٓح٤ٗس ئ٠ُ أٗٔح٠ جُلٍو 

ج٤ًُِٞٓس ٝجُٔؼٍك٤س، ٝجلاٗلؼح٤ُس جُط٠ ضٔطحَ ذحُػرحش ٝجلاْطوٍجٌ جُ٘ٓر٢ ٓغ ٌٍٓٝ جُٞهص ٝنلاٍ جُٔٞجهق جُٔهطِلس 

 (.99:  2007)جٍُٝض٤غ ، 

ؼىوش أْٔحء جُٓٔحش ٝجُؼٞجَٓ جُط٢ ٌأٟ ػِٔحء ٗلّ جُٗه٤ٛس ٌٍٞٝز جًٍُٕٞ ج٤ُٜح غْ ه٤حْٜح. ُٝوى ض 

ٝٓٔح جوٟ ج٠ُ ٝؾٞو جضؿحٛحش ه٣ٞس ك٢ جُركع ك٢ ٓؿحٍ جُٗه٤ٛس ٣ٍٟ أٚكحذٜح إٔ جُىلاتَ جُٔهطِلس ضإًى ٝؾٞو 

ى٣ى ٖٓ جُرحقػ٤ٖ ك٢ نٔٓس ػٞجَٓ ًرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس، ق٤ع ض٤ٍٗ ٗطحتؽ ػىو ًر٤ٍ ٖٓ جُركٞظ ج٠ُ ٗؿحـ جُؼ

 (.5:  2013جٌُٗق ػٖ ًٛٙ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس، ذطٍم ٓهطِلس ُِو٤حِ ذحٍُؿْ ٖٓ جنطلاف جُؼ٤٘حش )ػرحوٝ، 

ًٔح جٝٞكص جُىٌجْحش جٕ ًٛٙ جُؼٞجَٓ ضٍضر١ ذحُٜٖٔ، كحُؼٔحٍ ُْٜ ػٞجَٓ ضهطِق ػٖ جُطلاخ، أٝ  

ؼٞجَٓ ٝض٘ٞػٜح ػرٍ جُػوحكحش قط٠ َٝٚ ٌؾحٍ جلاوجٌز، أٝ أٚكحخ جُكٍف. ًٔح ًٗلص جُىٌجْحش ػٖ ضؼىو جُ

ػىوٛح ج٠ُ ج٥لاف. كٌحٗص جُكحؾس ِٓكس ُط٣ٍوس ٣َٜٓ ك٤ٜح جُطؼحَٓ ٓغ ًٛج جٌُْ جٌُر٤ٍ ٖٓ جُؼٞجَٓ،  كظٍٜش كٌٍز 

جُركع ػٖ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ جُط٠ ضٌَٗ قؿُ جُُج٣ٝس ك٢ ذ٘حء أ١ ٖه٤ٛس ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ جُُٓحٕ، أٝ 

ش نّٔ ْٔحش ك٢ ػىو ًر٤ٍ ٖٓ جُىٌجْحش ج٠ِن ػ٤ِٜح ًُٞىذٍؼ جْْ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُٔحٕ. ٝٗط٤ؿس يُي ضٌٌٍ

 (.18:  2002جٌُرٍٟ)ًحظْ ، 

، ًٝٛج جٌُْ ٖٓ جُركٞظ ئٕ ه٤ٛس ذحٛطٔحّ جُؼى٣ى ٖٓ جُرحقػ٤ُٖٝوى قظ٢ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗ 

ٍَّ ػ٠ِ ٢ٖء كاٗٔح ٣ىٍ ػ٠ِ أ٤ٔٛ ٖ ٗطحتؽ ٓطرح٣٘س قٍٞ ضٍض٤د جُؼٞجَٓ ، ٝأْلٍش جُىٌجْحش ػس ًٛج جُٔطـ٤ٍو

، ًًُٝي قٍٞ جُلٍٝم ك٢ ًٛٙ ُىٟ جُؼ٤٘حش جُٔهطِلس ٖٓ جلأكٍجوجُهٔٓس جٌُرٍٟ أ١ ٗٓرس جٗطٗحٌٛح أٝ ٝؾٞوٛح 
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( 2012. كوى أٖحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس جُط٢ أؾٍجٛح )ي٣د، جُٔطـ٤ٍجش ٜٝٓ٘ح جُ٘ٞع جلاؾطٔحػ٢جُؼٞجَٓ ضرؼح  ُرؼٝ 

قٛحت٤س ُؼحَٓ جلاٗلطحـ ػ٠ِ جُهرٍز ُٛحُف جًًٌُٞ. ك٢ ق٤ٖ ضر٤ٖ جٕ جلإٗحظ ٣طٔطؼٖ ئ٠ُ ٝؾٞو كٍٝم يٝ ولاُس ج

ٝٛ٘حى  ذ٤وظس ج٤ٍُٟٔ، ُْٝ ضظٍٜ ٗطحتؽ جُىٌجْس كٍٝهح  وجُس ئقٛحت٤ح  ك٢ ذو٤س جُؼٞجَٓ ضرؼح  ُِ٘ٞع جلاؾطٔحػ٢

٢ُ ٖٓ نلاٍ ؾحٗر٤ٖ ٣ٌٖٔ ض٤ٞٞف أ٤ٔٛس جُركع جُكحًٔح . وٌجْحش ػى٣ىز ذ٤٘ص ج٤ٔٛس جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ

 ٛٔح:

 أ.جلأ٤ٔٛس جُ٘ظ٣ٍس: ٝضطٔػَ ك٢ :

. ض٤ًٍُ جُركع ػ٠ِ ٓطـ٤ٍ ْٜٓ ألا ٝٛٞ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ج١ًُ ٣ؼى ٖٓ جُٔطـ٤ٍجش جُٜٔٔس 1

ك٢ وٌجْس جُٗه٤ٛس، ٝج١ًُ ٣كطحؼ ج٠ُ ٣ُٓى ٖٓ جُىٌجْحش ٝجُركٞظ ك٢ جُلطٍز جُكح٤ُس، ق٤ع ٖٜى ٓؿطٔؼ٘ح 

 جؾطٔحػ٤س ٝغوحك٤س ٝأَٓس جهطٛحو٣س ًحٕ ُٜح جٗؼٌحْحضٜح ػ٠ِ ٠ر٤ؼس جُٗه٤ٛس ٝأوٝجٌٛح ك٢ جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس.ضـ٤ٍجش 

. ض٣ُٝى جٌُٔطرس ذحُؿٞجٗد جُ٘ظ٣ٍس جُط٠ ٣وىٜٓح ًٛج جُركع ػٖ جُٔطـ٤ٍجش جُط٠ ضىنَ ك٢ ج٠حٌ ػِْ جُ٘لّ 2

 جلا٣ؿحذ٢، ق٤ع ٓحَجُص جُىٌجْحش جُٔك٤ِس ٓكىٝوز جُ٘طحم.

 جُططر٤و٤س: ٝضطٔػَ ك٢ : خ.جلأ٤ٔٛس

.جُكٍٛٞ ػ٠ِ ٓإٍٖجش ٌه٤ٔس وه٤وس ػٖ ْٔحش جُٗه٤ٛس جٍُت٤ٓس جُٔطٔػِس ك٢ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ 1

ٖه٤ٛس جُٔٞظق ك٢ ئه٤ِْ ًٌٞوْطحٕ، ٖٓ نلاٍ ضك٤َِ جُر٤حٗحش جُط٢ ٣ٌٖٔ جُكٍٛٞ ػ٤ِٜح ٖٓ ضطر٤ن جلأوٝجش 

 جُؼ٤ِٔس.

جُط٤ٔ٘س جُر٣ٍٗس ذك٤ع ٣ٛرف ضٞؾٚ جٌُحوٌ جُٞظ٤ل٢ ك٢ ٓؿطٔؼ٘ح  ضٞؾٜح .٣ٌٖٔ جْطػٔحٌ ٗطحتؽ جُركع ك٢ ٓؿحٍ 2

 طٔطغ ذحُؼٞجَٓ ٝجُٓٔحش جلا٣ؿحذ٤س.ج٣ؿحذ٤ح  ٗكٞ جُك٤حز ٝجُ

 اهذاف انثحث : 

  :٣ٜىف جُركع جُكح٢ُ ج٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ 

 ٣وظس جُط٤رس، جُهرٍز، ػ٠ِ جلاٗلطحـ جلاٗرٓح٤٠س، جُؼٛحذ٤س، (ُِٗه٤ٛس جٌُرٍٟ جُهٔٓس جُؼٞجَٓ ٓٓطٟٞ .1

 .جُٔٞظل٤ٖ ك٢ ٓكحكظس وٛٞى  ُىٟ  )ج٤ٍُٟٔ

ولاُس جُلٍٝم ك٢ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ُىٟ جكٍجو جُؼ٤٘س ضرؼح ُِٔطـ٤ٍجش جُى٣ٔـٍجك٤س )جُؼٍٔ،  .2

 جُؿّ٘، جُٔإَٛ جُىٌج٢ْ، ْ٘ٞجش نىٓس(.

 حذود انثحث 

٠ جُؼَٔ ك٢ جُىٝجتٍ جُك٤ٌٓٞس ك٢ ًٍُٓ ٣وطٍٛ جُركع ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ جُٔٞظل٤ٖ ٝجُٔٞظلحش جُٔٓط٣ٍٖٔ ػِ

 .31/7/2020ُٝـح٣س  1/8/2019ٓكحكظس وٛٞى نلاٍ جُلطٍز 

 تحذَذ انًظطهحاخ 

 أ.انؼىايم انخًغح انكثشي فٍ انشخظُح:

ذأٜٗح "٢ٛ أذؼحو أْح٤ْس ك٢ جُٗه٤ٛس ، ق٤ع جٕ ًَ ػحَٓ ٜٓ٘ح  Goldberg,1989))  ػشفها خىنذتُشج - 

، جٌُُٗ٘س ٓٓطوَ ػٖ جُؼٞجَٓ جلانٍٟ ذك٤ع ٣ِهٙ ًٛج جُؼحَٓ ٓكٔٞػس ًر٤ٍز ٖٓ ْٔحش جُٗه٤ٛس ج٤ُُٔٔز" )

2018  :22. ) 

( ذأٜٗح "ضٔػَ جقى جُؼ٘حٍٚ جٍُت٤ٓ٤س ُط٣ٌٖٞ Wiggins& Pincus, 2008وػشفها وَكُظ وتُُكىص ) - 

جُٗه٤ٛس ٝٞرطٜح ػٖ ٣ٍ٠ن ٗٔٞيؼ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ، ٝجُط٠ ضطٌٕٞ ٖٓ )جُؼٛحذ٤س، 

 (Boyle G.  2008: 21ٝجلاٗرٓح٤٠س، ٝجلاٗلطحـ ػ٠ِ جُهرٍز، ٝجُط٤رس، ٣ٝوظس ج٤ٍُٟٔ( " )

 ْٔحش لأذٍَ ضؿٔؼحش جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ذأٜٗح : "نّٔ (2009وػشف )يهحى ،  - 

ج ٜٓ٘ح ًَ ػحَٓ ٣ٔػَ جُٗه٤ٛس،  (.293:  2015جُٔط٘حؿٔس" )نٍٗٞخ ،  جُٓٔحش ٖٓ ُٔؿٔٞػس ضؿ٣ٍى 

٣ٌٖٔ ٝٚق ذأٜٗح "ٗٔٞيؼ ٣وّٞ ػ٠ِ ضٌٛٞ أٗٚ  Costa & McCrae, 1992) )ػشفها كىعتا ويان كشٌٝ - 

ٝجلاٗرٓح٤٠س، ٝجلاٗلطحـ ػ٠ِ جُٗه٤ٛس ٝٚلح  جهطٛحو٣ح  ًحٓلا  ، ٖٓ نلاٍ نٔٓس ػٞجَٓ أْح٤ْس ٢ٛ: جُؼٛحذ٤س، 

 (.(Costa & McCrae, 1992جُهرٍز، ٝجُٔورُٞس، ٣ٝوظس ج٤ٍُٟٔ"

 & Costa) جُطؼ٣ٍق جُ٘ظ١ٍ ج١ًُ هىٓٚ ًْٞطح ٝٓحى ١ًٍ) حٕطر٠٘ جُرحقػ٥ٝ٣ؿٍجٜ جُركع جُكح٢ُ  

McCrae, 1992 جُؼٞجَٓ ًُٜٙ جُٔؼى ٔو٤حِجُح ػ٠ِ ٔطٔحوُِٛؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ؛ ٝيُي لاػ 

 . ٖٓ هرَ أٚكحخ ًٛج جُطؼ٣ٍق



 

 

DOI: 10.33193/JALHSS.54.2020.132 

149 

كَٛ ػ٤ِٜح ٣أٓح جُطؼ٣ٍق جلاؾٍجت٢ ُِؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ك٢ٜ : جُىٌؾس جُط٠  

ٓو٤حِ جُؼٞجَٓ جٌُرٍٟ جُهٔٓس ك٢  ك٢ًَ ػحَٓ  ط٢ ضؼرٍ ػٖجُٔٞظق/جُٔٞظلس ػٖ ئؾحذحضٚ ػ٠ِ جُلوٍجش جُ

 خهفُح َظشَح ودساعاخ عاتمح جُٗه٤ٛس جُٔٓطهىّ أوجز ك٢ جُركع. 

 خهفُح َظشَح : 

ضؼى جُٗه٤ٛس ٖٓ جُٔٞج٤ٞغ جُٜٔٔس ك٢ ػِْ جُ٘لّ، ٓٔح جو١ ج٠ُ جٛطٔحّ ًػ٤ٍ ٖٓ ػِٔحء جُ٘لّ ذىٌجْطٜح     

ٝٓكحُٝس ٝٞغ جّْ ٗظ٣ٍس ُٜح، ًٔح ضؼطرٍ جُٔٛىٌ جٍُت٢ٓ٤ ُٔظحٍٛ جُِٓٞى ك٢ جلإ٠حٌ جُٔ٘طو٢ جُٔ٘ظْ، جُط٠ 

ُلٍو ذحُٓٔحش جُٗه٤ٛس ْٞجء أًحٗص ضٜىف ج٠ُ جٌُٗق ػٖ كؼح٤ُس جُلٍو ك٢ ٓهطِق جُٔؿحلاش، ٝضطأغٍ ٤ًِْٞحش ج

  (.15:  2017يجض٤س أٝ جؾطٔحػ٤س )ٗٓر٤س، 

 غلاغ٤٘حش ًٓ٘ جُٗه٤ٛس ُهٛحتٙ أٝ ُؼٞجَٓ، جُر١٤ٓ جُر٘حء ئ٠ُ ٍُِٞٚٞ جُؿحوز جُٔكحٝلاش ذىأشُٝوى  

 ًحضَ ٜٓ٘ح جْطلحو جُط٢ جُٔوىٓس ٢ٛ ٝأٝوٗرٍش ٝأُرٌٞش ٝذٞٓؿحٌٖٗ ًلاؾّ ٖٓ ًَ ؾٜٞو ًٝحٗص جُوٍٕ جُؼ٣ٍٖٗ،

 (.19:  2014 ٓهطحٌز ،(ػحٓلا  (90) ًٝحٗص ئ٤ُٜح، ضَٞٚ جُط٢ جُٓٔحش ٝجْطهلا٘ هٞجتٔٚ، ك٢ ذ٘حء

ئٕ ٖه٤ٛس ًَ كٍو ٓط٤ُٔز ٝٓطلٍوز ذٓٔحضٜح ٝنٛحتٜٛح ٝذًُي ضطٛق جُٗه٤ٛس جلاٗٓح٤ٗس ذ٘ٞع ٖٓ  

جُػرحش ٣رىٝ ك٢ ٓٞجهلٜح ٝجضؿحٛحضٜح ٝأْح٤ُد ضؼحِٜٓح ٖٝؼٌٞٛح ذ٣ٜٞطٜح، ٝك٢ جُٔوحذَ ضهٟغ ًٛٙ جُٗه٤ٛس ُِطـ٤ٍ 

كحُٗه٤ٛس ٝض٘ٔٞ ٖٓ ؾٜس جنٍٟ. ٝجُططٌٞ. ًٝٛج ٓح ضكىوٙ ٌٓٞٗحش جُٗه٤ٛس ٖٓ ؾٜس ٝجُر٤ثس جُط٢ ض٘ٗأ ك٤ٜح 

 . حُى٣ٔٞٓس ٝجُػرحش جُ٘ٓر٢ ٝجُطـ٤ٍضط٤ُٔ ذ

 ٖٓ ًر٤ٍز وٌؾس ئ٠ُ جُطَٞٚ ٌؿْ ٚؼٞذحش ُِؼِْ ضٓرد كاٜٗح جُٗه٤ٛس، ْٔحش دًَىيح ٚلس ٝأٓح 

جُٗه٤ٛس،  ٗىٌِ ػ٘ىٓح كاٗٚ ًًُي جًًُحء، ٓػَ جُٗه٤ٛس ٓطـ٤ٍجش ٖٓ ذٔطـ٤ٍ ٣هطٙ ك٤ٔح ٝج٤ٌُل٤س ج٤ٌُٔس - جُىهس

:  2011جٍُٖٔٞو، ( جُٗه٤ٛس ػٖ جُؼحٓس جُٔلح٤ْٛ ض٣ٌٖٞ ئ٠ُ َٗٛ نلاُٚ ٖٝٓ جُِٓٞى، ٛٞ ذحُلؼَ ٗىٌْٚ ٓح كإ

48.) 

 ًٞٗٚ ٖٓ ٣٘طِن ُلإٗٓحٕ جُكو٤و٢ جُطٞجؾى ئٕ :ذوُٞٚ جُٗه٤ٛس نٛحتٙ ضكى٣ى ٌٝذ٘ٗطح٣ٖ قحٍٝ ُوىٝ 

 جلاؾطٔحػ٤س ػلاهطٜح ك٢ جُ٘ل٤ٓس جُٔظحٍٛ ٣ٞٞف ٝج٣ُٜٞس جُٗه٤ٛس)جًُجض٤س( ٓحو١، ذؼحُْ ٣ٍضر١ ،ٓحو٣ح   ٤ًحٗح  

 ، ٝضؼ٢٘ ٖؼٌٞ جُلٍو ذحٗٚ ٛٞ يجضٚ ٝجٕ قىغص ُٚ ضـ٤ٍجش ؾٓى٣س ٝٗل٤ٓس ػرٍ ٍٓجقِٚ جُ٘ٔحت٤س.جُطرحو٤ُس ٝجُطر٤ؼ٤س

ج١ جٕ نح٤ٚس جُػرحش ك٢ جُٗه٤ٛس جلاٗٓح٤ٗس ؿ٤ٍ ٓٓطٍٔز ٓح وجّ جُٗهٙ  :أيا انثثاخ انُغثٍ وانتغُش 

ػ٠ِ ه٤ى جُك٤حز، كًٜٙ جُٗه٤ٛس ضحذؼس ُهح٤ٚس جُطـ٤ٍ ٝجُططٌٞ جُط٢ ضكىظ ذلؼَ جُٔإغٍجش جُٔك٤طس ذحُٗهٙ، 

٤د جُطؼحَٓ ك٢ جلاػٔحٍ ٝجْحُ ٝجُط٢ ضطلحٝش ك٢ ٖىز كحػ٤ِطٜح لاقىجظ جُطـ٤ٍجش جُطط٣ٌٞس، ًٝٛج جُػرحش ج١ًُ ٣طؿ٠ِ

ٓغ جلان٣ٍٖ ٝك٢ جُر٘حء جُىجن٢ِ ٝجُهحٌؾ٢ ُِٗهٙ ذٔح ك٢ يُي جُىٝجكغ ٝجلاٛطٔحٓحش ٝجلاضؿحٛحش ٝجُهرٍجش ) 

 (.4:  2003، قحٓى

 :Theories of factor analysis)َظشَاخ انتحهُم انؼايهٍ)

ذىٌجْس ْؼ٠ ٓ٘ظ١ٍ ْٔحش جُٗه٤ٛس ج٠ُ ضو٤ْٓ جُٗه٤ٛس ج٠ُ ػىز ْٔحش، كرىأش ضِي جُٔكحٝلاش  

ئ٠ُ ككٙ جلاٌضرح٠حش  Guilford)أٗٔح٠ جُٗه٤ٛس، ٝجُط٢ جػطٔىش ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ جًُجض٢، ٓٔح وكغ ؾ٤ِلٌٞو )

( . ٣ٝؼى ًحضَ 92:  2011جُٔطرحوُس ذ٤ٖ ذ٘ٞو جٝ جنطرحٌجش جُٗه٤ٛس، ٝجُطك٤َِ جُؼح٢ِٓ ًُٜٙ جلاٌضرح٠حش)ٖولس، 

(Cattel) ئي قحٍٝ ضل٤ٍٓ جُٗه٤ٛس ػٖ ٣ٍ٠ن ضكى٣ى ػىو جقى جًرٍ ٜٓ٘ى٢ْ ٗظ٣ٍس جُطك٤َِ جُؼح٢ِٓ ُِٗه٤ٛس ،

ًر٤ٍ ٖٓ جُٛلحش ٝجُٓٔحش، ٝغْ جنطٍٛٛح ذط٣ٍوس ٓ٘ظٔس ج٠ُ ػىو ه٤َِ ذك٤ع ٣ٌٖٔ ٓؼحُؿطٜح ذحُْٞحتَ 

جلاقٛحت٤س، ٝٛىف ًحضَ ٖٓ نلاٍ ٗظ٣ٍطٚ جْطهىجّ جُطك٤َِ جُؼح٢ِٓ ُر٤حٕ جلأ٥ف ٖٓ جُٓٔحش جُٗه٤ٛس ذط٣ٍوس 

س ُط٣ٌٖٞ جُٗه٤ٛس، ٝؾؼَ ػِْ جُ٘لّ جًػٍ جًحو٤ٔ٣ح  ٖٓ نلاٍ ٌذطٜح ذح٣ٍُح٤ٞحش، ك٣ٍىز ٝضٍض٤رٜح قٓد جلأ٣ُٞٝ

ٝجُكٍٛٞ ػ٠ِ جُٔؼِٞٓحش قٍٞ جُٗه٤ٛس ػٖ ٣ٍ٠ن جؾٍجء جُركٞظ جُطؿ٣ٍر٤س ، ًٔح قىو جُٓٔحش جلاًػٍ ضأغٍج  

 (. Ewen, 2014 : 262ذحٌُٞجغس )

 جٍُٞٚٞ ْر٤َ ك٢ جُؿٜٞو ٖٓ ٣ٞ٠َ جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ذطح٣ٌم جُهٔٓس جُؼٞجَٓ ٗظ٣ٍس ٍٓشًٌٛج ٝ 

أُرٌٞش  ٣ى ػ٠ِ  -جُِـ٣ٞس جُٔؼحؾْ ٣ٍ٠ن ػٖ جُٓٔحش ضك٤َِ ذط٣ٍوس ، ٝذىأش جُٗه٤ٛس ك٢ جُؼٞجَٓ جلأْح٤ْس ئ٠ُ

 ٣وحٌخ ذٔح جلأ٤ُٝس ؾٔغ هحتٔس ق٤ع .(34، 2010،أذٞ ٛحْٖ( جُٔح٢ٞ جُوٍٕ ٖٓ جُػلاغ٤٘حش ك٢ - ٝأٝوذٍش

 ًٛٙ ذطو٤ْٓ هحٓٞج غْ جُٔهطٍٛ، ؿ٤ٍ جُى٢ُٝ ٝذٓطٍ جُػح٤ٗس ُوحِٓٞجُطرؼس  ٖٓ ٓؼؿ٢ٔ ٓٛطِف( 18,000)

 ٝجُوحتٔس جلأْح٤ْس، جُٗه٤ٛس ِٓٛف ُٓٔحش (4504) ػ٠ِ جلأ٠ُٝ جُوحتٔس جٖطِٔص ق٤ع هٞجتْ أٌذغ ئ٠ُ جُٛلحش

 ( 5226 ) ػ٠ِ جُػحُػس جُوحتٔس ٝضٗطَٔ ٝجلأُٓؾس جُٔإهطس، ذحُكحلاش ٣هطٙ ( ٓٛطِف (4541ِٖٔص جُػح٤ٗس
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 جُط٢ جلأٝٚحف ٖٓ ٓٛطِف (3682) ٖٓ جٍُجذغ ٣طٌٕٞ جُوْٓ ذ٤٘ٔح جلاؾطٔحػ٤س، ذحُطو٤٤ٔحش ضهطٙ فٓٛطِ

 ضٔػَ جُط٢ كو١ ٢ٛ جلأ٠ُٝ جُوحتٔس إٔ ٝأوٝذٍش أُرٌٞش جلأ٠ُٝ، ٣ٝؼطوى جُػلاغس جلأهٓحّ ٖٞٔ كٍَٛح ٣ٛؼد

 جُركع، ًُج ذىأ لاؿٍجٜ ٣ِٛف لا ًر٤ٍج  ؾىج   ًحٕ أُرٌٞش هحتٔس قؿْ إٔ ًحضَ ٌٝأٟ جُكو٤و٤س، جُٗه٤ٛس جُٓٔحش

 ئ٠ُ ئٞحكس "جٌُِٔحش ٓؼح٢ٗ" ٝجُىلا٤ُس جلإؾٍجءجش جُطؿ٣ٍر٤س ٖٓ ًَ ٝذحْطهىجّ ٓٛطِف،(4500) ٖٓ ذط٤ًٍرس

  (.17:  2013ٓطـ٤ٍج  )ؾرٍ ،  (35)ئ٠ُ  ( ٓٛطِف(4500ًحضَ  جنطٍٛ جُٗه٤ٛس لأوخ جُهحٚس جْطؼٍجٞحضٚ

جُوطد  غ٘حت٤س ُِٗه٤ٛس  ػحٓلا    (13)٢ٛٝ ٝٛ٘حى ذؼٝ جُؼٞجَٓ ٣ٌٖٔ وٓؿٜح ضكص ٗلّ جُطأغ٤ٍجش  

 ٓوحذَ جُ٘وٙ(، )جُطٔأ٤ٗ٘س ٓٗحػٍ ٓوحذَ ذحُ٘لّ ٓوحذَ جلأٗٞغس(، ) جُػوس ج٤ُٓطٍز(، )جًًٌُٞز - جُؼحّ ٜٓ٘ح: )جُ٘ٗح٠

 ٓوحذَ جُى٣ٌٝس(، )جٌُرف ٓوحذَ جلاًطثحخ(، )جلاْطوٍجٌ  -جلاٗؼُج٤ُس( )جُطأ٤ِٓس ٓوحذَ جُؼٛر٤س(، )جلاؾطٔحػ٤س

 جُؼٞجَٓ ضِي ٟٕٓٔٞ ئٕ ُٚ، ق٤ع جُٔٞؾٚ جُ٘وى ٖٓ جُٞوجػس (، ٝػ٠ِ جٍُؿْ ، )جُٔٞٞٞػ٤س ٓوحذَ)جلاٗطلام

 .جُؼح٠ِٓ  جُطك٤َِ ٓؿحٍ ك٢ جٍُجتىز جُىٌجْحش ٖٓ ًحٗص جُٟٕٔٔٞ، ئلا أٜٗح ٗلّ ػ٠ِ ٌٌٍٝٓز، ٝضىٌٝ ُٓوٝؾس

ٗٔٞيؼ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ُِٗه٤ٛس أقى ًٛٙ جُط٤٘ٛلحش ك٢ ٝهط٘ح جُكحٍٞ ك٢ وٌجْس ٣ٔػَ ٝ  

جُٗه٤ٛس ٖٓ ق٤ع ضكى٣ىٛح ُؿٞجٗد ٓطؼىوز ك٤ٜح، ٝذٌَٗ ٓلاتْ ك٢ ضكى٣ى جلاٞطٍجذحش ٝٓؼحُؿطٜح ٝضك٤ٖٓ جُلْٜ 

س ٝٚلح جهطٛحو٣ح جُؼحّ ُِٗه٤ٛس. ق٤ع ٣وّٞ ٗٔٞيؼ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس ػ٠ِ ضٌٛٞ ٓإوجٙ جٗٚ ٣ٌٖٔ ٝٚق جُٗه٤ٛ

ج٤ٍُٟٔ،  ٣وظس ًحٓلا ٖٓ نلاٍ نٔٓس ػٞجَٓ ٢ٛ: جُؼٛحذ٤س، ٝجلاٗرٓح٠، ٝجلاٗلطحـ ػ٠ِ جُهرٍز، ٝجُٔٓح٣ٍز، ٝ

ٛس ، ٣ٝ٤ؼى ٗٔٞيؼ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ُِٗه٤ٛس ٖٓ أْٛ جُ٘ٔحيؼ ٝأقىغٜح جُط٢ كٍٓش ْٔحش جُٗه٤ٛس )جُك

2018  :14 .) 

جٌُٔٞٗحش جُٔطٍجذطس ٝجُٔطلحػِس ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ح، ق٤ع هىّ ًْٞطح  ٝضوّٞ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ 

 ٝٓح١ًٍ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُِٔٓٔحش جُط٢ ضٛق ػَٔ ًٛٙ جٌُٔٞٗحش ٝضطلحػَ ٓغ ذؼٟٜح جُرؼٝ ، ٢ٛٝ: 

 : ٝضطٟٖٔ جٌُٔٞٗحش ج٣ًٍُُٔس ٓح ٢ِ٣: (Core Components of personality) انًكىَاخ انًشكضَح - أ

  انُضػاخ الأعاعُح(Basic Tendencies) ،ضطٟٖٔ ًَ ٖٓ جُوىٌجش جُٔؼٍك٤س، جُٔٞجٛد جُل٤٘س :

 جلاضؿحٛحش جُؿ٤ٓ٘س، ٝجُؼ٤ِٔحش جُ٘ل٤ٓس ًأًطٓحخ جُِـس، ئٞحكس ُٓٔحش جُٗه٤ٛس.

 انتؼذَلاخ أو انتكُفاخ انشخظُح (Characteristics Adaptation) ضطٟٖٔ جُطؼى٣لاش جُر٠٘ :

 جُ٘حِ ٓغ جُٔك١٤ ج١ًُ ٣ؼ٤ٕ ك٤ٚ.جُٗه٤ٛس جٌُٔطٓرس، ٝجُط٢ ضططٌٞش ٗط٤ؿس ض٤ٌق 

  يفهىو انزاخ(Self Concept) ،ٚػرحٌز ػٖ ضؼى٣َ ٖه٢ٛ كؼ٤ِح  ، ٌُ٘ٚ أنً ق٤ُج  نحٚح  لا٤ٔٛط ٞٛ :

 : ٣ٝMccrae & Costa, 2008طٟٖٔ ٓلّٜٞ جًُجش )جُٔؼٍكس، ٝٝؾٜحش جُ٘ظٍ، ٝجُطو٤٤ٔحش( قٍٞ جًُجش )

165.) 

 (: وتتأنف انًكىَاخ انًحُطح يًا َهٍ: Peripheral Componentsانًكىَاخ انًحُطح: ) - ب

  الاعظ انثُىنىخُح(Biological Bases) ٞٛ ضؼطٔى جُ٘ظ٣ٍس ػ٠ِ ٓإغٍ ْرر٢ ٝق٤ى ػ٠ِ ْٔحش جُٗه٤ٛس :

 ػِْ جلاق٤حء، ٝٛٞ ذىٌٝٙ ٣إغٍ ػ٠ِ جُٛلحش جلاْح٤ْس )جُؿ٤٘حش، جٍُٜٓٞٗحش، ٝجُر٠٘ جُؼو٤ِس(.

    ( عُشج انحُاج انًىضىػُحObjective Biography ٖٓ ٍض٤ٍٗ ج٠ُ جلاقىجظ ذٌَٗ ٓٞٞٞػ٢ أًػ : )

ٖٓ  ح ٣كط١ٞجوٌجى قىٝو ٝؾٞوٗح جُٔؼ١ٞ٘ ذٌَٗ ؾ٤ى، ٓ ٗظٍضْٜ أٝ ئوٌجًْٜ ُطؿحٌذْٜ جُهحٚس )ٗظٍز ٖه٤ٛس(.

ٌ غحٌَُ أ ٌَُ كٍو جُهحٚس ٍ ٝجلأُٓؾسحجكٌحٌ ٖٓ ق٤ع جٌُٔٞٗحش جُؼحٓس ٝجُىٝجكغ ٝ ٌوٝو جلأكؼٖٝه٤ٛس ٍٝف ظ

ق٤ع جٕ جُٞػ٢ ذحُكؿْ جُكو٤و٢ ُو٤ٟس ٓح ٣طٞهق ك٢  جُوىٌز ػ٠ِ ضل٤ٍٓ جلآٌٞ وٕٝ ضك٢ُٜ٤ ض٣ُى ٖٓ جُكحوز ك

 .(275، 2008)ذٌحٌ، ًػ٤ٍ ٖٓ جلاق٤حٕ ػ٠ِ جُٔوحٌٗس ٝجُٔٞجَٗس ذ٤ٜ٘ح ٝذ٤ٖ ؿ٤ٍٛح، ٤ُطهً ذٗأٜٗح جُوٍجٌ جُٔ٘حْد 

  :انًؤثشاخ انخاسخُحExternal Influences)ك١٤ ذحلأٗٓحٕ ُٝٚ (: ضطٟٖٔ جُٔإغٍجش جُهحٌؾ٤س ًَ ٓح ٣

(، ٝذحُطح٢ُ ٣ؼى ٗٔٞيؼ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس Feist & Feist, 2006 : 422ذؼٝ جُـطأغ٤ٍ ػ٠ِ ٗظحّ جُٗه٤ٛس )

جٌُرٍٟ ُِٗه٤ٛس ض٤٘ٛق ٓٗطن ُٓٔحش جُٗه٤ٛس هحتْ ػ٠ِ جْحِ ٓٛلٞكس ٓؼحٓلاش جٌضرح٠ ٓح ذ٤ٖ ضو٣ٞٔحش 

 ( . 324:  2015، ٚٞك٢ٓٓطوِس ٗٓر٤ح  ) جُٓٔحش ػرٍ جلاكٍجو، ٝٛ٘حى ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ جُؼحّ نٔٓس ٓؿحلاش

 وتتًثم انؼىايم انخًغح انكثشي فٍ انُماط انتانُح: 

 : انؼظاتُح ولاا أ

 جٍُٞح، ٝػىّ ػىّ جلإْطوٍجٌ جُؼح٠ل٢، ئ٠ُ ًر٤ٍز ذٌٛٞز ٤ٔ٣ِٕٞ جلاكٍجو إٔ ٠ُ جُؼحٓلإ ًٛج ٣ٍ٤ٗ 

 ٞٝجُكُٗ ٝجُطٗحؤّ ذحًُٗد ٝجُٗؼٌٞ ٝجلاقٍجؼذحُوِن  جُؼحَٓ ًٛج ٣ٍضر١ ًٔح جُك٤حز ٓططِرحش ٓغ جُط٤ٌق ٝٚؼٞذس

 جلإٗلؼحلاش ٝضؿٔؼحش ٝػىٓٚ، ئٗلؼح٢ُ غرحش ٖٓ ذًُي ٣ٍضر١ أُم، ٝٓح ...ٝجُـٟد ٝجُرٜؿس ٝجٌٍُٙ، ٝجُهٞف جُكد
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 ْطس ػ٠ِ "ٓح١ًٍ ٝ ًْٞطح " ٖٓ ٌَُ جُؼح٤ِٓس جُىٌجْحش جْطوٍش ٝهى (.Zhang, 2006 : 1180ك٢ جُؼٞج٠ق )

 ٢ٛٝ جُؼٛحذ٤س ُؼحَٓ أذؼحو

 جًُٖٛ، ٝٓٗـٍٞ ٝنحتق، ٝػٛر٢، ّٜٝٓٔٞ، ٤ٍٞٓس، ٓهحٝف ُى٣ٚ جُوِن (: جُٗهAnxietyٙجُوِن).1

 .ج٢ٍُٞٔ جُهٞف أٝ جُهحٚس جُٔهحٝف ٣و٤ّ لا ٝجُٔو٤حِ جٍُ٘كُز، ٖٝى٣ى ٍْٝػس جُط٤ٜؽ،

  ُلاقرح٠حش. جُطؼٍٜ ػ٘ى جُـٟد ُهرٍجش جلأكٍجو جْطؼىجو ٓىٟ جُٔو٤حِ ( : ٣وAngerّ٤.جُـٟد)2

 ػ٠ِ ٝجٍُٔضلغ .ٝجُٞقىز ٝج٤ُأِ، ٝجُكُٕ، ذحًُٗد، ُِٗؼٌٞ ج٤َُٔ ئ٠ُ : ٤ٗ٣ٍ( Depression)جلاًطثحخ.3

 .ٝجُطٗحؤّ ٝج٤ُٟن ذحُْٜ جُٗؼٌٞ ئ٠ُ يُي ذٚ ٣إو١ ٓٔح ٍٓـ ٓ٘ٚ أًػٍ ٓ٘ورٝ جُٔو٤حِ

 ػ٠ِ جُٔو٤حِ جٍُٔضلغ جُرؼى، ًُٜج ٝجلاٌضرحى جُهؿَ جٗلؼحلاش ( : ضؼطرSelf- Consciousnessٍذحًُجش) جُٞػ٢.4

 .ٌٚٞز ٓورُٞس ك٢ ج٥ن٣ٍٖ أٓحّ جُظٌٜٞ ػىّ ػٖ جُ٘حضؽ جلاؾطٔحػ٢ ٝجُوِن ٝجُهؿَ، ٝجُكٍؼ ذحلإغْ ٣ٗؼٍ

 . جٍُؿرحش ك٢ جُطكٌْ ػٖ ٝجُؼؿُ جُىٝجكغ، ٞر١ ػ٠ِ جُوىٌز (:ػىImpulsivenessّجلاٗىكحػ٤س).5

 ذحُؼؿُ أٝ جُٗؼٌٞ ٝذحُطح٢ُ جُٟـ٠ٞ ضكَٔ ػ٠ِ جُوىٌز ػىّ ئ٠ُ (:  Vulnerabilityٍ٤ٗ٣هحذ٤ِس جلاٗؿٍجـ).6

 جُٟحؿطس .  جُٔٞجهق ك٢ جُوٍجٌجش جضهحي ػ٠ِ جُوىٌز ٝػىّ ج٤ُأِ،

 ثاَُا : الاَثغاطُح 

٣طْٓ جُٗهٙ جلاٗرٓح٢٠ ذحُطل٤َٟ ُِٔٞجهق جلاؾطٔحػ٤س ٝجُطؼحَٓ ٓؼٜح، كحُىٌؾس جٍُٔضلؼس ضىٍ ػ٠ِ جٕ  

لاّ ٣ٝركػٕٞ ػٖ جُؿٔحػس ٤ٓٓٝط٣ٍٖ ٝٓطك٤ٖٓٔ، ذ٤٘ٔح جلاكٍجو ٍٓضلؼ٢ جلاٗرٓح٤٠س ٣ٌٕٞٗٞ ٗٗط٤ٖ ًٝػ١ٍ٤ جٌُ

ضىٍ جُىٌؾس جُٔ٘هلٟس ػ٠ِ جلاٗطٞجء ٝجُٜىٝء، ٝجُطكلع. ٖٝٓ جُٓٔحش ج٤ُُٔٔز ُٜٞلاء جلاكٍجو ٢ٛ جُٔٞوز، 

ُٝؼحَٓ جلاٗرٓح٤٠س ج٣ٟح  ْطس ػٞجَٓ  جلاؾطٔحػ٤س، ٝجُكُّ، ٝجُ٘ٗح٠، ٝجُركع ػٖ جلاغحٌز، ٝجلاٗلؼحلاش جلا٣ؿحذ٤س .

 كٍػ٤س ٢ٛ:

 ذحُٓٔحش جُٔ٘ر١ٓ جُٗهٙ ٣طْٓ جُٗهٙ جلاٗرٓح٢٠ ذحُطل٤َٛ ُِٔٞجهق جلاؾطٔحػ٤س ٝ جُطؼحَٓ ٓؼٜح، ٣طٛق.1

 . ُِٛىجهس ٤ٔ٣َ ، ُط٤ق ، ٓرطٜؽ جؾطٔحػ٢ ، وجكة ، كٜٞ ٝوٝو: (Warmth: جُىفء)جُطح٤ُس

 . جًُِٔجش ػٖ ٣ركع جُكى٣ع، ُٚ جٚىهحء، ٣كد ٢ ،: جؾطٔحػ(Gregariousness) جلاؾطٔحػ٤س.2

 : ٝجغن ، ٝٓطكّٔ، ٝٓإًى ًُجضٚ، ٤ٓٓٝطٍ ، ٤ٔ٣َٝ ُِط٘حكّ .(Assertiveness) جُط٤ًٞى١.3

 . ١ٗٗٝ ُِك٣ٞ٤س، ٝكؼحٍ، : ٤ٔ٣َ(Activity) جُ٘ٗح٠.4

 .ٓحٍٛ ٓـحٍٓ، ٝأ٤ٗن، ,جًُِٔجش، ٝؾٍب، ػٖ ٣ركع(Excitement seeking) جلإغحٌز ػٖ جُركع.5

 ٝٓرطْٓ، ٣ٝٗؼٍ ٝٓطلحتَ، ٝٓرطٜؽ، ُِلٌحٛس، : ٓطكّٔ، ٤ٔ٣َٝ(Positive Emotion) جُٔٞؾرس جلاٗلؼحلاش.6

 (.9:  2008ذحُٓؼحوز) ٓك٤ٖٓ ، 

 ثانثا : انطُثح " انًمثىنُح "

 ٓٗحًَ ٓٞجؾٜس هحوٌج  ػ٠ِ جُلٍو ضؿؼَ جُٗه٤ٛس ، كحُٔور٤ُٞس ذحُؼلاهحش ئٌضرح٠ ح جلأًػٍ جُؼحَٓ ًٛج ٣ؼى 

جُٓؼ٠ ج٠ُ  جلإؾطٔحػ٢، جُٞتحّ ُطكو٤ن جُؼحّ جلإٛطٔحّ ك٢ جُلٍٝم جُلٍو٣س جُٓٔس ًٛٙ ٝضؼٌّ جُؼحٓس، جُك٤حز ٝٞـ٠ٞ

ض٣ٌٖٞ ػلاهحش ٝو٣س ٝػح٠ل٤س ٓغ جلان٣ٍٖ، ٖٝؼٌٞ جُلٍو ذاٗطٔحتس ٖٞٔ ؾٔحػس ٍٓؾؼ٤س ٓػَ)جُؼحتِس، جُك٢، 

 ذحُطٓحٓف جُٓٔحش ذًٜٙ ٣طٛلٕٞ ج٣ًُٖ ٣ٝطْٓ (.Cheng & Furnham, 2002 : 233ٝجُؼٛرس، جٝ ض٘ظ٤ْ. )

 ي١ٝ جلاكٍجو كإ ٣رىٝ ٓح ج٥ن٣ٍٖ. ٝػ٠ِ ٣ٝوىٌٕٝ ٣كطٍٕٓٞ ذك٤ع ٝجُورٍٞ ٝجُطؼحٕٝ جُطرحع ٝجُػوس، ٝقٖٓ

 َٓلاء ٓػَ:  ج٥ن٣ٍٖ ٝجٌٞحء ُٔٓحػىز ك٢ ٓكحُٝس أٗلْٜٓ لإؾٜحو ٤َٓ ُى٣ْٜ جُؼحَٓ ًٛج ػ٠ِ جُؼ٤ِح جُىٌؾحش

 جُؿٔحػس. قحؾحش ئ٠ُ جُٗه٤ٛس قحؾحضٚ ئنٟحع ئ٠ُ ٤ٔ٣َ ج١ًُ جُطح٤ُس، جُٔٓط٣ٞحش ٝجلأٍْز ئ٠ُ جلأٚىهحء جُؼَٔ،

٣ٝؼٌّ ًٛج جُؼحَٓ ٤ًل٤س جُطلحػَ ٓغ جلان٣ٍٖ، كحُىٌؾس جٍُٔضلؼس ضىٍ ػ٠ِ جٕ جلاكٍجو ٣ٌٕٞٗٞ جَٛ  

ُِػوس، ٣ٝط٤ُٕٔٝ ذحُٞو، ٝجُطؼحٕٝ، ٝ جلا٣ػحٌ، ٝجُطٞجٞغ، ٝجُطؼح٠ق، ٣ٝكطٍٕٓٞ جُٔٗحػٍ ٝػحوجش جلان٣ٍٖ. ذ٤٘ٔح 

جُٓٔحش ج٤ُُٔٔز ُِورٍٞ جٝ ٓح  ١ٍ1992 ضىٍ جُىٌؾس جُٔ٘هلٟس ػ٠ِ جُؼىٝج٤ٗس ٝػىّ جُطؼحٕٝ. ٝقىو ًْٞطح ٝٓحً

ض٠ٔٓ )ذحٍُٔؿٞذ٤س جلاؾطٔحػ٤س( ك٢ جُػوس ٝجلاْطوحٓس، ٝجلا٣ػحٌ، ٝجلايػحٕ، ٝجُطٞجٞغ، ٝجٍُٔٝٗس، أٝ جلاػطىجٍ ك٢ 

 (.  106:  2014جٍُأ١ )جلاٗٛح١ٌ ٤ِْٝٔحٕ، 

 ساتؼا : الاَفتاذ ػهً انخثشج 

ٝجُط٣ٞ٘غ  ٝجُؿٔحٍ ُِلٖ ٝجُكد جُٞجْغ ذحُه٤حٍ جُؼحَٓ ًٛج ػ٠ِ جٍُٔضلؼس جُىٌؾحش ٣ٝط٤ُٔ أٚكحخ 

 أٚكحخ ٚك٤كح ، أٓح ٣ؼطوىٙ ٓح أؾَ ٖٓ ٝجُٔ٘حِٞس جُو٤ْ ك٢ جُ٘ظٍ ٝئػحوز جلأكٌحٌ ك٢ ٝجلاذطٌحٌ ٝجُطؿى٣ى
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 جُٔأُٞف ٝقد ٝجٌُٔحٕ جُكح٤٤ُٖ جُُٓحٕ ػ٠ِ ٝجُط٤ًٍُ جلأقح٤ّْ ذطؿحَٛ ك٤ط٤ُٕٔٝ جُٔ٘هلٟس جُىٌؾحش

 (.491:  2012،  ي٣د(ٝٓٓح٣ٍ ٓطكلع ٝأٗٚ ج٤ُٟن جُل١ٌٍ ٝجلاٛطٔحّ

 خايغا : َمظح انضًُش 

 ُطٞؾ٤ٚ جُِٓٞى جًُجض٤س   جُٟٞجذ١ جْطهىجّ ئ٠ُ ذح٤َُٔ ضطْٓ جٗلؼح٤ُس ضل٣ٍ٤ٌس جؾطٔحػ٤س   قحُس ئ٠ُ جُؼحَٓ ٤ٗ٣ٍ ًٛج 

جًُجض٤س  ذحٌُلحءز ٝجُٗؼٌٞ جلاٗؿحَ أؾَ جًُجض٤س ٖٓ جُٔكلُجش ٝجْطهىجّ جًُجش ٞر١ ػح٤ُس ػ٠ِ ٝهىٌز ذٚ ٝجُطكٌْ

 جلاهطىجٌ أٝ.1 ٝجلأٖهح٘ ج٣ًُٖ ٣ط٤ُٕٔٝ ذ٤وظس ج٤ٍُٟٔ ُى٣ْٜ جُٓٔحش ج٥ض٤س (34، 2016ٝ)ٌذ٤ؼس، 

 جُك٤حض٤س جُٔٞجهق ٓغ ذكٌٔس ق٤ٌْ، ٣ٝطٍٛف أٝ ٓطرٍٛ ًقء، ٝٓىٌىٝ : كٜٞ ذحٌع، Competence))جٌُلحءز

 .جُٔهطِلس

 جُٛك٤كس. ٓٞجٞؼٜح ك٠ جلأ٤ٖحء ٣ٟغ أ٤ٗن ًٜٓخ : ٍٓضد Order)ٓ٘ظْ).2

 .جلأنلاه٤س ذحُو٤ْ ٣ٝطو٤ى ٤ٍٔٞٙ ،  ٤ِٔ٣ٚ ذٔح : ِٓطُّ (Dutifulness) ذحُٞجؾرحش ِٓطُّ.3

 .جُك٤حز ك٠ ٓكىوٙ أٛىجف ٝٓػحذٍ، يٝ ٠ٔٞـ،ٝ، ٌٓحكف (Achievement) جلإٗؿحَ ْر٤َ ك٠ ٓ٘حَٞ.4

 ئٗؿحَٛح قط٠ جلاْطٍٔجٌ غْ، ٖٝٓ ٜٓٔس أٝ ٓح ػَٔ ك٠ جُرىء ػ٠ِ جُوىٌز :(Discipline – Self) جًُجش ٞر١.5

 هرَ ٖٓ جُطٗؿ٤غ ئ٠ُ جُكحؾس وٕٝ جلأػٔحٍ ئٗؿحَ أؾَ ٖٓ جُطىػ٤ْ جًُجض٠ ػ٠ِ ٝجُوىٌز ذحَُِٔ، جلإٚحذس وٕٝ

 .ج٥ن٣ٍٖ

  (.40، 2015ذأ١ كؼَ) ٚٞك٢،  جُو٤حّ هرَ ٤ٗ٣ٍ ج٠ُ جُطل٤ٌٍ  (Deliberation):ج٣ٍُٝس ٝجُُ٘ػس أٝ جُطأَٓ.6

 انذساعاخ انغاتمح

ٛىكص وٌجْس )٠ر٢ قظ٢ ٓطـ٤ٍ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس ذحٛطٔحّ ػىو ٖٓ جُرحقػ٤ٖ ٝك٢ غوحكحش ٓهطِلس ، كوى  

( ئ٠ُ ٓؼٍكس ٠ر٤ؼس جُؼلاهس ذ٤ٖ جلأِْٞخ جُٔؼٍك٢ )جلاْطولاٍ ـ جلاػطٔحو( ػ٠ِ جُٔؿحٍ جلاوٌج٢ً 2018ْٜٝحّ ، 

ى٣٘ط٢ ذٍٞٓوجِ ٝذحض٘س ك٢ جُؿُجتٍ. ٝجلأذؼحو جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ُىٟ جٍُٔأز جُٔورِس ػ٠ِ جُطلام ذٔ

ٝجػطٔىش جُىٌجْس ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ جلاٌضرح٢٠ ، ٝذحْطهىجّ أوجض٤ٖ ُؿٔغ جُٔؼِٞٓحش ٛٔح: جنطرحٌ جلاٌٖحٍ 

(، ٝهحتٔس جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ُِٗه٤ٛس ٖٓ 1971جُٔطٟٔ٘س )جٌُٛٞز جُؿٔؼ٤س( ئػىجو )ٝضٌٖ ٝجنٍٕٝ ، 

(. ٝجُط٢ ضْ ضطر٤ؤٜح ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ ج٤ُٓىجش 1997كٔى جلاٗٛح١ٌ )ئػىجو ًْٞطح ٝٓح١ًٍ ٝضؼ٣ٍد ذىٌ ٓ

( ٤ْىز ٓورِس ػ٠ِ جُطلام 76( ٤ْىز أنط٤ٍش ٜٓ٘ح )161جُٞجكىجش ئ٠ُ ٓكٌٔس ٓى٣٘س )ذٍٞٓوجِ، ذحض٘س( هٞجٜٓح )

( . كأٖحٌش جُ٘طحتؽ ج٠ُ ػىّ SPSS( ٤ْىز ٓطُٝؾس، ٝهى جْطهىٓص جُكو٤رس جلاقٛحت٤س ُِؼِّٞ جلاؾطٔحػ٤س )85)

ٝؾٞو ػلاهس وجُس ئقٛحت٤ح  ذ٤ٖ جلأِْٞخ جُٔؼٍك٢ )جلاْطولاٍ ـ جلاػطٔحو( ػ٠ِ جُٔؿحٍ جلاوٌج٢ً ٝجلاذؼحو جُهٔٓس 

 (.4:  2018ُِٗه٤ٛس ُىٟ أكٍجو ػ٤٘س جُىٌجْس )٠ر٢ ْٜٝحّ ، 

 جٌُرٍٟ جُهٔٓس جُؼٞجَٓ جُؼلاهس ذ٤ٖ ٓؼٍكس ئ٠ُ (Neelu & Sharma,2017ْٝؼص وٌجْس ) 

 ٝجػطٔىش جُىٌجْس ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ ك٢ ٓى٣٘س ٖحٗى٣ٌحٌ ك٢ جُٜ٘ى، ITظ٤ل٢ ُىٟ ٓٞظل٢ ًٍٖس ٝجلأوجء جُٞ ُِٗه٤ٛس

جُ٘ٓهس جُٔهطٍٛز  جُىٌجْس ٝجْطهىٓص ( ٓٞظلح ،404 (ٖٓ ضٌٞٗص ػ٤٘س ػ٠ِ جُٞٚل٢ جلاٌضرح٢٠ ٝجُط٢ أؾ٣ٍص

جُٞظل٢ ٖٓ ئػىجو ( ، ٝٓو٤حِ جلاوجء 1992ٌُْٞطح ٝٓح١ًٍ ) ك٢ جُٗه٤ٛس جٌُر١ٍ جُهٔٓس جُؼٞجَٓ ٖٓ ٓو٤حِ

جُرحقػحٕ ، ٝضٔص جلاْطؼحٗس ذحٍَُٓس جلاقٛحت٤س ُٔؼحُؿس جُر٤حٗحش ذحْطهىجّ ج١ُْٞ جُكٓحذ٢ ٝجلاٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ 

ػلاهس ج٣ؿحذ٤س وجُس ئقٛحت٤ح  ذ٤ٖ ػٞجَٓ جُٗه٤ٛس )جلاٗلطحـ ػ٠ِ  ٝؾٞو جُ٘طحتؽ ٝٓؼحَٓ جلاٌضرح٠. كأظٍٜش

٤ٖ ٝجلأوجء جُٞظ٤ل٢، ًٔح ٝؾى ػلاهس ػ٤ٌٓس وجُس ذ٤ٖ ػحَٓ جُؼٛحذ٤س جُهرٍز، ٝجُط٤رس، ٝجلاٗرٓح٤٠س( ُىٟ جُٔٞظل

ٝجلأوجء جُٞظ٤ل٢، ٖٝٓ ؾحٗد جنٍ جٖحٌش جُ٘طحتؽ ج٠ُ ػىّ ٝؾٞو ػلاهس وجُس ذ٤ٖ ػحَٓ ٣وظس ج٤ٍُٟٔ ٝجلاوجء 

 جُٞظ٤ل٢ لاكٍجو جُؼ٤٘س

 ٢ جُٗه٤ٛس ٝػىوجُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك ذ٤ٖ جُؼلاهس ( ػ٠ِ ٠ر٤ؼس2015ًٌُٝش وٌجْس )جُؼٞجو ،  

 ػ٤٘س جُىٌج٢ْ( ، ُىٟ ٝجُطهٛٙ ٝجٍُٔقِس جُىٌج٤ْس، جلاؾطٔحػ٤س، ٝجُكحُس جُؼ٣ٍٔس، ٢ٛٝ: ) جُلثس جُٔطـ٤ٍجش ٖٓ

٣ٌْٞح ، ٝج١ًُ ذِؾ ػىوٖٛ  ٖٓ جُٔٞظلحش جُك٤ٌٓٞحش ك٢ ػىز هطحػحش ٌٝذحش جُر٤ٞش ك٢  ٓكحكظس وٓٗن ك٢

 .ُؿُٞىذ٤ٍؽ ُِٗه٤ٛس جلأْح٤ْس جلأذؼحو ٓو٤حِ ْطهىجّْ٘س، ٝذح (69-20( ٤ْىز ٝضطٍجٝـ جػٔحٌٖٛ ذ٤ٖ )465)

 )جُٔور٤ُٞس، ٝجلاٗلطحـ جُٗه٤ٛس ذؼى١ ك٢ جُؼ٤٘س أكٍجو ذ٤ٖ ئقٛحت٤ ح وجُس كٍٝم ػىّ ٝؾٞو ئ٠ُ جُىٌجْس ٝضِٞٚص

ح ػ٠ِ  جُؼ٤٘س أكٍجو وٌؾحش ٓطْٞطحش ذ٤ٖ ئقٛحت٤ ح وجُس كٍٝم جُٔهطِلس. ٝضر٤ٖ إٔ ٛ٘حى جُؼ٣ٍٔس ُِلثحش جُهرٍز( ضرؼ 

 جلاؾطٔحػ٤س جُكحُس جُهرٍز( ذكٓد ػ٠ِ ٝجلاٗلطحـ ٝجُؼٛحذ٤س، جُك٢، ٝج٤ٍُٟٔ جُٗه٤ٛس )جُٔور٤ُٞس، أذؼحو ك٢

 وجُس كٍٝم ضٞؾى ٝلا .جُٔطُٝؾحش ُٛحُف ذؼى جلاٗرٓح٤٠س ك٢ ئقٛحت٤ ح وجُس كٍٝم ٝضٞؾى ٓطُٝؾس(،- )ػحَذس
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 ُٔطـ٤ٍ ضرؼح   ) جُهرٍز ػ٠ِ ٝجلاٗلطحـ ٝجلاٗرٓح٤٠س، جُك٢، ٝج٤ٍُٟٔ جُٔور٤ُٞس،( جُٗه٤ٛس ػٞجَٓ  ك٢ ئقٛحت٤ ح

 .جٍُٔضلؼس جُٔإٛلاش يٝجش ُىٟ ٣٘هلٝ أكٍجو جُؼ٤٘س ج١ًُ ذ٤ٖ جُؼٛحذ٤س ذؼى ك٢ كٍٝم ٝضٞؾى جُىٌج٤ْس، جٍُٔقِس

 ضرؼح    )ٝجُؼٛحذ٤س ٝجلاٗرٓح٤٠س، جُك٢، ٝج٤ٍُٟٔ جُٔور٤ُٞس، (ك٢ ػٞجَٓ جُٗه٤ٛس ئقٛحت٤ ح وجُس كٍٝم ضٞؾى ٝلا

 يٝجش ك٤ٚ ض٣ُى ج١ًُ جُهرٍز، ػ٠ِ ذؼى جلاٗلطحـ وجُس ك٢ كٍٝم ٝٛ٘حى وذ٢(، -)ػ٢ِٔ  جُىٌج٢ْ جُطهٛٙ ُٔطـ٤ٍ

  .(3:  2015جلأوذ٤س )جُؼٞجو،  جُطهٛٛحش يٝجش ػٖ جُؼ٢ِٔ جلانطٛح٘

ئُا٠ جُطؼاٍف ػِا٠ جُؼلاهاس ذا٤ٖ جُؼٞجٓاَ جُهٔٓاس  (Rothmann & Coetzer, 2003)وٌجْاس ٛاىكص ٝ 

ء جُؼ٢ِٔ ُىٟ جُٔٞظل٤ٖ ك٢ ٝلا٣اس ج٣اٞج ذحُٞلا٣احش جُٔطكاىز جلا٤ٌ٣ٍٓاس، ذحْاطهىّ جُٔاٜ٘ؽ جلاٌضراح٢٠ ، جٌُرٍٟ ٝجلاوج

( 16( ٚاا٤ى٤ُس ضؿح٣ٌااس ٝ)14( ٓٞظلااح  ٓااٖ جُؼااح٤ِٖٓ كاا٢ ٓؿااحٍ جُٛاا٤ىُس ضَٞػااٞج ػِاا٠ )159ٝضٌٞٗااص جُؼ٤٘ااس ٓااٖ )

( ٝٓو٤ااحِ ْاا٣ٌٍٞ 1992)ٚاا٤ى٤ُس كاا٢ جُٔٓطٗاال٤حش جُك٤ٌٓٞااس. ٝجػطٔااىش جُىٌجْااس ػِاا٠ ٓو٤ااحِ ًْٞااطح ٝٓااح١ًٍ 

ُااالاوجء جُؼِٔااا٢ ، ٝجْاااطؼحٕ جُرحقػاااحٕ ذحٍَُٓاااس جلاقٛاااحت٤س لاْاااطهىجّ جلاٗكاااٍجف جُٔؼ٤اااح١ٌ ٝجُٔطْٞااا١ جُكٓاااحذ٢ 

ٝجلانطرااحٌ جُطااحت٢ ٝٓؼحٓااَ جلاٌضرااح٠ كاا٢ ٓؼحُؿااس جُر٤حٗااحش ئقٛااحت٤ح . كأٖااحٌش جُ٘طااحتؽ جُاا٠ ٝؾااٞو ػلاهااس جٌضرح٤٠ااس 

ُٔااٞظل٤ٖ ٓااغ جلاوجء جُؼِٔاا٢، ٝوُااص جُ٘طااحتؽ ػِاا٠ ػااىّ ٝؾااٞو ػلاهااس ُؼااح٢ِٓ جلاٗلطااحـ ػِاا٠ جُهرااٍز ٝجُط٤رااس ُااىٟ ج

جٌضرح٤٠س وجُس جقٛحت٤ح  ذ٤ٖ ذو٤س جُؼٞجَٓ جُٗه٤ٛس ٝجلأوجء جُؼ٢ِٔ ُِٔٞظل٤ٖ ٖٓ أكٍجو ػ٤٘س جُركاع، ٝذ٤٘اص جُ٘طاحتؽ 

ح ٛ٘احى أ٣ٟح  إٔ ٛ٘احى كاٍٝم وجُاس ئقٛاحت٤ح  كا٢ ػاح٢ِٓ ٣وظاس جُٟا٤ٍٔ ٝجُط٤راس ُٛاحُف جلاٗاحظ ػِا٠ جُاًًٌٞ، ذ٤٘ٔا

كٍٝم وجُس ئقٛاحت٤ح  كا٢ ػاح٢ِٓ جلاٗرٓاح٤٠س ٝجلاٗلطاحـ ػِا٠ جُهراٍز ُٛاحُف جُاًًٌٞ، أٓاح ػحٓاَ جُؼٛاحذ٤س كواى ًاحٕ 

 ح١ٝ ػ٘ى جًًٌُٞٝ جلاٗحظ.ٓطٓ

 انثحثواخشاءاخ يُهدُح 

 وٌجْس جلأٝٞحع ك٢ ٣ٓطهىّ ٜٓ٘ؽ ٝٛٞ .جُٔوحٌٕ  جُٞٚل٢ ح جُٜٔ٘ؽٔوٌجْطٜ ك٢ حٕجُرحقػ جْطهىّ 

ٓؿطٔغ جُركع ٖٓ  ضأُقٝ .يُي جُٔإغٍز ك٢ ٝجُؼٞجَٓ ػلاهحضٜح،ٝ ٝأٌٖحُٜح، نٛحتٜٛح، ق٤ع ٖٓ ُِظٞجٍٛ جٍُجٛ٘س

 ٓٞظلح  ٝٓٞظلس (34663جٌُحوٌ جُٞظ٤ل٢ ك٢ جُىٝجتٍ جُك٤ٌٓٞس ك٢ ًٍُٓ ٓكحكظس وٛٞى، ٝج١ًُ ٣رِؾ ػىوْٛ )

 ٝٓٔح  . ( َٝجٌز ٝٓإْٓس٣21طَٞػٕٞ ػ٠ِ )

 ػُُح انثحث

ٛٞ ؾى٣ٍ ذحًًٍُ إٔ ٗٞع جُؼ٤٘س ضْ ضكى٣ىٛح ك٢ ٞٞء جُٔطـ٤ٍجش جُى٣ٔـٍجك٤س جُط٢ ض٘حُٜٝح جُركع ٝجُٔطٔػِس ك٢ 

جُؼٍٔ، ٝجُؿّ٘، ٝجُٔإَٛ جُىٌج٢ْ، ْٝ٘ٞجش جُهىٓس .ئي ضْ جنط٤حٌ جلأكٍجو ذٌَٗ ػٗٞجت٢ ٖٓ جُىٝجتٍ جٌُر٤ٍز 

( ١ً1000 ضْ ضكى٣ىٙ ٝجُوحتَ ذألا ٣ٌٕٞ أهَ ٖٓ )جُطحذؼس َُٞجٌز أٝ ٓإْٓس ٣طؿحَٝ قؿْ جلأكٍجو ك٤ٜح ٠ٍُِٗ جُ

ٓٞظق ٝٓٞظلس ُٟٔحٕ ضٔػ٤َ جُٔٓط٣ٞحش جُٔهطِلس ُِٔطـ٤ٍجش جُى٣ٔـٍجك٤س ك٢ جُؼ٤٘س . أٓح قؿْ جُؼ٤٘س جُرحُؾ 

%( ، ق٤ع ض٤ٍٗ جلأوذ٤حش ج٠ُ جٌٓح٤ٗس جلاػطٔحو ػ٠ِ 1,5( كٍوج  كوى ضْ ضكى٣ىٙ ٝكن أِْٞخ جُ٘ٓرس جُرحُؾ )447)

ٓح ٣ٌٕٞ قؿْ جُٔؿطٔغ ًر٤ٍ ٣طؼىٟ ذٟؼس ج٥ف ، ٝيُي ٍُٔجػحز جُؿٜى ٝجُٞهص ٝجُطٌح٤ُق جُٔطِٞذس. جُ٘ٓرس ػ٘ى

 .٣ر٤ٖ يُي

 (1اندذول )

 وانُىع الاختًاػٍ تىصَغ أفشاد انؼُُح تحغة انًؤعغح

 انؼذد انكهٍ انىصاسج أو انًؤعغح

 نلأفشاد

 ػذد أفشاد انؼُُح

 انًدًىع أَثً ركش

 181 119 62 12050 جُطٍذ٤س

 80 12 68 5360 ج٤ُٓحقس ٝجُٓلٍ

 61 28 33 4056 جُٛكس

 44 18 26 2932 جُطؼ٤ِْ جُؼح٢ُ 

 34 6 28 2290 جُىجن٤ِس

 17 8 9 1129 جُؼَٔ ٝجٍُػح٣س جلاؾطٔحػ٤س

 15 2 13 1028 جٌٍُٜذحء
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 15 4 11 1006 جُُجٌػس ٝجٍُج١

 447 197 250 298851 انًدًىع

 

 انثحث  اجأد 

،  (1992) ح١ًٍٓاااآو٤ااااحِ جُؼٞجٓااااَ جُهٔٓااااس جٌُرااااٍٟ كاااا٢ جُٗهٛاااا٤س ٌُْٞااااطح ٝجُرحقػااااحٕ  ضر٘اااا٠  

ٝضؼاااى أوجز ٓٞٞاااٞػ٤س ضٜاااىف جُااا٠ ه٤اااحِ جُؼٞجٓاااَ جُهٔٓاااس جٌُراااٍٟ كااا٢ جُٗهٛااا٤س ذٞجْاااطس ٓؿٔٞػاااس ٓاااٖ 

، ٛااا٢: )وجتٔاااح  ، ؿحُراااح  ، أق٤حٗاااح  ، ٗاااحوٌج  ، أذاااىج (، ٝهاااى أػطااا٢ ه٤ٔاااس ُلاؾحذاااس هٔاااّ ذاااىجتَٝذ( ذ٘اااىأ 60٘اااٞو )رجُ

، 1) ( ُِلوااااٍجش جلإ٣ؿحذ٤ااااس، ٝضؼٌااااّ جلأَٝجٕ كاااا٢ جُلوااااٍجش جُٓااااِر٤س ُطٌاااا1ٕٞ، 2، 3، 4، 5ٌااااَ ذااااى٣َ ٛاااا٢: )ُ

ذٔطْٞاااا١ كٍٞاااا٢ هااااىٌٙ  وٌؾااااس (60-12ذاااا٤ٖ)أٝ ػحٓااااَ ٝذااااًُي ضطااااٍجٝـ جُااااىٌؾحش ٌُااااَ ذؼااااى  (.5، 4، 3، 2

( 12( وٌؾاااس، ٝأوٗااا٠ وٌؾاااس ُاااٚ ٛااا٢ )60(، ٝإٔ أػِااا٠ وٌؾاااس ٓكطِٔاااس ُِٔٓاااطؿ٤د كااا٢ ًاااَ ػحٓاااَ ٛااا٢ )36)

ٍَّ يُي ػ٠ِ ضٔطؼٚ ذًٜج جُؼحَٓ  .وٌؾس، ًِٝٔح جٌضلؼص وٌؾس جُلٍو ػ٠ِ جُرؼى و

 جطذق الادا

، أٝلا  ٖٓ ولالاش ٚىم جُطٍؾٔس  جُرحقػحٕ ضْ ضٍؾٔس جُٔو٤حِ ئ٠ُ جُِـط٤ٖ جُؼٍذ٤س ٝجٌٌُٞو٣س ٝضكون 

ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔطٍؾٔس  جُٔو٤حِ كوٍجش ٞصٍ  ػ  جُٛىم جُظح١ٍٛ ُِٔو٤حِ لأؾَ جُطأًى ٖٓ ولالاش ٖٓ غْ ٝ

ُو٤حِ  جُلوٍجش ٓلاتٔس ٓىٟ ك٢ جٌجءْٛ لاذىجءٓكٌٔح   (17)ج١ًُ ذِؾ ػىوْٛ ٝ جُ٘لّك٢ ػِْ  جُهرٍجء جُٔهط٤ٖٛ

ضؿحَٝش ٗٓرس جلاضلحم ك٢ ج٥ٌجء ٝكأؾٔؼص ج٥ٌجء ػ٠ِ ٚلاق٤س جُلوٍجش . جُٗه٤ٛس ك٢ جٌُرٍٟ جُهٔٓس جُؼٞجَٓ

 .، ٣ٝؼى يُي ٓإٍٖج  ُِٛىم جُظح١ٍٛ %(80)ػ٠ِ ًَ كوٍز 

 :جثثاخ الادا

ٓاااغ إٔ ٓو٤اااحِ جُؼٞجٓاااَ جُهٔٓاااس جٌُراااٍٟ كااا٢ جُٗهٛااا٤س ٣طٔطاااغ ذٔإٖاااٍجش جُػراااحش ، ئلا أٗ٘اااح أٌوٗاااح  

جُااا٠ قٓاااحخ جُػراااحش ذٔؼحٓاااَ جُلاااح ًٍٝٗراااحل ،  ٗحهراااَ جْاااطهىجٓٚ كااا٢ جُركاااع جُكاااح٢ُ، ُاااًج ػٔاااى ٚطكوااان ٓاااٖ غرحضاااجُ

ػ٤٘اااس ضٌٞٗاااص ٓاااٖ جنط٤اااحٌ ضاااْ ٝجُااا١ً ٣ؼاااى ٓاااٖ جُطاااٍم جلاقٛاااحت٤س جُىه٤واااس جُطااا٢ ضوااا٤ّ جُػراااحش. ُٜٝاااًج جُـاااٍٜ 

٠ٝرااان ػِااا٤ْٜ  ٗٛااالْٜ ٓاااٖ جُاااًًٌٞ ٝجُ٘ٛاااق ج٥ناااٍ ٓاااٖ جلإٗاااحظ ( ٓٞظلاااح  ٝٓٞظلاااس ذط٣ٍواااس ػٗاااٞجت٤س، 40)

جُٔو٤اااااحِ، ٝذؼاااااى ضٛاااااك٤ف ئؾحذاااااحضْٜ ٝٓؼحُؿاااااس جُر٤حٗاااااحش ئقٛاااااحت٤ح  ذحْاااااطهىجّ جُكو٤راااااس جلإقٛاااااحت٤س ُِؼِاااااّٞ 

( ، ضراااا٤ٖ إٔ ٓؼااااحٓلاش جُػرااااحش ُِؼٞجٓااااَ جُهٔٓااااس جٌُرااااٍٟ كاااا٢ جُٗهٛاااا٤س ضطااااٍجٝـ ذاااا٤ٖ SPSSجلاؾطٔحػ٤ااااس )

 (.2)( ٢ٛٝ وجُس ئقٛحت٤ح  ٝض٤ٍٗ ئ٠ُ غرحش جُٔو٤حِ، ًٔح ٓر٤ٖ ك٢ جُؿى0,688-0,757ٍٝ)

 (2ندذول )ا

 يؼايلاخ انثثاخ نًمُاط انؼىايم انخًغح انكثشي فٍ انشخظُح  

 جُٔإٍٖ
 جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس 

 ق٣ٞ٤س ج٤ٍُٟٔ  جُٔور٤ُٞس جلاٗلطحـ ػ٠ِ جُهرٍز جلاٗرٓح٤٠س جُؼٛحذ٤س

 0.757 0.688 0.714 0.716 0.737 ٓؼحَٓ جُػرحش

 

 انًؼاندح الاحظائُح

( كاا٢ ٓؼحُؿااس جُر٤حٗااحش جُااٞجٌوز كاا٢ SPSSػِاا٠ جُكو٤رااس جلاقٛااحت٤س ُِؼِااّٞ جلاؾطٔحػ٤ااس )ٍ حٕجػطٔااى جُرحقػاا 

 جُركع، ٝئْطهىٓص جُْٞحتَ جلاض٤س:

 ٓؼحَٓ أُلح ًٍٝٗرحل ُكٓحخ غرحش ُرٔو٤حِ  ..1

 ُؼ٤٘س ٝجقىز، ٌُِٗق ػٖ ٓٓطٟٞ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س ذٌَٗ ػحّ.  t.testئنطرحٌ .2

 .ضرؼح  ُِ٘ٞع جلاؾطٔحػ٢جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ  ولاُس جُلٍٝم ك٢ٌُِٗق ػٖ  ط٤ٖ ٓٓطوِط٤ُٖؼ٤٘  t.testئنطرحٌ .3

ُِطؼٍف ػ٠ِ ولاُس جُلٍٝم ك٢ جُؼٞجَٓ جُهٔٓاس ضرؼاح  ُِٔطـ٤اٍجش جُى٣ٔـٍجك٤اس  ANOVAضك٤َِ جُطرح٣ٖ جلاقحو١ .4

 جُٔإَٛ جُىٌج٢ْ، ْ٘ٞجش جُهىٓس(.، ) جُؼٍٔ

جُرؼى١ ُِٔوحٌٗحش جُُٝؾ٤س ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػاحش. ٌُِٗاق ػاٖ ٓٞجهاغ جُلاٍٝم كا٢ جُؼٞجٓاَ جُهٔٓاس   L.S.Dجنطرحٌ .5

 جٌُرٍٟ.
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 َتائح انثحث ويُالشتها

 أولاا: ػشع انُتائح

 ٤ْطْ ػٍٜ جُ٘طحتؽ ذكٓد جلأٛىجف جُٞجٌوز ك٢ جُركع، ٝػ٠ِ جُ٘كٞ ج٥ض٢: 

 ػ٠ِ جلاٗلطحـ جلاٗرٓح٤٠س ، جُؼٛحذ٤س، (ُِٗه٤ٛس جٌُرٍٟ جُهٔٓس جُؼٞجَٓ جُٜىف جلأٍٝ: جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ

 .جُٔٞظل٤ٖ ك٢ ًٍُٓ ٓكحكظس وٛٞى ُىٟ )ج٤ٍُٟٔ ٣وظس جُط٤رس، جُهرٍز،

ُطكى٣ى ٓٓطٟٞ ًَ ػحَٓ ٖٓ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س ضْ قٓحخ ٓط١ْٞ    

ذؼى ذحْطهىجّ جلانطرحٌ جُطحت٢ ُؼ٤٘س ٝجقىز. كطر٤ٖ  وٌؾحضْٜ ػ٠ِ ًَ ذؼى، ٖٝٓ غْ ٓوحٌٗطٜح ٓغ جُٔط١ْٞ جُ٘ظ١ٍ ٌَُ

ٖٓ جُ٘طحتؽ إٔ ٛ٘حى كٍم وجٍ ئقٛحت٤ح  ذ٤ٖ جُٔط١ْٞ جُٔكٓٞخ ٝج١ُْٞ جُ٘ظ١ٍ لأٌذؼس أذؼحو )ػٞجَٓ(، ذ٤٘ٔح ُْ 

 ( ٣ر٤ٖ يُي.٣3ظٍٜ كٍم وجٍ ك٢ أقى جلأذؼحو ، ٝجُؿىٍٝ )

 (3خذول )

 (447نهؼىايم انخًغح )ٌ= دلانح انفشق تٍُ انىعُظ انًتحمك و انىعظ انُظشٌ

 جُٔطـ٤ٍ
ج١ُْٞ 

 جُكٓحذ٢

جلاٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ 

ج١ُْٞ 

 جُل٢ٍٞ
 جُو٤ٔس جُطحت٤س

وٌؾس 

 جُك٣ٍس

ٓٓطٟٞ 

 05.0جُىلاُس 

 وجٍ 446 5.66- 36 5.37 34.55 جُؼٛحذ٤س

 وجٍ 446 25.92 36 4.93 42.05 جلاٗرٓح٤٠س

 ؿ٤ٍ وجٍ 446 0.020 36 4.67 36.00 جلاٗلطحـ ػ٠ِ جُهرٍز

 وجٍ 446 23.09 36 6.57 43.18 جُط٤رس

 وجٍ 446 41.95 36 6.75 49.40 ٣وظس ج٤ٍُٟٔ

 ٝض٤ٍٗ جُ٘طحتؽ جُٔؼٍٝٞس ك٢ جُؿىٍٝ أػلاٙ ئ٠ُ ج٥ض٢:   

( وٌؾس 34,55( ذ٤ٖ ج١ُْٞ جُٔكٓٞخ ُؼحَٓ جُؼٛحذ٤س جُرحُؾ )0,05.ٝؾٞو كٍم وجٍ ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )1

( ًٝحٕ جُلٍم ُٛحُف ج١ُْٞ جُل٢ٍٞ ٓٔح ٣ىٍ ػ٠ِ جٗهلحٜ ٓٓطٟٞ جُؼٛحذ٤س ُىٟ 36ٝج١ُْٞ جُل٢ٍٞ جُرحُؾ )

 أكٍجو جُؼ٤٘س . 

( وٌؾس 42.05خ ُؼحَٓ جلإٗرٓح٤٠س جُرحُؾ )( ذ٤ٖ ج١ُْٞ جُٔك0,05ٞٓ. ٝؾٞو كٍم وجٍ ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )2

( ًٝحٕ جُلٍم ُٛحُف ج١ُْٞ جُٔكٓٞخ ٓٔح ٣ىٍ ػ٠ِ جٌضلحع ٓٓطٟٞ جلإٗرٓح٤٠س ُىٟ 36ٝج١ُْٞ جُل٢ٍٞ جُرحُؾ )

 أكٍجو جُؼ٤٘س .

( 36( ذ٤ٖ ج١ُْٞ جُٔكٓٞخ ُؼحَٓ جلاٗلطحـ ػ٠ِ جُهرٍز جُرحُؾ )0,05. ػىّ ٝؾٞو كٍم وجٍ ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )3

( ، ًٝٛج ٣ىٍ ػ٠ِ إٔ أكٍجو جُؼ٤٘س ٣طٔطؼٕٞ ذٔٓطٟٞ ٓط١ْٞ ٖٓ جلاٗلطحـ ػ٠ِ 36ج١ُْٞ جُل٢ٍٞ جُرحُؾ )وٌؾس ٝ

 جُهرٍز .

( وٌؾس ٝج١ُْٞ 43.18( ذ٤ٖ ج١ُْٞ جُٔكٓٞخ ُؼحَٓ جُط٤رس جُرحُؾ )0,05. ٝؾٞو كٍم وجٍ ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )4

 ػ٠ِ جٌضلحع ٓٓطٟٞ جُط٤رس ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س . ( ًٝحٕ جُلٍم ُٛحُف ج١ُْٞ جُٔكٓٞخ ٓٔح ٣ى36ٍجُل٢ٍٞ جُرحُؾ )

( وٌؾس 49.40( ذ٤ٖ ج١ُْٞ جُٔكٓٞخ ُؼحَٓ ٣وظس ج٤ٍُٟٔ جُرحُؾ )0,05. ٝؾٞو كٍم وجٍ ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )5

( ًٝحٕ جُلٍم ُٛحُف ج١ُْٞ جُٔكٓٞخ ٓٔح ٣ىٍ ػ٠ِ جٌضلحع ٓٓطٟٞ ٣وظس ج٤ٍُٟٔ 36ٝج١ُْٞ جُل٢ٍٞ جُرحُؾ )

 ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س .

 

ولاُس جُلٍٝم ك٢ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س ضرؼح  ُِٔطـ٤ٍجش  انهذف انثاٍَ:

 جُى٣ٔٞؿٍجك٤س )جُؼٍٔ، جُ٘ٞع جلاؾطٔحػ٢، جُٔإَٛ جُىٌج٢ْ، ْ٘ٞجش نىٓس(. 

 ٝلأؾَ ضكو٤ن ًٛج جُٜىف ضٔص ٓؼحُؿس جُر٤حٗحش ٝػ٠ِ جُ٘كٞ ج٥ض٢:   

: ُٔح ًحٗص جُؼ٤٘س ضطَٞع ئ٠ُ أٌذغ ًغح انكثشي فٍ انشخظُح تثؼاا نًتغُش انؼًشأ.دلانح انفشوق فٍ انؼىايم انخ

( ك٢ One way analyses of varianceئ٠ُ جْطهىجّ ضك٤َِ جُطرح٣ٖ جلأقحو١ ) ضْ جُِؿٞء كثحش ػ٣ٍٔس؛ ػ٤ِٚ

 ش ئ٠ُ جلاض٢:كأظٍٜش ٗطحتؽ جُطك٤َِ جلإقٛحت٢ ُطِي جُر٤حٗحجُٔؼحُؿس جلاقٛحت٤س ُِر٤حٗحش جُٞجٌوز ك٢ جُركع، 

( ك٢ غلاغس ػٞجَٓ ٖٓ جُؼٞجَٓ جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ٢ٛٝ: 0,05ٝؾٞو كٍٝم وجُس ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس ) .1

 جلإٗرٓح٤٠س ، ٝجُط٤رس ، ٣ٝوظس ج٤ٍُٟٔ ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س ٣ؼُٟ  ئ٠ُ ٓطـ٤ٍ جُؼٍٔ. 
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جُٗه٤ٛس ٝٛٔح:  ( ك٢ ػح٤ِٖٓ ٖٓ جُؼٞجَٓ جٌُرٍٟ ك0,05٢ػىّ ٝؾٞو كٍم وجٍ ئقٛحت٤ح  ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس ) .2

 جُؼٛحذ٤س ، ٝجلاٗلطحـ ػ٠ِ جُهرٍز ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س ضرؼح  ُٔطـ٤ٍ جُؼٍٔ. 

 ( . 4ًٝٔح ٓر٤ٖ ك٢ جُؿىٍٝ )

 (4خذول )

 دلانح انفشوق فٍ انؼىايم انخًغح انكثشي فٍ انشخظُح تثؼاا نًتغُش انؼًش

 

 ٓٛىٌ جُطرح٣ٖ جُؼحَٓ
ٓؿٔٞع 

 جٍُٔذؼحش

وٌؾس 

 جُك٣ٍس

ٓط١ْٞ 

 جٍُٔذؼحش

جُو٤ٔس 

 جُلحت٤س

ٓٓطٟٞ جُىلاُس  

05.0 

 ؿ٤ٍ وجٍ 1.047 30.28 3 90.83 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش جُؼٛحذ٤س

 28.91 443 12807.34 وجنَ جُٔؿٔٞػحش

 وجٍ 4.125 98.40 3 295.22 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش ٓح٤٠سجلاٗر

 23.85 443 10568.59 وجنَ جُٔؿٔٞػحش

جلاٗلطحـ ػ٠ِ 

 جُهرٍز
 ؿ٤ٍ وجٍ 0.952 20.81 3 62.435 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 21.85 443 9681.55 وجنَ جُٔؿٔٞػحش

 وجٍ 5.216 219.55 3 658.65 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش جُط٤رس

 42.09 443 18646.93 وجنَ جُٔؿٔٞػحش

 وجٍ 3.687 165.29 3 495.88 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش ٣وظس ج٤ٍُٟٔ

 44.83 443 19860.01 وجنَ جُٔؿٔٞػحش

    

ُٝٔح ًحٗص جُ٘طحتؽ ضىٍ ػ٠ِ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ك٢ غلاغس ػٞجَٓ ٖٓ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢     

جْطهىجّ  ضْ جُٗه٤ٛس، ػ٤ِٚ لاذى ٖٓ جٌُٗق ػٖ ٓٞجهغ جُلٍٝم ذ٤ٖ جُلثحش جُؼ٣ٍٔس ك٤ٔح ٣هٙ ًٛٙ جُؼٞجَٓ، ًُج 

ذ٤ٖ ٓط١ْٞ وٌؾحش جُٔؿٔٞػس إٔ ٛ٘حى كٍم وجٍ ك٢ ػحَٓ جلاٗرٓح٤٠س ٝضر٤ٖ "، L.S.Dجنطرحٌ أهَ كٍم ٓؼ١ٞ٘ "

(  ُٝٛحُف جلأن٤ٍز ، 59-50( ْ٘س ٝٓط١ْٞ وٌؾحش جُٔؿٔٞػس جٍُجذؼس )29-20جلأ٠ُٝ جُط٠ ًحٗص أػٔحٌْٛ )

( ْ٘س ػ٘ى ٓٓطٟٞ 59-50( ٝٓط١ْٞ وٌؾحش جُٔؿٔٞػس جٍُجذؼس )39-30ٝذ٤ٖ ٓط١ْٞ وٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُػح٤ٗس )

 جذؼس. ( ، ًٝحٕ جُلٍم ُٛحُف جُٔؿٔٞػس ج0,05ٍُولاُس )

( ذ٤ٖ ٓط١ْٞ وٌؾحش 0,05ًٔح أٖحٌش ٗطحتؽ ك٢ ػحَٓ جُط٤رس ئ٠ُ ٝؾٞو كٍم وجٍ ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )   

( ْ٘س ُٝٛحُف جلأن٤ٍز، ًًُٝي ذ٤ٖ 49-40( ْ٘س ٝٓط١ْٞ وٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُػحُػس )29-20جُٔؿٔٞػس جلأ٠ُٝ)

( ْ٘س ُٝٛحُف 59-50جذؼس )( ْ٘س ٝٓط١ْٞ وٌؾحش جُٔؿٔٞػس ج29ٍُ-20ٓط١ْٞ وٌؾحش جُٔؿٔٞػس جلأ٠ُٝ)

 جُٔؿٔٞػس جٍُجذؼس. 

( ذ٤ٖ ٓط١ْٞ وٌؾحش 0,05ًًُٝي ضر٤ٖ ٖٓ ٗطحتؽ ك٢ ػحَٓ ٣وظس ج٤ٍُٟٔ ٝؾٞو كٍم وجٍ ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )  

( ْ٘س ُٝٛحُف جلأن٤ٍز. ُْٝ ضظٍٜ كٍٝم 59-50( ٝٓط١ْٞ وٌؾحش جُٔؿٔٞػس جٍُجذؼس)39-30جُٔؿٔٞػس جُػح٤ٗس )

 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش جُؼ٣ٍٔس جُٔهطِلس.وجُس ك٢ ذو٤س جُٔوحٌٗحش 

: ُٝطكو٤ن ًٛج جُٔطِد ضْ جْطهىجّ جلانطرحٌ ب.دلانح انفشوق فٍ انؼىايم انخًغح تثؼاا نًتغُش انُىع الاختًاػٍ

( ك٢ أ١ ػحَٓ ٖٓ 0,05جُطحت٢ ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓٓطوِط٤ٖ ، كأظٍٜش جُ٘طحتؽ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

 ( ٣ر٤ٖ يُي .5جُٗه٤ٛس ٣ؼُٟ ُٔطـ٤ٍ جُ٘ٞع جلاؾطٔحػ٢ لأكٍجو جُؼ٤٘س ، ٝجُؿىٍٝ )جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ 
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 (5اندذول )

 دلانح انفشوق فٍ انؼىايم انخًغح انكثشي فٍ انشخظُح تثؼاا نًتغُش انُىع الاختًاػٍ 

 

 جُؼحَٓ
جُ٘ٞع 

 جلاؾطٔحػ٢
 جُؼىو

ٓط١ْٞ 

 جُىٌؾحش

جلاٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

جُو٤ٔس 

 جُلحت٤س

ٓٓطٟٞ  

 05.0جُىلاُس 

 5.40 34.29 250 يًٍ جُؼٛحذ٤س
 ؿ٤ٍ وجٍ 1.184-

 5.33 34.89 197 أٗػ٠

 4.92 42.18 250 يًٍ جلاٗرٓح٤٠س
 ؿ٤ٍ وجٍ 0.659

 4.95 41.87 197 أٗػ٠

 4.67 36.11 250 يًٍ جلاٗلطحـ ػ٠ِ جُهرٍز
 ؿ٤ٍ وجٍ 0.547

 4.68 35.86 197 أٗػ٠

 6.29 43.24 250 يًٍ جُط٤رس
 ؿ٤ٍ وجٍ 0.225

 6.93 43.10 197 أٗػ٠

 6.44 49.62 250 يًٍ ٣وظس ج٤ٍُٟٔ
 ؿ٤ٍ وجٍ 0.445

 7.13 49.13 197 أٗػ٠

 

: ُٝطكو٤ن ًٛج جُٔطِد ضٔص ٓؼحُؿس جُر٤حٗحش  خـ.دلانح انفشوق فٍ انؼىايم انخًغح تثؼاا نًتغُش انًؤهم انذساعٍ

ٝيُي ُِٔوحٌٗس ذ٤ٖ ذحْطهىجّ ضك٤َِ جُطرح٣ٖ جلأقحو١ ٤ِْٝس ئقٛحت٤س ك٢ ٓؼحُؿس جُر٤حٗحش جُٞجٌوز ك٢ جُركع ، 

جُٔؿٔٞػحش ٖٓ ي١ٝ جُٔإٛلاش جُٔهطِلس ك٢ ًَ ػحَٓ ٖٓ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس جُط٢ ضْ ه٤حْٜح ، 

ٍجو جُؼ٤٘س ئ٠ُ ْرغ ٓؿٔٞػحش ٝكوح  ُٔإٛلاضْٜ جُىٌج٤ْس )جذطىجت٤س كٔح وٕٝ ، ٓطْٞطس ، ئػىجو٣س ، ئي ضْ ض٣َٞغ أك

( 0,05كأظٍٜش جُ٘طحتؽ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )وذِّٞ ، ذٌح٣ٌُِٞٞ ، ٓحؾٓط٤ٍ ، وًطٌٞجٙ( . 

ٔإَٛ جُىٌج٢ْ ، ًٝٔح ٓٞٞف ك٢ ك٢ أ١ ػحَٓ ٖٓ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س ٣ؼُٟ ُٔطـ٤ٍ جُ

 .(6جُؿىٍٝ )

 (6خذول )

 دلانح انفشوق فٍ انؼىايم انخًغح انكثشي فٍ انشخظُح تثؼاا نًتغُش انًؤهم انذساعٍ

 

 ٓٛىٌ جُطرح٣ٖ جُؼحَٓ
ٓؿٔٞع 

 جٍُٔذؼحش

وٌؾس 

 جُك٣ٍس

ٓط١ْٞ 

 جٍُٔذؼحش

جُو٤ٔس 

 جُلحت٤س

ٓٓطٟٞ 

جُىلاُس 

05.0 

 ؿ٤ٍ وجٍ 1.436 41.29 6 247.76 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش جُؼٛحذ٤س

 28.75 440 12650.41 وجنَ جُٔؿٔٞػحش

 ؿ٤ٍ وجٍ 0.783 19.11 6 114.70 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش جلاٗرٓح٤٠س

 24.43 440 10749.11 وجنَ جُٔؿٔٞػحش

 ؿ٤ٍ وجٍ 0.641 14.06 6 84.385 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحشجلاٗلطحـ ػ٠ِ 
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 21.95 440 9659.60 وجنَ جُٔؿٔٞػحش جُهرٍز

 ؿ٤ٍ وجٍ 0.586 25.51 6 135.07 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش جُط٤رس

 43.52 440 19152.51 وجنَ جُٔؿٔٞػحش

 ؿ٤ٍ وجٍ 1.384 62.86 6 337.18 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش ٣وظس ج٤ٍُٟٔ

 45.40 440 19978.71 وجنَ جُٔؿٔٞػحش

 

و.ولاُس جُلٍٝم ك٢ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس ضرؼح  ُٔطـ٤ٍ ْ٘ٞجش جُهىٓس: ُِٝطكون ٖٓ ًٛج جلأٍٓ ُؿأش جُرحقػس ئ٠ُ ٓؼحُؿس 

ذؼى إٔ ضْ جُر٤حٗحش جُٔطِٛس ذًٜج جُؿحٗد ٖٓ نلاٍ جْطهىجّ ضك٤َِ جُطرح٣ٖ جلأقحو١ ٤ِْٝس ئقٛحت٤س ك٢ جُطك٤َِ ، 

٤ٍ ْ٘ٞجش جُهىٓس ، ٞٔص جُٔؿٔٞػس جلأ٠ُٝ جلأكٍجو ج٣ًُٖ ضو٤ْٓ أكٍجو جُؼ٤٘س ئ٠ُ أٌذغ ٓؿٔٞػحش ػ٠ِ ٝكن ٓطـ

( ْ٘ٞجش ، ٝجُٔؿٔٞػس جُػح٤ٗس ضٌٞٗص ٖٓ أُٝثي جلأكٍجو ٖٓٔ ضٍجٝقص ٓىز 10-1ضٍجٝقص ٓىز نىٓطْٜ ذ٤ٖ )

( ْ٘س ، ذ٤٘ٔح 30-21( ْ٘س ، أٓح جُٔؿٔٞػس جُػحُػس كٟٔص أُٝثي جلأكٍجو ج٣ًُٖ ُى٣ْٜ نىٓس ٖٓ )20-11نىٓطْٜ )

كأظٍٜش جُ٘طحتؽ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ( ْ٘س . 40-31ػس جٍُجذؼس جلأكٍجو ٖٓٔ ضٍجٝقص ٓىز نىٓطْٜ )ٞٔص جُٔؿٔٞ

ك٢ ػح٤ِٖٓ ٖٓ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ٝٛٔح: )جُؼٛحذ٤س ،  (0.05ئقٛحت٤ح  ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

( ػ٠ِ 3,400،  3.032) ُٜٔح جُٔكٓٞذس٣ٝوظس ج٤ٍُٟٔ ( ٣ؼُٟ ئ٠ُ ٓطـ٤ٍ ْ٘ٞجش جُهىٓس ، ئي ذِـص جُو٤ْ جُلحت٤س 

جُطٞج٢ُ ٝٛٔح وجُطحٕ ئقٛحت٤ح . أٓح جُؼٞجَٓ جُػلاغس جلانٍٟ )جلاٗرٓح٤٠س، ٝجلاٗلطحـ ػ٠ِ جُهرٍز، ٝجُط٤رس( كىُص 

، ( ضرؼح  ُٔطـ٤ٍ ْ٘ٞجش جُهىٓس 0.05جُ٘طحتؽ ػ٠ِ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم يٝ ولاُس جقٛحت٤س ك٤ٜح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

 .( ٤٣ٖ يُي 7ٝجُؿىٍٝ )

 (7ل )خذو

 دلانح انفشوق فٍ انؼىايم انخًغح انكثشي فٍ انشخظُح تثؼاا نًتغُش عُىاخ انخذيح

 

 ٓٛىٌ جُطرح٣ٖ جُؼحَٓ
ٓؿٔٞع 

 جٍُٔذؼحش

وٌؾس 

 جُك٣ٍس

ٓط١ْٞ 

 جٍُٔذؼحش

جُو٤ٔس 

 جُلحت٤س

ٓٓطٟٞ  

جُىلاُس 

05.0 

 وجٍ 3.032 86.512 3 259.53 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش جُؼٛحذ٤س

 28.530 443 12638.64 وجنَ جُٔؿٔٞػحش

 ؿ٤ٍ وجٍ 2.437 58.799 3 176.39 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش جلاٗرٓح٤٠س

 24.125 443 10687.42 وجنَ جُٔؿٔٞػحش

جلاٗلطحـ ػ٠ِ 

 جُهرٍز
 ؿ٤ٍ وجٍ 0.902 19.728 3 59.18 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 21.862 443 9684.80 وجنَ جُٔؿٔٞػحش

 ؿ٤ٍ وجٍ 1.932 83.100 3 249.30 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش جُط٤رس

 43.016 443 19056.28 وجنَ جُٔؿٔٞػحش

 وجٍ 3.400 152.70 3 458.10 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش ٣وظس ج٤ٍُٟٔ

 44.916 443 19897.79 وجنَ جُٔؿٔٞػحش
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 L.S.Dٌُِٝٗق ػٖ جضؿحٙ جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓهطِق ٓٓط٣ٞحش ْ٘ٞجش جُهىٓس جْطؼحٗص جُرحقػس ذحنطرحٌ     

لإؾٍجء جُٔوحٌٗحش جُُٝؾ٤س ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش ػ٠ِ ٝكن ٓطـ٤ٍ ْ٘ٞجش جُهىٓس. كأظٍٜش جُ٘طحتؽ ٝؾٞو كٍٝم يٝ 

( 10-1( ك٢ ػحَٓ جُؼٛحذ٤س ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس جلا٠ُٝ جُط٢ ُى٣ٜحنىٓس)0.05ولاُس ئقٛحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

ُلٍم ُٛحُف ٓؿٔٞػس جلا٠ُٝ. ًًُٝي ( ْ٘س ، ًٝحٕ ج20-11ْ٘ٞجش ٝجُٔؿٔٞػس جُػح٤ٗس ٖٓٔ ضطٍجٝـ نىٓطٜح ذ٤ٖ)

( ك٢ ػحَٓ جُؼٛحذ٤س ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس جلا٠ُٝ يٝجش 0.05ضر٤ٖ إٔ ٛ٘حى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح  ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

( ْ٘س،  ًٝحٕ جُلٍم ُٛحُف جُٔؿٔٞػس 30-21( ْ٘ٞجش ٝجُٔؿٔٞػس جُػحُػس ج٣ًُٖ ُى٣ْٜ نىٓس )10-1جُهىٓس )

 جلا٠ُٝ أ٣ٟح .

َ ٣وظس ج٤ٍُٟٔ، كطر٤ٖ إٔ ٛ٘حى كٍٝم يٝ ولاُس ٓؼ٣ٞ٘س ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس جلا٠ُٝ ٖٓ ي١ٝ أٓح ذحُ٘ٓرس ُؼحٓ  

( ْ٘س ، ًٝحٕ جُلٍم ُٛحُف جُٔؿٔٞػس 20-11( ْ٘ٞجش ٝجُٔؿٔٞػس جُػح٤ٗس ٖٓٔ ُى٣ْٜ نىٓس)10-1جُهىٓس )

س جٍُجذؼس ( ْ٘ٞجش  ٝجُٔؿٔٞػ10-1جلا٠ُٝ . ًًُٝي أٖحٌش جُ٘طحتؽ ئ٠ُ إٔ ٛ٘حى كٍم ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس جلا٠ُٝ )

 ( ْ٘س ، ُٝٛحُف جُٔؿٔٞػس ججٍُجذؼس. 40-31ٖٓٔ ُى٣ْٜ نىٓس )

 ثاَُاا: يُالشح انُتائح

ٍٍ ك٢ ٣وظس ج٤ٍُٟٔ 3ُوى أظٍٜش جُ٘طحتؽ جُٔؼٍٝٞس ك٢ جُؿىٍٝ )  ( إٔ أكٍجو جُؼ٤٘س ٣طٔطؼٕٞ ذٔٓطٟٞ ػح

ٝضر٤ٖ حـ ػ٠ِ جُهرٍز ٓط١ْٞ . ٝجلاٗرٓح٤٠س ٝجُط٤رس ، ذ٤٘ٔح ًحٕ ٓٓطٟٞ جُؼٛحذ٤س ُىىْٜ ٓ٘هلٝ ، ٝٓٓطٟٞ جلاٗلط

إٔ ضٍض٤د جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ُىٟ جُٔٞظل٤ٖ ك٢ ًٍُٓ ٓكحكظس وٛٞى ٣رىأ ذؼحَٓ ٣وظس 

ج٤ٍُٟٔ ج١ًُ ضٛىٌ جًٍُُٔ جلاٍٝ ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س، غْ ٤ِ٣ٜح ك٢ جٍُٔضرس جُػح٤ٗس ػحَٓ جُط٤رس، ٝك٢ جٍُٔضرس جُػحُػس 

حـ ػ٠ِ جُهرٍز ك٢ جٍُٔضرس جٍُجذؼس ، ذ٤٘ٔح جقطَ ػحَٓ جُؼٛحذ٤س جٍُٔضرس جلأن٤ٍز. ؾحءش جلاٗرٓح٤٠س ، ٝغْ جلاٗلط

 ( .2013ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٗطحتؽ ذؼٝ جُىٌجْحش جُٓحذوس ، ٜٝٓ٘ح وٌجْس )ػرحوٝ ، 

ك٢ إٔ جُظٍٝف ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٝضٍٟ جُرحقػس جٕ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ؾحءش ٓ٘طو٤س ج٠ُ قى ًر٤ٍ، ئي ٣ٌٖٔ ضل٤ٍٓ  

حش جُط٠ ٝجؾٜٜح جُٔؿطٔغ جٌٌُٞو١ ٝلا٣ُجٍ ضِؼد وٌٝج  أْح٤ْح  ك٢ ضكى٣ى ٓٓطٟٞ ًَ ػحَٓ ٖٓ جُؼٞجَٓ ٝجُطكى٣

جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ، كٟلا  ػٖ إٔ جُؼَٔ جُٞظ٤ل٢ ٣ؼى ٓٛىٌ جٍَُم ُىٟ جلأكٍجو ، ٣ٝططِد جُكلحظ 

ٖٓ جُؼٞجَٓ جُِٓر٤س جُٔطٔػِس ك٢  ػ٤ِٚ ٖٓ نلاٍ ضٞكٍ جُؼٞجَٓ جلا٣ؿحذ٤س ك٢ جُٗه٤ٛس ، ٝك٢ جُٞهص ٗلٓٚ جُكى

 جُؼٛحذ٤س ٝٓح ٣ٍضر١ ذٜح ٖٓ ْٔحش كٍػ٤س .

( ئ٠ُ ٝؾٞو كٍٝم 4أٓح ك٤ٔح ٣طؼِن ذ٘طحتؽ جُٜىف جُػح٢ٗ ، كوى أٖحٌش جُ٘طحتؽ جُٔؼٍٝٞس ك٢ جُؿى٤ُٖٝ ) 

، ٣ؼُٟ ُٔطـرٍ جُؼٍٔ ( ك٢ ػٞجَٓ جلاٗرٓح٤٠س ٝجُط٤رس ٣ٝوظس ج٤ٍُٟٔ 0.05وجُس ئقٛحت٤ح  ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس )

لا٤ْٔح ك٢ جُٞهص ٣ٌٖٔ ضل٤ٍٓ يُي ك٢ ٞٞء ضرح٣ٖ جُهرٍجش ٝأ٤ٔٛس جُٞظ٤لس ك٢ جٍُٔجقَ جُؼ٣ٍٔس جُٔهطِلس ٝ

جُكحٍٞ ق٤ع أٚرف ٖٓ جُٛؼٞذس جُكٍٛٞ ػ٠ِ ػَٔ ٝظ٤ل٢ ذٓرد جلأَٓس جلاهطٛحو٣س، ُْٜٝٞس جُطٞجَٚ 

ٞجَٚ جُلؼحٍ ٓغ جٍُٔجؾؼ٤ٖ أٝ َٓلاء جُؼَٔ ، ًَٝ يُي جلاؾطٔحػ٢، ٝجُكحؾس ُطكل٤ُ جًُجش لاٗؿحَ جُٜٔٔحش ، ٝجُط

٣ٌٖٔ إٔ ٣طأغٍ ذحُؼٍٔ ٝٓح ٣طؼٍٜ ُٚ جُلٍو ٖٓ أقىجظ ٝٓح ٣ٌطٓرٚ ٖٓ نرٍجش ٓٔح ٣٘ؼٌّ ػ٠ِ ٓٓطٟٞ 

 جلاٗرٓح٤٠س ك٢ جلأػٔحٌ جُٔكطِلس.

ؼُٟ ج٠ُ ًٔح إٔ جنطلاف جلأكٍجو ك٢ ػحَٓ جُط٤رس ٝض٤ُٔ جلأكٍجو جلأًرٍ ْ٘ح  ذًٜج جُؼحَٓ ٣ٌٖٔ إٔ ض 

ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٓٔحش جُط٢ ٣طْٓ ذٜح ًرحٌ جُٖٓ ٖٓ  أكٍجو جُؼ٤٘س ، ٝجُط٢ ضطٔػَ ك٢ جُطٞجٞغ ٝجٍُٛجقس ٝجُكِْ 

ٝجُوىٌز ػ٠ِ جُطؼح٠ق ، ٝقٖٓ جُطؼحَٓ ٓغ جلان٣ٍٖ ٝجُطٞجَٚ جُؿ٤ى ك٢ ػِْٜٔ ٝجِْٞخ ق٤حضْٜ . ًًُٝي ضٍٟ 

َ ٣وظس ج٤ٍُٟٔ ٢ٛ ٗط٤ؿس ٓ٘طو٤س ؛ يُي لإٔ ٣وظس جُرحقػس إٔ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ذ٤ٖ جلأػٔحٌ جُٔهطِلس ك٢ ػحٓ

ج٤ٍُٟٔ ػحَٓ ١ٌٍٝٞ ك٢ ؾ٤ٔغ جُٜٖٔ، ٣ٝؼٞو ج٠ُ جضٛحكْٜ ذحُؼى٣ى ٖٓ جُٓٔحش جُٗه٤ٛس جُط٢ ض٤ٍٗ ج٠ُ 

جُٔػحذٍز ٝجُؿى٣س ك٢ أوجء جُؼَٔ ، ٝجُٓؼ٢ ٗكٞ جلاٛىجف، ذحلاٞحكس ج٠ُ جلاذطؼحو ػٖ جُل٠ٞٞ ٝجلاٛٔحٍ ٝجٌَُٓ ، 

 ٌٖ إٔ ضطأغٍ ذحٍُٔقِس جُؼ٣ٍٔس جُط٢ ٣ٍٔ ذٜح جُٗهٙ أٝ جُٔٞظق .ًَٝ ًٛٙ جلأٌٓٞ ٣ٔ

أٓح ذحُ٘ٓرس ُِلٍٝم ك٢ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ضرؼح  ُٔطـ٤ٍ جُ٘ٞع جلاؾطٔحػ٢، ك٘لاقع ٖٓ  

( ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ، ًٝٛج ٣ؼ٢٘ إٔ ػحَٓ جُ٘ٞع جلاؾطٔحػ٢ لا ٣إغٍ ك٢ ضرح٣ٖ جُؼٞجَٓ 5جُؿىٍٝ )

ُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س ٖٓ جُٔٞظل٤ٖ . ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٗطحتؽ وٌجْس )ٓٛطل٠ ٝذطٞ ج

أٖحٌش ج٠ُ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس جقٛحت٤ح  ذ٤ٖ جًًٌُٞ ٝجلاٗحظ ك٢ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢  ٢( جُط2006، 

ٌش ج٠ُ ٝؾٞو كٍٝم يجش ولاُس ئقٛحت٤س ك٢ ( جُط٢ جٖح2012جُٗه٤ٛس ، ذ٤٘ٔح ضهطِق ػٖ ٗطحتؽ وٌجْس )ؾرٍ ، 

 ػحَٓ جلاٗلطحـ ػ٠ِ جُهرٍز ُٛحُف جلاٗحظ.
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ٝذحُ٘ٓرس ُىلاُس جُلٍٝم ك٢ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ضرؼح  ُٔطـ٤ٍ جُٔإَٛ جُىٌج٢ْ، ٗلاقع ٖٓ   

رٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ٣ؼُٟ ك٢ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُ ( إٔ جُ٘طحتؽ ض٤ٍٗ ج٠ُ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح  6جُؿىٍٝ )

ُٔطـ٤ٍ جُٔإَٛ جُىٌج٢ْ . ًٝٛج ٣ؼ٢٘ إٔ جنطلاف جُٔإٛلاش جُىٌج٤ْس)جلاذطىجت٤س، جُٔطْٞطس، جلاػىجو٣س، وذِّٞ، 

ذٌح٣ٌُِٞٞ، جُٔحؾٓط٤ٍ، ٝجُىًطٌٞجٙ( لا ٣إغٍ ك٢ ضرح٣ٖ أ١ ػحَٓ ٖٓ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس ك٢ جُٗه٤ٛس ُىٟ 

ضلٍٓ جُرحقػس ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ك٢ إٔ ٗٗٞء ًٛٙ جُؼٞجَٓ أٍٓ ٍٓضر١ جُٔٞظل٤ٖ ٝجُٔٞظلحش ك٢ جُىٝجتٍ جُك٤ٌٓٞس . ٝ

ذط٣ٌٖٞ جُٗه٤ٛس أًػٍ ٖٓ جٌضرح٠ٚ ذٔٓطٟٞ جُطؼ٤ِْ نحٚس ٝإٔ جُٔإْٓحش جُطٍذ٣ٞس ٝجُطؼ٤ٔ٤ِس ك٢ ٓؿطٔؼ٘ح 

٣وطٍٛ جٛطٔحٜٓح ػ٠ِ قلع جُٔؼِٞٓحش ٝأوجء جلآطكحٗحش ، ًُٜٝج ُْ ضظٍٜ ضأغ٤ٍ ُٔٓطٟٞ جُٜٗحوز أٝ جُطؼ٤ِْ ػ٠ِ 

 ر٤ؼس جُؼٞجَٓ ٝجُٓٔحش جُٗه٤ٛس جُط٢ ٣ط٤ُٔ ذٜح جُلٍو . ٠

ٝك٤ٔح ٣هٙ جُلٍٝم ك٢ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س ضرؼح  ُٔطـ٤ٍ ْ٘ٞجش جُهىٓس،  

( ك٢ ػح٤ِٖٓ ٛٔح: )جُؼٛحذ٤س 0.05( إٔ ٛ٘حى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح  ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس )7كاٗ٘ح ٗلاقع ٖٓ جُؿىٍٝ )

وظس ج٤ٍُٟٔ( ٣ؼُٟ ُٓ٘ٞجش جُهىٓس ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س ًٝحٗص جُلٍٝم ك٢ ػحَٓ جُؼٛحذ٤س ُٛحُف جُٔؿٔٞػس ٣ٝ

( . ٝذحُ٘ظٍ ج٠ُ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٗؿى إٔ ػحَٓ جُؼٛحذ٤س أًػٍ جٗطٗحٌج  ُىٟ 10-1جلا٠ُٝ جُط٢ ضطٍجٝـ ٓىز نىٓطْٜ ذ٤ٖ )

ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ك٢ ٗوٙ جُهرٍز ٝقىجغس جُؼَٔ ك٢ جُٞظ٤لس جلأكٍجو ج٣ًُٖ ُى٣ْٜ ْ٘ٞجش ه٤ِِس ك٢ جُهىٓس. ٝضلٍٓ جُرحقػس 

ذحُٔإْٓحش جُك٤ٌٓٞس ، ٝٓح ٣ؼح٤ٗٚ جُٔٞظق أٝ جُٔٞظلس ٖٓ ٞـ٠ٞ ٝضٞضٍ ذٓرد هِس جٍُجضد ٝجلأؾٌٞ جُط٢ 

ػ٠ِ يُي  د٣طوحٞحٙ ك٢ ػِٔٚ . ٝػىّ جٓطلاًٚ جُهرٍز ك٢ قَ جٌُٔٗلاش جُط٢ ضٞجؾٜٚ ك٢ ٤ٓىجٕ جُؼَٔ ٓٔح ٣طٍض

 ٝجلاْطػحٌز ٝجُؼٛر٤س . ٣حوز جلاٗلؼحٍ َ

ذ٤٘ٔح ٣هطِق جلأٍٓ ك٤ٔح ٣طؼِن ذؼحَٓ ٣وظس ج٤ٍُٟٔ ، ئي ضر٤ٖ إٔ ٛ٘حى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح  ػ٘ى ٓٓطٟٞ  

( ْ٘س 20-11( ْ٘س ٖٓ جُهىٓس ًَٝ ٖٓ جُٔؿٔٞػس جُػح٤ٗس)10-1( ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس جلأ٠ُٝ )0.05ولاُس )

ٝجٍُجذؼس، ًٝٛج ٣ؼ٢٘ إٔ جلأكٍجو ج٣ًُٖ ُى٣ْٜ ْ٘ٞجش أًػٍ  ( ُٝٛحُف جُٔؿٔٞػس جُػح٤ٗس40-31ٝجُٔؿٔٞػس جٍُجذؼس )

ك٢ جُهىٓس ٣ط٤ُٕٔٝ ذحٓطلاى ٓٓطٟٞ أػ٠ِ ك٢ ػحَٓ ٣وظس ج٤ٍُٟٔ، ٝج١ًُ ٣طٔػَ ك٢ جُٔػحذٍز ٝجُلؼح٤ُس ٝجٌُلحءز 

إٔ جُلثس جلأ٠ُٝ ك٢ جُرحقػس ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس  لٍٓٝجُوىٌز ػ٠ِ جُطؼحَٓ جُلؼحٍ ٝجضهحي هٍجٌجش ٚك٤كس ٝي٤ًس. ٝض

٘وْٜٛ جُهرٍز ْٝٛ ك٢ ذىج٣س جًطٓحخ جُهرٍجش جُؼ٤ِٔس ، ذحُطح٢ُ ٢ٛ ك٢ ٍٓقِس ضأ٤ّْ جُٗه٤ٛس جُؼ٤ِٔس جٝ ض

جُٞظ٤ل٤س ، ٝإٔ جُلثس جٍُجذؼس ٢ٛٝ جلاًرٍ ْ٘ح  ٣ٔػِٕٞ جُوىٝز ك٢ جُٔؿطٔغ ، ٝهى جغٍش ْ٘ٞجش جُهىٓس ٝجُٟ٘ؽ 

 جُٞظ٤ل٢ ػ٠ِ جٓطلاًْٜ ًُٜج جُؼحَٓ ك٢ جُٗه٤ٛس.

 تشحاخ:انتىطُاخ وانًم

 ك٢ ٞٞء جُ٘طحتؽ جُطّ أْلٍ ػٜ٘ح جُركع جُكح٢ُ ، ٣ٌٖٔ ضوى٣ْ جُط٤ٚٞحش ج٥ض٤س:

ٌٍٞٝز جلاْطلحوز ٖٓ جُؼٞجَٓ جلا٣ؿحذ٤س ك٢ جُٗه٤ٛس جُط٢ ٣طٔطغ ذٜح جٌُحوٌ جُٞظ٤ل٢ ك٢ جُىٝجتٍ جُك٤ٌٓٞس ك٢ .1

جلاٛطٔحّ .2 .ٝض٤ٔ٘س جُٔؿطٔغٓى٣٘س وٛٞى ٖٓ هرَ جلإوجٌجش جُؼ٤ِح ك٢ جُٔإْٓحش ، لأٜٗح أْحِ ضط٣ٍٞ جلاٗطحؼ 

ذحلأكٍجو جُٔطوى٤ٖٓ ك٢ جُؼٍٔ ٝٓكحُٝس ضٞظ٤ق ٓح ٣طٔطؼٕٞ ذٚ ٖٓ ػٞجَٓ ج٣ؿحذ٤س ك٢ جُٗه٤ٛس ُىػْ جلأوجء 

 جُٞظ٤ل٢ ك٢ جُىٝجتٍ جُك٤ٌٓٞس .

 ٛ٘حى قحؾس لإؾٍجء ج٣ُُٔى ٖٓ جُركٞظ ٝجُىٌجْحش ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ لإُوحء جُٟٞء ػ٠ِ جُٗه٤ٛس جٌٌُٞو٣س..3

 

 انؼشتُح انًظادس
، جُ٘ٔٞيؼ جُر٘حت٢ ُِؼلاهحش ذ٤ٖ جُٓؼحوز جُ٘ل٤ٓس ٝجُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ 2010.أذٞ ٛحْٖ، ج٤ُٓى ٓكٔى،1

ٍٓٛ،  ٓؿِس )ؾحٓؼس ذٜ٘ح(ُِٗه٤ٛس ٝضوى٣ٍ جًُجش ٝجُٔٓحٗىز جلاؾطٔحػ٤س ُىٟ ٠ِرس ؾحٓؼس، ٤ًِس جُطٍذ٤س، 

 (.350 -268، )81، جُؼىو 20جُٔؿِى

، ٗٔٞيؼ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ُِٗه٤ٛس ُىٟ 2014جلأٗٛح١ٌ، ذىٌ ٓكٔى، ٤ِْٔحٕ، ػرى ٣ٌٚ ٓـح١َ، .2

 (.120-90(، )4(، جُؼىو )5، جُٔؿِى )ٓؿِس جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓسجُٗرحخ جُؼٍذ٢ ج٣ٌُٞص ٍٝٓٛ، 

ٓٓس، وجٌ جُوِْ، ، كٌٛٞ ك٢ جُطل٤ٌٍ جُٔٞٞٞػ٢ ٓ٘طِوحش ٝٓٞجهق،جُطرؼس جُهح2008.ذٌحٌ، ػرىج٣ٌٍُْ، 3

 وٓٗن، ج٣ٌُٞٓس.

جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ُِٗه٤ٛس ٝػلاهطٜح ذوِن جُٔٓطورَ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼحش ، 2012.ؾرٍ، جقٔى ٓكٔٞو، 4
 ؿُز، كِٓط٤ٖ،. -، ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس جلاٍَٛجُلِٓط٤٘٤س ذـُز
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جُؼو٤ِس ُىٟ ٠ِرس ؾحٓؼس جُ٘ؿحـ ج٤٘٠ُٞس، ٝػلاهطٜح ذؼٝ ، ْٔحش جُٓٗه٤ٛس 2003.قحٓى، ْح٢ٓ ٓكٔى ٓحؾى، 5

 ذحُٔطـ٤ٍجش جُى٣ٔـٍجك٤س، ٌجْحُس ٓحؾٓط٤ٍ )ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز( ، ؾحٓؼس جُ٘ؿحـ ، ٗحذِّ ، كِٓط٤ٖ.

، جُط٣ٞٓق جلاًحو٢ٔ٣ ٝػلاهطٜح ذحُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ُِٗه٤ٛس ك٢ 2018.جُك٤ٛس، ئ٣ٔحٕ ػرىالله ػٍٔ، 6

 (.32-1) 3، جُؼىو ٓؿِس جُى٤ُٝس ُِؼِّٞ جلاٗٓح٤ٗس ٝجلاؾطٔحػ٤سٞٞء ػىو ٖٓ جُٔطـ٤ٍجش ُىٟ جُطِرس، 

ذٞٚلٜح ٜٓ٘حش ُِٗلوس ػ٠ِ  ، ضوى٣ٍ جًُجش ٝجُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ُِٗه٤ٛس2015.نٍٗٞخ، كطٕٞ ٓكٔٞو، 7

 (.315 -285، ) 2، جُؼىو 31، ٣ٌْٞح، جُٔؿِى ٓؿِس وٓٗنجًُجش، 

، جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝػلاهطٜح ذٓٔحش جُٗه٤ٛس ػ٠ِ ٝكن أٗٔٞيؼ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس 2012.ي٣د، ج٣ٔحٕ ػرىج٣ٌٍُْ، 8

، 201، جُؼىو ، ٓؿِس جلاْطحيسجٌُرٍٟ ُِٗه٤ٛس ُىٟ ٠ِرس ؾحٓؼس، ٌْحُس ٌٓ٘ٗٞز، ٤ًِس جُطٍذ٤س، جُؿحٓؼس جُؼٍجه٤

(463-540.) 

، ػلاهس ْٔحش جُٗه٤ٛس قٓد ٗٔٞيؼ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ذحًًُحء جلاٗلؼح٢ُ ُىٟ 2016.ٌذ٤ؼس، ػورح٢ٗ، 9

 ج٤ٍُٖٞٔٔ ذٞلا٣س ٍٝٛجٕ، ٤ًِس جُؼِّٞ جلاؾطٔحػ٢، ؾحٓؼس ٍٝٛجٕ ٓكٔى ذٖ أقٔى، ٌِٓٔس جُٓؼٞو٣س.

ُِؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ػ٤٘س ْؼٞو٣س ٖٓ جلاٗحظ، ٤ًِس ، ٓو٤حِ 2007.ج٣ٍُٝطغ، ػرىالله، 10

 ، ؾحٓؼس ٣ًٞص.823، جُؼىو 21جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس جٌُِي ْؼٞو، ٓؿِس جُطٍذ٣ٞس، جُٔؿِى 

، ه٤حِ جُٓٔحش جُٗه٤ٛس ُىٟ ٓٞظل٤ٖ جُىُٝس ك٢ ًلاٌ ك٢ جه٤ِْ ًٌٞوْطحٕ، 2018.جٌُُٗ٘س، ٣ًٍْ ٓىقص، 11

 . 518-497ٓؿِس ؾحٓؼس ٤ٍٓ٠حٕ، 

جلاضؿحٛحٛحش جُٓح٤ْس ٝػلاهطٜح ذحلاٗطٔحء ج٤ُٓح٢ْ ٝججُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ ، 2011.ٖولس، ػطحالله ػ٢ِ، 12
، ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ )ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز(، ؾحٓؼس جُىٍٝ جُؼٍذ٤س، ٓؼٜى ذكٞظ ٝجُىٌجْحش جُؼٍذ٤س، ؿُز، جُٗٗه٤ٛس

 كِٓط٤ٖ.

جُك٤حض٤س ٝػلاهطٜح ذحُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ُِٗه٤ٛس  ذؼٝ جُٜٔحٌجش، 2015.ٚٞك٢، ٓكٔى ْؼ٤ى َذ٤ٍ، 13
، ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز، ؾحٓؼس جلاٌْ٘ى٣ٌس ، ٤ًِس ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ٠ِرس جُؿحٓؼس أه٤ِْ ًٌٞوْطحٕ جُؼٍجم

 جلاوجخ، ٍٓٛ.

ّٔ جلاػطٔحو ػ٠ِ جُٔؿحٍ جلاوٌج٤ًٞػلاهطٚ ذحلأذؼحو جُه \، جلاِْٞخ جُٔؼٍك٢ جلاْطولا٠.2018ٍر٢، ْٜحّ، 14

جٌُرٍٟ ُىٟ جٍُٔجز جُٔورِس ػ٠ِ جُطلام ، ج٠ٍٝقس وًطٌٞجٙ ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز ، ٤ًِس جُؼِّٞ جلاٗٓح٤ٗس ٝجلاؾطٔحػ٤س، 

 ؾحٓؼس ذأض٘س، ؾُجتٍ.

، ػلاهس جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ُِٗه٤ٛس ذحلاٌض٤حـ جُٗه٢ٛ ك٢ ٌٓحٕ جُؼَٔ، ٌْحُس 2013.ػرحوٝ، أٓحٍ، 15

 ٌٝهِس، ؾُجتٍ. –ٗٓح٤ٗس ٝجلاؾطٔحػ٤س، ؾحٓؼس هحٚى١ ٣ٍٓحـ ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز، ٤ًِس جُؼِّٞ جلا

، جلاذؼحو جلاْح٤ْس ُِٗه٤ٛس ُِ٘ٓحء ٝكن ٓو٤حِ ؾُٞىذ٤ٍؼ ٝػلاهطٜح ذرؼٝ جُٔطـ٤ٍجش، 2015.جُؼٞجو، كٞجَ، 16
 (.137-107، )2، جُؼىو 31ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز، ٓؿِس ؾحٓؼس وٓٗن، جُٔؿِى 

جُو٤ْ جُ٘ل٤ٓس ٝجُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس، ٓؿِس جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس ٝ ، 2002.ًحظْ، ػ٠ِ ٜٓى١، 17

 (.40-12، )2، جُؼىو3جُ٘ل٤ٓس، جُٔؿِى 

جُر٤٘س جُؼح٤ِٓس ُٔو٤حِ جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ُِٗه٤ٛس ُىز ٠ِرس جُؿحٓؼحش ، 2011.ٓك٤ٖٓ، ػٕٞ ػ٢ٞٞ، 18
 ذ٤س ،ؾحٓؼس جُلِٓط٤ٖ.ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز، ٤ًِس جُطٍ ،جُلِٓط٤٘س ذـُز

، جُطٗٞٙ جلاوٌج٢ً ٝػلاهطٜح ذأْح٤ُد جُطؼِْ 2014.ٓهطحٌ، ِٜٗس ٗؿْ جُى٣ٖ، جُٓؼىج١ٝ، جقٔى ِْطحٕ ٍْقحٕ، 19

، ؾحٓؼس 211، جُؼىو 2، جُٔؿِى ٓؿِس جلاْطحيٝجُؼٞجَٓ جُٗه٤ٛس جُهٔٓس جٌُرٍٟ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جلاػىجو٣س، 

 (.168 -141جلاٗٓح٤ٗس، جُؼٍجم،)ذـىجو، ٤ًِس جُطٍذ٤س ُِؼِّٞ 

ٓؿِس جُؼِّٞ ، جُٓؼحوز ٝػلاهطٜح ذرؼٝ جُٔطـ٤ٍجش ُىٟ ٠حُرحش جُؿحٓؼس، 2011.جٍُٖٔٞو، ؾٍٞٛز ٚحُف، 20
 (.876-797، )2، جُؼىو4، ؾحٓؼس جُو٤ْٛ، جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٌٞو٣س، ٓؿِىجُؼٍذ٤س ٝجلاٗٓح٤ٗس

، جُؼٞجَٓ جُهٔٓس جٌُرٍٟ ك٢ جُٗه٤ٛس ٝ 2006حم، .ٓٛطل٠ ٝذطٞ ،، ٣ْٞق قٔٚ ٚحُف، ذطٞ، ج٤َْ جْك21

 (.37-1، )77ػلاهطٜح ذطو٤ْ جًُجش جُطك٢ِ٤ٛ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس، ٓؿِس ٤ًِس جلاوجخ، جُؼىو 

ْٔحش جُٗه٤ٛس )جلاٗرٓح٠، ٝجلاٗطٞجء( ٝػلاهطٜح ذحُطلحؤٍ ؿ٤ٍ جُٞجهؼ٢ ُىٟ ٠ٍٞٓ ، 2017.ٗٓر٤س، ١ٍٗٓ، 22
 ٍ ٌٓ٘ٗٞز(، ٤ًِس جُؼِّٞ جلاٗٓح٤ٗس جلاؾطٔحػ٤س، جُؿُجتٍ.، ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ)ؿ٤جُوُٕٞٞ جُؼٛر٢

 

 



 

 

DOI: 10.33193/JALHSS.54.2020.132 

162 

References 
1.Abu Hashem, Mr. Muhammad, 2010, the structural model of the relationships between 

psychological happiness and the five major factors of personality, self-esteem and social 

support among university students, College of Education, Journal of (Benha University) 

Egypt, Volume 20, No. 81, (268- 350). 

2. Al-Ansari, Badr Muhammad, Suleiman, Abd Raih Maghazi, 2014, model of the five 

major factors of personality for Arab youth Kuwait and Egypt, Journal of Educational and 

Psychological Sciences, Volume (5), No. (4), (90-120). 

3. Bakkar, Abdel Karim, 2008, pictures of objective thinking, starting points and 

attitudes, Fifth Edition, Dar Al-Qalam, Damascus, Syria. 

4. Jabr, Ahmad Mahmoud, 2012, the five major factors of personality and their 

relationship to future anxiety among students of Palestinian universities in Gaza, 

unpublished Master Thesis, College of Education, Al-Azhar University - Gaza, Palestine. 

5. Hamed, Sami Muhammad Majid, 2003, Attributes of Mental Personality for An-Najah 

National University Students, and Their Relationship with Some Demographic Variables, 

Master Thesis (Unpublished), An-Najah University, Nablus, Palestine. 

6. Al-Haisa, Iman Abdullah Omar, 2018, academic procrastination and its relationship to 

the five major factors of personality in light of a number of variables among students, 

International Journal of Humanities and Social Sciences, No. 3 (1-32). 

7.Kharnoub, Fatoun Mahmoud, 2015, Self-esteem and the five major factors of 

personality as approaches to self-compassion, Damascus Magazine, Syria, Volume 31, 

No. 2, (315–285). 

8. Dheb, Iman Abdul Karim, 2012, lateral thinking and its relationship to personality 

traits according to the model of the five major factors of personality for university 

students, published message, College of Education, Iraqi University, Professor’s Journal, 

No. 201, (463-540). 

9. Rabia, Aqbani, 2016, Relationship of personality traits according to the model of the 

five biggest factors with emotional intelligence among nurses in the state of Oran, Faculty 

of Social Sciences, University of Oran, Muhammad bin Ahmed, Kingdom of Saudi 

Arabia. 

10. Al-Ruwaite, Abdullah, 2007, a measure of the five major factors in the personality of 

a Saudi female sample, College of Education, Al-Kalak University, Educational Journal, 

Volume 21, No. 823, Kuwait University. 

11 Al-Zangana, Karim Medhat, 2018, Measuring the Personality Traits of State 

Employees in Kalar, Kurdistan Region, Tarmian University Journal, 497-518. 

12 Shaqfa, Atallah Ali, 2011, the basic trends and their relationship to political affiliation 

and the five major factors in personality, Master Thesis (unpublished), League of Arab 

States, Institute of Arab Research and Studies, Gaza, Palestine. 

13 - Sufi, Muhammad Saeed Zubair, 2015, some life skills and their relationship to the 

five major factors of personality for a sample of university students in the Kurdistan 

Region of Iraq, unpublished Master Thesis, University of Alexandria, Faculty of Arts, 

Egypt. 

14.Medical, Siham, 2018, cognitive style, independence / reliance on the cognitive field, 

and its relationship to the five major dimensions of a woman's next divorce, unpublished 



 

 

DOI: 10.33193/JALHSS.54.2020.132 

163 

doctoral dissertation, Faculty of Humanities and Social Sciences, University of Atana, 

Algeria. 

15. Abado, Amal, 2013, the relationship of the five major factors of personality to 

personal satisfaction in the workplace, unpublished Master Thesis, Faculty of Humanities 

and Social Sciences, Kassadi Mriyah University - Ouargla, Algeria. 

16 Al-Awwad, Fawaz, 2015, the basic dimensions of personality for women according to 

the Goldberg scale and its relationship to some variables, unpublished Master Thesis, 

Damascus University Journal, Volume 31, No. 2, (107-137). 

17. Kazem, Ali Mahdi, 2002, Psychological Values and the Big Five Factors in 

Personality, Journal of Educational and Psychological Sciences, Volume 3, No. 2, (12-

40). 

18. Muhaisen, Aoun Awadi, 2011, The Global Structure of the Five Greatest Factors of 

Personality for Palestinian University Students in Gaza, Unpublished Master Thesis, 

College of Education, University of Palestine. 

19, Mukhtar, Nahla Najm Al-Din, Al-Saadawi, Ahmed Sultan Sarhan, 2014, Cognitive 

Deformation and its Relationship with Learning Styles and the Five Big Personal Factors 

Among Middle School Students, Professor’s Magazine, Volume 2, No. 211, Baghdad 

University, College of Education for Humanities, Iraq, ( 141-68). 

20 Al-Morshoud, Jawharet Saleh, 2011, Happiness and its relationship to some variables 

among university students, Journal of Arab and Human Sciences, Qassim University, 

Saudi Arabia Kingdom, Volume 4, No. 2, (797-876). 

21. Mustafa and Battou ,, Youssef Hama Saleh, Batou, Aseel Ishaq, 2006, The Five 

Bigest Factors in Personality and their Relationship to Self-Achievement Self-Assessment 

among University Students, College of Arts Journal, Issue 77, (1-37). 

22. Relativity, Mashri, 2017, Personality Traits (Extroversion, Introversion) and its 

Relation to Unrealistic Optimism in Irritable Bowel Syndrome, Master Thesis 

(Unpublished), Faculty of Social Humanities, Algeria. 

23. Boyle, G.(2008). Critique of the Five-Factor Model of Personality. Humanities & 

Social Science Papers, Paper 297, Bond University. 

24. Cheng, H, & Furnham, A.(2002). Personality, Peer relations, and self-confidence as 

predictors of happiness and loneliness, Journal of Adolescence, (25), (327-339). 

24.Costa, paul I, McCree, Robert, 1992, personality stability and its Implications for 

clinical psychology, clinical psychology, 3rd, printed in the USA. 

 26. Ewen.B, Robert, 2014, An Introduction to Theories of Personality, 1, published by 

psychology press New York. 

27.Feist, jess & feist, Gregoryj, 2006, theories personality, 7th Edition, printed McCrow- 

hill publication U.S.A.  

28.McCrae, Robert R, 2008, the five-factor model of personality across cultures, 

originally published Kluwer Academic in New York, America. 

29.Neelu, Tuteja & sharma, 2017 linking job performance and Big five personality traits 

of employees in Chandigarh it sector, Journal for Humanity science & English language. 

30.Rothmann & Coetzer, 2003, the big five personality dimensions and job performance, 

s.a journal of industrial psychology 60-74. 

31.Zhang,Li-Fang, 2006, thinking styles and the big five personality traits, Rerisited, 

personality and individual differences (1177-1187). 


